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اهربخوگو�تفگ

ـتسا مـاــمتا ـهب ور لـايـرس ـهك لاـاح ،ــرخآ لاـوـئس و▪
؟ديدوب قفوم اجك ات .منادب ار ناتدوخ رظن مهاوخ�ىم

؟ديراد ىساسحا هچ
ميوگب ار مدوخ ساسحا هـكنيا زا لبق ديهدب هزاجا

ىزاس(لايرس .منك هراشا تصرف نيا رد ـهتكن دنچ هب
نيا ،»ـهتخانشان« ىـنيمزرس هب تسا »رـفس« كي لثم
هب ىتقو اما دراد نافوت و ناراب و داب ،دراد رطخ »رفس«
اـدـيپ ـىصـاخ لـاح و ـسح كي ،ـىسر(ـىم ـدـصـقم
اه((تسدرود ـهب و ىشك(ىم ىتحار هب ىـسفن .ىنك(ىم

و راب دياب ىوش(ىم ـهجوتم تعرس هب و ىوش(ىم هريخ
هدامآ رگيد ىرفس ىارب ار تدوخ و ىنك عمج ار ليدنب

نيا راتفرگ لاس هس ـهب كيدزن ،تسين ـىخوش .ىنك
هام ٩ هب كيدزن ...و هداوناخ زا رود ،ىا(هدش رفس
.»ردام« كي نديياز هزادنا .ديشك لوط نآ ىرادربمليف

اه(تقاط و اه(تذل ،اه(ىتخس ،اهدرد همه »ردام«
ىتشز ركف رد وا ديايب ايند هب شا(هچب ات دنك(ىم ىط ار
ار وا »تمـلاس« هـمه زا لوا .تـسين ـهچب ـىياـبيز و
»تملاس« ىراك هك ميلاحشوخ هورگ و نم .دهاوخ(ىم
ـهك ــمـيـتـسناد(ــىم لوا ىـاهزور نـاـمه زا .ــميدـرك
همه ىارب ار نامدوخ و مينكب توافتم ىراك ميهاوخ(ىم

(هدرك هدامآ تذلرپ و جنررپ رفس نيا خلاگنس ىاه(هداج
،هدـننك(هيهت ات دـوب نداد ىاچ لوئسم هـكنآ زا .ميدوب

زاغآ ار ـرفس و دنداد ـمه تسد هب ـتسد همه و ـهمه
.دندرك

رگزاغآ ميوگ(ىم اما ميا(هدرك حتف ار ىا(هلق ميوگ(ىمن
رس رب و تسه ىا(هلق ،ىا(هلق ره سپ رد .ميا(هدوب نآ

...و رگيد ىهارراهچ ،ىهارراهچ ره
ىاه(نيمزرس ،ىماخ دوش هتخپ ات دياب رفس رايسب

نـانچـمه دنوادخ رگا ـهك تسا دايز ردـقنآ هتخاـنشان
لـايخ دراـدب نامـتملاس و دـنكن ـغيرد ام زا ار شـفطل
و ناتسود رفس نيا رد .مينك زاغآ ار ىدعب رفس ميراد
هاـرمه و لـدمه راـيسب ـهك مدرك ـUشك ار ـىناراـكمه
ازارد هب منك تبحص اهنآ كت(كت زا مهاوخب رگا .دندوب
و قـلاخ رادرـبـملـيف زا ـمناوت(ـىـمن اما ،ـدمـاجنا(ـىم

زاسـگنهآ و ىشـنم اب و روـبص رگ(نيوـدت و ناجـيهرپ
ناسنا  و هتخيهرف هدننك(هيهت و لامك اب و هحيرق(شوخ
ات دور(ىم هك ـىلعمسـاق رباج مراـكمه و تسود زا و
،دوش امـنيس و نويزيولت ىاـرب ىبوخ ىليخ هـدنسيون

ار ناشدوخ ادـصكي و لدكي همه و همه .ـمنزن ىفرح
اه(ىتخس نارگن و دندوب هدرك هدامآ توافتم ىراك ىارب

هك دـنتسناد(ـىم بوخ هـمه .دندوـبن شياه(ـUعض و
Uعض طاـقن ًامتح ندوب »توافـتم« و ىزاس»نايرج«
زـاغآ ار تكرح نيا دياب ىهورگ هـرخلااب اما .دراد مه
؟هن ،دنك
؟ناتدوخ ساسحا و▪

اب ار جنر و تذل .تسا اديپان و رود  ساسحا كي
خساپ هك ملاحشوخ هدش مامت راك هك لااح .دراد مه
ره زا دعب هشيمه .ما(هتفرگ ار ما(ىعامتجا ىاه(هسوسو
زا رتهب ـتسناوت(ىم دـنك(ىم ركف شدـوخ اب مدآ ىراك
.ـتسا رنه ـهبذج و Uـطل ساـسحا نيا و دوـشب نيا

تسين نآ ام راك .دشاب رتهب دناوت(ىم زيچ همه هشيمه
هابـتشا »رتمك« هك ـتسا نآ ام راك .مـينكن هاـبتشا هك
.مينكب

؟ديدرك�ىم ضوع ار ىزيچ هچ تساوخ�ىم ناتلد ▪
»ىراديد« درگش نيا مديمهف رـاك ناياپ رد شتسار

باوج نادنچ نآ ندرك»ىرادينش« ىاج هب ويدار ندرك
ار ـويدار ىاـدص ـطـقف ـدهاـوخ(ـىم ـملد لاـاح .داـدن
ـاب ار ام »ادص« .ميديد(ىـمن ار نآ زگره و ميدـينش(ىم

.درب(ىم ىـرترود ىاهاج ـهب شدوخ ىاـيند و شدوخ
،تسا اه(هـصق محازم ويدار ـمنك(ىم ساـسحا ىهاگ
.دنورب ولج ىتحار هب اه((هصق دراذگ(ىمن

لاح ره ـهب .منك(ـىم هابتشا ـمه دياش ،مناد(ـىمن
درـگش نيا زا مه ـاه(ىضعب .ـمتفگ ار مدوخ سـاسحا

رـاـيـسب ـمياـرب ـهك ـرـگيد ىا(ـهـتـكن .ـدمآ نـاـششـوخ
و تسيب هك دوب نيا تسا هدننك(مرگ(لد و زيگنا(ناجيه
توافتم ىاه»تخادرپ« و اه»ـتلاح« رد ار هصق كي
.دـوب ىيامنـيس مليف ـكي اهنآ زا مادك ره .مدـرك نايب
هدركن ىـگتفشآ راچد ارم ـامنيس زا نم ىـدمعت ىرود
هفاضا هك ما(هتخاس ىيامنيس مليف هدزاود ىعون هب .دوب
.ما((ىلبق ىيامنيس مليف هد هب دوش(ىم

رد Uلتـخم تاساـسحا و اه(مدآ اب راذگ و ـتشگ
زا ىضعب .دوب ـزيگنا(قوش ميارب اه(ناـتسرهش و نارهت
راك زا بوخ ىليخ .مراد ـتسود رتشيب ار اه(ـتمسق
راـدنـاج و گنرـرپ ناـنچنآ ـاه(ىـضعب .ـدندوب هـدمآرد
ـهـمه نـاگرـزب ىـاه(ـمـلــيف ـهـمه رد ـرـگم .ـدنـدـشن
واكو دنك .نم هب دسر هچ ؟تسا هدوب بوخ ناشياه(مليف
زا رـتمـهم زاـسمـليف ـكي ىارب ـهتخـانشـان ىاهـايند رد
اه(نارحب و اه(تسكش زا بلغا نم .تسا اه»تيقفوم«
نيا رد تيقفوم .اه(ـتيقفوم زا ات ما(هتخومآ زـيچ رتشيب

(ترـاك ـلثم ـتسا هـچيزاب ـكي ـهبرـجت و لاس و ـنس
ىكدوك نارود نيرفآدصيس و رازه ،نيرفآدص ،نيرفآ
هديدن( اه(لاويتسف ،اه(هزياج ،ناتسبد و كدوكدهم رد
مليف ود رطاخ هب لاويتسف هدزناپ رد لاح هب ات و متسين

ـىناوجـون نارود ـهب طـوبرم )ما(ـهـتشاد ـتكرش مدـوخ
و تدـوخ ـاب ـتقاـدص ـدنام(ـىم ـىقـاب ـهـچنآ .ـتسا
هب نـلاپ زا هك تسا تـرگاشـامت
.تسا راكشآ تراك نلاپ

اميس و ادص تارابتعا شهاك
زا لـاير درـاـيـليم ١٠٠ ـديـاب ـاـمـيس و ادص نـامزـاس

ـىناگرزاب ىـاه(ىـهگآ بذج ـقيرط زا ار دـوخ تاراـبتعا
و ادص نامزاس سيئر »ـىماغرض هللا(تزع«.ـدنك ناربج
بلـطم نيا نايب ـاب انليا رـاگنربخ ـاب وگ(و(تفگ رد ـاميس

و ادص نامزاس ىاه(هنيزه رـيگمشچ دشر مغر(هب :(دوزفا
دهاش ـام نآ Uلتـخم ىاه(تـمسق و اه(ـشخب رد اـميس
ىرـاج لـاس رد نامزـاس نيا ـهجدوب و تارـابـتعا شهـاك
لاس ىاه(هنيزه نيمات رد ام ور نيا زا :دوزفا ىو .ميدوب

ور(هبور ـىسـاسا دـوـبمك ـاب ـاـمـيس و ادص نـامزـاس ٨٥
بيوصت اب هطبار رد اميس و ادص نامزـاس سيئر.ميتسه
ىاروش سلجم ىتآ تاسلج رد نامزاس نيا هجدوب ممتم
ىنارمع تايلمع فرص اهنت هجدوب نيا :تفگ زين ىملاسا

دهاش لايرس و اه(مليف هجدوب شخب رد و دوش ىم نامزاس
.دوب ميهاوخن ىلم هناسر ىاه(همانرب رد ىنشور قفا

ديسر مامتا هب »هيسآ« ىرادربمليف     
ىنادرگراك هب »هيسآ« ىنويزيولت هعومجم ىرادربريوصت

هك لـايرس نيا رد .ـديسر مـامتا هب ـىنـيسح(دـاجس شرآ
دـريگ(ـىم ـلكش نز ـكي تيرـوـحم ساساـرب نآ ناـتساد
ــرصــان«،»ــىضــاير اـــرــيــمح« نــوچ ــىناـــرــگيزــاب

و »ىزيزع دومحم«،»ىدارم ىضاق نسحم«،»هاج(ىتيگ
هـدنسيـون .دنزادرپ(ـىم شقن ىـافيا هب »نز(ـگنر همـيلس«
.تسا ىمرك مارهش هيسآ همانمليف

رخآ ىاهزور     
دابآدعس خاك رد »ىولهپ هلاك« 

هلاك« ىنويزيوـلت هعومجم ىاه(ـنشيكول ىرادربـمليف
مـاـمتا هب ـرـگيد زور دـنچ ـات دابآـدعس خـاك رد »ىـولـهپ
.دسر(ىم

ىنويزيوـلت هعومجم نيا هب( سراف راـگنربخ شرازگ هب
نارگيزـاب دش زاغآ هـامدادرم مهدـزناپ نآ ىرادرـبملـيف هك
،»گنهرف شويراد« ،»نادراك شويراد« هلمج زا ىرگيد
.ـدندش هفاضا زـين »ىناهارف قيـاقش« و »ايندنـرفا مظاك«
ىنادرگراك هب هك ىنويزيولت هعـومجم نيا شرازگ نياربانب
خيرات زا ىشخب هب دوش(ىم هتخاس »ىرد نيدلا(ءايض ديس«
ناخاضر نامز رد بـاجح Uشك هـلئسم و ناريا ـرصاعم
٥٠ـتمـسق ٣٠ رد »ىـولـهپ هـلاك« .دزادرپ(ـىم ىـولـهپ
ـهتخـاس لوا هـكبش لـايرس و ـملـيف هورگ ىاـرب ىا(هـقيقد
.دوش(ىم

كي هكبش رد »سنلاو رسيمك« هلبود     
كي هكبش ىارب »سنلاو رسيمك« ىنويزيولت لايرس

نيا سرـاف راگنرـبخ شرازگ هب .دوش(ـىم هلبود اـميس
طسوت هك تسا هسنارف ٢٠٠٣ لوصحم ىسيلپ لايرس
.تسا هدش همجرت »ىناكدرا(نايرياح ديشهم«

تسا لايرس نيا ىلصا تيصخش »سنلاو رسيمك«
نلاتاق ،ناقراس ىاپدر لابند هب شناراكمه كمك هب هك
ىسيلپ ىناتساد تمسق ره رد و ددرگ(ىم ناراكتيانج و
.دنك(ىم قلخ

»بسـامـهط ـرصان« ـهعوـمـجم نيا ژـلابود ريـدم
.تسا

»درم ميهاوخ هك ىزور«     
ناموت ٤٠٠ ىا3هقيقد

»درم ميهاوخ« هك ىزور ىنويزيوـلت لايرس هدننك(هيهت
ىيوگخساپ ناوت لايرس نيا هدش ىنيب(شيپ هجدوب :تفگ
ديما«.درادن ار نارهت هكبش ىتبسانم هژورپ ىلام ىاهزاين هب

رنه و گـنهرف هورگ رـاگنربخ ـاب وگو(تفگ رد »هدازـديس
زا دصرد ٤٠ مـاـمتا زا ـربخ ـاـنليا ناـريا رـاك ىراـزگرـبخ
هك ىزور ـىنويزيـولت ـهعومـجم نيودت و ىرادـربريـوصت

دوخ نشيكول ٥٧ رد لايرس نيا :دوزفا و داد درم ميهاوخ
ـىنوناق ىكشـزپ و رانماپ ، هيناـرفعز نوچ ىياه(ـهلحم رد
.تسا هدش ىرادربريوصت

ناضمر هام زـاغآ ات راك نيا ـهكنآ ليلد ـهب :دوزفا ىو
نيا شخپ اب مـاگمه ار نآ ىرادربريوصت دباي(ـىمن همتاخ
لايرس هدننك(هيهت .داد ميهاوخ همادا نارهت هكبش زا لايرس
تكراـشم هب هرـاشا اب درم ـميهاـوخ هك ىزور ىنـويزيـولت
:ـدش ركذـتم لايـرس نيا ـتخاس ىارب ـىماـظتنا ىوـرين
تـاــجنـاخرــاك نـوچ ــىگرـزب ىــاه(ـتكــرش نـوــنكـات
و هيـهت رد ىلام تكراشم راتساوخ و(ما(ب ىزـاس(ليبموتا
هك ىدهعت ليلد هب هك دنا(هدوب درم ميهاوخ هك ىزور ديلوت
ار نآ ـميراد ــىجرـاخ تلاـوـصــحم ـغـيـلــبت مـدع ىاـرب
.ميا(هتفريذپن

ــىط لـايــرس ــنيا ـتخــاس زــاغآ رد :ـتــفگ ىو 
ديلوت ىاـرب ميدرك حرطم ناـرهت هكـبش رد هك ىتاداهـنشيپ
هـكبش نيا نـاضمر هـام ىـتبسـانم هـقيقد ١٠٠ ـهعوـمجم

تياهن رد هك ميدوب ناموت ٦٠ ىا(هقيقد تخادرپ راتساوخ
نويلـيم ٣٦٠ ىلك هنيزه و ناموت ٤٠٠ زا رتـمك ىغلبم اب
ـهك ىزور« رد ـتسا ركذ ـهب مزلا .ـدش تـقفاـوم نامـوت

ىنارگيزاب ىملاعا اضردمحم ىنادرگراك هب »درم ميهاوخ
ـههـيـقف« ،»ىـميـكح لـايناد« ،»ـىهـوكش ـنسح«نـوچ
.دنراد روضح »ىزاريشروپ نسح« و »ىناطلس

دندش »هانگ نيرخآ« ريگرد هيقف و ىنايسپ     
ـديدج نارگيزاب ناـونع هب هيقف ىـدهم و ىنايـسپ لايتآ

نيسح ىنادرگرـاك هب »هانگ نيرخآ« ـىنويزيولت هعـومجم
.دنتسويپ رثا نيا ديلوت هورگ هب هداز(ىليهس

هب »هانگ ـنيرخآ« ديلوت دنور همادا هرـابرد ماسر نارهم
هلحرم زا دصرد ٦٠ دودح نونكـات« :تفگ رهم راگنربخ
ىدبـاع ديمح نـامزمه و هـديسر ماـمتا هب ىرادربريـوصت
ىرادربريوصت هلحرم هتبلا .تسا هعومجم نيودت لوغشم
اديپ همادا شـخپ اب نامزمه و نـاضمر كرابم هام هـمين ات
نيودت هعومجم زا تمسق ١٥ ـرضاح لاح رد .دنك(ىم

».دزاس(ىم ار ىقيسوم داژن(ىميظع ايرآ نامزمه و هدش

رپ تشم كي هعومجم و ىلامش راهب نابايخ رگيد راب كي
ىا�هــرـــقن ٢٨٠ ســدســـرم ــكي ـــهنــاخ طـــاــيح رد .بـــاــقع
زا لاس ـىس ـهب ـكيدزن ـهـكـنيا ـمغر�هب .دـرك�ـىم ـىياـمندـوخ
رارق .دـوب رلااس مه زوـنه تشذگ�ىم شـرمع
ـسنـاكس ـنيـرخآ رد ىزـاب ىاـرب نـاينـاـيك ـتسا
هچ و دنيشنب نيشام نيمه لر تشپ دوخ شقن
ـاهوردــوخ رد ـىـكي ؛ـدنــدمآ�ـىم ـمه ــهب ود ـنيا

.ىزاب رد ىرگيد و دمآرس
تبسن دهد ناشن درك�ىم ىعس هچرگ ناينايك

ـاما تسا تواـفت�ىب رگ�هـبحاصم و ـهبحاـصم هب
لد ــــوگو�ــــتــــفگ ــــنيا ىاــــرب دــــوب ــــصــــخــــشم
.دنازوس�ىم

▪▪▪
لماوع هژورپ نيا ندش ىنلاوط دسر�ىم رظن هب▪
ـاب ـمه ـهـتشـذگ رد ـاـمش .ـتسا هدـرك ـهـتـسخ ار
ار »نـاــمترـاپآ« لـايـرس ـهبــرـجت ـىـمشــاه ـرـغصا
كي« هزادنا هب مه نآ ـديلوت لحارم ايآ .ـديتشاد
؟دوب هدننك�هتسخ و ىنلاوط »باقع رپ تشم

رـوضح ىلصا لـيلدً لاصا ،منك(ىـمن ركف
رغصا اب هك دوب ىا(هبـرجت هعومجم نيا رد نم
رد مزر(شـوخ و ىـديحـوت دـاهـرف ،ـىـمشـاه
راك كي ندش ىنلاوط هتبلا .متشاد »نامتراپآ«
ـتخادنا نادرگراك ندـرگ هب ًافرص ناـوت(ىمن ار
و دوش(ىم لماـوع هعومجم كي ـهب طوبرم نيا
تلع عبطلاب مرادن نآ رد ىتلاخد نم هك اجنآ زا
هجو نيا اما ـديسرپن نم زا تسا رتهب زين ار  نآ

ىيامنيس نادرگراك  كي زا هك ىنامز هك تسه
تقو ديـاب ًاتدعاق دوش(ىم هدـافتسا ىنويزيـولت راك كي رد
.دنريگب رظن رد ار ىرتشيب

هتشاد ىزـاس�لايرس هبرجت رـاب ود نونكات ىمشـاه رغصا▪
؟دراد ىرتشيب ساوسو راك نيا رد ايآ تسا

.هدوب ليخد ىدايز لماوع منك(ىم ركف
؟ىلام لئاسم لثم▪

هن اي و هدرك تخادرپ عقوم هب ار اه(طسق مليفاميس هكنيا
.تسا هدشن ىا(ىلوقدب چيه راك نيا رد نم اب .مناد(ىمن

ـكي نـاـشيا و مدـوب فــرط مزر(شـوخ ىـاقآ ـاب ـنم نـوچ
.دنتسه باسح(شوخ و مان(شوخ  هدننك(هيهت

نيا رد ـىصاخ هاـگياج هك ـامش ـريظن ـىنارگيزـاب ًلاوـمعم▪
ىنويزيولت ىاهراك رد دنوش�ىم رضاح ىتخس هب دنراد هفرح
رتمك قافتا نياً لاك شيپ لاس دنچ ات .دنشاب هتشاد روضح
و »ايك�ىمتاح ميهاربا« ،»ىزيربت لامك« لاثما اما داتفا�ىم
هك دندرك ـتباث و دنـتسكش ار تنس ـنيا ىرايع شونـايك اي
نيا .تخاس بوخ راك ناوت�ىم مه ىنويزيولت ىاهراك رد
دنويپ نويزيولت اب هرابود زين ار حرطم نارگيزاب ،نانادرگراك
.دنداد

ىرـيگ(ـتخس (مدآ نـويزيـولت رد رـاك دروم رد ـنم ًلاوا
لاس .متشاد ىنويزيوـلت راك كي لاس ره ًابيرـقت و متسين

زا لبق لاس ،)نايدعسا نويامه( نابايخ ىاه(هچب هتشذگ
ىسيلگنا Uيك مهً لابق و )ىزيربت لامك(  ىشكرس نارود نآ
روط(نيا هك اـرچ دندوب هاتوك ـنم ىاه(شقن ـهتبلا .)ىرد(
.ـتسا لايـرس ـنيا ـنم راك ـمه لـاـسما .ـمتساـوخ(ـىم
رـوضح هب نـويزيولت ـسيئر ناوـنع هب ىمـاغرض هـللا(تزع
.دهد(ىم تيمها نويزيولت رد ربتعم نارگيزاب

اب نـابايخ ىـاه�هـچب اي و ـىشكرس نارود رد ـامش رـوضح▪
رظن رد دياب ار نيا و هدوب امنيس هصرع رد ناتيدنمناوت نامه
هكلب دهاوخ�ىمن روضح ناينايك اضر زا بطاخم هك تشاد
ـرپ ـتـشم ـكي رد ـاـمش رـوـضح ـايآ .دهاـوخ�ـىم ـشـشخرد
؟دوب دهاوخ ناشخرد هزادنا نامه هب مه باقع

.دنوش هسياقم مه اب راك ات ود تسين رارق
ود مهاوخ�ىم هكلب منك�ىمن هسياقم مه اب ار راك ات ود نم▪
ايآ ـهك تسا نيا  مروظـنم .منك هسيـاقم مه اب ار رـتكاراك ات
ـهك ار ىراـظـتنا ـىلـبق ىـاهراك ـلـثم ـدناوت�ـىم ـمه ـشقن ـنيا
؟دنك هدروآرب دراد امش زا بطاخم

مدرم عقوت دهاوخب رگيزاب كي رگا هك تسا نيا نم رظن
راك نم تقيقح رد .دنز(ىم همطل شراك هب دنك هدروآرب ار

راك ـنيا هك مـتسين ـركف نيا رد و ـمهد(ىم ماـجنا ار مدوخ
هجوت مدرم هب هكنيا هن .هن اي دريگ((ىم رارق مدرم دنسپ دروم
،مـنك ىيانتعا(ىب ـاهنآ هجوت هب ـمهاوخب اي و مشاب ـهتشادن
،ـدـنك ىزاب بـوخ ـديـاب رـگيزـاب ـكي مراد هدـيـقع ـهكـلب

نكمم لااح .دنك تياعر ار دعاوق همه و دشابن شورف(مك
.ديايبرد بآ زا  دب اي و بوخ راك تسا

ىبـوخ هعـومـجم باـقع رپ ـتشم ـكي اـمش رـظن هب لاـاح▪
؟تسا

مهاوخن ىزاب نآ رد دشابن بوخ نم رظن زا راك كي رگا
هك ـتسا نيا منك هراشا نآ ـهب دياب هك ـمه ار ىدروم .درك
نم زا رگاشامت مراد تسود هن و متسه ىعقوترپ مدآ هن نم
رد .ـمنك(ىم ار مدوخ ىعس نم .دشاب ـهتشاد ىدايز عقوت
.دشاب ىبوخ راك هك مراوديما و هدوب روط(نيمه مه راك نيا

؟تسا روطچ تاعوبطم اب امش طابترا▪
لاح هب ـات ىنعي ،ـمنك(ىم ـبجعت ـامش لاوـئس نيا زا

؟ديديدن تايرشن رد ار نم بلاطم
ار ـاـهنآ زا ـهنوـمن ـدـنچ ـدـيشاب ـليـام ـمه ـرگا ما�هـديد ًاـنـيـقي▪
.متساـوخ�ىم ناگدنناوخ ىارب ار امش خساپ اما ،مروايب

.متسه ىتاعوبطم اپ كي مدوخ نم
ـهـسيـاـقم ــوـنـيچـاپ لآ ـاب ار ـاــمش ـرـتكارـاك ـهـصــخش ـهب ـنم▪
تسه امش ود ره رد هك مه ىياه�ىگژيو زا ىكي .منك�ىم
ـهصرع نيا دراو ىگدنز ـههد نيموس رد ود ره ـهك تسا نيا

هدش لاح هب ات ايآ )تسا ىا�هفرح روط هب مروظنم( .ديدش
هدـرك عورش اهنيا زا رتدوز ديتسناوت�ىم هك ـدينك ركف نيا هب
؟ديشاب

ـهسيـاـقم ىرـگيد اب ار ـنم هك ـدـتفا(ىم قـافتا ًلاـومـعم
نآ رد ىرگيزاب اب رگيزـاب ىتقو منك(ىم ركف ـاما ،دننك(ىم

هديدان درف نآ ىاه(ىياناوت عقاو رد دوش(ىم هسياقم بآ ىوس
ىتقو .تسا روط نيمه مه لابتوف رد ىتح .دوش(ىم هتفرگ
نيا ـدنيوگ(ـىم دـننك Uيـرعت نـكيزاب ـكي زا دنهاـوخ(ىم
نآ ىـاه(ىگـژيو ام ـبيترت ـنيا هب .ـتسا ناريا ىوـدلانور
حـيجرت ـنم ،مـيمـهف(ىـمن ار ىـنطو نـكيزاب ـاي و رـگيزاب
نآ ليلد ،متسه ىبوخ رگيزاب دـوش(ىم هتفگ رگا مهد((ىم
هك ىنامز .موش هسياقم ىرگيد درف اب ـهكنيا هن دوش حرطم
دوش ناونع و حرطم رگيزاب ـكي ناونع هب نم ىياناوت ليلد
ونيچاپ(لآ و نم دروم رد .منك ليلحت ار مدوخ ىزاب مناوت(ىم
نم مه ـىفرط زا و متشادن نم هك هتشاد ـاه(ىزاب ىليخ وا

اب نم ـهسيـاقم ـسپ هـتشادن وا ـهك مـتشاد اه(ىزـاب ىـليخ
هتخانشان نم ىزاب  هرتسگ و داعبا دوش(ىم بجوم ونيچاپ(لآ
.دنامب

،ـمـيــنك ـkيـرـعت ىـزــيچ ـىللاز زا ـمـيهاـوخ�ـىم ــهك ـىـتقو▪
مينك�ىم ركف هك تسا نيا رب ليلد »بآ لثم للاز« مييوگ�ىم
كي لاـبند تـقيقح رد .ـتسا نشور ـهمه ىاـرب بآ ىللاز
.مينك سايق ات ميدرگ�ىم سايقم

ـرعش ميراد تقيـقح رد بآ لثم للاز مييوگ(ـىم ىتقو
هشيمه ميتسه ىكلسمرعاش تلم ام هك اجنآ زا و مييوگ(ىم
تسا ملع اهـزيچ زا ىضعب اما ميتسه نتفگ رعش لاح رد
تسا رطاخ نيمه هب .درك Uيرعت رعش اب ار نآ ناوت(ىمن هك
ىشهوژپ ره ىاج هب و ميرادن شهوژپ نامروشك رد ام هك

مدرك عورش ريد ار مراك نم هكنيا دروم رد .مييوگ(ىم رعش

رـكف نم ميـوگب ـدياب مـنك عورش ـرتدوز متـسناوت(ـىم اي و
ـدياب ـهچ ـره هن ـتسا تسرد ـتـسه هك ـهچ ره ـمنك(ـىم
دمآ(ىم شيپ تيعقوم نلاف رگا مينك ركف ام ىتقو .دوب(ىم
ـمـيهاـوخ(ـىم ـتـقـيـقح رد ـميـدش(ـىم ىـرـگيد رـوط ـام

ىنامز هچ هك درك ركف ديـابن .مينك ناهنپ ار نامياه(Uعض
و ميراد ور(شيپ هك تسا ىنامز مهم .ميا(هداد تسد زا ار
.ميراد رارق نآ رد هك تسا ىنامز رت(مهم

داماد شقن امش هك باقع رپ ـتشم كي ناتساد دروم رد▪
؟ديرادن ىصاخ حيضوت ديراد ار هداوناخ

ىرـتشـيب حـيضوت ـرگا اما هـدش هداد ًلاـبق تاـحيضـوت
ره هك ارچ دينك تبـحص ىديحوت ىاقآ اب دياب ديهاوخ(ىم
رگا و دنك(ىم هاگن ناتساد هب دـوخ شقن هيواز زا ىرگيزاب
ثعـاب ـدـنك ـتياور ار نـاـتساد ـهيواز ناـمه زا ـدهاـوـخب

زا قافتا كي هك اواسوروك مليف لـثم ،دوش(ىم ىمگردرس
ديد مادك ـهك ميناد(ىـمن ام و دوش(ىم هداد ناـشن هيواز هس
.تسا تسرد

▪▪▪
بـاقع ـرپ ـتـشم كي ـلماـوع ـاب هك ـىيـاه�ـتبـحص ـىط

.دش هراشا اناوت ىرگيزاب ناونع هب »نارماك ابيرف« هب متشاد
مدروآ داي هب وا هرهچ نديد اب اما متشادن رطاخ هب ار ناشيا مان

ار ناينايك اضر رسمه شقن ىزيربت لامك »داب�شرف« رد هك
منهذ .دوب هتسشن همه لد هب ردقچ شقن نيا و درك�ىم ىزاب
لايرس نآ رد .ديسر »دنريم�ىمن ناناولهپ« هب و تفر رترود
داي هب اما )هداوناخ سورع( تشادن ىگنررپ شقن هچرگ مه
مدرك وگو�تفگ نارماك ابيرف اب مه ىملاك دنچ .دوب هدنام

ـنيا رد ار ـاــمش ـرـسـمه ـشــقن ـهك ناـرمـاك ـاــبيـرف درـوم رد▪
.دييوگب ،دننك�ىم ىزاب هعومجم

متشاد رارصا ناشيا هب هك مدوب ىناسك زا ىكي نم دوخ
مه رانك زا« مليف رد ار نارماك ابيرف .دريذپب ار شقن نيا ات
مليف رد رگيزاب باختنا هك اجنآ زا و مدوب هديد »ميرذگ(ىم
شقن اب شقن نيا هكنيا ـمغر هب دوب نم هدهع هب »داب(شرف«
توافتم هجرد ١٨٠ »ميرذگ(ىم مه رانك زا« رد ناشيا ىلبق
ـمه ىـزيـربت لـاـمك و تفـرگ راـرق نم ـرـظن درـوم اما دـوب
زا لبق مه باقع رپ تشم ـكي لايرس دروم رد .تفريذپ
داهنشيپ ناشيا هب شقن نيا ،موش هژورپ نيا دراو نم هكنيا

هراشا مه ًـلابق هك روطنامه اما دندوب هتفـريذپن هك دوب هدش
.دندرك لوبق نم رارصا هب مدرك
رـاك�هـديـزگ ـاما رـاك�ـمك ناـرـگيزــاب زا ـاـمش ناـرمـاك ـمنـاخ▪
رد ناـتشقن  نيـنچمه و امش ـاب رتشيب ـميهاوخ�ىم .دـيتسه
.ميوش انشآ هعومجم نيا

راك ىدايز دادعت .منك(ىم راك هك تسا لاس ٢٠ دودح
تسا ىلايرس نيمود نيا و متشاد ىيامنيس راك دنچ و رتائت
نـاناوـلهپ« ـهعوـمجم نم ـىلـبق لايـرس .مـنك(ىم رـاك هك
.دوب »دنريم(ىمن

،هداوناخ سوـرع شقن ـدنريم�ـىمن نـاناولـهپ هعوـمجم رد▪
؟ديتشاد ار ىربكا اضرلادبع مناخ

.ديشاب هتشاد رطاخ هب امش منك(ىمن ركف ،هلب
هـاتوك دـنچره ار بوخ ىـاه�ىزاب ًلاومـعم نم▪
هك رـوطناـمه مراـپس�ىم ـرطاخ ـهب گنر�ـمك اي و
.منك�ىم شومارف ار دب ىاه�ىزاب

ىزاب ىيـامـنيس مـليف كي ٧١ لـاس رد نم
رتائت اب هتبلا هك ىنلاوط هفقو كي زا دعب .مدرك
رـانك زا« اب ـنم راك ىـدج عورش و دش(ـىم رپ

دعب .دوب ىميرك جريا هـتخاس »ميرذگ(ىم مه
رد ـنيـنچمه و ـمتشاد رـوضح »دـاب(شرف« رد
.»سولدنك ىاه(غاب« و »وم رات دنچ«

.ـتشاد ىهاتـوك ىلـيخ ناركا »وم رات ـدنچ«▪
؟تسين روطنيا

هورگ رد مه نآ دش ناركا هتفه ود طقف ،هلب
.»زاب نامسآ« ىيامنيس
هعومجم نيا رد ديتساوخ�ىمن لوا هكنيا ليلد▪
؟دوب هچ دينك ىزاب

و دمآ ىراعش مرظن هب مدناوخ ار نتم هك لوا
.دوب هدش لاتنام(ىتناس ىياهاجً لاثم مدرك ركف
رگيد ىاه(لايرس زا ىليخ لثم دياش مدرك ركف
ىاقآ اب هك ىيـاه(تبحص اب اما ـديايبرد بآ زا

شقن رد دش رارق هك ىتارييغت و متشاد ىمشاه
هكنيا هب رظن اب ىفرط زا و .ديايب دوجو هب خرهام
نيا ـدياش ـهك درك مهاـوخ راك ـىبوخ هوـرگ اب
.متفريذپ ،ديايب شيپ رتمك قافتا

هعوـمجم ـنيا عوضوم ـاب هك لوا مه ـنم دوخ▪
لوق هب و ىراركت راك كي تسا نكمم مدرك ركف مدش انشآ

هعـومجم كي نيا ـايآ هك مديسرپ ـىتح ،دشاب ىراـعش امش
.تسـين لكش نيا هب مدينش هك روطنيا اما تسا ىتبسانم

،اه(ىزاب  ،اه(ىدنب(باق  مديد نم هك ىشار دنچ .هلب 
ىاهراك ـاب هسياقم رد منك(ىم ركف ،نـاتساد  و ىنادرگراك
.دشاب هدش ىرتهب راك شفيدر(مه
دروم رد ات دنهد��ىم هزاجا ىمشاه رغصا و ىديحوت داهرف ▪
؟ديشاب هتشاد رظنراهظا نآ ليدعت ًاهاگ اي و همانمليف رييغت

(ميمصت مه اب صاخ دراوم رد هك دتفا(ىم قافتا هاگ ،هلب
وا راك شور و ـرگيزاب هاـگن هب ىمشـاه ىاقآ .ميرـيگ(ىم

.دنراد هجوت ىليخ
ىارب ـىناهـشهش هنـانح و نارمـاك ابيرف ،نـايناـيك اضر

.دندش(ىم هدامآ سناكس كي تشادرب
و نارمـاك ،تاوارك و ىـمشپ راوـلش و تك ـاب ناينـايك

ىا(هرقن ـزنب رد رادزخ و تـفلك ىاهوتلـاپ نآ اب ىناـهشهش
تروص هب بترم ىديون نيهم رايتسد .دندوب هدش سوبحم

رد لـلاـتخا مـدع ىاـرب ـاهــرلـوك ،دز(ـىم ردـوپ ـاه(ـمنـاخ
ششـوپ مغر ـهب ـهك نم و دـوب هـدش شومـاخ ىرادرباـدص

،مدـرك(ىم ركف دوخ اب مدـوب هدش كلاه امرگ زا ىنـاتسبات
كي ندرك هدايپ زا رترسدردرپ ؛تسا ىرسدردرپ راك بجع
ىسناكس ؛دش هتشادرب سناـكس نيا هرخلااب و وگو(تفگ
:دوب نينچ نآ نتم هك

...ـنك هــاــگن ـوــنيا :)ناــرمـاك ــاــبيــرف( خـرهــام
.تسا هزماب هچ نيبب ...ادخوروت

.ديدوبن هك دش Uيح :)ىناهشهش هنانح( زانهب
.نك هاگن ،ىرشحم سابل بجع :خرهام

هدموين ور(هرتخد ىاوخ(ىم -هدب فاصنا اباب :ىربتعلخ
؟هن اي منك هاگن ومولج دياب ؟مدب نتشك هب

وت مه امش تساـوخ(ىم ملد ىليخ )خرهام هب( :زانهب
.ديدوب مسارم نوا

تسرد .مـزيزع ـميشـاب ميـتسنـوت(ىم رـوطچ :خـرهام
.ديشهم هلاخ مسارم طسو دوب هدروخ

؟هبوخ رتخا نامام :زانهب
راـنك هيضق ـاب ىروج هي هِه :)نـاينايك ـاض( ىربتـعلخ

(هزات هرود هي تندموا هشاب تساوح ـدياب مه وت .نا(هدموا
شدعـتسم همه ـاج نيا هك ـىنود(ىم .هزادـنن هار ىرادازع
زا رـتشيب نك ىـعس ،رادوت ىليخ ،مـوناخ ىليخ .ـنتسه
هچ هنودب داوخ(ـىم تگرزبردپ ًامتح ،ـىنزب فرح تدوخ
ىچ ،ىرب هاگشناد مودك ،ىنك باختنا ىاوخ(ىم ىا(هتشر
...اه(هيام نيمه وت ورب مه وت .ىراد تسود

:مديد ىمليف هچ ندموا عقوم ىنودب هگا اباب خاو :زانهب
wow

هزاجا وت ـهب نم هلاحم .نكن عورش هرابود :ىـربتعلخ
.ىنوخب امنيس ىرب مدب

ان در پشت صحنه مجموعه تلويزيونى «يك مشت پر عقاب»ضا كيانيان و فريبا كامربا ر

زلال مثل آب
ايوگ امه

تسود�ىدبا ونابرهم

هرابرد گنهرف شويراد اب وگو&تفگ
بش هار هعومجم

آنچه باقى مى3ماند

ىناياپ شخب

زا رادروخرب ار »ادص(ىب« لايرس هداز(ميخف ىدهم
انسيا شسرپ نيا هب خساپ رد و ـدناد(ىم تيعقوم زنط
سيلپ اب اه(لايرس و اه(مليف رد ناوت(ىم هزادنا هچ ات هك

ىخوش ىگدامآ ام هعماج رد زونه :تفگ ،درك ىخوش
ىخوش دهاش تاقوا ىهاگ هچرگ .درادن دوجو سيلپ اب
باذج ناـدنچ ـاه(ىخـوش نيا ـاما ميا(هدـوب سـيلپ ـاب
لـايرس رد ـهك ـنيا ناـيب اب نادـرگرـاك نيا .ـدنا(هدوـبن
،درادن سـيلپ اب ىخوش هب ـىنادنچ لياـمت »ادص(ىب«
،دراد دوجو لايـرس نيا رد هك ىزنط تاظحل :دوزفا
تاظحل نيا رد هجو(چيه هب و تسا تيعقوم سنج زا
.دوش(ىمن ىخوش سيلپ اب

هصق رگيد ىاه(مدآ اب طابترا رد و ناتساد دوخ رد 
رادروخرب تيعقوم زنط زا هك ديآ(ىم دوجو هب ىتاظحل
نيا ىرادربريوصت »ادص(ىب« نادرگراك هتفگ هب .تسا

هام كي نونكات هك دماجنا(ىم لوط هب هام(شش لايرس
نيا شـخپ نامز ىو .تسا هدـيسر ناياپ هب نآ ـمين و
رد هداز(ميـخف .درك ملاعا لـاسما زييـاپ زين ار لـايرس
نامزاس هجدوب دوبمك تاريثات هرابرد ىشسرپ هب خساپ

:درك ناـشنرطاخ ،»ادص(ـىب« هژورپ رب اـميس و ادص
و ـسپ اب هراـومه ـىتلود ىـاهراك و ـتسا ىـتلود راك
ىساركوروب نيا لاح ره هب .دنا(هدوب هارمه ىياه(شيپ

تـلاكشم نيا اما ،دراد هارمه هب ار ىتلاـكشم شيبامك
.دراـذـگب رـيثـات تخـاس دنور ـرب ـهك دنا(هدـوـبن نادـنچ
،ىرادربريوصت اب نامزمه ايآ هك شسرپ نيا هب هداز(ميخف
خساپ ،دهد(ىم مـاجنا زين ار »ادص(ىب« لـايرس شراگن
ىا(ـهلئـسم نـينچ ىزـاس(لايرس رد :دوـزفا و داد ىـفنم
لماوع تسد و تسا رضاح نلاا همانمليف .درادن ناكما
نيح رد همانمليف هتبلا .دننك راك هنوگچ دننادب ات ميا(هداد

دهاـوخ ىيزج هك دش دهاوخ ـىتارييغت لوـمشم تخاس
ـايآ هك شسرپ نيا هب خساپ رد »ادص(ىب« نادرگراك .دوب

هب اي ـهتسكش ار دوجوم ىاهزمرق ـطخ »ادص(ىب« لايرس
اهرـاك لـيبق نيا زا ـنم :تفگ ،ـتسا هدش ـكيدزن نآ
نكـمم ىياه(ترـاسج نـينچ هك ارچ ؛ـمهد(ىمن مـاجنا
راك زا ىياه(هنحص فذح اي لايرس شيامن مدع هب تسا
هب ار هژوس تسا نكمم هك اجنآ ـات نياربانب .دوش رجنم
.موشن كيدزن اهزمرق طخ هب هك منك(ىم باختنا ىا(هنوگ
ـسح« و »اـدص(ـىب« ـهباـشت هرـابرد هداز(ـمـيخف ىـدـهم

مـوس سح ـهب ىـطبر چـيه ادص(ـىب :دش ـركذـتم(»موس
.درادن

ىرس ود ـبلـاق رد دـوب راـرق اـدتبا »مـوس ـسح« 
رد ـتسخن ىـرس شخپ هك ـىماگـنه ات دوش هـتخاس

زا مود ىـرس ـشـخپ ،ــدـيسر نـايـاپ ـهب ٨٤ ـدـنـفسا

هك تسويپ عوقو(هب ىتاقافتا .دوش زاغآ هام(تشهبيدرا
اب نآ زا سپ و تخادنا ريخات هب ار مود ىرس تخاس
ـديهد هزاجا هك مدـرك تبحص ـاميس و ادص نـامزاس
ديدج ىرس ـشخپ هك ارچ ؛دـوشن هتخـاس مود ىرس
هجو(ـچـيه ـهب لاس ـكي زا ـسپ ـمه نآ »موس ـسح«

لايـرس مـيـتفرگ ـميـمصت ـنياـرباـنب .تـسين باـذج
ـاب مه ىطاـبترا چيه هك ار »اـدص(ىب« مان هب ىـديدج
ىياه(توافت هرابرد ىو   .ميزاسب ،درادن »موس سح«
ناـوـنع »اـدص(ىب« لـايـرس ىـاه(تـمـسق داـدعت رد ـهك
»اـدص(ىب« لايـرس دوب رارق ـرگا :دش روآداي ،دـوش(ىم
ار نآ ىاه(تمسق  دادعت ادتبا زا ،دوش هتخاس كيدوزيپا
رارق ادتبا زين »قشع تيلاو« .درك ناونع قيقد ناوت(ىمن
دادعت تياهن رد اما دوش هتخاس تمسق ٢٠ بلاق رد دوب

٣٠ هب نآ ىـاه(تـمسق
دادرارق .ديسر ـتمسق
»راـديب و باوخ« ـهيلوا
ـتمـسق ١٥ اـدـتبا زـين
رد لايرس نيا اما ،دوب
ــتــمـسق ٢٠ ــبلــاق
زا .ـــــدش ــــشـــــخپ

ـهچنآ و هصق ىـگنوگچ
دور(ىم ـشيپ كـنيا(مه
ــمـــنك(ــىم ســاــسحا
بلاق رد زين »ادص(ىب«

ـــتــمــسق ١٣ ــات ١٠
.دــــوش ــــهــــتخــــاس
نـايــاپ رد هداز(ـمــيـخف

»ادص(ىب« لايرس ـىگدننك(هيهت نتفرگ هدهع رب هرابرد
،دمآ شيپ هعومجم نيا تخاس رد هك ىا(هفقو زا سپ

رد »ادص(ىب« ىگدـننك(هيهت نتفريذپ :دـرك ناشنرطاخ
رب زين ار لايرس نيا ىرگيزاب و ىنادرگراك هك ىطيارش
زا لبق زا هـتبلا .دوبن ـىناسآ نادنچ رـاك ،مراد هدهع
سپ .ما(هدرك هبرجت ار ىگدننك(هيهت ،ىملاسا بلاقنا
دننام متخاس مليف هچ ره زين ٦٦ لاس ات و بلاقنا زا
ىگدننك(هيهت »رارف« و »باتهم نارفاسم« ،»تافيرشت(«
ار ىگدننك(هيـهت ٦٦ لاس زا .متشاد هدهع رب مدوخ ار
ـرگيد »رسـمه« تخاس زا و مـتشاذگ رانك ـجيردت هب
ـىتلاكشم ـاب زين »ادص(ـىب« .مدادن ماجنا ار رـاك نيا

هدهع رب ار نآ ىگدننك(هيهت مدش روبجم هك دش ور(هبور
.متشادن ىليامت نادنچ هنرگو مريگب

ادهپاييز امسال با فخيم3ز     
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