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اهربخ اهربخ

هعمج زامن ىاه
هبطخ رد ىناجنسفر
ىمشاه ربكا :انسيا
هـدنورپ رد رـيخا مـهم ثحـابم ـهب هـتشذگ زور ،ناـرهت

روشك ىنورد عياقو هب لاح نيع رد وا .تخادرپ ىا
هتسه
ىاضف داجيا ترورض و اه
نابز
ىرذآ ضارتعا هلمج زا
فرح مدرم تردق هك درك ديكات و تخادرپ هعماج رد نما
دـنناوت
ـىـمن روتـاتـكيد ىاه
ـتموـكح و دنز
ـىم ار لوا

.دننك ليمحت مدرم هب ار دوخ ىاه
هتساوخ
تحلصم صيخشت عمجم سيئر ىناجنسفر ىمشاه

ـهك درك دـيكات نارـهت هعـمج زامن ىاه
ـهبطخ رد ،مـاظن
هاگ
چيه ىلو تسا بلط
حلص ناريا ىملاسا ىروهمج

ناشن زين ىخيرات هقباس و دمآ دهاوخن هاتوك دوخ قح زا
دهاوخن و هدماين هاتوك دوخ قح زا هاگ
چيه ناريا هك هداد
هـبطخ رد ماظن تحلـصم صيخشت عمـجم سيئر .دمآ
ناريا ىا
ـهتـسه هـدنورپ هرـابرد نارـهت ـهعـمج زاـمن مود
راتفگ رد شمارآ عون كي دهاش ريخا هتفه ود رد :تفگ
دهـاش )هـبنـشجـنپ( زوريد زا ـىلو ؛ميدـوب لـمع رد هن

ىا
هتـسه هدنورپ ـاب طاـبترا رد اه
ىبـرغ دنت ىـاهراـتفگ
ـاـهنآ .دـنـنك
ـىم ـتـبحص ـديـدـهت زا ـمئاد و ـميـتـسه
ىروـاـنف ـنتشاد ـىـنـعي دوخ ـقح زا ار ـام ـدنهاـوخ
ـىم

ىخيرات هبرجت ىلو ،ـدننك مورحم ىا
هتسه ـزيمآ
حلص
دهد
ـىمن هزاجا ـسك
چيه ـهب هك هداد نـاشن ناريا ـتلم

هدماين هاتوك دوخ قح زا هاگ
ـچيه و دنك عياض ار شقح
.تسا

اب ىلم تـينما لوصا هب هراشا ـاب ىناجنسفر
ـىمشاه
هـاگ
ـچيه ـام :ـتشاد راـهظا ـىمـلاسا ىنـاـبم ـهب اـكتا

دـنت ىاه
ـثحب و هـرجاـشم زا و ميا
هدـوبن ـبلط
ـگنج
رـكف رتشيب مييوگ
ىم اه
ىبرغ هب ام .مينك
ىمن لابقتسا

ىخيرات گرزب هابتشا ات دينك تقد دوخ فارطا رد و دينك
اي ديراد گرزب ناراـدمتسايس نـوچ دينـكن ركف .دـينكن
.دينك
ىمن هابتشا ،تسه ناترايتخا رد ىدايز تاعلاطا

هراشا رلب و شـوب جروج هبنـشجنپ زور هبحـاصم هب ىو
ـىـخيرات گرـزب فاـرتعا ود ود ـره اـهنآ :ـتفگ و دـرك
ـىياهراتفر ام گرزب هابتشا هك دـرك فارتعا شوب .دندرك
نيا و مـيتشاد ـوماناـتناوگ و بيـرغوبا نادنز رد ـهك دوب

.تسا ىخيرات گرزب تلفغ و هابتشا كي رگنايب شفرح
نيا و هدوب اهـنيا زا شيب خيرات لوط رد اهنآ هاـبتشا هتبلا
.تسا ىكچوك هنومن

زين رلب :تفگ ماظن تحلصم صيخشت عمجم سيئر
رد قارع لاغشا زا دعب ام هابـتشا تفگ 
هبحاصم نيا رد
قارع سيلپ و شترا رد ار ـىيادز
ىثعب ثحب ـهك دوب نيا

راهظا نارهت هتفه نيا هعمج زامن بيطخ .ميدرك عورش
تافارتعا نيا اكيرمآ و سيلگنا روشك ود ناربهر :تشاد
دوخ دنور رگا ميوگ
ىم اهنآ هب نم و دنداد ماجنا ار مهم
زين ناريا دروم رد هدنيآ رد ديهد همادا زين ناريا دروم رد ار
ولج روط
نيمه ديهاوخب رگا امش .درك ديهاوخ فارتعا
اـمش هب نم .ـديمـهف
ىم ار دوخ هاـبتشا زور كي ـديورب
ثداوح هب رترگن
هدنيآ و رت
هناركفتم ،رت
هنلاقاع ميوگ
ىم
ـرب و تسا بلط
حلص ناريا .ـدينك هاگن ناريا و ـهقطنم

ام .دنك راتفر ـحلص ساسا رب دياب نآـرق روتسد ساسا
دوخ تاراهظا رد و ميا
هدشن فرحنم نيناوق زا هاگ
چيه
ىا
هتسه حلاس لابند هب هاگ
چيه .ميا
هدوب قداص هشيمه
مـاـجنا ىفـلاخ ـزين طـاـبترا نيا رد نـونكـات و ـميا
هدوـبن
.ــديراد ــنظءــوس نــاتدــوخ ــهب ــاــمش .ــميا
هداــدن

اـيند نادنمتردق زا زـونه ام :تفگ ـىناجنسفر
ـىمشاه
و بوشآ ـهقطـنم رد و دنياـيب لقع ـرس هك ميراد راـظتنا
دوجو هب ىا
هلئسم رگا هك ارچ ،دنرواين دوجو هب شاشتغا
.ديد دنهاوخ بيسآ اهنآ دوخ ديآ

شخب رد مـاظن ـتحلـصم صيـخشت ـعمجم ـسيئر
ـقطـاـنم رد ـهك ـىثداـوح ـهب دـوخ نـاـنـخس زا ىـرـگيد
رما نيا :تفگ و دـرك هراشا هداد خر روشك ـنيشن
ىرذآ

راـيسب ـشقن ـاه
نابز
ىرذآ .دراد ـpسات و ـلمات ىـاج
و بلاقنا رد اهنآ .دنا
هتشاد گنج و بلاقنا رد ىمهم

ىدايز ىاه
تداشر و هدرك ميدقت ىدايز ىادهش گنج
اهنآ راـدماو هطوـرشم بـلاقنا رد ـام .دنا
هداد جـرخ هب

رد ىدايز ىاه
ىدرـمناوج و اه
ىـگنادرم اهنآ و مـيتسه
ىناگرزب و دنا
هداد جرخ هب ناـريا زا عافد رد خيرات لوط
هار رد ار ىدـايز راـيـسب ىاه
ـتيـصـخش و ىركـاب لـثم
.دنا
هداد ىنابرق بلاقنا

رثاتم ىتاقاـفتا نينچ ندينش زا مدآ هـكنيا نايب اب ىو
هقطنم نيا مدرم رثات ناربج رد دياب زين نلاوئسم و دوش
ىم
خر تاقـافتا زا زين ىذوـفن لماوع :تفگ ،دـننك شلات
ىارب دياب نيا و دنا
هدرك هدافتساءوس قطانم نيا رد هداد
راـدشه و سرد ـاه
ىرذآـريغ و ـاه
ىرذآ زا معا ـام هـمه
هئطوت ،تسين راكيب ـام نمشد هك ميريگب سرد .دشاب
ـهنتف و دـوش
ىم دراو ـكچوك ىـاه
هـچيرد زا و دـنك
ىم
هكنيا نايب اب نارهت هتفه نيا هعمج زامن بيطخ .دنك
ىم
هب ىرتشيب لمع تعرس ىثداـوح نينچ راركت رد دياب ام

ام هعماج زا ىخرب قافتا نيا رثا رب :تفگ ،ميهد جرخ
ره دياب دهد
ىم خر ىثداوح نينچ ىتقو .تسا هديجنر

هب هدش ىهابتشا رگا و درك اديپ ار هثداح لماع رتدوز هچ
ىهاگآ مدرم هب هدش ىتنايخ رگا و درك فارتعا هابتشا نآ
.درك ىرگنشور و داد

رد ـىلم هناسر ـشقن هب همادا رد ىنـاجنسفر
ـىمشاه
رايسب ىلم هناسر شقن :تفگ و درك هراشا ىثداوح نينچ
و دهد جرخ هب ىرـايشوه دـوخ زا دياب و تسا سـاسح

و دهد ىهـاگآ مدرم هب .دسانشب ار ىثداوح نـينچ هفطن
سيئر .ـدنهدب ار مزلا تاعـلاطا مدرم هب ـزين نلاوـئسم
هك دـرك ىراوديما زاربا ماظن تحلصم صـيخشت عمجم
نلاوئـسم و ميشابن ىثداوح نينچ راـركت دهاش هدنيآ رد
هتبلا :تفگ ىو .دننك ناربج ار نانابز
ىرذآ ىتحاران زين
ىرگيد تـامادقا دياب ىلو هدش ىتاماـدقا طابترا نيا رد
.دوش ماجنا زين

دادرخ مهدزناپ و مهدراهچ نديسر ارف هب همادا رد ىو
تسناد ماظن ىلصا نوتس ار )هر(
ىنيمخ ماما و درك هراشا

ود نيا .دوب دهاوخ و هدوب ريظن
ىب ىدرف ماما :تفگ و
.دريگ رارق ىرتشيب هجوت دروم دياب اه
هناسر ىوس زا هعقاو
و هلاس ٢٠ زاـدنا
مشچ هب نينـچمه ىناجنـسفر
ىمشاه
هلئسم :تفگ و درك هراشا نآ ققحت ىارب مزلا ىاه
هفلوم
،انسيا شرازگ هب .تسا ىلم تينما ـثحب رثوم رايسب

،دشاب مكاح نما ىاضف دياب هعماج رد هكنيا نايب اب ىو
ـزين تفرشيپ و هعسوت ،تينما دوجو تروص رد :تفگ
هدع ،دشاب pيعض تينما هك ىتقو ىلو ديآ
ىم دوجو هب
هدافتسا دوجوم تاناكما زا ليلد ره هب دنناوت
ىمن ىدايز
تفرشيپ رما رد و دننك حرطم ار دوخ ىاه
هتساوخ ،دننك

لفق زادنا
مشچ همانرب ققحت نياربانب ،دنشاب رثوم هعماج
.دوش
ىم

هراشا خيرات لوط رد تينما هلوقم هب هاگن دنور هب ىو
نلاا ـات ١٩٩٠ لـاس زا هك ـرخآ هرود رد :ـتفگ و دـرك
دوجو هب تينما ثـحبم رد ديدج لصف كي ،دراد همادا
مدرم و ميتسه تاعلاطا راجفنا دهاش هرود نيا رد .دمآ

هاگآ ـعيـاقو ماـمت زا ـىنـاسر
علاطا راـزبا ـاب ـتعرس ـهب
هرود ـنيا رد هكنيا نايب اب ىناجنسفر
ىمشاه .دنوش
ىم
ـدنز
ىم ار لوا فـرح مدرم ترـدق و دنا
هـدش هاگآ مدـرم
روتـاـتكيد ىـاه
ـتمـوكح ـرـگيد هرود ـنيا رد :تـفگ
و دنـنك ليمحت مدرم ـهب ار دوخ ىاه
هتساوخ دـنناوت
ىمن
ناسنا اهدرايليم ىهاگآ رب ىكتم هك ىعقاو تردق ربارب رد
.دنا
هتفرگ رارق تسا

ـدنمترـدق و نوزفازور ـدشر هب ـهمادا رد ىـمشاه 
و درك هرـاشا اهNGO لثم ىتلودريغ ىاهداهن ندش
ىـعقاو بازحا هك ميتسه دهـاش هرود نيا رد :تفگ
مدرم تـاـبلـاـطم و اه
ـهـتساـوخ و ـدنا
هـدش تيـوـقت

ـرتـدـنـمترـدق مدـرم زور ـره ،تسا هـدش ـرت
ـىـعقاو
نايب اب ىو .دننك
ىم هبلاطم ار دوخ قوقح و دنوش
ىم
ىـاه
ترـدق زا ـىخـرب ـزـين ـرضـاح لـاح رد ـهـكـنيا
مدـرم هب ار دوخ ىاه
ـهتساوخ دـنهاوخ
ىم ىراـبكتسا

اهروـشك زا ىخرب ىوتو قح هب ،دننك لـيمحت ناهج
رگيد هويش نيا اب دنناوت
ىمن اهنآ :تفگ و درك هراشا
و ىسايس تردق ربارب رد جيرـدت هب و دنهد هار همادا

ىعقاو تردق هك ارچ ،دننك
ىم ىنيشن
بقع مدرم قح
،تيـنما هفلوم رد ـهك
نيا نايب ـاب ىو .دنتـسه مدرم
و ـمـهم رـاـيـسب ـضـيـعبت مـدع سـاـسحا و ـتلاـدع
زا ـىشـخب ندش ـىضاران :تـفگ ،تسا راـذگرـيثات
دزادنا
ىم رطخ هب ار هعماج نآ تينما ،هعماج هركيپ

.دورب نيب زا اه
ضيعبت و اه
ملظ دياب و
هب هراشا اب ماظن تحلصم صيخشت عمجم سيئر

ـريثات نينچمه ،اه
گنهرف
هدرخ و ـاه
تيموق ثحبم
تروص ـهب دياب اهنآ تابلاطم :تـفگ هعماج رد اهنآ

هب تبسن ىرـيبدت
ىب اب و دوش هتفرگ ـرظن رد ىنلاقع
شلاچ ىريبدت
ىب هك ارچ ؛دوشن دروخرب تابلاطم نيا
نـاهاوخ هك ىناسك :ـتفگ ىمشاه .دـنك
ىم داجيا

قــوـقح ،ـلـيــصـحت ،ـتمــلاس ،لـاـغــتشا ،هـافر
رضاح لاح رد دنتسه ىنينچنيا لئاسم و ىگتسشنزاب
هبلاطم ار دوخ قوقح و هدش عمج اهNGO بلاق رد
زورما ـرگا :تـفگ ىنـاجنـسفر
ىـمشاه  .ـدنـنك
ىم
هعماج قح ىـاه
هتساوخ هب ـدياب ميهاوخ
ىم ـتينما
،ليصحت ،هافر ،ىدازآ اه
هتساوخ نيا .مينك هجوت
pلـتخم تـلايامت و ـاه
گنهـرف هب ـهجوت و لاـغتشا
هلاس ٢٠ زادنا
مشچ ققحت رد ـتينما هلئسم .تسا
مينك ظفح ار دوخ ىگدامآ دياب ام .تسا رثوم رايسب

هدـامآ ام و هـدمآ دوجو ـهب قاـفتا نيا ـهناـتخـبشوخ و
رارق لوا حطس رد ام روشك زين ناميا رظن زا .ميتسه
ربارب رد و pلاخم ىيوجارجام اب ام :تفگ ىو .دراد
ىوخ ىروشك رگا ،ميتسه عافد هدامآ و ميتسيا
ىم نآ
هب و ـمينك
ىم ـحلص نآ اب ـدشاب هـتشادن ىرگزوـاجت

.مينيشن
ىم وگو
تفگ
رانك رد ـاه
هرود زا ىخـرب رد :تـفگ نـينـچمه ىو

ىتروص رد 
؛دش
ىم هتفرگ هديدان ىدازآ هلئسم ،تينما
.مينك هجوت زين ىدازآ هب ،تينما رانك رد دياب ام هك

ندا مى�زف اول ردم حرت مر قدر:هاشمى

هـاپس ـلك هدنامـرف ىوفص ـميحر ـىيحي رادـرس :سراف
شترا و هاپس ىلااب ىاه
ىدنمناوت هب هراشا اب نارادساپ
ىرگ
هنتف زا نمشد نداد زيهرپ و رادياپ تينما داجيا رد
جيسب كي و دنمتردق هاپس و شترا كي نونكا
مه :تفگ

.ميراد راك هدامآ و هدش ىهدنامزاس ىنويليم ١٠
هكنيا نايب ـاب ىليمحت گنج هب هرـاشا نمض ىوفص

،تشاد ىـرترب ـنمشد ـرب ام ـىتاـيلـمع ىاه
ـكيـتكات
و هاپس ناهدنامرف ىمـاظن كرد و مهف :درك ناشنرطاخ

و اـهنآ ىماـظن نارواـشم و ىقارع نـاهدنـامرف ـرب شترا
ىاه
ـسـكع و ىمـاظن تاـزيـهـجت مـتسـيس ـنيـنچـمه
.تشاد ىرترب اهنآ ىا
هراوهام

ىماظن -ىسايس نزاوت رييغت صوصخرد هاپس هدنامرف
مه ـهب و بلاـقنا ىزورـيپ اب :ـتفگ ـمه ناريا دـوس هب

بلاقنا عفن هب و اكيرمآ نايز هب هقطنم رد نزاوت ندروخ
تسويپ عوقو هب هقطنم رد ىا
هتسجرب تلاوحت ،ىملاسا

و ىحارط هيضرف ـنيا ساسارب ناريا هب گنج ـليمحت و
رد ىملاسا ىروهمج ليدـعت و راهم اب ات دوب هدش ارجا
.دوش لصاح ىتارييغت اكيرمآ دوس هب هقطنم

بلاقنا ليـسناتپ دـنتساوخ
ىم اـهنآ ىوفص هـتفگ هب
ىنـاسنا و ىداصـتقا عفاـنم و بوكرس ار ناريا ـىملاسا
.دنربب نيب زا ار ناريا

رلب اب شوب هتشذگ زور هبحـاصم هب هراشا اب ىوفص
ىاه
هجنكش هكنيا رب ىنبم شوب ناعذا و ديفس خاك رد
شوب ىهاوخرذع و دوب ىهابتشا راك بيرغوبا ناينادنز
ىرلاد درايليم جنپ ات راهچ ىاه
هنيزه هب ،هلئسم نيا زا

ىارب نيا :تـفگ و درك هراشا قارع رد ـاكيرمآ ىـگتفه
تاباختنا و هاوخيروهمج بزح و نارادمتسايس ،مدرم
بوـسحم گرـزب تسـكش كي ناـونع
ـهب اـكيرمآ هـدنيآ
.دنديسرن دوخ فادها زا كي چيه هب اهنآ و دوش
ىم

هتفر ورف ىقلاتاب كي رد قارع رد اكيرمآ ىو هتفگ هب
.تشگرب هار هن و دراد شيپ هار هن هك

مانده سپاه خبر داد:فر

ماندهى شدند ميليون بسيجى ساز١٠

لاس ٢٤ زا ـدعب :ـتفگ ناـريا مدرم ـهب باـطخ ىو
رد ـاـمش نـامرـهق ناـدنزرف ـرـهشمـرخ ـحـتف زا تشـذگ
ناوت ـكي زا جيـسب و هاپس ،ـشترا رد حـلسم ىاهوـرين
رد اهنت ـهن رادياپ تيـنما داجيا و ىمزر ،ـىعافد ىلااب
.دنرادروخرب هنايمرواخ رد هكلب ناريا

١٠ جيسب كي و دنمتردق هاپس و شترا كي نونكا
مه
.ميراد راك هدامآ و هدش ىهدنامزاس ىنويليم

و هناگ
هس ىاـوق ىسايس تدحو :داد ـهمادا ىوفص
و  هـتشذگ لـاس ١٧ رد بلاقنا ـربهر ـهناردـتقم ىـربهر
ـلئاسم اب ـهطبار رد ناـشيا هناربـدم و هناـميكح ـعضاوم

هرادا ىتسينويهص ميژر ىرگلاغشا
 و ىا
هقطنم ،ىناهج
هـدش تابثا بوخ ىجرـاخ نانمشد ىارب هنـاگ
هس ىاوق
و ىا
هقطنمارف نانمشد ـهب باطخ هاپس هدنامرف  .تسا
و قارع ـرـگلـاغشا ىـاه
ـىيـاكيـرمآ ـهب صـاخ روط ـهب
و ىتسينويهص ميژر و ىسيلگنا نارگلاغشا و ناتسناغفا

ـليئاـرسا و سيـلگنا ،ـاكيرمآ ـىتاعـلاطا ىاه
نـامزاس
ىاه
هنتف هب ديتساوخ ادتبا لاس ٢٧ نيا رد امش :تفگ
pياوط نيب هقرفت و فلاتخا و هدز نماد ناريا رد ىلخاد
ار گنج ديدشن قفوم هك ىنامز و ديروآ دوجو هب pلتخم
شترا هك نامز نآ :داد همادا ىو  .ديدرك ليمحت ناريا رب

ىيارجا تيريدم و ناريا لخاد ىسايس تيعضو ،هاپس و
ىلخاد تينما ميتسناوت ،تشادن ىا
هبرجت نانچنآ ناريا

ىاهرهش زا ار بلاقنادض ىاه
كهورگ و رارقرب ار روشك
زا ار ـىجراخ نمشد و بوكرس و نوريب ىزـرم pلتخم
بـلاقنا زا لاس ٢٧ تشذگ اب لااح ؛مـينك نوريب ناريا
٥٩ و ٥٨ ىـاه
لاس ـهب ـدـيهاوخ
ـىم ًادـدـجم ىمـلاسا
ماغيپ ىجراخ ىا
هقطنمارف نانمشد هب ىوفص .ديدرگرب
مجسنم و دحتم ،دنمتردق ناريا كي زورما ناريا هك داد
ىا
ـهقـطنم ترـدق نيـرـتگرزب ناـريا حـلسم ىـاهورـين و
ناريا رد رادياپ تينما داجيا ىگدامآ و دنتسه هنايمرواخ
هبناج
همه عافد ىگدامآ و ىجيسب نويليم ١٠ دوجو اب ار
تبلاص نيا و دنراد ار ىجراخ زواجت هنوگره لباقم رد
تمظع و تزع ،للاقتسا هدننك
نيمضت حلسم ىاهورين
دوخ نانخس همادا رد ىوفص  .تسا ناريا تلم و ناريا
رد ـتلاخد زا هك داد راـدشه ىا
هـقطنماـرف ىاهورـين هب
.دننك ىراددوخ ناريا ىلخاد عاضوا

نويـليم ٨٥ كمك بيوـصت هب هراشا اب هاپس هـدنامرف

باطخ ناريا رد ىبلاقنادض ىاه
تكرح هب اكيرمآ ىرلاد
ىذوفن لماوع نيا هك ديـنك كش :تفگ اه
ىياكيرمآ هب

مه ـهك ارچ دـنشاب هـتشاد ار مزلا ىدمآراك دـنناوتن ـامش
ناريا حلسم ىاهورين و ىتينما ،ىتاعلاطا ىاه
هاگتسد
و دنراد اـمش تاكرحت ماـمت رب ىتاعلاطا ـلماك فارشا

تـدش هب ناـريا فاـرطا رد اـمش ـحـلسم ىـاهوـرين ـمه
.دنريذپ
بيسآ

ىاهروشك ـىسايس نارـبهر :داد همادا هاپس هـدنامرف
و ىاـكيرمآ نـايماـظن ىلـاع ناهدنـامرف و ىا
هـقطـنمارف
هك ىيوـرين رازه١٩٠ مامت هك دنناد
ىم بوخ ـىسيلگنا
.دنريذپ
بيسآ تدش هب دنا
هدرك رقتسم هقطنم رد

داجيا لابند هب :تشاد راهظا اهنآ هب باطخ ىوفص
ديشاب ديدج هنتف كي هدننك
عورش رگا و ديشابن ديدج هنتف
ماـمت ـاب ناريا رـدتـقم رـبهر و تـلم ،حـلسم ىـاهورـين
.درك دنهاوخ دروخرب تبلاص و رادتقا اب امش ىاه
هنتف

ىضعب هب باطخ مه همادا رد نارادساپ هاپس هدنامرف
رصانع و ىا
هفياط ىاه
فلاتخا هدننك
كيرحت رصانع زا

ىعامتجا هبقع امش :تفگ مه هدروخ
تسكش ىسايس
ـديهاوـخب هك ار ىفـلاتخا ـهنوگره ـديناوت
ـىمن و ـديرادن
ـىلم تنـايخ ـكي ناوـنع
هب مادقا ـنيا و ديروآ دـوجو
هب
و بلاقناـدض اب جـيسب و هاـپس و دش دهاـوخ هبسـاحم

هفاضا ىوفص .درك دنهاوخ دروخرب تدش هب ىلم نانئاخ
ميا
هداد ناشن ار نآ و تسا رايسب ام لمحت و ربص :درك
ميهد
ىم راـدشه زيگنا
هقرفت ىاه
هوـرگ زا ىخرب هب ىلو
رد ـهك ىياه
هنـاسر و ناشدوخ ىاه
ـتبحص بقاـرم هك
اب ـجيسب و هاپس :درك حيرصت ىو .دـنشاب دنراد رايتخا
تينما و لـلاقتسا هدننك
نيمضت تـوق اب شترا و رادتقا
و ربهر ،تلم ـهب دنوادخ و دنتسه ىملاسا ناريا رادياپ
و بـلاقنا رارـمتسا ىارب ار مزلا تـوق حـلسم ىاهوـرين
ىنادابآ و تفرشيپ ىارب رادياپ تينما و للاقتسا نيمضت
.تسا هداد ناريا

بازحا ىهدنامزاس :داژن�ىدمحا
دشاب ىملاسا گنهرف رب ىنتبم دياب 

ىخرب شـلات هب هراشا اب داژن
ىـدمحا دومحم :ـانسيا
ناـريا تلم ىبايتسد زا ىريگولج رـوظنم هب اه
تردق
تـيساـسح مغر
ـهب ىا
هـتسه ـزيمآ
ـحلص ىروـانف ـهب
ىخـرب ىا
ـهتـسه تـامادقا ـهب تـبـسن اـهنآ ـنتشاـدن

هب ناريا ىبايتسد نارگن اهنآ :تفگ هقطنم رد اهروشك
گرـزب تلم ىفـرعم زا هكـلب دنتـسين ىا
هتـسه حلاس

اه
تلم رياس ىارب وگلا و لقتسم ىتلم ناونع هب ناريا
اه
هصرع همه رد ناريا ىاه
تفرشيپ اريز ؛دنراد سرت

ىـاه
تلم رـتشيب ـهچره ىرادـيب هب رجـنم اه
هـنيمز و
رـابـكـتسا لاوز تيـاهن رد و نـاـهج هدازآ و لـقتـسم
رد بش ـهبنشرـاهچ داژن ىـدمحا دـومحم .دـوش
ىم
رب ديكات اب ناشيـدنادازآ داكچ فلاتئا ىاضعا راديد
تردقربا ار ىروشك چيه ىا
هتسه حلاس نتشاد هك
نيا
لئاسم همه هدرپ
ىب تلود ىتقو :درك ديكات ،دنك
ىمن

اب ـزين نـانآ ،تشاـذگ ناـيم رد مدرم ـاب ار اهرـاشف و
هب ىرادياپ رب شيپ زا شيب دـوخ تريصب و ىرايشوه
و دندرك ديكات دوخ ـملسم قوقح هب ىباـيتسد روظنم
.دش لصاح گرزب ىاه
ىزوريپ نيا

رد ىهاوخنامرآ مهم شقن رب ديكات اب داژن
ىدمحا 
ىاراد ار ناريا تلم ،خيرات لوط رد اه
تلم تفرشيپ
ىمـلاسا و ىناريا ىنغ گنهرف هياپ رب دنلب ىاه
نامرآ
هچره ىراكمه و شلات اب دياب :درك حيرصت و تسناد
هب هلـاس٢٠ زادنا
مـشچ فادها ـققحت ـهنيمز ـرتـشيب

ىروهمج رادتقا و مهارف ار ىبايتسد لباق ىنامرآ ناونع
ىـاه
ــهصـرع و ـاه
ـهــنـيمز ـهـمه رد ناــريا ـىمـلاسا
.دـرك قـقـحم ار ـىسـاـيس و ـىـگنهـرف ،ىدـاـصـتقا

اب ار ىملاسا مـوهفم رد تلادع ققحت رـوهمج
سيئر
و تسناد توافتم ىتسيلاربيل و ـىتسيسكرام تلادع
و داجيا ىنعم ـهب ىملاسا موهفم رد ـتلادع :تفگ
اه
ناسنا همه ىارب ىلاعت و دشر تصرف ندرك مهارف
ىراك دياب و تسا روما همه ندرك ىتلود ىنعم هب هن و
.دننك افيا ار ىلصا شقن مدرم اه
هصرع همه رد هك درك

رت
عيرس هچره تلود هكنيا هب هراشا اب داژن
ىدمحا 
:درك ديكات ،دراذگب رانك ار ىداصتقا ىرگيدصت دياب

هب ـهلحرم ـدياب مدرم ـاب ىتلود ـشخب نـيگنس ـتباقر
هنيمز ات دوش فـذح تياهن رد و هتفاي شهـاك هلحرم
مهارف روشك ىاهدادعتسا و ىدنمناوت همه ندش لاعف

و ـىهدنـامزاس ـهك
نيا ناـيب اب رـوهـمج
سـيئر .دوش
گـنهرف ـرب ـىنـتبم ـدياب ـاه
هورگ و باـزحا تـيلاـعف
ـتسـايس ـهصـرع تيـوـقت :ـتفگ ،ـدشـاب ىمـلاسا
و دراد لابند هب ار روشك تفرشـيپ و ىنادابآ ،ىلخاد
نلاك ىاه
ىراـزگتسـايس هنـيمز نيا رد تلود هـفيظو
.تسا ماظن حلاصم و مدرم قوقح ظفح رب ىنتبم

ىسردم ديرف سبح تيموكحم 
دش ىعطق 

سبح لاس
كي مكح دييات زا تخب
كين حلاص :انسيا
ىوس زا ىسردم ديرف )ىقيلعت هام ٦ و ىريزعت هام ٦(

.داد ربخ مق نـاتسا رظنـديدجت هاگداد ـمتفه هـبعش
ـمكح :ـتفگ ـهمادا رد ىسرـدم ديـرف عفاـدم لـيكو
هام ٦ و ىـقيلـعت سبح هـام ٦ رب
ـىنبم ىوـدب هاگداد

تاماقم هب نيهوت ماهتا اب ىسردم ديرف ىريزعت سبح
هـاگداد مـتـفه هـبـعش ىـوس زا ماـظن ـهيـلع ـغـيلـبت و
بلاـقنا هاگداد لوا هبعش  .دش دييات مق ـرظنديدجت
هدـام عوضوم ،نـيهوت ماهتا ـهب ار ىسردم ديـرف ،مق

ـسبح هـام ـشش ـهب ىمـلاسا تازـاـجم نونـاق ٥١٤
سبح هام شش ـهب ماظن هيلع غيلبت ماهتا هب و ىقيلعت
.دوب هدرك موكحم ىريزعت

ديابن :نايدنواهن 
درك ىيامنگرزب ار نيزرد و ىكوسات 

تينما ىلاع
ىاروش نواعم نايدنواهن دمحم :باتفآ
»ىكوسات« رد ريخا نينوخ ثداوح ديابن هك تفگ ىلم
.درك ـىيامنگرـزب ار نامرك -مب هدـاج رد »نيزرد« و
نامرك -مب هداج ريخا ثداوح اب طابترا رد نايدنواهن

دراد ىداصتقا دعب كي هيضق نيا« :تفگ ىكوسات و
اب دراد طابترا و ردخم داوم داصتقا هب تسا طوبرم هك
».قاچاق راوگان هديدپ و ردخم داوم ىللملا
نيب رازاب
نيا« :دوزفا ىلم تينما ىلاع ىاروش ىداصتقا نواعم
هب و دنك
ىم اديپ ىزرمارف هبنج تهج نيا زا عوضوم
ـعماج ىدروخرب دياب نآ اب ـهلباقم ىارب تـهج نيمه
ىاه
ـتسايس روـشك لخاد رد ام ىيـوس زا .تشاد
و ميهد شرتسگ دياب ىزرم قطانم رد ار ىياز
لاغتشا
ىناسنا عبانم ندروآ
ىور ليسناتپ ملاس هنيمز داجيا اب

زا«  ».مينك مك ىداصتقا ىنيمزريز ىاه
تيلاعف هب ار
دياب هنيمز نيا رد ىللملا
نيب ىاه
ىراكمه رگيد ىوس
ردخم داوم هنيمز رد دياب اهروشك و دنك اديپ شرتسگ
طابترا نايدنواهن ».ـدنشاب هتشاد رت
ىـدج ىراكمه
ىارب ناريا شلات اب ار ـىكوسات و نامرك -مب ثداوح
طاـبترا
ىب ىا
ـهتـسه زـيمآ
حـلص ىژرنا ـهب ىبـايـتسد
زا هداـفـتسا قح ـققـحت هار رد« :ـتفگ و ـتسناـدن
ـىخرب ىـوس زا ىا
هدارا لـامعا و ىا
ـهتـسه ىرواـنف
هنيمز نيا رد روشك تفرشيپ زا تـعنامم رد اهروشك
زا تسا نـكمم هك ديـايب دناوت
ـىم ىسك ره ـنهذ هب

».دريگ تروص ىياه
هدافتسا
ءوس ىا
هديدپ نينچ

ديآ�ىم نارهت هب زورما 8ناويا
دراو نارهت هب زورما هك هيسور ىلم تينما ىاروش ريبد

راديد ىناريا تاماقم رگيد و ـىناجيرلا ىلع اب ،دوش
ىم
ملاعا ـاب لوئـسم ماقم ـكي .تشاد ـدهاوخ وگو
ـتفگ و
ماجنا ىارب ار نآ نارهت هب pناويا روگيا رفس ندوب هزورود
و ىا
ـهتـسه هـلئـسم هرابرد نـامروـشك تامـاقم ـاب ىنـزيار
ىرازگربخ .درك ـpيصوت هبناجود ىاه
ىراـكمه عوضوم
ـهيسور تـينما ىاروش ـريبد رـتفد زا لقن ـهب مه ساترـاتيا

تاماقم اب هركاذم ىارب pناويا روگيا هك تسا هداد شرازگ
:دوزفا ىسور ىرازگربخ نيا .دنك
ىم رفس نارهت هب ىناريا

هب نارهت هب هيسور تينما ىاروش رـيبد pناويا روگيا رفس
ناريا ىلم تينما ىلاع ىاروش ريبد ىناجيرلا ىلع توعد
لوط هب هبنشكي ات هبنش زور زا هك رفس نيا .دوش
ىم ماجنا

وضع جنپ هك دـريگ
ىم ماجنا نآ زا سپ ،ديمـاجنا دهاوخ
رد هـتشذگ هـبنشرـاهچ زور نـاملآ و تـينما ىارـوش مئاد
اه
قوشم هعومجم هرابرد ندنل رد ىسايس ناريدم تسشن

دندرك هركاذم ناريا ىا
هتسه هلئسم صوصخ رد اه
هيبنت و
ناريزو حطس رد ـاهروشك نيا ـىتآ تسشن ـهك دش رارق و
.دريذپ ماجنا هجراخ روما

مولع ريزو نواعم نانخس  
ميكحت رتفد هرابرد

راهظا موـلع ريزو ىگنهرف نواعم داشمرخ ـرقابدمحم :انسيا
ناونع
هب ار رفن كي تدحو ميكحت رتفد هچنانچ رگا« :تشاد
ام ،دنسرب عامجا هب مه اب نآ رس رب ناگمه و دنك اديپ ىلوتم
ام« :دوزفا بلطم نيا نايب اب ىو ».مـينك
ىم دييات ار اهنآ مه
ار نآ ،ميراد ميكحت رتفد كي ،ميرادن ـpيط نوناق ساسارب
اب مينادب و دريـگب لكش ميكحت كي هك ىطـرش هب ميراد لوبق

pـيط هس و pـيط ود هك ىنامز ـات .ميـتسه فرط ىـسك هچ
مـاجنا ـزيرم و راـدجك ـلكش ـهب ار ناشرـاك ناشدـوخ دـنشاب
لاح رد .ـدنرادن ار ـرت
ىدج تـيلاعف ـتيفـرظ ىلو دـنهد
ىم

مه نآ هك هملاع ميكحت كي ،ميراد زاريش ميكحت كي رضاح
ناشدوخ ـهك دنتسه ىعدم مادك ره و دراد حـانج هس لقادح
:دش روآدـاي مولع ريزو ـىگنهـرف نواعم ».ـدنتـسه ميـكحت
تيعقوم ،دسرب عامجا هب دناوتب هملاع ميكحت رتفد هچنانچ«

ىـديدج تـائاـضتقا ـطيارش ـنيا و درـيگ
ىم ـلكش ىـديدج
راـنك نآ اب مه ام دوش ـرجنم ىنـيع هجيـتن هب رگا هك دـبلط
ىم
مـيكحت رد ـرضاح لاح رد .ـمينك
ـىم راك اـهنآ اب و مـييآ
ىم
رد ـوجشنادريغ ناوـنع
هب ام ندش دراو و دراد دوجو ىگـدنكارپ
رتهب و دنك رتدب ار عضو دناوت
ىم نايوجشناد ىاه
لكشت روما
نآ رد هك دينك تيمكح ات دننك قفاوت ناگمه هكنيا رگم ،دنكن

».مينك
ىم ىگدامآ ملاعا مه ام تروص

تيناحور  و نويناحور تسيل رد كارتشا 
ىـزكرم ىارـوش ـوضع ىرلا
ىـوسـوم دحاـولادـبع :ـانـليا

ىـاهاديـدناك رـوضح لـامـتحا زراـبم نوـيناحور ـعمـجم
ـهعمـاج و زرـابم نـوـيناحور ـعـمجم ـتسـيل رد كـرتـشم
رب ىنبم ىلاوئس هب خساپ رد و درـكن در ار زرابم نويناحور
نويناحور عمجم رد هك دراد تحص عوضوم نيا ايآ هكنيا
ود نـاگرـبخ سـلـجم تابـاخـتنا رد رـوضح ىاـرب زراـبم
و ـاه
ـىـنـيئـوخ
ىوسـوم نـايـاقآ و هـدش دـاـجيا ـىـگـتسد
و ىمتـاخ ،امش و ـتكرش مدع هب ـدقتعم رـوپ
ىمشـتحم
:ـتفگ ،ديتـسه تاباخـتنا رد تكرش هب ـدقتعم ـىحطبا
ام ديوگ
ىم هك تسا ىناسك ءزج اه
ىنيئوخ
ىوسومً اقافتا

نيا ىور ـام همه و مـينك تكرش تابـاختنا رد دياب ًـامتح
اتسار نيا رد ار دوخ تاناكما همه و ميراد رظن قافتا لصا
مهارف ام روضح ىارب طيارش هكنيا رگم ،درك ميهاوخ جيسب
نايرجم زا معا تاباختنا ىرازگرب ناراكردنا
تسد و دوشن

.دنربب نيب زا ار تكراشم هنيمز نارظان و

ريبكريما هاگشناد ىاه�ىمارآان هشير 
ىملاسا ـنمجنا تلايكشت ـدحاو ريبد :ريبكريما ـهمانربخ
ىلصا ـهشير هك تسا ـدقتـعم ريبكـريما ىـتعنص هاـگشناد
رد دياب ار ـريـبكريما ـىتـعنص هاـگشناد رـيخا ىاه
ـىمارآان

هب .تسناد ىملاسا نمجنا تاباختنا ندناوخ ىنوناقريغ
نايوجشناد ىملاسا نمجنا هك ىزور رد تسرد ىو هتفگ
ىرازگـرب ـهب مادقا ىا
ـهـتفه
ـكي ـهسورپ ـكي ـىط زا دـعب
تسرد و دش هديمد تفلاخم روپيش رد درك
ىم تاباختنا
ىنوبيرت زوجم هشيدنا نوناك هب زين زور نآ لبق بش
همين رد
تلاخد ار تراظن تايه تامادقا ىميهاربا دماح .دش هداد
حـرـصم لـوصا در ـزـين و تـلاـيـكـشت ـدحاو ـpيـاظو رد
هدنياـمن اب هك ىو .درك ملاعا ـىملاسا نمجنا همـانساسا
ـتشاد وگو
تـفگ و راديد تراـظن تاـيه زا هدش ىفـرعم
ـpلـاخم ار هـاـگـشناد تراـظن تـايه ـرـظن درـوم تراـظن
.دناد
ىم ىملاسا نمجنا همانساسا حيرص
صن

زيمآ�حلص ىا�هتسه ىژرنا : ىرابيز ▪
تسا اهروشك همه ملسم قح

هك درك ديكات راديد نيا همادا رد ىراـبيز رايشه نينچمه
همه مـلسم قح ىا
هـتسه ىژولـونكت زا زـيمآ
حلص هداـفتسا

ــلح ــرب شرـوــشك ــهك داد ــهمادا ىو .ــتسا ـاهرــوــشك
:درك هفاضا و دراد ديكات ناريا ىا
هتسه هلئسم زيمآ
تملاسم
و تين هب ام و تسا قارع تابث و تينما ناريا تابث و تينما«
».ميرادن ىديدرت چيه هقطنم تلاوحت هب ناريا ىربهر دركيور
زا ار ناـريا ىمـلاسا ىروـهمج ـتياضر ـهمادا رد مه ـىكـتم
:درك ديكات ىو .تشاد زاربا قارع رد ىمئاد تلود رارقتسا

ود طباور ىاقترا و تيبثت هب ممصم ناريا ىملاسا ىروهمج
تيمامت ظفح تهج رد قارع زا ناريا تيامح و تسا روشك
ىـكتم .دريـذپ
ىم ترـوص روشك ـنيا ىگچرـاپـكي و ىضرا
ديدج ىاه
هار و هدرك ىيارجا ار ىلبق ىاه
قفاوت دياب ام :دوزفا

روما ريزو .مينك وجو
تسج ار روشك ود نيب طباور شرتسگ
هكربتم نكاما هژيو هب قارع ىزاسزاب ىارب ناريا :دوزفا هجراخ
لاصتا عوضوم و دراد لماك ىگدامآ نآ ىرهش تيريدم زين و
.تسا رادروخرب ـىناوارف تيمها زا زين روشك ود قرب هكبش
ىـاه
ىراكـمه ترورض ـرب نـينچـمه راديد ـنيا رد نـيفرط
ـنينچـمه و هحـلسا ،ردخم داـوم قاچاق اب ـهلباـقم ،ىزرم
ـرـگيد زا .دندـرك ـقفاوت و ـديكـات ـاه
تـسيروـرت اب ـهـلباـقم
ود ىاه
تيـزم زا هدافـتسا ترورض هركاـذم نيا ىاه
ـقفاوت
ىـكتم .دـوب فـرط ود ىنـاـملراپ ـطباور شرـتـسگ و روـشك
حـاـتتفا نارـاگنـرـبخ عـمج رد دادـغب هاگدوـرف رد ـنيـنچـمه
قارع هب دوخ رفس فادها زا ار هرصب ردنب رد ناريا ىرگلوسنك
ميژر ىرگلوسنك حاتتفا ثحب دور
ىم رـاظتنا .درك pيصوت
هدش حرطم ثحابم رگيد زا قارع ناتسدرك هقطنم رد ليئارسا
هب رفس رد ار ىكتم  .دشاب قارع و ناريا ىجراخ ىارزو نايم
ناگدنيامن هلمج زا ناريا سلجم ناگدنيامن زا نت دنچ دادغب

ىملاسا ىارـوش سلـجم ىجراخ و ـىلم ـتينما نـويسـيمك
هنيريد و ـقيمع ىاهدنوـيپ قارع و ناريا  .دننك
ـىم ىهارمه
نادحتم زا دادغب ديدج تلود نارس و دنراد ىبهذم و ىگنهرف
.دنور
ىم رامش هب ىملاسا ىروهمج كيدزن

كي رتيت همادا


