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اهربختشادداي

و ىمتـاح ىلع »ـلچك نسح« ـىنادرگراك ـهبرجت ـامش▪
هب ات سپ نآ زا اما ديا�هتشاد ار ىدعاس زا ىياه�همانشيامن

ىور ار ىجراخ ىاه�همانشيامن طقف لاح
.ـديـتشاد ىزـاب اـهنآ رد اي و ـديدرب ـهنـحص
ـىناــريا ىــاه�ــشيــاــمن ــاب نـات�طــاــبترا اــرچ
؟تسا هدش گنر�مك

ـىقرف ميارب ىناريا و ىگنرف همـانشيامن
مدرم ـاب ىا�همـانـشيامن ـىتقو .ـدنك�ـىمن
ارجا ىارب ًاملسم دنك رارقرب طابترا زورما

زا ــىـــلــيخ .ـــتسا ــبســـاــنم ـــمه
هيحور اب هك دنتسه ىگنرف ىاه�همانشيامن

ىليخ و دننك�ىم راـرقرب هطبار ام هقيلس و
هك ـدنتسه ـمه ىناريا ىاه�ـهمانشيـامن زا
بوخ هماـنشيامن .دنـتسه ىگنرف رـتشيب

.درادن سيون�همانشيامن تيعبات هب ىطبر
شيامن كي ردقچ هك تسا نيا مهم طقف
.دنك�ىم رارقرب طابترا مدرم اب

ىيوطسرا رتـائت هويش هب »سدـقم نيمز«▪
هطيح نيا رد نـاترظن هب تسا هدش ـهتشون
رــاـيــتخا رد ار ـىبــوخ مـاخ داــوم ـهــتـسناــوت
؟دهدب رارق شنارگيزاب

ار ىراك ـنينچ شياـمن نيا رگا ديـنيبب
ىزابً لاصا نم ،دهد ماجنا تسناوت�ىمن
ـشيـاهر ��نيـرـمت ـطسو ـاي و مدـرك�ـىـمن
و نادرگراك هك تسا ـنيا مهم .مدرك�ىم
مه ـاب دنناوتب .دـننك رارقرب طابترا ـدنناوتب مه اب ـرگيزاب
ىلوقعم �وحن ـهب دناوتب نادرگراك و دنشاب هتشاد گولايد
رخآ فرح وا تياهن رد دياب نوچ دنك لامعا ار شتارظن
ار نادرگراك فـرح دياب ـتياهن رد مه ـرگيزاب و ـدنزب ار
و دـوب بـوخ ىنـاخاقآ بـويا ـاب نم ـهطبار .ـدنك شـوگ
،�تارظن اب ىليخ نم .ميديمهف�ىم ار رگيدكي ىاه�فرح

ىاهـزـيچ�� هـتـبلا .مدوب ـقفاـوم شا��تـيـنهذ و �تياـده�
�راك ره رد .مدوبن قفاوم ىليخ دياش هك دوب مه ىكچوك
زا ىليخ م�ا�هقيلس لك رد .تسا ىعيبط اه�فلاتخا نيا
.دوبن رود وا

هداژن رايزام تيصخش ،ديدناوخ ار نتم هك ىراب نيلوا▪
رد ىزاب هك تشاد ىياه�تيباـذج هچ ناتيارب نتم دوخ و
؟ديتفريذپ ار شيامن نآ

،مناوخ�ىم ار ىا�همانشيامن هك ىراب�نيلوا هشيمه نم
هك ىتيصخش هن و مريگ�ىم رظن رد ار همانشيامن لك حور
نآ دراد نــاــكما نـوچ ،ــمــنك ىزــاب ـنم ــتسا راــرق

دـوخ اما ،دشـاب �بوخ و ىـنتشاد ـتسود ،تيـصخش
لوا هلحرم رد سپ .سكعرب اي دشابن بوخ ،همانشيامن
»سدقم نيمز« .مهد�ىم رارق رظندم ار شيامن تيلك نم
رانك رد بوخ ىليخ شيازجا .دوب ىبوخ همانشيامن ،مه
حرـطم نتم رد ـهك ىياهـزيچ مامت و دـوب هدش هدـيچ مه
؛ميـوگب ـرتـهب .تشاد دوجو ـشيارب ـىباوج ،ـدش�ىم
ىليخ اه�ىگژيو نيا .دوب �اجب و تسرد شيامن ىسدنهم
زا ىقيقد تخانش ـنينچ نتشاد .درك هدز�تفگش ار نم
بلاج ميارب ناوج هدنسيون كي ىوس زا �همانشيامن نتشون
ىا�ىگژيو نينچ ىناريا ىاه�نتم رثكا رد هك نيا ىارب .دوب
ـركف ـاه�نتم زا ـىلـيخ رد دياش ـىنعي ،دـوش�ىـمن هديد

بوخ ـشياه�گـولايد ـاما ،ـدشاب ـهتشاد دـوجو ىبـوخ
ناشياج اي و دنوش فذح اه�گولايد رگا ىترابع هب دنشابن

نيمز« رد ـهك ىلـاح رد دتفا�ـىمن ىقـافتا ،دـوش ضوع
نـوچ ،ـتشادن دـوجو ىقـاـفتا نـيـنچ ناـكما »سدـقم
نتم ندناوخ زا دعب .تخير�ىم مه هب زيچ همه تقو�نآ
ركفت ىاراد مدش هجوتم ،مدرك تبحص ىناخاقآ اب ىتقو��

.دنك�ىم ـهچ دراد هك تسا هجوتم و تسا ىژولوئديا و
.متشاد تسود ىـليخ�� ار شياـمن تيصـخش نمض رد
جراخ رد�� ـنم .دوب ـكيدـزن نم ـهب راـيسب هداـژن رايزـام
.ما�ـهتشاد ىيوجـشناد ىاه�تيلـاعف و �ما�هدرك لـيصحت
ىراگزور ،شيـامن رد هدش حرطم ـلئاسم اب ـشيبو�مك�

هيبش مه اب مه ىنس ظاحل زا .ما�هدرك مرن هجنپ و تسد
قفاوم هداژن ىاقآ ركفت اب نم ىدودح ات دياش طقف .ميدوب
نيا اب ار دـننز�ىم وا هب هك ـىياه�تمـهت هك نيا ؛مشـابن
دوخ هب دوخ ات درك دايز ار لمحت و ربص دياب« هك هفسلف
ـنينچ ابً ـاصخش نم .دـوش�ىم اريذپ »دـوش لح هلـئسم
تيصخش ـهك تهج نآ زا اما .متسين قفاـوم ىا�هفسلف
ىليخ ؛تسين زابجلً لاثم ؛هدشن ريوصت ىدعب كي هداژن

ركفنشور ناسنا كي ،نمض رد و تسا خوش و هدنزرس
زاب تيصخش اب ندمآ رانك ىارب ار هار ،تسا هدنسيون و
.دشاب ـبلاج ميارب هك ـدش�ىم ثعاب ـلك رد و درك�ىم

هناتخبشوخ مه زاب و تفر شيپ بوخ مراك ،هناتخبشوخ
تـبثم ناشرظن هك دنداد نـاشن اجنيا ات مدـرم و اه�هناسر
.تسا هدوب

ىزيچ ؛ديراد� ىگنررپ ىكيزيف روضح ،هنحص رد امش▪
ىرگيزاب ىارب .دينك�ىم ىزاب هنحص رد� هقيقد ٩٠ دودح
� .تسا تخس رايسب ىروضح نينچ ،امش نس رد�هچ
�ىياهراك� ��ماجنا هنحص رد ناتدوخ نتشاد هگن هدامآ ىارب
؟ديهد�ىم

ىتخس راك هك اج نآ زا ناراكشزرو لثم مه نارگيزاب
و ىمـسج رظن زا ار اهزيچ ىليخ ديـاب دنهد�ىم ماجنا ار
دوخ تحارتسا و هيذغت بظاومً لاثم ؛دننك تياعر ىحور
رد �هك ىژرنا هب اه�ىليخ .دننك شزرو دايز دياب و دنشاب

فرصً اعقاو نم اما دننك�ىم هراشا ،منك�ىم فرص� هنحص
ىليخ ار راك نيا نوچ ؛منك�ىمن ساسحا ار ىدايز ىژرنا
ـاب كيدـزن دروخرب و ـمتـسه رتاـئت قشـاع .مراد تسود
ماجنا ،نم ىارب ليلد نيمه هب .مراد تسود ار رگاشامت
لك رد ـرگا .ـتسا ىـشـخب�تذل رـاك سـنمرـوفرپ ـنيا
هگن هدـامآ ىارب ىصوـصخ�هب راك نم ،ـميوگب مهاـوخب
ًلاثم )هدنخ اب( ،مهد�ىمن ماجنا هنحص رد مدوخ نتشاد
مورحم ىزاب زا تقو نآ هك نيا ىارب ؛منك�ىمن گنيپود
ـنيا مهد�ىم مـاجنا هك ـىصاخ ىاهراك ـاهنت .مـوش�ىم
زا لبق منك�ىم ىعس رتائت هب ما�هقلاع رطاخ هب هك تسا
زا ار ـمنهذ و� مـنك تحارـتسا ميايب ـرهشرتـائت هب ـهك نيا

.منك رود اه�ىراتفرگ
ـهك هـدش ـىحاـرط ىا�ـهنـوگ ـهب هداـژن رـايزـام ـتـيـصـخش▪
� ـىـعـطق ـمــيـمـصت ـدناـوت�ـىـمن ــرگـاشـاـمت�ـاب ـايآ ـهك دــرـيـگب

؛ىرتسكاخ اي و ىفنم اي تسا ور�هبور ىتبثم تيصخش
ـهچ .ـتسا ـشتوـاـضق ـريـيـغت لـاح رد ماـدم ،ـرگـاشـاـمت
؟ديتشاد اهداضت نيا اب ندمآ رانك ىارب ىاهراكهار

بلاج ميارب ژانوسرپ نيا رد هك ىياهزيچ زا ىكيً اقافتا
ـاه�تقو ىلـيخ هك نيا ؛دوب اهدـاضت نيـمه دوجو ،دوب
شرظن هب هك دنز�ىم ىياه�فرح و دنك�ىم ىياهراك هداژن
و دهد�ـىم مـاـجنا ار ـاهنآ ـمه زـاب ـاما ـتسا ـهناـقـمحا
زا اهداـضت نيا نداد نـاشن .دنز�ـىم فرح نـاش�هرابرد

�ـهقـلاع درـوم ىاهرـاك ـهلـمج
رـاك هـتبلا ـهك تسا ناـرگيزـاب

هك نيا ىارب .تسا مه ىتخس
نورد و هـاگن و ـكيـزـيف ديـاب
ـهك ـىيـاه�گولـايد ـاب ـرگيزـاب
لااح .دشاب داضت رد ديوگ�ىم
دناوت�ىم روطچ رگيزاب هك نيا
ـرگاشامت هب ىتسرد ـهب ار اهنيا
ىتخس رايسب راك ،دهد لاقتنا
ـمه ـىصـاخ لـومـرف و ـتسا
رگيزاب ،تاقوا ىهاگ .درادن
و هاگن اي تسد تكرح كي اب
رد ار اهداضت دناوت�ىم �راتفر اي
ردً لاثم ؛دهد ناشن هظحل كي

هداـژن رايزام ـشيامن زا ـىياج
نز« :ديوگ�ىم رفن كي هرابرد
ــمه ــىبـــوخ نز و دراد ــمه
رگاشامت هك دش�ىم هتفگ ىسح اب دياب هلمج نيا ».دراد
ـدياب .تسا شدـوخ نز� هداژن رـوظنم ـهك دنك سـاسحا
رگاشامت ـاهنآ هطساو هب هك دنك اديپ ار ىيـاهزيچ رگيزاب
نكمم اهاج ىليخ هتبلا .دوش هجوتم ار اه�سح ىگناگود
ىـفيرظ رايـسب راك نوچ ؛دوشن ـقفوم رگيزـاب هك تسا
ىناخاقآ هن و نم هن .دروخ�ىمن درد هب مه قارغا .تسا
كمك هتكن ـنيا نتفگ دياش .ميـتشادن تسود ار قارغا

عورش ار نامياه�نيرمت ،ارجا هب هدنام زور ٢٠ ام هك دنك
اه�هچب .ميدرك عورش ارجا زا لبق هام ٣ زا هكلب �ميدركن
كي ،اه�نيرمت ،ادتبا رد .دنـدش�ىم عمج نم رتفد رد
داـدعت ـجيردت ـهب و زور ٢ دش ـدعب ؛دـوب هـتفه رد زور

نيرمت رهشرتائت رد مه زور ٢٥ دودح و دش رتشيب اهزور
نيا هب .درك كمك ىليخ ام هب ،نيرمت دنور نيا .ميدرك

نيرمت ـتعاس راهچ ،ـهس ،لوا زور زا هك دوبن ـلكش
ندرك ركف ىارب ىفاك تصرف نام�نيرمت لياوا رد ام مينك
ات ميدرك ـنيرمت نتم شناـوخ ىور مه رتشيب و ـميتشاد
.اه�نسنازيم ىور
ــدـيهاـوخ�ــىم ـىــتقو نادـرگرـاك مــاـقم رد نــاتدـوخ ــاـمش▪
نتم شناوخ هب رتشيب ،دينك نيرمت نات�هورگ اب ار ىشيامن
؟اه�نسنازيم هب اي ديهد�ىم تيمها

هسلج دنچ رد زيم رود رد ار نتم ندناوخ مدوخ نم
رـگيد موس هـسلج زا ـرتشـيب ىـنعي ؛مـنك�ىم ـهصلاخ

و مرادن نتم ندناوخ هب داقتعا
اه�مايپ هب هجوت اب ار اه�نيرمت

ىياه�نسنازيم و تاكرح هب و
رد نارگيزاب ىارب منهذ رد هك
عوــرش ،ما�ـــهــتفــرگ ـــرــظن
تاقوا ىضعب لااح .منك�ىم

ـاب ـنم ـىـنهذ ىــاه�ـتكـرح
ــاهــرــگيزـاب ىــاه�ــتكــرح
ـدياب و دـوش�ـىمن ـگـنهاـمه
باختنا ار رـگيد ىاه�تكرح
نآ اب رتشيب مه رگيزاب هك درك
دوخ هب دوخ ـهك دشاب سونأم
.دريگ�ىم لكش اه�نيرمت رد
،ــنم ،ــهصــلاخ رــوط ــهب
زـاغآ ــرتدوز ار ــاه�ــنيـرــمت
،ـمه اه��ـنسنازـيم و مـنك�ىم
دهاوخ ىـزيچ نامه ،رـتشيب

.تسا هدوب نم نهذ رد هك دوب
ــهچ نـــاــتياــرب ــنــتم ــاي و نادــرگرـــاك ،ناــوج هوــرگ ــنيا▪
؟ديتفريذپ ار شيامن نيا رد ىزاب هك تشاد ىياه�ىگژيو
ناوج لسن اب هك دنتسين بغار نادنچ امش لسن دنيوگ�ىم
.دننك راك

اب هك مه ـدعب دمآ مشـوخ ىليخ ،ـهمانشيـامن زا نم
نـيمه و دمآ مشوخ شراكفا زا مدرك تبحص نادرگراك
ىساسا هچ ـرب امش اما .رـاك باخـتنا ىارب دش ىـليلد
�ششوخ ناوج لسن اب ندرك راك زا نم لسن هك دييوگ�ىم
؟دنا�هدنام ىقاب رتائت رد نم لسن زا رگمً لاصا !ديآ�ىمن
ىزاب نوچ دياش .دنا�هدش نويزيولت و امنيس بذج اهنآ

ار شا�ىحور و ىكيزيف ىگدامآ اي تسا تخس رتائت رد
و امنيس هب تبسن �نيئاپ ىاهدزمتسد رطاخ هب اي و دنرادن

اي و ـدنيآ�ىـمن رتاـئت تمس ـهب نويزيـولت
اهنآ هب ناشدوخ ديد زا ىباذج نتم دياش

ـره هب ـاما .تسا هـدـشن هداد داـهـنشـيپ
هب و دنراـدن روضح رتـائت رد اهنآ ـتهج
ـهك مراد هلگ اهنآ زا مه نم رطـاخ نيمه
غارس هب ـرگاشامت ناـونع هب لقاـدح ارچ
ـىلاخ نـاشيـاجً اـعقاو .دـنيآ�ىـمن رتـائت
ـهب نايرـدنـمس شـيپ بش ـدنچ .ـتسا
و دوب هدمآ »سدقم ـنيمز« شيامن نديد
اب هقيقد ١٥ هك مديد شيامن ناياپ زا دعب
شا�شياـمن ىنادـرگراك هرـابرد ىنـاخاقآ

اهرظن لدابت ـنيا بخ .درك�ىم تبحص
كي تايبرجت ديابن ؛تسا بوخ ىليخ
هب ـديـاب هـكـلب ،دوش ـنفد و ـدنـامب ـاج

.دـوش ـلـقـتـنم ـمه ىـدـعب ىـاه�ـلـسن
و دنتـسه توعد رظتنم دياش ،مناد�ىمن

محازم هك دنهاوخ�ىمن مه اه�ناوج دياش
رـوط هب ـاه�ناـوج مرـظن هب .ـدنـوش اـهنآ

نوـدب .دـننك تـوعد اـهنآ زا ديـاب ىدج
كاندرد ىلـيخ ندرك راك رتائت اهنآ دوجو
.تسا

ره رد دياب رگيزاب هك دندقتعم اه�ىضعب▪
،ىندشن راركت و دشاب توافتم شا�ىزاب

�دوخ دوجو زا رگيزاب نوچ ،دنيوگ�ىم مه رگيد ىخرب اما
ناـوت�ىم وا ىـاه�ىزـاب هـمه رد ـنياربـانب ،دراـذگ�ـىم هيـام
.درك اديپ ىدايز كرتشم هوجو

تيصخش راب ره ،ىرگيزاب ره وس كي زا نم رظن هب
؛تسا شدوخ مه راب ره ىلو ،دنك�ىم ىزاب ار ىتوافتم
نامه نيا .شتايبرجت و داوس ،گنهرف ،نهذ ،رهاظ اب
مه اه�فوسليف زا ىليخ .تسا رگيزاب ىگناگود هيضق
ًـلاثم .دنا�ـهتخادرپ نآ ـهب هلـئسم نيا تـيباذج رطـاخ هب
،رگيزـاب .رگيزاب ـىگناگود هب ـعجار دراد ىرثا �وردي�د
.تسا توافتم شدوخ اب رايسب هك دنك�ىم ىزاب ار ىشقن

اما .تسا ـنيريش اهرگيزـاب ىارب ىگناگود نـيمه ىلو
.تسا ـطلغ ،دوش رگيد روج�كي دياب هعفد ره هك نيا

هب منك�ـىم ىعس�� ،منك�ىم ىزاب ىدـيشر دواد �نم ىتقو
شقن اب نم ىكيدزن تبسن اما ،موش كيدزن ،تيصخش

لكش متينهذ و كيزيف ،هبرجت ،داوس زا ىا�هعومجم اب
ارجا ـاه�نرق ـهك ىيـاه�همـانـشياـمن زا ىـليخ .دـريگ�ـىم
ار نآ ىفـلتخم ىاه�هشـيپرنه و اه�نادرگراك و ـدنوش�ىم
ىاهولبات راب ره مه اهرگاشامت و دنروآ�ىم هنحص ىور
ىايوگ هك دننيب�ىم ار اه�همانشيامن و اه�شقن زا ىتوافتم
اه�ىضعب ـهك هلمج نيا اب نمض رد .تسا هـتكن نيمه
ـقفاوم »�دش قرغ تيـصخش رد دياب« :دنيـوگ�ىم مادم
نمً لاثم ؛تسا ىراد�هدنخ هلمج ىليخ مرظن هب .متسين
مشقن رد روطچ دياب منك ىزاب ار ىلتاق �شقن مهاوخب رگا

و هـنحص ىـاه�نـسنازـيم ساساـرب ًاـنمض !؟مـوش قرغ
هـنحص رد باـتك و باسح اب ـدياب زيچ ـهمه اه�نيـرمت
دياش موش قرغ ـمشقن رد نم رگا تقو نآ  .دوش ماجنا
ىور هك مهاوخنً لاصا اي و هنحص ىور ميايب دوز اي ريد

مراذگن و منك عطق ار ملباقم رگيزاب فرح اي ميايب هنحص
هجوتم هك ما�هدش قرغ ردق نآ عبطلاب نوچ ،دنزب فرح وا
كـيتنامر ىـاه�فرح ـهلمج زا ـنيا مرظن ـهب .موش�ـىمن
ار هداژن رايزام �تيصخش مراد مه ؛هظحل رد نم .تسا
.منك�ىم ارجا ار نادرگراك ىاهدومنهر مه و منك�ىم ىزاب
اي ريد هزاجا و منك عطق ار مفرح دياب ��هلمج كي رسً لاثم
مه نم ىترابع هب ؛مرادن ار مياه�فرح ندرك عطق رتدوز
هب نادرگراك هك ،ىديشر دواد مه و مـتسه هداژن رايزام
ىرگيزاب ـىگديچيپ اهنيا .تسا هدرك �ىياه�شرافس نم
ـرگيد روج ـكي امـنيس لااح .ـتسا رتاـئت و امـنيس رد
ًـلاثم .دراد ار شدـوخ صـاخ ىاه�ـىگدـيـچيپ ،ـتسا
هنرگو دتسياب نيبرود ىولج تباث ىا�هطقن رد دياب رگيزاب
دور�ىم نـيب زا رون ،درـوخ�ىم ـمه هب شا�ـسكوف ًـلاثم
رتائت رد لقادح تسا رت�تخس امنيس رد مرظن هب ...و
.دورب رتولج اي رت�بقع مدق ود ،ىكي دناوت�ىم رگيزاب

و ؟داد�ىم ار امش هب هقيلس لامعا هزاجا ىناخاقآ ردقچ▪
؟ديدوب دازآ اه�ىزاب هئارا رد دح هچ ات

ـهـكنآ دـوجو اب ـىنـاخـاقآ بويا .دـوب ـتحار ـىلـيخ
ار ام تسد ،دسرب دهاوخ�ىم اجك هب ًاـتياهن تسناد�ىم
مدرك�ىم لايخ لوا ىاهزور رد .تشاذگ�ىم زاب ىزاب رد
ىياهراك ًـلاثم منك�ـىم تياده ار ما�ىزاب مراد مدـوخ هك
اما .هدن ماجنا ار اهراك نيا تفگ�ىمن نم هب هك مدرك�ىم
وا هك ىـزـيچ نـامه ـعقاو رد ـهك مـدش هجـوـتم مارآ�مارآ
ىداـهنـشيپ نم ـرگا اي .مهد�ـىم ماـجنا نم دهاـوخ�ىم
رس رخآ دياش هك هچ رگا ؛درك�ىم لابقتسا نآ زا متشاد
.ىهـدب ماـجنا ار راك نلاف ًـلاثم ـتسا رتـهب�� تـفگ�ىم
دنرادن شوخ�ً لاصا هك ىياه�نادرگراك زا ىليخ فلاخرب

هب هن رتشـيب مه نآ و دنريذپب ار ـرگيزاب ىاهداهـنشيپ هك
ليلد نيا هب رتشيب هكلب تسا� دب اهداهنشيپ هك نيا رطاخ
ًلاثم و دننك ظفح ار دوخ ىنادرگراك ژيتسرپ دنهاوخ�ىم هك
اب ـىناخاقآ ـاما .دنك ىـتلاخد دياـبن رگيزـاب هك دنيـوگب
چيه نم دعب هب نيا زا و تشاد ىكيدزن ��هطبار شنارگيزاب
.متشادن ىلكشم

ىور لاس مود هام ٦ ىارب تسا رارق هك ار ىنتم هرخلااب▪
ـهك ديتـفگ ىا�هسلج رد ؟ـديدرك باخـتنا ديروايب ـهنحص
.ديراد ساوسو نتم باختنا رد ىليخ

هك متساوخ�ىم ىنامز .مراد رايسب ساوسو نم .هلب
نوچ ،دشاب فـرص ىدمك هك مـنك باختنا ار ىـشيامن
ـىباسح ـدياب و ـدنراد مك هـدنخ ـام مدرم مدـرك�ىم ـركف
ار ـىياه�ـنتم مـتشاد تسود مه تـاقوا ىهـاگ دندـنخب
ـكيژارت و راذگـريثـات و قـيمع راـيسب ـهك مـنك باـختنا
ىـعطق مـيمصت زـونه ـهك تسا نيا ـشتيـعقاو .دـنشاب
،ود »سدقم نيمز« ىارجا ناياپ زا دعبً اعطق اما متفرگن��

.درك� مهاوخ ما�همانشيامن باختنا فرص ار ىزور هس

ىنيسحديس اضر هرابرد ىدار ربكا
دنك�ىم ىنارنخس

ـمساــرم رد ىدار ــرــبكا
ــىــلم نــونـاك ــهنلاــاس
ىروهمج ـرتائت نادـقتنم
ىنارـنخس ناريا ـىملاسا
نيـسحدمـحم .دـنك�ىم
طباور ـريدم �تخبـرصان

ــىـلم نـونــاك ـىمــوـمع
نمض �ناريا رتائت نادقتنم
ـتياس ـهب رـبخ نيا نـايب

ىـلم نـوناك ـهنلاـاس مساـرم رد« :ـتفگ ـرتـائت ناـريا
راـزگرب هامرويرهش ٨ هبنشراهچ هك ناريا ـرتائت نادقتنم
راـرق ليـلجت دروم ـىنيـسحديس ـاضر داتسا ،دـوش�ىم
هتشاد هدوارم ىو اب اه�لاس هك ىدار ربكا داتسا و هتفرگ
فورعم باتك �لوم وِ مجرتم ،داتسا نيا هرابرد تسا
تخبرصان ».درك دهاوخ ىنارنـخس ىبدا ىاه�بتكم
ىنيسحديس زا نادقتنم ىلم نوناك ليلجت تلع هرابرد
و ىبدا دقن رد هياپ نوتم ـمجرتم ناونع هب ىو« :تفگ
رد ار دقن لوصا اه�لاس ـهك ىدرف ناونع هب و ىـشيامن
و تاـفيلـات و هدرك�ـىم سيرـدت نارواـين ىارـسگـنهرف
رارق ليلجت دروم دراد هزوح نيا رد راـيسب ىاه�همجرت
ـنشج ـنيا ىـاه�همـانرب ـرـگيد هرابرد ىو ».دـريگ�ـىم
هليسو هب ٨٤ لاس رد رتائت نابختنم زور نيا رد« :تفگ
،ـىقـيسـوم ،هـنحص ـىحاـرط ىاه�ـشـخب رد نونـاك
ىسيـون��هماـنشياـمن ،ىنادرگرـاك ،درم و نز ىرـگيزاب

رترب نادقتنم ،نيا ـرب هولاع .دنوش�ىم ىفرعم ...و
زا دـقتـنم كي هك ـدنوش�ـىم ىفـرعم ـزين ـهتشـذگ لاس

.دوب دنهاوخ وضع ريغ ،دـقتنم كي و نوناك ىاضعا
ىور »سـدـقم نـيمز« شيـامن ،ـمسارم ـنيا نايـاپ رد

،ـمسارم ىلا�ـهبلا رد نآ ـرب هولاع و دور�ـىم ـهنـحص
».دوش�ىم ارجا ىقيسوم تاعطق

»نيا زا دعب ات« همانشيامن شراگن
اب ىا�هماـنشيامن شرـاگن لاح رد دار�ىياضر ـدمحم

نادـرگراك �دار�ىياضر دمحم .تسا ىعاـمتجا نومضم
رتـائت ناريا تياس هب ـربخ نيا نايب نـمض سيون مارد و
نآ �شراگن لوـغشم هك نيا زا دعب ات �همانـشيامن :تفگ
درادن ىصخشم ناتساد هك تسا ىعامتجا رثا كي متسه
فلاخ رب نآ رب هولاع .تسا صاخ نتم كي عقاو رد و
ىنلاـوط و ژانـوسرپ ـرپ ىيـاهراك ـهك مرـيخا راك ـهس ود
تسا روج و عمج و ژانوسرپ مك همانشيامن نيا ،دندوب

.دوش�ىم هتشون درم رگيزاب كي و نز رگيزاب ود ىارب و
،تسا راك ـهب لوغشم امنيس رد ـهك نيا هب هراشا اب ىو
ىكي زين شيپ ىدنچ .مرادن رتائت رد ىرگيد راك :تفگ
ىلو داد نم هب رتائت�هلت ديلوت ىارب ىداهنشيپ ناتسود زا
.مدركن�ىريگيپ ،متشاد هك ىا�هلغشم رطاخ هب

ناگدنسيون و نادقتنم نمجنا هنلااس نشج
ـهنلاـاس ـنـشج ـمساـرم 
و ناـدــقـتــنم ــنـمــجنا
ـرتاـئت هنـاخ ناگـدنـسيون
تيـامح ـاب رـصع زورما

ـــتخادــــرپ ـــتكــــرش
رازگرب ناماس كينورتكلا

زا نشج نيا زياوج و دش
ـهب ــتكــرش ـنيا ىــوس

ـشـخب ره نـاگـديـزگـرب
زكارم و اه�شخب روضح ترورض هب هجوت اب .دش  ادها
زا نانآ ـتيامح و ـرنه و گنهـرف هصرع رد ىداـصتقا
تكرش ىمومع طباور ريدم اب ىيوگو�تفگ ،هطيح نيا
.ـميداد ماـجنا نـامـاس كنـاب ـكينوـرـتـكلا تخادـرپ
ـتكرش ـىموـمع طباور ـريدم �ىـدباع ـنيـسحدـمحم
نيا ـهك نيا رب ـديكـات اب نـاماس كـينورـتكلا ـتخادرپ

هراـومه ىگـنهرف لئاـسم هب نتخادـرپ هك تسا ىـعيبط
اب ـوگو�تفگ رد ،دشاب ىداصتقا ىاهداهن هجوت دروم

ـهجوتم گنهرف هزـوح نوچ« :دوزفا رتائت ناـريا تياس
اقترا هعماج ىـگنهرف حطس هچ ره ،تسا مدرم مومع
ناشن ار دوخ ىداصتقا ىاه�تيلاعف رد نآ هجيتن ،دباي

تسا ىرنه رتائت هك نيا ـهب هراشا اب ىو ».داد دهاوخ
ىتلودريغ و ىتلود ىاه�كمك هب هتسباو ايند مامت رد هك
دوخ هب دوخ اه�شيامن زا ىرايسب نوچ« :دوزفا ،تسا
ىياهـديسبوس دياب نياربانب ،دنشاب ازدمآرد دنناوت�ىمن
ـىتلود�ـرـيغ و ـىتلود ىـاهدـاهن ىـوس زا ـرـنه نيا ـهب
رضاح لاح رد هك نيا هب هراشا اب ىو ».دباي صاصتخا
نامـاس كـينورتـكلا تخادـرپ تكرش و نـاماس ـكناب

ناگدنسيون و نادقتنم نمجنا هنلااس نشج زا تيامح
هـدهع ـهب ،دـوش�ـىم رازگـرب زوـرما هك ار ـرتـاـئت هنـاخ
تـهج رد تكرح نيا« :دـرك ناشن ـرطاخ ،دنا�هـتفرگ
ـام و هدش مـاجنا ـرتاـئت هزوح ـاب رـتشـيب لمـاعت دـاجيا
رد رت�هدـرتسگ ىـحطس رد اه�ىراـكمه نيا ميراوـديما
كينورتكلا تخادرپ تكرش و رتـائت نايم كيدزن هدنيآ

».دوش رارقرب ناماس

دراپاتسا �مات زا �ىشيامن رد رگيزاب �ضيوعت
�نيزـگياج ربمـاتپس ٢٦ زا �ـتسا رارق ردلك ـديويد

�مات ـهتشـون »لور دنا �كار« �شيـامن رد �ـسكاك �نـايارب
�ىنعي �شيامن �ىلصا �نارگيزاب �هب ردلك .دوش دراپاتسا

.ددنويپ�ىم ��لاك �ىنوتنآ و ـويا �سيلآ ،كاموك دانيس
�ىور �هب �تروك �لايور رد �نئوژ �هام رد �هك �شيامن �نيا

�كرويوآ �كـويد رد �ىلاوج �هـام زا ،دوب �ـهتفر �ـهنـحص
�هـنحص �ىور رـگيد هتـفه �شش و �هدش ارجا ـدنا�تسو
�تسيسكرام روـسفورپ �كي �شقن ردلك .ـدنام دهاوخ
�ماظن �هكنيا دوجو اب �هك دنك�ىم �ىزاب ار �جيربمك �هاگشناد
دياقع �نانچمه �هتفر �نيب زا �ىكاولسكچ رد �ىتسينومك
ردً اـريخا ردـلك .تسا �هدرك �ـظفح ار �شا�ىـتسينـومك
�سپ �ىاهوگو��تفگ« و »ىيلاط هقلح �جنپ« �ىاه�شيامن
رد وا .تسا �هدرك �ىزاب رتايت اديملآ رد »ىراپسكاخ زا
�كينزر �جروج �ىياـنج �سرزاب �شقن رد �مه �نويـزيولت
.ـتسا �هدش رهاظ »اه�هـويب« �ىنويـزيولت هعـومجم رد
زين »تسا �هدنز �هاش« و »ىياكيرمآ �ناتسود« �ىاه�مليف
.دوش�ىم �هديد ردلك �ىرگيزاب همانراك رد

مين مقدس»شيدى، بازيگر نمايش «زگو با داود رگفت�و

مگر از نسل من در تئاتر باقى مانده�اند
ىمتسر رفولين

نيمز« شيامن رد ىزاب لوغشم شا�ىگدنز داتفه ههد رد اهزور نيا رتائت توسكشيپ نادرگراك و رگيزاب ىديشر دواد
زونه امنيس و نويزيولت رد شراگدنام ىاهروضح و اه�لاس زا سپ وا .تسا ىناخاقآ بويا ىنادرگراك هب »سدقم
و ىنادرگراك ملپيد ،نارـهت دلوتم ىديشر دواد .دـنك�ىم ىفرعم دوخ قـشع هناگي ار وا و تسا هدنام رادافو ـرتائت هب
ىناوج هرود زا وا .تفرگ ونژ هاگشناد زا ار ىسايس مولع ىسانشراك نآ زا سپ و ونژ كيزوم ىمداكآ زا ار ىرگيزاب
Calouge رتائت رد رگيزاب ناونع هب ىا�هفرح روط هب ١٩٦٣ لاس ات ١٩٥٩ لاس زا و تفر اپورا هب ليصحت ىارب

»ـhئـوـتـيپ�ـلاـيم دـولو ژرژ« هوـرگ ـاب و هدـوب ـىگرـزب نادــرگرـاك ـهك »نـوـمـيس اـوـسناـرف« ـىنادـرگرـاك و ـتيـريـدم ـهب ـونژ
)Gersgeferalu( ولم ربلك« رتائت ريدم نونكا مه هك »اتنام پيلف« مان اب ىنادرگراك اب نينچمه .درك ىراكمه«

اب ديهاوخ�ىم« شيامن ،درك ىنادرگراك ناريا رد وا هك ىشيامن نيلوا نينچمه .تشاد ىراكمه ،تسا نازول رهش
.تفر هنحص ىور ىرسك كيتامارد ىاهرنه هرادا رلاات رد هك دوب ٤٣ لاس رد راشآ لسرام هتشون »؟دينك ىزاب نم
رلاـات رد شيـامن ىاـرجا زا لـبق ىدـيشر دواد اب .دـرك ىزادنا�هار ـرتاـئت هرادا رد ار زورما ـرتاـئت هورگ ـزين ٤٥ لـاس رد
.ميدرك وگو�تفگ ىياقشق

كع
نايمشاه هفوكش :س

هب ،كژورم رـيمولاسا هـتشون هرتـرپ شيامن ـاهزور نيا
ىوسرـاهچ ـنلاس رد ىكـاخ اضردـمحم ـرتكد ىنادـرگراك
هناهب هب ريز هتشون .تسا هنحص ىور هب رهشرتائت هعومجم
هورگ دـركيور و هرترپ همـانشياـمن هب دراد ىهاـگن ،ارجا نيا
.همانشيامن نيا هب ىيارجا

متسناوت�ىمن ،ىدوب نم هدنيآ و لاح وت .متشاد تتسود
ىتح .ىشاب ـبياغ شوت وت هك ـمشخبب ور�مدوخ ـهتشذگ
... دوب هاتوك ىليخ ،هتشذگ نيا ،اه��تقو�نوا هگا

ىدـرم ىادص اب .دوش�ىم زاغآ ـهنوگنيا هرترپ ـشيامن و
نايب ار ىمهبم هناقشاع گولونوم دراد هك ىدرم .ىكيرات رد
حوضو�هب هناقشاع گولونوم هك�نيا رطاخ�هب مهبم .دنك�ىم
ديـاش هك ـىتارـاشا .دراد هارـمه� ـهب زـين ىسـاـيس ىتارـاشا
بلـاغ ىاضف �،لاحره�هب ىلو دزادنيب كش هب ار ىچاشامت

باطخ گولونوم .تسا هناقشاع رسارس ىياضف ،هنحص
؟قوشعم كي .تسيك ميناد�ىمن ـام هك تسا ىصخش هب

!تسين مولعم دصرددص زونه اما !دايز لامتحا�هب ،دياش
هنوگنيا اه�هلمج نيرخآ .زين گولونوم و دراد همادا ىكيرات
هعفد�هي ىارب داوخ�ىم ملد !وگب ىزيچ�هي !هگيد هسب :تسا

اجـنيا هب نيـمه ىارب نم .ـمينزب فـرح مه اب هدش ـهك مه
هـرخلااب ـديـاب ...لـاس ـهـمه�ـنيا دـعب ـمه نوا ،مـدموا

ـهگيد لااح .ـميگب مه�ـهب هدنك�ـتسوپ و كر ور نومـافرح
؟ىونش�ىم .مدب همادا عضو نيا هب منوت�ىمن هگيد !هشتقو
!هسب هـگيد .تا�هدنخ نوا مه شدعب !منوت�ىمن هگيد نم
.ديآ�ىم رـون ناهگان و !ـنك هاگن نم ـهب ،نك هاگن ـنم هب
ىرتچ و نادمچ �،هديشوپ وتلاپ ،هدز ار اه�فرح نيا هك ىدرم
هب وا باطخ و هداتسيا ىچاشامت هب تشپ ،دراد تسد رد
فزوژ زا ىا�هـرتــرپ .ـتسا ـشيور�ـهبور گرـزب ىــوـلبـات
Apotheoses هنوگ�شياين ىشياتس ىـقيسوم !!نيلاتسا
تسا ىبوخ رايـسب كوش ...دنك�ىم رپ ار هنحص ىاضف
نيـمه زا كژورم ،تقيـقح رد .شيامن ـكي عورش ىارب
!تسا هدرك زاغآ ام اب ار ىزاب ،هظحل

كژورم ▪
اًبيرقت و ـتسا ىناتسهل ىضاران ركفنشور كي كژورم

زا تسـايس .تسا اـديپ ىا�ـهلئـسم نيـنچ شراثآ ـهمه رد
زا ىرـاـيـسب و ـتسا كژوـرم ـهقـلاع درـوم تـاعـوضـوم
كيژولوئديا ىتح و ىسايس راب ،عقاو رد وا ىاه�همانشيامن
و »لورـاك« زا ،»ايرد ـهنـهپ ـرب« ات ـريـگب »وهآ« زا :ـدنراد
و »دادرارق« زا ،»سيلپ« و »هناخ�ترافس« ات »زيت��پيرتسا«
ىتموكح ىـاه�متسيس ـهب ضارتعا .»هرترپ« ات »ناـرجاهم«
،نآ زا هدرپ�ىب و حيرص داقتنا و كلسم روتاتكيد و رتيلاتوت
كژورم دنچره .تسا كژورم راثآ ىلصا ىاه�هيام�نورد زا

.دهد�ىم ناـشن زنط رتسب رد ار دـاقتنا نيا عقاوم ـرتشيب رد
رتشيب ،كژورم ىاه�همانشيامن زا ىرايسب هايس و خلت زنط
لاًومعم �،تيعقوم زا ىشان سرت و تسا كيدزن كستورگ هب

.دناكشخ�ىم بل رب ار هدنخ
ارجا ▪

و تعـاس ود زا رتشيب ىشيامن ىارجا نامز ىنادب ىتقو
ثعاب تسا نكمم هك ىزيچ نيلوا تسا ىعيبط ،تسا مين
هرترپ ىارجا .تسا نآ ىوپمت و راك متير ،دوش تا�ىنارگن
ـنتم هب هك�نآ دوجو اب ىكاخ اضردمحم ـرتكد ىنادرگراك هب

ىچاشامت اما ،تسا رادافو ىدايز دح ات همانشيامن ىنلاوط
لـصفم ىـوگو��تفگ ـهنـحص زج ـهب .دـنك�ىـمن هـتسخ ار
ندرك�هتكس هب تياهن رد هك ىا�هنحص رد لوتانآ و چيزدوتراب
طابترا تسا ـنكمم نآ زا ىتاـظحل و دوش�ىم مـتخ لوتانآ
هيقب گنهابرض و متير ،دورب تسد زا نارگيزاب و رگاشامت
.تسا هدمآرد راك زا بوخ رايسب راك

ىاهـوگو�تفگ ،هرترپ رد گنر�مك تـبسن هب ىياور طخ
رظن زا هك�نآ نودب مه�نآ ،�لتخم ىاه�هنحص رد ىنلاوط
شيپ و سپ رد كژورم دنفرت و دهد�خر ىقافتا اًعقاو ىناتساد
هب ار رطخ نيا هوـقلاب ،ىنامز ىلاوت رظن زا ـاه�هنحص ندرك
ـليدبت روآ�لـلام ىيارجا ـهب هرتـرپ ىارجا هك دروآ�ـىم دوجو
هوـيش باـختنا و ـنتم هيـامنـاج زا تسرد كرد ـاما ،دوش

ىرايسب رد زنط ىنشاچ زا هدافتسا هژيو�هب ،بسانم ىيارجا
اب .تسا هـديناهر رطخ نيا زا ار هرترپ ىاـرجا ،تاظحل زا
،شيامن عوـرش زا شيپ ،هرترپ ـهمانشيـامن سنج ـهب هجوت
زا ىا�هدع قاذم هب شيامن ىارجا مـتشاد راظتنا هصخش�هب
ىدصرد مك�تسد و دياين شوخ ىا�هفرح رتمك نايچاشامت
،رـاك بسانم متير اما ،ـدننك كرت ار شيامن ـنلاس اهنآ زا

راك ـتسد�كي و ناور ىاه�ىزاب و بسانتم ىـاه�نسنازيم
هارمه اهتنا هب ات ار نايچاشامت همه ،هرترپ ىارجا ات دش ثعاب

.دراد هگن دوخ
ـهب ناوت�ىم هك هرترپ شيامن ىارجا ىـاه�ىگژيو رگيد زا

نامز نتشاد مغر�هب راك لوط رد زاجيا تياعر ،درك هراشا نآ
،ـتسا رثا بـوخ ىنادـرگراك و ىهد�ـنسناـزيم و ـىنلاوط
ره و دوش�ـىم هديد راك لك رد ىتافاضا رـتمك هك ىروط�هب
ىرتائت و ىقطنم ىليلد ىاراد ،دتفا�ىم هنحص ىور هك ىقافتا
،نم زا ىـشيامن رد رگا« :ـتسا لقن فوـخچ زا .تسا
لوط رد هك دينكن كش ،دوش هديد هنحص ىور هچناپت كي
ـهـمه زـين هرتـرپ رد ».ـدش دهاـوخ هدـافـتسا نآ زا ـشياـمن
ىحاـرط ىـتح ،هـنحص ىور ىـاه�تكـرح و اه�ـنسناـزيم

ديكات نآ ىور شيامن نيا رد كژورم ـهك -سابل و هنحص
ار دـوخ صاخ دـركرـاك و دنا�ىروـرض -تسا ـهتشاد هـژيو
هرـابرد هك دـوب دهاوخ فـاصنا زا رود نـاياپ رد ـاما .دنراد
ىفرح نآ بوخ ىـاه�ىزاب زا و تفگ ـنخس هرترپ ـشيامن
و تـمه رغصا زج هب دسر�ىم رظن�هب هك راك نارگيزاب .دزن
رايـسب ىيويدار تايبرـجت هيقب ،هداز��جن نـيهش ىدح ات
ىگمه ،دنا�هتشاد هنحص ىور روضح اب هسياقم رد ىرتشيب

.دنا�هدمآرب نـاششقن سپ زا بوخ ىليخ

هرترپ شيامن رب ىتشادداي

انسن�هاى متناسبميز
ىقداص اطع

ىناخاقآ بويا :نادرگراك
ىناخاقآ بويا :هدنسيون

ىناعنكديس ندلا :هنحص حارط
ىناعنكديس ندلا :سابل حارط
ىناخاقآ بويا :ىقيسوم
ىناخاقآ نلاسرا :رتسوپ حارط
:ىنادرگراك هورگ ،ىناخزاين هديعس :هنحص ىشنم

ىاه�هوـلج،تسوداـدخ نموه ،ـىمـيهاربا�هـاش نلاصا
،ناـيـمشاه ـهفوـكش :سـاكع ،ـاـينرذآ داشـرف :ىتـوص
ـدـيـجم :رـون حاــرط ،ـىـمشـاه ـىـلع :ـىمـوـمع ـطباور
حاـــرط ،ــىخــرف ـــرــغصا�ـــىــلع :رـــون ىاــرجا ،اـــدخــان

دادـرهم :اـدص ىارجا ،ـىعـيـنص نـمهب :ىزادـرپ�هرـهچ
ىحلصم

ــاب ،نــاــيهــام ــهنــاــسفا ،ىــدــيشر دواد :ناــرــگيزــاب
:ارجا لحم ،رصاعم رتائت هورگ ،اتسور امه ىراكمه
،١٣٨٥ رويرـهش و دادرم :ارجا نامز ،ىياـقشق رلاات

تيصخش راب ره ،ىرگيزاب ره -١ 
مه راب ره ىلو ،دنك�ىم ىزاب ار ىتوافتم
،گنهرف ،نهذ ،رهاظ اب ؛تسا شدوخ

ىگناگود هيضق نامه نيا .شتايبرجت و داوس
هب مه اه�فوسليف زا ىليخ .تسا رگيزاب
.دنا�هتخادرپ نآ هب هلئسم نيا تيباذج رطاخ

ىگناگود هب عجار دراد ىرثا �وردي�د ًلاثم
هك دنك�ىم ىزاب ار ىشقن ،رگيزاب .رگيزاب
نيمه ىلو .تسا توافتم شدوخ اب رايسب

.تسا نيريش اهرگيزاب ىارب ىگناگود
تيعبات هب ىطبر بوخ همانشيامن -٢

نيا مهم طقف .درادن سيون�همانشيامن
طابترا مدرم اب شيامن كي ردقچ هك تسا 

.دنك�ىم رارقرب

وگ و�تفگ�هصلاخ

،٢٠ :اــــرجا ـــتعــــاس
هقيقد ٨٠ :ارجا تدم

ـــنـــيمز« :ـــهصـــلاخ
ولبات راهچ رد »سدقم
،ــــهــــهجاــــوم ،ــــتياور
ىور هرجاشم و هملاكم

ــنيا .دور�ــىم ــهــنــحص
ـرـتـسب رد تياور رـاـهچ

،ـــتســـاـــيس ،ـــخيرـــات
ىــاه�نـــاســون و ـــقــشع

رـيـسم نيا رد .دـوش�ىم ـهـتشاذگ ـشياـمن ـهب ىعـامـتجا
رد ــاه�لــاس زا ـسپ ىــرــتخد و رــدپ درــوخـرب و ــشلــاچ

مـيهافم نيا ـهك دهد�ىم لـكش ىروحم اهزـرم ىوس�نآ
ىزار ،تسا نايم رد ىزار .دنوش�ىم hيرعت نآ لد رد
�ــگنر ار ود ـنيا ــهـطبار نآ فــوـشــكمـان ــگنر ـهك�ىــزـيمآ
.دنز�ىم مقر ود نآ ىارب صاخ ىماجرف و دنك�ىم

مين مقدسز


