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واليبالقايقراني

جام باشگاه‌هاي واليبال بانوان آسيا - تايلند

 گيتي‌پسند از راهيابي 
به نيمه‌نهايي بازماند

تيم واليبال بانوان گيتي‌پسند در جام باشگاه‌هاي ��
آس��يا با قبول شكست مقابل نماينده قزاقستان، از 
راهياب��ي به جمع چهار تيم برت��ر بازماند. در ادامه 
مسابقات جام باشگاه‌هاي بانوان آسيا كه به ميزباني 
تايلند در حال برگزاري اس��ت، در مرحله دوم اين 
رقابت‌ه��ا گيتي‌پس��ند مقابل نماينده قزاقس��تان 
به ميدان رفت. بانوان واليباليس��ت اي��ران در اين 
مسابقات با نتيجه 3 بر صفر )25-21، 25-8 و 25-
13( شكس��ت را پذيرا شدند و از راهيابي به جمع 
چهار تيم برتر بازماندند. اين تيم امروز براي كسب 
مقام پنجم تا نهمي تلاش مي‌كند. گيتي‌پسند پيش 
از اين در مرحله مقدماتي دو پيروزي و دو شكست 

كسب كرده بود. 

مسابقات واليبال دختران آسيا 
قرعه‌كشي شد

مراسم قرعه‌كشي رقابت‌هاي واليبال قهرماني ��
نوجوانان و جوانان دختر آس��يا همزمان با اجلاس 
هيات‌رييس��ه AVC در پكن برگزار ش��د. به نقل 
از روابط عمومي فدراس��يون واليب��ال، در اجلاس 
هيات‌رييسه كنفدراسيون واليبال آسيا قرعه‌كشي 
رقابت‌هاي قهرماني نوجوانان و جوانان دختر انجام 
ش��د و تيم‌هاي آس��يايي حريفان خ��ود را در دور 

مقدماتي شناختند. 
جوانان دختر آسيا: 

گروه يك: تايلند – ايران - نيوزلند – تاجيكستان 
– كويت

گ��روه دو: چي��ن – ويتن��ام – مغولس��تان – 
هندوستان

گروه س��ه: كره – قزاقس��تان – هنگ‌كنگ – 
سريلانكا

گروه چهار: ژاپن – تايوان – استراليا – مالزي
برنامه مسابقات تيم‌ملي جوانان دختر كشورمان 

در دور مقدماتي به شرح زير است: 
8 مهر: ايران – تاجيكستان

9 مهر: ايران – كويت
10 مهر: ايران – نيوزلند
11 مهر: ايران – تايلند 

نوجوانان دختر آسيا: 
گروه يك: چين – مالزي – هنگ‌كنگ – ويتنام
گروه دو: ژاپن – استراليا – ايران – هندوستان

گروه سه: تايلند – قزاقستان – مغولستان
گروه چهار: كره‌جنوبي – تايوان – سريلانكا
برنامه مسابقات تيم‌ملي به شرح زير است: 

21 مهر: ايران – استراليا
22 مهر: ايران – ژاپن

23 مهر: ايران – هندوستان

براي حضور در مسابقات هشت تيم برتر آسيا

آغاز مرحله چهارم اردوي تيم‌ملي 
واليبال

اردوي چهارم تيم‌ملي واليبال بانوان بزرگس��ال ��
براي حضور در مسابقات هش��ت تيم برتر آسيا از 
ام��روز با حضور 22 بازيكن آغاز مي‌ش��ود. مرحله 
چهارم اردوي تيم‌ملي واليبال بانوان بزرگسال براي 
حضور در مسابقات هش��ت تيم برتر آسيا از امروز 
با حضور 22 بازيكن در آكادمي ملي المپيك آغاز 
مي‌شود. ملي‌پوشان همچنين ساعت 9 صبح امروز 
در تست آمادگي جسماني شركت خواهند كرد. به 
دليل آس��يب‌ديدگي دو بازيكن در اردوي قبل، دو 
بازيكن جديد به مرحله جديد اردو دعوت شده‌اند. 
شهنوش رضي و راحله غلامپور نفراتي هستند كه 
در اين مرحله اردو ش��ركت خواهند كرد. تيم‌ملي 
ايران در رقابت‌هاي آسيايي با تيم‌هاي چين، ژاپن و 
ويتنام همگروه است. اين رقابت‌ها 20 تا 26 شهريور 

در آلماتي قزاقستان برگزار مي‌شود. 

شعبانيان: در گروه مرگ قرار داريم
سرمربي تيم‌ملي واليبال بانوان معتقد است كه ��

تاثير برگزاري ديدار تداركاتي با كشورهاي خارجي 
از 10 جلس��ه تمرين بيشتر است. ميترا شعبانيان 
درباره قرعه‌كشي مس��ابقات هشت تيم برتر آسيا 
گف��ت: »در گروه مرگ قرار گرفته‌ايم. چين و ژاپن 
هميش��ه عنوان قهرماني و نايب‌قهرماني آس��يا را 
داشته‌اند بنابراين بايد در اين رقابت‌ها بتوانيم ويتنام 
را شكست داده و بازي خوبي را مقابل چين و ژاپن 
انجام دهيم. برنامه‌ريزي من اين اس��ت كه بتوانيم 
در آس��يا يك يا دو پله صعود داش��ته باشيم و اين 
در صورتي محقق مي‌ش��ود كه بتوانيم ويتنام و در 
مرحله بعد تايوان را شكست دهيم. اين تيم‌ها به ما 
نزديك‌تر هستند. مسابقات كاپ آسيا هميشه براي 
كشورهاي آسيايي مهم بوده بنابراين بهترين تيم‌ها 
را راهي مسابقات مي‌كنند.« سرمربي تيم واليبال 
بانوان با بيان اينكه اگر بازي تداركاتي برگزار كنيم 
ترس بازيكنان مي‌ري��زد، تصريح كرد: »تاثير بازي 
تداركاتي از 10 جلسه تمرين بيشتر است. من براي 
حضور در رقابت‌هاي آسيايي چهار بازي تداركاتي 
پيش‌بيني كرده‌ام كه در صورت چهار بازي در هر 
ديدار 16 مسابقه برگزار مي‌كنيم. در شرايط بازي 
است كه نقاط ضعف و مثبت تيم مشخص مي‌شود 
و در جهت تمرين آنها را برطرف مي‌كند.« مسابقات 
هشت تيم برتر آسيا از 20 تا 26 شهريور در آلماتي 
قزاقستان برگزار مي‌ش��ود و تيم‌ملي ايران با ژاپن، 

چين و ويتنام همگروه است. 

دنيامالي: رفتار معتمدي طبيعي است
رييس فدراسيون قايقراني درباره عدم حضور معتمدي ��

در تمرينات تيم‌ملي آب‌هاي آرام گفت كه او در ش��رايط 
روح��ي بدي به س��ر مي‌ب��رد و رفتارش طبيعي اس��ت. 
احمد دنيامالي، رييس فدراسيون قايقراني درباره شرايط 
ورزشكاران رويينگي براي كسب سهميه المپيك لندن به 
فارس گفت: »ورزش��كاران به مدت يك ماه در چين اردو 
زدند و 10 روز زودتر راهي كره‌جنوبي شدند تا در مسابقات 
كسب سهميه المپيك ش��ركت كنند. در بخش انفرادي 
م��ردان 20 تيم و در بانوان 16 تيم ش��ركت مي‌كنند. در 
دونفره مردان ني��ز 16 تيم و دونفره بانوان 10تيم حضور 
دارند. همه ورزش��كاران ش��رايط خوبي دارند و اميدوارم 
بتوانيم بيشترين سهميه را كسب كنيم.« رييس فدراسيون 
قايقراني در پاس��خ به اين س��وال كه ش��انس كدام‌يك از 
ورزشكاران براي كسب سهميه بيشتر است، توضيح داد: 
»محسن ش��ادي و سولماز عباسي ش��انس زيادي دارند. 
امي��دوارم در بخ��ش دونفره نيز براي اولي��ن بار موفق به 
كسب سهميه شويم.« دنيامالي همچنين درباره برگزاري 
مس��ابقات انتخابي آب‌هاي آرام در ايران، تصريح كرد كه 
با توجه به اينكه از برگزاري مس��ابقات كس��ب سهميه تا 
المپي��ك لندن 10 ماه زمان باقي مانده بود در نظر گرفته 
ش��ده تا در تاريخ 25 فروردين رقابت‌هاي انتخابي برگزار 
ش��ود ضمن اينكه دو مربي خارجي و يك مربي ايراني در 
اين مس��ابقات رقابت داشتند. رييس فدراسيون قايقراني 
گفت در رده س��ني جوانان حكيمي بهتر از معتمدي بود: 
»حكيمي سال گذشته در مسابقات جهاني با اختلاف صدم 
ثانيه مدال برنز را از دس��ت داد و مربي بسيار خوبي با وي 
تمرين مي‌كرد، در نهايت نتيجه غير از اين نمي‌شد. رفتار 
معتمدي طبيعي است و وي در شرايط روحي بدي به سر 
مي‌برد. در تلاش هستيم با او تماس گرفته تا به تمرينات 
تيم‌مل��ي بازگردد. معتمدي در رقابت‌هاي انتخابي س��وم 
شد و بحث‌ها و حاشيه‌هايي كه دوستان مطرح مي‌كنند 
بي‌اس��اس اس��ت.« دنيامالي همچنين در م��ورد پاداش 
مدال‌آوران المپيك گفت كه وزارت ورزش و كميته پاداش 
مدال‌آوران را تامين مي‌كنند و اين فدراس��يون نيز در حد 

وسع خود پاداشي را برايشان در نظر مي‌گيرد. 

مسابقات »رويينگ« انتخابي المپيك - كره‌جنوبي

تلاش بانوان براي كسب سهميه
تي��م دونفره و تك‌نف��ره بانوان ايران ام��روز در مرحله ��

فينال مسابقات رويينگ، انتخابي المپيك لندن براي كسب 
س��هميه تلاش مي‌كند. در ادامه سومين روز از مسابقات 
رويينگ انتخابي المپيك لندن ك��ه به ميزباني چونگجو 
كره‌جنوبي در حال برگزاري اس��ت، محس��ن شادي براي 
دومين بار راهي المپيك شد. وي فردا در فينال با نمايندگان 
كره‌جنوب��ي، هند، تايوان، قزاقس��تان و هنگ‌كنگ رقابت 
مي‌كند. در بخش بانوان و در ماده تك‌نفره سولماز عباسي 
ف��ردا در فينال اين رقابت‌ها براي كس��ب س��هميه تلاش 
مي‌كند. او در اين مرحله حريفاني از تايلند، قزاقستان، ژاپن، 
كره‌جنوب��ي و هنگ‌كنگ را پيش‌رو دارد. در اين ماده پنج 
سهميه توزيع مي‌شود. در بخش دونفره بانوان، حميرا برزگر 
و نازني��ن ملايي با راه يافتن به فينال A در اين مرحله به 
مصاف حريفاني از ويتنام، هند، كره‌جنوبي، ژاپن و ازبكستان 
مي‌رود. در اين بخش سه سهميه توزيع مي‌شود. در بخش 
دونفره مردان كه ملي‌پوشان كشورمان سهميه المپيك را از 

دست دادند براي كسب مدال تلاش مي‌كنند. 

مسابقات كسب سهميه المپيك آسيا- كره‌جنوبي

 سولماز عباسي 
به فينال »آ« رويينگ صعود كرد

در مس��ابقات كسب سهميه المپيك رويينگ در قاره ��
آسيا، نماينده بانوان كشورمان در ماده تك‌نفره سنگين‌وزن 
بانوان به فينال A راه يافت. به نقل از س��ايت فدراس��يون 
قايقراني، با برگزاري دور نيمه‌نهايي مسابقات كسب سهميه 
المپيك رويينگ در كره‌جنوبي، س��ولماز عباسي نماينده 
كش��ورمان در ماده تك‌نفره س��نگين‌وزن بانوان به فينال 
A مس��ابقات راه پيدا كرد. در رقابت گروه اول نيمه‌نهايي 
اين ماده عباس��ي با س��ايدا مانوپوا از ازبكستان، روتاراسكا 
رودنبرگ از تايلند، هارونا س��اكاكيبارا از ژاپن، لاكشيمي 
نارنگبام از هند و زين لات ش��و از ميانمار مس��ابقه داد و با 
زمان 7:59.17 دقیقه در جايگاه دوم قرار گرفت و به فينال 
A مسابقات صعود كرد. در اين مسابقه هارونا ساكاكيبارا از 
ژاپن با زمان 7:57.73 دقيقه اول شد و روتاراسكا رودنبرگ 
از تايلند با زمان 8:05.49 دقيقه در جايگاه سوم قرار گرفت. 
در گروه دوم مسابقه نيمه‌نهايي اين ماده نيز پي يو چيو از 
چين‌تايپه، اس��وتلانا گرمانويچ از قزاقستان، كام من لي از 
هنگ‌كنگ، يجي كيم از كره‌جنوبي، آن لي تاي از ويتنام و 
مريم دايوموي از اندونزي حضور داشتند كه در نهايت يجي 
كيم از كره‌جنوبي با زمان 7:53.33 دقيقه اول، اس��وتلانا 
گرمانويچ از قزاقستان با زمان 7:56.52 دقيقه دوم و كام من 
لي از هنگ‌كنگ با 7:59.42 دقيقه سوم شدند و به فينال 
مسابقات راه پيدا كردند. سولماز عباسي نماينده كشورمان 
امروز 10 ارديبهشت در فينال A اين مسابقات براي كسب 
جواز حضور در المپيك با حريفان خود رقابت خواهد كرد. 

مربي تيم‌ملي آب‌هاي آرام: 

ركورد بهتري در لندن خواهيم داشت
مرب��ي تيم‌ملي آب‌هاي آرام مي‌گويد كه در المپيك ��

كار س��ختي پي��ش‌روي تيم‌ملي اس��ت ام��ا آنها تلاش 
مي‌كنند تا ركوردها بهبود پيدا كند. ايرج اقليمي درباره 
برگزاري اردوهاي تيم‌ملي آب‌هاي آرام در درياچه آزادي 
گفت: »طالبيان، اسدي و حكيمي خود را براي مسابقات 
جهاني لهس��تان آماده مي‌كنند. كاياك‌سواران آمادگي 
خوبي دارند. طالبيان نفر اول آسيا است اما كسب مدال در 
المپيك بسيار سخت است. تلاش مي‌كنيم در المپيك نيز 
از نظر زماني و ركوردها تغيير قابل توجهي داشته باشد. 
هنوز زود است كه در المپيك به نتيجه دلخواه برسيم.« 
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بهناز خياط، دروازه‌بان 27ساله و باتجربه 
تيم‌ملي فوتسال كشورمان در مسابقات 
غرب آس�يا تنها ب�ا دريافت س�ه گل به 
عنوانكي �ي از تاثيرگذارترين بازكينان 
تيم‌ملي ايران براي كسب عنوان قهرماني 
شناخته ش�د، اما متاس�فانه ميزبان اين 
مس�ابقات عنوان بهترين دروازه‌بان را به 
او اه�دا نكرد. اگرچه بنا به گفته خياط او 
همچون ساير بازكينان دوست داشت تا 
نام�ش ميان بهترين‌ها ثبت ش�ود، اما او 
قهرماني ايران را در رقابت‌هاي اخير بيش 
از هرچي�ز مهم‌تر مي‌دان�د. بهناز خياط 
پيش از اين قرار بود به عنوان نخس�تين 
لژيونر فوتسال ايراني به اسپانيا سفر كند. 
در گفت‌وگوي زير او از ش�رايط فوتسال 

بانوان ايران و دروازه‌بانان مي‌گويد. 
  

ÁÁ از مسابقات فوتسال غرب آسياي 
زنان شروع كنيم. كيفيت اين رقابت‌ها 
چگونه بود و به نظر شما، عملكرد تيم 
ايران نسبت به سال‌هاي گذشته چه 

تغييراتي داشت؟ 
به نظر من اين مس��ابقات نس��بت به 
سال‌هاي گذشته پيشرفت بسياري داشت 

و سطح رقابت‌ها بهتر از ساليان گذشته بود. ما تاكنون با تيم‌ملي 
بحرين مسابقه نداده بوديم و اين براي نخستين بار بود كه مقابل 
اين تيم قرار مي‌گرفتيم. تيم‌ملي فوتسال بحرين به اعتقاد من تيم 
بسيار قدرتمندي بود و بازي دشواري را مقابل اين تيم داشتيم، اما 
علاوه بر اين تيم، كشورهاي لبنان و اردن از ديگر حريفان سرسخت 
ما محسوب مي‌شدند. ما معمولا با تيم‌ملي اردن در مسابقه فينال 
روبه‌رو مي‌ش��ديم و البته ش��ناخت خوبي هم نسبت به اين تيم 
داش��تيم. اما در مورد عملكرد تيم خودمان بايد بگويم كه به‌طور 
يقين قهرماني لياقت تيم ما بود. تيم‌ملي فوتسال ايران، تيمي بسيار 
يكدست و هماهنگ در مسابقات ظاهر شد كه علاوه بر تكنيك و 
مسايل فني، به لحاظ رواني در شرايط بسيار خوب رواني قرار داشت 
و همين امر موجب ش��د تا ما بتوانيم قهرماني اين مسابقات را به 
دست بياوريم. ضمن اينكه برگزاري اردوهاي مداوم و متداول زير 

نظر سرمربي و مربي تيم ما را به آمادگي لازم رسانده بود. 
ÁÁ چه نمره‌اي به عملكرد خودتان در اين دوره از مسابقات 

مي‌دهي�د؟ آيا از عملك�رد خودتان همچون تيم احس�اس 
رضايت داشتيد؟ 

از عملكردم تقريبا راضي بودم اما فكر مي‌كنم كه بهتر از اين 
هم مي‌توانستم باشم. به اعتقاد خودم در بازي با لبنان آن‌گونه كه 
بايد ظاهر مي‌شدم، ظاهر نشدم. البته در انتهاي بازي و در ضربات 
پنالتي بهتر بودم اما در كل رضايت چنداني از خودم در اين ديدار 
نداش��تم. اما در كل، امس��ال براي من سال خوبي بود و به لحاظ 
آمادگي در شرايط خوبي به سر مي‌برم و تمام تلاشم اين است كه 
بهترين نمايش را از خودم اجرا كنم. با اين حال من فكر مي‌كنم 

كه سرمربي تيم مي‌تواند در مورد من نظر بهتري بدهد. 
ÁÁ با اينكه عنوان بهترين دروازه‌بان در طول مسابقات غرب 

آسيا حق شما بود، چرا كه تنها سه گل دريافت كرده بوديد، 
اما اين عنوان را به شما ندادند. عكس‌العمل‌تان نسبت به اين 

موضوع چه بود؟ 
تيم‌ملي فوتسال بانوان ايران در اين مسابقات عنوان قهرماني 
را كسب كردند. به‌شخصه بر اين باور هستم كه اكثريت عناوين 

مي‌توانست به تيم ما اختصاص پيدا كند، اما اين اتفاق نيفتاد. 
من هم دوس��ت داش��تم كه در اين رقابت‌ه��ا عنوان بهترين 
دروازه‌ب��ان را بگيرم. نمي‌توانم اي��ن موضوع را كتمان كنم اما 
واقعيت اين است كه كسب عنوان قهرماني از همه چيز مهم‌تر 
بود و من بسيار خوشحالم كه بزرگ‌ترين حق‌مان را گرفتيم. من 
به اين فكر مي‌كنم كه تيم ما به قدري يكدست و خوب بود كه 
نمي‌توانستند انتخاب كنند كه چه عنواني را به تيم ما بدهند و 

آن را ميان تيم‌هاي ديگر تقسيم كردند )مي‌خندد(. 
ÁÁ به هر حال نمي‌توان نس�بت به اين موضع چشم‌پوشي 

كرد. آيا از فدراس�يون درخواست كرديد تا عكس‌العملي به 
اين موضوع نشان دهند؟ 

من از خبر‌ها شنيده‌ام كه خانم دكتر 
شجاعي در اين باره صحبت كرده‌اند و 
حتي خانم مظفر، سرمربي تيم‌ملي نيز 
با ايشان در اين مورد گفت‌وگو داشتند. 
مطمئن هستم كه خانم شجاعي با آنها 
تعامل داشتند و سكوت نكرده‌اند، اما با 
اين حال نتيج��ه برنمي‌گردد و چيزي 
تغيير نمي‌كند. براي تيم‌ملي فوتسال 
همين موضوع كافي است كه اشتباهي 
مرتكب نشده و توانسته عنوان قهرماني 

را كسب كند. همين اتفاق خوشايند است. 
ÁÁ حضور شما در مسابقات ليگ برتر فوتسال كمرنگ شده 

است، آيا موضوع خاصي وجود دارد؟ 
 من امس��ال موفق نشدم كه در هفته‌هاي آخر در مسابقات 
حضور پيدا كنم و تنها دليل آن مسايل و مشكلات شخصي بود. 
با اين اوصاف در حال حاضر تنها در اردوي تيم‌ملي شركت و خود 
را براي مسابقات آماده مي‌كنم. اكنون از اخبار ليگ و اتفاقات آن 

خبر دارم اما خيلي نمي‌دانم كه اوضاع از چه قرار است. 
ÁÁ در حال حاضر خود را براي كدام مسابقات آماده مي‌كنيد؟ 

براي تورنمنت بين‌المللي روسيه و من اطمينان دارم كه اگر 

با همين شكل منسجم به تمرينات تيمي ادامه بدهيم، مي‌توانيم 
در اين تورنمنت موفق باشيم. 

ÁÁ و مسابقات فوتسال بانوان آسيايي؟ 
قهرماني در اين مس��ابقات هدف اصلي ماست و ما براي اين 
رقابت‌ها سخت تلاش مي‌كنيم. اگر همان‌گونه كه تاكنون پيش 
رفتيم، ادامه دهيم به نظرم مي‌توانيم قهرماني اين مس��ابقات را 
هم به دست بياوريم. در حال حاضر ما براي بهترين‌ها مي‌جنگيم. 

ÁÁ رقب�اي اصلي ش�ما در اين مس�ابقات چ�ه تيم‌هايي 
هستند؟ 

تيم‌ه��اي ملي ژاپن و تايلن��د كه مقام‌ه��اي اول و دوم اين 
مسابقات را دارند از اصلي‌ترين رقيبان ما 
به حساب مي‌آيند اما ازبكستان هم تيم 

سرسختي است. 
  تاثير ديدار دوس�تانه با تيم‌ملي 
روس�يه در ته�ران چه تاثي�ري بر 
قهرماني شما در غرب آسيا داشت؟ 
بدون ش��ك تاثيري صددرصد داشت. 
برگزاري اردو و تمرين ب��دون انجام بازي 
دوستانه و تداركاتي بي‌معني است. به نظرم 
بازي كردن در مقابل تيم قدرتمندي چون 
روسيه در قهرماني ما بسيار تاثير گذاشت و 
اميدوارم پس از انجام تورنمنت روسيه هم بتوانيم از مسابقات آسيايي 
با كاپ قهرماني برگرديم. همين جا بايد از فدراسيون فوتبال و خانم 
دكتر شجاعي تشكر كنم كه ش��رايط برگزاري اردوها و ديدارهاي 
تداركات��ي را براي ما فراهم كردند و ما توانس��تيم با آرامش به كار 
خودمان بپردازيم. بسياري از مواقع هست كه تيم‌ها به لحاظ فني و 
تكنيكي بسيار قدرتمند هستند اما مسايل رواني و حاشيه‌اي مانع از 
نتيجه گرفتن مي‌شود. چنين اتفاقي خوشبختانه براي ما نيفتاد و ما 

در آرامش يكسان و تلاش گروهي به اينجا رسيده‌ايم. 
ÁÁ آيا پاداشي از سوي فدراسيون براي قهرماني در غرب 

آسيا به شما پرداخت شده؟ 

تا الان كه خير اما وعده‌هايي داده‌اند. 
  ش�رايط كنوني تي�م و اردو چگونه 
اس�ت؟ پس از بازي‌هاي غرب آسيا آيا 
تغييري در اردوه�اي تمريني به وجود 

آمده؟ 
پس از آنكه از مس��ابقات بازگشتيم همه 
بچه‌هاي تيم بسيار خسته بودند و كادر فني 
ي��ك زمان��ي را براي ريكاوري تي��م به وجود 
آورد، اما اكنون خود را براي تورنمنت روسيه 
آماده مي‌كني��م. و در مورد تغييرات هم بايد 
بگويم بله، تغييرات به وجود آمده. ما با نقطه 
ضعف‌هاي خود آشنا شديم، ضمن اينكه هر 
حريفي تكنيك خاصي مي‌خواهد، نوع بازي 
ما در غرب آس��يا با نوع بازي ما در تورنمنت 
روس��يه متفاوت اس��ت و ما طبق برنامه‌هاي 

پيش رو تمرين مي‌كنيم. 
 آيا ش�ما زيرنظر مرب�ي اختصاصي 
تمري�ن مي‌كني�د؟ زي�ر نظ�ر مرب�ي 

دروازه‌باني؟ 
در حال حاضر خير، ام��ا قول داده‌اند 
پس از تورنمنت روسيه اين اتفاق بيفتد و 
ما يك مربي اختصاصي براي خود داشته 
باش��يم، اگرچه كادر فن��ي تلاش كرد كه 
پيش از اين رقابت‌ها اين مهم به دست آيد 

اما هنوز اين امكان به وجود نيامده. 
ÁÁ اين مربي وعده داده‌شده ايراني استي ا خارجي؟ 

هنوز مشخص نيست اما گمان مي‌كنم كه ايراني است. 
ÁÁ چرا بين فوتسال و فوتبال، فوتسال را انتخاب كرديد؟ 

نمي‌دانم، اما فكر مي‌كنم كه از ابتدا هم به رش��ته فوتسال 
علاقه داش��تم و هيچ‌گاه اين فكر ب��ه نظرم نيامد كه مي‌توانم 
فوتبال هم بازي كنم. اين دو از هم خيلي متفاوت نيستند اما 

من فوتسال را ترجيح مي‌دهم. 
ÁÁ قرار بود كه به اس�پانيا برويد و دري ك تيم اسپانيايي 

ب�ازي كنيد، اين جريان براي س�ه س�ال گذش�ته اس�ت، 
نتيجه‌اش چه شد؟ 

بله، همين‌طور اس��ت. اما موضوع حجاب حل نش��د و آنها 
نپذيرفتند كه من با پوشش اسلامي بازي كنم به همين دليل 

اين اتفاق به‌طور كلي منتفي شد. 
ÁÁ پس از آن پيشنهاد ديگري نداشتيد؟ 

تورنمنت ديگري برگزار نشد و ما در مسابقه خاصي شركت 
نكرديم به همين دليل پيشنهاد جديدي نداشتم. 

ÁÁ مشكل حجاب براي دختران فوتساليست و فوتباليست 
كه در حال حاضر ظاهرا حل شده است. 

بله، خدا را شكر اين موضوع در حال حل شدن است و اين 
اتفاق خيلي خوبي مي‌تواند براي ما باشد. همين كه مي‌دانيم، 
مي‌توانيم در همه مس��ابقات شركت كنيم بسيار اتفاق خوبي 
است. خوشحاليم از اينكه مي‌توانيم انگيزه‌هاي بلندتري داشته 
باش��يم و براي رسيدن به اهداف بلند و حضور در صحنه‌هاي 

جهاني رقابت كنيم. 
ÁÁ تاكنون مخالفتي براي فوتسال بازي كردن داشتيد؟ 

خير، خدا را ش��كر مي‌كنم كه خانواده‌ام انگيزه اصلي من 
بودند، حتي زماني كه من دودل مي‌ش��دم آنها من را تشويق 
مي‌كردن��د و به من روحيه مي‌دادند. اين موفقيت‌ها را مديون 
آنها هس��تم چرا كه هيچ گاه مخالفتي با حرفه من نداشتند و 

مشوق من بودند. 

شرق:  هرجا كه از برتري مردان بر زنان صحبت مي‌شود، ورزش حرف‌هاي زيادي 
براي نقض اين ادعا دارد؛ به‌خصوص رقابتي مانند تنيس و گراند پري پورشه در 
اشتوتگارت؛ بازي‌هايي كه قديمي‌ترين جام زنانه تنيس در اروپا محسوب مي‌شود. 
امروز درحالي سي‌و‌پنجمين دوره اين رقابت‌ها به پايان مي‌رسد كه دنياي تنيس 
زنان از زمان افول خواهران ويليامز و امثال كليجس��ترز، ديگر رنگ يك قهرمان 
مطلق را به چشم نديده و به نظر مي‌آيد با نوعي تجانس قدرت مواجه هستيم. در 
اين برهه خالي از يكه بزن، يادآوري خاطرات گذشته، براي طرفداران اقتدارطلبي 
آرام‌بخش اس��ت. از آغاز دهه 90 تا به حال مارتينا هينگيس سوييس��ي با چهار 
قهرماني در اش��توتگارت ردپاي ماندگاري از خود برجاي گذاش��ت. او نه‌فقط به 
خاطر قهرماني متوالي در گرانداسلم‌ها بلكه به دليل برخورداري از زندگي شخصي 
پرحاشيه بيش از رقباي بزرگ‌تر خود مورد توجه قرار داشت و شايد تفحص در 
تاريخ اشتوتگارت فرصت مناسبي باشد براي نگاه به زندگي شخصي و حرفه‌اي او. 

اقتدار يكجانبه 
وقتي بدانيد او 30 س��پتامبر 1980 به دنيا آم��د و حالا در خانه مجللش به 
عنوان يك بازنشسته آلبوم دوران حرفه‌اي را ورق مي‌زند، كاملا متعجب مي‌شويد. 
هينگيس از آن دس��ت قهرماناني بود كه به دليل مصدوميت، قبل از30سالگي 
عرص��ه را براي تازه‌واردهاي اميدوار خالي ك��رد. در عرصه حرفه‌اي دلايل زيادي 
براي فراموش نكردن او وجود دارد؛ صدرنشيني 209هفته‌اي در رنكينگ جهاني، 
فتح پنج گرانداسلم از جمله سه اوپن استراليا، يك ويمبلدون و يك يو اس اوپن و 
البته در اختيار داشتن يكسري ركورد با صفت جوان‌ترين! شايد اگر آسيب‌ديدگي 
زانو اجازه مي‌داد، مارتينا همزمان با فوت كردن كيك شمع 23سالگي، افتخارات 
بزرگ‌تري را به دست مي‌آورد اما در نهايت يكي از بزرگ‌ترين افسوس‌هاي تاريخ 
تنيس در 22س��الگي نصيبش ش��د و يكي از زودهنگام‌تري��ن خداحافظي‌هاي 
س��تارگان اين رشته را رقم زد. شايد هم عامل وراثت در موفقيت او نقش داشت 
زيرا در يك خانواده كاملا ورزشي به دنيا آمد، مادرش، ملينه موليتورا، زماني در 
جمع 10تنيسور برتر چكسلواكي قرار داشت و پدرش، كارول هينگيس در بهترين 
روزهاي دوران حرفه‌اي، رتبه نهم برترين تنيس��ورهاي مرد كشورش را به دست 
آورد. مارتينا نيز پس از رشد يافتن در چكسلواكي، خيلي زود تحت نظر مادرش به 

شكل حرفه‌اي راكت تنيس را به دست گرفت. 
اولين تورنمنت در چهار سالگي 

 در س��ني كه مارتينا براي اولين بار به ش��كل رس��مي در باغ خانه به بازي 
پرداخت، مع��دودي از كودكان ت��ازه دندان درمي‌آوردند! دو س��ال بعد از اولين 
بازي، هينگيس نخستين تورنمنت دوران حرفه‌اي خود را تجربه كرد. مارتينا در 
12سالگي به جوان‌ترين دختر قهرمان رقابت‌هاي بخش جوانان تبديل شد. ورزش 
و به‌خص��وص فوتبال در تب و تاب جام جهاني 1994 مي‌س��وخت اما كمي آن 

طرف‌تر در اروپا، يك ورزش��كار در حال برداش��تن اولين قدم‌هاي اسطوره شدن 
بود. مارتينا در چهارمين سال آخرين دهه قرن گذشته، فرصت بازي در بالاترين 

سطح دنياي تنيس را به دست آورد؛ درست دو هفته بعد از جشن 14 سالگي‌اش. 
قرار گرفتن در رتبه هشتادوهفتم رنكينگ، براي تازه‌وارد جاه‌طلبي مانند او اصلا 
راضي‌كنن��ده نبود و او به قصد تلاف��ي، پس از برتري در دور اول رقابت‌هاي اوپن 
استراليا، لقب جوان‌ترين دختر پيروز در يك رقابت گرانداسلم را به نام خود كرد. 

افتخار بزرگ
در سال 1996 دنياي تنيس تكان خورد؛ آن هم به كمك دستان پرقدرت يك 
16 س��اله به‌نام مارتينا هينگيس. اگر10 مدعي براي قهرماني در رقابت‌هاي دوبل 
آن سال ويمبلدون وجود داشت، مارتينا يازدهمين نفر تلقي مي‌شد اما با گذشت 
چند دور، همه نگاه‌ها تنها به يك نفر خيره ماند؛ مارتينا هينگيس. او سه‌ماه قبل 
از 16سالگي به مقام قهرماني دوبل دست يافت و جوان‌ترين دختر فاتح تاريخ همه 
گرانداسلم‌ها نام گرفت. چند ماه بعد بازي در خاك سوييس )وطن دوم( خوش‌يمن 
بود. آن‌قدر كه در نهايت براي اولين بار طي دوران حرفه‌اي، عنوان قهرماني بخش 
انفرادي يك تورنمنت مهم را به دست آورد. سال بعد داستان شيرين‌تر و حماسي‌تر 
هم ش��د. مارتينا در17س��الگي با فتح اوپن اس��تراليا يك ركورد ديگر با پيشوند 
»جوان‌ترين« را به فهرست افتخاراتش افزود. در قرن بيستم، هيچ تنيسور زني زودتر 
از او به مقام قهرماني يكي از چهار گرانداسلم بزرگ سال دست نيافت. پس از اين 
افتخار، اتفاق خاص ديگري هم رخ داد؛ مارتينا به رده اول رنكينگ تكيه زد. جهان 
تنيس از چهره جوان، يادگاري ابدي دريافت كرد و او در عوض واژه »ناممكن« را از 

دايره فرهنگ لغات اين رشته ورزشي خط زد؛ يك سود مطقا دوجانبه. 
روزهاي پاياني

مارتين��ا در اوج دوران حرفه‌اي به دليل مصدوميت از ناحيه هر دو زانو، عطاي 
بازي در سطح حرفه‌اي را به لقايش بخشيد و هر چند سال 2005 دوباره به دنياي 
حرفه‌اي بازگش��ت اما با گذشته‌هاي نزديك خود فاصله غريبي داشت. جاذبه‌هاي 
پاتايا، بيش از مسايل فني براي مارتينا جذابيت داشت و به همين دليل او در اولين 
تورنمنت دوران بازگش��ت خود به دنياي تنيس حذف زودهنگامي را تجربه كرد. 
اتفاقات بعدي هم مطابق ميل او پيش نرفت. شكست‌هاي متوالي به مارتينا ثابت 
كرد الزاما هر بازگشتي موفقيت‌آميز نيست. او سرانجام در سال 2007، ضربه آخر را 
دريافت كرد؛ جواب آزمايش دوپينگش مثبت بود به همين دليل اتحاديه بين‌المللي 
تنيس، محروميت دو ساله قهرمان سابق ويمبلدون را به گوش عموم رساند. مارتينا 

با زيركي خاصي به محض شنيدن خبر، بازنشستگي هميشگي خود را اعلام كرد. 
زندگي شخصي

همسر سابق رادك استپانك، تنيسور مشهور جمهوري چك، مدتي كنار يك وكيل 
سوييسي به نام »آندرياس بيري« زندگي كرد و پس از جدايي مجدد، 10دسامبر2010 
در پاريس با يك شومن تلويزيوني كه 24 سال از او بزرگ‌تر بود، پيمان زندگي بست. 

مارتينا هر چقدر در زندگي ورزشي موفق بود در ازدواج شانس چنداني نداشت! 

»هينگيس«، زني كه اولين بود

بچه ابدي

گفت‌وگو با برترين دروازه‌بان فوتسال ايران

بهناز خياط: فقط قهرماني آسيا را مي‌خواهيم
ميمنت م‍ژده

جد
م م
ری
: م
س
عک

من هم دوست داشتم كه در رقابت‌های 
غرب آسیا عنوان بهترين دروازه‌بان را 
بگيرم. نمي‌توانم اين موضوع را كتمان 

كنم اما واقعيت اين است كه كسب عنوان 
قهرماني از همه چيز مهم‌تر بود و من 
بسيار خوشحالم كه بزرگ‌ترين حق‌مان 
را گرفتيم. تيم ملی ایران به قدري 

كيدست و خوب بود كه نمي‌توانستند 
برترین‌ها را از تیم ما انتخاب كنند
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