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روزگار یک داوطلب 

 «آبی در»

ضرب دســت انگشــتان باران چه دلنوازانه  �
می نوازد ســقف خانه را. بوی بهــار از دم دیوار 
بیرون می زنــد. ببار، خوب ببار تا شــکوفه ها بر 
ســر درختان جــان گیرد. ببار باران تــا هوا تمیز 
شــود و آبی تر تا ابرها درخشان شوند و روشن تر. 
چه حالی دارد درازکشــیدن در ســقف آسمان، 
خیره شــدن به وصــف تداعی این ابرهــا... . تو 
دراز کشــیده بودی «آبی در»... نمی دانم چرا در 
آن خانــه غریب به تو که نامــت ابوالفضل بود، 
می گفتند «آبــی در»... . مــادر صدایت می زند: 
«آبــی در» چیــزی می خوری و تــو همچنان با 
پرش ســر و گردنت به آســمان دوردست خیره 
شــده بودی. روز خنکی بود؛ امــا خنکی که در 
داخــل آن خانه خوشــایند نمی آمــد. آن فرش 
نمور هزارتکه سوراخ سوراخ مندرس رنگ و رو 
مُرده که معلوم نبــود پس ماندِ کدام زباله دانی 
اســت، حسابی خیس شــده بود و تو «آبی در» 
تنهــا با تکــه پتویی بــه کف خانه وصل شــده 
بودی. نســیمی می آمد هر از چندگاه که در خانه 
بــاد می شــد و روزنامه پاره هــا و نایلون ها را بر 
در و پنجره های شکســته می رقصاند. پدر خانه 
سال هاست که ویران شده است. از آن زمان که 
پای کارگری اش شکســت، دیگر برپا نشد. دم و 
دود زودتر از هر چیز دســتش را گرفته بود و در 
بی سالیِ عمر ســر پایش کرده بود. پیر شده بود. 
مادر خانه هم به کار رُفت و روب مشــغول بود؛ 
اما می دیدی که چرخ هیــچ چیز نمی گردد. نه 
غذا داشــتند و نه قضا. نه لباس مناسب و نه تن 
مناســبی برای لباس. درمانشان بی درمانی دود 
بود و دود درمان هــر درد بی درمان. در این میان 
«آبی در» هم به یک شب سرما خورده بود و در 
تشــنجی گُنگ خواب دیده این خانه شده بود. نه 
خانه با در و پیکری داشــتند و نه در و پیکری بر 
این خانــه... . کمی این خانه نمور بی نور دلبازتر 
شده بود؛ اگر باران امان می داد و تا همین حد به 
باریدن رضایت... . این ســقف ریخته و این دهان 
باز شده آســمان در خانه شاید اثر و تکانی برای 
این خانواده بود. غیــر از «آبی در» چهار کودک 
دیگــر هم این گوشــه و آن گوشــه می دویدند. 
انــگار فقط غریزه در این خانه کارش را درســت 
انجام می داد. سرنوشــت آنان چه می شــود در 
سرشکســتگی پــدر و جان مُردگی مــادر... . ۲۰ 
ســال پیش که شــروع راه کردیم و قصدمان این 
بــود که نــوروز کنــار خانواده هــای به اصطلاح 
دست تنگ باشــیم، چه بسیار امارت های فرسوده 
و فراموش شــده ای را یافتیم، بــا ده ها کودک زیبا 
که با اندکی بارش باران این ســرزمین خشک فرو 
می ریختند. آن روز ایــن هفتمین خانه ای بود که 
سقفش فرو ریخته بود. کنار «آبی در»می نشینم. 
رعشه تشــنج کودکی هنوز با اوســت و مفلوج 
زمین گیــر، کاری جز نگاه کردن به ســقف ندارد. 
حس می کنم کمی خوشحال است. سقف مقابل 
نگاهش تغییر کرده و آسمان به ملاقاتش آمده. 
در بوی خــوش بهارگونــه معصومیتش را تلخ 
می بوسم و به سرنوشت هزاران کودک فقر جانم 
می سوزد. نبار باران! تو رحمتی پس تو حداقل بر 
خانه های شــهرمان رحم کن. بهار می آید، همه 
چیز را نــو می کند، این زمســتان آن چنان در این 
خانه های فرســوده فقر لانه کرده که بهار را هم 
بی قیمت گردانده. «آبی در» تو در ملاقات آسمان 

بگو پس کی می رسد روسیاهی بر این زغال؟

خبر

«زنگ نماز» به ساعات آموزشی 
مدارس اضافه شد

ایســنا: مدیرکل قرآن، عترت و نمــاز وزارت  �
آموزش وپــرورش با بیان اینکه بر اســاس ســند 
جامع توســعه و تعمیق فرهنگ نماز، زمانی به 
عنوان «زنگ نماز» در ســاعات آموزشی مدارس 
در نظــر گرفتــه شــده و قانون گذار نیم ســاعت 
بــرای این زنگ پیش بینی کرده اســت، گفت: در 
واقع بــرای برگزاری نماز جماعــت در مدارس، 
نیم ساعت به سرجمع ساعات آموزشی مدارس 

اضافه شده است.
محمدرضا مســیب زاده با تأکیــد بر ضرورت 
اجرای ســند جامع توســعه و تعمیــق فرهنگ 
نماز در مدارس کشــور اظهار کرد: ســند جامع 
توســعه و تعمیق فرهنگ نماز، یک ســند جامع 
نظــام مهندســی اســت و کامــلا تمــام ارکان 
آموزش وپــرورش در آن دیده شــده اســت. این 
ســند یک برنامه مدون، دقیق و کامل اســت که 
مطالعات آن از ســال های گذشــته شروع شد و 
ســرانجام در ســال ۹۱ به تصویب شورای عالی 
آموزش وپرورش رسید و توسط رئیس جمهور به 

آموزش وپرورش ابلاغ شد.
وی افــزود: بر اســاس ایــن ســند، زمانی به 
عنوان «زنگ نماز» در ســاعات آموزشی مدارس 
در نظــر گرفتــه شــد و قانون گذار نیم ســاعت 
برای ایــن زنگ پیش بینــی کــرد. در واقع برای 
برگزاری نمــاز جماعت در مدارس، نیم ســاعت 
به ســرجمع ســاعات آموزشــی مدارس اضافه 
شــد و با وجــود آنکه قبــلا ممکن بــود از زنگ 
تفریــح یا زنگ کلاس ها بــرای نماز جماعت کم 
و زیــاد کنیم اما اکنون قانون گــذار تصویب کرده 
اجرای برنامه نماز در ســاعاتی که با افق شرعی 
هم زمــان شــود، صورت گیــرد. مدیــرکل قرآن، 
عتــرت و نمــاز وزارت آموزش وپــرورش با بیان 
اینکه البته حضور دانش آمــوز در نماز جماعت 
اختیاری اســت، اما توصیه ما به شرکت در نماز 
جماعت اســت، اظهار کرد: تمــام مدارس ما در 
سطح کشور که شــرایط برگزاری نماز را دارند و 
افق شــرعی به ســاعت حضور دانش آموزان در 
مدارس می خورد، زنگ نمــاز را جزء برنامه ها و 
فعالیت های آموزشــی و پرورشی قرار می دهند.
مســیب زاده درباره توسعه مدارس قرآنی عنوان 
کرد: همه مدارس ما مدارس قرآنی اســت و در 
نظام جمهوری اســلامی مدرســه ای نداریم که 
مدرســه قرآن نباشــد، اما رویکرد برخی مدارس 
ویژه تر اســت؛ به عنوان مثال مدیر مدرسه سبقه 
قرآنی دارد و دانش آموزان رغبت بیشتری دارند.

وی افزود: مــدارس قرآن عمومــا در مقطع 
ابتدایی هستند و می توانند بین دو تا شش ساعت 
فعالیت های قرآنی را بیشــتر انجام دهند. معلم 
ویژه و متخصص قرآن در مدرســه حضور دارد و 
همانند مدارس ورزش و معارف اســلامی است. 
قرآن آموزی در این مدارس غنی تر دنبال می شود 
و آیین نامــه آموزشــی دارد که مصوب شــورای 
عالی آموزش وپرورش اســت. بحث توسعه این 
مــدارس را همانند دیگر مدارس دنبال می کنیم، 
اما توســعه فعالیت های قرآنی در تمام مدارس 

کشور بیشتر در اولویت است.

شرق: سمینار بررسی عوامــل تســهیل کننده ازدواج 
زودهنــگام کــودکان با محوریت صیغــه محرمیت 
همراه بــا رونمایــی از اثر تحقیقــی «خانه ای روی 
آب»، دیروز در دفتر مرکزی انجمن حمایت از حقوق 

کودکان برگزار شد. 
در این مراســم کامیل احمدی، نویســنده این اثر 
تحقیقی که پیــش از این نیــز روی ازدواج کودکان 
کار کرده بود، گفت: در تحقیق پیشــین روی ازدواج 
کودکان متوجه مسئله صیغه محرمیت بین کودکان 
شــدم. این در حالی اســت که واژه صیغه وقتی به 
کار می رود، اولین چیزی که به ذهن متبادر می شــود 

صیغه بزرگسالان است. 
صیغه بزرگسال و محرمیت

احمــدی در ادامه افزود: «در رفتارهای جنســی 
کــه در غــرب شــاهدیم، کهن ترین مســئله ناظر بر 
رفتار جنســی مذهب اســت. با قراردادهای مذهبی 
روابط جنسی قانون مند می شوند و متداول ترین نوع 
قانون مندکردن روابط جنســی در مدنیت های اخیر 
ازدواج اســت. ازدواج بــرای پرهیز از گنــاه و پرهیز 
از روابــط خــارج از ازدواج در نظر گرفته می شــود. 
اگــر مطالعاتی در دهه های ۶۰ و ۷۰ انجام شــده را 
مطالعه کنید متوجه می شــوید که در آن زمان و در 
تاریخ آمریکای شمالی انقلاب جنسی شروع شد که 
همان انقلاب هیپی ها بود و ســاختار کلاسیک روابط 

جنسی را دگرگون کرد. 
رابطه جنسی از نگاه اسلام

این مردم شناس با اشاره به ازدواج در دین اسلام 
گفت: ارائه یک رفتار و الگوی مشخص در چارچوب 
ازدواج قانون مند و در قوانین اسلامی نیز به ازدواج 
پرداخت شده اســت. در دین اسلام ارضاي نیازهای 
جنسی فقط در چارچوب ازدواج مشروعیت دارد. در 
واقع مصون ســازی روابط جنسی از دو بعد حجاب 
و عفاف اســت که تأکید می شــود تا از بی بندوباری 
و فحشا جلوگیری شــود. احمدی همچنین با اشاره 
به تاریخ ازدواج در ایران گفت: نرم کلاســیک رابطه 
جنســی در ایران نیز بــا ازدواج صورت می پذیرد. در 
واقع در یک رابطه قانون مند اسلامی و با عقد شرعی 
است که می توان رابطه جنسی برقرار کرد. زمانی که 
ازدواج می کنیــد تحت نظر قانــون خواهید بود. اما 
در قانون مدنی کشــور ما ازدواج به دو شکل دائم و 
موقت دیده شده اســت. احمدی تأکید کرد: هرچند 
ازدواج دائم تا ابد ادامه دارد و مصونیت تمام وکمال 
دارد، اما برای صیغه زمان مشخص می شود. ازدواج 
موقــت یک ازدواج دارای زمان و مســتقل اســت و 
افراد دیگری در آن دخالت ندارند. در واقع قراردادی 
دموکراتیک است که زوجین مدت و نوع رابطه را در 
آن تعیین می کنند. صیغه محرمیت نیز بخشی از این 

نوع ازدواج است. 
صیغه محرمیت

نویســنده کتاب خانــه ای روی آب گفــت: آیه و 
کلماتــی که در صیغه موقت برای ایجاد و تســهیل 
رابطه جنســی خوانده می شــود، همان آیه ای است 
که بــرای صیغــه محرمیت می خواننــد. در صیغه 
محرمیت مدنظر مــا برای کودکان، صیغه محرمیت 
بین دو بچه ناف بر خوانده می شــود تا روابط بین این 
دو شرعی باشــد. مطابق تحقیق میدانی من، جدا از 
خواندن صیغه محرمیت بیــن دو بچه، بین فرزند و 
پدرخوانده نیز صیغه خوانده می شــود. اما مســئله 
اینجاســت که بارها دیده شــده بیــن دو بچه ای که 
صیغه محرمیت خوانده  شــده، روابط جنسی برقرار 
می شود و ازدواج زودتر از موعد آنها را در پی خواهد 

داشت. 
کامیل احمدی با اشاره به پیشینه تاریخی صیغه 

افــزود در مدنیت های پیش از اســلام انواع ازدواج 
موقت وجود داشــته اســت. اهل تســنن باور دارند 
صیغه حرام اســت و نوعی خطای شــرعی اســت. 
صیغه در دنیای اســلام تنها در ایــران و عراق رایج 
اســت. در بین اهالی تســنن این باور رایج است که 
صیغه زمانی وجود داشته و بعد تحریم شده است. 
ایــن مردم شــناس افــزود: «نــوع ســاختارمند 
صیغه در ایران از دهــه ۶۰ و پس از خطبه آیت االله 
هاشمی رفســنجانی رواج یافت که او درباره صیغه 
صحبت کرد و پس از آن صیغه وارد قانون و مجلس 
کشــور شــد. در قانون مدنی کشــورمان ماده ۱۰۷۷ 
دربــاره صیغه صحبــت کرده و می گویــد: در نکاح 
منقطــع احکام راجع به وراثــت زن و مهر او همان 
است که در باب ارث و در فصل آتی مقرر شده است. 
همچنین مــاده ۹۴۰ قانون مدنی دراین باره می گوید: 
زوجین که زوجیت آنها دائمی بوده و ممنوع از ارث 

نباشند از یکدیگر ارث می برند».
در ادامــه کامیل احمدی تأکیــد کرد که برای این 
کار پژوهشــی در سه استان تهران، مشهد و اصفهان 
انجــام داده و متوجه شــده که صیغه تغییر شــکل 
و ماهیــت داده اســت. او افزود پیــش از این به یاد 
داشــتیم که یک حاجی ثروتمند بازاری زنی ضعیف 
را صیغه می کرد و در کنــار حجره اش برای او خانه 
می گرفــت و امور مالــی او را تأمین می کرد؛ اما حالا 
صیغه ها ســاعتی و دیجیتالی شده و تکنولوژی روز 

نیز به رواج آن کمک می کند. 
حالا صیغه ها به انواع ساعتی، دلاری، با مسکن، 
با خوراک، صیغه اعراب تبعه و... تقســیم می شود. 
حالا نوع نگاه به صیغه در کشور تغییر می کند. پیش 
از این مطابق قانون شرع برای صیغه عده نگه داشته 
می شد، اما حالا می بینیم صیغه ها ساعتی شده اند. 

او با اشــاره به اینکه دلیل اصلی رواج صیغه در 
کشور عشرت طلبی است، افزود: رواج صیغه در پی 
لذت خواهی بدون مسئولیت است. همین طور صیغه 
محرمیت روابط جنسی را تسهیل می کند. در صیغه 
پایه و اساس این رابطه، بر رابطه جنسی می چرخد و 
متأسفانه باید بگوییم که صیغه محرمیت به ازدواج 
کودکان مشــروعیت می دهد و بچه هــا را وارد یک 
قرارداد می کند که آنها در آن قرارداد رابطه جنســی 

را تجربه می کنند. 
او در ادامــه گفت: «مهم ترین عامل برای صیغه 
محرمیت پول است؛ مرد پول می دهد و زن در قبال 
آن رابطه جنســی را می پذیرد. یک رابطه نابرابر که 
قانون گذار باید به آن ورود کند و این ســلطه مردانه 
را از بیــن ببرد و قانــون را دراین باره اصلاح کند. در 

واقــع باید فرصت اشــتغال و کارآفرینی برای زنان 
فراهم شود تا از فرط ناتوانی در مسائل مالی تن به 
صیغه ندهند. بخش اجرائی کار شــدنی است و در 

مجلس باید برای آن فشار لازم وارد شود. 
صیغه حتی با خواندن کلمات فارسی هم جاری 
می شود و نیازی به شاهد ندارد و هیچ قانونی برای 
آن وجــود نــدارد و در مقابل هیچ مســئولیتی هم 
ندارد. اگر صیغه ها ثبت شوند، در قانون بازدارندگی 
ایجــاد می کننــد و به این راحتی جاری نمی شــود. 
یکــی دیگــر از راهکارها اجباری کــردن تحصیلات 
اســت؛ بســیاری از خانواده ها پس از صیغه کردن 
فرزندانشان آنها را از تحصیل منع می کنند. علاوه بر 
این مشاوره های سلامت و جنسی بسیار مهم است 
و نیاز آن حس می شــود. اگــر قانون گذار در این باره 
وارد شــود، قطعا شــرایط بهتر می شــود. در ادامه 
پنلی با حضور فرشــید یزدانی، فعال حقوق کودک؛ 
طیبه سیاوشــی، نماینده مجلس؛ عفت الســادات 
ناظری  و مطهــره  مرقاتی خویی، سکسولوژیســت 

برگزار شد. 
فرشــید یزدانی در ابتدای این پنل گفت: ازدواج 
واژه دلنشــینی اســت، اما با پســوند ازدواج کودک 
همه چیز غم انگیز می شــود. ما در کشور نزدیک به 
یک  میلیون کودک همسر داریم. متأسفانه از سال ۹۵ 
ثبت  احوال آمار ازدواج کودکان را ارائه نمی کند. در 
ایران نزدیک به یک  میلیون کودک همســر داریم که 
۳۷  هزار نفر از آنها زیر ۱۵ ســال و ۱۸۰ هزار نفر زیر 

۱۸ سال هستند. 
در واقــع ۲۴ درصــد از کل ازدواج ها مربوط به 
کودکان اســت. آمار قابل توجه دیگــری مربوط به 
کــودکان مطلقه وجود دارد که نشــان می دهد در 
ســال ۹۳، ۱۵ هزار کودک مطلقه داشته ایم؛ ۱۳ هزار 
کودک ۱۵ تا ۱۸ ســال و بقیه زیر ۱۵ سال. متأسفانه 
نهادهای مرتبط سعی در پنهان کردن آمارها دارند؛ 
در ثبت  احوال آمار پســران ازدواج کرده زیر ۲۰ سال 
و دختران زیر ۱۰ سال به تفکیک لحاظ نشده است. 
مســئله ای که ســلطه نظام مردســالارانه را نشان 

می دهد و باید ریشه کن شود».
به  تجــاوز  کــودکان  ازدواج  و  محرمیــت  صیغــه 

آنهاست
عفت السادات مرقاتی خویی، رفتارشناس جنسی، 
سکسولوژیســت و عضــو هیئــت  علمی دانشــگاه 
علوم پزشــکی تهران، درباره ازدواج کودکان گفت: 
«پارادایم های متفاوتی درباره ازدواج کودکان وجود 
دارنــد؛ یکی از این پارادایم ها می  گوید که هیچ ســن 
مشــخصی برای ازدواج وجود نــدارد و هر زمان که 

فردی احســاس نیاز و تهییج کــرد می تواند ازدواج 
کنــد. درواقع ایــن پارادایم می گویــد ازدواج ابزاری 
شرعی و قانونی برای برطرف کردن نیاز جنسی است 
و نمی توان گفت این طرز تفکر درست یا غلط است. 
درمقابــل پارادایم هایی وجود دارند که به هر نحوی 
با افزایش سن ازدواج مخالفت می کنند و می گویند 
برای جلوگیری از فســاد و فحشــا باید در سن پایین 
ازدواج کرد. درواقع کسانی با این پارادایم های فکری 
برنامه ریزی می کننــد که هیچ داده ای از این مباحث 
در زندگی زیســته خود ندارنــد و نمی دانند ازدواج 
کودکان چه پیامدهای منفی ای دارد. کودکان دارای 
رفتارهای جنسی هستند و نمی توان این اصل را انکار 
کرد، ولی باید تربیت شــوند و نباید به هیچ وجه آنها 
را وارد رابطه های بزرگ ســالان کــرد. درواقع اولین 
اصل تربیت جنســی کودکان، حفظ حریم شخصی 
آنهاســت. در غیر این صورت یا شــاهد دســتمالی 
جنســی کودکان خواهیم بود یا در بدترین حالت آن 
که می شود تجاوز. بنابراین اگر کودکی را وارد دنیای 
بزرگ ســالی کنیم، ناخودآگاه او را دستمالی جنسی 
کرده ایــم». در ادامه این پنل، طیبه سیاوشــی، عضو 
کمیســیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی، گفت: 
بیش از یک ســال اســت که بحــث ازدواج کودکان 
را در مجلــس مطــرح کرده ایم و متأســفانه آن قدر 
پارادایم های مخالف داشته ایم که هنوز نتوانسته ایم 
این مســئله را به جایی که باید برســانیم. من بحث 
را از جایی شــروع می کنم که مربوط به آمار و ارقام 
سال قبل اســت. این آمار برای ما بسیار تکان دهنده 
بــود، اما مرکز پژوهش های مجلس آن را قابل توجه 
نمی دانســت. باوجوداین ما تلاش برای اصلاح این 
قانون کرده ایم. مطابق ماده ۱۰۴۱ قانون مدنی، ســن 
ازدواج دختران ۱۳ ســال و ســن ازدواج پسران ۱۵ 
سال است. مشــکل اینجاست که تعداد ازدواج های 
ثبت شده و ثبت نشــده زیر ۱۳ سال هم بسیار فراوان 
اســت و از طرفی گواهی رشد مسئله ما می شود که 
بــرای ازدواج کودکان صادر می شــود و این گواهی 

رشد بسیار ساده صادر می شود. 
وی افــزود: «مهم تریــن مســئله مــا در ازدواج 
کــودکان در محلات حاشــیه ای و ســکونتگاه های 
فقیرنشین هستند. ما آنجا ازدواج کودکانی را شاهد 
بودیــم که امروز دانش آموز هســتند و فردا دیگر به 
مدرســه نمی روند و طلاق آنها نیز قســمت دردناک 
این ماجراست. خروج کودکان از مدرسه و تحصیل، 

دردناک ترین مسئله ازدواج کودکان است. 
مــا ترجیح دادیم بحث را بــا مراجع پیش ببریم 
و در این میــان آیت االله مکارم شــیرازی به ما کمک 
فراوانی کردند و ایشان سن رشد را افزایش دادند و ما 
از همان زمان کارمان را در فراکســیون زنان مجلس 
پیــش بردیم و آنجا حداقل ۱۰ جلســه کارشناســی 
برگزار کردیم. قرار شــد ما هم یــک مبنای فقهی را 
که ســن ۱۵ ســال را برای ازدواج پذیرفته اند و روی 
 آن اجماع داشتند بپذیریم و به پیشینه تاریخی قانون 
برگردیم که در سال ۱۳۱۳ سن ازدواج دختران را ۱۵ 
و سن ازدواج پسران را ۱۸ سال در نظر گرفته بودند. 
وی در ادامه افزود؛ البته شورای فرهنگی، اجتماعی 
زنان با افزایش ســن ازدواج مخالف است، اما تلاش 
ما این اســت که به زودی این طــرح را با دو فوریت 

مطرح کنیم و امیدوار هستیم که رأی بیاورد».
مطهــره ناظــری، وکیــل دادگســتری و رئیــس 
هیئت مدیره انجمن حمایــت از حقوق کودکان، نیز 
درباره پروســه ســن ازدواج کودکان در طول تاریخ 
گفــت که تا قبل از انقلاب، ســن ازدواج دختران ۱۸ 
ســال، پس از انقلاب، ۹ سال و بعد از آن به ۱۳ سال 

رسیده است. 

در سمینار بررسی ازدواج کودکان مطرح شد

یك میلیون کودک همسر در کشور داریم

زن بــاردار- ســجده کننده- نقطه هــای ریــز عکس
 -۱۱ چاره ســاز  خداشــناس-  اگــر-  مخفــف   -۱۰
بخش بنــدی نماهــای یــک فیلم نامــه- دیده ها در 
طلب لعل... خون شــد- پشــته خاک ۱۲- عددی دو 

رقمی- االله اکبرگفتن ۱۳- بســته نرم افزاری- شیوه و 
روش- فروبردن ســوزن در چیزی ۱۴- واگذارکردن- 
غربــی ۱۵-  آذربایجــان  در  حاشــاکردن- شــهری 
بخشش، عطا- از اقوام ایرانی- از تقسیمات کشوری. 

افقي :
  ۱- بــه درآمــد کم ولــی همیشــگی و مرتب 
گویند- تطبیق داده شــده ۲- قومــی ایرانی- لقب 
مصطفی کمال پاشــا، بنیان گذار جمهوری ترکیه- 
به دســت آوردن ۳- صداهای زمینه فیلم- زاپاس- 
دستاویز ۴- فرمان ها- نوعی موشک انداز ضدتانک 
۵- دارای پیچ وخم- فدایی وطن- نقشــه انگلیسی 
۶- ســوره قلب قرآن- این بیماری منجر به کاهش 
آب و املاح بدن می شــود- نوعی موشــک زیرآبی
۷- قهرمان رمان بینوایان- اسب سرکش- دادوفریاد 
۸- ســازمان جاسوســی آمریکا- پرنده ای شــبیه 
گنجشــک- الفت ۹- پرهیزکــردن- هیجان انگیز- 
ســخن توأم با کنایه ۱۰- غذایی از آرد برنج و شیر و 
شــکر- فهم و شعور- اسم ترکی ۱۱- راه شاعرانه- 
صندوق لباس مادربزرگ- پیل الکتریکی ۱۲- قابل 
ســکونت- برانگیختن ۱۳- دانشــمند دینی- باران 
منجمد- شکل ظاهری ۱۴- پرچم- توقع و انتظار- 

دارو ۱۵- عصبانی- مادر حضرت ابوالفضل(ع).  
عمودي :

 ۱- بــاغ افلاطون- بیــدار- از آفات نباتی ۲- در 
زمســتان می بارد- کفش چرخدار ورزشــی- آلیاژ 
۳- شــرور- آگاه و باخبر- افســار و یراق زین اسب 
۴- زبرجد- تخت ســلطنت ۵- راهــی که به آخر 
نمی رسد!- فاقد تحرک- نخود بوداده و برشته شده 
۶- غذایــی از بادمجــان- تکیــه دادن- ســنگریزه
۷- پیرابنــد- آینده- هریــک از بخش های مجزای 
یک مجموعه ۸- دریدن- سلســله ای از پادشاهان 
مقدونــی- کاســه گردان ۹- حالتــی مخصــوص 
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زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.

سخت  2053 سودوکو

سودوکو ساده 2053

شارمین میمندى نژاد
 مؤسس جمعیت امام على


