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بازخوانی تاریخچه پیوند قرنیه در ایران و جهان
۸۰سالگی اولین پیوند عضو در کشور

ــم  ــت که در بخش جلویی کره چش ــفافی اس ــه لایه نازک و ش قرنی
ــواردی قرنیه  ــاند. در م ــه، عنبیه و مردمک را می پوش ــرار دارد و زلالی ق
ــن و ابتلا به  ــرفته، افزایش س ــی از قبیل ابتلا به قوز قرنیه پیش ــه دلایل ب
بیماری های ارثی، سلول های شفاف ساز خود را از دست می دهد که این 
ــود. هرچند در گذشته درمانی  ــبب تاری و اختلال دید افراد می ش امر س
ــا امروزه به کمک پیوند  ــت ام برای مبتلایان به این بیماری وجود نداش
ــه ارمغان آورد.  ــمان این بیماران ب ــوان بینایی را برای چش ــه، می ت قرنی
ــال۱۹۰۵ انجام  ــانی موفق در جهان در س اگرچه اولین پیوند قرنیه انس
ــت.  ــال های قبل از آن وجود داش ــر انجام پیوند قرنیه از س ــد، اما فک ش
ــال ۱۷۸۹ در زمینه استفاده از شیشه  اولین ایده پیوند قرنیه مربوط به س
به جای قرنیه انسانی بود که عملی نشد. اوایل قرن۱۹ تلاش هایی برای 
ــتفاده از قرنیه گونه های مختلف مثل خوک در انسان صورت گرفت  اس
ــت نیامد. در سال ۱۸۷۷، «فون  که موفقیت چندانی در این زمینه به دس
ــتفاده کرد که هنوز هم اساس  هیپل» اولین ترفاین مدور مکانیکی را اس
ــت. در این میان کشف اتر و کلروفورم در  برش در پیوند قرنیه مدرن اس
ــار نظریه «لیستر» مبنی بر شرایط استریل  ــال های ۱۸۴۶ و ۱۸۴۷، انتش س
ــال ۱۸۷۶ و نیز کشف کوکایین موضعی توسط  برای جراحی موفق در س
ــال ۱۸۸۴، باعث موفقیت روزافزون در زمینه پیوند قرنیه  «کوهلر» در س
ــد. اوایل دهه ۱۹۰۰ جراحی موفقیت آمیز «زریم» روی بیماری به نام  ش
«آلیوس گالگار» انجام شد، اما تا دودهه پیشرفت چندانی در این زمینه 
رخ نداد تا اینکه در سال های ۱۹۳۰-۱۹۲۰ «الشینگ» اساس پیوند قرنیه 
ــال ۱۳۱۳ اولین پیوند قرنیه در ایران توسط  نوین را پایه گذاری کرد. در س
ــتان فارابی تهران انجام شد  ــور «محمدقلی شمس» در بیمارس پروفس
ــته پیشرفت های زیادی کرده است. پیوند  که از آن تاریخ تاکنون این رش
ــمار می رود.  ــور به ش ــال قدمت، اولین پیوند عضو در کش قرنیه با ۸۰س
ــال ۱۳۴۷ انجام  ــور، پیوند کلیه بود که در س ــن پیوند عضو در کش دومی
ــط دکتر «پیروز»  ــمس» مدتی هم توس ــور «ش ــد. تلاش های پروفس ش
ــال های ۱۳۴۶-۱۳۵۶ این عمل به صورت مدرن  دنبال شد. سپس در س
ــد که با رفتن وی از  ــیراز انجام ش ــت» در ش ــط دکتر «خدادوس آن توس
ــددا عمل پیوند  ــال ۱۳۶۱ مج ــد تا اینکه در س ــران، این کار متوقف ش ای
ــد. هم اکنون با حضور  ــط دکتر«سجادی» در تهران شروع ش قرنیه توس
دانش آموختگان جدید، این عمل در اکثر مراکز دانشگاهی و خصوصی 
انجام می شود، به گونه ای که از سال ۱۳۶۵ به طور رسمی اعزام بیماران 
ــت. به گفته  ــده اس ــور متوقف ش نیازمند به پیوند قرنیه به خارج از کش
ــور  ــکی کش ــس قطب علمی چشم پزش ــد»، ریی ــود جبارون دکتر«محم
ــال های اخیر، اعمال جراحی  ــتان فارابی)، خوشبختانه طی س (بیمارس
ــت تا  ــمگیری داش ــد چش ــد قرنیه به لحاظ تکنولوژی و کیفیت رش پیون
ــاران دید طبیعی  ــه، بیش از ۸۰درصد بیم ــی که پس از پیوند قرنی جای
به دست می آورند. بنابر گفته دکتر «جباروند»، سالانه شش تا هفت هزار 
ــد این میزان در  ــود که ۱۵درص ــور انجام می ش عمل پیوند قرنیه در کش

بیمارستان فارابی تهران انجام می شود. 

بازخوانی زندگینامه اولین جراح پیوند قرنیه ایران
بیمارستان فارابی هنوز او را به خاطر دارد

ــان الحکما»،  «لس ــد  فرزن ــمس»،  ش ــی  «محمدقل ــور  پروفس
ــیدی، در تهران به  ــال۱۲۸۳ خورش ــی در س ــک ایران نخستین چشم پزش
ــاند.  ــنت لویی تهران به پایان رس ــه س دنیا آمد. تحصیلاتش را در مدرس
سپس در لیون فرانسه در رشته چشم پزشکی ادامه تحصیل داد. او تنها 
ــمت پروفسوری  ــوی ای بود که موفق به کسب س ــجوی غیرفرانس دانش
ــکی در این کشور شد. وی پس از پایان تحصیلاتش، تحقیقات  چشم پزش
ــاری از تجربیات  ــا کوله ب ــس از آن ب ــه داد و پ ــس ادام ــود را در پاری خ
ــرزمین زادگاهش قدم  ــه س ــال ها ب ــرای اولین بار پس از س ــاله، ب چندس
 گذاشت. چندی بعد وزیر بهداشت وقت از او دعوت به همکاری می کند 
ــکی در ایران  ــته چشم پزش ــر زمینه ای برای پایه گذاری رش ــه همین ام ک
ــود. پروفسور «محمدقلی شمس» با سمت استادی در دارالفنون،  می ش
تدریس پزشکی را آغاز می کند و سپس در سال۱۳۰۹، در دانشگاه تهران 
ــود. هم زمان گروهی از مهندسان سوئدی نیز  ــغول می ش به تدریس مش
ــتان فارابی را، به عنوان نخستین مرکز درمان بیماری های  ساخت بیمارس
ــمس» در همین  ــور «ش ــور، آغاز می کنند و بعدها پروفس ــم در کش چش
ــاله اش را  ــاران پرداخته و تجربیات چندین س ــتان به درمان بیم بیمارس
ــوولیت  ــجویانش قرار می دهد. به این ترتیب مس دراختیار بیماران و دانش
ــتان فارابی از بدو تاسیس تا آخرین سال های  گروه چشم پزشکی بیمارس
زندگی پروفسور «شمس» برعهده این دانشمند ایرانی گذاشته می شود. 
ــترده در زمینه تراخم چشم  از فعالیت های وی می توان به تحقیقات گس
ــاره کرد.  ــم بود، اش ــان در ایران، از بیماری های اصلی چش ــه در آن زم ک
ــال۱۳۱۳، نخستین  عمل جراحی پیوند قرنیه توسط این  علاوه بر این در س
محقق بزرگ انجام شد. وی انجمن چشم پزشکی ایران را نیز پایه گذاری 
ــد که تاکنون  ــر ش ــکی ایران هم زیر نظر وی منتش کرد. مجله چشم پزش
ــی در هنگام مرگ،  ــمند ایران ــز به چاپ خود ادامه می دهد. این دانش نی
قدیمی ترین عضو انجمن چشم پزشکی فرانسه به شمار می رفت و بارها 
ــده  ــکی مختلف در جهان برگزیده ش ــت انجمن های چشم پزش به ریاس
ــمس» در کنار انجام فعالیت های تحقیقاتی درطول  ــور «ش بود. پروفس
ــکی را که بعدها در  حیات پربار خود، تعداد زیادی متخصص چشم پزش
ــات مختلف چشم پزشکی  ــکی یا در موسس ــکده پزش هیات علمی دانش
ــت. وی در آخرین سخنرانی خود  ــغول به کار شدند، آموزش داده اس مش
ــلامی ایران گفت: «زمانی که به وطن بازگشتم،  ــیمای جمهوری اس در س
ــگاه می کنم و صدها  ــک در ایران بود، اما حالا که ن ــط چندچشم پزش فق
ــک جوان و علاقه مند را مشغول فعالیت علمی و درمانی در  چشم پزش
ــاس می کنم، بهترین عمر و زندگی را داشته ام.»  این زمینه می بینم، احس
ــن،  ــرزمین مادری، علاقه به آموختن و امید به آینده ای روش ــق به س عش
ــمس» پسر  ــور «هرمز ش ــور ایرانی بود. پروفس کلید موفقیت این پروفس
ــتکار، جدیت و نظم را اصلی ترین علل ترقی پدر  ــمس»، پش پروفسور«ش
ــاران، آموزش  ــه درمان بیم ــور همیش ــود می داند و می گوید: «پروفس خ
ــکی را مقدم به زندگی و حتی  ــجویان و اعتلای علم چشم پزش به دانش
ــیدن به  ــد و تا رس ــت. او هیچ گاه ناامید نمی ش ــود می دانس ــواده خ خان
ــت از تلاش برنمی داشت.» سرانجام پروفسور «محمدقلی  موفقیت دس
ــوم  ــال پژوهش و خدمت به مردم، در بیست وس ــمس» پس از ۶۵ س ش

شهریورماه سال۱۳۷۵ در ۹۲سالگی چشم از جهان فروبست. 

چشم سوم

ایران در راه پیشرفت علم
طب همپای تکنولوژی

ــف  ــای مختل ــش در زمینه ه دان
ــرعت  ــکی با س علوم از جمله پزش
ــت.  ــرفت اس ــال پیش ــادی در ح زی
ــکی نیز در سال های اخیر  چشم پزش
ــم  ــوژی و ه ــه تکنول ــم در زمین ه
ــای  ــی و تکنیک ه ــای درمان روش ه
چشمگیری  ــرفت های  پیش جراحی 
ــه هم  ــه ای ک ــت، به گون ــته اس داش
ــود  بهب ــی  جراح ــال  اعم ــت  کیفی
ــم با کمک  ــه و ه ــی یافت قابل توجه
ــان  درم ــد  جدی ــای  تکنولوژی ه
ــلاج و  ــای لاع ــیاری از بیماری ه بس
ــول  معم و  ــان  آس ــلاج،  صعب الع
ــار  ــی افتخ ــای بس ــت. ج ــده اس ش
ــم که علم  ــت که بتوانیم بگویی اس
ــز پابه پای  ــکی در ایران نی چشم پزش
ــرفت  پیش ــان  جه ــورهای  سایرکش
ــه  کلی ــه  به طوری ک ــت؛  اس ــرده  ک
ــا  ــی ب ــای جراح ــال و تکنیک ه اعم
ــرفته  ــورهای پیش همان کیفیت کش
ــود. یکی از  در ایران نیز انجام می ش
جراحی های انجام شده، پیوند قرنیه 
ــن پیوند  ــت اولی ــی اس ــت. گفتن اس
قرنیه در ایران، در سال۱۳۱۳ هجری 
ــادروان پروفسور  ــی توسط ش شمس
«محمدقلی شمس» در بیمارستان 
ــد. به تدریج  ــی تهران انجام ش فاراب
هرسال بر آمار این عمل افزوده شد 
و هم اکنون سالانه حدود شش هزار 
مورد پیوند در ایران انجام می گیرد. 
ــی در پیوند  ــرفت کم ــر پیش علاوه ب
ــرفت کیفی قابل توجهی  قرنیه، پیش
ــود،  ــاهده می ش نیز در این عمل مش
به طوری که انواع تکنیک های پیوند 
ــه نه تنها باعث  ــده ک لایه ای ابداع ش
ــه احتمال رد  ــده، بلک ــج بهترش نتای
ــده است. نابینایی  پیوند نیز کمتر ش
ــی از  ــه، یک ــاری قرنی ــی از بیم ناش
ــلامت عمومی  ــکلات عمده س مش
ــعه و با  ــورهای در حال توس در کش
ــتی پایین است. پیوند  سطح بهداش
روش  ــان  همچن ــه،  قرنی ــوذی  نف
ــی در درمان بیماران مبتلا به  انتخاب
ــی از بیماری های قرنیه  نابینایی ناش
ــت. اکثر پیوندهای نفوذی قرنیه  اس
ــوند تا  با اهداف اپتیکی انجام می ش
ــی از کدورت قرنیه  دید ضعیف ناش
ــان  ــد. نتایج تحقیقات نش بهبود یاب
ــیوع علل منجرشونده به  می دهد ش
پیوند نفوذی قرنیه در کشورهای در 
ــورهای پیشرفته  حال توسعه با کش
ــه در  ــه طوری ک ــت ب ــاوت اس متف
ــی  «کراتوپات ــرفته،  پیش ــورهای  کش
تاولی سودوفاکی»، نارسایی پیوند یا 
قوز قرنیه از جمله علل اصلی پیوند 
ــوند.  ــوب می ش نفوذی قرینه محس
ــده نشان می دهد  تحقیقات انجام ش
ــایع ترین علت پیوند در  قوز قرینه، ش

ایران است. 
پیوند قرنیه چیست؟ 

ــفاف جلوی  ــه ش ــه لای ــه ب قرنی
ــت  ــود که درس ــه می ش ــم گفت چش
جلوی قسمت رنگی چشم (عنبیه) 
قرار دارد. درواقع رنگ چشم وابسته 
ــه از فردی به فرد  ــت ک به عنبیه اس
ــت، در حالی که  ــاوت اس ــر متف دیگ
ــت. قرنیه  ــفاف اس ــلا ش ــه کام قرنی
ــم را  ــم به نور اجازه ورود به چش ه
ــوری تغییر  ــد و هم نور را ط می ده
ــیر می دهد که تصاویر اشیا دور  مس
ــبکیه متمرکز  و نزدیک روی پرده ش
ــوند. پیوند قرنیه عملی است که  ش
ــه دچار کدورت  ــی آن قرنیه ای ک ط
ــض  ــفاف تعوی ــه ش ــا قرنی ــده، ب ش
ــود. این عمل «کراتوپلاستی»  می ش

نیز نامیده می شود. 
علل پیوند قرنیه

ــوختگی های  ــامل س ــه (ش ضرب
ــایع ترین  ش از  ــی  یک ــیمیایی)  ش
ــایر  ــت. س ــدورت قرنیه اس ــل ک عل
ــکار (محل  ــد از اس ــل آن عبارتن عل
ــی  ناش ــم)  زخ ــوردن  جوش خ
ــل  قبی (از  ــی  موضع ــت  عفون از 
و  ــه  قرنی ــورم  ت ــال)،  تبخ ــروس  وی
آن  ــلول های  س ــف  ــرد ضعی عملک
ــه) و تخریب  ــتروفی های قرنی (دیس
ــه توام با  ــلول های قرنی و انهدام س
ــکل آن (کراتوکونوس یا  ــلال ش اخت
ــت).  ــوز قرنیه بارزترین فرم آن اس ق
علامت اصلی کدورت قرنیه، کاهش 
تدریجی بینایی است که پیوند قرنیه 
می تواند به بهبود بینایی کمک کند. 
* جراح و متخصص چشم
فوق تخصص قرنیه
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ــمس همزمان با  ــوم بینایی ش ــکی و عل ــنواره چشم پزش ــن جش هفتمی
ــمس» و ۸۰سالگی  ــور «محمدقلی ش ــالگرد تولد پروفس یکصد ودهمین س
بیمارستان فارابی و پیوند قرنیه در ایران، روز پنجشنبه هفتم اسفند با حضور 
ــوتان و  ــکی و نیز جمعی از پیشکس ــان و آموزش پزش ــت، درم وزیر بهداش
ــور در بیمارستان فارابی تهران برگزار  صاحبنظران عرصه چشم پزشکی کش
ــته  ــد که دس ــته رقابتی و غیررقابتی برگزار ش ــنواره در دودس ــد. این جش ش
غیررقابتی، شامل بخش هایی همچون اعطای نشان نوع دوستی و پیشگیری 
ــان خدمت و مسوولیت پذیری حرفه ای و اجتماعی، دانشمند  از نابینایی، نش
ــکی و در دسته رقابتی، شامل  ــک پارسی و بانوی چشم پزش برتر، چشم پزش
بخش های ابداع یا اختراع برتر، کتاب و پایان نامه برتر، نوآوری برتر در روش 
ــی و انگلیسی، طرح پژوهش برتر و بخش دانشور  جراحی، مقاله برتر فارس

جوان بود. گزارش زیر نگاه کوتاهی به این جشنواره است. 

ــمندان و محققان، معرفی پروژه های برتر علمی  ــویق دانش تجلیل و تش
ــکل گیری و هدایت پژوهش های جدید  ــی، انگیزش آفرینی برای ش و پژوهش
ــویق  ــای ملی و مرزهای دانش و نیز تش ــوی اولویت ه ــت آنها به س و هدای
ــجویی و تالیف های انجام شده در عرصه چشم پزشکی و  پژوهش های دانش
ــت. دکتر «محمود  ــنواره اس علوم بینایی، از جمله اهداف برگزاری این جش
ــتان فارابی می گوید: «پروفسور محمدقلی شمس  جباروند»، رییس بیمارس
به حق از کسانی است که در بنیانگذاری این بیمارستان تلاش بسیاری کرده 
ــت. هدف از برپایی این جشنواره نیز تکریم استادان پیشکسوت این حوزه   اس
ــاره به اینکه اکثر مراکز چشم پزشکی فعلی کشور توسط  ــت.» وی با اش اس
ــده است، می افزاید: «در این  ــتادان بیمارستان فارابی تاسیس و فعال ش اس
ــوتان و  ــتی، پیشکس ــنواره به حوزه آموزش، پژوهش، درمان، نوع دوس جش
جوانان توجه ویژه ای شده است تا برای نسل های بعد الگو و انگیزه ای برای 

تعالی جوانان باشد.»
نشان طبیب   دیدگان

بالاترین جایزه این جشنواره «طبیب  دیدگان» است که این نشان به پاس 
ــمند پروفسور «محمدقلی شمس» در زمینه ریشه کنی تراخم  خدمات ارزش
در جنوب ایران که الگویی تحسین برانگیز از نوع دوستی است، به یاد ایشان 

نام  گذاری شده است. 
نشان خدادوست )نوع دوستی و پیشگیری از نابینایی( 

ــور به شمار  ــکی کش ــت» از مفاخر چشم پزش دکتر «علی اصغر خدادوس
ــتنی دارد.  ــی رود که نام وی در جهان با قرنیه و پیوند آن ارتباطی ناگسس م
ــمس در مورد این  ــور ش ــدی»، مدیر یادواره پروفس ــیدفرزاد محم دکتر «س
دانشمند ایرانی می گوید: «انجام بیش از ۲۰هزار عمل پیوند و داشتن نقش 
ــی از  ــادن دانش تخصصی این روش درمانی، تنها بخش ــدی در بنیان نه کلی
ــراری تبادل  ــمار می رود.» برق ــت به ش ــتاوردهای علمی دکتر خدادوس دس
ــگاه جان  هاپکینز در دهه های ۴۰ و ۵۰  ــگاه شیراز و دانش علمی میان دانش
ــود. از دیگر  ــت علمی ممتاز وی ب ــی از ابتکارعمل و کفای ــیدی، ناش خورش
ــافرت های  ــک ایرانی می توان به مس ــن چشم پزش ــتانه ای خدمات نوع دوس
ــتمر وی به ایران و درنهایت تاسیس بیمارستان فوق تخصصی در شهر  مس
ــاره کرد. به گفته دکتر «محمدی»: «نشان خدادوست، همه ساله  ــیراز اش ش
ــی از فعالیت های خیریه،  ــی ایرانی با الگوی ــخصیتی حقیقی یا حقوق به ش
خدمات عمومی و اجتماعی و حمایت طلبی و آموزش برای سلامت چشم و 

پیشگیری از نابینایی اعطا می شود. مراقبت از محرومان و اقلیت های ملیتی 
ــطح معمول یا به صورت داوطلبانه، خدمت در  و نژادی نیازمند، فراتر از س
ــه ای محروم در یک  ــور یا منطقه و ناحی ــتایی و پرخطر در کش ــق روس مناط
ــایر، بدون دریافت حق الزحمه با ازخودگذشتگی  ــیه آن و عش ــهر و حاش ش
ــاب قابل توجه اجتماعی و  ــتمر و با بازت ــک دوره زمانی معنی دار و مس در ی
ــنواره  ــتند.» در هفتمین جش ماندگاری، نمونه هایی از رفتارهای متعالی هس
چشم پزشکی و علوم بینایی شمس، این نشان به دکتر «رگنر» از وین اتریش 
ــال قبل با پروفسور  ــانی بود که بیش از ۶۰س تعلق گرفت. وی از جمله کس
ــه کنی تراخم در ایران همکاری داشت.  ــمس» در زمینه ریش «محمدقلی ش
ــت به دلیل در قیدحیات نبودن این چشم پزشک اتریشی، به  ــان خدادوس نش

فرزندخوانده وی اعطا شد. 

نشان سجادی ) آموزگار برتر (
دکتر «سیدحمید سجادی» از بنیانگذاران موج دوم چشم پزشکی نوین در 
تاریخ معاصر ایران است. وی پس از بازگشت به کشور در سال های نخست 
پس از انقلاب اسلامی، تاسیس و توسعه چشمگیر مرکز چشم پزشکی را در 
بیمارستان لبافی نژاد عهده دار شد. او دودوره فوق تخصصی قرنیه و شبکیه 
را برای نخستین بار در کشور، در این مرکز پایه گذاری کرد که این امر موجب 
جهش در کیفیت خدمات چشم پزشکی کشور شد. دکتر «مرتضی مواسات» 
ــکی و علوم  ــنواره چشم پزش ــنواره در این مورد می گوید: «جش دبیر این جش
ــرو، نشان  ــک پیش ــمس افتخار آموزگار برتر را به نام این چشم پزش بینایی ش
ــجادی نامگذاری کرده است که این نشان امسال به دکتر محمد اریش از  س
دانشگاه علوم پزشکی زاهدان، به عنوان آموزگار برتر تعلق گرفت.» در مورد 
ویژگی های فردی که نشان آموزگار برتر را دریافت می کند، ذکر شده این فرد 
باید از استادان نامدار چشم پزشکی و علوم بینایی باشد که در تعلیم و تربیت 
شاگردان و همتایان و توانمندسازی پزشکان مداومت داشته، برای توسعه و 
بالندگی دانش چشم پزشکی و علوم بینایی و حفظ و ارتقای موازین، منزلت 
ــواهد ازخودگذشتگی را بتوان در  ــته، ش و میراث حرفه ای، ابتکار عمل داش
ــد،  ــته باش ــهرت داش ــش او یافت. در زمینه بی رغبتی به مال اندوزی، ش من
ــی، صاحب  ــیس بخش و دوره آموزش ــی، تاس نوآوری در روش های آموزش
ــبک بودن، الگوسازی، اهلیت حرفه ای و به روزبودن دانش، نمونه هایی از  س

رفتارهای متعالی و شاخص هستند. 
نشان پیمان )دانشمند برتر( 

ــاهیر چشم پزشکی جهان است که عمل  دکتر «غلامعلی پیمان»، از مش

ــت. وی که ۱۴۹اختراع و ابداع ثبت شده در  جراحی لیزیک را ابداع کرده اس
ــال۲۰۱۳ بالاترین افتخار  ــکا را در کارنامه خود دارد، در س ایالات متحده آمری
ــاوری و نوآوری» دریافت کرد.  ــور را با عنوان «مدال ملی فن فناوری این کش
سابقه درخشان در آموزش، تالیف مقالات علمی، تربیت فوق تخصص های 
ــکی و علوم بینایی  ــنواره چشم پزش ــده تا جش ــبب ش ــکی و... س چشم پزش
ــمس، افتخار دانشمند برتر را به نام ایشان «نشان پیمان» نامگذاری کند.  ش
دکتر «مواسات» در مورد این نشان می گوید: «نشان پیمان امسال به واسطه 
ــص بیماری های  ــد احمدیه، فوق تخص ــوآوری به دکتر حمی ــد علم و ن تولی
ــد: «این  ــد.» وی می افزای ــران اعطا ش ــژاد ته ــتان لبافی ن ــبکیه از بیمارس ش
ــت، همه ساله به  ــنجی صورت گرفته اس ــاخص های علم س ارزیابی که با ش
دانشمندی در حوزه چشم پزشکی و علوم بینایی اعطا می شود که در حوزه 
ــت از ملاک های انتخاب  ــد.» لازم به ذکر اس تولید علم یا نوآوری ممتاز باش
ــی زبان و رتبه۱۹ ایشان  ــار ۹۷مقاله در مجلات انگلیس دکتر «احمدیه» انتش
ــاخصی عددی است که می کوشد بهره وری و  ــت. (ش در «H-INDEX» اس
ــمندان را به صورت کمی نمایش دهد. این شاخص  تاثیرگذاری علمی دانش
ــدن  ــتناد افراد و تعداد دفعات استنادش با در نظرگرفتن تعداد مقالات پراس
ــود. از این شاخص می توان برای  ــط دیگران، محاسبه می ش آن مقالات توس

تاثیرگذاری علمی گروهی از دانشمندان نیز بهره برد.)
نشان خدمت و مسوولیت پذیری حرفه ای و اجتماعی

ــوولیت پذیری حرفه ای و  ــل مس ــه دلی ــوق ب ــان ف ــنواره نش در این جش
ــگاه  ــر «علی صادقی طاری» فوق تخصص اربیت از دانش ــی، به دکت اجتماع
ــر «محمدی»، دبیرکلی  ــد. به گفته دکت ــتان فارابی اعطا ش تهران و بیمارس
ــکی در جامعه عمومی  ــی چشم پزش ــه ای، نمایندگ ــع علمی و حرف مجام
پزشکان و کمیسیون های صنفی، دبیری همایش های علمی، مسوولیت های 
ــا و کارآفرینی از ویژگی های دریافت این  ــی، رهبری و هدایت نهاده اجتماع

نشان است. 
سایر بخش  ها

ــی به چشم پزشکی  ــک پارس ــنواره همچنین جایزه چشم پزش در این جش
ــران از طریق عضویت  ــته ای از ای ــفیر و نماینده شایس ــود که س اعطا می ش
ــن  ــد، به دکتر «محس ــی و حرفه ای بین المللی باش ــع علم ــه روز در مجام ب
ــم از  ــتیک و ترمیمی چش ــی پلاس ــص جراح ــکولی»، فوق تخص بهمنی کش
ــان بانوی چشم پزشکی به دکتر «فیروزه  ــگاه علوم پزشکی ایران و نش دانش
ــه و در بخش رقابتی دکتر «علی غریبی لورون»  ــد. در ادام رحیمی» اعطا ش
ــپر تمرکز» موفق به دریافت جایزه اختراع  ــاخت کلاهی با نام «س به دلیل س
ــوان نایل  ــور ج ــب عنوان دانش ــعود اقصایی فرد» به کس ــر و دکتر «مس برت
ــی به دکتر «مهران زارعی قنواتی»،  ــد. همچنین جایزه مقاله برتر انگلیس ش
ــلامی» بابت تالیف اطلس  ــاب تالیفی برتر به دکتر «یداله اس ــزه برتر کت جای
ــد.  ــمی» اعطا ش میدان بینایی و جایزه پایان نامه برتر به دکتر «مجتبی ابریش
ــز یک کلاه برای  ــپر تمرک ــی» در مورد اختراع خود می گوید: «س ــر «غریب دکت
ــلوغ مانند کتابخانه ها، اتاق  ــت که می خواهند در محیط های ش افرادی اس
جراحی یا تالار بورس تمرکز داشته باشند. این کلاه چندمکانیسم دارد که با 
ــتم عصبی به فرد کمک می کند حتی  محدودیت صدا، میدان بینایی و سیس
ــلوغ و پرصدا بتواند با تمرکز به فعالیت بپردازد.» به گفته  در محیط های ش
ــیده و  ــور به ثبت رس ــپر تمرکز هم اینک در داخل کش این مخترع جوان: «س

مراحل ثبت مقدماتی آن در آمریکا در حال انجام است.»

بیماری تراخم نوعی بیماری عفونی و مسری چشم 
ــف پدید می آید.  ــن پرگردوغبار و کثی ــت که در اماک اس
ــطح داخل  ــرخی و تورم س از علایم آن می توان به س
ــتری رنگ  ــش دانه های کوچک خاکس ــا و پیدای پلک ه
ــی به باکتری کوچکی  ــاره کرد. تراخم در پی آلودگ اش
ــود می آید و  ــس» به وج ــا تراکوماتی ــام «کلامیدی به ن
ــود، موجب نابینایی  ــرعت معالجه نش چنان چه به س
ــت که از  ــه بیماری هایی اس ــم ازجمل ــود. تراخ می ش
ــر موجب آسیب و زیان های  آغاز زندگی اجتماعی بش
ــال پیش «دیوسکورید»  ــیاری شده است. دوهزارس بس
ــم» نامید، زیرا  ــاری را «تراخ ــک معروف، این بیم پزش
واژه «تراخما» در زبان یونانی به معنای خشونت پلک 
است. نابینایی های بیماران چشم را هنگام جنگ های 
ــبت می دهند.  ــرق به بیماری تراخم نس صلیبی در ش
ــی ناپلئون به  ــده۱۹ و لشکرکش این بیماری در آغاز س
مصر بین سربازان امپراتوری پراکنده شد، ولی پزشکان 
آن زمان به علت آشنانبودن کامل با این بیماری گزارش 
ــت  ــد. تراخم پس از بازگش ــه ندادن ــنی از آن ارای روش
سپاهیان به اروپا در میان مردم آن سرزمین منتشر شد 
ــد که پزشکان از  ــماری ش و موجب نابینایی های بی ش
ــرباز  ــدند. در بلژیک چهارهزار س معالجه آن عاجز ش
ــدند.  ــا ش ــم نابین ــر از یک چش ــم و ۱۰هزارنف از دوچش
ــک  ــت از «یونگن»، چشم پزش ــت وق ــار حکوم به ناچ
ــال  ــت و پس از شش س ــدار آلمانی، کمک خواس نام
ــن راه به عمل آمد،  ــی که در ای مبارزه با نهایت کوشش
بازهم یک پنجم سپاهیان بلژیک به تراخم دچار بودند. 
ــور ما نیز در گذشته از شیوع بالایی  این بیماری در کش
ــبب نابینایی  ــال پیش، س برخوردار بود و بیش از ۶۰س
ــد.  افراد زیادی به خصوص در نواحی جنوبی ایران ش

ــال۱۳۲۸؛ به دلیل فقدان امکانات بهداشتی، آب  در س
ــی و نبود بهداشت فردی و اجتماعی، بیماری  لوله کش
ــری از بیماران  ــوع خاصی باکت ــیله ن تراخم که به وس
ــرایت می کرد، در شهرهای دزفول و  ــالم س به افراد س
ــتر، نابینایی تعداد زیادی از ساکنان این شهرها را  شوش
ــتر به «شهر کوران»  ــت، تاجایی که شوش به همراه داش
ــور «شمس» در مورد تعداد  شهرت یافته بود. پروفس
ــور  مبتلایان به این بیماری در جایی گفته بود: «در کش
ــت،  ــی به خوبی معلوم نیس ــاران تراخم ــار بیم ما آم
ــه آمارهای  ــاهدات خود دریافتم ک ــاس مش زیرا براس
ــی مانند  ــورد بیماری های ــوص در م ــده به خص ارایه ش
ــت، چون معاینه  ــم در خارج از تهران دقیق نیس تراخ
چشم را معمولا پزشک یاران یا کسانی انجام می دهند 
ــنایی آنان با تراخم بسیار کم است. علاوه براین،  که آش
ــتقبال نکردن و فراری بودن مردم از  ــایل و اس نبود وس
ــات، از دیگر دلایل فقدان اطلاعات و آمار در این  معاین
ــت. باوجود این موانع برای تهیه آمار، آنچه  زمینه اس
ــیوع تراخم بین مردم این کشور بسیار  مسلم است، ش
ــت.» پروفسور  زیاد و به طور میانگین ۵۰ تا۶۰درصد اس
ــمس» سال ها پس از ریشه کنی تراخم  «محمدقلی ش
ــورد وضعیت  ــه دیگری در م ــی مصاحب ــور، ط در کش
ــل  اوای و  ــه۲۰  ده ــر  اواخ در  ــمی  ــای چش بیماری ه

ــود: «در آن زمان  ــیدی در ایران گفته ب دهه۳۰ خورش
ــتیم، بیمارستان  ــور داش ــک در کش تنها سه چشم پزش
ــتیم. به دلیل نبود پزشک و امکانات،  ــگاه نداش و دانش
۵۰درصد از مردم در جنوب شهر و ۴۰درصد در شمال 
ــهر (تهران) به تراخم مبتلا بودند. به شوشتر رفتم.  ش

ــهر کورهاست. چندنفری  خودشان می گفتند، آنجا ش
ــتند.  ــا همگی کور هس ــدم واقع ــردم. دی ــه ک را معاین
ــان انداخته بودند  ــال پارچه ای را جلو صورتش بااین ح
ــان نکند. درواقع آن پارچه برای نور نبود.  تا نور اذیتش
ــتند بگویند نمی خواهیم، شما را ببینیم.  آنها می خواس
ــتید، اما ما را نجات نمی دهید. خیلی متاثر  ــما هس ش
ــه به همین  ــم دیدم. هم ــهرهای دیگر را ه ــدم. ش ش
ــم خوردم  ــران آمدم و قس ــد. به ته ــور بودن ــب ک ترتی
ــات دهم.»  ــراد را نج ــا این اف ــن می مانم ت ــم م و گفت
ــمس» به منظور مبارزه با بیماری تراخم  پروفسور «ش
در این مناطق از مجامع جهانی چشم پزشکی تقاضای 
ــپس به همراه  ــکار کرد. س ــک هم تعدادی چشم پزش
ــکان ایرانی و اتریشی به ویژه دکتر «رگنر» به  چشم پزش
ــن بیماران پرداخت که درنهایت با تلاش این  درمان ای
ــق جنوب ایران  ــاری تراخم در مناط ــکی، بیم تیم پزش
تقریبا ریشه کن شد. این پروفسور فقید در راه «پزشکی 
اجتماعی» گام های موثری برداشت و همواره الگویی 
تحسین برانگیز از نوع دوستی به شمار می رفت. با اینکه 
ــمس» در عرصه بین المللی  پروفسور «محمدقلی ش
ــیاری در  ــت، هنوز بس ــده اس چهره ای کاملا شناخته ش
ــنایی زیادی ندارند. در  ــور با خدمات وی آش داخل کش
هفتمین جشنواره چشم پزشکی و علوم بینایی شمس 
ــال برگزار شد، بالاترین  ــفندماه امس که در روز هفتم اس
ــنواره «طبیب دیدگان» بود که به پاس  جایزه این جش
ــمس»  ــور «محمدقلی ش ــمند پروفس ــات ارزش خدم
ــادآور خدمات  ــب دیدگان» که ی ــر و نماد «طبی از تمب
ارزشمند این دانشمند ایرانی در درمان بیماران به ویژه 
ــمی با حضور وزیر  ــه کنی تراخم است، طی مراس ریش

بهداشت، درمان و آموزش پزشکی رونمایی شد. 

گزارشی از هفتمین جشنواره «چشم پزشکی و علوم بینایی شمس»

بیمارستان فارابی و پیوند قرنیه در ایران ۸۰ساله شد
بنفشه پورناجى

رونمایی از تمبر «طبیب دیدگان» به مناسبت ریشه کنی تراخم در کشور
پروفسور «شمس»، پيشگام پزشكى اجتماعى
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