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ناماسدوخ ىلوكلوم ىاه�هيارآ تخاس
Philips زكرم نادنمشناد :ونان ىروانف هعسوت هژيو داتس

Research راب�ـنيلوا ىارب دنـله نگنينورگ هـاگشناد و
لااب ىياراك اب ار ىلوكلوم ىاهدويد زا ىا�هيارآ دندش قفوم
ـنيا تماخض .ـدنهد رارق دراـدناتسا ىاه�ـهيلاريز ىور
رد ناوت�ىم اهنآ زا و هدوب رتمونان ٥/١ ىلوكلوم ىاهدويد
درادنـاتسا ىـكيـتسلاپ ىـكينوـرتـكلا عمـتجم ىـاهرادم
ىناـبم هب هجـوت اب ـىلوكلـوم كينوـرتـكلا .درك هداـفتسا

تسا ىلـوكلـوم ىهد�نامـاسدوخ ناـمه هك نآ ـتخاس
ىكينورتكلا ىاهرادم ديلوت رد ىديدج شخبديون شور
موسرم ىاه�شور رگيد رانك رد دناوت�ىم هك ديآ�ىم رامش�هب
كـينورـتكلا ـهچرگا .دور راك�ـهب اهـاناسر��ـهمـين شزادرپ
اما ـديآ�ىم رـامش ـهب ديـدج ىعـوضوم زـونه ـىلوـكلوم
ىكيتسلاپ كينورتكلا ىدعب ىلماكت هلحرم ار نآ ناوت�ىم
هك دراد ار ـتيلبـاق نيا ىلـوكلـوم كينوـرتكلا .ـتسناد
دـنك دـيلوت ـىكـينورـتكلا ىـاهرادم ـتهج ـىياه�نـاملا
هيلا�ـكت كي لخاد ـاهنآ نداد راـرق اب ـاهـنت هك ىرـوط�هب
ىاج هب رـگيد بيترت ـنيا هب .دنوش ىدـربراك ىلوـكلوم
ىارب پاچ اي ىرون ىفارگوتيل دننام ىياه�شور زا هدافتسا

،ساـيقمـونان ىـاهرادم ىـاه�ىگـژيو داـجيا و ىكـاكح
،ىلوكلوم كينورتكلا ىاه�ىحارط زا هدافتسا اب ناوت�ىم
تروص�ـهب و دوخ هب دوخ روط�هب هك ىلآ ىـاه�لوكلوم زا

.درك هدافتسا دننك�ىم حيـحصت ار اهراتخاس ناماسدوخ
هدافتسا ىنعي هديدپ نيا هب تعيبط زا ماهلا اب نادنمشناد
رد ىدايز راـيسب ىياراك هك ،ناماسدوخ ىـاهراتخاس زا

زين و ناهايگ زتنسوتف .دنا�هتفاي تسد ،دنراد راب شناسر
ره زا رتارف ىتقد اب هك تاناويح رد دوجوم ىبصع متسيس
ىياه�هنومن ناوت�ىم ار دوش�ىم ماجنا ىرشب دنيآرف و هاگتسد
زا »ويل ىد وگاد« هتفگ�هب .تسناد هديـدپ نيا زا ىعيبط
رد هك Philips Research ـىتاقيقحت هوـرگ ىاضعا
كـينورتكلا ،دراد تـيلاعف كرتـشم ىتاقيقـحت حرط نيا
ىنوـكيليس ىـاهIC هب طوبرم ىاه�ىروـانف اب ىلـوكلوم

ىارب ـىهجوت�ـبلاج هـنيزگ ضوع رد و درادن ىرـاگزاس
تروص رد هك ديآ�ىم رامش�هب ىكيتسلاپ كينورتكلا ديلوت
ىاه�هنيزه هجـوت�لباق شهاك شخبديـون ،ندش ققحم
ىلاح رد .تسا نيئاپ ىامد رد اهنآ ماجنا ناكما و ىروآرف
ىدايز ىقـيقحت ىاهراك هتشذگ لـاس ٢٠ ات ١٠ ىط هك
نـاقـقحم نـونكـات اما ،ـتسا هدش مـاجنا ـهنـيمز نيا رد
كينوـرتكلا ـتخاس رد نـئمطم ـىشور هب دنا�ـهتسناـوتن
ـىلوكلوم كينوـرتكلا ىاهدويد .ـدنباي تسد ىلـوكلوم
ود نيب اه�لوكلوم نيا هك درك هيهت ناوت�ىم ىنامز ار مظنم
نيا هب .دنشاب هدش چيودناس )لاط دننام( ىزلف دورتكلا
طيارش رد ـهك دوش�ىم هداـفتسا ىياه�لـوكلوم زا روـظنم
هب مكارتم هيلا�كت كي دوخ�هبدوخ روط�هب دنناوتب بسانم
نـونكات .دنهد ليكشت ىنيئـاپ دورتكلا ىور ار هدرشف مه
ـكي دنا�هدرك ـىعس ىـفلـتخم ىاه�شور ـهب نادنـمشناد
.دنهد بوسر هيلا كت نيا ىور اًميقتسم ار ىزلف دورتكلا
رـايسب تماخض هب هجوت اب اه�شور نيا لاح نيع رد اما

رجنم و هدوبن زيمآ�تيقفوم ،رتمونان ود ات كي هيلا�كت مك
نيا رد اما .تسا هـدش اهدورـتكلا نـيب هاتوك لاـصتا هب
شيپ زا ىاه�هرـفح هب دودحم ىياه�ـهيلا�كت زا ،ىروانف
رارق ىنـيئاپ دورتكلا ىور هك ىرميلپ ـلخاد هدش fيرعت
،نادنمشناد نيا تيقفوم زمر .دوش�ىم هدافتسا هدش هداد
ىور ىفاضا ىكيتسلاپ ىدورتكلا هيلا كي ىهد�بوسر
هب .تسا ىزلف دورتكلا ىهد�بوسر زا لبق هيلا�كت نيا
ىارب ىظافح تروص هب ىكيتسلاپ دورتكلا ،بيترت نيا
دورتكلا ىهد�بوسر ناكما و هدرك لمع ىلوكلوم هيلا�كت

.دوش�ىم مهارف هيلا كت هب ىبيسآ هنوگ ره نودب ىيلاط
هاگشناد داـوم ملع ـزكرم رايدـاتسا »روب��ىد ترب« ـرتكد
هدهع رب مه ار ىقيقحت حرط نيا ىتسرپرس هك نگنينورگ
ىيارآدوخ دنيآرف ساسا رب ام« :ديوگ��ىم هراب نيا رد دراد
ىلوكلوم ىاهدويد تخاس ىارب ىنئمطم شور ىلوكلوم
ـهب مـيتسناـوت راب ـنيلوا ىاـرب راك ـنيا اب .ـميداد هـعسوت
ىلوكلوم تلااصتا لحم رد ريذپراركت ىاه�ىريگ�هزادنا
ـكينورتكلا هوقلاب ىاهدربراك ىسرـرب رد هك ميباي تسد
».تسا ىرورض رايسب ىلوكلوم

اهاميپ�خيرم رازفا�مرن ىراگنزور هب     
رازفا�مرن »اسان« اكيرمآ ىياضف و ىدروناوه نامزاس :انريا

ىور دوجوم كـيتابور ىاهـاميپ�ـخيرم رد هدافـتسا دروم
خيرم هرايس رگشواك ىاهاميپاضف نينچمه و خيرم حطس
،ـدنراد راـرق هرـايس ـنيا راـدم رد نـوـنكا�ـمه ـهك ار دـوخ

ىـاه�ـهنايار ـهب ـديدج راـزفا�مـرن .ـدنك�ـىم ىرـاگنزور ـهب
و ىخيرم ىاهربا هتشذگ زا رتهب دهد�ىم ناكما اه�تابور
و دننك هعلاطم ار »ليود تساد« هب موسوم هديدپ نينچمه
رتمك خيرم حطس ىناهگان تارييغت زا ىرادربريوصت ىارب
هتسباو نيمز رد تايلمع لرتنك زكرم زا روتسد تفايرد هب
ىاهاميپ�خيرم ،ديدج ىاه�متيروگلا زا هدافتسا اب .دنشاب
رد دوب دنهاوخ ردـاق »اسان« نامزـاس »تصرف« و »حور«
ليبق نيا ،دننك�ىم ـتبث خيرم زا هك ىريواصت هوبنا نايم
هب طوبرم و ديفم ريواصت اهنت و هدرك ىياسانش ار اه�هديدپ

اـكبر« هتـفگ هب .دـننك لاسرا نـيمز هب ار اه�هـديدپ نـيمه
،»اسان« نامزاس »تج شنار�شيپ« هاگشيامزآ زا »وناتساك
زا ىلاسرا ىاه�هداد زا دصرد ٢٠ ات ٨ نيب اـهنت نونكا�مه
نـاققحم رـظن دروم تاعلاطا لمـاش اهاميپ�ـخيرم ىوس

،ـاهاميپ�خيرم هنايار رد ديدج رازفا�مـرن بصن اب هك تسا
و ديفم ـريواصت ىسررب ناكما و هدش فرطرب لكشم نيا
مهارف ،رت�ىنلاوط ىنامز ىاه�هرود هب طوبرم هدش زيامتم

»ىخيرم ىاهربا« ىاه�هديدپ كرد ناكما هجيتن رد و هدش
»اسان« .تفاي دهاوخ شيازفا »ليود تساد« نينچمه و
نيـشنرس نودب ـهنيـفس رازفا�مرن ،ـاهامـيپ�خيرم ـرب هولاع
هرايس رادم رد ٢٠٠١ لاس زا هك زين ار دوخ »هسيدا سرام«

دهاوخ ىراگنزور هب ىراج لاس ناياپ ات ،دراد رارق خرس
ديدج رازفا�مرن زا هدافـتسا اب »هسيدا سرام« هـنيفس .درك

هداد خر ـىناهگان تاـرييغت ـربارب رد دوب دهاـوخ رداق دوخ
تبث ار اهنآ و هداد ناشن شنكاو دوخ زا خيرم حطس ىور
ـميظنت ىروط »هسيدا سرام« رگشواك بـيترت�نيدب .دنك

زكرم زا روتسد تفايرد هب زـاين نودب دناوتب ات دش دهاوخ
زوـرب ،ـىيامد تاـرـيـيـغت ،نـيمز رد تـاـيـلـمع لرـتـنك
نينچمه و هسـام و نش ىاه�نافوت روهظ ،اه�نـاشفشتآ

.دنك تبث ار ىخي ىاهربا ىريگ�لكش

٥/٨ ىا�هفـرح هب ١ىزـاس�لـعفلـاب و ىرايدـوخ شـبنج
اًـعقاو ـايآ .ـتسا هـدش ـليـدـبت لـاس رد ىرلاد درـاـيـلـيم
؟تسه مه شخب�هجيتن

ـنتفر هار هنهرباپ ،ىرايدـوخ دشرم »زنيبار ىنـوت« رظن هب
ىداقتعا ىا�هبرجت« ىا�هجرد ١٠٠٠ خرس ىاه�لاغز ىور
دـنناوت�ىم دزومآ�ىم دارفا ـهب لكش نيرت�ىنورد ـهب هك تسا
ىياهراك و دنريگ راك�هب ار دوخ ناوت ،دنباي دشر ،دننك رييغت
».دشاب نكمم دندرك�ىمن ركف هاگ چيه هك دنهد ماجنا

نودب ما�هـتفر هار شتآ ىور راب ـهس لاح هب ات مدـوخ نم
زنـيبار هك�ىلـاحرد( مناوـخب بل ريز ار cool moss ـهكنآ
تبثم تاركفت هب اي )دنك�ىم نآ ندناوخ هب راداو ار شناعجارم
ىيـاناسر بوچ لاغز نـوچ ؟متخوسن اـرچ سپ .مشيـدنيب

هـنيپ و هدرم تسـوپ لباقم رد هـژيو�هب ،دراد ىكدنا ـىيامرگ
اهاميپ�شتآ ىدنت نامه هب هكنيا اًصـوصخم و اپ fك هتسب
رف نورد ىا�هجرد ٤٠٠ كيك .ميودب ىلاغز رتسب ىور زا

نوچ درك شسمل ناوت�ىم ىگتخوس نودب ،ديريگب رظن رد ار
ـبلـاق هب ناـوت�ـىمن ـهك�ـىلاحرد ـتسا ـىفـيـعض ىانـاسر
ىور نتفر هار »ىگنوگچ« كيزيف ملع .دز تسد شا�ىزلف
دياب مه شا»ىيارچ« نديمهف ىارب .دهد�ىم حيضوت ار شتآ

.ميورب ىسانشناور غارس
ـهخرچود تعنص ىرـاجت تسـشن كي رد ١٩٨٠ لاس

رـوـتكيو كرـام« شا�ىـلصا ناـرنـخس ـهك مـتشاد تكـرش
رد ىراكمه رطاخ هب ـشمان لااح هك ىسك ،دـوب »نسناه
هجوج پوس« رادفرطرپ دح زا شيب ىاه�باتك ىرس قلخ

حور لماش ىرس نيا .تسا هداتفا اه�نابز ىور »حور ىارب
حور ـهن ـهتـبلا و( ـىحـيسم حور و ـىناـدنز حور ،ناوجـون

دزمتسد »نسناه« ارچ هك دوب نيا زا مبجعت .تسا )!كاكش
زا ـسپ مـديد هـكـنيا ات دـرـكن ـتساوخرد ار ناـرـنخس ـكي

fص مه رد زا نوريب ات مدرم .داتفا ىقافتا هچ شا�ىنارنخس
اهنآ زا ىكي مه نم هك دنرخب ار شجيهم ىاهراون ات دنديشك
تـاـقبـاــسم ىاـرب ـىگدـامآ ىــاه�ـنيـرـمت ــنـيح .مدـوب
.مدرك شوگ ار اهراون اهراب و اهراب ىراوس�هخرچود

ىزيچ »ىيارچ« كرد ديلك »اهراب و اهراب« شخب نيمه
شـبنج ار نآ ،راـگن همـانزور ،»ونرلـاس وـيتسا« ـهك تسا

رد وا .دمـان�ىم ٢)SHAM( ىزاس�ـلعـفلاب و ىرـايدوخ
اكيرمآ ىرايدوخ شبنج هنوگچ :SHAM« شديدج باتك
نانخس و اهراون هنوگچ هك دهد�ىم حيضوت »تخاس ناوتان ار
دنچ زا سپ هك دوش�ىم ىا�ىگتخيـگنارب ىنآ تيوقت ثعاب

ليدبت ىراركت ىنايرتشم هب ار ناراديرخ و هدرك شكورف هتفه
ىرايدوخ باتك كي راتساريو »ونرلاس« هك�ىلاحرد .دنك�ىم
دوب نيا نامز نآ رد شراعش هك( دوب لادور تارـاشتنا ىارب
مسج ىورين دنناوت�ىم هنوگچ ميهد ناشن مدرم هب هكنآ ىارب«
)».دنشخب دوبهب ار ناش�ىگدنز و دنريگ راك�هب ار ناش�نهذ و
كي راديرخ نيرتدعتسم داد ناشن ىراجت هدرتسگ تاعلاطم
تسا ىسك ،ـدشاب هتشاد هك ىعوضوم ره ،صاخ باتك
هب .تسا هـديرخ هباـشم ىباتك هـتشذگ هام هدـجه ىط هك
رد )رناژ نيا رد( مه »هام هدجه نوناق« زنط »ونرلاس« هتفگ
راظتنا درف ره ،دنك راك ميتخورف هك ىزيچ رگا « :تسا نآ
رتشيب ىراي هب مدرم درادن راظتنا ىسك .دراد ار ىگدنز دوبهب
،دنشاب هتشاد ىزاين -هباشم ىلكشم دروم رد لقادح - ام
».راب نيدنچ ىارب هن اًملسم و

SHAM تا�ىگدنز ـرگا :تسا هلـولگدض ىظـافح
هزادنا هب تتاركفت نوچ( تسا تدوخ ريصقت دوش�ىمن رتهب

ـرـتـشـيب ؟ـتـسـيچ ـلح هار لاـاح .هدـوـبن ـتـبـثم ـىفـاك
ـهب هك هباـشم ىياه�ماـيپ لقادح اي ،)ـهباشم ىاه�ىرـايدوخ
.ـدنــوش�ـىم ـهضـرع ـديــدج ـىيـاه�ـهعـوــمـجم ترـوص
ناج« �ىسونو نانز و ىخيرم نادرم هناگدنچ ىاه�تشگياج
،هشيمه ىارب مه اب سونو و خيرم - ديروايب داي هب ار »ىرگ
ىارب شزرو و ميژر لح هار ،باوخ قاتا رد سونو و خيرم
،ىزاب سونو و خيرم مه روظنم هـتبلا هك -سونو و خيرم
.تسين دم بلاك حاتتفا و ىودارب شيامن

SHAM عض ىگناگود زا هناكريزf دوس ىدنمناوت و
و دناد�ـىم راكهانگ هسفن�ىف ار دارفا هك ىنييآ دننام .درب�ىم
هب اًرصحنم ـهك دنك�ىم ىشزرمآ جـاتحم ار اهنآ لـكش�نيدب

SHAM ىاهدشرم .ديآ�ىم ـتسد�هب نييآ ناـمه كمك
»نورد كدوك« نـاينابـرق ام ـهمه هك ـدنزرو�ىم راـرصا مه
شارـخلد ىا�هـتشذگ هـجيـتن رد هك ـميتـسه نام�ـىنـميرها
رد اهراب و ـاهراب هك هدروآ ديـدپ ار ىياهراون و هـدمآ دوجو�هب
ـقيـرط زا ـمه ىراـگـتسر .ـدنوش�ـىم ـشـخپزاب ـام ـنهذ
ىـديدج »ـىگدنز ىـاه�طـختسد« ـاب دوخ ىزـاسدـنمناـوت

اب مه�نآ هدش هيهت ناداتسا دـوخ طسوت هك دوش�ىم لصاح
٥٩٩٥ ات هزور�كي ىاه�هاگراك رلاد ٥٠٠ زا هك ىياه�تميق
رارق رگا .تسا ريغتم زنيبار »ريدقت اب تاقلام« رانيمس رلاد
رگيد ارچ سپ ،ديزادرپب لوپ وا هب ىسك كمك ىازا رد تسا

؟دوش�ىم هديمان ىرايدوخ
رظن هب .دناد�ىمن ىسك ؟دنتسه مه رثوم اه�همانرب نيا ايآ

دهد نـاشن ـهك درادن دـوجو ىـملع كرـدم چـيه »ونـرلاس«
شتآ ىور نـتفر هار زا - SHAM رامش�ـىب ىاه�كيـنكت

زا رتهب ىتح اي دراد ىصاخ تيزم -اه�ىماگ هدزاود ات هتفرگ
اه�نويليم نايم زا ديوگ�ىم گرزب دادعا نوناق .تسا ىراكيب
ىخـرب هرخلااب ،دنا�هـتشاد راكورس SHAM اب ـهك ناسنا

.دباي�ـىم دوبـهب ناش�عاضوا ىريـذپان�باـنتجا روط�ـهب مه
دوخ ىعيبط روط�هب ندب ؛ىكشزپ ىاهوراد�هبش لثم تسرد
رابتعا هداد ماجنا راميب هك هچنآ ره هاگنآ و دنك�ىم نامرد ار
.دباي�ىم

نامرد ار دوخ ىراميب :تسا نيا ىرايدوخ ىقيقح ىانعم
.نك
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و هـوقلاب ىاه�ىياناوت دنراد روـاب هديا نيا نارادفرط - ١
تـيلعف دياب اهنت ـهك دراد دوجو دارفا همه رد ىرايسب ـهتفهن
م -.دنباي

2-.Self-Help and Actualization
Movement  ىلو تسا ىراكاير و ىزاب�هقح ىانعم هب

تشون�هتوك ناونع هب هكنيا اب و دراد ىيانك ىدربراك اجنيا رد
ىزاب هقح و ىدايش ىانعم لصا رد اما هدمآ روكذم ترابع
م -.تسا رظندم نآ

نيمود هك دش رازگرب ىلـاح رد ناريا كيتنژ هرگنك نيمهن
رد .تسا ـىمـلاسا بلاـقنا زا ـسپ ناـريا كـيـتنژ هـرگـنك

دهاش كيتنژ هتشر دايز ىاه�تفرشيپ مغر�هب ريخا ىاه�لاس
،ميا�هدـوب هـتشر نيا ىـملع ىـاه�هرگـنك ىرازگـرب رد رـيخات
لوا ـهبتر رد ار ناريا ـىتح دراوم ىخـرب رد هك ىيـاه�تفرـشيپ

اه�ـتفرشيپ ـنيا زا ىخرب اب هـطبار رد .دهد�ىم رارق ـىناهج
ـىلم هاـگشهوژپ ـقباس سيئر ـىتعـنص نيـسح�دمحم ـرتكد
تفرشيپ زا« :درك راهظا ىروانف تسيز و ـكيتنژ ىسدنهم

و ىزادنا�هار ميتشاد اه�لاس نيا رد كيتنژ هتشر رد هك ىبوخ
ىـاه�ىراـميب ـىلوـكلوم ـصيـخشت ىـاه�شور ىرادرب�هـرهب

ناسنا رد ىكيتنژ صقن عون رازه ١٦ نونكات .تسا ىكيتنژ
رد .تسين ىنامرد اهنآ زا كي چيه ىارب هك دنا�هدش هتخانش
نينج ىرـاميب هك تسا هـدش مهارف ناكما نيا ـرضاح لاح
نادنزرف دلوت زا هجيتن رد و هدش هداد ـصيخشت دلوت زا لبق
ـدنتـسه ىكـيتنژ ىاه�ىرـاميب ـهب لاـتبم هك ـصقان و لوـلعم

ىكيتنژ ىاه�هرواشم ىط ميناوت�ىم ىتح .دوش�ىم ىريگولج
رد و هدرك اديپ روضح دارفا جاودزا زا لبق ميهد�ىم ماجنا هك

دلوت زا دراد دوجو كيتنژ ىراميب دنچ اي كي هك ىياه�هداوناخ
.ميروآ�ىم لمع هب تعنامم راميب نادنزرف

ىاه�ىراميب ىدصرد�دص شهاك سوسحمان هويش نيا اب
ىراميب ،نشود مردنس ،ىليفومه ،ىمسلاات ريظن ىكيتنژ
x ميتشاد ار اه�ىيانيبان عاونا ،ىياونشان ،هدننكش.

ديلوت ام روشك كيتنژ ىسدنهم ىاه�تفرشيپ رگيد زا اما و
دنراد ىيوراد فراصم اهنآ زا ىخرب هك تسا ىكيژولويب داوم
نتيئوپورتيرا ،دشر نومروه ،نورف�رتنيا اماگ ،نورفرتنيا ريظن

نيا زا ىخرب ىياـهن تلاوصحم زونه هتبلا ـهك B تيتاپه و
ـريخا لاس ود ،ىـكي ىط و هدوبن دـوجوم رازاب رد تادـيلوت

جنرب ـديلوت اب هطبار رد نيا رب هولاع .ـدش دنهاوخ رازاب دراو
ـىيوشورف و  ـكيژولويب ىـاه�دوك ،هدش ـىكيـتنژ حلاصا
.ميتشاد ىبوخ ىاه�تفرشيپ نداعم زا رصانع ىبوركيم

ىتيريدم ىاهراك اه�تفرشيپ نيا رانك رد تسا ركذ هب مزلا
ىتيـريدم و ىزير�همانرب ىاهراك ،تسا هدش ماجنا مه ىوق

هديسر تلود �تايه بيوصت هب ىروانف تسيز ىلم تعنص
».تسا هتفرگ رارق ىرادرب�هرهب دروم و

▪ ▪ ▪
و نـاققـحم ىروآدرگ اه�هـرگنك فاـدها زا هك ىيـاجنآ زا

تسا روـشك ىاه�تفرشيپ و تـاقيقحت هئارا ،ناـصصختم
ديدج درواتسد ود رصتخم حيرشت ـهب ميدرك ىعس همادا رد
كيتنژ هرگنك ـنيمهن رد هك ميزادرپب ىناريا كـيتنژ ناسدنهم

زا ـات ٣٠/٢/٨٥ ـخيرــات زا زور ـهس تــدم ـهب ــهك ناـريا
لباق ثحـابم زا دش رازگرب دلايم ناـتسراميب رد ١/٣/٨٥ 
.دندش�ىم بوسحم هرگنك هجوت

هدش ىكيتنژ حلاصا جنرب ▪
ـجنرب ديلوت كيتنژ ـىسدنهم نيققحم ىـاهراك هلمج زا

و هدوبن قيقحت دح رد ـهك ىراك تسا هدش ىكيتنژ�حلاصا
ىاـرب ــلمـاك نـاـنـيـمطا ـهـلحـرم( ىزـاس�ــاهر ـهـلحـرم ـهب
ناـريا نيون درواـتسد نيا اب .ـتسا هديسر )هـدننك�فـرصم
ناـوـنع هب ار دـوخ مـان ـتسناـوت
جنـرب هـوبنا هـدنـنك�ـديلـوت نـيلوا
و نـاهج هـدش ىـكيـتنژ حلاصا
هـدـنـنك�ــدـيلـوت رـوــشك ـنـيلوا
ـىـكيـتنژ حـلاصا تلاـوصـحم

ىملاسا ىاه�روشك نيب رد هدش
لـامش و ـهناـيمروـاخ هـقطـنم و
دازـهب .دنـاسرب ـتبث ـهب اـقيرفآ
ىسدنـهم صصختم ـىضاي�هرق
رايشناد ،ىتسيز ىنميا و كيتنژ
ىژـولـوـنـكتــوـيب هـدـكـشهوـژپ

جنـرب حرط ىرجم و ىزروـاشك
:ديوگ�ىم هدش ىكيتنژ حلاصا
هـدش ىـكـيـتنژ حـلاصا ـجنـرب«
راوخ�هقاس مرك لباقم رد تمواقم ىعون هك تسا ىلوصحم
روشك لامش رد ىراك�جنرب تلاضعم زا ىكي هك دراد جنرب
مس زا نآ اب هزرابم ىاـرب نازرواشك دوش�ىم ثعاب و تسا
ضرعم رد ار ناسنا و  تسيز�طيحم هك ىمس .دننك هدافتسا

ـهب دورو اب مس ـنيا هك ارچ .ـدهد�ىم رارق ىدـايز ضراوع
و هدز مهرب ار ىتسيز هخرچ تسيز�طيحم و عرازم ىاه�بآ
ـجنرب ىراكـاشن لـوغشم ـاه�بآ نيا رد ـهك ىنازروـاشك رد
اب هك ىلاح رد ،دنك�ـىم داجيا نمزم ىاه�ىتحارـان دنتسه
ركذ ضراوع نيا زا اهنت ـهن هدش ىكيتنژ�حلاصا جنرب دورو
هجيـتن رد ىزرا ىيوج�هفرص هـكلب دوش�ىم ىريـگشيپ هدش
دصرد ٢٠ لاح نيع رد و داد دهاوخ خر مس تادراو شهاك
.دوش�ىم هفاضا روشك لوصحم ديلوت رب

لوصـحم نيا تشك هب ار ـىعارز ىاه�نيمز رگا نياـربانب
ىدـيلوت جنـرب ىياـفكدوخ هب ـدصرد ٥٠ مـيهدب صاـصتخا

».ميوش�ىم كيدزن روشك

مـان ـهب ـىـنــيـئتوـرپ هـوـيش ـنيا رد ىو تارـاـهظا ـربـاـنب
 cry 1 Ab سيسنيجنيروت سوليساب مان هب ىا�ىرتكاب زا ار

)Bacillus thuringien sis( لــاس ١٠٠ ـهـقبــاس ـهك
هب ىرب�شيپ تحت و دننك�ىم ادج دراد ىشك�تفآ رد هدافتسا
ـزبس ىاه�تفاب رد نژ نيا تيـاهن رد .دننك�ىم لقـتنم جنرب
هك ار ىتافآ و دنك�ىم اديپ رهاظت فـلاغ و هقاس ،گرب ريظن
.درب�ىم نيب زا دنراد دوجو زبس ىاه�تفاب رد

هضرـاع نوـنكات ـهكنيا ـهب هجـوت اب« :دوـزفا ىو همادا رد
ــنيا ىاـرب ىا�هــدش ـهــتخـاــنش
و تسا هـدشن هتخاـنش درواتسد
هطبار رد ناهج رد تياس نارازه
و دننك�ىم تبحص fشك نيا اب

ىا�هتسه ىروانف ربارب ار نآ ىتح
زا ىزروـاـشك ترازو دـنناد�ـىم
نـيب ـجنرب ـنيا ىـاهرـذب عيزـوت
و دنك�ـىم ىريگوـلج نازرواشك
هـدش ىرواـنف نيا ـهعسـوت عنـام
ىور ـرب ـهك ىا�ىروـانف .ـتسا

هدافـتسا لباق اه�جنرب عاـونا همه
٧٤ لـاس ـهك�ـىمـاگـنه .ـتسا
ام ار هدش ىـكيتنژ حلاصا ـجنرب
زا ىربخ نـاهج رد ميدرك ـديلوت

تشذگ زا سپ نلاا .دوبن هدش�ىكيتنژ حلاصا تلاوصحم
هـتخيرارف لوصحم راتكه نويليم دون عوضوم نيا زا لاس هد
ىـكيتنژ حلاصا لوصـحم تشك اما دوش�ىم ـتشك ايند رد

حـلاصا جنـرب دـيلوت هب ـاهـنت دوش�ىم دوـدحم ناـريا رد هدش
».دوش�ىم تشك ىدودحم رادقم رد هك ،نم هدش ىكيتنژ

زاغآ زا ىناريا تيموق لماكت ىلوكلوم دهاوش▪
رشب شياديپ

صخشم ـfلتخم ماوقا ىور رب هدش ماجنا ىاه�ىسررب
،اهوراد و اه�ىراميب هب تبسن fلتخم ىاه�موق تسا هدرك

رد ـدنهد�ىم ناـشن ىفلـتخم ىاه�تموـاقم و اه�تـيساسح
.تسا تباث هيضق نيا موق كي رد هك ىلاح

دـنمشـوه دوـعسم ـرتكد ـاه�موق توـافت ـنيا اب ـهطبار رد
ىسدنهم ىلم هاگشهوژپ ىكشزپ كيتنژ هاگشيامزآ تسرپرس
دوجوم ىاه�توافت نيا« :ديوگ�ىم ىروانف تسيز و كيتنژ
ـهنيشيپ كي هك دنـتسه بلطم نيا هدننك�ـصخشم اه�موق رد

رگيدكي زا ار ـاهنآ هك دراد دوجو موق ـره رد ىصاخ ىـكيتنژ
هب ـتبسن موق كي ـتسا نكمم هك ىيـاج ات دنك�ىم زيـامتم
تمواقم نيا سكعرب رگيد ىموق و دنشاب مواقم ىراميب كي
ىروشك ره ىارب ىكيتنژ هنيشيپ نيا زا ىهاگآ .دنهدن ناشن ار

دناوت�ىم عوضـوم نيا زا علاطا مدع هك اـرچ تسا ىرورض
ار روشك ىلم تينما و دوش رورش دارفا هدافتساءوس بجوم
ىروشك ره نيققحم تسا ىرورض نياربانب .دزادنيب رطخ هب
ناسنا مونژ عونت و ىكيتنژ هنيشيپ اب هطبار رد ىفاك تاعلاطا
٢٥ لقادح ام اـتسار نيمه رد .دنشاب هتشاد دوخ روشك رد
سرـاف لماش ىناريا fلتخم تيمـوق ١٧ زا كي ره زا هنومن
ميدرك ىروآ�عمج ...و چولب ،رل ،درك ،كرت ،)هورگ ٥(
ـشيامزآ ـهب ىناـريا ماوقا رد ـىمونژ عـونت ـهب ندرب ـىپ ىارب و
ىناگرا زا هك ىردام تثارو ىور رب شيامزآ نيا رد .ميتخادرپ
ردپ زا هك Y موزومورك و دوش�ىم لصاح ىردنكوتيم مان هب
fلتخم ىاه�شهج نينچمه و دش�ىم لقتنم ركذم دنزرف هب
ىسرـرب ـهب و هدرك ـقـيقـحت ـهب عورش توـاـفتم ىـاه�نژ رد
تسا هدـشن صخـشم اهنآ ـىكيـتنژ تلع هك ـىياه�ىراـميب
— ـىبـلق ىاه�ىرـامـيب ،تبـايد ،MS :رـيظن .ـميـتخادرپ

ىردنكوتيم شقن هك ىياه�ىراميب و اه�ناطرس عاونا ،ىقورع
راب نيتسخن ىارب اًتياهن .تسا هدش مولعم ىوحن هب اهنآ رد
زا ـىـكي MS ىرـاـمـيب رد ـميدـرك ــتبـاث ـاـيند ـحـطس رد
ىراميب رد نينچمه و دراد صقن ىردنكوتيم ىاه�هعومجمريز
اديپ ىردنكوتيم DNA رد ار ىياه�فذح ىزاتكژنلات ىسكاتآ

».دنتسه ىراميب نيا ءاشنم هك ميدرك
درك رـاهظا و هدرك هراشا اه�نـاسنا ءاشـنم هب همادا رد ىو

اهنآ ءاشنم هك ىياه�ناسنا زا ام همه دنهد�ىم ناشن تاقيقحت
Neandertal ىاه�ناسنا و ميا�هدمآ دوجو هب هدوب اقيرفآ رد
ىاه�ناسنا ىلصا ءاشنم تسا هدش اديپ اپورا رد نآ ىاياقب هك
ءاشـنم اـقيرفآ زا ـهك ىيـاه�ناـسنا نيا .ـتسا هدوـبن ىنـونك
و ايسآ هب اقيرفآ لامش زا شيپ لاس رازه ٥٠ دودح دنا��هتفرگ
قيرط زا اهنآ زا ىياه�هخاش جيردت هب و دندرك چوك هنايمرواخ
.ـدندـيسر اـكيرمآ بـونج و ـاكيـرمآ هب ـايسآ ـىقرش لـامش
هيـبش رتـشيب ام ىـكيتنژ هـنيمز دـنهد�ىم ناشن ـام تاقيـقحت
ـام ماوقا ىردنكوتيم ىاه�شهج هعوـمجم و تسا نايئاپورا
تباث تاقيقحت نيا .تسا ىبرغ و ىقرش ىاپورا ماوقا �هباشم
اپورا فرط هب ناريا لامش زا و ناريا زا ترجاهم هك دنا�هدرك

.تسا هتفرگ تروص
هيجوت رد دناوت�ىم اه�ترجاهم نيا تلع ندش صخشم

.دشاب� هدننك�كمك ام ماوقا رد اه�ىراميب ىخرب

ملع ىريگ�لكش هك دنرادنپ نيا رد ىرايسب دارفا مه زونه
ىرگنشور رصع رد هشير و هدوب ىياپورا داديور كي ،ديدج

،مايا نيا رد صاخشا نيا هچنانچ هتبلا .تسا هتشاد اپورا
راـدنپ رد لاًامتحا ،دنشاب ـهتشاد ناتسلگنا لاـمش هب ىرفس
رهش موـلع هزوم اهزور نيا .درك ـدنهاوخ رظن ديـدجت دوخ
ناونع اب ىهـاگشيامن زا ناگـدننكديدزاب نـابزيم ،رتـسچنم
،هاگشيـامن نيا ىرازگرب زا فده .ـتسا »عارتخا ١٠٠١«
ىاـرب ملع هـدش شومارف ـخيرات لاس راـزهكي زا ىرادـرب�هدرپ
ندمت رـيثات ،هاگشيـامن نيا ىاهرلاات رد .تسا نـايئاپورا
شيـامن هب ـىبوخ هب ،ـديدج مـلع ىريگ�ـلكش رب ـىملاسا

.تسا هدش هتشاذگ
،ىملاسا ندمت ورملق ،ىدلايم مهدزاود نرق ات عقاورد

- ىزنوـدنا ات هتفرگ ـايناپسا زا - ار نـاهج زا ىمـظعا شخب
- رصاعم نارود دـننامه - زين نارود نآ رد .دوب ـهتفرگربرد
نآ ىلمع ىاهدـربراك هزيگنا اب ـىملع تاقيقـحت زا ىرايسب

تخاس ـهعسوت لـيلد ،لاثم ناوـنع هب .تفرگ�ـىم تروص
نامز ملاعا هب دجاسم زاين ،ىجنس�نامز ىاه�شور و تعاس
ـكي هرادا روط�نـيمه .دـوب هيمـوي هناگ�ـجنپ ىـاهزامن ـقيقد

ىاه�هشقن ،ىتسپ ىاه�متسيس داجيا دنمزاين ،عيسو نيمزرس
هدرتسگ تاقيقحت ،ىرادرب�هشقن قيقد ىاه�شور و ىيايفارغج
رثـوم ىاه�شور دـاـجيا ،ىمـوـمع ىاه�ىرـامـيب ـهنـيمز رد
دمآراك ىاه�حلاس تخاس و ىحارط زين و ىرايبآ و ىزرواشك
دوخ ،ـىلمع ىاهزاين نيمه ،رگيد ىوس زا .دوب دربن ىارب
مولع هزوح رد ىدج ىاه�قيقـحت زا ىرايسب ىارب ىا�هزيگنا
همه و دوب مه تايضاير و ىميش ،ىسانشرتخا ريظن ىداينب
١٠٠١« هاـگشيـامن ىاهرلاـات رد ىبوخ ـهب اهدرواـتسد نيا
.دروخ�ىم مشچ هب »عارتخا

انشآ مه ىبلاج عياقو اب ار ام ،هاگشيامن نيا رد ندز مدق

زين امش لاًامتحا .تساهنآ زا ىكي ،هوهق ناتساد هك دنك�ىم
ناناملسم ىاه�فاشتكا ءزج مه هوهق هك ديتسناد�ىمن نونكات
لها رادماد و زرواشك كي طسوت اًرهاظ هايگ نيا .تسا هدوب
ىيانشآ زا سپ ،نمي لها نايفوص .تسا هدش fشك ىپويتا
ـبش لوط رد نـدنام رادـيب ىارب نآ زا ،هـوهق تاـرثا هرابرد
ىكي ،ىدلايم مهدفه نرق رد زين اًتياهن .دنا�هدرك�ىم هدافتسا
هژاو ىتح و درب�ىم ندنل هب دوخ اب ار هوهق ،كرت ناناگرزاب زا
.دراد نآ ىبرع تراـبع رد هشير زين ـىسيلگنا نابز ـهب هوهق
هزوح رد ىا�هدرتسگ رـوط�هب ىبرع نابز ،نارود نآ رد ـهتبلا

هك روطنامه و هدوب هدافتسا دروم تسـايس و گنهرف ،ملع
،ربج ريظن ديدج ملع رد مهم ىاه�هژاو زا ىرايسب ديناد�ىم

.دنراد ىبرع نابز رد هشير زين . . . و ىميش
ميديد »عاـرتخا ١٠٠١« هاگشيـامن رد نونكات هـچنآ همه

ىاـرب ار لاوـئس كي ،هـاـگشيـامن ـنيا ـاما دوب ـىلاع رـايـسب
زا سپ هك تسا نيا نآ و دراذگ�ىم خساپ نودب ،هدننكديدزاب
شزومآ مجح هزورما ارچ و داتفا ىقافتا هچ ىيلاط نارود نآ

نيياپ ردقنيا ىملاسا ىاهروشك رد ىملع هتفرشيپ تاقيقحت و
تلااقم راـشتنا ىللملا�ـنيب ىاه�صخاش هناـفساتم ؟تسا

هدمع ىارب ار ىـبسانم تيعضو ،تـاعارتخا تبث و ـىملع
ىسايس ليلاد زا هتشذگ .دهد�ىمن ناشن ىملاسا ىاهروشك
رد لبون هـزياج هدنرب ود اهنت نونكات اهروـشك نيا ،ىلامتحا

زا كيزيف هتشر رد ملاـسلادبع ىكي :دنا�هتشاد ـملع هصرع
رصم زا ىميش هتشر رد ليوز دمحا ىرگيد و ناتسكاپ روشك
ىبرغ ىاه�هاگشناد زا ار دوخ ىملع كرادم زين اهنآ هزات هك(
.)دندوب قيقحت هب لوغشم برغ رد و هدرك ذخا

ار نـاهج ـتيـعمج لك ـمجـنپ�كي ،نـاناـملـسم هزورما
زا كي�ـچيه رد مـيناد�ىم هك رـوطناـمه .دنهد�ـىم ليـكشت
ـتيـمها ـرب اًـتحارص نآـرق ـدننـامه ،ـىنـامسآ ىـاه�باـتك

ديكات نوماريپ ناهج و تعيبط رد ـركفت و هعلاطم ،شزومآ
بلاقنا كي هب رجنم هتشذگ رد ملاسا رگا سپ .تسا هدشن

؟دوشن نونكا ارچ ،تسا هدش ىملع ىيافوكش و
رد ملع ـىنوـنك تـيعضو داـجيا ليلاد ـليلـحت دـنچره

نيا زا ىـكي لاحره هب اما تسا هديچيپ ـىملاسا ىاهروشك
هـلئسم -ددرگ�ىمزـاب رصاعم نارود هبً ـاميقتـسم هك- ليلاد
ىلام عبانم دنمزاين ملع هعسوت هك ميناد�ىم همه .تسا ىلام
نـونكا ىمـلاسا ىاهرـوشك ـهك تسا� ـىلاحرد ـنيا و تسا
ـىلخاد صلاخان دمآرد زا ـدصرد ٢/٠ اهنت طسوـتم روط�هب

رد نازيم ـنيا اما ،دنـنك�ىم هعسـوت و قيقـحت فرص ار دوخ
.تسا دصرد ٢ ىلااب ،هتفاي هعسوت ىاهروشك

نادنمشناد هك تسا ىا�ـهلئسم هب طوبرم زـين رگيد ليلد

ىبوخ هب ىملاسا ندمت ىلاتعا نارود
ـنيا نآ و ـدندوب ـfقاو نآ ـهب ـتبـسن
دنيآـرف لصاح ،ملع هعسوت هك تسا
.تساه�هشيدنا نايم طابترا و لماعت
ىهاگآ مدع و اوزنا رد ىملع تفرشيپ
دهاوخن رسيم ناـرگيد ىاه�هشيدنا زا
ناـدنمـشناد مه ليلد ـنيمه ـهب .دوب
ىارآ زا ــىبــوخ ــهب ،نـــاــمــلــسم
.دندـوب رـبخاب ـىنانـوي نادـنمـشيدنا

ـشناد هزورما ـهك ـتسا نآ ـتيـعقاو
ار ىمـلع تاقيقحت نيرخآ زا لصاح
تلاـاقم و تـايرـشن رد ديـاب اًتـدمع
ىيـاپورا ىـاه�نابز ـهب هك ىا�ـىمـلع
.درك وجو�تـسج ،دنوش�ىم رـشتنم
اهنت ،ىملاسا ىاهروشك بلغا رد اما
ورشيپ ىاه�هاگشناد زا ىدودعم دادعت
بساـنم ىسـرتسد ىـعبانم ـنيـنچ هب
.دنراد

هـاـگشيـاـمن ـىياپـرب ،لـاحره ـهب
ىـاهرـوـشك ىاـرب »عاـرـتخا ١٠٠١«
ـهب ـات تسا ـىـتصـرف ـزـين ناـمـلـسم

دوخ ىاه�ـىگدنام�بقع ليلاد ـزين و( ىملع ىاه�ـتفرشيپ
.دنشيدنيب رت�ىدج )اهنآ عفر ىارب ىزير�همانرب و هنيمز نيا رد
ديدزاب ىارب )هامدادرخ ١٤( نئوژ هام مراهچ ات هاگشيامن نيا

ـنيا ىـاهرلاـات رد ندز مدق .ـتسا هدـوـشگ ناـدنم�ـهقـلاع
رگا :دنز�ىم شقن هدننكديدزاب نهذ رد ار ىلاوئس ،هاگشيامن
هدش ىملع ىيافوكش و بلاقنا كي هب رجنم هتشذگرد ملاسا
؟دوشن نونكا ارچ ،تسا
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١٠٠١« هاگشيامن دروم رد رتشيب تاعلاطا بسك ىارب
:ىناشن هب نآ تياس بو هب ديناوت�ىم »عارتخا
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كيتنژ ىسدنهم نيققحم ىاهراك هلمج زا
هك ىراك تسا هدش ىكيتنژ�حلاصا جنرب ديلوت

ىزاس�اهر هلحرم هب و هدوبن قيقحت دح رد
)هدننك�فرصم ىارب لماك نانيمطا هلحرم(

.تسا هديسر
دوخ مان تسناوت ناريا نيون درواتسد نيا اب

حلاصا جنرب هوبنا هدننك�ديلوت نيلوا ناونع هب ار
هدننك�ديلوت روشك نيلوا و ناهج هدش ىكيتنژ

نيب رد هدش ىكيتنژ حلاصا تلاوصحم
و هنايمرواخ هقطنم و ىملاسا ىاه�روشك

.دناسرب تبث هب اقيرفآ لامش
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