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عبطلاب ىندم ىناويح ار ناسنا وطسرا هك ميتفگ :ىفجن حلاص
زا هك( تـعيبط مـكح هب اي عـبط ىور زا هك ىناوـيح ،دناد�ىم
ـديوـگب ىـسك ـهكـنيا ـلثم ،دـرك ناـوت�ىـمن ـىطـخت ـشنامـرف
ندروخاذغ نودب مهاوخ�ىم ديوگب اي مشكب سفن مهاوخ�ىمن
ىگدنز »هنيدم« رد دياب�ىم اي دهاوخ�ىم )مهد همادا ىگدنز هب

رد هك .تسا polis ـىنانوي ـهملك ـهمجرت »هـنيدم« اما .ـدنك
هب ام و ـدنا�هدنادرگرب city=state هب ار نآ ىيـاپورا ىاه�نابز
)ىرـهش ِتلود( رـهشـتلود هب ار polis هزوـرما نانآ زا ىوـريپ
.مينك�ىم همجرت
ىتلود هب ،شيپ نرق ٢٥ زا شيب ،ناتساب نانوي رد هك ديناد�ىم 

ـليكـشت )نآ تافرصـتم و( رهش كي زا نآ وـرملق اي كـاخ هك
نتآ ىاهرهشتلود اهنآ نيرتروهشم و دنتفگ�ىم polis ،دش�ىم
هك تسا ىناويح ناسنا هك تسا نيا وطسرا فرح  .تراپسا و
و .دراد�ىم شوخ ار اهرهشتلود نيا رد ىگدنز ـشتعيبط هب انب
نامدرم هك ديناد�ىم .تسا هجوت بلاج ىتسار هب فرح نيا هتبلا
)دندناوخ�ىم »ـهنيدم« ام ىامدق ـهك نامه اي( اهرـهشتلود نيا
هب و هدنيامن ـنتشاد نودب ىنعي ،دنـتفرگ�ىم ميمصت ًاـميقتسم
ـهك ىـزـيچ - ـدندـرك�ـىم ـتمـوـكح دوخ ـرب ،ـرـگيد ترـاـبع
ىگدنز رهشتلود نيا رد هك ىسك و .دوش�ىم هدناوخ ىساركومد
»دازآ« ىنعي ،دشابن هدرب اي نز هكنيا هب طورشم هتبلا - دنك�ىم
دراد ىروهشم هلمج وطسرا .ديآ�ىم رامش هب »دنورهش« -دشاب

هك ىگـدنيامن ىساركومد ـربارب رد( ميقتسم ىساـركومد نيا هك
هب ار )ـتسام هنامز رد ـىساركومد فرـاعتم و لوادـتم تروص
ره رـاك ندرب نـامـرف و ندنار نـامرف :ـدـنك�ىم ـVصو ىبـوخ
هب - ىساركومد نادنورهش كي�كي .تسا ىساركومد دنورهش
و تسا مكاح مه -)؟(ندوب نـاسنا هن و ندوب دنورـهش مكح
.موكحم مه
ـدنورهش و ندوب ناسنا نيب فـاكش دينيب�ىم ،دـينك تقد رگا 

ىگدنز ىانعم زا شسرپ
تفرعم هسسوم ىاه�هبنشجنپ تاسلج�هلسلس همادا رد :قرش
ىناـرنخس ـهسسوم ـنيا رد ىنامز ـرتكد هـتفه نيا ـشهوژپ و
حبص ١٠ تعـاس زا هامريت ٢٢ هبنشجنپ هسلج نيا .دنك�ىم
.دـوش�ىم رازگـرب »ىـشگدنز ىـانـعم زا شسـرپ« عوضـوم اب

نابايخ هب هسلج نيا رد تكرش تهج دنناوت�ىم نادنم�هقلاع
هسسوم ،٣٦ كلاپ ،مانهب هچوك ،رذآ ١٦ نابايخ ،بلاقنا
.دننك هعجارم شهوژپ و تفرعم

دنه رد هفسلف ىللملا�نيب شيامه     
تيعضو ـىسررب فده اب »ـهفسلف« ىـللملا�نيب ـشيامه

)رذآ ٢٦ ىلا ٢٤(ربماسد ١٧ ات ١٥ زا ،دنه رد هفسلف ىلعف
زا شيامه نيا رهم شرازگ هب .دوش�ىم رازگرب روشك نيا رد

ىلهد هاگشناد رد )FISP( هفسلف ىللملا�نيب نويساردف ىوس
شياـمه نيا رد ـاه�ىنـيب�شيپ سـاسارب .دـوش�ىم رازگـرب ون

.درـيگ�ىم رارق ىسرـرب دروم دنه رد ـهفسلف ـىلعف تـيعضو
،رـنه هفسلف ،ىسانش�ـىيابيز ،تسايس ،قلاخا نـينچمه
شيـامه نيا ىـاهروحم زا نايدا و ـهفسلف ،ـايسآ رد هفـسلف
.تسا

ىساركومد ىاه�هار     
ىتشهب ديهش هاگشناد رد 

»ىساركومد ىاه�هار« ىا�هتشر�نايم و ىللملا�نيب شيامه
و ـحـلص ،ـرـشب قـوـقح ـزكـرم ـىساـركـومد هوـرگ ىـوس زا
رازگرب هـامرذآ ٢٠ و ١٩ ىتـشهب دـيهش هاـگشناد ىساـركومد
،رشب قوقح زكرم ىساركومد هورگ ،رهم شرازگ هب .دوش�ىم

ىاهروحم ـشيامه نيا رد دراد ـرظن رد ىساركـومد و حلص
ىداصتقا و ىگنهرف ،ىراتخـاس عناوم ،ىساركومد هب راذگ
ـىسررب ار ىساركومد ىاـقترا ىاه�هار نينچـمه و ىساركومد
رد لاسما  هـامرذآ  ٢٠  و ١٩  ىللملا�نيب شيـامه نيا .دنك
.دوش�ىم رازگرب ىتشهب ديهش هاگشناد

هيكرت رد ملاسا ناهج ىاملع تسشن
لكريبد روضح ـاب ،ملاسا ناهج ىاملع تـسشن نيمود

هامريت ١٩ هبنشود زا ىمـلاسا بهاذم بيرقت ىناهج عمجم
شرازگ هب .درك راك هب زاغآ هيكرت لوبناتسا رد زور هس تدم هب
ناملسم ىاملع ىناهج هيداحتا سيئر ىواضرقلا خيش ،رهم
لوبناتسا رد ملاسا ناهج ىاملع تسشن رد تكرش ىارب هك

هب ملاسا ناهج :تفگ ىيامهدرگ نيا دروم رد ،دراد روضح
ىقـيقح دياب نـاناملـسم ىساركومد ـاما دراد زاين ىساـركومد
:تفگ دراد هدهعرب ار تسشن نيا تساير هك ىواضرق .دشاب
و ـدهد�ـىم تـاجن ـاهرـوتـاتـكيد زا ار ـتيـرـشب ىساـركـومد
مدـرم دـوخ هـدـهع ـهب نآ تـاـيئـزج ـرس ـرب ىـرـيگ�ـمـيـمـصت
نيلبود رد رقتسم قيقحت و اوتف ىياپورا ىاروش سيئر.تسا
رد هك هـچنآ اب ديـاب ملاسا ناـهج رد ىساركـومد :تفگ ـزين

ارچ ،دشاب هتشاد توافت دوش�ىم هدهـاشم ىبرغ ىاهروشك
ريذپانرييغت هك دراد دوجو ىتباث لوصا ملاسا ىاه�هزومآ رد هك
ىـريگرظن رد ـاب ار دراوم ىخرب ـاما ،تسا

نيمود .درك لوحتم ناوت�ىم ناكم و نامز
فـده اب مـلاسا نـاهج ىـامـلع ـتسـشن
راـزگرب ملاسا نـاهج زور ـلئاسم ـىسررب
.دوش�ىم

مـوـهفم :ـىهـوـكف رصـان
اب ىسـانش�ناسنا رد هنـاگيب

»ىرگيد�« نوچمه ىناگژاو
.تسا فدارتم »بيرغ« و
ىـاه�ـتيـوه ىرـيگ�ـلـكش
زا هراوـمه ىـعمج ـاي ىدرف

درذگ�ىم ىياهدنيآرف للاخ
ــاـــهنآ ــهب ناـــوت�ــىم ـــهك
اي ىراذگ�توافت ىاهدنيآرف
مـان ىراذگ�هـلصاف� و زيـامت

ار دوخ اه�هوـرگ اي دارفا هك ـدنتـسه ىياهـدنيآرف روـظنم ،داد
زا ىنهذ و هدش هتشادنپ ًافرص اي سوملم ىياهرواب ساسا�رب
»دـوخ« ـهب �رما �ـنـيمه سـاسا�رب و ـهـتسناد ـزيـامـتم نارـگيد

اجنيا�هب ات .دنهد�ىم ىرـگيد هب تبسن »لقتسم« ـىتيصخش
راكورس ىتسيز تفگ ناوت�ىم ىتح و ىعيبطً لاماك ىرما اب ام
ىدـوجوم ـچيه �ىـزياـمت نـينچ�ـهب ندش ـلئاق نوـدب :ميراد
ـكيژولويب ـتيدوجوم ظفح ىاـرب ار مزلا تاكرح دناـوت�ىمن

دنيآرف نيا اما .دهد ماجنا دوخ تشيعم نيمات هلمج زا ،دوخ
هب ناـسنا رد صوصخ هب و هدنـامن Vقوـتم هلحرم ـنيمه رد
نماد نامزمه و رگيد دنيآرف نيدنچ�هب ىگنهرف داعبا دشر �ليلد
دوخ نتسناد ـزيامتم و ىباي�توافت دنيآرف وس�كي زا :دنز�ىم
هتساوخان اي هتساوخ هورگ ـاي درف هك دوش�ىم ببس ىرگيد زا
،دور شيپ ىرگيد و دوخ هطبار ندرك ىبتارم�هلسلس تمس هب

نيا�هب دريگ�ىم ماجنا �ىنيب�روحم�دوخ ىعون ابً امومع رما نيا�هك
ىاهزيچ همه و هدرك روصت ملاع زكرم رد ار دوخ درف هك بيترت
نياربانب .دنك�ىم نييبت و Vيرعت زكرم نيا اب هطبار رد ار رگيد

تاجرد هب ار نارـگيد و دمان�ىم »نـاسنا« ار نتـشيوخ ،دوخ
نكمم هك ىوحن هب درادنپ�ىم رود »تيناسنا« نيا زا Vلتخم
ىبتارم�هلسلس هتبلا .دنك ىفن زين ار اهنآ ندوب ناسنا ىتح تسا

ـVـلـتـخم ىـاه�ىدـنبـرـشق ـهب ـهك ـاه�نـاـسنا ـطباور نـدش
�ندمآ ـديـدپ هـلمج زا و ىدـاـصتقا ،ـىسـايس �،ـىعـامـتجا
،دنز�ىم نماد هريغ و ىعامتجا هقبط ،تساك نوچ ىميهافم
زا زين ار اهنآ دياب هك دراد زين ىدايز ىدام و ىداصتقا ليلاد
ـىبتارم�هـلسلس نيا گـنهرف هزوح رد اما .تشاـدن رود هاگن

و ـهنـاــبـلطرـاـصـحنا ىـاهرـاـتفر زا ــىگرـزب هوـرگ ـهب نـدش
دح ات ار ىسرت�هناگـيب �دناوت�ىم هك دنز�ىم نماد زيمآ�تنوشخ

ار تاساسحا نيا �و اه�ىتسرپ�داژن عاونا و نـاگناگيب زا ترفن
اه�ىشك�لسن ريظن �ىعامتجا زيمآ�تنوشخ ىاهراتفر ىوس هب
اجنيا رد زين ىرگيد نـامزمه دنيآرف لاح نـيع رد�.دربب شيپ
هب »ىدرف دوخ« ليدبت �هب دارفا نتفاي شيارگ �هك دتفا�ىم قافتا
نآ رد ام هك ـتسا شيارگ ـنيا رد .تسا »ـىعامـتجا دوخ«

ىعـامـتجا گرـزب شـيباـمك ىاه�ـتيوه نـدمآ ديـدپ دهـاش
رگيد زا لقتسم تيوه كي ناونع هب ار دوخ اه�ناسنا ،ميتسه
تشاد هجوت هتكن نيا�هب دياب اجنيا رد .دننك�ىم ادج اه�تيوه
دتفا�ىم قافتا هچنآ ،نردم هب نردم�شيپ عماوج زا راذگ رد هك
موهفم دوبن ليلد هب ام �عماوج زا تسخن هورگ رد �هك تسا نيا
�ىعمج ىاه�تيوه عاونا �اب هشيمهً ابيرقت ،تيدرف و »هژوس«
و كچـوك ىاه�مجح �اب ـبلغا اما �ىتعاـمج مييوگب رـتهب اي
ناونع�هب دـرف و ميتسه ور�هبور دودـحم ىيايفارغج ىـاه�هنهپ
زا ىكي نورد هتسنادان اي هتسناد ار دوخ �كيژولويب دحاو كي

هتينردم هب راذگ رد هك ىلاح رد .دمهف�ىم اه�تعامج نيمه
شيازفا اه�سكوداراپ و ضقانت ،تيدرف و هژوس ىريگ�لكش اب
دشاب »دوخ« هك دراد نآ هب ليامت مه لاح�نيع رد درف و هتفاي

،دراد ار ىسرت�هناگيب ىوس� هب تكرح ىگدامآ هراومه نياربانب و
،دياـيب نورـيب »دوخ« ىيـاهـنت �زا هك دراد نآ هب ـلياـمت مه و
دنك ميهس دوخ تيوه رد ار نارگيد هك دنك�ىم شلات نياربانب

زا ـرـگيد ـىتعـاـمج ىـاه�تيـوه ـهب نداد ـلكش ىـوس ـهب و
)راتفر و لكش و شور نآ اي نيا نارادتسود( داعبا نيرت�كچوك
ـشيپ )...و گرزب نايدا ،ـىلم عماوج( ـاهنآ نيرت�گرـزب ات
هك توافت زا سرت �ىنعي ،ىسرت�هناگيب ،نايم نيا رد .دور�ىم
نيا نيلماح و توـافت زا ترفن ىارب ىا�همدقم هشـيمه ًابيرقت
ديدهت ار ـاه�ناسنا هراومه �،ـتسا »ناگناـگيب« ىنـعي توافت
زين تعرس هب و كرد لباق سك�ره ىارب تعرس هب �اريز دنك�ىم
.تسا زيمآ�تنوشخ ىاهراتفر زا ىهورگ هب ليدبت لباق

ناهج رد هك ىنوـنك ىاهدنيآرف رد نردم طيارش ـهنافساتم
�زا ـىيلاـاب راـيـسب ىاه�ـلـيسنـاـتپ ـمه زوـنه ـدنـتـسه مكـاح

،ىمـوق ،ىداژن ،ىساـيس ،كيژولـوئديا ىاه�ـىسرت�هناـگيب
ههد دنچ نيمه ىتح هبرـجت هك دهد�ىم ناشن ار ...و ىنيد
نـاشن �)...و هنايمرواخ �،هايس ىاقيـرفآ ،اپورا قرش�(ريخا

هباثم هب دنناوت�ىم هزادنا هچ ات هك �تسا هداد
كـانرـطخ ىعـاـمتجا بـرـخم ىاهـدنيآـرف
نايم قيمع كرد و تخانش دياش و .دنشاب
�ىياهر هار اهنت اه�گنهرف�هدرخ و اه�گنهرف
�.دشاب اهدنيآرف هنوگ�نيا قطنم زا جورخ و

ايآ مناد�ـىمن :مدقم�ىتـمه اضردمحا
دوجو لابتوف دقن و مليف دقن نايم ىطابترا
دوجو مه ـىطاـبترا رگا ًاـعطق .ـهن اي دراد
دياش ،تسين »ىلع« ىطابترا دشاب هتشاد
ره رد .دشاب فرص »ىگتسب�مه« كي اهنت

ىاه�ىزاب دـقن رازاب هتشذگ ىاهزور لاح
غاد رايسب ىيامـنيس هدش هتخانش ناـدقتنم طسوت ـىناهج�ماج

هب و نآ ـىسانش�هعماج هب لاـبتوف دقن رب هولاع زـين ىخرب ؛دوب
هفسلف« هب »ماج كي ،ناهج كي« همانرب ىرجم تسردان ريبعت
و تاقباسم ىشاوح زا نخس هكـنيا ؛دندنم�هقلاع زين »لابتوف
چيه هاگ ـهك ىياه�تبحص و لابتوف ىاهارجام خيرات ىيوگزاب

گنشق ناگژاو ىرسكي ىيوگاو اهنت و دنرادن ىمجسنم راتخاس
تسا ىرگيد ثحب دوخ دراد لابتوف هفسلف هب ىطبر هچ ،دنتسه
نآ ىتسد�مد و هنايماع ىانعم اجنيا رد هفسلف زا روظنم  ًاعطق(
.)تسين

ىعازن اب هطبار رد اج نيا رد نم نخس اما
ـكي« ـهمـانـرب رد ـشـيپ بش ـدـنچ ـهك ـتسا

و هدازـريصن گنشوه نايم »مـاج كي ،ناهج
ىرواد تلااـكشا ـرس ـرب رـدص ـاضردـيـمح
.داد خر تاقباسم

اهنت دياب ارچ هك دنتشاد ديكات ردص بانج
ـنساحم و دـوش هداد ناشن رواد ىاه�ـVعض

سايق عقاولا�ىف هك( ىسايق زا و دوشن وگزاب نآ
نـانكيزاب نساـحم شخپ نيب )دوب قرـافلا�عم
تيعضو اب اهنآ تاهابتشا شخپ مدع و لابتوف
.ـدندـرك هداـفـتسا دـوخ للادـتسا ىاـرب رواد

تيامح رد نانوي رصاعم نافوسليف زا ىكي :ىلضاف دومحم
ـهك تسا دقتعم ىنانوي هـتسجرب نادنمشيدنا شـقن و هفسلف زا
نوطلافا هفسلف هب نـتخادرپ و اه�هاگديد تخانش نودب هزورما

رثاـتم موادم روط هب هفسلف و تسا ىنعم�ىب هفسلف ،وطسرا و
هب زـين وطسرا ىو هاگديد زا هـتبلا .تسا ىنوطلافا ـهشيدنا زا

دروم ار نآ و هتخادرپ�ىم ىنوطلافا هفسلف هب دوخ قيرط و شور
.تسا هداد�ىم رارق دقن و ىسررب
ىو زا هك ىددعتم تلااوئس اب و دوب نوطلافا لاعف درگاش وا 

ار نوطلافا ًلامع تشاد دوجو ىو ىارب ـهك ىتاماهبا و تشاد
هچنآ و ميرادن رايتخا رد ىباتك وطسرا زا هتبلا .دوب هدرك هفلاك
ىقاب ىو نادرگاش زا هك تسا ىياه�تشادداي تسا دوجوم هك
دنام�ىمن ىقاب امش ىارب ىكش چيه نوطلافا هفسلف رد .هدنام
ار ماهبا و وگو�ـتفگ ،لدج هار ًلاـمع وطسرا ىاه�هـاگديد اما
.تشاذگ�ىم زاب

نابز هفسلف نابز هك اعدا نيا لباقم رد ىنانوي فوسليف نيا
تارـابع زا ىليخ ـام نونكا�مه :تسا ـدقتعم ،تسا ـىكشخ
ـنيا اهـنت ام لـكشم .ميا�هدـرك اهر ار ـمهف لبـاق�ريغ و ـكشخ

طيارش رگا .ـتسا هفسـلف سيردت ـتنس مهم ـهكلب ،تـسين
رد ـمه نـاـتسـاب نـانـوي ـهـفـسـلف ىدوز ـهب دورب ـشـيپ ـنـيـنچ
هك نيا هب ـهجوت اب .دش ـدهاوخن سيرـدت نانوي ىاه�هـاگشناد
دوش�ىمن سيردت وطسرا هفسلف نانوي ىاه�هاگشناد رد نونكا�مه
،ددرگ�ـىم حرطم ىدودـحم تروص هب مه نـوطلافا هفـسلف و
ريوصت سپ نيا زا هك دوب دهاوخ نيا ىا�ىهجوت�ىب نينچ هجيتن

زا ىنـانوي ناناوج و دش ـدهاوخن هئارا ىنـانوي هفسلف زا ـىلماك

رد ـىنويـزيوـلت ىاه�هـكبش :دار�ىرـاخـتفا گـنشوهـريما
شلات رتشيب نايرتشم و بطاخم بذج ىارب رگيدكي اب تباقر
ىواح حـلاطصا ـهب هك ـدنـنك هضـرع ىيـاه�همـانرب ،ـدنـنك�ىم
تاـقباسم دهاش هزورره ور�ـنيا زا .تسا رتشيب »ـىمرگرس«
ىنفلت سامت كي اب اهنت بطاخم هك ميتسه ىنويزيولت گنراگنر
ىياه�همانرب نينچ .دوش�ىم !سيفن زياوج هدنرب ىشلات كدنا و
شـقن رـتشـيب هك ـدنـتسه ىا�هراـوهام ىزاوژرـوب ى»هدوـمناو«
ىرـتشم .دـننك�ىم ىزـاب ار نايرـتشم ىارب »مـوقلـحلا�تحار«
كچوك مسا هب ار وا ،شياه�ىنارپ�هزم اب ىرجم ىهاگ هك ىمارگ
،دناسر توبث هب ار دـوخ تيميمص هقيقد دنچ رد ات دناوخ�ىم
ىگتسخ ات دباي�ىم رفظ ىرجم ىاه�شسرپ رب راو�توشيك�ند
،دوخ ـكي نديزگرب اب وا .ـديآ نوريب شـنت زا ىراك زور كي

بيترت�نيدب و ديامزآ�ىم هزياج نيرتهب ندوبر ىارب ار دوخ سناش
ار ـامرفرـاك روضح رد دـوخ راك ىـاه�ىمـاكان و ىـرسك ـدياش
.دنك�ناربج

ىرجم ،ىنفلت تاقباسم نيا زا ىكي ناياپ رد شيپ ىدنچ
دوخ تخب ،ددع كي نديزگرب اب تساوخ�ىم هدننك�تكرش زا

.دنيزگ�ىمرب ار كي ددع ،ديوگ�ىم هدننك�تكرش .ديامزايب ار
،دروآ تسد هب ار وا لد هكنآ ىارب ىرجم .دوب چوپ هزياج

ـهكلب تسين ىدـقن هزياج هقباـسم نيا فده هكنيا رب ـديكات اب
هب رگيد ىتصرف ،تسا !داش ىتاظحل داجيا و امش اب ىيانشآ

.دهد�ىم وا
ار ـجنپ دـدع ،هـدـننك�ـتكـرش راب�ـنيا

هزياج مه رـاب نيا هنافساتم .دـنيزگ�ىمرب
رـتهب ـهك دناـرپ�ىم هـزم ىرـجم .دوب چـوپ
جرخ ىتحار نيا هب ار دوخ ىاه�تين تسا

نمجنا رد ىنانيد�ىميهاربا رتكد ىنارنخس :كبا اضرديمح
ليلحت رد ـىنانيد .دوب ىمهم هتكن ىواح هـفسلف و تمكح

رد دشر�نبا هك ىـشقن و تيمها مـامت اب ارچ هك عـوضوم نيا
هدش هجـوت وا هب رـتمك نوـنكات ،تسا ـهتشاد هـفسلف ـخيرات
ىرايسب ىارب ىيانبم ار نآ ناوت�ىم هك تفگ ىا�هلمج ،تسا
.تسناد نايناريا ام ىفسلف ىاه�راتفر زا

دشر�نبا ىراگزاسان تلفغ نيا ىلصا تلع تفگ ىنانيد 
رد وا راكفا و انيس�نبا هب ام ىگتسباو ىنعي .تسا انيس�نبا اب

رد زا وا ـاب هك ىـسك ره هب ـات تسا هدش ـثعاب خيرـات لوط
ـهتشاد عازن رس وا اب و ميرگـنب ريقحت مشچ ـهب هدمآرد گنج

ىاه�ـخساپ ندرك اپ و تسد ترـوص رد اي عازن نيا .ـميشاب
و هدش رهاظ هشيدنا اي درف نآ هب تسردان و هتسكشاپ و تسد
شندرك توكياب و نتفرگ هديدان و وا هب ىهجوت�ىب بلاق رد اي
نيا زا راشرس ـهشيمه ام هفـسلف خيرات .تسا هدش ـىلجتم
رد ـاه�ىدوجو تلاصا هك ىتلفغ لثم .ـتسا هدوب اه�تلفغ
اه�ـىتيهـام تلاصا لـابق رد اردصـلام تكرب و ـريخرپ ـهياس
ام فرح نيمه مه اهنآ دنا�هتفگ طيارش نيرتهب رد و دنا�هتشاد
هكنآ زا شيب اه�تلفغ نيا .دنمهف�ىمن ناشدوخ اما دننز�ىم ار
ىلبنت بجوم ،دوش ام بولطم هشيدنا ىلاعت و دشر هب رجنم

سلدنا نـاشخرد ناگراتس زا ىـكي دشر�نبا :ىناوـجح ىلع
ـىنـاـنيد�ىـمـيهاربا ـنـيـسحمـلاغ بـاتك ـنيـرتـديدج .ـتسا
،نآ رد ـهك دراد مـان »ءاـشم ـتمـكح رد ـدشر�ـنبا شـشخرد«
ىنارنخس عورش زا شيپ .تسا هدش ىسررب وا ىارآ و دشر�نبا
ىرثا نيرتهب ار ىنانيد باتك ىناوعا اضرملاغ ،دشر�نبا هرابرد
هشيمه هدنسيون« :تسا هدش هتشون دشر�نبا هرابرد هك تسناد
ديوگ�ىم نخس ـام ىارب ىدرف زورما و تسا رـتگرزب باتك زا

ـهب ،نافوسليف ىارآ و راثآ ىفرعم رب هولاع ـشياه�هتشون رد هك
،ناهج هلئسم نيرتگرزب .دهد�ىم خساپ زين ناهج زور لئاسم
ـهـمـلك ــىـعقاو ىـاـنـعم ـهب ـدشر�ـنبا و ـتسا ـلـقع ـهـلـئـسم
».تسا�ارگ�لقع
دشر
نبا ىگدنز ▪

ـتك هك ،داتسا و تشاـدن نتسـشن ىارب ىياج اه�ـىلدنص
دشر�نبا« :درك زاغآ ار شنانخس ،تشاد نت هب ىا�هداس ىا�هوهق
ىـدنمشيـدنا اهـنت و ناهج رد ىمـلاسا فوسلـيف نيرتروـهشم
ـمه زوـنه .دراد ىـصخشم ىـركف ـبتـكم برغ رد ـهك تسا
».تسا ىبرغ ناركفتم هجوت دروم »دشر�نبا ىنيتلا بتكم«

:تفگ وا ىگدنز زا ىمك ،دشر�نبا ىفرعم ىادتبا رد ىنانيد
رد دش دلوتم ملاسا نـاهج برغم رد ،مشش نرق رد دشر�نبا«

قرش رد ـىلازغ دمـاحوبا ،وا دلـوت زا لـبق لاس ١٥ هك ـىلاح
ىكلام گرزب ناهيقف زا وا دادجا .دوب هتفر ايند زا ملاسا ناهج

دادعتسا وا .تسشن تواضق ربنم رب اه�لاس زين وا دوخ و دندوب
تفاي تسد زين ىدايز ىاه�تيقفوم هب و تشاد ملع رد ىناوارف
هب شراثآ مامت رمع ناياپ رد و دش هفسلف تبكن راچد دنچ ره
».دش هديشك شتآ

وطسرا رب حرش ▪
دشر�نبا رثا نيرت�ىلصا هب ىنانيد ،هاتوك ىفرعم نيا زا سپ

تسا ىحرش ،دشر�نبا زا هدنام�ىقاب رثا نيرتمهم« :تخادرپ
دنراد هديقع ناسانشوطسرا همه .تسا هتشون وطسرا ىارآ رب هك
حراش ار دوخ زين دشر�نبا .تسا هتخانش ىبوخ هب ار وطسرا وا
ىركف طخ زا دوب هدـرك دهع دوخ ـاب و تسناد�ىم ـوطسرا راثآ
وطسرا فرح ،ميكح فرح ،وا هاگن زا .دـوشن جراخ وطسرا
،دــوش جرـاخ ـوــطسرا ىـرــكف ـرـيــسم زا ـسك ــره و ـتسا
».تسين�فوسليف

وـطسرا ىارآ رب ـدشر�نبا حـرش تـايصـوصخ ـهب سـپس وا
كت�كت هك تسا ريظن�ىب ليلد نيا هب دشر�نبا حرش« :تخادرپ

رارق ىسررب دروم وطسرا رـاثآ مامت رد ىدايز تقد اب ار اه�هژاو
مـوحـرم ناـزـيـملاـرـيــسـفت شور ـهب ـهـيـبش ىـزـيچ .ـدهد�ـىم
تـايآ ـرـگيد هب ـهجـوت اب تـايآ ،نآ رد ـهك ـىياـبطـاـبط�همـلاع
».دنوش�ىم�ريسفت

لقع هب ناميا ▪
وا ىفـسلف مـهم رثا هس ـهب ،دشر�ـنبا ىفرـعم رگيد ـشخب

ىملاك ىباتك-هلدلاا�Vشك ،تفاهتلا�ةفاهت .تشاد صاصتخا
هـمكحلا و ـهعيـرشلا نـيب ام ىف لـاقملا�ـلصف و -ىداـقتعا و
:داد حـيضوت ـاهنآ هرابرد ـىمك ىنـانيد ـهك دندوب ـىياه�بـاتك
.ىلازغ »هفسلافلا��تفاهت« در رد تسا ىباتك ،تفاهتلا�ةفاهت«
ملاسا ناهج مامت رد ار رثا نيرتشيب -دب اي بوخ-ىلازغ باتك

رد هفسلف هشير ىگشيمه ندناكشخ نامه هك هتشاذگ ىاج رب
و لقع ورملق بـاب رد ثحب هب دشر�نبا .ـتسا ملاسا ناهج
.دزادرپ�ىم نيد

ناميا ـلقع هب و دـرك لقـعت ار نيد ديـاب هك دراد هدـيقع وا 
و ناميا مهف ىارب تسا لقع هب كمك ،لقع هب ناميا .تشاد

هارمه ىلازغ اب ناهگان وا اما .تسا دشر�نبا فرح هصلاخ نيا
دشر�ـنبا .درـيگ�ىم ـانـيس�نبا زا ـىناوارف ىـاهداريا و دـوش�ىم
نم هـديقع دنچره .تسا هديمهفن ار وطسرا انيس�نبا ديوگ�ىم
روبع وا زا و هـديمهف ،هدناوخ ار وطسرا انيس�نبا هك تسا نيا

رگا و تسا هدـيسر ىقارشا تـمكح هب ـانيس�نبا .ـتسا هدرك

ام خيرات ريسم دـوب ام سرتسد رد انيس�نبا ـىقارشا ىاه�باتك
».دوب�نيا زا ريغ
انيس
نبا هب داريا ▪

نـاياپ ات داد ـحيجـرت و دوب هـدش هـتسخ نـتسـشن زا ىنـانيد
تفگ نخس انيس�نبا هب دشر�نبا داريا ود زا وا .دتسياب ىنارنخس
و دوجو هلئسم ،دشر�نبا داريا نيلوا« :داد اهنآ هب ىياه�خساپ و
دوجو هك دراد داـقتعا انيس�نبا .تسا انيس�نبا ىارآ رد تيهام
.دراد دوجو ـكي و تيهام كي دوجوم و تسا ـتيهام زا ريغ
تيهام رب ضراع ار دوجو هك تسا هابتشا نيا ديوگ�ىم دشر�نبا
رد تسا دوجو رب ضرع ،ضرع نيا دنك�ىم روصت وا .مينادب

.دراـدن ىجراخ دوجو و ـتسا ىليـلحت ،ضرع نيا ـهك ىلاح
اـنيس�نبا .تسا نكمم و بجاو عوضـوم هب دشر�نبا مود داريا

داقـتعا و هدرك ميسـقت نكمم دوجو و بجاو دـوجو هب ار دوجو
دنتسه ىتابجاو تانكمم و تسا بجاو هب دنمزاين نكمم دراد
هك ىزيچ ديوگ�ىم دشر�نبا .دنريگ�ىم ادخ زا ار دوخ دوجو هك
نيا هب وا اما دشاب بجاو دناوت�ىمن ،تسا نكمم تاذ دح رد
دوجولا�نكمم ،تاذ ـدح رد تانكمم هك درادن ـهجوت عوضوم
عقاو رد .دنريغ هب ىكتم اريز دنبجاو ،تلع هيحان زا اما دنتسه
اهنت دشر�نبا روصت اما ديوگ�ىم نخس ىتاذ ناكما زا انيس�نبا
».تسا ىدادعتسا ناكما

ملاسا ناهج و دشر
نبا ▪
ناهج رد دشر�نبا ششخرد هب ىنانيد نانخس ىناياپ شخب

ـميـظع ناـهج رد دشر�ـنبا شـقن« :تشاد صـاصـتخا ملاسا
دوخ روشك رد وا اما تسا دايز دشر�نبا هب برغ هجوت .تسا

قاحساوبا نوچ ىتائاـنثتسا اهنت و هتشادن مه درگاش كي ىتح
نـاهج .دنا�هدوب وا راـكفا ريثات�ـتحت ،نودلخ�ـنبا و ىرطاش
دشر�نبا هرـابرد ىدايز ىاه�بـاتك ،ـريخا لاس ـدص رد برع
هحفص كي ،نونكات وا توف نـامز زا ناريا رد اما تسا هتشون
باتك هك ىياج ات تسا هدشن هدناوخ ىتسرد هب دشر�نبا راكفا زا
ىـتح !ـدناد�ىم ـديشر�ـنبا ار وا مان ،ـىمـلاسا هـفسـلف خيرـات
».تسا هتشادن دشر�نبا هب ىهجوت زين اردصلام

نخس دشر�نبا ـهب نايناريا نـتخادرپن تلع هرابرد ـىنانيد
تلع دنيوگب ىا�هدع دياش« :دناسر ناياپ هب ار ثحب و تفگ
،تسا ناـريا و برغم تفاسم ىرود ،دشر�نبا ـهب نتخادرپن
و اهراب وا راثآ و هدرك ىگدنز رهش نامه رد زين ىبرع�نبا اما
ىلصا تلع منك�ىم ـركف .تسا هدش هدناوخ ناريا رد اهراب
اب زين نم ىتح .تسا انيس�نبا اب وا ىراگزاسان ،تلفغ نيا
اما منك عافد انيس�نبا زا ات متفر دشر�نبا غارس هب گنج دصق
ىگرـزب تراسخ ،ـدشر�نبا ندناـوخن اب ام ـمنك�ىم سـاسحا
ام ـهقئاذ دـنچره تسا ـىگرزب فـوسلـيف دشر�نبا .ـميا�هديد
و تسا ـدب شا»هدز« زيچ�ـهمه .ددـنسپ�ـىمن ار وا اه�ـىناريا
هناحول�هداس ىاه�هاگن اب و دريذپ�ىمن ار ىگدز�نافرع دشر�نبا
ناريا رد وا راثآ هك تسا نيمه ىارب دياش .دنك�ىم تفلاخم

».تسا هدشن هدناوخ
،اقيرفآ لـامش و تسا ىيارگ�لقع ىسلـدنا هراتس دشر�نبا

شـشخرد تصـرف برغ رد هك ـتسا ىيـاهدادعـتسا نـيمزرس
.دينك شياشامت ؛تسا ىبوخ هنومن ناديز .دنباي�ىم

اب وـطسرا راثآ ىسراف ـهمجرت ـتياكح :ـىناجنز دوـعسم
ىناشاك ـنيدلا�لضفا طسوت وا »ـسفن هرابرد« هلاسر ـهمجرت
.دـوش�ـىم زـاغآ ىــرـجه ـمـتــفه نـرق رد ،)ـلـضفا ــابـاب(
همجرت رب هك ىحورش زا ىكي زا ىصيخلت ىناشاك نيدلا�لضفا

ىسراف هب ار دوب هدش هتشون هلاسر نيا زا نينح نب�قحسا ىبرع
وطسرا ملاك لصا اب هشيمه همجرت نيا هتبلا .تسا هدرك لقن
.دـرـيگ�ـىمربرد ـزـين ار حـرش زا ىتـاـعـطق و تـسـين ـقباـطم
ـهب بوـسنم ىرـگيد هلاسر ـنيـنچمه ـىناشاك  ـنيدلا�ـلضفا
ىبرع عبانم زا »هيحافت« اي »هحافتلا باتك« ناونع اب ار وطسرا
ـنيا هك دندـوب رواب نيا رب ـامدق .تسا هـدنادرگرب ىسرـاف هب

رد وـطسرا هك تسا ـىياهوگو�ـتفگ و ثـحب لصاح ـهلاسر
شنادرگـاش اب ىرامـيب رتسب رد ،دوخ ـرمع تاظـحل نيرخآ
اب ىدـلايم ىـاطسو نورق رد ـهلاسر ـنيا .تسا هداد مـاجنا

ار نآ هزورما ـاما ،تسا هـتشاد ترـهش »همان ـبيس« ناـونع
هعـومـجم رد ـهلاسر ود ـره .دـنناد�ـىم )لوـعجم( لـوحـنم
ىونيم ىبتجم ناياقآ حيحصت هب ،ىناشاك لضفا اباب تافنصم
اما .ـتسا هديسر عـبط هب ١٣٣٧ لاس رد ىوـدهم ىـيحي و
ملق هب ١٣٤٩ لاس رد سفن هرابرد نيزورما و حيحص همجرت

.تسا هدش رشتنم ىدوواد دارميلع
باتك همجرت ،وطسرا راثآ نيزورما ىاه�همجرت زاغآرس اما

رد .دوب ١٣٣٧ لاس رد تيـانع ديمح طسـوت وا »تسايس«
زا Vـلتخم همجرت هس ـاب ،)اقيطوب( »رعش ـنف« ،مايا نامه
،)رابت�ىا�هيكـرت سانش�ملاسا و قـقحم( نانفا ليـهس ناياقآ
رد .تفاي راشتنا بوك�نيرز نيسحلادبع و ىيابتجم هللا�حتف

ـميهاـرباـدمـحم ار »ـنتآ تمـوكح لـوصا« ـزين ١٣٤٣ لـاس
نيرتمهم »ىسوخاموكين قلاخا« .درك همجرت ىزيراپ ىناتساب
طسـوت ١٣٥٦ لاس رد ـلماك روط ـهب ،وـطسرا ىقـلاخا رثا
باتك نيا زا ىياه�شخب اما .دش همجرت ىنيسحروپ مساقلاوبا
ـطسـوت ،لـقـتـسم رثا ـهس رد ،ـرتـشـيپ ههد ـكي دوـدح زـين

باتك رد ىدمحا .ع  و )لباك پاچ( ىقوجلس نيدلا�حلاص
هك دندـوب هدش هـمجرت ىرذآ گنشـوه و »ىعاـمتجا هفـسلف«
»ـكيزيف« .ـدندوب مه ـرت�قيقد ـىنيـسحروپ هـمجرت زا ًاـضعب
١٣٦٣ لاس رد »تايعيبط« ناونع اب وطسرا )ىعيبط عامس(
.دش همجرت

همجرت اب ١٣٦٦ لاس رد زين )هعيبطلادعبام( »كيزيفاتم«
.تفـاي راـشتنا ىنـانوي ـنتم ىور زا ـىناساـرخ نيـدلا�فرش
وـطسرا هـتفگ�ـشيپ گـرتس رثا ـهس نيا ـىفـطل نـسحدـمحم
رگيد راب كي ار )كيزيفاتم و كيزيف ،ىسوخاموكين قلاخا(
ـهلـاقم ـتسا ىـنتـفگ .ـدنادرگـرب ىسرـاف هب ١٣٧٨ لـاس رد
زا ١٣٤٦ لـاس رد هوكشم ـدمحم زـين ار كيزـيفاتم تـسخن
و ىدع نب ـىيحي ـريـسفت و نـينح نب�ـقحسا ـىبرع هـمجرت
لاس رد )اقيروطير( »هبـاطخ نف« .دوب هدرك همجرت دشر�نبا

)اقيبوط( »لدج نف« و )ىريما( ىكلم هديخرپ طسوت ١٣٧١
ـاما .دش همجرت ١٣٧٩ لـاس رد نيدت ىدهم و وـمه طسوت
كيدزن هكنآ زا سپ ،»نوناگرُا« ،وطسرا تايقطنم لماك نتم
نيا رد ـىقـطنم سرد و ـثحب رـوحم هراـومه لـاس رازه ـهب

نيدلا�سمشريم طسوت ١٣٧٨ لاس رد تبقاع ،دوب نيمزرس
زـين ١٣٨٣ لاس رد .دش هدنادرگرب ىسراف هب ـىناطلس بيدا
»تلاــوـقم« بــاــتك ـىــنـعي ،نــونـاگرا ــتـســخن ـشــخب
هـتشـون »ىجـوغـاـسيا« باـتك هاـرـمه هب ،)سـايرـوـغيطـاق(
ـدمـحم طسوت )ىدـلايم مـوس نرق ـىنوطلافاـون( سويرـوفرف

ـهب ديـاب ـزـين ـرخآ رد .ـتفاي ـرـگيد ىا�ـهـمجـرت ىراـسناـوخ
ود زا تداـعس ـلـيعاـمسا ىـاه�ـهمجـرت
»نـامسآ رد« و »داـسف و نوك رد« بـاتك
رد ـبــيتـرت ــهب ـهك دــرك هرـاشا ــوـطسرا

.دنتفاي راشتنا ١٣٧٩ و ١٣٧٧ ىاه�لاس
masoud@vivaphilosophy.com

سىبيگانه�ترانسطو در ايرار

گزسطو، فلسفه هربدون افلاطون و ار
قياس نامناسب

در باب نيتبت شهروندى

لاوقا ندينش زا نامندش مورحم و ىركف
ىقافتا نيا .تسا هدوب نارگيد هناميكح

ار دوخ هرطيس و هطلس مه زونه هك تسا
هيملع ىاه�هزـوح ىتح و اه�هدكشناد رب
.تسا هدرك ـظفح هفـسلف هصـرع رد ام
تناك غارس هب هك ىناهوژپ�شناد و ـديتاسا دنرايسب مه زونه
دنـنك تباث ات ـدنور�ىم وـطسرا و نوطلافا ىـتح و تراكد و
ىرايسب ىاـرب عوضوم نيا دياش .دنرادن هتـنچ رد ىزيچ اهنآ
ـهب دينـزب ىرس ـتسا ىفـاك اما .ـدشاـبن ىندـركرواب ـامش زا
ام نيمزرس رد برغ هفسلف ىاه�قوتاپ و اه�سلاك زا ىرايسب
.ديبايرد ار ىنانيد نخس تيمها ات

ريذپانراكنا ،نيمز�ناريا نادنمشيدنا و نافوسليف تيمها
مه برغ ناهج ىفسلف ىاه�هزومآ اب هنادلقم ههجاوم .تسا
دناوت�ىمن ىلدوگ چيه و وطسرا چيه اما .دراد ىناوارف تافآ
،برغ هفسلف نتخومآ زا فده هك دريگب هجيتن تامدقم نيا زا

رورم رگيد رـاب كي ار ىنانيد ناـنخس .زيتس و ـتسا گنج
دشر�نبا غاـرس هب گنج ـدصق اب زين مدـوخ نم ىتح« :ـدينك
»...اما .منك عافد انيس�نبا زا ات متفر

Hamidreza_abak@yahoo.com

شده ابن
رانى غلامحسين دينانى در انجمن حكمت و فلسفه دربارسخنر

امان از ذائقه سينوى ما

تسا هتشاد دوجو دنورهش موهفم شياـديپ زاغآ نامه زا ندوب
ريبك بلاقنا ىزوريپ زا سپ هك ىماگنه ،ديدج رصع رد ىتح(
،دش رداص رشب�قوقح هيملاعا نيلوا ،١٧٨٩ لاس هب هسنارف رد
ًاملسم و »دنورهش و رشب�قوقح هيملاعا« :دنتشاذگ ار نآ ناونع
موهـفم ندش ـرت�نشور تـهج زا اي ىواـست هب ـتللاد »و« نيا
هاگ�ـچيه هك تشاد جـمس ىشسرپ زا ناـشن هكلب ،دوـبن »رشب«
وطسرا هك تسا نيا هتكن  .)هتشادنرب ىمدآ ركفت رس زا تسد

،رهشتلود رد ىگدنز ار ىناسنا ىگدنز »ىعيبط« و تسرد لكش
هژيو قح ىدازآ و دناد�ىم ،دنورهش كي تماق رد ىگدنز ىنعي

.تسا نادنورهش
زا و اه�ناسنا هن ـتسا نادنورهش هژيو قح ىدازآ ،دينك تقد 
رد هك ـتسين ىناسك »ـهمه« هژيو قح ىدازآ ،رت�هفـرط مه نيا
هژيو قح ىدازآ ،ـدننك�ىم ىگدنز )polis( ـرهشتلود اي ـهنيدم
زا ىمين زا ـشيب هك اجنآ زا و ـدنشاب دنوـرهش هك تسا ىـتيلقا

نـوچ - دـنـتسـين ـدنورـهش ـريزگـان ،ـرهـشـتلود ره ـتـيعـمج
ـتـيعـمج Vـصن زا نـاگدرب و نـانز عـمج ،ـىهاوـخن�ىهاـوخ
قوـقح زا رهـشتلود »ناـنكاس« رـتشيب تـفگ دياب -درـذگ�ىمرد
)ىدازآ قح زا ،همه زا رتلاـاب و( ىدنورهش قوقح ـهب موسوم
تيرثكا و تيلقا ثحب هك تسه نات�ساـوح هتبلا .دنا�هرهب�ىب
و ىراد�هدرب مسر رگيد لااح هك تسين مهم نيا ،تسين نايم رد
رامش ـهب دنوـرهش رـگيد مه نانز و هدـاتفا ـرب ناهج زا ـىگدرب
لاح ره هب ـرهشتلود رد ـتنوكس هك ـتسا نيا مهم ،ـدنيآ�ىم
قح زا ىدنم�هرـهب ىارب ،دنك�ىـمن تيافك ندش دنوـرهش ىارب
ىاـرب ،ـىشـاب نـاـسنا ـتسـين ـىفـاك ىدازآ
رشب تسين ىفاك »رشب قوقح« زا ىدنم�هرهب
و نـايوـجهـانپ ـهك ـدـنناد�ىم ـهـمه ؛ىشـاب
،دنا�مورحم رشب�قوقح زا هيام هچ ناگدنهانپ
...تسام هنامز ىاه�تب زا »ىدنورهش«

ىلاح رد نيا .تشاد دنهاوخن ىدايز تاعلاطا هفسلف دربراك
لاس عـطقم رد و هسنارف ىاه�نـاتسريبد رد نونكا�ـمه هك تسا
سيرـدت ـهفـسـلف خيرـات ،ـايلـاـتيا ىشزـومآ مـاظن رد ـاي و لوا
هـتبلا و ـديتـاسا ىـهجوت�ـىب لـيلد هب نـانوي رد ـاما  .ددرگ�ـىم
نانوي رسارس اه�زور ـنيا هك( دوجوم ىشزومآ عيسو تلاكشم
.دوش�ىمن هداد شزومآ نايوجشناد هب هفسلف )تسا هتفرگارف ار
درف�ـهب رصحنم نـانوي ىگنهـرف تنس هك تسا ىـطيارش رد نيا
ىـاه�تلود هنافساتم .ـتسا رادروخرب ىنغ هناـوتشپ زا و هدوب

.دنا�هتشاـدن نآ هب ىهجوت چيه نـانوي قباس
هـيصوت دـوخ نايـوجـشناد هب ًـاصـخش هـتبلا
زا هلمج اي و هحفص كي بش ره هك منك�ىم
عـبـنم هب ـات ـدنناـوخب ار ـوـطسرا و نوطـلافا

.دنوش لصتم هفسلف راشرس

رلاوـكس ىـرما هب ـليدـبت ىسـدق ىـرما بـيترت�ـنيدب .ـدنـكن
همه نآ .دننك�ـىم لمع دوخ هويش هب ًلاوـمعم مدرم .دوش�ىم
ثعـاب ،ىسدق ـرما هطـيح زا تظافح ـرب اه�تمـوكح دـيكات
هرمزور و رلاـوكس ،هداس ـىقيرط هب ار نآ مدـرم هك دوش�ـىمن
مدرم اما دوش�ىم حيبقت ،ىسدق رما ندرك هرمزور هچرگا .دننكن
ىهـاـگهـانپ نآ زا و ـدـننك�ـىم »نـاج مارآ« ار نآ ،رـاك نيا ـاب
،رلاوكس ىرما ـهب ىسدق رما ليدبت اب ىتراـبع هب .دنزاس�ىم
ار نآ ـرگيد ىيوس زا ـاما دنباي�ـىم تسد شمارآ هب ـوس�كي زا
تمذم رد هچين هتبلا .دننك�ىم شا�ىناگمه و دنهد�ىم ليلقت
ـهب .دناد�ىم ىلاعـتم رما لوفا و تيهولا لـوفا ار نآ ،راك نيا

دباي�ىم ـتيمومع و دوش�ىم ىلامتسد ،ىروما ـنينچ ىترابع
ناونع�ـهب نويزيـولت رـگم ،هتشـذگ مدرم زا هك مـينك هجـوت اما
ـشقن ـىتقو هـژيو ـهب ىـبهذم ىـاهرـوشك رد رلاـوكس ىراـزبا
لدبم دوخ ،دنك�ـىم ىزاب ار رلاوكس ىاهروـشك »رگدومناو«
؟دنتسين رلاوكس رما هب ىسدق رما

ىنعي رواد و ىضاقً اساسا هك تسا نيا ناشيا للادتسا هابتشا
تواضق وا هفيظو ،ـدهد�ىم ماجنا حيحص تواـضق هك ىسك

،دهد ماجنا ىتسرد توـاضق ىضاق كي رگا .ـتسا حيحص
ًلاثم .تسا هتفهن وا راك ىانعم رد نيا هكلب تسا هدركن ىرنه
نامرد ار ناراميب ىكشزپ رگا .تسا ناراميب نامرد كشزپ راك
راك نيا مـاجنا وا هـفيظو ؛تسا هداـدن ماجنا ىـمهم راك ـدنك
نخس ـتسا نكمم لوا هلهو رد ـهك( ىلك ميمـعت نيا .تسا

،تلاـاـكشا راـنك رد ـدياب« ـهك )دسـرب ـرظن ـهب ىا�ـهناـميـكح
رتشيب تبثم ىاه�ىگژيو رب ديابً لاصا و درك نايب مه ار اه�ىبوخ

ليلد كي هب مه نآ ،تسين قداص اج همه »تشاذگ تشگنا
رواد و دوش�ىم زوريپ ميت دشاب بوخ رگا مجاهم :هداس رايسب
ىاه�سايق دروم رد .دزير�ىم مه هب زيچ همه دشاب Vيعض رگا
:هك درك راركت ار ىولوم رعش دياب زين ردص ىاقآ

ىا�هدرك مگ اعد خاروس كيل / ىا�هدروآ بوخ درو اخيش تفگ

ىملاسا ماظن رد نز ىاه�تيلوئسم و قوقح
نز ىاه�تيلوئسم و قوقح« ىللملا�نيب شيامه نيتسخن

ماـظن ىاه�هاگديد هئارا و ـنييبت رـوظنم هب »ىمـلاسا ماظن رد
هام�ريت ٢٥ و ٢٤ ،نز قوقح و اه�تيلوئسم دروم رد ىملاسا
هك شيامه نيا رد رهم شرازگ هب .دـوش�ىم رازگرب نارهت رد
،دوش�ىم رازگرب )س(ارهز ترضح تدلاو زورلاس اب نامزمه
ىاه�تـيصخش و ناـدنـمشيدنا ،ناـركـفتم زا ىرـيثك ـعمج

دنهاوخ تكرش ناهج روشك ٢٥ زا ىگنهرف و ىملع هتسجرب
و قـوـقح ،ـتـقلخ مـاـظن رد نز هـاـگيـاج و ماـقم .ـتشاد
رد نز ىـاه�تـيلوـئسم و قوـقح ،نز ىدرف ىـاه�تـيلوـئسم

ىاه�تيلوئسم و قوقح ،هداوناخ ميكحت و ليكشت ،هداوناخ
قوقح ،ىدام ىاه�تيلوئسم زا تيامح رد نز ىونعم و ىدام
ىاه�هـوـيش ،ـىلـلـملا�نـيب و ـىعاـمـتجا ىـاه�تـيلـوئـسم و
ـرمتسم و ريگاـرف هعسوت و نامـلسم نانز ىناهج ىراـذگريثات
تـاعـوضوم زا ـىقلاخا و ـىـبهذم ىـاه�شزرا هيـاپ رب نـانز
.تسا شيامه نيا ىارب هدش ىنيب�شيپ

ندنل رد »وپسكا ملاسا« هاگشيامن
ندمت و� گنهرف ىفرعم فده اب »وپسكا ملاسا« هاگشيامن

هب .دوش�ـىم رازگرب ندـنل رد ريت ١٨ ات ١٥ زا ناـريا ىملاسا
تاطابترا و گنهرف نامزاس زا لقن هب رهم ىرازگربخ شرازگ
ـنيا رد روـشك ٢٢ زا ساـنشرـاك و هدـنسيـون ٨٠ ،ىمـلاسا
اب ـىياه�ـتسشن ـنينـچمه .ـدننك�ـىم ىنارـنخس هـاگشيـامن
،ىژولونكت ،ىرامعم ،مولع ،خيرات ،تايبدا ،رنه عوضوم
.دش دهاوخ راـزگرب هاگشيامن نيا رد زين ـتسايس و داصتقا
١٨ ات �١٥(٢٠٠٦ ىلاـوج مـهن ات مـشش زا »وپـسكا ملاسا«
ىصـوصخ و ىتلود ىاه�نامزـاس و اهداهن تكرش ـاب )هامريت
ندنل رد ناريا ترافس ىگنهرف ىنزيار .دوش�ىم رازگرب  ايناتيرب
زا ـىهاگـشيامن هضـرع اب و هـتشاد تكرش ـهمانرب نيا رد ـزين
شيامن ،باـتك ،ىتسد��عيانص ـلماش ىگنهرف تلاـوصحم
و ىـسيونشوخ ،ىشـاقن ،ىرگلاـفس هاگراك ىرازگرب ،ـمليف

زا ىمازعا نادنمرنه هورگ طسوت ىراكانيم
هناخروز ىناتساب شزرو ىرازگرب و ناريا
رنه ،�گنهرف زا ىياه��هولج تسا ددص�رد
مدرم هب ار ناريا ىملاسا نيمزرس ندمت و
.دنك �ىفرعم روشك نيا

هناگيب
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