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  بارش شدید برف و توفان شدید در روزهای اخیر باعث قطع برق ۱۸۱ روستای استان کردستان شده است.۶۰ گروه عملیاتی از سیم بانان در حال تلاش برای اتصال پایدار برق این روستاها هستند.بیشتر روستاها در نقاط 
سخت گذر و پوشیده از برف هستند و امکان انتقال تجهیزات با خودرو میسر نیست . 

ما انســان ها در یافتن نشــانه های طردشــدگی به 
شــدت قدرتمندیم. کوچک ترین چیزهایی که بتوانیم 
از آن تعبیر به کم محلی، بی عاطفگی یا برخورد ســرد 
طرف مقابل کنیم، برایمان دردناک اســت؛ فرقی هم 
نمی کند که این طرف مقابل، شــریک زندگی مان باشد 
یا دوســتی قدیمی یا حتــی غریبه ای کــه در خیابان 
ســر صحبت را با او باز کرده ایــم. آزمایش های علمی 
نشــان داده، حتــی اگر شــخصیت شبیه سازی شــده 
کامپیوتری که اصلا وجود خارجی ندارد، طردمان کند 

باز دلمان می شکند.
ایگنورها، کســانی هســتند کــه از صحنــه کناره 
گرفته اند و یا کنار گذاشــته شــدند. اگر یادتان باشد، در 
یاهو مسنجر قســمتی وجود داشت، برای نشان کردن 
کسانی  که دلمان نمی خواست با آنها ارتباطی داشته 
باشــیم و یا به هر دلیلی نمی خواســتیم از طرف آنها 
پیغامی دریافت کنیم، آن شــخص را به لیست ایگنور 
اضافه می کردیم. با ایگنورکردن، طرف را نادیده گرفته 

و رد می کردیم.
در رابطه دولت – ملت هم این قضیه صادق است. 
اقشاری که احســاس می کنند از طرف حاکمیت طرد 
شده اند و به حساب نمی آیند، غصه دار می شوند. آدم ها 
وقتی دچار طرد اجتماعی و سیاسی می شوند، همانند 
فرایند درد جسمانی، رنج می برند. وقتی شما احساس 
می کنید در جامعه با محدودیت های فراوان و تبعیض 
نهادینه شده مواجه اید؛ صلاحیت تان برای نامزدی در 
انتخابات احراز نمی شود، صلاحیت کافی برای گزینش 

و اســتخدام ندارید، نمی توانید در دستگاه دولتی مدیر 
شوید، حس نابرابری در رقابت و فرصت های تحصیل 
و امتیازات اداری و کســب موفقیت و حتی دسترسی 
به حقــوق بنیادین بشــر دارید، احســاس غریبگی و 

طردشدگی پیدا می کنید.
در آخرین انتخابات که دو ســال پیش برگزار شــد، 
طبق آمار رســمی وزارت کشور، در پایتخت ۲۶ درصد 
رأی دادنــد؛ یعنی از هر چهار نفری که در تهران واجد 
شرایط رأی دادن بودند، یک نفر رأی داد. حال در این دو 
سال سپری شده، حاکمیت برای بازگرداندن و به دست 
آوردن دل آن ۷۴ درصــد کنارکشــیده، چــه برنامه ای 
داشته و چه اقدامی کرده  اســت؟ اصلا دولت آنها را 
جزء رعیت خود به حســاب می آورد؟ آیا بررسی شده 
کــه این حجــم از جمعیت، به چه دلیلی مشــارکت 
نکرده بودند؟ آیا احساس طردشدگی و ایگنور دارند؟ 
نظرسنجی هایی که در ماه های اخیر انجام شده است، 
طردشــدگان را در چه وضعیتی نشان می دهد؟ البته 

حدس زدن آن چندان دشوار نیست.
شــاید گفته شــود، آن جمعیت کثیر، خودخواسته 
و داوطلبانــه خود را طرد کرده اند و می توانســتند در 
صحنه اجتماعی و سیاســی باشــند و مشارکت کنند. 
مگر منطقی است، کســی احساس مفید و مؤثر بودن 
در سرنوشــت خود و کشــورش داشته باشــد و کنار 
بنشــیند؟ چه عواملی آنها را بــه کناره گرفتن مجبور 
کرده اســت؟ دلیل نادیده گرفتن ها و کم محلی ها چه 
بــوده؟ همین رســانه ملی که وظیفه حفظ و بســط 
همبستگی اجتماعی و تقویت پشتوانه مردمی نظام را 
دارد، چگونه سال هاست در مسیر عکس سیر می کند 
و ابایی از بی محلی به اکثریت جامعه ندارد و مخاطب 
خود را همان اقلیت هوادار می داند. مگر می شــود، از 
مردم انتظار داشته باشیم انعطاف پذیر و تسلیم باشند 
و شــرایط ایدئولوژی حاکمیت را درک کنند و خودمان 

کوچک ترین انعطافی نشــان ندهیم و مــدام در حال 
خالص سازی باشــیم و طردشــدن های غیرمنصفانه 

فزاینده را نظام مند و قانونی کنیم.
طردشــدگی، عبــارت اســت از بــرآورد روانــی و 
احساســی از خویشــتنی اســت که به جهان بیرونی 
می نگــرد و باید جوابگوی این باشــد کــه خوب یا بد، 
چرا فاقد موقعیت هایی اســت که نیاز دارد؟ در واقع 
ما مردمــان طردشــده، ایگنورها، میان دو فشــار گیر 
افتاده ایــم؛ یکــی فشــار درونی، وضعیت شــخصی 
خودمان اســت و مواجهه با محرومیت ها، تبعیض ها 
و نابرابری هــای غیرمنصفانه و دیگری فشــار بیرونی 
ویرانگر، نهاد یا سیستمی است که مدام ما را قضاوت 
می کند و انتظارات مخصوص دارد. توانایی ما در کنترل 
و یا پاسخ به این دو فشار، گاه در اختیار خودمان است 
و گاهی بی اختیار و غریــزی عمل می کنیم. ما خود را 
درون ذهــن و بدن خود جــای می دهیم و البته درون 
تاریخی از عدالت و بی عدالتی و دادگری و ستم دیدگی 
گرفتاریــم که به طرق مختلف با زندگی هایمان در هم 

تنیده است.
وقتی انقلاب شــد، کســی احســاس طردشدگی 
نداشت. همه در صحنه بودند و شعار برادری و برابری 
می دادند. هر چه از پیروزی و استقرار و تثبیت و فراغت 
فیروزمندان فاصله گرفتیم، دیدیم که بی محابا بر تعداد 
ایگنورها افزوده و به آن شــکل سیستماتیک داده شد. 
اکنون می طلبد، ترمز کنیم و سمت و سوی قطار را به 

ریل مردمی بودن بازگردانیم.
جمعه دیگر انتخابات ایــن دوره هم تمام خواهد 
شد و منتخبین خالص خوشبخت بر صندلی های سبز 
بهارستان تکیه خواهند زد، اما ایگنورهای فسرده حال 
و غمزده، چشم به اصلاح و گشایش دارند. جا دارد به 
خود آییم و تلاش  کنیم با حکمرانی منعطف و روادار، 

حس تعلق را به ملت بازگردانیم.

ایگنورها و حس غم انگیز طردشدگی

در هر گوشه جهان، کودکان و زنانی هستند که نیاز به کمک دارند.
غزه

هنگامی که اخبار مربوط به شــرایط زنان و دختران را در غزه مرور می کنیم، هر وضعیتی 
نسبت به آنان می تواند شرایط بهتری باشد. کودکان و خانواده ها اکنون به کمک و حمایت های 
بشردوســتانه نیاز دارند. از آغاز جنگ شدت تلفات هر روز بیشتر می شود و شرایط برای افراد 
سخت تر و سخت تر. اکنون با حمله به «رفح» شرایط فاجعه بار زندگی کودکان و زنان بدتر و 
بدتر می شــود. کودکان با سرعت نگران کننده ای در حال مرگ هستند؛ تعداد کشته شدگان به 
مرز ۳۰ هزار نفر نزدیک می شــود. تخمین زده می شود که حدود ۱٫۷ میلیون نفر در نوار غزه 
در داخل کشــور آواره شده اند که نیمی از آنها کودک هستند. آنها به آب، غذا، سوخت و دارو 
دسترســی ندارند. خانه های آنها ویران شده است، خانواده هایشان از هم پاشیده شده و هیچ 

خبری از تلاش برای صلح در این منطقه نیست.
قوانینی که رعایت نمی شود

حتی جنگ ها هــم قوانینی دارند. هیچ کودکی نباید از خدمات ضروری محروم شــود و 
نیازهای انســانی او برآورده نشــود. هیچ کودکی نباید گروگان گرفته شــود یا به هیچ وجه در 

درگیری های مســلحانه در معرض آسیب قرار بگیرد . بیمارســتان ها و مدارس باید در برابر 
بمباران محافظت شــوند و طبق قوانین بشردوستانه بین المللی از آنها برای مقاصد نظامی 
اســتفاده نشود. اتفاقاتی که اکنون در غزه در حال رخ دادن است و خشونتی که هر روز بیشتر 
و بیشــتر می شود، آســیب های جبران ناپذیری بر جا خواهد گذاشــت و برای نسل های آینده 

جبران ناپذیر است.
حذف بودجه در بریتانیا

آن طور که نهادهای سازمان ملل اعلام کرده اند، به تازگی مقام های محلی اقداماتی برای 
قطع و  کاهش بودجه ارائه خدمات به زنان کرده اند. ســازمان های خیریه بریتانیا نســبت به 
کاهش «ویرانگر» خدمات ارائه شده به زنان هشدار می دهند. کارشناسان می گویند  کسانی که 
با خشونت جنسی علیه زنان سر و کار دارند، در معرض خطر بیشتری قرار دارند؛ زیرا مقامات 
محلی تلاش می کنند بودجه ها را کاهش دهند. جسیکا موری در گاردین گزارشی تهیه کرده 
و از تأثیرات مخرب این روند روایت کرده اســت. مؤسســات خیریه گفته اند «حذف خدمات 
خشونت علیه زنان واقعا از جمله مواردی است که شرایط زنان را آسیب پذیرتر می کند». حتی 
کارمندان این نهادها که اکثرا زن های فعال برای رفع خشونت هستند، قرار است بی کار شوند.

سحر طلوعی: ما به چهار گوشه جهان ســر می زنیم و خبرهایی را که کمتر دیده شده است، 
مرور می کنیم.

روسیه: با گذشــت چهار روز از مرگ الکسی ناوالنی، رهبر مخالفان پوتین در روسیه، هنوز 
هیچ خبری از جسد او نیست. متحدان ناوالنی کرملین را مسئول این وضعیت می دانند. مادر 
ناوالنی و وکیلش راهی زندان گرگ قطبی در سیبری شده اند تا جسد او را تحویل بگیرند، اما 
دســت خالی برگشته و هیچ ردی از او پیدا نکرده اند. آنها حرف های ضد و نقیض شنیده اند. 
انتشار خبر درگذشت الکســی ناوالنی در زندان و همچنین تحویل ندادن جسد او به خانواده 
خشم مخالفان پوتین را برانگیخته است. تاکنون بیش از ۳۵۰ نفر در اعتراض به این وضعیت 

دستگیر شده اند.
بریتانیا: کابینه ســوناک طرح ممنوعیت گوشی همراه را در مدارس بریتانیا تأیید کرده است. 
اتحادیه آموزش می گوید بســیاری از مدارس پیش از این برنامه هایی برای رعایت این موضوع 
ارائه کرده اند. معلم ها و کارشناســان آموزش معتقدند گوشی همراه تمرکز دانش آموزان را در 
مدارس مختل می کند و آنها را در معرض انواع فشارها و درگیری ها در فضای مجازی می کند. 
از آن گذشــته گوشی های همراه باعث می شــود دانش آموزان به محتواهایی دسترسی داشته 

باشند که مناسب سن آنها نیست و منجر به اتفاقاتی تلخ همچون قتل، کودک آزاری و... می شود.
ایتالیا: پلیس ایتالیا باندی شش نفره از سارقان مسلح ۶۰ و ۷۰ ساله را بازداشت کرده است. 

این گروه از دهه های گذشته به سرسختی در سرقت در رم معروف بوده اند.
سردســته این باند مردی ۷۰ساله است با اسم مســتعار «آلمانی». او در دهه ۹۰ میلادی 
عملیات پیچیده سرقت از یک بانک را رهبری کرد و به شهرت رسید! آلمانی در ۷۰سالگی هم 
قصد داشــت با گروه خود عملیاتی دیگر را رهبری کند که گیر افتاد. آنها سال گذشته چیزی 
حدود ۲۰۰ هزار یورو از یک اداره پســت ســرقت کرده بودند. این گروه بخشــی از پول یکی از 

سرقت ها را برای عمل پروستات یکی از اعضای باند هزینه کرده اند!
آمریکا: جان چیکس بلیت بخت آزمایی و اســناد سایت جک پات را به دادگاه ارائه داده و 
از شــرکت لاتاری پاوربال شکایت کرده است. پای ۳۴۰ میلیون دلار جایزه در میان است. این 
شــهروند واشنگتن دی ســی پس از پرکردن فرم بازی جک پات متوجه می شود در وب سایت 
لاتــاری پاوربال عدد بلیت او را به عنوان برنده اعلام کرده اند. چیکس که برای دریافت جایزه 
۳۴۰ میلیون دلاری اقدام می کند، متوجه می شود شرکت عدد او را به اشتباه اعلام کرده است. 

حالا چیکس بابت این اشتباه به دادگاه شکایت کرده است.

جهان خوانى

خبرخوانى

ادوارد دست قیچی - تیم برتون - ۱۹۹۰
پدر کیم: اگر یه کیســه پول پیدا کنی باهاش چه کار می کنی؟ نگهش می داری برای خودت؟ می دیش به افراد نیازمند؟ می دی به کسانی که 

دوسشون داری؟ می دیش به پلیس؟
ادوارد دست قیچی (جانی دپ): می بخشم به کسایی که دوسشون دارم

کیم (ویونا رایدر): این قشنگ ترین کاره
پدر کیم (آنتونی هال): قشنگ رو فراموش کن ما دنبال درست و غلط هستیم.

دیـالـوگ روز

دغدغه هاى طبیبانه

در یادداشــت قبلی درباره اینکــه چرا نیازمندیم که 
بیندیشیم و این اندیشیدن ســبب خردمندی ما خواهد 
بود صحبت کردیم. دانسته های ما باید اندیشیده شوند 
و این اندیشه ها به تجربه درآیند. خردمندی وقتی اتفاق 
می افتد که تجربه ما از هســتی شکل بگیرد. تجربه ای 
که بر مبنای ارتباط متقابل با جهان پیرامونی است: یک 
گفت وگوی بی انتها. پس خردورزی نمی تواند با فرورفتن 
در خود اتفاق بیفتد. چیزی در انزوای ما از جهان وجود 
ندارد. فقط گفت وگوی بی پایان با انســان و جهان است 
که می تواند به خردورزی شــکل دهد. خردورزی امری 
ضــروری در کار هر روزه ماســت. اگر خردورز نباشــیم 

نمی توانیم معنایی به حیــات ذهنی خود بیفزاییم. اما 
خردمندی مرحله ای بالاتر از خردورزی است. وقتی که 
خــرد صدایی پیدا می کند و خردورز شــروع به آموزش 
تجربه هایــش می کند خردمنــدی نیز آغاز می شــود. 
این گونه است که حکیمان بزرگ شکل می گیرند کسانی 
که معلمان بزرگ بشریت هستند. البته تعداد این افراد 
در طول تاریخ بشری بســیار محدود است. اما خواندن 
داســتان هریک از آنها می تواند درس های بسیاری برای 
ما داشــته باشــد. یکی از این حکیمان بزرگ لائوتســه 
اســت. ما او را به واســطه کتاب آموزه هایش «دائو ده 
جینگ» می شناســیم. کتابی که مهم تریــن اثر در آیین 
تائو اســت. صحبت درباره این کتاب را به فرصت های 
بعد می ســپاریم. آنچه اینجا بیان می شــود چگونگی 
به وجودآمدن این کتاب است که نمونه ای مهم از صدای 
خرد در اعصار اســت. لائوتســه کــه از کار در کتابخانه 
سلطنتی و هر آنچه زشتی و نادرستی در این دنیا می دید 
خســته بود، راه افتاد تا در کوهســتان های غرب عزلت 

بگزیند. تا اینجا لائوتســه یک انسان عادی بود. کسی که 
درباره شرایط انسان و رابطه آن با جهان فکر می کرد. این 
تفکر، تفکری خردورزانه بود ولی می توانست در همین 
مرحله باقی بماند و به صدای خردی رسا در طول تاریخ 
بشری تبدیل نشود. اما درست در آخرین لحظات اتفاق 
مهمی افتاد. طبق داســتان ها وقتی او به  سوی غرب در 
حال سفر بود، نگهبان مرزی از او خواست که چند روزی 
بماند و کتابی از فضایل و آموزه هایش بنگارد. کتابی که 
به کتاب مقدس آیین تائو بدل می شــود. بعد از آن هم 
کسی از لائوتسه پیر خردمند خبری ندارد. معلوم نیست 
کی و کجا می میرد. اما صــدای خردمندی او نه تنها در 
طول تاریخ باقــی می ماند، بلکه بــه راه خردورزی نیز 
بدل می شــود . لائوتســه زمانی لائوتســه خردمند شد 
که آموزه های خود را تعلیم داد. شــاید این نکته ساده 
به نظر برســد اما معلمی مهم  ترین روش تجربه کردن 
اندیشه هاســت. بــا معلمــی وارد دیالوگــی بی پایان 
می شــویم. برای همین اســت که یک معلــم این گونه 
تأثیرگذار اســت. معلمی که نه اندیشــه ها بلکه شیوه 

اندیشیدن را به ما می آموزد.
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