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اهربخ هرهچ

ميت تردق زا سروت ودنانرف نيچ رود ترفاسم زا دعب
. تسا نتفر ولج مدق هب مدق مهم وا ىارب .تسا نئمطم
.ميناوخ*ىم ار AS اب وا ريخا هبحاصم

؟دينيب�ىم روطچ ار ميت ىاه�همانرب و حرط▪
هك تسا* ىميت نيرت*صقن*ىب نيا هك تسا مهم ىليخ 

،دنا*هدمآ ميت هب ىا*هتشك راك صاخشا    .ميا*هتشاد نونكات
زاب ناميور هب ار ىديدج ىاهرد هك ىا*هبرجتاب ىاه*ناسنا
منك*ىم ركف ،دنا*هدوب هتسب رخاوا نيا هك ىياهرد ،دننك*ىم
تياـهن رد اما ،تسا ريخا ىـاه*لاس ميت نيرت*ـلماك نيا
.دهد ناشن نيمز رد ار دوخ هك تسا نيا مهم

؟تسا هدوب روطچ ميت تلاوحت و رييغت امش هاگديد زا▪
دحتم رايسب تسا ىدحاو ىنامز عطقم نيا رد ميت نيا

.هريگآ ىرگيبرم اب انوساسوا لثم دياش ،ريذپ*فاطعنا و
انـوساسوا ـلثم ـدناوـتب رگا دراد ـميت ـنيا هك ـىتـيفـيك اب
دهاوخ نتفگ ىارب ىدايز ىاه*فرحً انئمطم دوش هديد*بآ
.تشاد

؟دسرب دناوت�ىم ىفادها هچ هب ميت امش رظن�هب▪
،تسارِرا اسِرِت لوا فده .درك تكرح ماگ هب ماگ دياب

سپس و ميراد ور*شيپ ار هِـتِسابلآ ديايب رد بآ زا قفوم رگا
تاساسحا هچنانچ ًانيقي ،مينك ىريگيپ ار لصف*شيپ دياب
.دراد هزيگنا ىناونع ره ىارب ميت دشاب بلاغ ىتبثم

؟درب ديهاوخ ًلاامتحا ار ناونع مادك▪
اي ود ام ميت ؟هن هك ارچ ،دراد ار ىراك ره هزيگنا ميت نيا

همتـاخ دوخ راك هب* ـىمهد ريز ناوـنع اب ار رخآ لـصف هس
نآ رييغت مينكب دياب هك ىراك ،تسا ام تيعقاو نيا و هداد
هلجع ندش نامرهق ىارب اه*ميت رياس لثم ديابن اما ،تسا
ـهلصاف ـىليخ ناـونع نيا ات ـهك ميناد*ـىم ،ميهد جـرخ هب
.ميراد

؟تسا فادها لقادح بسك زا تبحص ميت رد▪
و ميهاوخ*ىم ار لوا ميت راهچ نيب زا ىياج هك ميناد*ىم

اجنيا هكنيا .شلات و راك اب اما دروآ تسد*هب ار نآ دوش*ىم
درد هب درك لمع ـنيمز رد ار نآ فلاخ ىلو تفگ ار ىزيچ

.دروخ*ىمن
؟تسيچ هريگآ راك زا امش ىبايشزرا▪

ىقـاب تامـلك رد طـقف فادها هك ـتسا نيا شـدصق

چيه نديدنخ هك تسا نيا »فاف ىرام ناژ« رواب و هفسلف
و تشاذگ رانك ار لابتوف ١٩٩٠ لاس رد هك وا .درادن ىجرخ

ىارب مه وا ليلاد و دراد بل رب دنخبل لاًومعم ،دش هتسشنزاب
تورث شا*ىرگيزاب نارود رد وا .تسا ىقطنم و هجوم راك نيا
و دش ىراـجت ىاهراك دراو سـپس و تخودنا ار ىهجـوت لباق
هدرك ـغيـلبت ار ىنـاهج هـدش هتخـانش تلاوـصحم زا ىداـدعت
لئاسم رس رب ندوب نارگن ىارب ىزاين وا باسح نيا اب .تسا
.دنزب دنخبل تساوخ هك عقوم ره دناوت*ىم و درادن ىلام

وا هك دنناد*ىم دنسانش*ىم زابريد زا ار وا هك اهنآ لاح نيا اب
هفـرم و رادلوپ زوـرما هزادنا هب ـهك ىعقـوم و رترود هـتشذگ رد
.دوب حازم و نديدنخ هدامآ و عبط خوش ىدرم مه ،دوبن

جنپ زا شيب هك ىلاح رد و ٢٠٠٦ ناتسبات رخاوا رد وا دوخ
لابتوف ديدج لصف و درذگ*ىم ناملآ ىناهج*ماج مامتا زا هتفه
،دراد نس لـاس ٥٣ و تسا هـدش عورش ـاپورا ىاه*هـاگشـاب
لاًصا نـام*ىلام عضو ىناـوجون و ىكدوك مايا رد« :ـديوگ*ىم

هك درك*ىم قيوـشت ارم هشيمه مردام دوجو ـنيا اب و دوبن بوخ
رـذحـرب ار ـنم ندـرك ـهيـرگ زا و مروـاـين ـمك و ـمنـزب ـدـنـخـبل
».تشاد*ىم

هب ىرام ناژ ردام ديناـدب هك دوش*ىم رت*بلاج ـىتقو ارجام
و ـطسوتمً ـاعقاو ىگـدنز و تشاد مه ـرگيد دنزـرف ١١ وا زج
هتسب اًتقيقح ناشياه*تسد و دنتشاذگ*ىم رس تشپ ار ىراوشد
.دوب

نتخيوآ زا دعب فاف داد هزاجا هك دوب هيحور نيمه اًنئمطم
ظفح ار شا*تبثم هيحور و دنك ىط ار دوخ هار زين شياه*شفك
،ىبد ىاه*مان هك شرـتخد هس و رسمه هب هراشا ـاب وا .ديامن

»نم ىـاه*سسنرپ« اهنآ هب ىرام ناژ و دنراد  ار ىسدنيل و ىلك

ـاب ،متشاد تسود ار ملـغش نم« :دراد**ىم راهظا ،ـديوگ*ىم
ىارب متشاد هچره و مداـتسيا*ىم هزاورد نورد تمه و قايتشا
مامت رد لاح نيا اب .مداد*ىم هئارا نارگاشامت ىداش و دوخ ميت
».دنا*هتشاد ىاج روما مامت تيولوا رد نم هداوناخ اه*نارود

ـنيا رت*مهم و تسا نينچ زين )٢٠٠٦ زييـاپ هعيلط( زورما
ىادص اب ار نآ و دراد*ىمن هگن ناهنپ ار دركيور و هقلاع نيا وا هك
وا .دنونـشب )كيژلب( شروشك مدرم مامت ات دنك*ـىم نايب دنلب
و هدوب ـخينوم*نريـاب ناب*هزاورد هك ىـسك .تسين ـىكچوك مدآ

ىاهدامن زا ىكي هب و هدرك عافد كيژلب ىلم ميت رگنس زا اه*لاس
مدآ مه ـدناوت*ىمن ،دوب هدش لدب ١٩٨٠ ههد رد ـاپورا لابتوف
كي ـريخا لاس راهچ ـهس رد هكنيا ـرت*بلاج .دشاب ـىكچوك
ىاضعا و وا تكرش اب كيژلب رد قفوم ىنويزيولت شيامن و وش
قايس و كبس هب دنچ ره هك تسا هدش*ىم شخپ شا*هداوناخ

هـدناوخ »Soap Opera« ـتسد نيا زا ـىياه*ـشياـمن رـثكا
و تعسو ـزين ىگـتسشنزاب مـايا رد ار وا ترهش اما ،هـدش*ىم
ىداعبا*بحاص و ون هرهچ كي وا زا عقاو هب و هديشخب رارمتسا
.تسا هتخاس شزرو زا رتارف

دنيشن�ىمن رظتنم وا ▪
زا ىـكي ـطـقف ثـحب درـوم لـايرس ـىـنـعي »اه*فـاف« ـاما

رد كيژلب ىلم ميت قبـاس ناب*هزاورد هك تسا هدوب ىياه*هژورپ
رد .تسا هتشاد ارجا تسد رد ىگتسشنزاب زا سپ ىاه*لاس
اما ،تفرگ شروشك رد ىـرگيبرم كردم كي وا ١٩٩٥ لاس

طقف لاح هب ات وا ىرنه و ىراجت ىاهراك و دايز هلغشم ليلد هب
ىرگيبرم دنتسوا طسوتم ميت رد و شهاگداز روشك رد راب كي

.تسا هدرك
و موشب اگيل*سدنوب رد ىبرم كي هك تسا نيا نم ىوزرآ«

هك تسا ـهتسـشن رظتـنم وا لاح نـيع رد ».منك راك ـاجنآ رد
گنز ىو هب و دنتفيب وا داي هب اگـيل*سدنوب ىاه*هاگشاب ناريدم
.دوشب زاب وا ندرك راك ىاج و علخ اجنآ رد رفن كي اي و دننزب
مه سك*ـچيه هب و مراد ىلوـغشملد و راك ىفاك هزاـدنا هب نم«
مه رگا ـاما ما*هدامآ ،ـدمآ شيپ ـىتصرف ـرگا .متـسين جاـتحم
و متسين هتسباو لابتوف زا ىشان لوپ هب نم .تسين مهم ،دماين

».تسين لصو نآ هب متايح نايرش
فاف ىگدنز گرزب روش و قشع اه*لاس لابتوف لاح نيا اب

اه*ـبش*همين مييوگب ـرتهب و اه*حبص ،دوب ناوجـون ىتقو .دوب
ار ىو هك دسرب ىسوبوتا هب ات دش*ىم راديب باوخ زا هس تعاس

تكرش كي رد تبون هب اه*ل*اس نآ رد وا .درب*ىم شراك لحم هب
.درك*ىم راك شرف دـيلوت ىناپمك و تسپ هرادا ،تايـنبل ديلوت
ىارب ىياه*شكتسد ـدناوتب دش ثعاب راك ناـمه زا ىشان لوپ
ناناوج و ناناوجون ىنس هدر لابتوف تاقباسم رد و درخب »ىرلگ«

تيلوئسم سح رثا رب راب كي .دشاب هتشاد رت*قفوم ىروضح
اب .دوب راميب اراكشآ هك تشاذگ مدق تنمنروت كي هب ىلاح رد
اور دوخ رب ـهك ىا*ىريـگتخس و شا*ـهنانامـرهق راك دـوجو نيا
دوب نيا لكشم .ديايب اه*همانزور رد شمان دش ثعاب ،تشاد
ـهك دنـدـيمـهف ـتسپ *ـتكـرش رد وا ىاه»رـاك ـبحاص« ـهك
جارخا هلصافلاب ار وا و تسا لابتوف شركذ و ركف ناشدنمراك
لابتوف هفرح رد اريز ،تشادن ىا*هصغ فاف لاح نيا اب .دندرك

شدنمزـاين نآ رد ىريگجوا ىارب هك دوب هدش ـىترهش *بحاص
بيجع اما دش هتخاس فاف هرابرد مليف كي شيپ لاس دنچ.دوب
هب رفص زا لاتعا« نآ مسا ،تسا هدشن ـشخپ زونه هك تسا
نارود رد وا ـ�صو ار ـهــلـمج ـنيا ـرگا و ـتسا »ـىنـامـرـهق
لاس رد .ميا*هتفرن ههاريب هب ،مينادب خينوم*نرياب رد شا*تيوضع

هب ار پوت *ىيايراواب ميت نيا ىارب شا*ىزاب نيلوا رد ىو ١٩٨٢
.دزابب نمربردرو هب ١-٠ نرياب ات درك تشم ىدوخ هزاورد نورد

ىلك هب طياـرش هك ىلاح رد و خيرات نآ زا دـعب لاس راهچ
نامه ربارب رد و لحم نامه رد فاف ،دوب هتفاي رييغت نرياب ىارب

ىـتلانپ ـكي ىزاب نآ رد .ـديسر ـلگ نودب ىواـست هب ـ�يرح
ار شا*هبرض وا اما دش نمرب نكيزاب پوزتوك ليئاشيم بيصن
ىنامرـهق هب نمرب ،ـدش*ىم لگ پوت نآ رگا .دز هزاورد ـريت هب
ـنشج نـرياب اب فـاف خيرـات نآ زا دـعب زور راـهچ .دـيسر*ىم
رايسب پوـزتوك ىارب ملد هك تسا ـىعيبط« .تفرگ ـىنامرهق

لاس راهچ اريز تخوس*ىم مدوخ ىارب رتشيب اما ،دشاب هتخوس
نآ روج كي دياب و مدوب هدز نامدوخ هب ار هرخسم لگ نآ رتشيپ
FIFA :عبنم                                      ».مدرك*ىم ناربج ار

و قرزرپ هعومجم و وينيروم هزوژ�:هانپ�ىرون ليهس
ربارب رد ناش*هدننكديماان تسكش زا سپ رگيد شقرب
ـلصف عورش زا ـشيپ كـيلـبمس شيـامن رد اهـزمرق

ـهك دنروـايب ناـميا ديـاب -دلـيش*ىـتينوـيماك -ـديدج
هار رد ار نانآ ـدناوت*ىم هك تسا ىبيقر هناگي لوپرويل
.دزاس سـويام ـرتـرب گـيل رد تـيـقفوم ـهب ندـيسر
لاس هس لـوط رد ىتاـيح درـبن هس رد هك ـىلوپرـويل
لاس ود نانامرهق گـيل تشگرب و تفر ىزاب -ريخا
و تردق هتسناوت -٢٠٠٦ دليش*ىتينويماك زين و شيپ
هتكيد شا*ىندنل برغ لاـمش �يرح رب ار شطلست
گيرك زين و وسنولآ ىباژ ،درارج نويتسا دوبن رد ،دنك
رد هك ديدج لصف ماج نيتسخن هب دش قفوم ىملاب

،دش لصاح هجوت لباق ىميت راك و ىگنهامه هياس
ناوت*ىم ار شـخب*هيحور ىزوريپ نيا .دزاـدنا گنچ
ستينب افار نادرگاش درواهر نيرت*هوكشاب و نيرت*مهم
نينچ اب هكنآ هچ ،درك ىقلت �يدراك موينيلم ناديم زا
راـختفا ـنـيتـسخن ـبحـاصت زا اـدج ،ىدرواـتسد
دتيانوي دليفش فاصم هب لااو ىا*هيحور اب اهنآ ،لصف
ـدنهاوخ ـرترب گـيل ىاه*تباقر زا زور ـنيتـسخن رد
ىا*ـهقبـاـسم« هب دـرـبن ـنيا نداـهن مـان ـدياش .ـتفر
ـنكمم تراـبع نيرت*ـىنعم*ـىب »لصف عورش زا ـشيپ ىتـاكرادت
ـهقيقد ـهب هـقيقد رد ناوت*ـىم هك ىا*هـتكن هنـاگي ـاما دوش دادـملق

نانـچنآ ،ىسلچ« :دوب نيا ،درك كرد هقباـسم نيا ىاه*هنحص
».لصف لوط رد ىتح ...تسين ريذپان*تسكش مه

هدنيآ و دركلمع زا ىريگ*هجيتن ىارب ىبسانم نامز نادنچ دياش
اعدا هك ىناسك زا هدع نآ اما دشابن لصف لوط رد ىسلچ ريسم
ىاه*لوپ ددم هب هك ،ناتسلگنا هناگود نامرهق ،ىسلچ دندرك*ىم
نآ زا ار نـاهج لـابتـوف هراتس*قـوف ود هـتسناوت ـچيووماـربآ نمور

هب شزغل ـلباقريغ و ـريذپان*خوسر ىا*ـهنوگ هب و ،دزاس ـشيوخ
ىارب ار نـاشزادنا*مـشچ تسا رـتهب اـبقر رگيد ـهك ديآ*ىم ـمشچ
هدننك*لسك شيامن اب لااح ،دننك ميسرت گيل مود هبتر رد روضح
دوخ ـهتفگ زا شيـاه*هچب و رب و ـوينيروم هزوژ ـزيگنارب*لاـوئس و
ناگمه هك ىا*ههرب رد هك درك*ىم نامگ ىسك رتمك دياش .دنا*مدان
دندـرك*ىم هدامآ ىتلانپ تـابرض ىارب ار دوخ دعب هب ٨٠ ـهقيقد ات
رظن بلج شا*ىنف داعبا هكنآ زا شيب هك ىمجاهم چوارك رتيپ نيا

ــصقر« ــهب رـوــهــشم ــشـلگ زا ــسپ ىــاه*ــنـشج ،ــدــنك
گيرك طسوت هك ىدنلب پوت زا ،هدرك اديپ هزاوآ شا»دننام*تابور
،دش ايهم نيمز پچ تمس زا دلـيفنآ هب دراو*هزات و هدامآ ىملاب
.تخاس روهقم ار ىنيچيدوك ولراك رس هبرض اب و تسج هرهب

▪ ▪ ▪
اه*زمرق ،هقباسم نيتسخن قياقد رد هك دوب هسير*هنرآ ناي ادتبا

دراو*هزـات درم ،مود ـهمـين نايـاپ هنـاتسآ رد ـاما تخاـدنا شـيپ ار
كرت ار ناديم هدنزاب ىسلچ ات دناشك ىواست هب ار ىزاب ىنياركوا
لاس ود لوط رد ميت ود ىيورايور نـيمهدزاي راديد نيا .دنكن
باسح*هيوست و ترفن ،تنوشخ هراومه هك ىياهدربن .دوب ريخا

،زين فـاصم نيمهدزاي .تسا هدـوب هقباسم نتم قـلطم مكاح
رد دش*ىم ار ىا*ىقلت ـنينچ .دوبن هتشذگ ىاه*دربن زا ادج هتبلا

كنارف هك ىنامز .درك طابنتسا هقباسم تاظحل نيتسخن نامه
رد -ـميدوب هتفاي شوـشم و هتفشآ نـينچ ار وا رتمك هك -درـاپمل

راـيسب ىا*ـهبرض ـاب ـتشاد راـيتخا رد ار پـوت ندنز ـهك ىلـاح
كبفاه *،تشادن شياپ نتخاون زج ىفده هك ىلاح رد هنايشحو

تسا مهم ىليخ روظنم نيا هب ،دنوش ىلمع هكلب دننامن
ميت وج هكنيا زين و دز تراتسا بـوخ ،ايناپسا ،اجنيا رد
ىـابقر روضح اب ىتنمنروت رد دوشب هچنانچ و دشاب تبثم
.دوب دهاوخ ديفم ام ىارب ًانئمطم درك بسك ىناونع ردق

هدـوب ـاــمش ىـايور نـلاـيم ـلبـاـقم رد ىزـاب ــتقو�ـچـيه ـايآ▪
؟تسا

نـانـامرـهق مـاج رد ار نـلاـيم ـاب ـلبـاقت ىـايور ،ـهـلب
ىشاب ـهتفرگ رارق ـاهنآ ىولج ـهك ىتقو ًاـنئمطم .ـميا*هديد
ىيورايور رد ىتصرف هچ و تسا ىگرزب ميت هچ* ىمهف*ىم
ىماج رد هرـابود هكنيا نينچمه .ميراد لااب نآ رد ،نآ اب
.ميا*هداتسيا اهنآ ىولج ىياپورا*

دوصـقم هب ـتساوخ�ىم ـرگيد قرط زا ـهك�ىـميت اب ـتباقر▪
؟دراد رب رد ار ىصاخ زيچ دسرب

اهنآ دروم رد ـهك دوب ىياه*ميت ـهعومجم نـيب رد نلايم
.ريغلاو درك بلج ارم رظن اهنآ هزيگنا .تسا هدش تبحص
دروم رد ىرظن هچ ورئوگآ رانك رد ندركراك اه�هام زا دعب▪

؟ديراد وا
تسا رارق ميتسناد*ىم ،تسا هدرك ريگلفاغ ار ام همه

هتشاد هنيزه ـىليخ هاگشاب ىاـرب هك ديايب ىگرـزب نكيزاب
تـيلوئـسم لوا زور نامه زا ـهك ميتـسناد*ىم زـين و تسا
دهد ناشن لمع رد دهاـوخ*ىم و دريگ*ىم شود رب ىگرزب
ىاهراك دناوت*ىم و تسا ايناپسا لثم ىگيل رد ىزاب هب رداق
.دنكب ىگرزب

؟دشاب ىديلك ىا�هرهم دناوت�ىم▪
*ىمهم نكيزاب دناوت*ىم دنك ظفح ار شدوخ حطس رگا

ىلمـاك نكيزاب وا ،دشاب ـىناهج حطس رد زـين و ام ىارب
توسكشيپ ىاه*ىميت*مه فرح هب تسا مزلا طقف ،تسا

و ـدـنك شوگ ـدـنـنك ترواـشم ـرـتهب ار وا ـدـنناـوت*ىم ـهك
دناوتب رگا .دهد قفو گيل ـاب ار دوخ رت*عيرس صوصخ*هب

نيـرتـهب زا ىكي ـدنك ـگنهـامه گـيل اب ار دـوخ رت*ـعيرس
.دوب دهاوخ اه*تسيلابتوف

؟تسيچ  )KUN(نك درف هب رصحنم ىگژيو▪
دشـاب هـتشاد ار اـهنآ ىـتقو ات ،ىزوـريپ ـتبغر و ـليم

خلت تاظـحل ىتقو .دوب دنهاوخ تواـفتم شيارب تاروما
اما .ـتسا ىتوـافتم ـگيل ـنيا دمـهفب ـدياب رـگيد دـنسرب

ىلكشم چيه دورب ولج هدمآ لااح ات هك روط*نامه هچنانچ
رد و ـدـنك رـاك بـوخ ـمـيت ـرگا ـزـين و ـتشاد ـدهاـوـخن

زا رتشيب وا ششخرد دريگ رارق لودج ىيلااب ىاه*هاگياج
.دوب دهاوخ رگيد سك ره
؟ديراد تباقر زين اتسيم اب▪

حـطس ،تسا* ىمهم نكيزاب و مدوب ـىلم ميت رد وا اب
،دنا*هدادن ىتصرف وا هب ايسنلاو رد .دراد لابتوف رد ىيلااب
.دنك ىزاب دناوت*ىم ىليخ زونه دهد ناشن دراد تسود

؟تسا ىمئاد هلمح طخ رد تباقر لاسما▪
ـىتخس ـتباقر ،تـسه مجاهم رـاهچ تـسپ ود ىارب

رـايتخا رد نكيزاب كي ىزاب كبس ره زا ىبرمرس و تسا
نيا و ـدنك هدافـتسا نآ زا هظحل ـاي هقباـسم ره رد هك دراد

.تسا بوخ
اب ار ـنكتخر رگيد تقو دـنچ ات دياب درخب ار اـهنآ ميت رگا▪
.دينك تمسق ىتوگ و شينام

لابقا*شـوخ رايسب و تخاس نيمز رب شـقن ار ىدنله ىاپ*پچ
.دادن ناشن ىتراك وا هب هقباسم رواد ،نوسنيكتآ نيترام هك دوب
لمع نآ ماقتنا ،وكوسيس دمحم طسوت لوپرويل رگيد ىوس زا

قباس كبفاه* .تفرگ تخب*نوگن كلااب ليئاشيم زا ار هنامصخ
*ات داد رارق فـده ار كلااب لـيئاشـيم ،نشخ ـىلكت ـاب ايـسنلاو
معط رتشيب هقـيقد ٢٥ وينيروم هزوژ دراو*هزات و هلاس٢٩ كبفاه
لااح هتبلا و هدامآان كلااب .دشچن ار ىيايناتيرب دربن كي رد ىزاب
اب نـاـگنل*نـاگـنل ،هـدش مودـصم

نآ رد مغ و ىگدرـسفا هك ىياميس
ار �يدراك مويـنيلم ،دوب سـوملم
ىـاه*ىزــاب رد ـات ـدـنك*ــىم كـرت
ـاهـنت ار ىـسلچ ،ـلصف ـتسـخن
،مود ـهـمـين عوــرش ـاب .دراـذـگب
هك شا*ىقطنم شياـمن اب لوپرويل
رد ار ىگدـامآ و ىگنهامه دش*ىم
ـشناـنـكيزاب ىـاه*قـاس كت*ـكت

و ىنـامرهق ىاـرب درك وجو*ـتسج
و ـشـخب*هـيحور ىزوـرـيپ نـيـنچ

راـظتنا ـهقـيقد ٣٥ ىا*هنـوگ*ماـقتنا
زا ـتماقدنلب چواـرك رتيپ ات ـديشك

نيرتهب ىملاب گيرك ـقيقد رتناس
كي هب ار لوپرويل و ديوجب ار دوس

تياده شخب*هيحور و مهم ىرترب
زوـريد ـىجـان چوارك ـرـتـيپ .دـنك
ىزوريپ ـنيا مهم درواتسد اه*زمرق
تسد هك شـميت تاراختفا نيـرتيو هب ىماج ندوزفا ـطقف هن ار
نينچ دنناوت*ىم اه*زمرق نآ ددم هب هك دناد*ىم ىا*هيحور هب نتفاي
هب رترب گيل رد ماجنارس دنناوت*ىم مه نآ هك -ار ىهاگديد و هديا
١٩٨ مجـاهم .دننك تيوقت -ـدنباي تسد ىنامرهق و ـتيقفوم

چنپ ـهكـبش هب نوـتپمـهتواس و ـلايو*نوتسا ـقبسا ىرـتم*ىـتناس
ىتوادع و تباقر ،تسا نشور هك هچنآ« :ديوگ*ىم ىس*ىب*ىب

قفوم ام ـهكنيا ...هدش هديد ميت ود نيا نايم هراومه هك تسا
ىنامرهق نآ بقاعتم و ىزوريپ اب ار ىتايح لئود نيا زورما ميدش
.تسا دنمشزرا و مهم ناميارب ميراذگب رس تشپ هيريخ ماج رد
نآ زا سپ ـىتسكش ـنينچ اب اًـعبط و هقباـسم زا شيپ وـينيروم«
فرص تيمها*مك و ىتاكرادت راديد كي هب هقباسم نيا زا هراومه
ىارب ىنيرمت هقباسم كي ناونع*هب نآ هب ناوت*ىم اهنت هك هدرك داي

نيا ستيـنب افار وا فلاخرب اما .ـتسيرگن ديدج ـلصف عورش
رايسب ار ىلامتحا ىزوريپ و هقباسم

تشاـگنا*ىم ـدنـمشزرا و ىتـايح
رد ـهك ـتــسناد*ـىم ـكــين نـوچ
ىا*ـهتساوخ نـينچ ققـحت تروص

هب لااب سفن*هب دامتعا كي اب شميت
-رترب ـگيل رد شنافيـرح فاصم
ار ىروابدوخ مدع هراومه هك ىگيل
ـدهاوخ -هتخاس نايع لوپرويل رد

شخب*ىزوريپ لگ هدننز .تفاتش
:دراد ىا*هديقع نينچ زين لوپرويل
ـنـيـنچ ـاب ـىـمك ـدـيهـدب هزـاجا«
ارچ .منك راتفر هناقداص ىا*هلئسم
ىارب هقباسم نيا هك درك رهاظت دياب
ـام ؟دوبن ىتـايح و مهم ناـدنچ ام

ميدوب هدـرك كرد ار ىا*هتكن ـنينچ
و تـيقفوم ـبسك ترـوص رد هك
زا ىا*هـقبـاسم ـنيـنچ رد ىزورـيپ
ـلبـاق ـىگدـامآ ـهب ـىحور ـرـظـنم

رد ىنـانـيمطا نـينچ ـدناوت*ىم ـنيا و .دـيسر ميهاـوخ ىـهجوت
گيل رد دناوت*ىم اه*هرـهم نيا اب لوپرويل هك دنك داجيا نانكيزاب
نآ دروم رد اه»پك« ىرتـرب لگ هدننز ».دسـرب ىبايماك ـهب رترب

درـكلمع زا ديـاب« :ديوگ*ىم هنـاتسمرس زـاس*تشونرس ـهنحص
ـشقن وا ،ـهنحص نآ رد .ـمنك ـريدـقت ىملاب ـگيرك ـريـظن*ىب
ددم هب هك هدش داـجيا تيعقوم زا اهنت نم و درك ـافيا ار تسخن

هرهب ،ـتفرگ لكش وا رـيظن*ىب و ىراجـفنا تكرح
».مدرب

▪ ▪ ▪
راگنربخ هب ىتيقفوم نينچ زا ـسپ زين ستينب افار

نـينچ ىـديـلك و ـىلصا مـايپ« :ـتفگ ـىس*ىب*ـىب
ميراد ار نيا تيلباق و ىياناوت ام هك دوب نيا ىا*هقباسم
و مينك فرحنم ريسم زا ار ىسلچ ىنامرهق هار رد هك
دياب ىا*هجيتن نينچ اب لاح .ميباي تسد تيقفوم هب
رگ*هراظن و تسشن باذج و ايوپ گيل كي راظتنا رد

ىبرمـرس ».دوب ىنامـرهق نايعـدم ىگشـيمه لادج
ـهب نداـدن ىزـاب صـوـصخ رد ــاهـزمـرق ىـديردـام

گيرك و وسنولآ ىباژ ،درارج نويتسا نوچ ىياه*هراتس
ىزاب اهنآ هب هك دوب نم هديا نيا« :دراد داقتعا ىملاب
زا ـهتسد نآ ـهب نداد نادـيم اـهنت ـنم فده .ـمهدن
رد ـىنـدب ظاـحل زا ـهك ـتسا ـىيـاه*ـتـسيلـاـبتـوف
همادا رد ـدعب و .ـدنراد رارق دوخ ـطيارش نيـرت*هدامآ
.ـمتسرـفب نادـيم هب زـين ار ناـنكيزـاب رگيد ـهقبـاسم
ىگنهامه و ىگدامآ رد داد ناشن زورما ام هعومجم
ميت ـهك مرواب نيا رب و دـرب*ىم رس*هب ـىبولطم رـايسب

ىا*هعومجم زا رت*لماك و رت*دنمتردق رايسب ام ىنونك
».ميتشاد رايتخا رد هتشذگ لصف هك دوب

كبفاه *تيمودصم دنك*ىم ىعس رگيد ىيوس زا وينيروم هزوژ
زا رتمهم ار ىسلچ ىناتسبات ىاه*تراجت زا ىكي و شميت هزاوآرپ

ىداح هثداح مراوديما« .دهد هولج اه*ىبآ هدننك*ديماان تسكش
همـدص وا نار لصـفم دسر*ىم رـظن هب .دشاب هداـدن خر وا ىارب
تشگزاب ىارب ىراوديما هتخاس ام زا هك ىراك اهنت و تسا هديد
».تسوا رت*عيرس هچ ره

ىياه*فرح ـزين شميت دركلمع صـوصخ رد »هژيو درم« اما
هدـامآان نـكيزاب ـىعمج ـام هقبـاسم ـنيا رد« :دراد نتـفگ ىارب
.دندرـكن هئارا دوخ زا درادناتسا تيفيك كي هاگ*چيه هك ميتشاد
مراوديما .دندرگزاب نـاش*ىنامرآ طيارش هب اهنآ ـات درك ىراك دياب

رد ـوينيروم هزوژ ».مينكن ـهبرجت ار ىمطلاترپ ىـاهزور ىليخ
،كچ رتيپ نوچ شدنمشزرا و مهم نكيزاب راهچ هب هقباسم نيا

رد ،دوب هدادن نادـيم لوك وج و هلـلكام دولك ،سلااگ مـايليو
هب ىعافد طخ رد ىتيفيك هچ اب ىسلچ هك تسا نيا بات و بت
لاسما رتـرب گيل رد شـفيرح نيتـسخن ىتيسـرتسچـنم فاصم

هن ار �عض و لزلزت زورما« :ديوگ*ىم وـينيروم .تفر دهاوخ
ىياج .مدرك ساسحا مياه*هريخذ تكمين رد هك هقباسم ناديم رد
هك مانمگ ناوج ـدنچ زج ...دمآراك ىاه*هرهم زا دوب ىلاخ هك
رد هك ديرگنب لوپرويل هب ضوع رد .دنراد ىرتشيب هبرجت هب زاين

اب و تفـرگ ىرگيد ىاوق ،ديدج ىوـرين قيرزت اب ،ههـرب نامه
هك منك فارتعا ديـاب .داد همادا ار ىزاب ىا*هدش*نوگرگد تيفيك
ىياعدا نينچ ديناوت*ىم و دنتشاد رارق ىرتهب رايسب طيارش رد اهنآ

دمحم و درـاپمل كنارف ناـيم راكشآ ىگدامآ تواـفت نازيم زا ار
ىرتشيب تعرس هقباـسم لوط رد لوپرويل .دينك كرد وكوسيس

ىندز*لـاثم ىشوك*تخس و ـىگدنگنج اب و داد*ىم ـشتاكرح هب
زا ىيوج*هرهب زا ام هك دنتشاد ىـتيزم اهنآ .درك*ىم هرادا ار ىزاب
.ـمـتفـاي هزـيـگناـاب و دـنـمترـدق ار لوپرـوـيل .ـميدوب ـزجـاع نآ
ديدـرت اما .داد ناشن ىزورـيپ و تيقفوم ـهنشت هك ىا*هعـومجم
ىگدامآ نازيم نيا تباقر هام ١٠ لوط رد دنناوت*ىم اهنآ ايآ هك مراد
».دننك ظفح ار

درادن ىجرخ چيه دنخبل
فاف: به خانه�ام خوش آمديد

چلسى، آنچنان هم شكست ناپذير نيست...

امسال به ليورپول بنگريد

Tيدراك رهش موينيلم :هاگشزرو
)٤٣ هقيقد( وكنچوش هردنآ :١ ىسلچ

رتيپ ،)٩ هقيقد( هسير�هنرآ ناي :٢ لوپرويل
)٨٠ هقيقد( چوارك

)لكيم ىبوا( اريرف ،ىنيچيدوك :ىسلچ
،)جيرب( ىمرج ،نيسا ،ويلاوراك ،ىرت

ابگورد ،)ارايد( نبور ،دراپمل ،)ولاك( كلااب
وكنچوش ،)سپيليف تيار(

،رگا ليناد ،هسير ،انير :لوپرويل
،وكوسيس ،)درارج( تنانپ ،نانيف ،رگاراك
ويباف( سلازنوگ كرام ،)وسنولآ ىباژ( ندنز
ايسراگ و )لوگنوپ امانيس( چوارك ،)ويلروا

)ىملاب(
رفن ٥٦٢٧٥ :رگاشامت

هتكن

سناندو تورگو با فرگفت"و

خواهم اينجا بمانم مى

زايتما ندرب لااب و ميت عضو دوبهب ىارب هك ىنكيزاب ره
.دشاب دهاوخ*ىم هك ىسك ره ،مشچ ىور شمدق ديايب

؟درك ناتريگلفاغ ناتدادرارق ديدجت عوضوم▪
ـهتفگ ،ميـنك*ىم تبحص ـميراد هك تسه ىهـام دنچ

اب ميراد ،تسوكيتلتآ مورب هك* ىـميت نيلوا غارس هك مدوب
فرح هلـاس*كي ديدـمت ىارب هاگشاب و ـليخ لخنآ ـلگيم
.مينز*ىم

؟دينك�ىم ىعطق تقو هچ و▪
اضما زونه ىلو تسا هديشك لوط ىهام دنچ تاركاذم

رد(ً ـامتح و مـيهد همادا ميهاـوخ*ىم ميت و ـنم .ما*هدركن
رطـاخ*هب ايآ ـمناد*ىـمن ،دش ـدهاوخ تـبحص )درـوم نيا
ـىلو هن اي هدش عيرست نآ ـدنور رد رگيد ىاه*ميت داـهنشيپ
قيوعت هب ربماسد هام زا دعب ات مدوب هدركن ديدجت نلاا رگا
.)هام*ىد( داتفا*ىم

AS :عبنم

سِبِتسا�رآ� هسوخ
ىنيسح دمحم ديس�:همجرت

دنله ماجرپوس نامرهق سكاژآ

هس دش قفوم دنله ماجرپوس لانيف رد سكاژآ بش هبنشكي
نيلوا و دهد تـسكش ار دنله گـيل نامرهق نووهدـنيآ كي رب

راـيتسد هتاك*نت هك سكاژآ .دنك بحاـصت ار ديدج لصف ماج
تشاد تكـمين ىور ىبرم ناونع هب ار اسرـاب رد دراكيار قباس
.تفاي تسد ـلگ هب سلازور وروئام ـطسوت تفه ـهقيقد رد
راهچ اما ديسر ناياپ هب سكاژآ دوس هب لگ كي نيمه اب لوا همين
نادرگاش ىواست لگ وكوك پيلـيف مود همين زاغآ زا سپ هقيقد
٦٩ هقيقد رد زرپ تنك .درك سكاژآ هزاورد دراو ار نموك دلانور
ار نووهدنيآ هزاورد رگيد راب ود ٨٢ هقيقد رد رديانسا ىلسو و
ديـدج لصف .دوش دـنله ماجرپوس ـحتاف سكاژآ ات ـدندرك زاب
رد سكاژآ و دوش*ىم زاغآ هدنيآ* هبنشكي زا دنله لوا هتسد گيل
هب زين نووهدنيآ .دريگ*ىم رارق كيولاو لباقم دوخ ىزاب نيلوا
.تفر دهاوخ نگمين فاصم

وويتروپد ربارب نلايم تسكش     
Teresa Herrera هبناجراهچ تنمنروت نابزيم وويتروپد

نامرهق و دهد تسكش تنمنروت نيا لانيف رد ار نلايم تسناوت
كي رب هس تنمنروت نيا لانيف رد بش هبنشكي وويتروپد .دوش
تسيب هقيقد رد اكاك ار نلايم لگ*كت  .داد تسكش ار نلايم
ىدنب*هدر ىزـاب رد .دناسر رمث هب ىتلاـنپ هطقن ىور زا شش و
.داد تسكش ار هئوگورا لانويسان كي رب ود ديردام وكيتلتآ زين

دئوس - ناملآ بياغ كلااب     
تلع هب ناملآ لـابتوف ىلم ميت نـاتيپاك »كلااب لـيئاشيم«

.داد تسد زا ار دئوس لباقم هبنشراهچ زور راديد ،تيمودصم
لوپرويل ميت لباقم ىسلچ ميت راديد رد بش هبنشكي كلااب

.دش تيمودصم راچد نار لصفم هيحان زا
ىبرمرس »ول ميخاوي« اب سامت رد شتيمودصم زا دعب كلااب

نيشناج ٢٠٠٦ ىناهج*مـاج زا سپ هك ناملآ لابتوف ـىلم ميت
راديد رد دناوت*ىمن هك درك ناونع تسا هدش »نمزنيلك نگروي«
.دورب ناديم هب دئوس ميت لباقم

راديد نامز هب ندش كيدزن ات كلااب هك درك ىراوديما زاربا ول
مـاج لابتـوف ىاه*ـتباقر بوچرـاچ رد دنلـريا رباـرب ناملآ ـميت
.دبايزاب ار دوخ ىدوبهب اپورا ىاه*تلم

دهد�ىم حيجرت ار تحارتسا ىپيل     
زا ـسپ ار شتوـكس اـيلاتيا ـنيشـيپ ىبرمـرس ىـپيل وـلچرام

رد وا .تسـكش ٢٠٠٦ ىناهج*مـاج ىاه*تباقر رد ىنـامرهق
لاس لهچ رد راب*نيتسخن ىارب نيا« :تفگ اتزتاگ اب وگو*تفگ
ىور .متـسه تلايطعت رد ـتسوگآ هام رد هك تسا ـهتشذگ
اـيلاـتيا لـابتـوف نوـيسارـدف .تـسين ىـدب سـاسحا ـهتفر ـمه
و منك*ىم ىـظفاحادخ ىناـهج*ماج زا سپ نم هك ـتسناد*ىم
؛ما*هدرك تفايرد مهم داهنشـيپ دنچ .ما*هدنام مفرح رس زونه
راهچ منك*ىم ركف .مرادن ىا*هلجع ناديم هب تشگزاب ىارب اما
عورش ار مراك نآ زا سپ و ـدنام مهاوخ رظتنم رـگيد هام جنپ اي
ىياپورا گرزب ىاه*ميت زا ىكي ـديابن ما*هدنيآ هاگشاب .منك*ىم
انشآ ىاه*هرهچ دشاب نكمم رگا و ىدج هژورپ لابند هب .دشاب

».متسه
نامـرهق ار ايلاتيا ىپيل ولچرـام ناوارف ىاه*ىراوشد دوجو اب

:تـفگ ىپيل .دـوش*ىم داقتنا وا ـميت زا زونه اما ؛دـرك ناهج
،مدروخ*ىم هناحبص ،حـبص ٣٠/٧ تعاس شيپ زور دنچ«
هب اه*هشـوگ زا امش ىاـيلاتيا !اقآ« :ـتفگ نم هب و ـدمآ ىدرف
.مدرك هاگن وا هب ىا*هظحل دنچ »!درك*ـىمن هلمح ىفاك هزادنا
!روخب ار تا*هناحبص ،لايخ ىب ؛متفگ وا هب .مدش جلف اًبيرقت
».تسا نكممريغ مدرم همه ندرك ىضار

ميسر�ىمن ىياج�هب :لاد     
مه ار اـگيل*سدنوب ـديدج لصف ىـاه*تباقر گروـبماه

زور دنچ .درك عورش ىوـاست اب اپورا نانامرهق ـگيل دننام
انوسـاسوا ربارب ىزاب رد گرـوبماه لگ نودب ـ�قوت زا سپ
ـاپورا نانامرهق گيل مـوس هلحرم تفر ىاهراديد زا ـايناپسا
ـربارب ـمه اـگيل*سـدنوب رد دـوخ تـسخن ىزـاب رد مـيت نيا
ىبرمرس لاد ساموت.داد كي -كي ىواست هب نت شنامهيم
راديد نيا زا زايتما كي بسك و راديد نيا ناياپ رد گروبماه
تسخن همين رد منانكيزاب ىزاب زا مناوت*ىمن« :تفگ ىگناخ
كي رد ام هك مروـايب داي ـهب مناوت*ىـمن زگره .مشـاب ىضار
ىرگ*ىبرم نامز زا .ميشاب هدـرك ىزاب دب هزادنا نيا ات ىزاب
ار هچنآ همه .تسا هتشادن هقباس رما نيا گروبماه رد نم
ـهنوگ*نيا رگا .مينك هدايپ ىزاب رد ميتسناوتن ميتشاد رظن رد
مك*تسد .دروآ ميهاوخن تسد*هب ار ىماج چيه مينك ىزاب
».ميهدب ىلكش و رس نامدوخ ىزاب هب ميتسناوت مود همين رد
ىگرنا نامـهم اه*تباقر نيا مود هتفه رد ـشنانكيزاب و لاد
.دوب دنهاوخ سوبتوك

دروبروكسا
كيپملا ،رفص سنلا - ٤ ليل :مود هتفه ،انويپماشول
رفص نر - ٢ ىسرام
٣ ،زايتما ٦ ىسنان - ٢ ،زايتما ٦ ليل - ١ :ىدنب�هدر
٤ ىسرام - ٥ ،زايتما ٤ نويل - ٤ ،زايتما ٦ ودروب -
زايتما ٤ وشوس - ٧ ،زايتما ٤ نامول - ٦ ،زايتما
،٤نمربردرو - ٢ رفوناه :لوا هتفه ،اگيل�سدنوب

،رفوناه ىارب )٦٦( نايمشاه ،)٤٣( رنياتسا :اه�لگ
،)٨٥( هزولك ،)٧٩( اديملآ وگوه ،)٤٥( ىكسفوروب
نمربردرو ىارب )٩٠( نسني ليناد
رفص نيلرباتره - رفص گروبسفلو 
،١ زرـجنر - ١ ـنيلام ـرـفناد :دـنـلتـاكسا ـرتـرب گـيل

رفص نويم*نس - ٢ كيتلس

تينب نادرگاش 
؟دننك ىداش هنوگ نيا مه لصف ناياپ رد تسناوت دنهاوخ س
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