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ىربخ شرازگىملاسا رشب قوقح نويسيمك
مان ملل خبر دادكميسارياى عالى ساز

گانگان و آواركاهش پناهند
ىدمحم ىلع :همجرت

UN
�داـدعت ٢٠٠٦ ـنئوژ ٩ رد دـحتم ـللم نـامزاس شراـزگ هب:
تسا هـديسر هتشذگ لاس ٢٦ رد دـوخ دح نيرت�نييـاپ هب ناگراوآ
كي نورد رد ىرابجا ناكم لقن هب روبجم هك ىناسك دادعت نكيل
ىلـاحرد شرازگ نيا ساسارب .تسا هتفاي شيازفا دنا�هدش روشك
رد رفن نوـيليم ١/١ هب رـفن نويليم ٤/٨ زا نـاگدنهانپ داـدعت هك

رد ىرابجا ىاه�ترجاهم دادعت ،تسا هتفاي شهاك ٢٠٠٥ لاس
هتفاي ـشيازفا رفن نويليم ٢١ هب رفن نويليم ٣/١ زا اهروشك نورد
زونه ناگدنهانپ ىلاع  ىايراسيمك »زرتوگ وينوتنآ« هتفگ هب.تسا
ريظن دنا�هدش ناكم لقن هب روبجم ناشروشك لخاد  رفن اه�نويليم
هب نونكات هچرگا .وگنك كيتاركومد ىروهمج و ادناگوا »روفراد«
هدش كمك ناكلاب و هيسور ،ايربيل رد ناگراوآ نيا زا رفن اه�نويليم
نـاشروشك ىاهزـرم رد نانآ زا نت اه�نـويلـيم مه زونه ـاما تسا

ايرـاسيمك هيحان زا ىرتشيب ىاه�كمك هب زاين هك دنتسه نادرگرس
ىناگدنهانپ زا تيامح شا�ىلصا هفيظو هك ايراسيمك نيا .دنراد
تسا �هتسناوت ،دنا�هدرك رارف ناشروشك ىاهزرم قيرط زا هك تسا
٢٠ نيب اهنآ دادعت هك ىلخاد ناگراوآ زا تبقارم رد ار ىرثوم شقن
ناگدنهانپ ١٩٥١ نويسناونك ششوپ تحت و هدوب رفن نويليم ٢٥ ات

تسا اجنيا شرازگ نيا تبثم شـخب.دنك ىزاب ،دنرادن رارق مه
ات ١٩٨٠ لاس زا دوخ دح نيرت�نيياپ هب ناهج ناگدنهانپ دادعت هك
ىاهرـوشك ـهب ىرت�ـكچوك ىـاه�هورگ و ـتسا هدـيسر زورما ـهب

هدنهاـنپ نويلـيم شش زا شيب هوـلاع هب .دنـنك�ىم چوك هيـاسمه
/٦.دندرگرب ناشياه�هناخ هب فرط نيا هب ٢٠٠٢ لاس زا دنا�هتسناوت

كمك اهنآ هب نونكات ناگدنهانپ ىلاع ىايراسيمك هك ىرفن نويليم ٦
ار ىزرم�نورد نـاگراوآ تـيعمج ـلك دصرد ٣٢ اـهنت ـتسا هدرك
نويليم ٩/٢( ناغفا ناگراوآ ار اهنآ زا ىمين هب كيدزن هك دريگ�ىمربرد
،)رفن نويليم ٨/١( ىقارع ،)رفن نويليم ٥/٢( ىيايبملك ،)رفن

ليكشت )رفن رازه ٨٣٩( ىيايلاموس و )رفن نويليم ٦/١( ىنادوس
للم نامزاس ششوپ تحت هك ىا�هناگ�جنپ قطانم ىمامت .دنهد�ىم
نآ رادقم نيرتشيب هك دنا�هدرك شرازگ ار ناگراوآ شهاك دنراد رارق
لامش ،ىبرغ بونج ىايسآ ،هنايم ىايسآ ،اقيرفآ برغ قطانم رد
هك ىا�هدرتسگ ىاه�تيلاعف مغر�هب .تسا هدوب هنايمرواخ و اقيرفآ
ناهج ناگراوآ موسود هب كيدزن زونه هتفرگ تروص قطانم نيا رد
ىايراسيمك هك ىقطانم هلـمج زا.دننك�ىم ىگدنز ىحاون نيا رد
نادوس دنك لـمع قفوم هـبسنلاب تسا ـهتسناوت نـاگدنهاـنپ ىلاع
ندنادرگزاب ىارب للم نامزاس ىاه�تيلاعف شرتسگ اب هارمه .تسا
ود ىط هك دوخ رـوشك هب ىنادـوس هدنهاـنپ رازه ٣٥٠ هناـبلطواد
هدنهانپ ١٣٠٠ دودح ،دنا�هدرك رارف روشك نآ زا ىلخاد گنج ههد

دــوخ رــوـــشك ــهب ــاــيــنك رد ــامــوكــاك هــاگودرا زا ــىنادــوس
ـايـنك رد ناگـدنهـانپ ـىلاع ىـايراـسيـمك هدـنياـمن.دنا�ـهتـشگزاب
١٣١ نـدنادرگزاب اب هتشـذگ ربماسد رد ار راك نيا ـام« :ديوگ�ىم
هاگودرا هدنهاـنپ رازه ١٠ ميناوتب ميراوديما و ميدـرك زاغآ هدنهانپ
ىلاع ىايراسيمك».مينادرگزاب دوخ روشك هب لاس ناياپ ات ار اموكاك
هنـابـلطواد ندنادرگزـاب ىارب ـىهدنامزـاس نـينـچمه ناگـدنهـانپ
ىاـقيرفآ ىروـهمج نوـچمه ىـرگيد ىاهرـوشك رد ناگـدنهـانپ
زاغآ زين ار ىپويتا و ادناگوا ،وگنك كيتاركومد ىروهمج ،ىزكرم
هدنهانپ هياسمه ىاهروشك هب هك — دادعت نيا زا ريغ هب.تسا هدرك

دوخ روشك لخاد رد زين ىنادوس نويـليم راهچ زا شيب -دنا�هدش
.دنا�هدش ناكم لقن هب روبجم

هـتشذگ لـاس رخاوا زا ـىملاسا ـرشب قـوقح نـويـسيـمك
تاعوضوم رد ار ىشهوژپ — ىملع ىاه�ـىشيدنا�مه هلسلس
لاس رد اه�تـسشن نيا ـهك درك رازگـرب رشب قوـقح iلـتخم

و داهن�مدرم ىاه�لكشت ىسررب« نوچمه ىياهروحم اب ىراج
قوقح« ،ىناـسنا قوقح دربشيپ ىارب ـاه)NGO( ىتلودريغ
و نيزاوم رد نادنملاس قوقح« ،»ىراجت ىاه�تكرش و رشب

قوقح ـىبايزرا« ،»ناريا ـىقوـقح ماظن و ـىللـملا�نـيب هيور
هزرابم« ،»ناناوج قوقح« ،»ـاه�تيلقا قوقح« ،»ىداصتقا
ىـاه�هتسياب« و »رشب قـوقح نيزاوم تياعر و رـدخم داوم اب
دهاوخ رازگرب »رشب قوقح نيزاوم هيواز زا ىمومع تاباختنا

لوح تشهبيدرا ٣٠ رد هك ٨٥ لاس ىشيدنا�مه نيلوا رد .دش
و ديتـاسا دش راـزگرب رـشب قوـقح و ىـگنهرف ثاـريم رـوحم

هـيئـاضق هـوق و ىـگـنهرف ثاـرـيم ناگـدنيـاـمن ،ناناـدقوـقح
٨٥ لاس ىشيدنا�مه نيمود .دندرك هئارا ار دوخ ىاه�هاگديد
نيزاوم رد تملاس رب قح« عوضوم اب هامدادرخ ناياپ رد زين
رازگرب »ناريا ـىلخاد قوقح ماـظن و رشب قوـقح ىللـملا�نيب

رـشب قوـقح نوـيسـيمك ـiلـتخم ىـاه�شـخب .دش ـدهاوخ
تياعر رب ىلخاد ىاه�تراـظن ،ىملع هتيمك لماش ىملاسا

،رـشب قوقح تيـاعر رب ىجرـاخ ىاه�تراـظن ،رشب قـوقح
ىاه�ـتكراـشم ،ىقوـقح روما و ىمدـرم تاشراـزگ ىريـگيپ
دانسا زكرم و هناخباتك ،رشب قوقح نابلطواد هكبش و ىمدرم

هزـوح رد كي ره هك ـتسا تاراشتنا و ـىملاسا رشب قـوقح
ار اهنآ نيوـانع هك دننك�ىم هئارا ار ىياه�شراـزگ دوخ تيلاعف
.تسج ناوت�ىم نويسيمك نيا ىناسر�علاطا هاگياپ رد
ىملع هتيمك ▪ 

قوقح هتسجرب ديتاسا زا ىعمج زا بكرم هك ىملع هتيمك
رـظن و ىسررب ار ـريز دراوم ٨٥ لاس ىاـدتبا زا تسا رـوشك
قوقح نيزاوم ساسا رب ار دوخ ىا�هيصوت اي ىقوقح ىتروشم
ميـرح ـهـحيلا دادرـتسا ـىسرـرب -١:دندـرك مـلاعا ـىناـسنا

ىقـوقح ىاه�للادتسا و ـتلود طسوت سلجم زا ـىصوصخ
ىـاه�تيـولوا ىسررب -٢ .ماـدقا نيا ـنيفلـاخم و ـنيـقفاوم
رـشب قوقح و ملاسا رـبمايپ اب طابترا رد نـويسيمك ـىشهوژپ
١٨٨ هدام حلاصا حرط ىسررب -٣ .ىراج لاس رد ارجا ىارب
ـهحيلا -٤ .نآ هب هـرصبت ود قـاحلا و ىرـفيك ىسرداد ـنييآ
.نابهگن ىاروش تاداريا و ىرادا تلادع ناويد نوناق حلاصا

هـحيلا -٦ .نارگراثيا ـهب ىناسر�تامـدخ هعماج ـهحيلا -٥
.ىيوشلوپ

رشب قوقح تياعر رب ىلخاد تراظن ▪
ـىسررب ىارب عـوضوم شش و ـتسيب ٨٥ لاس ىاـدتبا زا

ىلخاد ىاه�تراظن هزوح رد هبناج�همه شرازگ هيهت و ىناديم
ليذ ـنيوانع لماش اهنآ زا ىخرب شرازگ .ـدنا�هدش صخشم
تيعضو« :دوش�ىم رشتنم ىدوز هب و تسا هدش ىياهن و هيهت

ىنادرگرس ـعضو« ،»ناريا رد تسرپـرس�ىب نانز زا تيـامح
هداوناخ ىاه�هاگداد هب طوبرم تاشراـزگ ىخرب رد هدش اعدا
ـهب طوبرم ريخا تلاـوحت ىريگـيپ« ،»ىرسمهـدنچ دروم رد

.»نانز راك تعاس شهاك حرط« ،»ناراتسرپ قوقح
رشب قوقح نابلطواد هكبش ▪

ىاه�ناتسا رد نويسيمك ىراختفا ىاضعا لاس ىادتبا زا
هـسلج نـيلوا نارـهت رد .دنا�هـتشاد ىيـاه�تـيلاعف ـiلـتخم
نـويـسيمك ـوضع ـرشب قـوقح نـيعفاـدم لوا هورگ ىدـربراك
مود هورگ ىدربراك هسلج هدنيآ ىاهزور ـىط و هدش ليكشت
ـىناتسا ـبعش ـزين اه�نـاتسا ـىخرب رد .دش ـدهاوخ راـزگرب

نامه رد اه�تيلاعف زكرمتم روط هب هك دنتسه لاعف نويسيمك
ماجنا ىلمع تلاكشم عفر و ىناسنا قوقح دربشيپ ىارب ناتسا
تروص هب زـين نويسيمك ىراختفا ىاضعا همانربخ .دوش�ىم
همانربخ رشن ديدج هرود هك دوش�ـىم لاسرا و نيودت هنايهام
.تسا هدش زاغآ ٨٥ لاس ىادتبا زا

ت داخلى بر حقوق بشرنظار

هناتسودرشب قوقح ىلم هتيمك

ستانهدوق بشرش حقوبر اساس تصميم كميته تخصصى كاو
ش، كميته ملـىش و پرورت آموزارمتشكل از نماينـدگـان وز

انان و كميته بيـن�الـمـلـلـىمان جـوستانـه، سـازدوق بشـرحقـو
ستانهدوق بشرش حقومايشى كـاوحله آزمين مرخ دوصليب�سر

اهد شد. در ايـنار خوگـزى برماه سال جـاردر كشور، در تيـر
ان،اكز چهار استان كشور (تهرستان�هاى مـران دبيرنامه دبيربر

قش حقـوشد كـاوسان ارسط مـدراز) توتبريز، مشهـد و شـيـر
ىآموزشى و بـازه�هاى آموزستانه كه سال گـذشـتـه دوردوبشـر
ب بين�المللىا با حضور اساتيد مجرستانه ردوق بشرش حقوكاو

ستانهدوق بشرش حقوح كاوش مى�بينند. طرانده�اند، آموزگذر
ستانه (به منظور پاسداشـتدوق بشرش حقوكه هدف آن آموز

ى�هاى مسلحانه)گيرع درقومان وامت انسان�ها در زحيات و كر
د.ا مى�شومان�هاى ملى و بين�المللى مذكور اجـراست با ساز

اهستان�هاى يادشده به همـرمان�ها در شهـرنمايندگان اين سـاز
ه�ها تدريس كننـد،ار است در ايـن دورشدى كه قـرسان ارمدر

ىكزامروز در محل سالن اجتماعات جمعيت هلال احمر مر
ند. گفتنى است هدفم با هم ديدار داراى هماهنگى�هاى لازبر

سط كميتـه) — كه تـوEHLستانه (دوق بشـرش حقوح كـاوطر
 كشور جهان١٣٥خ تدوين و تنظيم و در بين�المللى صليب�سر

ستـانـه بـهدوق بشـرش حقـوا نهـاده شـده اسـت — آمـوزبه اجـر
ش�هاى تدريس ساله از طريق استفاده از رو١٣-١٨انان جونو

ش�هاى فعالح كه با استفاده از رواكتشافى است. در اين طر
ل اساسى به منظـور مـهـارد، «اصـوا مى�شـوكتى اجـرو مشـار

ى»،تكاب جنايت�هاى ضـدبـشـرى از ارگيـرنت و جلـوخشـو
ك بيـنش�هاى مشـتـرش ارزس»، «آموزدر«تحقـق صـلـح زو

قاعـد حـقـوها و تمدن�هـاى جـهـان» و هـمـچـنـيـن قـوكشـور
عقومان وامت انسان�هـا در زستانه همانند «حيـات و كـردوبشر

نـينـچمه .دـوش�ىم هداد شزـوى�هاى مسلـحـانـه» آمگيـردر
و ـاه�حـلاس ندـرك دوـدـحم موـزل« نــوـچـمه ـىتـاعـوضـوم
هدوهيب ىاه�بيسآ و جنر زا نتساك روظنم هب ىگنج ىاه�شور
دارفا و فادها نيب كيكفت ،بسانت لوصا« ،»ىرورضريغ و
،ــىمـاــظن ىــاه�تروـرض« ،»ــىمــاــظنـرــيغ و ــىمـاــظن
ماغدا ىلك روط�هب و تين�نسح و تيدودحم ،ىتسود�ناسنا
هنوگره و ىماظن تـايلمع رد ىقوـقح و ىقلاخا ىاه�شزرا

رارق هرود نيا ىشزومآ همانرب رد� »رگيد راب�تنوشخ ىيورايور
نازومآ�شناد ىسرد ىاه�باتك رد ىا�همانرب نينچ جرد .دنراد
قـوقح ـجيوـرت رد ـتلود تادـهـعت ءزج ـتـسـخن هـلهو رد
 در گامو هدـوب ونژ ىـاه�نوـيسناـونك سـاسا رب ـهناـتسودرـشب

هنـگنده�اى در جهت ايـجـاد فـربعدى، اقدام مـثـبـت و سـاز
امت ابناى بشر است. نتايج ارزيابىام به كرستى و احتردوبشر

شد وسان ارستانه به مدردوق بشـرش حقوحله كاونخستين مـر
سط ايشـان در سـال دانش�آموز پسر و دخـتـر تـو٤٠٠ش آموز

دفتار و عملكرنامه بر رف اين برگذشته نشان�دهنده تاثير شگـر
اى نهادينـهستانه بـردوق بشرش حقـوان است. كاودانش�آمـوز

زا ناناوجون رد هناتسودرشب قوقح شناد دعاوق و لوصا ندكر
رد و ديـوج�ىم هرهب ىناـهج و درف�هب رصحـنم ىشزومآ شور
دسى خوا در كتاب�هـاى درهايى كـه آن رر تمام كشورد هـجيتن

.فقيت روبه�رو شده استگنجانده�اند با مو

تربيت معلمان كاوش�حقوق
دوستانهبشر

ىـدنوـرـهش قـوـقح و ـرـشب قـوـقح ــتيـاعر ،ـهـعسـوت ىاـرب
ىگنوگچ ،اه�صخاش زا ىكي .دنا�هدرمشرب ىا�هديدع ىاه�صخاش
لئاسم ـهنماد رگيد ىوس زا .تسا نانآ اب راتفر و نـاينادنز تيعضو
هدش ـملسم ـهبرجت ـهب هك تسا هدرـتسگ و هدـيچيپ نـانچ ىعاـمتجا
تلاكشم لح هب رداق ىندم هعماج ىراي نودب و ىياهنت هب اه�تلود
و تيلوئسم ساسحا دناوت�ىم ىندم ىاهداهن ىتراظن شقن .دنتسين

و ـتكراشم هزيگنا زين و ىدـرف تينما ساسحا و ىعاـمتجا تيامح
.دشخب اقترا ار ىعامتجا هيامرس ملاك كي رد و ىعامتجا قلعت سح

و ىتوافت�ىب هيحور و هداد شيازفا ار ىمومع تكراشم ىندم ىاهداهن
و ىروحمدوخ ،ىگدرسفا هجيتن رد و دارفا ىنيبدب و ىياهنت ساسحا
ىاهداهن ،نيا رب هولاع .دنهاك�ىم ار نآ زا ىشان ىاه�بيسآ و اه�شنت
و نلاوئسم مشچ زا هك ار ىياه�لح�هار و اه�ىراجنهان دنناوت�ىم ىندم
نايب ىاـرب مدرم نابز و هتخاس راكشآ دننام�ىم ناـهنپ لاًومعم ناريدم
هـدنام�موـتكم قيـاقح ىور ـهب ار نلاوئـسم مشچ و �هـدش اه�ىيـاسران
دوخ ىتراظن شقن ىاتسار رد ناينادنز قوقح زا عافد نمجنا.دنياشگب
نيرت�مهم زا اه�نادنز و ناينادنز تيعضو هرابرد هنلااس شرازگ راشتنا
هدهع رب نآ ىارجا تيلوئسم هك ديآ�ىم رامش هب نمجنا ىاه�تيلوئسم
ىاه�ـهتيمك ريـاس و هدوب نمجنا ـىنامرد ،ىتشاـدهب ،�ىهافر هـتيمك
قوقح زا عافد نمجنا.دنتسه نآ هيهت رد ىراكمه هب iظوم نمجنا

تيعضو ىدروم تاشرازگ ٨٤ و ٨٣ ىاه�لاس رد تسخن ناينادنز
هنايلاس عماج شرازگ دمآ�رد�شيپ هباثم هب ار روشك ىاه�نادنز و ناينادنز
نـمجنا ىعوضوم ىاهرانيمس�هلسـلس رد اه�شرازگ نيا .داد راشتنا
ىرظن ثحابم رانك رد ناينادنز هيذغت هب طوبرم رانيمس رد .دش هئارا

رد و ـديدـرگ ـهئارا ـاه�ناـدنز رد ـهيذـغت ـعضو شراـزگ ،ـىقـوـقح و
،نامرد و تشادهب ىاه�شرازگ بيترت نامه هب ىدعب ىاه�تسشن
نيا زا .دش ـهئارا لاغتشا و ىگنهرف تيـعضو ،تاقلام و ىصخرم
تسا نمجنا شرازگ نيتسخن ديآ�ىم ريز رد هچنآ تفگ ناوتن دياش ور
ناينادنز عضو هرابرد هنايلاس عماج شرازگ نيتسخن« تفگ ناوت�ىم اما

،»ىـقيـقحت« بـوـلسا اب �هـديشـوك هك ـتسا »روـشك ىاه�ناـدنز و
.ددرگ ميظنت و نيودت »ىحلاصا« دركيور و »ىقوقح« ،»ىدانتسا«
،لاكو ،ناينادنز ىاه�هداوناخ ،ناينادنز زا دنترابع شرازگ نيا عبانم
هلمج زا و( اه�تياس ،تاعوبطم ،اه�نادنز نانكراك و نانابنادنز ىخرب

كي رد و )روشك ىتيبرت و ىنيمات تامادقا و اه�نادنز نامزاس تياس
هـيئاـضق هـوق هك ـىتروص رد ـكش نودب .ـىمسرـريغ ـديدزاب درـوم
هزاجا اهراب ىللملا�نيب ىاه�نامزاس و اهداهن هب هـاگهگ هك هنوگنامه
ـىنـدم ىـاهدـاـهن ـهب ،ـتسا هداد ار رـوـشك ىـاه�ناـدنز زا ـديدزـاب

اـسب هچ ،داد�ىم ار اه�نادنز زا ديدزاب هزـاجا زين ىلخاد هدش�ـهتخانش
ىناهج و ـىلخاد باتزاب و تفاي�ىم دـوبهب رت�عيرس ناـينادنز طيارش
،نـاگدننكـديدزاب اريز .تشاد ىـرت�شخبدـيما و هدنزاس ،تـبثم

و صياقن عفر و ىريگيپ رد و روشك نيمه هدش هتخانش نادنورهش
.دنتسه رت�هزيگنارپ و رتـاشوك و رت�لاعف اه�نادنز ىراج تلاكشم
ىاه�شرازگ هيهت و اه�نادنز زا ميقتسم ديدزاب ناكما هك ىياجنآ زا

،هيـذغت ـعضو كـيـكفت ـهب نادنز ـره ـتيـعضو هرابرد ـهناگاـدج
تانـاكما ،لاـغتشا ،ـدنبـتسد ،دنب�ـمشچ ،تـاقلام ،ىـصخرم
زا عافد نمجنا شرازگ ريزگان ،هدوبن رسيم ...و هقيثو ،ىگنهرف

نامه كيكفت هب روشك ىاه�نادنز عوـمجم هرابرد ناينادنز قوقح
هرـابرد هك ىياه�شراـزگ ساسارب .ـتسا هدش مـيظنت تاعـوضوم
،)ناـرهت( ـنيوا ـدـننـام اه�ناـدنز زا ـىخـرب رد ـلئـاسم زا ـىخـرب

نادنز ،)نيمارو( نيروخ ،)جرك( راصح�لزق ،)جرك( رهش�ىياجر
سـابعرـدنب نادنز و جـدنـنس نادنز ،)زاـريش( دابآ�لدـاع� ،دـهشم
.تسا هدش شرازگ هيهت هب تردابم ،دش تفايرد

تشادزاب تيعضو شرازگ -١ ▪
:تسا هدمآ ناريا ىملاسا ىروهمج ىساسا نوناق٣٢ لصا رد

نوناق هك ىـبيترت و مكح هب رگم دـرك ريگتسد ناوت�ىـمن ار سك�چيه«
ليلاد ركذ اب دياب ماهتا عوضوم ،تشادزاب تروص رد .دنك�ىم نيعم
تسيب تدم فرظ رثكادح و دوش ميهفت و غلابا مهتم هب اًبتك هلصافلاب

و لاسرا ىياضق هـحلاص عجارم هب ىتامدقم هدنوـرپ تعاس راهچ و
لصا نيا زا iلختم .دوش مهارف تقو عرسا رد ،همكاحم تامدقم
نونـاق رد ١١٢ هدام رد ـنينـچمه ».دوش�ـىم تازاـجم نوناق ـقبط
همانراضحا هليسو هب مهتم راضحا« :تسا هدمآ ىرفيك ىسرداد�نييآ
كي ،دوش�ـىم هداتسرف ـهخسن ود رد همانرـاضحا ».ديآ�ىم ـلمع هب
در راضحا رومام هب هدرك اضما ار رگيد هخسن و ـهتفرگ مهتم ار هخسن
ترهش و ـمسا همانرـاضحا رد« :ديوگ�ـىم ١١٣ هدام رد و دـنك�ىم
مدع هجـيتن و روضح لحم و رـاضحا تلع و خيرات و هـدشراضحا

نيمه رد هيراضحا لاسرا مدع ريذاعم زا ىكي ».دوش ديق دياب روضح
هدوبن نيعم مهتم بسك و لغش اي تماقا لحم هاگ هك تسا نيا هدام
سپ .دشاب هديسرن هجيتن هب مهتم هب ىبايتسد ىارب ىضاق تامادقا و
هدام قبط ،دوبن ىقاب بلج زج ىا�هراچ ـرگا لحارم نيا همه ىط زا

.ديآ لمع هب زور رد ،ىروف دراوم ىانثتسا هب مهتم بلج دياب ١٢١
قوقح ىللملا�نيب نويـسناونك و رشب قوقح ىناهج هيملاعا مهن داوم
،iيقوت هنارسدوخ ناوت�ىمن ار ىدحا« :ديوگ�ىم زين ىسايس و ىندم

».درك ديعبت اي سبح
ىنوناق طباوض تياعر نودب تشادزاب - ١-١ ▪

رطخ هب ار نادنورهش تينما دناوت�ىم هيراضحا نودب تشادزاب
�لـيبق �ـنيا دنا�هداد ـربخ ـاهراب ناـريا تاعـوبـطم هـكناـنچ و دـنكفا
هويش نيا زا هدافتساءوس اب نايابر�مدآ تسا هدش بجوم اه�تشادزاب
ىماظـتنا نارومام سابل اي و ىلعج ىاه�تراك زا هدافتسا قيرط زا
هب ـرجنم ىدراوم رد هك دـننك اهنآ زا ىذاخا و دارفا ندـوبر هب مادقا
هچرگ.تسا هدش ىتيثيح و ىلام تاراسخ زين و ىناج ىاه�بيسآ
ىقيداصم و دراوم زونه اما ؛تسا هتفاي شهاك اه�تشادزاب ليبق نيا
١٣٨٤ لـاس رخاوا رد نآ هنـومن ـنيرخآ .دوش�ـىم هدهـاشم نآ زا
رد تبقارم و بيقعت زور ود زا سپ هك تسا ىيوجشناد هب طوبرم
نمهب ٢٧ هبنشجنپ خيرات رد ار وا ماجنارس راك لحم و هناخ ريسم

.دوش�ىم تشادزاب شليبموتا ندرك iقوتم اب نابايخ رد هنابش ٨٤
هقيثو تخادرپ ناوت و كبس ماهتا نتشاد مغر�هب مهتم زين ىدراوم رد
ىناـدنز ـتشادزـاب هـلـمج زا .ـتسا هدش ـتشادزـاب ـتلاـفك ـاي

هتفه كي زا سپ هك ىهدب ناموت رازه دصراهچ رطاخ هب روپ�ىيايض
ناج ٨٤ لاس لياوا رد و تفر امك هب تخت موس هقبط زا طوقس اب
)٨٤ نيدرورف ٣١ و ٢٥ قرش( .تخاب

تشادزاب هرابرد ىناسر7علاطا موزل -١-٢ ▪
انين داخلى بايد به محض اينكهق بشر و قوازين حقواز نظر مو

فته و آناند تماس گراده خواند با خانود بتوداشت مى�شودى بازفر
د. اين در حالى اسـت كـه درقعيت خويش مطـلـع سـازا از مور

هاى بعـدداشت، در روز بعـد يـا روزندانى پس از بـازدى زارمو
جباتد اطلاع دهد و در اين فاصله مواده خوانسته است به خانوتو

ضعيتاده بى�اطلاع از واى خانوانى برحى، روانى و فشار رونگر
اهم شده است.د فرفر
و تقوم تشادزاب نارود ندوب ىنلاوط -١-٣ ▪
ىدارفنا

ـتيعضو هب ىگدـيسر ىلخاد نيناوق و ىـللملا�نيب داـنسا قباطم
رد نيا .دريذپ تروص نكمم نامز عرسا رد دياب هدش تشادزاب دارفا

اًضعب .تسا اه�نادنز ـلئاسم نيرتدب زا ىفيلـكتلاب هك تسا ىلاح
�هدينارذگ تقوم ىاه�هاگتشادزاب رد ار ىديدم ىاه�تدم ناينادنز�.دنا

ليكو روضح ناكما مدع -١-٤ ▪
قوقح نـوناق ٣ دـنب و ىساسا نونـاق ٣٥ لصا قلاطا سـاسارب

ىرورض همكاحم و ىسرپزاب لحارم هيلك رد ليكو روضح ىدنورهش
ليكو هب ىسرـتسد قح رشب قوقح ىللملا�نـيب تاررقم قبط .تسا
ـهـمه رد و ـدشاب وا ـاب ـىصـوـصخ ىوگو�ـتـفگ ـقح ـلماش ـديـاب
روضح زين ليكو دوش�ىم ماجنا دارفا زا سيلپ طسوت هك ىياه�ىيوجزاب

ىارب ىلام نكمت مدع ليلد هب دارفا زا ىخرب .دشاب هتشاد
رد هچرگ .دنا�هدش همكاحم لـيكو نودب ،ليكو نتشاد

طسوت ىرـيخست ليكو ،ىلام ىيـاناوت دقاف دارفا ىارب نيـگنس ميارج
تروص رد ،ىلام ناينادنز دروم رد .دوش�ىم نييعت مهتم ىارب هاگداد
هلئسم هاگداد هب هدنورپ هئارا نامز رد اهنت ،ىلام نكمت زا ىرادروخرب

ىلاكو و ىتدضاعم ىلاكو دوجو اب و دوش�ىم حرطم ليكو نتشاد قح
هك عافد نمجنا دننام ىندم ىاهداهن ىوس زا هدش ىفرعم( بلطواد
رد ليكو روضح ىتح اي عافد هزاجا )دنزادـرپ�ىم تلاكو هب ناگيار هب
هك ىلاح رد .دـوش�ىمن هداد ىتامدقم تـاقيقحت و ىسرپزـاب هلحرم
�ىم لكش هلحرم نيمه رد هـدنورپ ساسا اًقيقد�ليكو روضح .درـيگ
ليكو روضح مدع و تسا لحارم رياس زا رت�ىرورض هلحرم نيا رد
لاًبق هك ىرگيد ىنادنز دروم رد .تسا تلاكو شريذپ هفسلف ضقان
هـام ١٤ ىط زين ليكو زا ىرادروخرب قح مدع هـلئسم دش هراشا نادب
.تسا هدش� هدهاشم زين ىسايسريغ ىدرف ىارب تشادزاب

ناينادنز اب راتفر -٢ ▪
و ناينادنز تيعضو و طيارش تسا هجوت دروم شخب نيا رد هچنآ

ليلاد هب سبح طياـرش رب تراظن .تسا تشادزـاب زا سپ اه�نادنز
تاناـكما و تينما لماك ىگتسباو ،ىدازآ زا ىناـدنز درف تيمورحم
رطخ ضرعم رد ناينادنز نتفرگ رارق و نانابنادنز و نيلوئسم هب ىنادنز

ىوس زا .تسا رادروخرب رايسب تيمها زا هجنكش ىتح و راتفرءوس
تيامح متسيس زا ىمزلا شخب ناونع هب سبح طيارش رب تراظن رگيد
هك تسا مـيظع ىراك ـىلم حطس رد ىدازآ زا موـرحم دارفا هـيلك زا
نيا ـهمه مغر�هب .تسا ـهجوت لباق تانـاكما زا ىرادروخرب مزـلتسم
هيلك رد سبح طيارش رب تراظن شرازگ نيا هيهت زا فده ،تلاكشم
زا غراف ىدازآ زا مورـحم دارفا هـيلك ىارب و ـطيارش ـىمامت و ـلحارم

رد ىدازآ زا تـيمورحم عـون و نس ،ـبهذم ،ـتيموق ،ـتيـسنج
تارطاخم زورب لامتحا هراومه سبح ىاه�ناكم.تسا ناريا رسارس
ىاه�شخب رب تراظن هجيتن رد .دروآ�ىم ديدپ ار ناينادنز اب راتفرءوس و
نارظان طسوت اهنآ اب راتفر هوحن و ناينادنز ىرادهگن متسيس iلتخم
ـنمـجنا ـهب هدـيسر تـاشرازگ ـاما .ـتسا ىروـرض و مـهم رـايـسب
.تسا ىهيدب لوصا نيا رد ضقن ىدراوم هدنهد�ناشن

ىيوجزاب -٢-١ ▪
ىدنورهش قوقح ظفح و عورشم ىاه�ىدازآ هب مارتحا نوناق رد

،ىمومع مكاحم هيلك ،نوناق نيا بيوصت خيرات زا« :تسا هدمآ
ماجنا رد دنفلكم هيئاضق هوق ناطباض و اهارسداد ىماظن و بلاقنا

.دنـنك ارجا و تياعر تقد هب ار ليذ دراوم شيوخ ـىنوناق iياظو
ـدنهاوخ موكحم هعوضوم ـنيناوق رد جردنم تازاجم هب نـيفلختم

رد - ٦:تسا هدش ىنيب�شيپ نينچ نوناق نيا ٧ و ٦ دنب رد ».دش
دارفا ىاذيا زا ،قيقحت و علاطتسا اي ىيوجزاب و ىريگتسد نايرج

بانتجا نانآ هب فافختسا و ريقحت ،اضعا رياس و مشچ نتسب ريظن
اي و تروص ندنـاشوپ زا قيقـحت نارومام و نايـوجزاب - ٧ .دوش

ىاه�مادقا لاًك و مولعمان نكاما هب نانآ ندرب اي مهتم رس تشپ نتسشن
نوناق ٣٢ لصا تحاـرص مغر�هب .دنزرو ىراددوخ نـوناق فلاخ

و ىبتك دياب ىيوجزاب هكنيا رب ىنبم ىسرداد�نييآ ٢٤ هدام و ىساسا
نودب ـىسرداد �نييآ ١٢٤ هدام قبط نـينچمه و دشاب ـليلد ركذ اب
بلج اي راضحا ار ىمهتم ناوت�ىـمن )مزلا هن( ىفاك ليلاد نتشاد
ىيـوجزاب هب تـاقوا رتـشيب هك ـتسا هدش هـدهاشم ىدراـوم .درك

دراوم زا جراخ شسرپ تيعونمم دوجو اب و هدش�ىم ىرپس ىهافش
ىتاماهتا و ـتسا هدش حرطم ماهتا اب طابترا�ىب ىتلااوئس ،ىماهتا

للاخ زا ار ليلاد و هدـشن كرادت تشادزاب زا شيپ ـاهنآ ليلاد هك
�ىا�هدنورپ�مه اي دارفا ىاه�ىيوجزاب�هدافتسا.دنا�هدرك مهارف نانآ ىاه
بيسآ ـميب هك نانآ و كـانرطخ نامـرجم هرابرد دـنباپ و دنـبتسد زا

عناملاب ،دراد دوجو اهنآ دروم رد ناينادنز رياس اي نارومام هب ندناسر
نآ زا هدافـتسا اما ـتسا نارگيد ـتينما و قـوقح زا عـافد همزلا و
ناينادنز �هرابرد اي و دنتسه تلزنم و نأش ىاراد هك ىناينادنز هرابرد
اي رارف ،ندوب كانرطخ ـهبئاش هك ىتاعـوبطم و ىسايس ،ـىتديقع
ىقطنمريغ و ىنوناقريغ درادن دوجو اهنآ هرابرد نارگيد هب ىناسر�بيسآ
درف ٢٥ زا دنباپ و دنبتسد ،دنب�مشچ زا هدافتسا اب هطبار رد .تسا
اه�خساپ ىسررب و هدش لاوئس لاس كي رد ىنادنز و هدش تشادزاب
،دنب�مشچ ىسررب دروم هنومن ٢٥ مـامت دروم رد هك دهد�ىم ناشن
راك هب دنباپ اهنآ زا رفن ٨ دروم رد و دنبتسد اهنآ زا رفن ٢٠ دروم رد
:ىياهن درواهر.تسا هيجوت دقاف و زيمآريقحت ىلمع هك تسا هتفر
ىماگنه .تسا ناينادنز تـرثك لولعم دنباپ و دنـبتسد زا هدافتسا

لقادح تسا مزلا و دنوش�ىم مازعا هاگداد هب ىنادنز ىدايز دادعت هك
و ىفاك هيلقن لياسو نادقف ،ـدشاب ىنادنز ره تيعم رد رومام ود
�ىم ببس نارـومام ىفاك تارـفن نادقف�هارـمه هب ىنادنز دـنچ دوش
هب دنباپ و دنبتسد دربراك زا راچان هك دنوش مازعا رومام ىمك دادعت
لح�هار .ددرگ�ىم رارف زا ىريگشيپ و ىنميا بيرض شيازفا روظنم
.ميهد شيازفا ار نارومام ،ناينادنز شيازفا اب هك تسا نيا

تقوم تشادزاب نارود رد ىدنورهش قوقح ضقن ▪
ناويد هب باطخ ٨٤ لاس رد ىنادنز كي ىوس زا هك ىشرازگ رد

قوقح ضقن دراوم حرش ـهب دش رشتنم ىمومع راـكفا و روشك ىلاع
شراـزگ .تسا هـدش هراشا ـتقوم ـتشادزاب نارود رد ىـدنورـهش
ىمـومع ىـاه�هنـاسر رد ٨٤ لاس رد رـوشك ـىلاع ناـويد هب طـوبرم
�ىمن دنچ ره .تفاي ساكعنا�شرازگ رد اما داد ميمعت ار دراوم نيا ناوت
١٥ خيرات رد نارهت نيشيپ ىرتسگداد سيئر هدازـيلع ىلعسابع ىاقآ
ركذ ىرگيد ىـاه�هنومن - ـدش رشتـنم تاعوبـطم رد هك - ٨٤ دادرم

شرازگ نيا رد هچنآ.تسا دراوم نيا راركت و ددعت زا ىكاح هك هدش
هك ماهتا ميهفت زا لبق ىضاق طسوت ىيوجزاب :زا تسا ترابع هدمآ
رد متش و برض ؛تسا هتفاي�ىم همادا حبص ناذا ات اه�بش همين رد
راداو ؛دنبتسد و دنب�مشچ دربراك ؛نادنز هب لاقتنا و تشادزاب نارود
زا تاناوـيح دننام هب و اپ و ـتسدراهچ تروص هب تكـرح هب ندومن

تشپ هيحان ىور رب تشم نديبوك ؛نتفر هار ىيوجزاب قاتا ات لولس
هبرس نديبوك و جنرآ و دگل و تـشم اب ددعتم تابرض ندروآ دراو و
ىاوه ضرعم رد نداد رارق ،نداد ىباوخ�ىب ،نتشاد هگن اپ رس ؛راويد

و ىتشادهب سيورس زا هدافتسا ىارب هزاجا مدع ،كزان سابل اب درس
�ـديدـهت عاونا دربرـاك ؛بسـانم ىاـذغ و ساـبل ندادن و مـامح�و اه

هب ـديدهت و ـىباـكتراريغ لـامعا شـريذپ ـهب رابجا ـتهج ـاه�باعرا
و عـافد قح بـلس ؛مادعا هب ـديدهت ؛هداـوناخ ىاـضعا ىريـگتسد
تاكن ؛تقوم ـتشادزاب نارود رد ليكو زا ىرادروخرب زا ـتعنامم

ـىلـعسابع ىـاقآ شرازگ رد ـهك ىـهجوت ـلباق و هـدمع
دراوم اب طابترا رد نارهت ىرتسگداد ـقباس سيئر هدازيلع

هدننك دييات ىعون هب دوخ ،تسا هتشاد دوجو ىدنورهش قوقح ضقن
.تسا عافد نمجنا طسوت هلصاو تاشرازگ زا ىياه�شخب ىمسر

ناينادنز ىاه7هورگ ندرك ادج و ىدنب7هقبط -٣ ▪
همان�نييآ ٢ شخب ؛ناگدش�موكحم زا نامهتم ندرك ادج - iلا

و صـيخـشت هب )٦٩ ـىلا ٤٧ داـوم ،لوا لـصف( اه�ناـدنز نامزـاس
دـوجو ترورض ـرب نآ رد هك دراد صـاصـتخا ناـينادنز ىـدنب�ـهقـبط
ىدنب�هقبط هك دنچ ره.تسا هدش ديكات ناينادنز اب هطبار رد ىدنب�هقبط
هاوخ ىنادنز و دـوش�ىمن تياعر ناـريا ىمومع ىاه�ناـدنز بلغا رد
نادنز هب لـاقتنا زا دـعب )ىمرج عـون ره اب لاح( مـرجم هاوخ ،مـهتم
هب انب هك مهتم .دوش�ىم هداد رارق اج كي رد ناينادنز رياس اب ،ىمومع
اب ىتدم ات هاگ دوش�ىم هدرب مان iيلكتلاب ناونع هب وا زا رگيد ىفيرعت

)توافتم ميارج اب( مرجم ناينادنز رانك رد iيلكتلاب تيعضو نامه
رادرـوخرب ناـدنز هـديدپ زا ـىشـان ىاه�ـبيسآ زا و .دـرب�ـىم رس ـهب
نارهت ناتسا ىاه�نادنز لك ريدم هك ىداع ناينادنز رب هولاع.دوش�ىم
٤٠ ،ىنادنز رفن رازه ١٣٠ دودح زا :درك حيرصت ىا�هبحاصم ىط
ماهتا ىترابع هب ىنعي دنرب�ىم رس هب iيلكتلاب تيعضو رد اهنآ دصرد
زا ) ١٤/١٢/٨٤ ،دامتعا( تسا هدشن ىعطق اهنآ مكح رودص و
�تدم هاگ ـهك درب مـان ناوت�ـىم زين ـىساـيس ناـينادنز�ـتيـعضو اب ـاه
رـانك رد تدم نيا مـامت رد اًضـعب و هدرب رس�هب ناـدنز رد iيلـكتلاب

.دنراد رارق موكحم ناينادنز رياس
،ـتيسنج هب ـهجوت اب iلـتخم ىاه�هورگ ندـرك ادج مدع - ب

تيبرت و حلاصا نوناك نادقف / ىقوقح تلع و ىرفيك هقباس ،نس
ارجا لاًماك نز و درم ناينادنز ندرك ادج ناريا ىاه�نادنز رد ؛نارتخد
زا ىرايسب رد ،ناينادنز iلتخم ىاه�هورگ رياس ىيادج اما دوش�ىم
حلاصا نوناك ناوجون ناينادنز اب هطبار رد .دوش�ىمن تياعر اه�نادنز
رد - تسا لاس ١٨ ريز ناينادنز ىرادهگن صوصخم هك - تيبرت و
حلاصا نوناك زا هك مه ىزكارم نآ  و درادن دوجو روشك ىاه�نادنز همه

هب بيرق رثكا و تسا ركذم ناناوجون لماش زين دنرادروخرب تيبرت و
صوـصخم تـيبرت و حلاصا نـوناك ـدقاف روـشك ىاه�نادنز قـافتا
حطس ميارج اب اًرثكا هك لاس ١٨ ريز نارتخد هجيتن رد .دنتسه نارتخد
ىريذپ�بيسآ ضرعم رد لاًمع ،دنا�هدش هدرپس نادنز هب و ريگتسد نيياپ
ناوجون ناينادنز ىيادج ىنعي هلئـسم نيا ىتح .دنريگ�ىم رارق رايسب
،ميارج حطس رد هچ و ماهتا حطس رد هچ ،ركذم نلااسگرزب زا ركذم
هرشتنم رابخا قبط رب .دريگ�ىمن راـرق هجوت دروم قيقد تروص هب زين
ىناوجون زاريش دابآ�لداع نادنز رد ٧/٩/٨٤ خيرات رد ،اه�هناسر رد

لقتنم نلااسگرزب دنب هب ناناوج دنب ندرك ليطعت ليلد هب هك هلاس١٧
.دزاب�ىم ناج رورش ناينادنز زا رفن جنپ ىپرد�ىپ زواجت رثا رب دوب هدش

ار ىمرج رگا ناناوجون ،دهشم نادنز زا رگيد ىلاسرا شرازگ قبط رب
و حلاصا نوناك دنب زا ،دنـوش بكترم نديشك راـگيس دح رد ىتح

رد ىعون هب لـكشم نيا .دش دـنهاوخ هداتسـرف ىداع دنب هب ـتيبرت
ىرتسگداد قباس سيئر هدازيلع طسوت ىدنورهش قوقح ضقن شرازگ
نادنز زا نمجنا هب هديسر شرازگ رد.تسا هـتفاي ساكعنا زين نارهت
iيلكتلاب نامهتم هارمه هب ميارج هيلك ناينادنز هك تسا هدمآ دهشم
ىكي ناونع هب دهشم نادنز هك ىلاح رد .دنرب�ىم رس�هب مه اب ىگمه
تسا هدش ىفرعم ىللملا�نيب ىاهدرادناتسا زا رادروخرب ىاه�نادنز زا

لرتنك اهدرادناتسا و تاررقم ىارجا رب ـدياب دوخ زايتما ظفح ىارب و
هديسر شرازگ رهش�ـىياجر نادنز زا نينـچمه .دنك لامعا ىـرتشيب
ىلام ،ىسايس ،لتق ،ردخم داـوم زا معا ناموكحم عاونا هك تسا

ىرادـهگن اج ـكي رد ميارج ـكيكـفت تيـاعر مدع تـلع هب ...و
ـاب ٨٤ لاس ىاه�همين زا رـگيد ىاه�شرازگ ربانب دنچ ـره .دنوش�ىم
هجوت نـاينادنز ـكيكـفت رما هب ،رـهش�ىياجر ناـدنز ديدج تيـريدم
قـبط هك تسا ىروآدـاي هب مزلا لاح ـنيع رد .تسا هـدش ىرتـشيب
داوم ناموكحم هب ـرهش�ىياجر نادنز ،ناينادنز ىدنب�هقبط و كيكفت
ـمكح ىاراد اي ـلتق ـهب مهـتم دارفا .ـتسا هـتفاي صاـصتخا رـدخم
ىارجا ،راك و سك�ىب و ريقف ،iيعض ناينادنز نتشك اب ،صاصق

زا نادنز لخاد ميارج رثكا رد نانآ .دنزادنا�ىم قيوعت هب ار دوخ مكح
ىرگيد شرازگ رد .دنراد تسد زين ردخم داوم شورف و ديرخ هلمج

ميارج كيكفت و ىدنب�هقبط مدع زا ىشان ضراوع هب نادنز نيمه زا
اب ىريگرد هب و هدش ىبصع و هتسخ دارفا« :تسا هدمآ و هدش هراشا

تيعقاو اما  ».دنا�هديسر ىشكدوخ زرم هب و هتخادرپ ىشك�وقاچ و مه
مـدع زا ىشـان هن ـرهش�ـىياجر ناـدنز رد قوف ـلكـشم هك ـتسا نيا

اريز تسا ناينادنز ىدنب�هقبط و كيكفت دنيآرب اضق زا هكلب ىدنب�هقبط
داـوم و هناحلـسم تقرس ،ترارش ،لتق ـميارج ىاراد ناينادنز ـهيلك
ىرگيد ىاه�هار هب دياب نآ راهم ىارب و دنا�هدروآ درگ اجنآ رد ار ردخم
ناـينادنز زا ىدادعت هك ـتسا نآ رگيد لـكشم اما .تسج ـكسمت

ىدراوم رد رما نيا .دنوش�ىم ىرادهگن ىنادنز نينچ رد مه ىسايس
كيكفت زا ىرادروخـرب قح ات دش ناينادنز ىاذغ باصـتعا هب رجنم

اهنآ زا ىا�هدع ٨٤ لاس مود همين رد هك دوش تياعر اهنآ هرابرد ميارج
رهش�ىياجر رد ىا�هناگادج نلاس رد رگيد ىا�هدع و هتفاي لاقتنا نيوا هب
داـرفا ديدـهت زا ىدراوم ـهك تسا ركذ ـهب مزلا .دنوش�ـىم ىرادـهگن
ىراگيب ىارب دارفا مازعا هب ديدهت اي و رگيد ىنادنز هب ديعبت هب ضرتعم
باصتعا زين ىدراوم رد و .تسا هدش شرازگ نمجنا هب زين نادنز رد
اه�نادنز رد جيار تلاكشم ـهب ضارتعا تهج زين ار نـاينادنز ىاذغ
.تسا هدز مقر
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