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یادی از یک پژوهشگر 
فرهنگ مردم

بســیاری برنامه فرهنگ مردم را 
بــه خاطر دارند. این برنامه ســال ها 
به طورمرتب از رادیو پخش می شد و 
گوشه وکنار  در  بی شماری  طرفداران 
با  که  داشــت. شــنوندگانی  ایــران 
علاقه، برنامه را گوش می دادند و بنا 
به درخواســت نویسنده برنامه برای 
جمع آوری فولکلور شــهر و روستای 
خود همکاری می کردند و نویســنده 
این یادداشــت نیز یکــی از همان ها 

بود. 
انجوی شیرازی با نام «نجوا» این 
برنامــه را تدارک می دیــد و مجدانه 
در پــی بالابــردن کیفیــت آن بود. 
آقای نجــوا با صدای گــرم و طنین 
دلنشین و لحن اطمینان بخش خود 
برنامه را با عبارت «دوستان سلام!» 
شــروع می کرد و ســخنان خود را با 
در هر  مــی داد.  پایان  «ان شــاءاالله» 
را دربــاره چگونگی  برنامه نکاتــی 
گردآوری فرهنگ مردم با زبانی ساده 
اما علمی برای شــنوندگان توضیح 
می داد و آنان را برای همکاری بیشتر 

بر سر شوق می آورد. 
در  همکارانــش  و  انجــوی 
برنامــه فرهنگ مــردم بــا پیگیری 
جمــع آوری،  به  ســتایش برانگیزی 
کــه  مطالبــی  تنظیــم  و  اصــلاح 
سراســر  از  فولکلــور  دوســتداران 
کشــور می فرســتادند، می پرداختند 
و برای چاپ آمــاده می کردند. آنها 
بــا علاقه تمــام، به یکایــک نامه ها 
پاســخ کتبــی می دادنــد و نواقصی 
را کــه گردآورنــدگان در کار خــود 
داشــتند، یــادآور می شــدند.  حتی 
در ملاقات هــای حضــوری به گرمی 
از کســانی که از راه دور برای دیدن 
مــردم  فرهنــگ  دفتــر  همــکاران 
یــا شــرکت در برنامــه می آمدنــد، 
اســتقبال می کردنــد، آنچنــان کــه 
بســیاری از کســانی که با این برنامه 
همکاری می کردند، ازجمله دوستان 
دســت اندرکاران برنامه به حســاب 
می آمدنــد.  گرچه آقــای نجوا با آن 
انــدام درشــت و اســتخوانی، نگاه 
نافــذ و رفتار خشــکی که ناشــی از 
جدیــت در کار بــود، در نــگاه اول، 
یــک جوان شهرســتانی مانند من را 
کــه از راه دوری آمــده بود می ماند؛ 
اما هرکس بــا اولین برخورد متوجه 
این تندخویــیِ ظاهری  می شــد که 
ناشــی از انضباط کاری است و آقای 
نجوا مردی مهربان و خونگرم است 
که کار جمــع آوری فرهنگ مردم را 
جدی گرفته و کمترین تساهل در این 
زمینه را نمی پذیرد.  گنجینه فرهنگ 
به این ترتیــب فراهم آمد-  مردم که 
چــه آنها که منتشرشــده و چه آنها 
که مجال انتشــار نیافته- بسیار پربار 
و غنی اســت و به جرئــت می توان 
علمی تریــن  گســترده ترین،  گفــت 
و متنوع تریــن مجموعــه اســت که 
تاکنــون در ایران راجع بــه فرهنگ 
مردم فراهم آمده اســت.  فولکلور 
گرچــه قدمتــش بســیار پیش تر از 
ادبیات مکتوب است، اما جمع آوری 
آن در کشــور مــا ســابقه ای چندان 
طولانی ندارد. صادق هدایت، حسین 
کوهی کرمانی، صادق همایونی و این 
اواخر علی اشــرف درویشیان در این 
زمینه پیشــگام بوده اند اما همچنان 
این عرصه مجال کار دارد.  فولکلور 
هــر ملت، چه از نظــر ادبی و چه از 
لحاظ اجتماعی برای خود آن ملت 
و برای مردم سراســر جهــان دارای 
ارزش و اهمیت زیادی است. ارزش 
جهانی فولکلور به آن ســبب است 
که فرهنگ هــر ملتی آینــه ذوق و 
هنر و معــرف خلق وخوی آن ملت 
و وســیله خوبــی بــرای شــناخت 

خصوصیات آن سرزمین است.  
در ســرزمین پهناوری چون ایران 
کــه اقــوام و طوایــف گوناگونی در 
هــر گوشــه آن زندگــی می کنند که 
راه ورسم و سلوک مخصوص به خود 
و  جمــع آوری  شــناخت،  دارنــد، 
روزگاری  در  فرهنــگ  ایــن  انتشــار 
که ســلطه فرهنگی غــرب، هدفی 
جــز ازمیان برداشــتن فرهنگ هــای 
نمی کنــد،  دنبــال  را  ملی وبومــی 
بیش ازپیش ضروری به نظر می رسد. 

گزارش

تومان فروشی انتحاری 
اختر محمد ماکویــی، هرات: از ســال ۹۲ و در دوره دولت دهم در 
ایــران که نــرخ دلار در مقابل ریال به شــدت افزایش پیــدا کرد، در 
«پاساژ خراسان»، محل تبادل ارزهای خارجی در شهر هرات، روزی 
نیســت که بر ســر دادوگرفت ضرر و فایده معاملات تومان دعوا و 
جنجالی برپا نشــده باشــد؛ این موضوع را یکی از صرافان این پاساژ 
گفــت. دیگــری می گوید تا قبــل از وضع تحریم هــای اقتصادی بر 
ایران که باعث نوســان شدید و افزایش دو، سه هزار تومانی این ارز 
شــد؛ بیشــتر دلار به افغانی و افغانی را به روپیه پاکستان معامله 
می کردند و بازار نیز خیلی خلوت بود ولی از آن تاریخ به بعد دلالان 
و افــراد عادی زیادی به بازار هجــوم آورده اند که تومان می خرند و 
می فروشــند که بین صرافان این افراد بــه «تومان فروش» معروف 
هستند و به گفته خودشان نظم بازار را به هم زده اند. این افراد گاهی 

باعث نوسان شدید نرخ دلار در برابر افغانی می شوند. 
گوشه پاساژ

دســته های پنج میلیون تومانــی را می توانید همه جای پاســاژ 
در دســت افراد ببینید که در حال معامله کردن آن هســتند ولی در 
گوشه ای از پاســاژ که به نام بازار ایران مشــهور است، خبر دیگری 
اســت. در این گوشه پاســاژ نه افغانی معامله می شــود و نه یورو 
و چیــز دیگری، فقط دلار بــه تومان با همان هیاهــوی این روزهای 
چهارراه استانبول و خیابان منوچهری. معاملات این قسمت از پاساژ 
بیشــتر خطی (میلیاردی) اســت و کمتر از صد میلیون تومان پول 
خرد محاســبه می شود. اینجا دو نوع معامله صورت می گیرد؛ یکی 
اینکه معاملات را به صورت «ســته» یا به قول همکاران ایرانی شان 
«خالی فروشــی و خریدی» انجام می دهند. در این نوع از معامله نه 
دلاری در کار اســت و نه تومانی، بلکه طرفین معامله مابه التفاوت 
خرید یا فروش را به صورت ضرر یا فایده از یکدیگر دریافت می کنند. 
معاملات بیشــتر این گوشــه از بازار به این صورت انجام می شوند. 
نوعی دیگر از معامله نیز وجود دارد که به قول یکی از دلالان کسی 
می آیــد و بازار را جمع می کند. در ایــن نوع از معامله که باز خطی 
اســت؛ دلار در هرات به دست خریدار یا فروشــنده داده می شود و 
تومان نیز در بانک های ایرانی ردوبدل می شــود که به گفته یکی از 

این افراد بیشتر «بانک صادرات» است. 
ضرری که احمدی نژاد باعث آن شد 

در گوشــه ای دیگر از پاساژ، شخصی را دیدم که انگار دل پری از 
محمود احمدی نژاد بابت این نوسان های شدید بازار دارد. می گوید 
که روزی مشــغول دیدن کنفرانس مطبوعاتــی احمدی نژاد بود که 
وی در پاســخ به ســؤالی در مورد تحولات بازار ارز پاســخ عجیبی 
داد. وی ادامه داد که رئیس دولت پیشــین گفــت آمریکایی ها یک 
کاغــذی ســاخته اند و اســمش را گذاشــته اند دلار... می گوید پس 
از ایــن گفته هــای رئیس جمهور و در جریــان آن، قیمت دلار، که تا 
آن زمــان روی یکــی از ســایت های ایرانی دنبــال می کرد، جهش 
بی ســابقه ای کرد و در یک نوبت دلار ۷۰۰ تومان گران تر شــد که از 
دوهزارو ۱۰۰ تومان به دوهزارو ۸۰۰ تومان رســید. می گوید که اول 
فکر می کردم خیالاتی شــده ام یا سایت مشــکل پیدا کرده و بعد از 
چندبار به روزکردن فهمیدم که بله دلار بالا رفته و تومان ارزان شده؛ 

می گوید که در پایان آن روز چندین هزار دلار ضرر کرد. 
تلگرام

قبل از اینکه نوســان های بازار به این شــدت برسد، صرافان این 
پاساژ به ندرت از سایت برای اطلاع از آخرین نرخ استفاده می کردند 
یــا هم اینکه بــا شــرکای ایرانی خــود در تهران و مشــهد تماس 
می گرفتند. امــروز اما در هنگام ورود به بــازار بعد از هیاهو چیزی 
که بیشــتر به چشم می خورد این است که یا افراد به سبک بازار های 
جهانــی نفت در حال معامله کردن دلار و ریال هســتند یا اینکه به 

گوشی های گران خود خیره شده اند. 
این تلاطم بازار باعث شــده که افرادی شغل های جدیدی کشف 
کنند که چندان هم بی فایده نیســت. با ایجاد یــک گروه در تلگرام 
کــه ۲۰۰ نفر عضــو دارد، از هرکدام ماهانه حــدود ۵۰ هزار تومان 
می گیرنــد. این افراد چــه کار مفیدی انجام می دهنــد؟ ادمین این 
گروه ها در چهارراه اســتانبول، خیابان منوچهری و سبزه میدان روی 
یک چهارپایه می ایستند و قیمتی را که دلالان می دهند را به سرعت 
به گروه می فرســتند. این گروه ها تا ســاعت شش بعدازظهر دست 
ادمین اســت و کســی حق فرســتادن چیزی را ندارد. از این ساعت 
تا ســاعت ۱۱ صبــح روز بعد گروه می افتد دســت اعضــای آن که 
از هرجایــی که فکرش را کنید، هســتند؛ از دوبــی گرفته تا هرات و 
سلیمانیه. اعضا در این ســاعات قیمتی را برای گروه می فرستند که 
به اصطلاح قیمت معاملات تلفنی اســت. اخبــار مربوط به پرونده 
هســته ای نیز بخش عمده ای از ایــن به اشتراک گذاشته شــده ها را 
تشــکیل می دهد. افراد این پاســاژ از برنامه وی چت برای معاملات 

شبانه خود استفاده می کنند. 
بی بی سی

ســاعت پنج بعدازظهر انگار سیم پاساژ را می کشند. می روند به 
مغازه ها که اخبار بی بی ســی را نگاه کنند که مبادا در مورد بازار ارز 
ایــران خبری بگوید و آنها بی خبر بمانند. یکی از دلالان می گوید اگر 
روزی خبری در مورد ارز یا پرونده هسته ای  روی سایت باشد، تأثیری 
به شدت آنکه در شــبکه بگویند ندارد. دلال دیگری می گوید که اگر 
خبری خوب یا بد باشــد دیگر کســی به بازار تهران نگاه نمی کند و 
همین جا نرخ تعیین می شــود. وی ادامه داد بارها شده که این چنین 
شــود. کس دیگــری دور آخر مذاکرات هســته ای را مثــال می زند 
و می گوید که در شــب ضرب الاجــل اول، دلار را بــه تومان خالی 
فروخت، در وی چت شــایعه شد که بی بی ســی اعلام کرده توافق 
صورت گرفته که باعث ســقوط ۱۵۰ تومانی دلار شد. وی ادامه داد 
که خیلی خوشحال شدم چون فایده می کردم ولی صبح روز بعد که 
به بازار آمدم دیدم که نه تنها از آن ۱۵۰ تومان خبری نیست بلکه ۵۰ 

تومان نیز ضرر می کنم. از این دست تجربه ها بسیار است. 
انتحاری

اینجا نیز مانند ایران که جمشــید بســم االله دارنــد، دلالان بازار 
لقب هایی دارند که بدون گفتن لقب آنها شما قادر به پیداکردن آنها 
نخواهید شــد. مثل؛ رحیم کچل، فاروق سیا و انتحاری. این نفر آخر 
ماجرای جالبی دارد. یکی از دوســتانش می گوید که حدود دو سال 
پیش بدون هیچ ســرمایه ای وارد بازار شد و شروع به خالی فروشی 
کرد. کار به جایی رســید که بازار به معامله های او واکنش نشــان 
می داد و به همین دلیل به وی لقب انتحاری را دادند. دوست دیگر 
انتحــاری می گوید که وی با هیچ آمد و ســرمایه اش را به ۱۷۰ هزار 
دلار رساند و بدون اینکه با ۱۷۰ هزار دلار حتی کفشی بخرد، همه را 

در دو روز باخت!! و چند هزار دلار نیز قرض بالا آورد. 
فعالان این بازار نیز مقصر اصلی نوسان های اخیر را بانک مرکزی 

ایران می دانند. 
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میراث فردا

در آستانه ماه محرم همه ساله شاهد فضای جدیدی از شور و هیجان 
در کوی و برزن شهرها و آمادگی برای عزاداری و گرامیداشت یاد شهیدان 
عاشــورا به ویژه ســالار شــهیدان، امام حسین(ع)، هســتیم. درخصوص 
فلســفه این عزاداری ها به تفصیل عالمان، پژوهشــگران و صاحب نظران 
ســخن گفته اند. آنچه در این یادداشــت مختصر مایلم اشــاره ای داشته 
باشــم، پیام یا پیام های عاشورا  اســت. از دوران نوجوانی به یاد دارم که 
یکی از شعارهایی که بر سردر و دیوار مساجد و حسینیه ها نصب می شد 
و می شــود این جمله بود: اِن الحســین مصباح الهدی و سفینه النجاه؛ 
«حسین چراغ هدایت و کشتی نجات است». در زیارت وارث هم همواره 
تکرار می کنیم که حسین(ع) وارث پیام همه پیامبران ازجمله سیره پیامبر 

اسلام(ص) و آموزه های قرآنی است. 
ایــن پیام همه پیامبران و چکیده آموزه های قرآن که در بینش و منش 
و رفتار امام حســین(ع) در واقعه عاشــورا تجلی داشت چیست؟ و چه 

کاربردی برای زندگی بشر دارد؟ 
از مجموعه ســخنان امام حسین(ع) و حادثه تاریخی عاشورا در کربلا 
می تــوان پیام هــا و درس هایی را جمع بنــدی و ارائه کرد کــه عالمان و 

صاحب نظران در این خصوص آثار ارزشمندی ارائه کرده اند. 
در این نوشــتار به طرح ســه پیام که به نظر راقم این سطور پیام های 
اصلی عاشوراســت بســنده می کنم، به امید آنکه مورد توجه و نقد قرار 

گیرد. 
۱- ایستادگی در مقابل عاملان ظلم و جهل

به نظر می رســد مهم ترین پیام عاشورا ایســتادگی امام حسین(ع) در 
مقابل عاملان ظلم و جهل باشــد که قرآن مشکل و مانع اصلی دستیابی 
انسان به امانت اختیار و آزادی که پیش نیاز کمال اوست معرفی می کند 
(احــزاب-۷۲). حاکماني چــون فرعون با ســلب آزادی و آگاهی مردم 
زمینه تداوم قدرت خود را فراهم می کردند (زخرف-۵۴). در این راســتا، 
یزیدبن معاویه که بدون بیعت و رضایت مردم صرفا به خواســت معاویه 
زمام امور کشــور پهناور اسلامی را برعهده گرفت؛ برای تحمیل حاکمیت 
خود از این شــیوه بهره گرفت و با نادیده گرفتن حقوق اساسی مردم ابتدا 
صاحبان اندیشــه و شخصیت های تأثیرگذار آن عصر را یا در اختیار گرفت 
یا نســبت به حذف یا محــدود کردن آنها برنامه ریــزی کرد. گزارش های 
تاریخی حاکی اســت که یزید در ســال ۶۰ هجری بــه ولیدبن عتبه، والی 
مدینــه، نامه ای محرمانه نوشــت کــه «فورا از حســین و عبداالله بن عمر 
و عبداالله بن زبیــر بیعــت بگیر و بــه آنها هیچ گونه مهلتی نــده تا بیعت 
کنند». امام حســین(ع) در پاسخ فرمود: «بیعت موضوع مهمی است که 

نمی توان در خفا انجام داد.
 آنــگاه که همه مردم را برای بیعت خواســتی به ما اطلاع بده، آنچه 
شایســته دانســتم انجام می دهم. امام حســین(ع) که بــا خصوصیات 
شخصی و روش حکومتی یزید موافق نبود و او را شخصی فاسد، فاسق، 
متجاوز به حقوق مردم و شرابخوار می دانست، نمی خواست با او بیعت 
کند و چون از دســتور قتل خود در صورت عدم بیعت مطلع شــد، شبانه 
با افراد خانواده خود و همراهان، مدینه را به قصد مکه ترک کرد و چون 
در مکه نیز امنیت نداشــت، به دعوت مردم به ســوی کوفه حرکت کرد. 
مجموعه رویدادهای این ســفر و ســخنان آن حضرت با یاران و کســانی 
چون «حر» که مأموریت ممانعت از ادامه ســفر و اجرای دســتور یزید را 
دنبال می کردند بســیار آموزنده است و حاوی پیام های آن حضرت برای 

شیوه های برخورد با حکومت  یزید است.

 گزارش های تاریخی به وضوح نشــان می دهد کــه آن حضرت هرگز 
قصــد برخورد رادیــکال و جنگ و خون ریزی با عوامــل حکومتی یزید را 
نداشــت و حتی در شرایطی که مردم کوفه از دعوت خود عدول کردند و 
لشــکر عمرسعد راه را بر او سد کردند و سخنان آگاهی بخش او در مردم 
کوفه و لشــکریان یزید تأثیر نگذاشت، درخواســت کرد که اجازه دهند با 
افــراد خانواده برگردند و به محل دیگری برونــد. اما حکومت خودکامه 
یزیــد و کارگزاران او برپایه فرهنگ جامعــه قبیلگی آن دوران در صورت 

عدم بیعت فقط گزینه جنگ و کشته شدن را در مقابل او قرار دادند. 
در این شــرایط است که امام حسین(ع) برای پاسداری از پیام پیامبران 
و آموزه های قرآن در شــرایطی که فرهنگ قبیلگی حاکم است، در مقابل 
حکومت خودکامه یزید ایستادگی می کند و هرگز تسلیم درخواست ناحق 
آنها نمی شــود.  این پیام و استراتژی امام حسین(ع)؛ ایستادگی در مقابل 
حاکمان خودکامه در طول قرون گذشــته همــواره مورد تقدیس و عمل 
بســیاری از رهبــران اجتماعی ملت های دیگر نیز که حتی باور اســلامی 

نداشتند با شیوه های مدنی مورد عمل قرار گرفته است. 
۲- رسالت آگاهی بخشی

روش ایســتادگی امام حســین(ع) در فرایند قیام تاریخی عاشــورا در 
متــن وصیت نامه آن حضرت، که بــه هنگام خروج از مدینــه در اختیار 
محمدبن حنفیه قرار گرفت، منعکس اســت. آن حضرت برنامه و رسالت 

آگاهی بخشی خود را این چنین توضیح می دهند: 
«و انّی لم اخرج اشــرا و لابطرا و لا مفســدا و لا ظالما و انّما خَرجتُ 
لطلــب الاصلاح فی امه جدی(ص) اریدان اَمــر بالمعروف و النهی عن 

المنکر». 
«و من نه برای خودخواهی و یا برای خوش گذرانی و نه برای فســاد و 
ستمگری از مدینه خارج می شوم بلکه هدف من از این سفر امربه معروف 

و نهی ازمنکر و اصلاح امور مردم است».
ایــن انگیــزه و پیــام اصلاح طلبــی از طریــق انجــام فریضــه الهی 
امربه معروف و نهی ازمنکر و آگاهی بخشــی در ســخنان آن حضرت در 
طول ســفر و تا آخرین روزهای حیات که به شهادت آن حضرت انجامید، 
کاملا برجسته اســت. این بینش و اندیشــه راهبردی امام حسین(ع) که 
برگرفته از آموزه های قرآنی اســت با فرهنگ قبیلگی و جاهلی اموی آن 
دوران، که ظاهر دین را وسیله ای برای کسب قدرت قرار داده بودند، کاملا 

در تقابل بود. 
مبانــی این رســالت آگاهی بخش در آیــات متعــدد و محکم قرآنی 
(ازجمله آل عمران ۱۰۴ و ۱۱۰ - اعراف ۱۵۷ - لقمان  ۱۷) و سخنان پیامبر 
اســلام(ص) و ائمه علیهم الســلام مورد تأکید قرار گرفته است. در اینجا 

فقط به یک نمونه اشاره می شود. 

حکمــت شــماره ۳۷۴ نهج البلاغه، جایــگاه و اهمیت این رســالت 
آگاهی بخــش را در مقابل ســایر عبادات و وظایف دینی برجســته کرده 

است: 
ما اعمال البر کلها والجهاد فی ســبیل االله عندالامر بالمعروف و نهی 
عن المنکر الا کنفثه فی بحر لجی «همه کارهای نیک (عبادات) و (حتی) 
جهاد در راه خدا در مقایســه با فریضه امربه معروف و نهی ازمنکر مانند 
آب دهان در مقابل آب دریای بی کران اســت».  رســالت آگاهی بخشــی 
امام حســین(ع) در عاشــورا همان گونه که اشاره شــد، در سخنان همه 
پیامبران و ائمه(ع) مورد تأکید قرار گرفته اســت. طبیعی اســت مقدمه 
این امر واجب در جامعه اســلامی نیز واجب اســت. بــدون گردش آزاد 
اطلاعــات در جامعه و تأمین شــرایط آزادی بیان و اجتماعات، انجام این 

فریضه الهی و قرآنی امکان پذیر نیست. 
۳- آزادگی

پــس از آنکه لشــکریان عمرســعد وقعی به ســخنان آگاهی بخش 
امام حسین(ع) در کربلا نگذاشتند و با پیشنهاد بازگشت او و افراد خانواده 
و یاران او موافقت نکردند و با آنان با شیوه های مرسوم خشونت جامعه 
قبیلگــی دوران جاهلیت به نام دین برخــورد کردند، در آن صحنه کارزار 

امام حسین(ع) لشکریان را این چنین مخاطب قرار داد:  
«ان لم یکن لکم دین و لاتخافون المعاد فکونوا احرارا فی دنیاکم»

«اگر دین ندارید و نگران سرنوشــت و آخرت خود نیســتید (لااقل) در 
دنیای خود آزاده باشید». 

این بیان امام حســین(ع) حــاوی پیام آزادگی و حریــت، نه تنها برای 
مسلمانان و مؤمنان بلکه برای بشریت است و به خوبی نشان می دهد که 
لازمه دینداری، حریت و آزادگی اســت. انسان هایی که بویی از انسانیت و 
آزادگی نبرده باشــند نمی توانند منادی دینداری و آخرت نگری باشند که 
اگر چنین ادعایی داشــته باشند عملکردشــان چون همه یزیدیان تاریخ و 

امروز عملکرد داعش در منطقه است. 
اگر لشــکر عمرســعد برپایه برداشــت فرهنگ قبیلگی خود از اسلام 
ســر امام حســین(ع) را از بدن جدا و برای یزید به شام می فرستد، امروز 
ادامه دهندگان همان فرهنگ با مناسبات سیاسی - اقتصادی پیچیده قرن 
بیست ویکم در منطقه خاورمیانه با به کارگیری خشونت عریان و سبعیت 
تمام به نام اســلام سر انســان های دیگر را از بدن جدا و باافتخار تصاویر 

آنان را در رسانه های خود منتشر می کنند. 
امروز مسلمانان جهان به ویژه ما ایرانیان که افتخار پیروی از راه و سیره 
امام حســین(ع) را در کارنامه خود داریم، بیش از پیش نیاز به آشنایی و 
به کاربردن پیام های انسانی و رحمانی آموزه های قرآنی و گرامیداشت یاد 

این پیشگامان و اسوه های این آموزه های اسلامی و قرآنی داریم. 

نقــش و جایگاه دین در زندگی اجتماعی و رابطه  
آن با فرهنــگ، در زندگی مردم تأثیر بســزایی دارد. 
مراســم های مذهبی از مهم ترین جنبه های فرهنگی 
و اجتماعــی یک دین به شــمار آمــده و از اهمیت 
زیــادی برخوردارند و امروزه نیز لزوم مطالعه در این 
حیطه، بیش از پیش، احساس می شود. اجرای مراسم 
مذهبی یــک امر ضــروری برای حفــظ جهان بینی 
پیروان یک مذهب است که خود را در قالب مفاهیم 
نمادین نشــان می دهد؛ اما درســت انجام ندادن این 
مراسم یا عجله در اجرای آن فریضه الهی، شرایطی 

را ایجاد می کند که جبران نشدنی خواهد بود.
مطالعات انجام شده روی اجساد افراد کشته شده 
در مراسم های مردمی (موسیقی، مذهبی و جشن)، 
نشــان می دهد که بیشــتر افــراد در اثــر خفگی و 
فشارهای بیرونی وارده بر راه های تنفسی جان خود 
را از دســت می دهند. موج جمعیــت دارای نیرویی 
فوق العاده ای است. فقط کافی است بدانیم که فشار 
پنج تا شــش نفر در یک جهــت خاص می تواند یک 
ریل فلزی را خم کند. بدیهی اســت زمانی که تعداد 
جمعیت زیاد باشــد این فشــار چندین برابر شــده و 
عوارض ناشی از آن بر افرادی که این فشارها بر آنها 
وارد می آید، بسیار شدید شود. آمارها نشان می دهد 
تعداد کثیری از افراد آسیب دیده در این قبیل حوادث، 
در همان حالت ایستاده جان خود را از دست داده اند 
و افراد زنده مانده نیز بعد از مدتی دچار استرس های 

روانی شدید شده اند.
عوامــل روانی نقش بســیار مهمــی در حوادث 
ناشی از هجوم جمعیت، بازی می کند. پس از وقوع 
حوادث طبیعی یا صنعتی، مدتي طول مي کشــد تا 
مشــخص  شــود آیا جمعیت آســیب دیده به سوي 

زندگي مناســب حرکــت مي کند  یا دچار افســردگي 
عمیق اجتماعي می شود.

ویژگــي بــارز شــرایط بحرانــی، غیرمنتظــره و 
نابهنگام بودن آن اســت؛ زیــرا اگر به افــراد درباره 
وقــوع حادثه ای هشــدار هم داده شــده باشــد، به 
دلیل آنکه زمان خاصی تعیین نشــده اســت و افراد 
زیادی از لحاظ رواني آماده نیستند، با وقوع ناگهانی 
بحران، تمام شرایط زندگي فرد دست خوش تغییرات 
مي شــود و این موضوع به شــدت استرس آور بوده و 
افسردگی شدید را ایجاد می کند و بیرون آوردن افراد 

از این افسردگي عمیق، کار بسیار مشکلي است.
این در حالي است  که با یک سري آموزش ها پیش 
از حــوادث، می توان تا حد زیادی جلــوي حادثه را 
در زمان وقوع گرفت که چند ســال بعد با آدم  هایي 

آسیب دیده، که دچار اختلالات رواني شده اند، مواجه 
نشــویم؛ زیرا هرچه اختلالات طولاني تر شود، زمان و 
هزینه بیشتري مورد نیاز است تا بتوان آن را به حالت 
عــادی برگردانــد. باید در نظر داشــت بازتوانی، یک 
تخصص اســت که از پیش از حادثه تا برگشت کامل 
افراد درگیــر در حادثه به زندگی عادی، زمان می برد 
و هزینه بر است. هجوم جمعیت به اشکال مختلف 
است که معمولا یا به صورت یک سویی یا به صورت 
پــس و پیش صورت می گیرد. هجوم یک ســویی در 
هنگامی رخ می دهد که جمعیتی که به یک ســمت 
مشــخص در حال حرکت اســت، به طــور ناگهانی 
بــا تغییر مثبت یا منفی در نیرو مواجه می شــود که 
حرکت جمعیت را تحت تأثیر قرار می دهد. احتمال 
حادثــه می تواند در اثــر توقف ناگهانــی جمعیت، 

به دلیل ایجاد خطر در محل (که بسته شــدن مســیر 
یا احتمال بمب گذاری و ...) باشــد. هجوم جمعیت 
پس و پیــش و چند جهت معمــولا در اثر ترس در 
جمعیت به خاطر درگیر شدن در حادثه رخ می دهد.

پس از یک بحران، بازماندگان شــروع به بازسازی 
روانی و ازســرگرفتن زندگی روزمره خــود می کنند. 
افراد به این نتیجه می رســند که بازســازی زندگی با 
اتکا بر توانایی های خودِ آنها امکان پذیر است. آگاهی 
از ایــن واکنش ها کمک می کند تا عکس العمل های 
روانی آســیب دیدگان شناسایی شده و نحوه برخورد 
درست با آنها مشخص شود. معمولا برخلاف تعداد 
کشته شــده ها، آمار دقیقی از تعداد آســیب دیده ها 
در دســترس نیســت. به کلمه «آســیب دیده» باید 
دقت بیشتری شــود؛ زیرا الزاما کسانی که در حادثه، 
مصدوم شــده باشند، آسیب دیده نیستند؛ بلکه همه 
افرادی کــه از این حادثه دچار مشــکلات عاطفی، 
روانی، اجتماعی، مالی و ... می شوند نیز آسیب دیده 
به حســاب می آیند که جزء پیامدهای غیرمســتقیم 
شــرایط بحرانی در نظر گرفته می شوند و نمی توان 
آمار دقیقی برای آنها ارائه کرد. درمجموع، حوادثی 
که بــا ازدحام جمعیــت روبه رو هســتند، بحران زا 
می شــوند. این بحران ها معمولا در اثر یک تحریک 
اولیه جمعیت در مراســم صورت می پذیرد که این 
تحریــک، موجب ایجاد تــرس و وحشــت و نهایتا 
هجوم جمعیت می شــود؛ البتــه در میان آمارهای 
موجــود، حوادث مربــوط به مراســم های مذهبی 
(نســبت به مراسم های ورزشی، موســیقی و ...) از 
همه بیشتر بوده اســت که غالبا به دلیل انجام یک 
حرکت توسط تمامی افراد حاضر در حادثه صورت 

می پذیرد.

همراهی غم درحج و مراسم هاى مذهبى

پیام عاشورا
 محمد توسلى

 محمود برآبادي
 نویسنده کودك

جدول زیر برخی از بزرگ ترین حوادث مربوط به هجوم جمعیت در مراسم های مذهبی را نشان می دهد.
 سال

1366
1369
1373
1383
1384
1384
1386
1387
1387
1390
1392
1394

شهر-کشور
مکه- عربستان
مکه- عربستان
مکه- عربستان
مکه- عربستان
بغداد - عراق
وایى- هند

مکه- عربستان
هیماچال پرادش-هند

جادپور- هند
کرلا - هند

مادیاپرادش- هند
مکه - عربستان

مراسم
مراسم مذهبى
مراسم مذهبى
مراسم مذهبى
مراسم مذهبى
مراسم مذهبى

فستیوال مذهبى
حج

فستیوال مذهبى
فستیوال مذهبى
فستیوال مذهبى
فستیوال مذهبى

حج

تعداد کشته ها
402

1426
270
251
965
267
345
162
425
102
115

7477 (طبق آخرین اعلام)

هدایت توکلى . مدرس مدیریت بحران


