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نارگيداهربخ

�سابع .دنراديب بش ىاه�مدآ و تسا بش ١٢ تعاس
ات گيد بآ .دزير�ىم ـاه�هلك ىور ار بآ چراپ ـنيرخآ اقآ
دنز�ىم مه ار اه�ىباريس .ديآ�ىم لااب اه�هلك ىور بجو كي

زا .دـزپب شاوي�ش�اـوي ات دـشك�ىم نييـاپ ار قاجا هـلعش و
=طع هطقن .دوش�ىم اديپ اه�ىرتشم هلك و رس حبص راهچ
رد نـان هار ـنيا زا .ـتسا ـدـنـفسـوگ اقآ سـاـبع ـىگـدنز
ىباريس تسد ١٥ و هچاپ و هلك تسد ٢٥ ىزور .دروآ�ىم
ىزور ،رتم ود رد رتم ود ىخابط نيا ىارب ىنعي .دزپ�ىم

.دنهد�ىم ناج دنفسوگ ٢٥
هك تسا لاس�تفه و تسا هلاس٢٢ ،زپشآ اقآ سابع

.هزاـغم رد دباـوخ�ىم ـتعاس ـشش ىزور .تسا ـزپشآ
راـهچ ات رهظ ١٢ زا اهزور :تسا نيا شا�ىگـدنز همانرب
ـبش ١١ ـات ـرـهظزاــدـعب رـاـهچ زا دـزپ�ـىم ـرـهظزاـدـعب
ىـاهـدـنـفسـوگ ـبش ١٢ زا ـمه ـاه�ـبش .ـدشوـرف�ـىم
ات حبص ٥/٣ زا حبص ٥/٣ ات دراذگ�ىم راب ار هعطق�هعطق

.مينومب راديب هك هنيا نومراك« .دشورف�ىم مه حبص ١١
رد ».تسا ىرگراك دمآرد مه نومدمآرد .تسين ىا�هراچ
تسا ىكچوك تكمين ،اه�هچاپ و هلك نيب ىرتم�مين ىاضف
.دنزب ىترچ نآ رب دنك�ىم تصرف خبط رخآ ات هك

ىفصن .دنراديب بش ىاه�مدآ و تسا بش ١٢ تعاس
،ـهتسش ار اه�فرظ ماـمت .تسا هتشذگ هـللادسا بش زا

ار اهزيم مامت .هناحبص ىارب هتشاذگ هدامآ و هدرك كشخ
ىور هدرك ـنهپ و هتـسش ار اه�لامـتسد ،هديشك لـامتسد

ـتفه تعـاس زا هللاـدسا بش .دنوش ـكشخ ات ژـافوش
ىگدنز .ناتسراميب رد بش ىراك تفيش .دوش�ىم عورش

.تسا ناتسرامـيب هناخزپشآ و ـهناخيوشتخر رد ـهللادسا
زا زور ـره و دـنك�ىم راك ـهناخزـپشآ رد نايم�رد�ـبش�كي

ساـبل ،هفلام هناخيوشتخر رد بش تـفه ات حبص تفه
ناـتسرامـيب رد هك ار ىا�ـهچراپ ره و ـلنسـرپ و اه�ـضيرم
،دروش�ىم دروآ�ىم هناخيوشتخر هب هار و دوش�ىم هدافتسا
.دشك�ىم وتا و دنك�ىم كشخ ،دنك��ىم نهپ

نامه رد اه�ـبش .دنك�ىم ىرـاك�هفاضا اـجنيا اهزور
ـحبص ٥/٤ـات ٥/١٢ تعـاس زا .ـدباوخ�ـىم هنـاخزـپشآ

باوخ شياه�ـهچب و نز ىتحار رطاخ�ـهب .تسا راك�بش
كي .تسا هلاس٥٠ .تسا راچان .تسا هدرك اهر ار بش
نـاكتسا ـكي ٥/٧ تعاس هنـاخ دور�ىم هك ناـيمرد بش
ـبش ٥/٩ ـتعـاس و دروخ�ـىم مـاش ،درـوخ�ـىم ىـاچ
راهچ نيا ،بخ ديوگ�ىم شنز دوش�ىم هتسب شياه�مشچ
ىاـرب بش .باـوخب ـاج�ناـمه .هنـاخ اـين مه ار ـتعاس

ىموينيمولآ ىاه�فرظ ندروخ مه�هب ىادص ىنعي هللادسا
.ىراچان ،ىرابجا راك ىنعي و ناتسراميب

كي .ـدنراديب بش ىاه�مدآ و تسا ـبش ١٢ تعاس
شيرجت هب تشگرب هرابود و ىر نابايخ ات شيرجت زا رفس
طقف نآ تعاس كي هتبلا هك .تسا هديشك لوط تعاس ود
.تسا ـهتشذگ ـرصع�ـىلو ناباـيخ و شيرـجت فارطا رد
زوـنه .تسا قوتاپ هك ـمه اجنيا ـبخ و تسا هبنـشجنپ
ـاه�ىشورف�ىنتسب مد .دنا�هتسـشن اه�ناروتسر رد ىياه�مدآ

توس شيرجت رازاب هتسار .تسا ىياغوغ اه�ىريگ�هويمبآ و
.ـتسا نـييـاپ نـاـشيـاه�هركـرك ـاه�هزـاـغم هـمه و رـوك و
دنخرچ�ىم ـاه�هچوك�سپ�هچوك ىوت ىرادرهش ىاه�نيشام
ىور .نيشـام لخاد دننك��ىم باترپ ار اه�هلابز اهرگتفر و
ىتسم ىاه�بش هزادنا ار وت« هتشون اه�نيشام نيا زا ىكي
زا رهش زكرم تمس هب رصع�ىلو زا ىا�هكت ».مراد �تسود
وت ـهك تسا ىياضف مـليف كي راگنا سردم نـابوتا قيرط
ـاه�نيشام .ىروخ�ىم كتك هك ىتـسه ىا�هشيپرنه نآ رد
كرت�هرهز سرت زا ار مدآ و دنرذگ�ىم ترانك زا داب تعرس اب
.دننك�ىم

نيشام زا اه�نـابايخ ىور�ىم بونج تـمس هب هچ ره
عقوم نيا هك ىزيچ .دنوش�ىم رت�ىلاخ �مدآ زا و رت�تولخ
هك تسا ىياه�تناو دوش�ىم هديد دايز اه�نابايخ رد بش
بقع رد ار ىگنر ىرتسكاخ ىكيتسلاپ ىاه�ىنوگ زا ىهوك
زا ـرپ ـىكـيـتسلاپ ىـاه�ـىنوگ .ـدنا�هدز راب نـاش�ـنيشـام
تفايزاب ات دنور�ىم نارهت مدرم ىـاه�هلابز ىاه�كيتسلاپ

هـديد ـاه�ـىنـوگ ىلا�هبلا زا ـىيـاه�مدآ ىـاه�ـهلك .ـدنـوش
،كيتسلاپ تفايزاب زا ىگرزب مهس هك ىياه�مدآ ،دوش�ىم
.دنراد هدهع هب ار هشيش و نهآ

مه مدآ كي ىتح ىدعس نابايخ ىلاوح مامت رد مك�مك
دادرخ١٥ �نابايخ .تسا هتسب ورتم .تسين اهور�هدايپ رد
و ىر نـابايخ رد .ـتسا روك و تـوس مه گرـزب رازاب و
دوش�ىم ار ىباـوخ�نتراك هن و ـىيادگ هن ىـنيمخ�ىـفطصم
همين ود كيدزن تعاس .شيرجت تمس هب تشگرب .ديد

.تسـين ىربخ شيپ تعاس ود ىوهـايه زا و تسا بش
و هـويمبآ ىـاه�ناويل ،ـچيودناس ىـاهذغـاك تسه ـهچنآ
زمرق غارچ ىهارراهچ رتمك بش عقوم نيا .تسا لاغشآ
صيخشت اب تاررقم قبط .دنا�هدش نز�كمشچ همه .دراد
ناتسمز - لصف هب هتسب و بش هن اي تشه تعاس زا سيلپ
.دنوش�ىم نز�كـمشچ اه�نابايخ ىاه�غارچ -نـاتسبات اي

سيلپ ىاه�تشگ اما تسين ناباـيخ رد ىسيلپ رسفا چيه
قبط .دنخرچ�ىم اه�نابايخ رد ىتفيش تروص هب نيشام اب
بش .تسا ناسكي زور و بش رد زاجم تعرس تاررقم
باتفآ هك ىتقو زا ىـنعي ىگدننار و ىياـمنهار تاررقم رد
رظن زا بش رد تافداصت .باتفآ عولط ات دنك�ىم بورغ
.دنتسه رتشيب تدش رظن زا اما رتمك زور هب تبسن تيمك
دننك�ىمن تاعارم مدرم عطاقت رد :كيفارت سانشراك كي

ـتعرس ـاب و دنراد ىـرتـشيب ـىگدـننار تـينما سـاسحا و

.دـوش�ىم فداـصت ثعاب ـهك دنـنك�ىم ىگدـننار ىرتـشيب
.دراد مه ىناج نايز و ررض ًلاومعم بش تافداصت

.ـدنراـدـيب ـبش ىـاه�مدآ و ـتسا ـبش ١٢ ـتعـاس
دصر ار ناـمسآ و هـتسشن پـوكسـلت تـشپ سانش�هرـاتس
ىزمرق ،هدرك بوـرغ ديشروخ ـهك ىا�هظحل زا .ـدنك�ىم
بش ،هدش اديپ نامسآ رد هرهز و هتشذگ قفش ىنعي قفا
مدآ نيا ـىگدنز =ـطع هطـقن .تسا هدش عوـرش مدآ نيا
تسا رتباذج شيارب بش .تسا نآ تشپ هچنآ و نامسآ
.تسا درف هب رصحنم و دودعم هك دراد ىتاقافتا مه زور اما

بورغ ديشرـوخ هك ىنامز ،دراد ار انعم نيا وا ىارب بش
هب دندوب ـهتسناوـتن هك ىكلف ىـاه�تروص مامت و ـدنك�ىم

ىدـوخ ـدـيشرـوخ رـون ـرطـاخ
نـــايــاـــمن ،ــدـــنهد نــاـــشن
تـاقـافتا زور رد «.ـدنوش�ـىم
راـرق هك هـرهز رذگ ـلثم ىردـان

ىور لاخ لثم هرهز هياس نتفرگ
لاس ١١٤ ره و تسا ديشروخ

ــــاي ــــدــــتفا�ــــىم قــــاــــفتا
عـوقو ـهب ـىــگـتفـرگـدـيشرـوخ
».ددنويپ�ىم

ــرت�باــذج وا ىاــرب ــبش
ىاه�شراب اه�ـبش نوچ تسا

و ـاهراد�هلـابند روـبع و ىبـاهش
نيا و دتفا�ىم قافتا ىگتفرگ�هام
روج كي هـشيمه مه تـاقافتا
دنك�ىم دصر ار ديشروخ زور رد تعاس ود مدآ نيا .تسين

بش همين ود ات باتفآ بورغ زا اه�بش ار شتقو رتشيب و
.تسا پوكسلت تشپ

.تسا نارك�ىب نامسآ لثم اهتنا�ىب وا ىارب �بش
دنچ .دنراـديب بش ىاه�مدآ و تسا بش ١٢ تعاس

.دوش�ىم عورش ويدار بش رد نارهت هدنز همانرب رگيد هقيقد
اهنآ و دنشاب هدرك نشور مه ار ويدار دياش دنراديب هك اهنآ

.دنراديبً امتح رگيد هك دنتسه شخپ ىويدوتسا رد هك مه
دنيب�ىمن هـايس ار بش اهنت�ـهن ويدار هدنيوگ ىنادـزي ديمح

ىليخ تـاقافتا اه�بش« .دناد�ىم زور زا رت�ـنشور هكلب
تاميمصت زا ىليخ .دتفا�ىمن زور رد هك دتفا�ىم ىبيجع
.دوش�ـىم ارجا زور رد طقف دوش�ـىم هتفرگ ـبش رد مهم

عجار دناوت�ىم تسه شمارآ و تسا رتزاب شلايخ مدآ نوچ
».تسا هرابود ىگدنز ـكي بش .دنك ركف ـشياهراك هب
نوچ ؛دراد دوجو بش رد ويدار ىاه�همانرب هرابرد هديقع ود

و ـنـتم ـديـاب ،دز ـمهرب ار �نآ ـديـاـبن و دراد ـشمارآ ـبش
دنراديب هك اـهنآ نوچ هكنيا ـاي درك ارجا مارآ ىاه�ىـقيسوم

سپ دننك شوگ ويدار همانرب و دنشاب راديب دنهاوخ�ىم سپ
هنوگنيا ديـاب سپ دنراد ىباداش و توارط و ىژـرنا هب زاين
وا .دراد هديقع مود تلاح هب ىنادزي ىاقآ .درك ارجا همانرب

كي دوز ىاه�ـحبص .زور مدآ مه و تسا ـبش مدآ مه
١٥ .دراد ىرنه همانرب كي اه�بش�همين و ىگنهرف همانرب

تعاس زا اهنآ ـهمانرب .تسا راك نيا رد ـهك تسا لاس
لـاف نآ رد و دـوش�ـىم اـرجا ـبش هـمـين ٣ ـات ١٥/١٢

بش .تسه باتك ىفرعم و كيسلاك ىقيسوم ،ظفاح
و همانرب شخپ قاتا ،نفوركيم ىنعي ىنادزي ىاقآ ىارب

.راديب مدرم اب تبحص
.ـدنراـدـيب ـبش ىـاه�مدآ و ـتسا ـبش ١٢ ـتعـاس

دنك�ىم هلاك و لاش هايس�ىدهم
وا ىارب .دنك عورش ار شراك ات

چيه و تسين راويد ىراويد چيه
بش .تسين ـكيرات مه ىبش

هك ىلفق ىنعي هايس�ىدهم ىارب
ـهك ىا�ـهـشـيش و دـوش�ـىم زـاب

ىاـربً لاصا .دوش�ـىم هتـسكش
ـدـنـتشاـذگ ار ـشـمسا ـنـيـمه
ىهاـيس ىوت نوچ هاـيس�ىدهم
ـىگدنز .دـنيب�ـىم ار زيچ ـهمه
نايرج اه�بش هايس�ىدهم ىارب
....نوچ دراد

عون هب هجوت اب مرج باكترا«
و ىناكم ـ=لتخم لماوع هب نآ

زور رد ـميارج زا ىخرب عوقو ناكما .دراد ىـگتسب ىنامز
ناكما ميارج زا ىضعب .لزانم زا تقرس لثم .تسا رتمك
هناحلسم ىاه�تقرس لثم تسا ـرتشيب زور رد ناشعوقو
ىيامنهار ميارج ، اهدروخ و دز ،تاسسوم و اه�كناب زا

اب ىـاه�لـتق ىـضعب ـبش رد .ىپـاق =ـيك و ىگـدننار و
دريگ�ىم تروص ىدمع ىاه�ىزوس�شتآ اي و ىلبق هشيدنا

و ـىمومع لـرتنك دوـبن و دمآ و تفر نـدش�مك ليلد ـهب هك
».دنباي�ىم عوقو ناكما بش ىكيرات

زا ـىكي ار ىكيرات سانش�مرج ،اناوت�ىـفجن ىلع رتكد
ظاـحل زا .دناد�ىم مياـرج زا ىخرب هدنـنك�ليهـست لماوع
هدنـنك =يعـضت لماوع زا ىـكي ىكيرـات مه ىساـنشناور
نيمرجم هدننك�تيوقت لماع و ناگديد�نايز ىعافد تردق
ىلام ميارج درس ىاوه رد دندقـتعم مه اه�ىضعب .تسا

.دوش�ىم رتشيب ىسنج و ىمسج ميارج مرگ ىاوه رد و
ماـجنا ىارب بسـانم هلـيسو كي اه�مدآ نيا ىاـرب بش

دهاوخن نآ عوقو ناكما نآ نودب هك تسا ميارج زا ىضعب
.دور�ىمن لااب اه�بش رد ميارج رامآ دوش�ىم هتفگ .دوب

رد .ـدنرادـيب بش ىاه�مدآ و ـتسا بش ١٢ ـتعاس
هن اهنآ ىاـدصورس و دننك�ىم ىلاخ نـتب ىيور�هبور هناخ
ىاه�مدآ هكلب هدرك ىصاع دنراديب هك ار بش ىاه�مدآ طقف
ىياه�مدآ نيا .تسا هدنارپ باوخ زا دنباوخ هك مه ار زور
ريگ همانـشخب ود نيب دنـتسه ىنامتخـاس راك لاح رد هك
ىـاه�نيشام و ـاهردول هك تسا ىا�ـهطباض ىلوا ـدنا�هدرك�

ار رهش رد ددرت هزاجا بش ١٠ تعاس زا دعب طقف نيگنس
هدش رداص ىرادرهش طسوت ٦٩ لاس رد هك ىرگيد و دنراد
تعاس ات رثكادح ار ىرادرب�كاخ تايلمع دياب نكاما هكنيا

اما دوش�ىم ارجا ىلوا لمعلاروتسد .ـدننك مامت بش ١١
هك بش ١٠ تعاس زا هك تسا نآ مه ـشتلع .هن ىمود

١١ تعـاس ات دننك�ىم اـديپ ار رهش رد ددرت هزـاجا اهردول
راك رـثكا ،بخ و دنا�هديسرن ناشرظندروم ـلحم هب زونه
چـيه ام نياربانب .دـوش�ىم هديشك ـبش ىاه�همين ـهب اهنآ
.ميرادن ىنامتخاس راك تعاس ىارب ىعنم

كي .ـدنراديب بش ىاه�مدآ و تسا ـبش ١٢ تعاس
دعب هب١٢ تعاس شركف ويدار همانرب هدننك�هيهت و هدنسيون
راديب وا دنباوخ�ىم همه ىتقو دراد تسود .دتفا�ىم راك�هب
تكاس نوچ دراد تسود ار بش هاوخرصيق هناسفا .دشاب

شتـوـكس رد و دراد اـدص بش شـرـظن هب .ـتسا مارآ و
ـرپ و غوـلش زور ـكي زا ـدعب« .ـتسا ـىياـبيز ىـوهاـيه
زا ىليخ هب مناوت�ىم بش توكس اب منك�ىم ركف ادصورس
».مسرب مياهراك

،تـين�قداص ورـسخ رتكد و ـتسا بش ١٢ ـتعاس
صصختم نارهت ىكشزپ مولع هاگشناد ىملع تايه وضع
ىياه�مدآ و تعاس ـنيا هرابرد راك تلالاـتخا و راك�بط
ـدنرادـيب حـبص كيدـزن ات نآ زا ـدعب و ـاه�تعـاس نيا ـهك
ىرس�ـكي .ـدنرادـيب دارفا رـوج�هس ـاه�بش« :ـديوگ�ـىم
هكنيا مغر�هب دنراديب ىلغش ىاه�تيلاعف تلع هب هك ىدارفا
،نارـاك�ـتفـيش داـرفا نيا .ـدـنباوـخب ار ـاه�بش ـدـنليـام

ىدارفا رگيد هتسد كي .دنتسه ناراك�تبون اي ناراك�بش
ىاراد و دنور�ـىمن باوخ�ـهب ىراـميب لـيلد هب هك ـدنـتسه
دنراد ىفلتخم عاونا باوخيب دارفا .دنتسه باوخ للاتخا
ناشباـوخ هك اهنآ ،دنراد باوخ عورش رد لـكشم هك اهنآ
ـهب رگيد و ـدنوش�ىم رادـيب بش طسو ًادـدجم اما دـرب�ىم

زا دوز ـىلـيخ ىاه�ـحبص هك ىداـرفا اي ـدنور�ىـمن باوخ
ـهتسد .درب�ىـمن ناشباوخ رـگيد و دنوش�ىم راـديب باوخ
ـدنراد ـتسود ـهك ـدنـتـسه evening type داـرفا مـوس
رادـيب رتريد ىلـيخ اه�حبص و دنباـوخب ريد ىلـيخ اه�بش
رتشـيب و تسا عياش رتـشيب اه�ناوج رد دروم ـنيا .دنوش
ىنعي .دسر�ىم ثرا هب ىدايز دح ات و دراد ىتشرس تلاح

ديد دنهاوخ دننك ىسررب ار دوخ ىاه�هداوناخ دارفا نيا رگا
».دنا�هتشاد ار تداع نيا مه اهنآ هك

نـدب ـرب ىرـيثـات هچ ىراـدـيب ىارب ـبش بـاـختنا ـاما
لكشم دارفا نيا ىارب هسفن�ىف هلئسم نيا دض« :دراذگ�ىم
تخس هعماج ـاب ناشطابترا داـرفا نيا اما دنك�ىـمن داجيا
ىكي دنراد تسود و دنباوخ�ىم ريدً لاومعم اهنآ .دوش�ىم
دياش عوضوم نيا .دنهدب ماجنا بش ار ناشاه�تيلاعف زا
نآ زا اما دشاب بوخ ىگدنسيون و قيقحت اي هعلاطم ىارب

هدولآ�باـوخ دوش�ىم ـدنـلب باوخ زا ريد دـرف ىـتقو فرط
رد ًلاـوـمـعم داـرفا ـنيا .درادن ار ـهـيلوا ـىگدـامآ و ـتسا
ـريد و دنـوش�ـىم هجاـوم ـلكـشم ـاب ىـلغش ىـاه�ـطيـحم

».دنوش�ىم رضاح ناشراكرس
نآ ـشمارآ و بش توـكس تين قدـاص رـتكد هتـفگ هب

ـتسا هعلاطم و ىمـلع ىاهراك ىارب ىبوخ ىـليخ كمك
زكرـمت تردق و ىلـاحرس راك نيا مزاـول زا ىكي نـوچ اما
ار اـهنيا زا مادك ـچيه ـدشاب هدولآ�باـوخ ىمدآ ـرگا تسا
تصرف زور ىاه�مدآ هب تبسن بش ىاه�مدآ دياش .درادن
و تـيقلاخ هب ىسرـتسد رظن زا دشـاب هتشاد ىرت�ـبسانم
ـشمارآ نيا ـهب ـىنامز ـحـبص ىاه�مدآ .ـشمارآ و ـزكرـمت
عورش ـمه هرمزور ىاه�تيلـاعف شاوي�شاوي هك ـدنسر�ىم

عورش حبص ٦ و ٥ تعاس هك مه زور ىاه�مدآ هتبلا هدش
هدافتسا حبص هيلوا ىاه�تعاس توكس زا دننك�ىم راك هب
دنناوت��ىمن دعب هب بش ١٠ تعاس ضوع رد اما دننك�ىم
ـرتدوز و ـدـنشــاب ـهـتشاد ـىبـوخ ىـرـكف ىـاه�ـتـيلـاـعف
.دنباوخ�ىم

دنتسه =يط كي رس ود زور ىاه�مدآ و بش ىاه�مدآ
ىعقاو ىانعم هب و دنراد رارق اهنيا نيب اه�مدآ زا ىرايسب و
هچره هك هدش تباث رگيد فرط زا .دنتسين زور اي بش مدآ

مدآ ـتمس هب اـهنآ تشرس دنك�ـىم اديپ شياـزفا دارفا نس
ًلاومـعم هك دشاب  مه ـليلد نيمه هب ـدياش .دور�ىم زور
و ـدنوش ـدنـلب باـوخ زا رتدوز ـدنراد تسود ـنسم داـرفا
رهظ گـنل ات ارچ هك دنـنك�ىم هيلاگ اهرت�ناـوج زا ًلاومعم
.دنباوخ�ىم

ندب رد« :دنيآ�ىم ـمه رانك هشيمه باوخ و بش ارچ
هك ىتاقافتا زا ىليخ هك تسا كيژولويب ىاه�متير كي ام
ندب رد راكدوخ ىتعاس ساسارب دتفا�ىم ام ندب لخاد رد
رـاك طيـحم اب طاـبترا نودب مـظن نيا .دوش�ىم ـميظـنت ام
».تسا نآ اب ميظنت لباق و تسين

تاكيرحت هك تسا نيا دتفا�ىم بش رد هك ىقافتا اما
و دنك�ىم كمك كيژولويب ىاه�متير هب زور ىط ىطيحم
ثعاب رون دوجو مـدع صوصخ هب ـبش ىطيـحم لماوع
ىاه�متير نآ ـاب مه ندب لخاد بسانم طيارش هك دوش�ىم
بش رد .دوش ميظنت باوخ اب طبترم ندب لخاد كيژولويب

.ـتسا ـدعـاـسم ـتحاـرـتسا ىاـرب نـدب ـىنورد ـلماـوع
هك دوش�ىم حشرت اه�بش رد ندب رد ىا�هژيو ىاه�نومروه
شباوخ زا درف دوش�ىم ثعاب و دنك�ىم كمك تحارتسا هب
هك ىدارفا هك ـتسه مه ـليلد نيـمه هب دربب ار مزلا هـرهب
تيفيكً لامع دنباوخب ار زور و دننامب راديب ار بش دنروبجم

لباق تفا دنباـوخ�ىم بش هك ىدارفا هب تبـسن ناشباوخ
ـدياب =ظـوم روط ـهب هك ىيـاه�مدآ .دنك�ـىم ىا�هـظحلام

بط رد ىثحب« :تسيچ اهنآ =يلكت دننامب راديب اه�بش
باخـتنا و شراك اب درف ندرك�ـگنهامه مان هب ـتسه راك
ىراك�ـبش هك ـىناسك .ىرـاك تـفيش ىارب ـبساـنم درف
ـاب ار دوخ دنناوتن و دنوشن باختنا ىـتسرد هب رگا دننك�ىم

ور�هبور باوخ ىدج تلاكشم اب دنهدب قفو ديدج طيارش
اه�مدآ« :؟دوش�ىم ضوع اه�مدآ تشـرس اما ».دنوش�ىم
طيحم دننك ىعس دياب و دننك هلباقم ديابن دوخ تشرس اب
ندب هتبلا .دننك گنهامه نآ اب ار ناشياه�تيلاعف و فارطا

ىاه�مدآ ».دهـدب تداع ار شدوخ دناوت�ىم ىـدح ات مه
رپ ،تسين ىهايس ،تسين كيرات بش ،دنيوگ�ىم بش

ىلاح رد دننيب�ىمن ار نآ زور ىاه�مدآ و تسا ادص و رون زا
بش ىاه�مدآ و دننيب�ىمن ار حبص هيلوا تاعاس مه اهنآ هك
صصختم كي .دننز�ىم فرح حبص نيريش باوخ زا مه
رـون اج ره ـدجنس�ىم رـون اب ار بش ،باوخ تلاـلاتخا
.بش ،ىكيرات اج ره و تسا زور دشاب

.تسا بش ١٢ تعاس

ىدابآرز اويش

آدم�هاى شب
٢٤ در  ساعت 

دش ملاعا تختياپ طاقن نيرت�هدولآ تسرهف
ناـرـهت ىاـوه ـىگدـولآ ـشهاك ـعمـاج حـرط ىـرـجم

ىما هللا�حتف رتكد .درك ملاعا ار ناـرهت قطانم نيرت�هدولآ
هـدنيلاآ ـتـظـلغ ـنيـرتلاـاب ـهتشـذگ هـام ود رد :دوـزفا

هاـگتـسيا هدودـحم هب طـوبرم بـيترت ـهب نبـركدـيسكـونم
.تسا هدوب »ىمطاف« و »ىدازآ«

قلعم تارذ ـتظلغ نيرـتشيب نينـچمه :دوزفا ىو
نآ زا سپ و »ىدازآ« ار 10PM نوـركـيم ١٠ زا رـتمك
هـدنيلاآ ظـاحل ـهب .ـدنا�هـتشاد »شيـرجت« و »ـكهـلق«

NOx رظن زا و »ىدازآ« سپس و »نمهب« هاـگتسيا زين
ىـاه�هدوـدـحم رد ــتـظـلغ ـنيـرتلاـاب SOx هـدـنيلاآ
.تسا هدش ـتبث »كهلق« سپس و »ىدازآ« ،»نمهب«
ناـرـهت ىاـوه ــىگدـولآ ـشهـاك ـعمـاج حــرط ىـرـجم

زين )O3( نزا هدنيلاآ تظلغ نيرتشيب :درك ناشنرطاخ
:تفگ ىو .تسا هدش هدهاشم »دابآرهم« هدودحم رد
و »ىدازآ« ىـاه�هدودحم ،هدش ـتبث جيـاتن هب هجـوت اب
هتشـذگ هام رد ناـرهت رـهش طاـقن نيرت�هدـولآ »كـهلق«
هن ميهاوخ�ـىم لاسما هك نيا ـرب ديكات اب ـىما.دنا�هدوب

:درك حيرصت ،ميشاب هتشاد بارطضا هن و رارطضا زور
هتفرگ رظن رد نارهت ىاوه ىگدولآ لح ىارب روحم راهچ
هنياعم ،نآ ىارجا و نوناق بيوصت هلمج نآ زا هك هدش
،تلكيسروتوم و ىنيزنب و ىلزيد ىاهوردوخ عماج ىنف
درادناتسا تيفيك و ىعقاو تميق هب نيزنب تميق ندناسر
.تسا ىمومع لقن و لمح شرتسگ و

نازومآ�شناد هميب قودنص
دوش�ىم ليكشت 

شرورپ و شزومآ ىتسردنت و تملاس رتفد لكريدم :انسيا
ىاه�ناتسريبد رد ىرـاي�نهآ حرط ىارجا شرتـسگ ملاعا اب
زا راب نيلوا ىارب :تفگ ديدج ىلـيصحت لاس رد هنارتخد

تملاس همانسانش اه�ىلوا سلاك ىراج لاس هامدادرم ١٥
.دنريگ�ىم

نـيموس زا زور نيمود رد ـىنيدلااـيض نسحدـيس رتكد
هك ـنيا هب هراشا اب ىزومآ�ـشناد سلجم موس رود ـتسشن
ىارب ىفيدر ىزير�همانرب و تيريدم نامزاس ىوس زا نونكات
صاصتخا شرورپ و شزومآ هب تشادهب نايبرم مادختسا
نـويـلـيم١٧ ىارب نـوـنكا مه :دـرك نـاعذا ،تسا ـهـتفاـين
دراد دوجو تشاـدهب ىبرم ٦٠٠ و رازه ٣ اـهنت زومآ�شناد
ىازا هب ـىناهج تشادـهب صخاش هك تسا ـىلاح رد نيا

.تسا هدرك نييعت تشادهب ىبرم كي زومآ�شناد ٧٥٠ ره
هتسشنزاب و تشادهب ىبرم رازه ١٧ دوبمك هب هراشا اب ىو

:داد همادا ٨٦ لاس رد دوجوم نايبرم زا ىرتشيب دادعت ندش
صـوصخ ـنيا رد ىزاس�ـگنهرف و ىزـومآ�شناد ـتملاس

ميظنت ىيارجا همان�نييآ هك ىتروص رد اذل تسا رازبا دنمزاين
رد دوشن بـوصم تشادهب ناـيبرم مادختسا نوماـريپ هدش

ميهاوخ ور�هبور صوـصخ نيا رد ىساسا لكـشم اب هدنيآ
.دش

ـسـلـجم ىـاضعا ـهب دـاـهـنـشيپ ـنـمض ـىـنيدلاـاـيض
شرورپ و شزومآ اب ندش ماگمه صوصخرد ىزومآ�شناد
تشاـدهب نـايبـرم مادـختسا ىاـرب تلود زا ـتساوخرد و
داـجيا صوصخرد ـىعماج ىـزير�همانرب :دـرك ناشنـرطاخ

ترـوص ملاس هيـذغت و ىزومآ�شناد ـتملاس ىاه�هاـگياپ
.تسا هتفرگ

ىنـاموت درـايلـيم ٢٥ راـبتعا ـصيصـخت هب هرـاشا اب ىو
:تفگ سرادم ىتشادهب ىاه�سيورس تخاس و ىزاسهب
،ىزـاسون نامزـاس راـيتخا رد راـبتعا ـنيا رضـاح لاح رد
طبترم ىاهرامآ تملاس رتفد و هدوب سرادم زيهجت و هعسوت�
نيا رايتخا رد ار ىتشادهب ىاه�سيورس ىزاسهب و دوبمك اب

.تسا هداد رارق نامزاس
اب شرورپ و شزومآ ىتسردنت و تمـلاس رتفد لكريدم

ىزاـسـهب اي ـتخـاس دـنمزاـين ـهسردم راـزه٧ ـهكـنيا ناـيب
ىارب لاسما :داد ربخ ،دنتسه دوخ ىتشادهب ىاه�سيورس

و ـىياـمنهار سراـدم ـرب هولاع ىرـاي�ـنهآ حرط رـاب نـيلوا
اـرجا ـزين ـهـطسوـتم عـطـقم رد هناـرـتخد ىاه�ىزور�ـهناـبش
.دوش�ىم

ـسلجم نـاگدنيـامن لاوـئس هب خساپ رد ـنينـچمه ىو
ناشنرطاخ نازومآ�شناد هميب تيعضو نوماريپ ىزومآ�شناد
شزومآ ات هدش هئارا شرورپ و شزومآ ىوس زا ىحرط :درك
رب ار نازومآ�شناد هب هميب هئارا ىقودنص ليكشت اب شرورپ و
.دريگ هدهع

هرادا هعومجمريز نازومآ�ـشناد هميب ىنيدلاايض هتفگ هب
هـميب ـات ميدـدصرد و تسا شروـرپ و شزومآ نوـاعت ـلك
ىهدنامـاس مان نيمه هب ـىقودنص ليكـشت اب ىزومآ�شناد

.دوش
فرصم تيعضو زا ىرامآ هئارا هب خساپ رد نينچمه ىو

٤ -٥ تـوف ـهب هرـاشا ـاب رـوـشك سراـدم رد ـجنـرب صـرق
سـلجم ناگدـنيامن هب ،تـلع نيا هب نارـهت رد زومآ�شناد
سرادم زا ىدادعت رد صرق نيا :داد ـخساپ ىزومآ�شناد
٧٢ زا ـدعب ـديدش ضراـوع رثا ـرب هك هـدش فرـصم نارـهت

گرم هب رجنم ىشراوگ و ىدبك تلاكشم تلع هب تعاس
.تسا هدش نازومآ�شناد

شرورپ و شزومآ ـىتسردنت و ـتملاس رتفد ـلك ريدم
سرادم رد مزلا ىـاه�ىزاس�هـاگآ هـنيمز ـنيا رد :داد همادا

هدش ـهئارا اه�نـاتسا ـهب مزلا ىياـرجا ىاهرـاكهار و عوـرش
ىخرب رد ـتشادـهب تياعر مـدع صوـصخرد ىو .تسا

تشادهب ىيارجا ـهمان�نييآ هك نيا ـرب ديكات اب اه�نـاتسرنه
:درك حيرصت ،تسا هدش غلابا اه�ناتسا هب و اضما سرادم
تشادهب ىبرم روضح مزلتسم زين همان�نييآ نيا قيقد ىارجا
نـاماـگشـيپ و ناراي�ـتشادـهب حرط ـهنـيمز نيا رد .ـتسا

.دوش�ىم ارجا مورحم قطانم رد راب نيلوا ىارب تملاس

كع 
قرش ،ىمايپ دلايم :س

اه�نابايخ رد بش عقوم نيا هك ىزيچ  -١
زا ىهوك هك تسا ىياه�تناو دوش�ىم هديد دايز

رد ار ىگنر ىرتسكاخ ىكيتسلاپ ىاه�ىنوگ
.دنا�هدز راب ناش�نيشام بقع

هليسو كي اه�مدآ نيا ىارب بش   - ٢
هك تسا ميارج زا ىضعب ماجنا ىارب بسانم

هتفگ .دوب دهاوخن نآ عوقو ناكما نآ نودب
.دور�ىمن لااب اه�بش رد ميارج رامآ دوش�ىم

هدننك ليهست لماوع زا ىكي ىكيرات - ٣
.تسا مئارج زا ىخرب

شرازگ هصلاخ

قارع لاغشا درواهر »ىرگيپسور«
اراكشآ اهزور نيا دادغب زكرم رد »نيواتب« هلحم :انريا
=عض .تسا هدش ليدبت ىرگيپسور و اشحف زكرم هب
لاغشا زا دعب هتشذگ ىـاه�لاس ىط قارع ىاه�تلود
هب ار نيواتب ،نآ هب نارگلاغشا ىيانتعا�ىب و روشك نيا
هتشذگرد هك قارع .تسا هدرك ليدبت ىرگيپسور زكرم
و ىقلاخا لوصا� هب دنبياپ و ىملاسا ىروشك ناونع هب
اب و ـريخا ىاه�لـاس رد ،دش�ـىم هتخـانش ـىعاـمتجا

شيازفا هب ور نآ رد تاركنم هديدپ ،نارگلاغشا روضح
رد تاركـنم هديدپ هتشذگرد هك ىلـاحرد .تسا هداهن

ترـاظن ـرـيـظن ـىهورگ�نورد ترـاـظن ـليلد ـهب قاـرع
،دش�ىم هديد ماعءلام رد رتمك ىگداوناخ و ىا�هريشع
ىاهراشف و اه�تراظن نيا ندش تسس و قارع لاغشا اب
.ـتسا هدـرك اـدـيپ ــقنور ىـرـگـيـپسور ،ىدـاـصـتقا

ار قارع رد هديدپ نيا جاور قارع ىعامتجا ناسانشراك
و هداونـاخ روآ�نان نادرم نـيب رد لتق شياـزفا زا ىشان

نانز تيامح ماظن نادقف و هداوناخ نايك ندش هتسسگ
سانشراك »بيطخلا اهم« .دنناد�ىم ريخا ىاه�لاس رد
ريخا ىاه�لاس تلاوحت هك تسا دقتعم ىعامتجا روما

ندرك شومارف و لامها و تينما و تسايس رب زكرمت و
.تسا هدوزفا قارع رد ىعامتجا تلاكشم رب هداوناخ

لاغشا زا ار بيسآ نيرتگرزب قارع رد »نز« ىو هتفگ هب
ىكي ناونع هب هك »اهم« .تسا هدش لمحتم شروشك
:دوزفا ،دنك�ىم تيلاعف قارع رد رشب�قوقح نلااعف زا

ـرثا ـرب ــرـيخا ىـاه�لـاس رد ـهك ــتسا ىدـوجـوم نز
راشف و هداد تسد زا ار شا�هداوناخ روآ�نان اه�تنوشخ

ىو .تسا هتخاس لصاتسم ىدوجوم وا زا ىداصتقا
�هب نانز نيا زا ىخرب هك هدش ثعاب رما نيا :داد همادا
لـيلد هب ـزين ناـرتخد زا ـىخرب و ـدنروآ ىور تارـكنم
هريشع تراظن ريظن ىهورگ�نورد ىاه�تراظن تسسگ
رد هك ـدنروآ ىور »هناخ زا راـرف« هديـدپ هب هداـوناخ و
ىرگ�هشحاف راجت .تسا� هدوب هقبـاس�ىب قارع هعماج
تيلـاعف »نيوـاتب« هـلحم رد راـكشآ روط�هب داـدغب رد
تاردـاص و تسا هكس ىور كي اهنت نيا ـاما دننك�ىم
نيا هك تسا ىرگيد روآدرد هديدپ قارع جراخ هب نانز
ىكي هك ىقيقحت ساسارب .تسا هدش نآ راتفرگ روشك
،تسا هداد ماجنا قارع رد نانز عفادم ىاه�نامزاس زا
ـهب ىرگـيپسور روـظنم هب ىقاـرع نانز تارداص هـديدپ

٢٠٠٣ لـاس رد قاـرع لـاـغشا زا ـدـعب رـوـشك جرـاخ
»دومحم ماسح« .تسا هتفاي شياـزفا نونكات ىدلايم
نانز هك تسا �ـهتفگ نانز ىدازآ ـعفادم نامزاس ـوضع
رلاد ٢٠٠ تمـيق هب رـوشك زا جراخ رد هـركاب ـىقارع
نانز هك داد ـهمادا ىو .دنسر�ىم شوـرف هب ىياـكيرمآ

و ديرخ اهرازاب نيا رد رت�نازرا رايسب ىتميق اب هركابريغ
»ـزميات�كرـويوين« هيـرشن زينً اـريخا .دنوش�ـىم شورف
ىشهوژپ رد و هـديزرو مامتها عـوضوم نيا هب ـاكيرمآ
»ناما« ىاشحف رازاب نايپسور دصرد ٦٠ :تسا هتشون
هـديدپ ـقنور .ـدـنـتـسه ـىقاـرع نانز ندرا ـتـخـتيـاپ
ىـاه�هوـرگ زا ـىخـرب ـهك هـدش ـبجوم ىـرگ�ـهـشحـاف
ار اهنآ و هدوبر ار نانز ،هناهب نيا هب قارع رد ىيابر�مدآ
ىاه�ـلته ـىخرب .دـنشورـفب شخب ـنيا نارگادـوس هب
قنور ـزكرم هب تسا ناـيجراخ روضح لحم ـهك دادغب
همعط ىقارع تخب�نوگن نانز و هدش ليدبت تراجت نيا
و اهـدنـاب نيا ـقيـرط زا نانز .ـدنا�هـدش ترـاجت ـنيا

هزـوح ـىبـرع ىــاهرـوـشك ـهب ـىيــابر�مدآ ىـاه�هوـرگ
،نز هتيمك .دنوش�ىم هداد لاقتنا ندرا اي سراف�جيلخ
زوريرپ هك قاـرع ناگدنيامن سلـجم كدوك و هداوناخ

نيلوا ،درك ملاعا سلجم هب ار دوخ ىراك �همانرب نيلوا
رد .داد رارق نانز هب هجوت ار دوخ مامتها دروم عوضوم
هنيمز داجيا و نانز زا تيامح رب هتيمك نيا ىراك همانرب
همانرب نيا .تسا هدش ديكات نانآ لاغتشا ىارب بسانم
زا ـتيامح رد ىدج ىنوناق نيوـدت ترورض رب ىراك
رد نـانآ تينما ـنيمات ىارب ـىياهراكوزاس دـاجيا و نز
.تسا هدش ديكات دراوم رگيد و ىيابر�مدآ هديدپ لباقم
ـسلجم ـهتيمك ـنيلوا »كدوك و هداـوناخ ،نز هتـيمك«
علاطا هب ار دوخ ىراك همانرب هك تسا قارع ناگدنيامن
تلع ـهتيمك نيا ىاضعا .دناسر�ىم ـسلجم ىاضعا
نايك ظفح تيمها ار ىراك همانرب نيا رودص رد عيرست

رد ـنكر نيرـتمهم ناـونع هب نز زا ـتيامح و هداـوناخ
.دندرك ركذ ملاس هعماج و هداوناخ نايك ظفح

اه�ىنپاژ هزات ريبدت     
امد شيازفا زا ىريگولج ىارب

رد امد شيازفا زا ىريگشيپ ىارب ىنپاژ نلاوئسم :انريا
دنا�هتفرگ ميمصت ناتسبات لصف رد روشك نيا ىاهرهش
هدش هتخوس گنس�لاغز زا هدنام�ىقاب ىردوپ هلابز زا هك
هدـافـتسا اه�نابـايخ تلـافسآ رد قـرب ىاه�هاگوـرين رد
.دننك

زور )ـىك�چا�نا( ـنپاژ ىرساـرس نويـزيـولت ـهكـبش
زا ـىكي هك داد شراـزگ ناساـنشراك زا لـقن�هب هـبنشود
ىامد زا ـىشان ـاهرـهش نورد رد امد ـشيازفا ـليلاد
ناكما ـنيا ليلد نيمه هب و تسا اه�نابايخ تلافسآ

رد هدش هدافتسا حلـاصم نداد رييغت اب هك دراد دوجو
مرگ لصف رد ار اهرهش ىامد ناوتب اه�نابايخ تلافسآ
ـىشيدناـريبدت ـنيا ىاـتسار رد .دروآ نييـاپ ناتـسبات

ىرادناـتسا و وـيكوت قرب ـتكرش ىاه�مـاقم ،ـديدج
ىـشيامزآ هنوگ�هب ار ىحرط كـرتشم هنوگ�هب ـاماهوكوي
هك ىردوپ نآ نايرج رد هك دنا�هتشاذگ ارجا تسد رد
قـرب ىترارح هـاگورين رد هدش ـهتخوس گـنس�لاغز زا
رد سپس و هـدش طولخم تلافسآ اب ،ـدنام�ىم ىقاب

ىـنپاژ ناسـانشرـاك .دـوش�ىم ـنهپ ـاه�نابـايخ ـ=ك
هتخوس گنس�لاغز هلابز ندرك طولخم هك دنيوگ�ىم

رتشـيب تلافسآ ىاه�هـظفحم هك دوش�ىم ـببس هدش
ـنيا هتـفگ�هب .دور لااب نآ بآ بـذج ىياناـوت و هدش
نورد رد هدش عمج بآ ريخبت ماگنه رد ،ناسانشراك
ـنيا و هدش جراخ تلاـفسآ حطس ترارح ،ـتلافسآ
نآ حطس ىامد تياهن رد هك دوش�ـىم ببس عوضوم
ىامد ناتسبات رد هك دننك�ىم ناونع نانآ .دباي شهاك

طولخم اب اما ،دور�ىم لااب هجرد ٦٠ ات تلافسآ حطس
دصرد ١٠ دودح ات ناوت�ىم گنس�لاغز هلابز ردوپ ندرك
.دروآ نيياپ ار تلافسآ ىامد

انگى در شب
هاى تهرندز


