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اهربخنيب�هرذ

رد ىمـشتحم ـدمحا هـتشذگ هـبنشـجنپ
كيتسانميژ نويساردف تساير مكح ىلاح
هك درك تفـايرد ىندب تيبـرت نامزاس زا ار
ىرـيگ.هرانك ثحب ىشزرو لفاحم رد زونه
.دـوب ـاه.نابز ـرس ـاهاديـدنـاك زا ىدادـعت
هنـاـگي دزمـان ناوـنع ـهب ىـمـشتـحم دـمحا
ىار ٤٣ و ـتفر هنحص ىور ـهب تاباـختنا
هب ار عمجم هـدننك.تكرش رفن ٤٥ زا قفاوم
هك دـاتفا ىلـاح رد قافتا ـنيا .دروآ تسد
عانتما زا ربخ اه.هناسر زا ىضعب نيا زا شيپ

ىارب عمجم هدننك.ـتكرش ىاضعا هدرتسگ
شيپ هتفه كي زا .دنداد.ىم ىمشتحم دييات
رگيد تسا رارق هك ديسر شوگ هب ىرـابخا تاباختنا زا
دوـمحم و ىپرذآدـمحم ،هدازراشفا ماـرهب لثم ـاهدزمان
تاعيـاش نيا .ـدنوش هـتشاذگ راـنك وـحن ره هب ـىلصا

ىاـرب ىقافتا هچ هـكنيا اما تسوـيپ تقيقح هب مـاجنارس
هب تشاداو ىريگ.هرـانك هب ار اهنآ ـهك داتفا اهدزمـان رياس
هب ىـمشتحم فـاصوا نيا اب .تـسين صخـشم ىتسرد
روش هك دوش صخشم ات تفر تاباختنا هنحص هب ىياهنت

دوجو كـيتسانميژ ـتفرشيپ ىارب مزلا و ـىنامرآ لاح و
رضاح ىگزيگنا.ىب و ىليم.ىب زا عقاو رد .دشاب هتشادن
ناـدنچ ـتشونـرس هك دز سدح دـوش.ىم تـاباـختنا رد
كـيتساـنميژ ـلثم ىا.ـهياپ شزرو رـاظـتنا رد ىغوـرفرپ
ـاه.تدم زا دعب سيئر كي باختنا هك ـدنچ ره .تسين

اما ـتفرگ كـين لاف هب ـدياب ار نوـيساردف رد ىنادـرگرس
هـديدپ نادنچ ـمه ىمشتـحم زا طرش و ديق.ىب ـتيامح
.تسين ىبولطم

فلاخرب ىمشـتحم هك درك ركش ار ادخ ـدياب مه زاب

ىناوخزجر تاباختنا رد زوريپ ىاهاديدناك زا ىرايسب
ىمشتـحم .تسا هدادن ىنـانچنآ ىاه...هـدعو و هدركن

ميناوتب رگيد لاس تفه ات دياش ميوش تيامح رگا هتفگ
.مينك ركف ىيايسآ ىاه.لادم ىور

نارود رد مهم قافتا نيلوا هحود ىيايسآ ىاه.ىزاب
ـاه.لـاس زا ـدــعب و دـوش.ـىم بـوـســحم وا ـتسـاير
ىدج كحم ـىعقاو ناديم كي رد ناـريا كيتسـانميژ

مه ىتارييغت تاقباسم نيا زا دعب دياش .دروخ دهاوخ
ناريا كيتسانميژ .ديايب شيپ ىمشتحم ىاهراعش رد
دوخ ىاـرب ار ايسآ برغ نامرهق ىمسررـيغ ناونعً لاعف
هچ اـيسآ برغ رد كيتساـنميژ رگم اما تسا رـوصتم

.دشاب ىراختفا نآ ىنامرهق هك دراد ىهاگياج
ربكا نيشناج نامزاس ديدج هرود زا دعب ىمشتحم

.ـدش نوـيسارـدف نيا ـنـيشـيپ ـتسـرپرس ـىنـاخرـهگ
نيشيپ سيئر ىدسا نتشاذگ رانك زا سپ مه ىناخرهگ
.دوب هتفرگ هدهع رب ار نويساردف ىتسرپرس نويساردف


كيتسانميژ رد هفرط
كي تاباختنا
دا برمحتشمى خودش ر

كردم ـذخا هنـاتسآ رد هك ـريبد ـاضرـيلع
ناـوـنع ـهب ـتسا ـىتــدم ،دراد راـرق اـرـتكد
ـنهآ گنس هـاگشاب تـيلوئـسم ،لماعـريدم
.دراد هدهعرب ار دـزي ناتسا قفاب نهآ ىزكرم
و ىراـزفا.تـخس تانـاكما ـهك هاـگشاب ـنيا
ىاه.لـاس ىط ،دراد مه ىنرـدم ىتاسـيسات

ىتشك رترب گيل ىاه.تباقر تباث ىاپ هتشذگ
شزرو رد ـمه ار ىتفگنه ـهجدوب و هدوب دازآ
اضريلع اما .تسا هدرك هنيزه نامروشك ىلم
ىلعف طياـرش هب هجوت اب دهد.ىم حيجرت ريبد
نيا ـهب ار ىـميت لـاسما ،ـىتـشك نوـيساردف
هك تساج.نيا بلاج.دنكن ليسگ اه.تباقر
لابـيلاو رتـرب گـيل ىاه.ـتباقر رد هـتفرگ ـميـمصت ـريبد
ميت و دشاب هتشاد روضح )مرخ.ىنادزي ىلبق نويساردف(
ىا.هسلج نينچمه وا !دنك اهراكيپ نيا هناور ار ىتردقرپ

رازگرب لابيلاو نويساردف تقوم تسرپرس ىنزرواد اب مه
ـهب لابيلاو نـاناوجون ىلم ـميت ىاضعا هـدش رارق و هدرك
ودرا ـقفـاب ـنهآ ـىشزرو ـهعــوـمـجم رد زور هد تـدم
ـاضريلع تيريدم نارود رد قفاب نهآ لابـيلاو ميت.دننزب
بحاصت ار روشك لابيلاو گيلرپوس ىنامرهق ناونع ،ريبد
.هتفاي هار ـرترب گيل هب مه هاگشاب نيا لابدنه ميت .درك
ناتسا ىنامرهق ماقم ـهب لاسراپ مه قفاب نهآ لابتوف ميت
ىدنق هدش لحنم ميت ىنيزگياج ىارب ىدنلب زيخ و ديسر
ىارب ىليامت ريبد ،فاصوا نيا مامت اب اما .تشادرب دزي

دنچره .درادن رترب ـگيل رد شا.ىتشك ميت نداد تكرش
و هدروآ ـمه درگ ـقفاب رد ار ىدـايز ناناـوج و ناناـوجون
.تسا هتفرگ رظنريز ار اهنآ هب ىتشك شزومآ

صوـصخ رد ىرـيگ.مـيمـصت ىارب ـهك ىا.هـسلج رد

هدش ـليكشت ىگيل ىاه.ميت ىارب ىراـذگ.هيامرس تيولوا
ىناتسهد ،ناتسا ىندب تيبرت لكريدم ىنيدلا.فرش ،دوب
،لابتـوف ىاه.تايه ىاسور و ـقفاب نهآ هعومـجم ريدم
.دنتشاد روضح زين ناتسا لابيلاو و لابدنه

اقترا رترب گيل حطس ات ار شلابيلاو ميت هتسناوت ريبد رگا
شزرو ـهك ـىـتـشك ـگيل رد ـشـشخردً ـاتـدعاق ،ـدهـدب
.دوب دهاوخن راوشد شيارب تسه مه شدوخ ىصاصتخا
مرخ.ىنادزي لبق هتفه .درادن نداد مـيت ىارب ىتبغر وا اما

گيل ىرازگرب دوب هتفگ ىتشك نويساردف تقوم تسرپرس
ددع زا ـاه.ميت دادـعت هك ًلاـعف اما .درادن ىراك ـنم ىارب

ىقلت ربارب ود ار داـدعت نيا رگا ىتح هك هتفـرن رتارف راهچ
دهاوخ لبق ىاه.لاس هب تبسن ىبيجع لوزن مه زاب ،مينك
ىاـرب دوخ ـىياناـوت زا نـويسارـدف تسـرپرس ـىتقو .دـوب
اضريلع ىليم.ىب ليلادً امتح ،دراد نانيمطا گيل ىرازگرب
اه.تباقر نيا رد ىراد.ميت زا كيپملا و ناهج نامرهق ريبد
.دش دهاوخ ايوج زين ار

ديدج نويساردف اب ىراكمه مدع
دبير تيم نمى�دهد

تقو.ـچيه نارـهت زـنب هراـتس ناـنكيزـاب:روپـاضر نـيشفا
تقو ىنايـاپ هيناث ٦ رد ار ىورسخ ـىلع گنينار ـqلخت
دنهاوخن شومارف ماما ردنب ىـميشورتپ اب راديد ىلومعم
هـيناث ٣٠ و هقيقد ٣١ زـنب هراتس ىناهفصا ـنكيزاب .درك
،ىورسخ نسحم هارمه هب و تفر ناديم هب شميت ىارب

ىاه.ـنيرترب زا ـدنورادهد زورـيف و ىموصـعملاوبا ـىلع
،٧٨ ربارب هجيتن تـبث و قافتا نيمه ًاقـيقد .دوب شميت
.درب ىفاضا تقو هب رترب گيل مود هتفه رد ار ميت ود ىزاب
راك همه ىفاضا هقيقد ٥ رد ،ىزاب لوا ناوج ىشتآ دارهم
گيل مود ميت هب رترب گيل هتشذگ لصف نامرهق.بيان ات درك
ار شمان و دروآ تسد ـهب زايتما ١٩ وا .دزاـبن لوا هتسد
ـىسيو ريظن ىا.هبرـجتاب نانكيزاب و ناشوپ.ـىلم رانك رد

زايـتما ١٤ ىقرود و ١٤ اين.شبات ،١٣ ـتسودرنه ،١٥
ىاه.نارحب ـعفر اب ماماردـنب ىميشوـرتپ .دناسر ـتبث هب

زنب هراتس ٨١ ـرب ٨٨ دوب ىلـكش ره هب هـتشذگ ىاهزور
دوخ ىزاب ـنيمود رد ناـكيپ مـيت .داد تسكش ار ناـرهت
دماح و كيجات ايوپ بايغ رد .دز وناز دازآ هاگشناد ربارب

هب زايـتما ١٣ ىدادح و ١٩ ىنـيما هچرگا ،داژن.باـرهس
،٢٠ سردم بوخ ىزاب اب دازآ هاگشناد اما دندروآ تسد
ناديم رترب ميت زايتما ٩ نازابخ و ١٠ جاترز ،١٦ ىسيو
دازآ هاگشناد ىميت دنابير ٣٦ لباقم رد ٤٧ اب ناكيپ .دوب
ىلصا لماع ميت نيا ىنزلگ qعض اما داد ناشن رت.قفوم

.دش ٦١ رب ٧٢ هجيتن اب ناش.تسكش
ىدازآ لابتكسب رلاات رد و نارهت رد هك ىا.هقباسم رگيد

.٤٦ رب ٨٦ هجيتن زج تشادن زيچ ـچيه ديسر ماجنا هب
.تفـاتش ناـرهت تـفن راديد هب ـنكيزاب ٩ ـاب ىرتابـابص

نـوچ دندـوب ـبقع زـايـتما ٤٠ راـگنا ـهن راـگنا اه.ـىتـفن
نيديآ ىرتابابص ىارب .دنتفر.ىم هار نيمز رد اه.تقو.ىليخ

ـبـسك زاـيتما ٢٥ قـافآ دمـاح و ٢٦ ـىمارـهب هاوـخكـين
ـمـيت ىزـاـيتما.٣ ىـاه.بـاتـرپ رـامآ ـدصرد ٤٧ .ـدندـرك

.تسا هجوت بلاج زين ىرتابابص
ـرگيد همين دركـرهش و ناگرگ ،ناهـفصا ىاهرهش رد

دعب اه.ىناهفصا .دمآرد ـشيامن هب رترب گيل مود هتفه
ـات دـنتفـريذـپن ار نـكيزاب ـنيا ىسور ـرتـنس شيـامزآ زا

.دوش هديد ىلخاد ىزاب رد ناكامك ميت نيا ىاه.qعض
اشار ـىياـمن.تردق ـاب مارـهم لاـبتـكسب ـميت ضـوع رد
دوخ ـطلست و  رـايتخا ـتحت ار ىلخاد ىزـاب تيـفيرگ
و ىمارهب هاوخـكين دمص ،ىنارماك ىدـهم .دوب هتفرگ
گيل دراو.هزات ىعدم قفوم نانكيزاب رگيد نوسليو ىتنوم
رب ٧٦ هجيتن تبث اب هك دندوب نهآ.بوذ اب راديد رد رترب

نكيزـاب ود مه اه.ىبراد .دـنتفگ كرت ار نـاهفصا ٥٩
.ىدواد نرآ ىمود و ىدنز ناميا ىلوا دنتشاد بوخ

ىندب تيبـرت و دركرهش لابتكسب تـايه لگرپ ىزاب
رد ىدركرهش نكيزاب ٤ .دمآرد بآ زا ـهثداحرپ نامرك
ىبرمرس روپ.ىياسك و دندش ىياطخ.٥ اه.هظحل نيسپاو
دوب ىرـوط ـره اما ـتفـرگ لوف لـاكـيـنكت ـاه.ـىنامـرك
تسكش ار شنابزيم ١٠٠ رب ١٠٤ نـامرك ىندب.تيبرت
ىفجن شرآ هارمه هب ىلباب نكيزاب ىناشاك ديمح .داد
ردناسكلا و وس.كي زا نامرك ىندب.تيبرت ىنارهت نكيزاب
،ـرگيد ىوس زا ىدـركرهش ـميت ىاـرب ىسور qـكشاپ
.دنتفرگ بقل ناديم ىاه.نيرترب

روـضح زا ـدعب نـاگـرگ ىرادرـهش لـاـبتـكـسب مـيت
هتفه رد ،رتـرب گيل تاقباـسم لوا هتفه رد زيمآدـاقتنا
.درك تافام ناربج شنارگاشامت روضح نايم رد و مود
ماـيپ .تشـذگ سراف هاـگپ دس زا ٥٥ ـرب ٦٥ مـيت نيا

اضرـديمح و ١٨ ـليقع.ـىنب ىبـتجم ،١٧ داژن.ـهجاوخ
تسد ـهب ىرادـرهش ىاـرب زـايـتما ١٦ ـىناـيـگنس.هـلاك
زايـتما ١٥ اب ىدومـحم شويراد هاگپ ـميت رد .دندروآ
.دوب شميت نكيزاب نيرتهب

تفن - ىرتاباـبص ىزاب زا ريغ هب جياتن ـنيا تبث اب
ناكت مود هـتفه ناياپ رد لابتكسب رترب ـگيل تفگ دياب
جياتن اب .دندش راديب ماگنهدوز نايعدم و دروخ ىساسا

دياـبن ار ىمـيت چيه هك ـدش تباث ناـگمه هب مود هـتفه
.تفرگ مك.تسد

ملاعا ـايسآ هراق ىناـديم و ود بخـتنم ميت ـىماسا
تـاـقباـسم هرود ـنيـمهد رد ـميت ـنيا ىـاضعا .ـدش
ادـيپ روضح نتآ ىنابـزيم هب ىناديم و ود ـىناهج.ماج
راـزگـرب رويـرهش٢٦ و ٢٥ ـاه.ـتباقر ـنيا .دـننك.ـىم

هدننك.تكرش كي طقف هدام ره رد هراق ره و دش دهاوخ
نيرتهب ساسارب ايسآ ميت ىاضعا .دنك ىفرعم دناوت.ىم

ـشنيـزگ ىرـاج لاس رد هـدش.ـتبث ىـاه.بـاصن.ـدح
تارفن ـليخ رد ىناريا ـكي اهنت هنـافساتم ـهك دنا.هدش
اب ديـاب ىدادح ناـسحا .دروخ.ىم مـشچ هب بخـتنم
نانامرهق و ىناوتيل زا ـاپورا هدنيامن انكلاآ سوليجريو
.دزادرپب تباقر هب اكيرمآ و ايلارتسا ،اقيرفآ

ىاه.هدنود ريگمشچ روضح اـيسآ ميت بلاج هتكن
زين ناهج حطس رد هتفر.هتفر هك تسا ىبرع ىاهروشك

نانز هدر ود ره رد ىناهج.ماج تاقباسم .دنوش.ىم هرهچ
.ديسر دهاوخ ماجنا هب نادرم و

)نيچ( وژوئاي گناي :رتم ١٠٠
نيا رد ىا.هديدپ ،)نپاژ( وگوستس وگنيش :رتم ٢٠٠

ات وا .دش لوا كيـژلب تـنمنروت رد لـبق هتفه ـهك هدام
.درادن ىا.هلصاف هيناث ٢٠ ريز دروكر هب نديسر

)اكنلا.ىرس( .راموك ناهور :رتم ٤٠٠
ىـلصا qيرح )ـنيرـحب( لماك ـqسوي :ـرتم ٨٠٠

.هحود رد ىدارم داجس
)نيرحب( ىزمر ديشر :رتم ١٥٠٠

.ىهاش ديعس qيس :رتم رازه ٥ و عنام اب رتم رازه.هس
)ناهج راددروكر( )رطق(

راددرـوكر( )نـيچ( ـويل ـگنايژ :ـعنام ـاب رـتم ١١٠
)ناهج

)ناتسقازق( وكنشلم ىنگوي :عنام اب رتم ٤٠٠
)نيچ( كنايكيه گناوه :عافترا شرپ
)نپاژ( وناواس ىشياد :هزين اب شرپ
)ناتسبرع( دمحم ناملس :لوط شرپ
)نيچ( ىژناي ىل :ماگ.هس شرپ
)دنه( گنيس تيرپوان :هنزو باترپ
)ناريا( ىدادح ناسحا :كسيد باترپ
)نپاژ( ىشوفوروم ىجوك :شكچ باترپ
)نيچ( ىك.نچ :هزين باترپ
درــوكر و ـــدشــاب جوا رد ــرگا ىداــدح نـــاــسحا 

،دهدب ـىقرت .تسه مه ـايسآ دروكر هك ار شا.ـىصخش
ناونع هك دنك بسك ار نتآ ىناهج.ماج موس ماقم دناوت.ىم
نتآ رد هتكن نيرت.مهم لاح نيا اب .تسا ىهجوت روخرد
ار وا هك تسا لآ.هديا ـىتاكرادت نومزآ كي ىدادح ىارب
قوس هحود ىيايسآ ىاه.ىزاب ىنامرهق ىوكس تمس.هب

بسك ىارب ناريا ىناديم و ود تخب اهنت وا .داد دهاوخ
.تسا ٢٠٠٦ هحود زا لاط لادم

رد ـرجاـهم ىـاه.ـىناـريا ديـدج ـلـسن ندش هـرـهچ
شلات نتسشن رمث هب تقيقح رد ،نوگانوگ ىاه.هصرع
رتمهم و تيقلاخ ،دادعتسا زاربا ىارب تسا ىرمتسم
.ىناريا ليصا تيوه ىلجت ،همه زا

ـهتـسيـاش نارـسپ زا ـرـگيد ىـكي ـمه ىباـرـهس ماـيپ
دراد نيمز هرك ىوس نآ ،ريدقت قبط هك تسا نيمز.ناريا

ظفح ىياناوت هك ىكينكت ناوجون نيا .دوش.ىم افوكش
پوت هب اپ ىگلاس راهچ زا ،تسا زيگنا.تريح وا پوت

ـطقف ،لابتكسب و ـىبگار ،لابسيب ـنيمزرس رد و هدش
.تسا هدرك شدوخ نوتفم ار وا هك تسا لابتوف ىوداج
ىاضعا زا ىكي لااح ،دنك.ىم ىگدنز دنليرم رد هك مايپ
ناـمه ىنـعي تساـكيرمآ ىاه.ـهلاس ١٧ ـريز ىلم ـميت
.درك ىط زين نايردنكسا وكلآ لبق ىدنچ هك ىريسم

هرـاب ـنيا رد ىباـرـهس مـاـيپ ـىبـرم نـوسـنـيبار ـلـيب
تسا ىفاك لابتوف زا تخانش ىكدنا نتشاد :ديوگ.ىم
لابتوف رد ـدناوت.ىم ىنـاشخرد هدنيآ ـهچ مايپ مـينادب ات
و ــدـنك.ــىم ـنيـرــمت ـتجــاـمس ـاب .ــدشـاب ــهـتشاد
كينكت نامه اما .تسا نيسحت لباق وا ىريذپ.كيتكات

ىفاك لابتوف رد شا.هـدنيآ نيمضت ىارب وا هجوت بلاج
وا ىـاه.لـاس و ـنس.ــمه .ـتسا
ـنيرمت ـهب ندرك ىزاب ىاـرب رتـشيب
ندرب تذل زا ـريغ مايپ اما ـدنيآ.ىم
ـمه شگرزب فادها هب ،لـابتوف زا
.دهد.ىم تيمها

ـاما تسا انولسراب راـدفرط مايپ
ناريا ىلم ميت هزادنا هب ار ىميت چيه
ىتح رطاخ نيمه هب .درادن تسود
،ىلم ميت ىاه.ىزاب ىاشامت ىارب
ـهب ات درك ـىط ار ىنلاوط ـىتفـاسم
ىـاه.ىزاب رگ.هراـظن و ديايب نـاملآ
ىناهج.ماج رد نامروـشك ىلم ميت

.دشاب ٢٠٠٦

انول تياس بو هب شا.هقلاع دروم نانكيزاب هرابرد وا
شيب اه.ىناريا نايم رد ار ىبعك نسح :ديوگ.ىم تروپسا
ىسم ـلنويل مه لـابتوف ىـايند رد .مراد تسود هـيقب زا
.تسا نيرتهب

▪
؟ىنك ىزاب ىلم ميت رد زور كي ىناوتب ىنك
ىم ركف
ـنيـمه هب .تسا ـنم ىشزرو ىوزرآ نيـرتگرـزب نيا

ىليخ مردام و ردپ .منك.ىم نيرمت هسلج ود ىزور رطاخ
تـمحز نم ىارب رـدقچ ـهك مناد.ـىم و دنا.هدـرك مـكمك
مدوخ ندوب ىناـريا هب و مرازـگساپس ـاهنآ زا .دنا.هدـيشك
هداـوناخ نينچمه ،اـهنآ دوجو اب اجنيا .منك.ـىم راختفا

دنليرم اب هقيقد ٢٠ طقف و دنتسه اينيجريو رد هك ميومع
نيا رد ما.هداوناخ .منك.ىمن تبرغ ساسحا دراد هلصاف

ىاـرب و ـدنا.هـتشادـرب هار رس زا ار ىدـايز ـعناـوم اه.لـاس
تفرشيپ اب ـمنك.ىم ىعس .دنا.هدرك ىراكادف نم شياسآ
ـخساپ هويش نيـرتهب هب ار اهنآ دـامتعا ،لابتـوف ىايند رد
رد تياس نيا .منزب لبيرد ار تلاكشم مامت دياب .مهدب
ىاج هك تلاكشم :دسيون.ىم شا.ىندناوخ شرازگ ناياپ

نادنورهش مـامت ،بان ـكينكت ـنيا اب مايپ ،ـدنراد دوخ
!دنزب لبيرد دناوت.ىم مه ار دنليرم

ىگنرف ىتشك ميت ىبرمرس :سراف
ىبد ـهب ميت هارمه بـشيد ناناوج

ديداور رودص مدع ليلد هب!تفرن
ىاـرب نـاــملآ ترـاــفس ىـوس زا
ناناـوج مـيت ىبـرمرس اـنب دـمحم
ار مـيت ناوراك دناـوت.ىـمن ىـگنرف
.دنك ىهارمه بشيد

رـيبد ىطبر فراع هرـاب نيا رد
هكنيا هب هجوت اب :تفگ نويساردف
،هدشن رداص زونه ناشيا ديداور
ـاما ،ـتفـرن ـمـيت هارـمه ـبـشيد
لكشم ادرف و زورما ات ميددصرد
اه.تباقر نيا هب دازآ ميت هارمه انب ىاقآ ات مينك لح ار وا
ىگنرف ناناوج ميت ىبرمرس ات مينك.ىم شلات .دوش مازعا

هتفگ ام هب انب دوخ .دشاب لاامتاوگ رد اه.تباقر لوا زور
.دنك لح ار هلئسم نيا دناوت..ىم

هـاگدورف زا ـبشيد ٢١ ـتعاس ىـگنرف نـاناوج ـميت
هب تاراما زا راك.ىگنرف ناناـوج .دش ىبد ىهار دابآرهم
هـاگدوـرف زا ـىتـاعاس زا ـسپ و ـتفر ـدـنهاـوخ نـاـملآ
و درك دنهاوخ زاورپ ىتيسوكيزكم تمس هب تروفكنارف
دنهاوخ لاامتاوگ تمس هب كيزكم تختياپ زا تياهن رد
)!زاورپ راهچ( .تفر

هار رد تعاس ٣٠ دودح ىگنرف ناشـوپ.ىلم عقاو رد
زور زا ىگنرف ناناوج ىناـهج ىاه.تباقر .دوب دنهاوخ

.دوش.ىم زاغآ هبنشكي
ناوج ناراك.ىگنرف ندش مازعا ريد زا داقتنا اب انب دمحم

گنهـامه ىارب مدوب هتفگ لبق زا :ديـوگ.ىم لاامتاوگ هب
ىنامز قباطت و ىياـوه و بآ طيارش اب ناريگ.ىتشك ندش

؛دوش روـشك نيا ىهار رتدوز زور هس ميت ،لاـامتاوگ اب
ـاجنآ ـهب ىـشك.نزو زور كيدـزن ىـزير.همـانرب ـنيا اب ـاما
تـشه هب زـاين نـديسر ـريد تعـاس كي ـره .مـيسر.ىم

نونكا .دسرب لآ.هديا طيارش هب ريگ.ىتشك ات دراد تعاس

١٠-١٢ اه.ـهچب .ديـنك باسح
نلاس هب ىشك.نزو زا لبق تعاس
.دنسرب تاقباسم

هدننك.هتسخ زاورپ تعاس ٣٦
دينك هفاضا تيعضو نيا هب مه ار
ـمتـسناـوت.ـىم ـشيپ زور ـهس ـات
هب ىنامرهق ىارب مـيت نيا ميوگب

نوـنكا ـىلو ؛دور.ىم لاـامتاـوگ
اه.ـهچب ـهتـبلا .مهد.ـىمن ـىلوق
اما ؛دننك.ىم ار دوخ شلات مامت
ندش هدامآ طيارش اهنآ ىارب دياب
.درك مهارف ار

لانيف ىناهج تاقباسم ديوگ.ىم همادا رد انب دمحم
،دنيبب ار شا.هلاس.كي تـامحز ات تسا ريگ.ىتشك ره
تاقباسم دح رد دوش مهارف اهنآ ىارب مه ىتاناكما دياب

ريسم هيقب ىارب طقف ؛ميا.هدرك ار دوخ شلات .ىناهج
ىگتسخ و هار ىرود امش .ـدشاب مهارف تيقفوم ىارب
.دينك باسح مه ار اه.هچب

زور ـهس ات :درك ديكات ىگنرف ناناـوج ميت ىبرمرس
زا ـدعب ـمناد.ىم .ـميدـوب ىنـامـرهق ـبسك ـدـيما لـبق
همه نونكا و دش ميت هب ىياهداقتنا ىيايسآ ىاه.تباقر
مدرم تسـين دب اما ؛دنـتسه ىناهج تـاقباسم رـظتنم
زور حـبص جـنپ ىيـايسآ تـاقبـاسم نـامه رد ـدنناـدب

دياب تيقفوم ىارب .ميدوب شريذپ راظتنا رد ىشك.نزو
نامرهق كي لثم دياب .تشاد ار ىنامرهق ىاهدرادناتسا

ديـاب ،دروخ.ىم مه هب طيارش ىتقو .مـينك ركف ناهج
ىتح دياش .دوب مه اه.ىگنهامهان و تلاكشم رظتنم
عاضوا نيا اب مراد ار لاط لادم عقوت هك ىناريگ.ىتشك زا
.ميشاب هتشاد ار ىديما نينچ.مه ميناوتن

هزجـعم رظتنم دياب ـطقف :تشاد راهظا اـنب دمحم
تريغ رطـاخ هب دوش قفـوم ىريگ.ىـتشك رگا .مـيشاب

.تسا هداد خر ىا.هزجعم هكنيا و هدوب شدوخ

احسان در منتخب آسيا ليگ بسكتبال داغ شد

ا دريبل بزنتمام مريلند ر مربى در گواتمالابدون سر

وشوو ىناهج تاقباسم     
و ناناوج ـوشوو تاقباسم هرود ـنيتسـخن ناياپ رد

بسك اب ناريا وشوو ىلم ميت ،ىزلام رد ناهج ناناوجون
نايـاپ دوخ راك هب زنـرب راهچ و هرقن ٣ ،ـلاط لادم كي
اكوشناس ،ىنييآ دمحم اهراكيپ نيا زا زور نيرخآ.داد
ابيز هزرابم كي هئارا دوجو اب نامروشك مرگوليك ٧٥ نزو
لادم بسك زا دوخ ىسور qيرح ربارب تسكش لوبق اب

نـاـهج مود ىــوـكس ـرب و ــدنـامزـاب نزو ــنيا ىـلاط
،رـوپ.ىلق اضرديـمح زين مرگولـيك ٨٠ نزو رد.داتسيا

qيـرح رباـرب شـشخرد اب نـامروـشك ناوج ـاكوـشناس
رب ار نـاهج ىلاط لاـدم ناتـسنمكرت زا دـوخ دنـمتردق
مرگوليك ٦٠ نزو هدنيامن ناقهد همطاف.تخيوآ ندرگ
اه.تباقر نيا رد ششخرد اب زين ناوناب وشناس ىلم ميت
ناقهد ىلع.دش اهراكيپ نيا زنرب لادم بسك هب قفوم
٧٠ نزو رد ىوـرـسخ ناـسحا و مرگـولـيك ٦٥ نزو رد
ود دوخ ىنيچ نافيرح لبـاقم تسكش زا سپ مرگوليك
بسك ناريا وشناس ناوراك ىاـرب زين ار رگيد زنرب لادم
هزين مرف رد هك ىجنگ دمحم ولات تمسق رد .اما.دندرك
تاقباسم ناياپ رد تخادرپ.ىم دوخ نافيرح اب تباقر هب
.دروآ تسد هب ار ناهج هرقن لادم كبس نيا

ولپرتاو ىنامرهق بيان 
ىگدامآ رـوظنم هب هك نامرـوشك ىولپرتاو ىـلم ميت

ـتنـمنروت رد ـهحود ٢٠٠٢ ىيـايسآ ىـاه.ىزاب ـتهج
.تسا هدرك تكرش qكايرك ماج ناتسقاـزق ىللملا.نيب
ناتسقازق ىلم .ميت زا دعب تاقباسم نيا ناياپ رد و زوريد
زور نيرخآ رد.درك اديپ تسد اه.تباقر نيا مود ماقم هب
ـتعاس زا نامروشك ىـولپرتاو ىـلم ميت اه.ـتباقر نيا

و ىتاملآ رهش تخر رختسا رد ىلحم تقو هب ٣٠/١١
دـنمتردق ميت فـاصم هب اه.ـتباقر نيا ىيـاهن راديد رد
تفر ٢٠٠٢ ناسوب ىيايسآ تاقباسم نامرهق ناتسقازق
ـكيدزن هجيتن اب هدرشف رايسب و ـنيگنس ىزاب كي رد و

زا سپ و درك راذگاو دوخ qيرح هب ار هجيتن ١١ رب ١٢
راـرق اه.ـتباقر ـنيا مود ناـكم رد ناـتسقاـزق ىـلم مـيت

ديعس ،)لگ ٢( ىنايك.هچوم نمهب راديد نيا رد .تفرگ
مـثيم ،)ـلگ٢( ىدـمحم دـلايم ،)ـلگ٢( ىدـهمرـيم

زـيبماك و )لگ٢( ىناخ.ـنيسح ريما ،)لگ٢( ىـرفعج
ار نـامرـوــشك ـمـيت ىـاه.ــلگ )ـلگ١( ـرـهم.نــاـشخر
ـىلم ..ميت زا ىـرفعج مـثيم نـينچمه .ـدندناسر.رـمث.هب

رتناس نيرتهب ناونع.هب اه.تباقر نيا ناياپ رد نامروشك
.دش ىفرعم اه.ىزاب نيا

ىميدق راك�هناگ�هد مشخ     
كيـپملا ىنـامرهق ناـونع ود هدنراد نوـسپمات ـىليد

نـيلتاگ نيتساج ىاهدروـاتسد ىمامت هك تسا ـدقتعم
نامرـهق نوـسپمـات .دوش كاپ ـاهدروكر بـاتك زا ـدياب
زگره ـهك تسا ىدلايم ٨٠ ـههد رد هناگ.هد ىا.هنـاسفا

رتم ١٠٠ ود نامرهق نيلتاگ.تفـرن ازورين داوم تمس
ـنيناوق راب ـنيمود ىارب ـىگزات هب هك نـاهج و كيـپملا
هجاوم ىاج هب و دروآ سناش ،هدرك ـضقن ار ىگنيپود

زا ىرود لاس تشه هب رمعلا.مادام تيمورحم اب ندش
اه.لادم همه دراد هديقع نوسپمات.دش موكحم نيدايم
دوش هتفرگ سپزاب دياب نيلتاگ ىنامرهق ناونع نينچمه و
ىناديموود تاقباسم رد تكرش زا هشيمه ىارب دياب وا و
ىدرسلد ثعاب نيلتاگ ىياـوسر نيا اريز .دوش مورحم
دهاوخ شزرو نيا هب اهنآ ىروآ.ىور مدع و ديدج لسن

تيمورحم لاس تشه هك تسا داقتعا نيا رب ىو.دش

هدنود نيا تازاـجم و تسين ـىفاك نيـلتاگ هيـبنت ىارب
ناراك.ىناديموود رگيد هك دشاب ىا.هنوگ هب دياب هلاس٢٤

ىاهوراد ـهب زگره و دنريگب تربع سرد ىو زا راك.هزات
.دنوشن كيدزن زاجمريغ

نارهت سينت زرچويف     
،)نـاـملآ( ـلنهو ـهنـوب ،)ناريا( ـىـنسـحم ـليـهس

،)هسنارف( تاراسات ،)هيكرت( ناوكآ ،)نپاژ( ىاروكاس
هبلغ اب )هيكرت( زارك هارمه هب ىنوولسا زا چيووك وناراس

زرچويف ىاه.ـتباقر ىفذح لوـدج هب دوخ ناـفيرح رب
اب ىدارـفنا ىاه.ىزاب لوا دنار.ـدنا.هدرك اديپ هار ناـرهت
نـايـاپ ـهب ىزاـرـيش ـرـيما ـرب ـىــنـسح بـاـهش ىـرتـرب

داشرف دس زا رفص رب ٢ هجيتن اب زين ىلق.هاش اشونا.ديسر
اب فاصم ـهب ناتسقازق زا فوك.ليـلخ.تشذگ رولاط
رب ٢ هجيـتن بسك اب ىزاب ـنيا هك تفر هـيكرت زا ناگرا

.ديسر ناياپ هب كرت راكشزرو عفن هب رفص

ليبدرا ىودرا ناياپ     
ىرادرب.ـهنزو ىلم ـميت عافترا ـحطس ههـام.كي ىودرا

ليبدرا ناتسرهش رثوك ـلته رد هك نامروشك نلااسگرزب
نارهت ـىهار نانـيشنودرا و دـيسر مامتا ـهب دوب هدش ـاپرب

ىيودرا رد ار دوخ ىزاس.هدامآ ىـاه.همانرب همادا ات دندش
ىدازآ ىشزرو هعومجم ىرادرب.هنزو نلاس رد هك هزور١٥

ىدعب هاگتسيا.دـنيامن ىريگيپ دش دهاوخ رازگرب نارهت
.دوب دهاوخ ايبملك ىودرا ،ىرادرب.هنزو ناشوپ.ىلم

دنوشاكرت تشگزاب     
مـيت ـهب ـهك ـدنوشـاكـرت ـتفگ »ـىـنـيـسح نـيـسح«

ـنـتفرگ ـاب ،دـوب هـدش ـقحـلم ـرـهشهـام ـىـميشوـرـتپ
.دش قحلم نارهت ناكيپ ميت هب ميت نيا زا همان.تياضر
رـگيد »ىنايقداص شرآ« :ـتفگ همادا رد ناكـيپ ىبرم
قحلم هيمورا هـاگپ ميت هب دـوب رارق هك ميت نيا ـنكيزاب

ىودرا ليكشت زا وا .دنام دهاوخ ناكيپ ميت رد زين دوش
زا ودرا نيا تفگ و داد ـربخ ايلاتيا رد مـيت نيا ىگدامآ

تـدم رد نـاـكيپ و دـوش.ـىم ـرياد ـرـهم مهدـزنـاپ زور
.درك دهاوخ رازگرب ايجورپ رد راديد هس شروضح

ىنابزيم هب لابتكسب ىناهج تاقباسم:ىناقاخ بارهس
نامـرهق هك ناريا زا ىـرثا اما دوش.ىم راـزگرب دراد نپاژ

نانبل اما .دروخ.ىمن مشچ هب  تسايسآ ديما و ناناوج
ـتسناوت ـىتح و ـتسا رضـاح تاقبـاسم ـنيا رد مه
.دهد تسكش ار ىبونج ىاكيرمآ هدنيامن لائوزنو

گيلرپوس تاقباسم قلـطم بياغ مه ناريا لابيلاو
ىارب ىفـرح زين ىنـاهج تاقبـاسم رد و تسا ىنـاهج
اه.هتشر نيا ندش ىناهج هيعاد اما .تسا هتشادن نتفگ
ود نيا .دوش.ىم حرـطم هك تسا ىدامـتم ىاه.تدم
ـرـيخا ىــاه.لـاس رد ـىبـوخ ـشـهج ــىشزرو ـهـتشر
ودـوج ردً لاثم هك ىتفرـشيپ زا رتشيب هن ـاما ،دنا.هتشاد
رظن رد ار دـوعص ـىنحـنم مـيهاوخب ـرگا اي .ـميا.هديد
لاـبتـكسب و لاـبيلاو زا ـمك مه ـىناديموود ،ـميرـيگب
.تسا هتشادن

ىـاه.تيـقفوم ـنتفرگ هـديدان ـدصق هب ـبلـطم نيا
ـهـمه ـتسد .هـدـشن ـريرـحت لـاـبـتـكـسب و لـاـبـيلاو
هك ـتسا نيا عوضوم طقف ،دنكن درد ناراكردنا.تسد
هك ىلـابيلاو نازيزع ًـاصوصخم و ىلـابتكـسب  ناتسود
حرطم اه.هناسر رد هزور.همه ار هلاس ١٧ تاحوتفلا.حتف
دـوخ ىـاه.ـتيـقفـوم ـهب رگا ـىهـاـگن.مـين ،ـدـننك.ـىم
ناناوجون ىنس ىاه.هدر رد ار اه.ىنامرهق مامت ،دنزادنيب

ار اه.ىنامرـهق مامت مه زاب و دنا.هدرك ـبسك ناناوج و
!دنا.هدز مقر ىدازآ هاگشزرو نلاس جنپ هعومجم رد

زا نآ رد مئاد هك تسا ـىنلاس جنپ زا رتارف اما ايسآ
شومارف .ميور.ىم لااب ناناوج و نـاناوجون ىاهوكس

لابتوف ىياهن.همين هلحرم تباث ىاپ مه نامع هك مينكن
رد ـىتح نلااسگرـزب هدر رد اما تسا ناهج نـاناوجون

ارچ ـهكنيا .ديآ.ىـمن باسح هب ـىمقر مه اـيسآ حطس
ىتباث لاس و نس ام ناوجون ىاه.تسيلابيلاو زا ىضعب
نـاناوج ىـنس هدر هب دـوعص ىارب ـىلياـمت و هدرك اـديپ
ًلاعف .درك ميهاوخ ىسررب ىرگيد تصرف رد ار دنتشادن
ـنيا رد ـدياب ار ـىـقيـقح ىـاـيسآ و تسا هار رد ـهحود
نيچ ،ىبونج.هرك هك ىيايسآ .درك وجو.تسج اه.ىزاب

.دنتسه لئاق ىصاخ تميق و ردق نآ ىارب نپاژ و

آسياى پنج سالن، آسياى آنها

اهربخ
ديسر A ىرس هب مانهب     

ـهب ات دش دهاوخ ـايلاتيا ىهار ـبشما ىدومحم مـانهب
ـنيا A ىرس گـيل رد ،ايلـاتيا اجوـرپ لابـيلاو ميت هاـرمه
ـهب زاوـرپ زا لـبق ىتـاـظحل مـاـنهب .ـدنك ـتكـرش روـشك

تهاقن نارود نتشاذگ رس تشپ زا سپ :تفگ ناراگنربخ
مرب.ىم رس هب ىبوخ ىگدامآ رد نونكا مه ،ىحارج لمع
.مراوديما ايلاتيا A ىرس گيل رد رتهب هچره دركلمع هب و
تسايلاتيا لابيلاو ىهاگشاب بوخ ىاه.ميت زا ىكي اجورپ
ىو .مـينك اديپ ـتسد ىبوخ جيـاتن هب نآ اب مراوـديما هك
تسا نيا ايلاتيا ـگيل رد ندرك ىزاب زا نم فده :دوزفا

ريـاس نانكيزـاب و نايبرم ،بـوخ ىاه.ىزاب ماـجنا اب هك
.منك انشآ ناريا لابيلاو اب ار ناهج ىاهروشك

دننك�ىم كلاوك ىراغلب ىاه�لوغ     

ـاب ىناهج گيل ىناياپ رود رد ناتسراـغلب لابيلاو ميت
شراك هب تردق اب ات داد تسكش زين ار ناتسبرص رادتقا
و ثداوح اب لابيلاو ىناهج گيل ىناياپ رود.دهد همادا
هك اهراكيپ نيا مود زور رد .دراد همادا ـهبقرتمريغ جياتن
ـليزـرب ادـتبا هك ـاهرـاغـلب ،دوش.ـىم راـزگرب ـوكـسم رد
نيا ،دندوب هتسكش مهرد ار )كيـپملا و ناهج نامرهق(
دنداد تسكش ار )لبق هرود نامرهق.بيان( ناتسبرص راب
ىا.ــهفــرح لـاــبـيلاو ىــاــيند خر ـهب ار دــوخ ترـدق ــات
ىنـاهج تاقباسم رد ناريا هورگ.مه هك اهراـغلب.دنشكب

رد ار ىدايز ـبعر ،دنتـسه )ىراج.لاس هام.نـابآ( نپاژ
هيـهت اب دراد اج و دنا.هدروآ. دـوجو هب گرزب ىاه.ـميت لد
ـىملع و حـيحص تروص ـهب ،ميت ـنيا ىاه.ىزاب مـليف

ىگدامآ اب و هدرك ىسررب ار اهنآ ىعمج و ىدرف تاكرح
زور ـنيا راديد رـگيد رد.ميورب نـاتسراـغلب فاـصم هب
و ىياشامت دربن.درك بولغم ار اـيلاتيا كي رب هس ليزرب
همتاخ اه.سور دوس هب ود رب هس هيسور و هسنارف هميگ.جنپ
هيسور زا فوك.هناك و هسنارف زا اگيتنآ ىزاب نيا رد .تفاي

لاس ود هك هيسور ناناوج  روساپ نيكنارگ و دندوب هراتس
هيسور ىزوريپ زمر مجنپ تس رد ،دوب هدمآ ناريا هب شيپ
.دوشگ دوخ ىاه.هجنپ اب ار

لابدنه نويساردف رد افعتسا     
ىط :تفگ لابدـنه نويساردف ىفعتـسم سيئر.بيان

اب ىبـوخ ىراكمه نوـيساردف نيا اب ـتيلاعف لـاس دنچ
ميافعتسا ثعاب هقيلس فلاتخا لااح اما متشاد نلاوئسم

سيئر( ىمـيحر :ديوگ.ىم همادا رد ىربهر نارماك .دش
هكنيا مغر.هب و تسا ىدمآراك ـريدم )لابدنه نويساردف
عطاقم رد دشاب مزلا رگا ،ما.هداد افعتسا دوخ تمس زا
حطس رد هچرگا .درك مهاوخن غيرد ىو هب كمك زا رگيد
ىافعتسا و ىرانكرب دهاش اهراب ،روشك شزرو تيريدم
دـدعتم ىاه.تيلوئسم هب هك ىنـامز اما ميا.هدوب نلاوئسم
نـوـيسارـدف رد هـتشـذگ ىـاه.لاس ـىط ىـرـبهر نارمـاك
نآ و ـدنك.ىم لوـغشم ار ام نهذ ـىعوضوم ،ميـرگن.ىم
كي هب قوف ىاه.تيلوئسم ـىمامت ندرك لوحم ايآ هكنيا
ىا.هتسياش راك ادتبا زا ،نوـيساردف لوئسم ىوس زا درف
ذاختا هب مادقا هرـاب.كي هب لابدنه نوـيساردف ارچ و هدوب
نويساردف سيئر( ىميحر ؟تسا هدرك ديدج تاميمصت

ىقفاوت ار ىربهر رتكد زا ىسيئر.بيان تسپ علخ )لابدنه
اه..ـتيلوئسم ىگدرشف هك دنك.ـىم حيرصت و هدرك ملاعا
لـابدنه هك تسا ىلـاح رد نيا.دش ميمـصت نيا ثعاب
زـاين شمارآ هب نويساردف نيا و هدش باختنا هحود ىارب
.افعتسا هن دراد


