
مثبت ناكافى

تحليل گزارش هايى كه پيرامون علل 
ــور ما ارايه  شده حاكى  مرگ در كش
ــت كه مهم ترين عاملى كه  از آن اس
ــاند،  بيماران را به اين ورطه مى كش
ــى عروقى،  ــاى قلب ــدا بيمارى ه ابت

ــپس تصادفات و پس از آن سرطان هاست. بسيار مهم  س
ــت كه برنامه ريزان بهداشت و درمان كشور، اقدامات و  اس
عمليات خود را براى كنترل اين سه عامل مهم مرگ ومير 
سامان دهند و براى حفاظت مردم و ارتقاى سلامتى آنان 
در مقابل اين سه چالش حوزه سلامت، برنامه هاى عملى 
داشته باشند. اين برنامه ها در قالب رويكرد نوين «مديريت 
ــت يعنى به جاى تمركز صرف بر  بيمارى ها» قابل ارايه اس
ــه مديريت بيمارى تحت كنترل  مقوله درمان، كل پروس
ــود. مديريت بيمارى  قرار گرفته و روى آن برنامه ريزى ش
ــت كه در  ــه اين معناس «Disease Management» ب
ــت ارتقاى سلامت و  ــود: نخس چهارمحور اصلى، عمل ش
ــات ارتقايى، دوم  ــش آگاهى عمومى به عنوان عملي افزاي
ــت و پيش از  ــگيرانه به عنوان بخش بهداش اقدامات پيش
بيمارى، سوم درمان موارد ابتلا و چهارم، بازتوانى كسانى 
ــيب ديده اند. امروزه مهم ترين عاملى كه  كه از درمان آس
اتفاقا در هر سه عامل مرگ ومير، نقش تعيين كننده  دارد، 
ــلوك فردى و  ــادات و نحوه س ــيوه زندگى يا همان ع ش
اجتماعى مردم است. ميزان روغن ها، چربى، مواد غذايى، 
چاقى و عدم تحرك بدنى، استرس هاى اجتماعى به عنوان 
ــى، عدم رعايت  ــاى قلبى عروق ــهيل كننده بيمارى ه تس
استانداردها و شيوه هاى درست رانندگى و سلامت محيط 
ــو و عوامل ايجاد كننده سرطان ها نظير مواد  كار از يك س
ــاورزى، آلودگى هوا،  ــموم كش ــتاندارد، س غذايى غيراس
ــتفاده غيراصولى از  وضعيت نابسامان محيط زيست، اس
آرومات ها و مواد شيميايى در كنار استرس هاى اجتماعى 
ــى وجود  ــه درمورد امواج مغناطيس ــا مواردى ك و احيان
ــلامت مردم است. بديهى است پيشگيرى  دارد، تهديد س
ــه اثربخش تر و كم هزينه تر از درمان است. اقدامى  هميش
ــراردادن  ــش ق ــت در تحت پوش ــه اخيرا وزارت بهداش ك
ــه اقدام قابل دفاعى  ــرطانى انجام داده فى نفس بيماران س
ــت. اگرچه حمايت از بيماران در برابر فقر و هزينه ها،  اس
ــت اما حتما شرط كافى نيست. حتما اين  شرط لازم اس
ــگيرى  امر بايد در قالب راهنماهاى بالينى با اولويت پيش
ــوم- درمان- و  ــود. صرف پرداختن به محور س دنبال ش
كم توجهى به فرآيندهاى پيشگيرانه و ارتقايى، اثربخشى 
ــت. بهتر است؛ وضعيت بروز و شيوع  لازم را نخواهد داش
سرطان ها با توجه به انواع فاكتورهاى خطر، مورد آناليز قرار 
گرفته و در پهنه جغرافيايى نيز اولويت بندى صورت گيرد. 
ــت براى ارتقاى  در عين حال تحقق وظايف وزارت بهداش
سطح سلامت عمومى جامعه، نيازمند همكارى بين بخشى 
و عزم ملى در همه دستگاه ها براى محورقراردادن موضوع 
«بهداشت و سلامت» است. همانطور كه براى جلوگيرى از 
بيمارى هاى قلبى، عروقى بايستى ميان وزارت كشاورزى، 
صنعت و معدن، وزارت بهداشت و وزارت ورزش و جوانان 
و ساير دستگاه ها هماهنگى صورت گيرد، براى جلوگيرى 
از تصادفات و مرگ ومير ناشى از آن، هماهنگى بين نيروى 
انتظامى، وزارتخانه هاى بهداشت، راه و صداوسيما ضرورى 
ــرطان هم بايد بين  ــش بيمارى هاى س ــت، براى كاه اس
سازمان محيط زيست، وزارت كشاورزى، وزارت كار، رفاه 
و تامين اجتماعى و ساير دستگاه ها، همسويى ايجاد شود. 
صرف پوشش دادن دارو براى بيماران، اين شبهه را مطرح 
مى كند كه كم توجهى به تدوين راهنماهاى بالينى كه از 
ــلامت مورد توجه بود -اما گزارشى  ابتداى طرح تحول س
ــد- و عدم تشكيل  ــدن اين راهنماها ارايه نش از اجرايى ش
ــدى تجويز داروها،  ــاى تخصصى براى اولويت بن كميته ه
به سود تحت پوشش قراردادن داروهاى گران قيمت وارداتى 
ــت. به علاوه اصرار بخش مربوطه وزارت  ــرطان اس ضدس
بهداشت براى پوشش بيمه اى داروهاى گران قيمت وارداتى، 
اين شايبه را ايجاد مى كند كه اين اقدامات، با وجود مثبت، 

مفيد و مردمى بودن، فاقد برنامه ريزى استراتژيك است.

سرمقاله

حرف اول . هنر

محمدرضا واعظ مهدوى
رييس انجمن علمى اقتصاد درمان
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رييس موسسه بين المللى گفت وگوى فرهنگ ها و تمدن ها
گفت: «وقتى اساس رابطه خشونت شد، زمين به جهنم مبدل 
مى شود؛ چنانكه امروز به جهنم تبديل شده است. صاحبان 
ــته، دين، هنر، انديشه و همه دستاوردها و  عالم و هويت بس

پديده هاى مهم الهى و انسانى را در خدمت اوهام ...

هوشنگ مرادى كرمانى، نويسنده اى كه خاطرات كودكى 
ــاى مجيد» كه با مجموعه  ــل را نه فقط با «قصه  ه چند نس
ــختى گذرانده؛  آثارش رقم زده، دوران كودكى اش را به س
ــوار كه تجربه كردنشان او را تبديل به يكى  با لحظاتى دش

از نويسنده هاى صاحب نام كودك و نوجوان ايران كرده. ...

قرار نبود 
جزو جمعيت دنيا باشم

صاحبان هويت بسته
سخن نمى گويند، حذف مى كنند

مرادى كرمانى در گفت و گو با «شرق»:  سيدمحمد خاتمى: 
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نويسنده  مرگ انديش

احمد بيگدلى سال ها ناراحتى قلبى 
ــت و بايد تحت عمل جراحى  داش
ــفانه زير  ــرار مى گرفت ولى متاس ق
ــن لحظه در  ــت و تا آخري ــار نرف ب
ــفرى  حال كار بود. در نهايت در س
ــابقات داستان نويسى، از ميان ما رفت.  براى داورى مس
احمد بيگدلى هرچند رمانى مانند «اندكى سايه» را در 
ــت ولى به اعتقاد من  ــه دارد كه رمان خوبى اس كارنام
داستان هاى كوتاهش شاخص است و به ياد خواهد ماند؛ 
ــتان «آناى باغ سيب» كه نشر «آگه»  مثل مجموعه داس
ــال 86 آن را منتشر كرد و خيلى اين مجموعه را  در س
دوست دارم و به نظرم اثر ماندگارى است. اين مجموعه 
ــتان دارد كه يكى از آنها داستانى به نام  حدود 12 داس
ــه اى از آيه 71  ــت كه با جمل «كمى پيش از مرگ» اس
سوره اصحاب كهف شروع مى شود: «گفت اگر به دنبال 
ــا درباره آن مطلب با  ــن آمدى چيزى از من نپرس ت م
ــتان عجيبى است، مثل اينكه حكايت  تو بگويم» داس
مرگ خودش را روايت مى كند؛ البته به دلايل مختلف 
مى توان گفت احمد بيگدلى آدم مرگ انديشى بود، اما به 
نظرم اين داستان درباره خودش است. او در زمينه هاى 
مختلف دست ورزى هايى كرد؛ مثل نمايشنامه نويسى، 
ــرى، ولى چيزى كه در  ــى و حتى بازيگ فيلمنامه نويس
ــتن داستان بود.  نهايت خودش را در آن پيدا كرد، نوش
زمان زيادى را براى تجربه مسيرهاى مختلف از دست 
داد. متاسفانه خيلى اتفاق ها در ايران، نه بر مدار تلاش 

و استعداد كه بر محور شانس و تصادف روى مى دهد. 

يادداشت

يك بام و دو هوا

«درخواست معاونت مطبوعاتى وزارت ارشاد از مردم؛ 
ــاد اسلامى در جهت اجراى ماده 7  وزارت فرهنگ و ارش
قانون مطبوعات، موظف به جلوگيرى از انتشار رسانه ها و 
ــايت هاى خبرى فاقد مجوز است...» و آن سوى خبر:  س
ــاد زير تيغ نمايندگان  ــت مطبوعاتى وزارت ارش «معاون
ــوراى اسلامى  مردم؛ نماينده مردم تهران در مجلس ش
گفت: وقتى رييس جمهور با رويكردى انتقادى و به طعنه 
ــم كه يكى از آنها «فيلتر»  ــد ما فقط دو كار بلدي مى گوي
ــاد بدون  ــت مطبوعاتى وزارت ارش ــت، چطور معاون اس
مجوز قانونى اقدام به فيلتر گزينشى سايت هاى منتقد 
دولت مى كند؟»وجه مشترك هردو خبر، كلمه «مردم» 
است كه اولى درصدد كمك از شهروندان براى جامعيت 
ايفاى وظيفه قانونى خود است و دومى كه از جانب مردم، 
اعتراض به فيلتركردن سايت هاى منتقد دولت را فرياد 
مى زند. اينكه نقش مردم در چنين مناقشاتى پررنگ تر 
مى شود، جاى بسى خوشحالى است و نغمه «دموكراسى» 
ــت  ــاز مى كند! اما در اين ميان، درخواس را در جامعه  س
مردم از آزادى بيان و دسترسى آزاد به اطلاعات در كجاى 
اين دو خبر مى گنجد؟ هم دولت و هم نمايندگان مجلس 
شوراى اسلامى به خوبى واقفند تاكنون قانونى جامع گرا 
ــى آزاد به اطلاعات،  ــوص آزادى بيان و دسترس درخص
مدون و به تصويب نرسيده است و چنانچه در پاره اى از 
موارد، قوانينى به تصويب رسيده با اماواگرهاى فراوان و 

همچنين تبصره هاى پيوستى همراه بوده كه عملا راه را 
بر اجراى موضوعات فوق، بسته است. اين درحالى است 
كه براى تحقق حق همگان به سترسى آزاد به اطلاعات و 
تضمين آگاه سازى جامعه در مجموعه هاى مصوب قبلى، 
بايد از راهكار هاى عملى در كشف و بيان حقيقت سود 
ــر اطلاعات و اخبار  ــته و از هرگونه دوگانگى در نش جس
ــودن يا حق برخوردارى  پرهيز كرد. امروزه حق مطلع ب
ــت كه  از اطلاعات، يكى از عناصر جديد آزادى بيان اس
ــت  در جامعه اطلاعاتى مورد توجه خاص قرار گرفته اس
تا جايى كه اين موضوع، هم در فصل سوم قانون اساسى 
ــوان «حقوق ملت» به  ــلامى ايران تحت عن جمهورى اس
موجب اصول بيست وسوم، بيست وچهارم و بيست وپنجم 
كه در آن آزادى عقيده و بيان و مطبوعات و ممنوعيت 
مداخله در آزادى مكاتبات و مخابرات پيش بينى شده اند؛ 
ــپتامبر  ــم در قطعنامه مصوب هشتم س ــده و ه درج ش
ــت عنوان  ــى ملل متحد تح ــال2000 مجمع عموم س
ــت: «از  ــاره و چنين آمده اس ــه هزاره» به آن اش «اعلامي
ــورها به دلايل سياسى جلوى  آنجايى كه برخى از كش
ــايت هاى  ــى افراد جامعه به محتواى بعضى س دسترس
اينترنتى خارجى يا ملى را مى گيرند، از دولت ها خواسته 
ــده است كه از اين دسترسى ممانعت نكنند و جز در  ش
موارد استثنايى، كنترل دولت بايد ممنوع باشد. از طرفى 
ــاركت افراد در جامعه اطلاعاتى و  ديگر حذف موانع مش
اعلام اصل آزادى ارتباطات روى اينترنت به تنهايى براى 
تحقق آن كافى نيست و براى محقق شدن هر چه بهتر 
آن، دولت ها بايد شرايطى فراهم آورند تا همه افراد جامعه 
بتوانند به تكنولوژى هاى نوين دسترسى داشته باشند.»
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 وحيد معتمدنژاد
 فعال فرهنگى

يادداشت

نكاتى درباره «حجتيه»

شنبه 4مردادماه به مناسبت 30امين سال توقف  
ــه اى با اينجانب در  فعاليت انجمن حجتيه مصاحب
روزنامه «شرق» درج شد. با توجه به سكوت طولانى 
و حضور كمرنگ حجتيه در نشيب وفرازهاى سياسى 
ــين، انتظار نمى رفت گفت وگوى مزبور  3دهه پيش
ــأ اثر قرار گيرد. اما برخلاف تصور  محل اعتنا و منش
اوليه اينجانب، گفت وگوى منتشرشده، بازتاب هاى 
فراوان و متفاوتى را به دنبال داشت. باور من اين بود 
ــاى خبرنگار محترمى به  كه على القاعده پيگيرى ه
ــته و درخواست وى اجابت شده و نتيجه  ثمر نشس
ــاخته كه در عداد ده ها  آن، گفت وگويى را فراهم س
ــت كه هر روز در رسانه ها  مصاحبه ديگر از اين دس
منتشر مى شود، آن هم به عرصه افكار عمومى تقديم 

شده است.
ــاى مزبور كه خلاف انتظار  با عنايت به بازتاب ه
ــا در تعاقب  ــود لازم ديدم ت ــر خ ــود، ب ــب ب اينجان
ــنگرى  ــين، نكاتى را در مقام روش گفت وگوى پيش
ــتر و احيانا اصلاح چندنكته خبرى ناصواب به  بيش

سمع و نظر مخاطبان ارجمند «شرق» برسانم:
1- اصل مهدويت اصل مسلم اعتقادى و تاريخى 
شيعه است. جريان بالنده مكتب اهل بيت و پيروان 
ــال است كه با جوهره و حقيقت  صادق آن 1200س
مهدويت زنده مانده و با مظلوميت، در مقام اقامه عدل 

ــتيزى، روزگار مى گذرانند. بى ترديد مقوله  و ستم س
ــيعى و  موعودگرايى در جهان و موضوع مهدويت ش
نظريه آخرالزمانى در طول تاريخ مورد اعتناى همه 
ــه گروه هايى بوده كه همگان به  معتقدان و از جمل
ــد اما در معنا  ــتراك در لفظ دارن ــروره اگرچه اش ض

چه بسا فاقد وحدتند و واگرايند.
چه بسيار كسانى كه در طول تاريخ از مقدسات 
مردم و اعتقادات امت اسلامى، به تناسب نياز مادى 
ــوء كرده اند يا جرياناتى به زعم  خود استفاده هاى س
ــكات افراد و  ــى برگرفته اند. تمس خويش از آن قبس
گروه ها به اصل مهدويت، الزاما دلالتى بر وحدت نظر 
ــى واحد ندارد.  ــا در مبانى اعتقادى و نگاه ايمان آنه
هم اينك در جامعه ما هستند گروه ها و كسانى كه در 
بستر حضور و نفوذ سياسى خود در قدرت و از عنوان 
مهدويت - اين امر قدسى و ممتاز شيعى- استفاده ها 
كرده اند. يادمان نرود، برخى صاحب منصبان پيشين 
بر سر هر خطابه و سخن بنا بر اهدافى نامعين! و شايد 
با منظور سياسى از دعاى تاريخى «اللهم كن لوليك» 

بهره ها برده اند.
جفايى كه از اين رهگذر در حق اصل عزت بخش 
مهدويت مى شود، ظلم بزرگى است كه قابل بخشش 
نيست.توضيح اينجانب در اين مقام (براى رفع شبهه) 
ــرد كه توجه مكرر و اعتناى  بر اين نكته پاى مى فش
پيروان مكتب حجتيه به اين نوع تمسكات از آنچه 
ــت و على القاعده برخوردار از  كه اشاره شده، جداس
ــت و در تعقيب منافع سياسى  اخلاص در اعتقاد اس

خاصى نيست.
ادامه در صفحه 6

 محمد عطريانفر
 فعال سياسى

احمد اخوت . نويسنده و مترجم

ادامه در صفحه 2

 از خوانندگان عزیز روزنامه خواهشمندیم پیشنهادهای 
خود را به منظور بهبود نحوه توزیع از طریق تلفن های 

با ما در میان بگذارند

تحويل روزنامه درب منزل يا محل كار شما
 بدون هزينه ارسال

رجوع به صفحه 12

جزييات ترور بانكدار مرتبط با 
بابك زنجانى در مالزى

«شرق» بررسى كرد

ب ب ر ر ب رور جزيي
بابك زنجانى در مالزى

سياست

  صفحه 2

تيترها

صفحه 5

صفحه 6

صفحه 14

معابر را از لوث وجود 
مظاهر فسق پيراسته كنيم

فراخوان «انصار حزب االله» براى عضوگيرى:

گام بلند دولت براى كاهش هزينه هاى درمانى

گزارش «شرق» از بازار «بهجت آباد»

هزينه «شيمى درمانى» 
از مهرماه نصف مى شود

از گلابى 40 
تا كاهوى 12 هزارتومانى

يك روز پس از هاشمى، مصباح هم خاطره منتشر كرد

جدال خاطره ها
پا»

رو
ه ا

دي
تحا

ر «ا
ئيت

تو
س: 

عك

 صفحه  6

2 صفحه2 صفحه 2

دور تازه مذاكرات آغاز شددور تازه مذاكرات آغاز شد
آوردگاه هسته اى آوردگاه هسته اى ««نيويوركنيويورك»»


