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اهربخاه
هقلح بابرا

؟تسيچ زنط ناتساد زا امش ىقلت و �يرعت▪
نم نوچ »زنط ناتساد« دينك�ىم ديكات هك ملاحشوخ

رگا شتسار .دراد ـزنط شيارگ هك متسه ىسيون�ناتساد
مسيوـنب ىناتسادرـيغ زنط مشاب رـوبجم
منك�ىم ركف و منك�ـىم تلاطب ساسحا
ىادص اب اجنيا هك دشاب هتشادن ىلاكشا
ـنيا زا ـنفوـركـيم ـتشپ ـىـتح و ـدنـلب
شيپ لاس دنچ .منك داي تلاطب ساسحا
ىكي هبً اكرتشم نم و ىدمحا اضردمحا
هـدش توعد هـژيو »تـاـمسارم« ـنيا زا
ـاضردـمحا ـتسد ـنفوـرـكيم .ـميدـوب
شوماخ درك�ىم لايخ هتبلا و دوب ىدمحا
نشور هك تسناد�ـىم مه دياش اي تسا
نم هب دنلب ىادص اب لاح ره هب .تسا

ام« هك تفگ نومضم نيا هب بيرق ىزيچ
روج�نيا مييآ�ىم ميش�ىم دنلب ميلخ مه
مامت رد ادص ،بخ ...هريغ و »اهاج
ـتعامج و ـديـچيپ »تاـمسارم« ـنلاس
ىريگلفاغ نيا لاح ره هب .دندش ناريح

.دراد تلاـطب ساسحا نـامه ـهب هراشا
و ىتسـين تدوخ ىاج ـرس وت هك ـىتقو
ىرــوج مدآ دـوــشب ــلــكــشم ًاــرهــاظ
دننك شا�ىريگ�هناشن اي ـدنك ىريگ�هناشن

فـده ـهب شدوخ ىـاج ـرس تسرد ـهك
.دروخب

ـىياه$ىگژيو هچ ـدياب زنط نـاتساد كي▪
؟دشاب هتشاد

،دراد ىريطاسا ىهوكش ،هملك نيا ىگنهك ،ناتساد
نـاتساد كي اما دنور�ىم و دنيآ�ـىم ىبدا رذگدوز جاوما
ار رـشب دناوت�ىم زـونه هناـدنمشوه و ـحيحص ،مـكحم
روصت ىعون نـامدوخ زا ام روصت ىتح .ـدنك بوذجم
»ناتساد« ديابً امتح ،زنط ناتساد نياربانب .تسا ىياور
،زنط ناتساد هتبلا ،رگيد هنلاهاك ننفت عون ره هن و دشاب

ـطقف ـزنط ـىنـعي .تـسين ـزنط و نـاتساد ىـربج ـعمج
تيفيك هك دنك�ىم نييعت تياور عون .تسين راك ىنشاچ
ـرـيثات ـتياور ـدنور رب ـزـنط ـتيـفـيك و دشـاب ـهچ زـنط
زا ديناوت�ىم امش ىناتساد ـزنط رد ،ًلاباقتم .دراذگ�ىم
.دينك هدافتسا ىخوش ىاه�كينكت همه
و نــابز ـهــطبار هرــابرد هـاــشنـامــرك ــىناـرــنــخس رد ـايــوگ▪
.ديدوب هدرك تبحص ىسيون$ىخوش

ـنيا مه نارـهت هـسلج رد .ميدز�ـىم پگ ناـتسود اب
اي ليـخت مسينـاكم و سنج هزورما .ـدش هتفگ ـبلاطم

رد ـىهجـوت لبـاق دودح ـات ناـهج نامدـرم ىزرو�لاـيخ
شراـزگ تـلم ره نـابز هك ـاجنآ زا و ـهتـخيمآ ـرگيـدكي
رگيد ،تسا تلم نآ ىزرو�لايخ مسـيناكم زا ىتوصم

ار ىدايز ىاهزيچ اه�نابز ،ميهاوخن هچ و ميهاوخب هچ
مه نآ زا ـشـيپ هك نـانـچمه ،ـدنـريگ�ـىم رـگيدـمه زا

.دنا�هتفرگ
تخس و تفس ىـليخ دوش�ىمن هك دوب نيا مدوصقم

اي وحن زا اجنيا رعاش اي هدنسيون هك تشاذگ ىشك�طخ
مك�تسد و هدش جراخ هرس ـىسراف نابز حور اي روتسد
مه داـقتنا دروم نتم ناهج هك تسا دـيفم ىتقو راك نيا
زا صخشم ىـخيرات روصت ـكي هب روصـحم و دودحم
رد هك ـىجيار لـاثم .ـدشاب ـاهرـتكاراك و نـاكم ،نـامز
ًـلاثم ام ـىسراف رد ـهك تسا ـنيا دننز�ـىم ىسـانشـوحن
ار ـمباتك نم« ـاي »متشادرب ار وا بـاتك نم« :مـييوگ�ىم
ار ـنم بـاتك ـنم« :ـديـوـگب ىـسك ـرگا ـاما »مـتشادـرب
.تسا راگزاسان ىسراف وحن اب نيا »متشادرب

ىسراف وحن رد هك نوچ .تسا تسردً لاماك اجنيا ات
رد هك تسا نيا مه شا�هدعاق و دنا�هتـفگن ىزيچ نينچ
هب دياب ،تسا هدش هيلا�فاضم ريمض هك ىطيارش نينچ
ىنونك عيسو ىايفارغج اب اما .دورب راك هب لصتم تروص

ًلاثم .دنك ىنيشن�بقع وحن ىهاگ تسا نكمم ليخت رد
روصت رگ�ناشن »متشادرب ار نم باتك نم« لثم ىا�هلمج
رتكاراك رد ىتيصخش ىگناگود ىعون زا هدنسيون اي رعاش

.درادن ىگزات مه ىليخ اجنيا ات ثحب نيا هتبلا ،تسا
نابز و ليخت رب راوتسا مه ىزادرپ�ـىخوش متفگ نم

رتم اب ار زادرپ�ىخوش ناوت�ىمن زورما و تسا ليخت نيا
مدرك ديكات هتبلا .ديشك خيمراهچ هب هرس ىسراف رايعم و
.تسين زياج مه ىگتخلش هنيمز نيا رد هك
؟ديا$هدش ساسح هلئسم نيا ىور ارچ▪

هك دشاب نـاتداي نآ زا شيپ ـاما ...ميوگ�ىم ًـامتح
لاح ـهب ات نم و دراد قادصم مه همجرت رد عوضوم نيا
ليشآ�هنشاپ .دشاب هدرك ليلحت دعب نيا زا ىسك ما�هديدن
:ديوگب وا هب ىداـتسا هك تسا نيا ام روشك رد مجرتم
وـرب .ميراـدن ىسراف رد ىا�ـهتشـون هك ار ىا�ـهلـمج نيا
و هشيمه ام همه هك منك ىروآداي هتبلا( !ريگب داي ىسراف
�نابز هب ـقشع ).ميرـيگب داي ىسرـاف دياب لاح ـهمه رد
ـهناساـنش�ىياـبيز دومج رـاچد دوش ثعاب ـديابن ـىسراف

نامجرتم ىخرب ىيامنرنه شروهشم رايسب هنومن .ميوش
هب ىجراخ تاحـلاطصا و اه�لثملا�برض ندنادرگرب رد
هـشيمه« :دـنيوگ�ىم اه�ـىسيلـگنا ًلاثم .تسا ـىسراف

دامـتعا لامك اب ام مجرتم .»تسا رتزبس هياسمه نمچ
و »تسا زاغ ـهياسمه غرم« هب دنك�ىم شـليدبت سفن هب

ـهك ــىلـاح رد .ـدهد�ـىم ار شا�ـهـمجـرت ــزپ ـمه ـىـلك
لايخ ىاه�ترـوص و ىگدنز رـفسمتا لوا لـثملا�برض

مايپ رظن زا هچرگا هك دهد�ىم ناشن ار صاخ گنهرف كي
هناسانش�ىيابيز ملاع اما ،تسا هيبش ام لثملا�برض هب
ار لوا ــلـثــملا�بـرض ــرگا ـنياــربـاــنب .دراد ىـرــگيد
هكلب ـتسين هاـنگ اهـنت هن ،ميـنك همجرت ـىظفللا�ـتحت
رت�كيدزن هـمجرت mيرش لـعف فده هب و رت�هناـعضاوتم
ىسيون�ىخوش رد اما متسين مجرتم نم هتبلا لااح .تسا

زونه ام ىرنه هعماج ًلاوصا .ميراد ار ثحب نيمه مه
رد ار نيا .تسا »هدز�ظفل« ىمك ىخوش و زنط هنيمز رد
ام .دينيبب ـديناوت�ىم بوخ هيفاق و عجس رد ام ىراتفرگ
ـرس تـشپ لماك رـوط هب ار ـاه�ليوط ـرحب نارود زـونه
.ميا�هتشاذگن

زاين كي هب زنط عون نيا ديلوت فرط نيا هب هطورشم زا
مه هدننك�فرـصم و دوش�ىم ليدبت ىعاـمتجا -ىسايس
نتشـون ىخوش .دهد�ىمن باوج رگيد زورما اما .دراد
رام ـهك تسا رـام تسـوپ لـثم ،ساـنج زا هداـفتسا ـاب
ـاب ىـسيون�ـىخوش .ـتسـين رام دـوخ .هـتفر و هـتخادنا

هرـابرد ـام ــىمـوق هــرطـاخ ىروآدــاي ـعقاو رد ســاـنج
هب ـدياش .ـتسا كـيسلاك تاـيبدا قفـوم ىاه�ـىخوش
لاح ره هب اما .تسه شيوت ىكمن�هت زونه ليلد نيمه
ىا�هتسجرب هلحن ديشاب هدرك تقد رگا تسا رام تسوپ
ىور هك ـميراد ـريخا لـاس هاـجـنپ ىتـاعـوبـطم زـنط رد
ىسراف تشپ و دراد ديكات شا�هرس عون زا ىسيون�ىسراف
.تسا هدش ىفخم

ًلاوصا ؟دراد شقن ردقچ بطاخم زنط ناتساد كي رد▪
؟ديراد داقتعا ىروحم$بطاخم هب

ـىياه�ـىمهـدجه نـرق
ناگدنناوخ گنيـدليف لثم
بحـاص ىـنلك ـكي رد ار
ـصــخـشم رـوـغث و دـدع
اهنآ ىارب و دندرك�ىم ضرف
ـىعامـتجا هاـگياج ـىعون
ًــلاـثم .ــدندز�ـىم ــشـقن
لـــوط رد ــگــنيــدـــلــيف
و راد اب مئاد ش»زنوج�مات«
دعب زا و دنز�ىم فرح ناگدنناوخ مان هب ىلايخ ىا�هتسد

ـىياه�ثحب .دهد�ىم اهنآ هب ىياه�تـبسن ندوب هدنناوخ
ـهب ناوجـون و كدوك تـايبدا ـلفاـحم رد اهزور ـنيا هك
هب هاگآدوخـان ،دوش�ىم حرطم ـىسانش�بطاـخم ناونع
و هدنريگ ىدوجوم بطاخم ـهك ددرگ�ىمرب روصت نيمه
اي هـتخانش ار وا دياب نتشـون زا شيپ هك تسا ريـذپ�ريثات

زا ىشخب ار هدنناوخ رتديدج ىاه�هيرظن .ميشاب هتخاس
لمع رد تكرش ـنيع رد هك دـنناد�ىم »شناوخ« ـدنيآرف

ـهك روط نـامه ـدشاب ـلقـتسم نآ زا ـدناوت�ـىم شناـوخ
ـىسـانش�ـىياـبيز ،ـميراد »ىرـنه رثا ـىسـانش�ـىياـبيز«
ـهلوـقم نيا .مـيشاب ـهتشاد ـرظن رد ديـاب مه ار ـتفايرد
هـاـگيـاج ـزـنط ردً اقـاـفتا »ـتفـايرد ـىسـانش�ـىيـاـبيز«
ىدايز داقتعا هدـنخ نودب زنط هب نم .دراد ىا�ـهتسجرب
»كشا ـاب ماـوت زـنط« نآ ـهب اه�ـىـگنرف ـهـچنآ اي .مراـدن
نآ زا مـتسين رضاح هك تسا ىرگنس هـدنخ .دنيوگ�ىم
.منك ىنيشن�بقع

اب .دراد ندناـدنخ رد رارصا .دينيبب ار لـوگوگ امش 
هتشون ىفسلف هاگديد زا ار اه�هصق نيرت�كانتشحو هكنيا
اديپ مه »كيتسا پلسا« ىخوش ىتح شياه�هتشون رد اما
تساوح دياب وت تسا حرطم هدنخ ثحب ىتقو .دوش�ىم
سنج و قـمع .دشاب مه »تفـايرد ىسانش�ىيـابيز« هب

»ىزكرم ناتسراميب ىاه�تلاوت لامتسد« رد هك ىا�هدنخ
قـرف »لاط�ـهـنشاپ ىـاهارجـام« ًـلاثم هـدـنخ اب مـريگ�ـىم
دوجو رد هك ىا�هدنناوخ حطس هب ددرگ�ىمرب نيا .دنك�ىم

.تسه�مدوخ
؟دنك$ىم هاگن لئاسم هب هنوگچ زنط ناتساد هدنسيون▪

تيعقاو ـاب شتـبسن ،قمع ، عـوضوم ثيح زا ـزنط
سـنج ، ىساـنش�ىيـابيز ،هدـنخ اب ـشتبـسن ، ىنوـريب

نـاهج ـهب ـتبـسن ـسيون�نـاـتساد هاگـديد ،ـاه�ىخـوش
دوخ و دوش�ىم ميسقت mلتخم تاقبط هب هريغ و ىناتساد
ـاب مه تـاـقـبط نيا زا ماـدك ـره نـاگدـنـسيـون دوخ ـهب
.دنتوافتم�رگيدكي

مينزب فرح ىلمع و ىهاگراك ىليخ ميهاوخب رگا اما 
سح ناشدـوخ هزادنا و دح رد مدرم رتشيب مـييوگب دياب

مئاد ار شزنط سح دراد ىعس سيون��زنط اما ،دنراد زنط
سح مه شراك هجيتن و دراد هگن لاحرس ندرك راك ىارب

رايسب نيا .دهد�ىم اقترا ار مدرم ىدنمشوه نازيم و زنط
.تسا ىمهم هلئسم

دناوت�ىمن زگره )ىعوضوم ره اب( بوخ ىخوش كي

وت و ـنم هب ىزـيچ هـكلب ـدنك لـبق زا رت�ـگنخ ار ـىسك
راثآ نادقتـنم ىارب ىبوخ كلام عوضوم نيا .ديازفا�ىم
ىسانش�كبس .دشاب دناوت�ىم ىدمك و زنط ىاه�همانرب و
ريسم رد ار موق نآ هاگياج دناوت�ىم موق ره  ىاه�ىخوش
؟دنمهف�ىم ار زنط تاناويح ايآ .دنك نشور ام ىارب ندمت

تسا ىدوجوم ناسنا »ىلچيرك« لوق هب ...هن  ًارهاظ
...دنك�ىم ـهبرجت ار شياه�هبـرجت ،زنط هلـيسو هب هك

دننك�ىم هبرجت ار ىگدنز تاناويح .تسا ىتسرد فرح
اب ـرگيد ىزاجم ىايند كي رد ار شياه�هبرجت ناسنا اما

رگيد راب كي ،ددرگ�ىمرب شدوخ قيلاس هب هك ىراتخاس
.درب�ىم تذل ـتفايض نيا زا راب ـنيا و دنك�ىم ـهبرجت

ـهك ـايند ىـاـجك لام ـمناد�ـىمن ـتـسه ىـلـثملا�بـرض
ندــركـاـنش ىاـرب شور ـتـشه و ــىس غلاا ـديـوگ�ـىم
تشه و ىس ره ،دتفا�ىم بآ ىوت ىتقو اما ،تسادلب

...دنك�ىم شومارف ار ات
هرـابود هبـرجت نـامه ـنيا
ًارهاظ .تسا هدشن هبرجت
زيچ ره تسرد كرد ىارب
لــاــبند رـــاب ــكي ــديــاب

نآ راد�هـدـنخ ىـاه�ـهـبـنج
رد ـــهنـــرگ و ـــميدــرـــگب

ــنــيــشن�ـــهت نــامدــوجو
ترـابع ـزـنط .دـوش�ىـمن

ىـاهـزيچ زا ـاهرـوصت ـىـمئاد ـنتـخير ـمه هب زا ـتسا
.ديـدج روآ�هدنخ تارـوصت زاس و تخـاس و mلـتخم
.تسا مسيتامگد و اه�مگد دضً اتاذ ىعقاو زنط نياربانب

رد ىعس ـايآ و تسا ىـنتخـومآ كبس ـنيا رد نتشـون ايآ▪
؟ديا$هتشاد اه$رت$ناوج هب ار ناتتايبرجت لاقتنا

ـىنـتخومآ �ـرنه ميـوگ�ىم ـهشيـمه .تسا ـىنـتخومآ
كي .دنك اـديپ ار نتخومآ هار دياب مدآ دوخ ـهتبلا .تسا
دادعتسا و تسا رادروخرب ىفاك ىشوه بيرض زا هك هچب
ندز�فرح شفارطا تاناكما زا هدافتسا اب دراد مه ار ملكت
هشيمه .دنك�ىم نتخومآ هب عورش ىنعي .دريگ�ىم داي ار
راـرق ـمه رباـرب رد ار ندـوب ـىنـتخـومآ و ـىتاذ دادـعـتسا
هك نيا ىنعي ىتاذ دادعـتسا .تسا طلغ نيا .دنهد�ىم
رد .نيـمه .ىنك اديپ ـنتفرگ داي رد ار تدوخ هـويش وت
ىاه�هدنريگ دياب لوا وت .دنملعم مدآ ىارب همه ىرنه راك

تسا نكـمم ،ىنكن ادـيپ ار اهنآ رگا .ىنك اـديپ ار دوخ
اـمنهار شـقن طقف داـتسا .دننـامب راك�ـىب هشيـمه ىارب
دهد�ىم سرد ،دب داتسا .تسامنهار بوخ داتسا .دراد
زا ىضعب هك ىقيسوم لثم .دريگ�ىم سرد ،دب درگاش و
،هلب .دنهد�ـىم باوج سرد طقف رمع رخآ ات اهوجرنه
رد ار مزـيچان ـهتخودنا فـرط نآ و فرط ـنيا ىهـاگ نم
هك ىهاگن نيمه ـاب هتبلا .مهد�ىم رارق ناـتسود رايتخا
هار زـاغآ رد ار مدــوخ ًـاـنـمض .ـمـتــفگ شزـومآ هرـابرد
رد ار مدوخً اـعقاو ،نتشون لاس تسيب زا دعب .مناد�ىم
هب ىلو ،تسين ىزيمآراختفا ساسحا . منيب�ىم هار زاغآ
.دهد�ىم� شمارآ نم

؟تشاد ىشزومآ راب مه هيكرت هب ناتريخا رفس▪
ىراكـمه اب و ناريا ـملق نـمجنا تـمه هب رـفس نيا

ردقنآ راك ىاج .دش ماجنا هيكرت رد ناريا ىگنهرف ىنزيار
.مديباوخن حبص ات قوش تدش زا لوا بش هك دوب دايز
كمك هب ار ىسراف ،ىجراخ هچب كي ىوش هجوتم هكنيا

اب ىكرتشم تارطاخ قيرط نيا زا و دريگ�ىم داي وت باتك
.تسا شخب�تذل ،دنك�ـىم اديپ تا�ىناريا ناگدنناوخ

اه�همانرب ىگدرشف هك ميوگب مناوت�ىم شزومآ هرابرد اما
و دـدـعـتم ىـاهراـديد .داـدن ـنم ــهب ىا�هزـاجا ـنـيـنچ
هتـبلا .ىنامدوخ ـىنارنخس ود ،ـىكي و اه�ىناـوخ�هصق
مه .تشاد شزومآ باب رد ىياه�حرط ـىگنهرف ىنزيار
ردقچ ـديد ديـاب .كرت ـمه و ىناـريا نايـوجـشناد ىارب

ىتقو .منك كمك مناوت�ىم رـدقچ نم و دوش�ىم ىلمع
كرت نـايـوـجشناد ىاـرب ار »زور ـكي و ـتيدبا« ـهـصق

هيقب دنتفگ ناگدننادـرگ و ميدروآ مك تقو ،مدناوخ�ىم
فذح اب نايوـجشناد .دوش هدناـوخ همجرت نوـدب هصق
هصق هك دندش نآ راتساوخ ناشدوخ ىاه�همانرب زا ىضعب

نيح نم و دنونشب همجرت اب شرخآ ات ار
.متفگ�ىم مه ار ىتاكن ،هصق ندناوخ
ناـتيـاهراك غاـرس هب ـديهـدب هزاجا ـرگا▪
ربكا« ناتساد رد هك ىنحلً لاثم .ميورب

صاخ رـايسب ـديا$هدرك باـختنا »�ـيثك
رد .دراد ـىناـوـخـمه ـرثا مـان ـاب و ـتسا

ـريـوصت ـهب ار صـاخ پـيت كي ـتـقيـقح
زا مه ىزادرپ$تيصخش رد و ديا$هديشك
اه$تيصخش هنوگنيا نحل و اه$گولايد
نيا رد تفگ ناوت$ىم ،ديا$هدرك هدافتسا
هجوت رتشيب ىزادرپ$تيصخش هب ناتساد
قيرط نيا هب ات ديتشاد دصق ايآ .ديا$هدرك
ـرـتـشـيب ار ـبطـاـخم ـاب ىراـدـنپ$تاـذـمه
؟دينك

ىـاه�گولـايد و نحل زا ـنم ً اقـافتا
.ما�هدركن ىدايز هدافتسا »دارفا هنوگنيا«
نوـدب اـمش مـتساوخ�ـىم مـنك�ىم ـركف

ـپيت ـنيا ـجيار تـاحلاـطصا نـديـنش
ـديرادً اعقاو هك ـدينك ساـسحا ،اه�مدآ

هتبلا .ديونش�ىم ار اهنيا زا ىكي ىادص
زا ـىـمك »ىرـاك ـتـقـبس« ـهـلحـرم رد

هك ما�هدرك هدـافـتسا كيـپيت ىـاه�هـبنج
ربكا هب طوبرم اهنيا هتبلا .دراد ترورض
.متسين ىا�هراكً اعقاو نم و تسا mيثك

هاگديد زا امش هناكدوك ىاه$باتك زا ناونع راهچ ىور▪
ــدـقن ـنيا هرـابرد نـاتـرـظن .هـدش ــهـتشـون ـدـقن ـىـتـســيـنـيـمف

زا ىتـنس ىتشادـرب هك ديا$هـدش مهتم ـدقن نآ رد ؟تـسيچ
.ديا$هدرك هئارا تسينج موهفم

ىرلااس�مدرم ىاضف زا عيرس رذگ لاح رد ام هعماج
مراد اعدا هدرك راك اه�هچب ىارب هك ىسك ناونع هب .تسا
زورما .ميشاب ناكدوك قوقح ركف هب ـرتشيب دياب زورما
.تسا رتشيب رسپ نايوجشناد زا رتخد نايوجشناد دادعت

نم .تسا اه�تسينيمف شلات لصاح اهنيا دنيوگب دياش
دـقن .ـتسا ـىناـريا نز تيارد ـلصـاح ـنيا ميـوگ�ـىم
.دراد ىسايسً اعبط و ىعامتجا ديدش دركيور ىتسينيمف

ـىسررب مه هيواز ـنيا زا باتك راـهچ نآ هك ملاـحشوخ
ناردـام هك تسا ـنيا مـهف�ىم ـنم هك ىـزيچ .ـدنا�هدش
هب اه�باتك نآ .دنراد ىكرتشم تايصوصخ ايند رسارس
ًاقـطنم ىتـسينـيمف چيه .ـدنزادرپ�ىم ندوب ردـام و ردام
ريش وا ـهب ىگچب رد هكنيا رطاخ هب ار شردام دناوت�ىمن
دـينك هعجارم مسيـنيمف خيرات هب رگا !دـنك خيبوت ،هداد
ىارب نوـدم و مجسنم ىنابم mيرعت ناـكما هك دينيب�ىم
ىرـيگرد رد هك ـتسا ىا�هلـحن ًلاوصا و دراـدن دوجو نآ
ىرما ار ىـگنانز راوبود نـوميس .ـدنك�ىم اـديپ mيـرعت

لقادح هك تسيك و دنك�ىم ىقلت ىخيرات و ىتسيزريغ
ديريذپ�ىمً امتح اما ؟دنكن  لوبق ار عوضوم نيا زا ىشخب

.درادن ىخيراتارف ىروصت نتشون عقوم مه هدنسيون هك
زورما و دنتسه نم شيپ لـاس هدزناپ روصت اه�باتك نآ
روج لاس هدزناپ هزادنا هب ًاـمتح مسيونب نانز هرابرد رگا
مسينيمف هاگديد زا تسا نكمم زاب هتبلا .منيب�ىم رگيد
.درادن مه ىلاكشا .دشاب داقتنا دروم

لاسگرزب نينچمه و ناوجون و كدوك هزوح ود رد امش▪
ناـوجـون هزوح رد نـاترـاثآ داـدـعت ىلو ـديا$ـهـتشاد ـتيلـاـعف

هچ �لتخم ىاه$هزوح رد شخرچ نيا تسا رتريگمشچ
تخادـرپ ارچ و دنك ـىم داجيا اـمش ىارب ىصاخ ـىگژيو
؟ديهد$ىم حيجرت ار ناوجون هزوح رد

ـىعـون ـلصـاح ـاه�ـهچب ـهب ـنـتخادـرپ ـميوـگب ـديـاب
ـاه�ـهچب ـرباـرب رد ًاتاذ ـنم .ـتسا هدوب ىراـدـنـتشيـوخ

لوا دنزرف هكنيا ليلد هب دياش .مراد تيلوئسم ساسحا
قوـقح هب ـنتخادـرپ .ما�هدوب ـهچب ـتفه ـاب ىا�هداونـاخ

.مناد�ىم رتمهم مه اه�هچب ىارب نتشون زا ىتح ار اه�هچب
ىارب ـىناوخ�هـصق هسـلج جنپ رـاهچ مك�ـتسد لاس رد
.قطـاـنم نيـرت�هداـتفارود رد و ـزكرم رد .مراد ـاه�هـچب
ىناوجون رد ىتقو هك ددرگ�ىمرب نيا هب مه ارجام زا ىشخب
و دوب ناناوجون بسانم مياه�هتشون مدرك عورش ار نتشون
ـدعب .دـوب »ىناـوجون رد« ـمه مبـاتك ـنيلوا ـمساً اقـافتا
مه لاسگرزب راك اما .دش هفرح ىعون هب ليدبت عوضوم
.منكن شياهر مراد لايخ و دراد تيمها ميارب

؟تسا تسرد ،ديا$هتشاد مه نويزيولت رد ىياهراك▪
.هتخيرگ هتسج .هلب

ار )نـويــزيـوــلت و ـاــمـنـيس( ــريـوــصت رـاك ــديراد ـتسود▪
؟ديريگب$ىپ

راومه تروص رد نم و دوش�ىم ىياهداهنشيپ ىهاگ
و اـمنيس مـرظن�ـهب .تفـريذپ مهاـوخ طياـرش هـمه ندوب
،منك راك رگا و دراد جايتحا ىرتشيب عونت هب ام نويزيولت
.درب مهاوخ مدوخ اب ىرگيد ىاه�گنر
ىايند زا ىا$هبرجت مه سيخ غامد لابند$هب هعومجم رد▪
ـرگيد ىاه$ـتمـسق و دروم ـنيا رد ديا$ـهتشاد نـرتسو ـزنط
.دييوگب راك

پاچ ىدـلج جنپ هعـومجم نيا زا ـدلج هس نوـنكات
زا ـدعب ـهك دشاب ىا�هـزماب ـهبرـجت مدرك�ـىم رـكف .هدش
ـهتشاد ـمه ار ىا�هبـرگ نرـتسو لااح ،ـىتگـاپسا نـرتسو
عاـونا زا نآ رد ـنم و ــدنراد ـتسود ـاه�ـهـچب .ـمـيشـاب
.ما�هدرك هدافتسا اه»كلك«

زنط تمس هب شيارگ ناوجون هزوح رد رضاح لاح رد▪
رايسب هزوح نيا رد مه ىلخاد راثآ و هدش رتشيب ىزتناف و
ـدياب ـهچ ناگدـنناوخ نيا زـاين هب ـخساپ ىارب ـتسا كدنا

؟دينيب$ىم هچ رد ار تلع و درك
ىدام ىاه�هيامرس نم رظن�هب .مـينك راك ميناوتب دياب

رد ـاه�ىريگ�تهج .دوش�ىمن فـرصم شتسرد ىاج رد
ـىگنهرف ناريدم .تسين هناسانشرـاك باتك ديلوت هزوح
ناـمه ـمه زاب .ـدـننـيب�ـىمن شزـومآ نـاشراك درـوم رد

و ربدم و زوسلد ريدم كي اجره .ىگشيمه ىاه�فرح
.دوش�ىم هديد مه تيقفوم ،دراد دوجو سانشراك

نونكا و ديدناوخ هتشذگ زور ار تشادداي نيا تسخن شخب
.ديناوخ$ىم ار نآ ىناياپ شخب

▪▪▪
كرد ىدوهش ىا�هويش هب ىبوخ هب نينچمه ىوسوم ظفاح

و رنه ىاه�هخاش مامت نايم ـىئرمان تسا ىلپ هك تسا هدرك
ىيامنيس تايبرجت زا ىريگ�هرهب اب وا .ناهج و ناريا گنهرف

ديفس ىا�هدرپ تخاس هب ،دوخ ىاهرعش رانك رد ،نارگامنيس
،دزاون�ىم ار ىبطاخم ره مشچ هك تسا هدمآ لئان ىيوداج و
:دنيرفآ�ىم هرابود ار نامگرب هبرجت رعاش ناونع�هب ىتقو

منك�ىم تسرد بورغ ىمك لااح«
دنامب ىتعاس مراذگ�ىم و
لپ نيا ىلاوح رد درذگ�ىم هك ار هچره ات
دنك لح شدوخ مارت رد مارآ مارآ

نوريب تمشك�ىم اه�هياس زا لااح
ىوش )رتشيب ىمك اي( هلاس�هدزناپ هرابود تمراذگ�ىم و
لپ نيا لوا ىور ىراذگب اپ هدروخ�سرت و
ار هلاس�تسيب هدجه ناوج رعاش كي تقو�نآ
لپ ىوس نآ
»مراذگب وت راظتنا رد دياب

٢١ هحفص ،ىشحو ىگنرف�توت رعش
ىريوصت زا دراد�ىمرب مدق نامز موهفم تمس هب ىتقو زاب و

رد ىراج ،ام نهذ هشيمه ىانشآ .ىيادـتبا رايسب ديوگ�ىم
شرعاش نم هك ديوگ�ىم ىكدوك زا وا .نام�هرمزور ىاه�هظحل
هك ىتسد باوج رد ،تسا هداتسرف ىا�هسوب تسد اب وا ىارب

نيا تبث رب هك ىديكات اب اما .تسا هداد ناكت شيارب كدوك
دنك�ىم هراشا نامز موهفم هب دنك�ىم ،هدنود مد نيا ،ريوصت

راك و هدش هتفگ ىرورض�ريغ و مزلا ىاه�فرح مامت هكنيا و
هوجو نيرت�ىتسد مد و نيرت�ىداع هب هك تسين نيا زج دياش ام
ىحرط شدوخ نوچ دياش .مينكفيب رظن هرابود دوخ ىتسيز
!ميزادنا�رد ون

و بـابسا هك دشـاب ىيانـعم راگزور نيا رد نامز ـدياش و
ىنامز .دناسرب ـهفسلف هزوح رد لاعف دارفا هب ار مزلا كاروخ
متخ مولعمان ىا�هطقن هب و عورش شا�ميناد�ىمن هك ىياج زا هك
اي و زاغآ ـهطـقن هك هـتشاد راود ىـلكش مه ـدياش .دـوش�ىم
ميمصت هك ىا�هظحل نآ رد رعاش .تسا هداتفا مهرب شناياپ
و هدش ناحتما زاب و ،كيژلاتسون ىلكش هب نامز هب دريگ�ىم

شدوخ ىاه�مشچ توارط و زنط دنك هاگن ،هدشامن�خن ىتح
دسر�ىم رظن هب هك دوش�ىم كيدزن ىكبس هب وا .دراد هارمه هب ار
زنط .تسا ىزورما ىاه�هتشون و اهركف زا ىرايسب جلاع هار
رد تسا ىرشب كاندرد ىاه���هبرجت نـتخاس كبس انامه هك
مكح اهزور نيا ايوگ هك خوش ىهاگن .هديشيدنا ىرنه بلاق
نينچ هكنيا( .دنرود نآ زا ام ناگدنسيون رثكا و دراد ار ايميك

نيا هلصوح زا ـهك دراد ىرايسب ىاه�ثـحب ىاج تسا هدش
رـظن�فرص ناـوت�ىـمن مه نآ ركـذت زا اما ـتسا جراخ لـاقم
تخس رعش فرط�ىب و درس نابز نآ اه��هبرجت نيا رد ).درك
زا غراف ىنابز .دنك�ىم كـمك نتم ىلخاد ىاضف تخاس هب
كرد لباقم رد ار بطاخم ىوت هك بسچرب و رهم و تواضق

ىهابت هطيح هب هتسهآ�هتسهآ و هداد رارق رعش زانط و هنارعاش
نامز نيمه رد(.دهد�ىم تداع شا�ىسانش�ىم هك ىزيچ ره
مه ـىيادز�ىياـنشآ تا�فولـام ىاه�تداع مـامت زا ـهك تسا
).دوش�ىم

دهد�ىم ار ناج�همع نزب�داب ىوب ،تخرد نيا ريجنا«
هب اه�شقن ناج�ـومع راگيس شتآ ىاج زا زـونه ،تخت

شدوخ
دراد

،ردام تارطاخ ،هوكشاب ـىباق نوچ هليتف�هس غارچ
و اه�هچب

تسا هتفرگ نايم رد ار هياسمه ىاه�نز
گرم

لاوز�ىب ىطلام نوچ
»تسا هدرك رپ ار تايح ىاه�كييازوم لصاوف

٩٥ هحفص ،ىردپ هناخ طايح رعش
ىـتح هك دور�ىم شـيپ ىزانط رد اـجنآ ات ىوسوم ـظفاح

هرـيخذ ناوـنع هب ار اه��بـاتك و هدـنسيـون ناونع ـهب ار شدوخ
ـرب مه ىمـان هك ىرعش رد نرـدم ىا�هويش هب نـاهج ىگـنهرف
ىگدنز هشوگ�هشوگ هب ىتقو دزادنا�ىم تسد درادن دوخ ىناشيپ

ىاه�جوز زا وا .دنز�ىم� رس هناشوخرس ناهج نيا رد ىمدآ ره
،هتفرگ ىناگدژم ناراتسـرپ و رادراب نانز زا ،ديوگ�ىم قشاع
مامت رد و ديوگ�ىم رت�فرط نآ مدق دنچ نيمه تكرامرپوس زا
ىنامز گرم .تسين گرم ركف هب ىسك اه��ناكم و اه�هظحل نيا

رعاش نيبرود ـميوگب رتهب ـاي رعاش هاگن هك دوش�ـىم هتخاس
تسا ىياضف اهنت اج نآ دياش .دوش�ىم �موز هناخباتك تمس
مشچ هب ـمه ار گرم مد ره ناوتب شياديپـان تارذ نايم زا هك
دـايرف ـاضف نآ رد ـهك تسا ـىگدنز جوا ـمه ديـاش و( .ديد
)!دناد�ىم هچ ىسك .دشك�ىم

لاكيسكوداراپ �تيهام كرد تس�ا ىنديد هچنآ ريدقت ره هب
هك خوش و رارق�ـىب ،رگشواك ىنهذ اب تسا ى�ـرعاش طسوت

.دزادنا�ىم تسد ار شرثا و دوخ تايح
روـلبت هب رـنه هكـنيا درادن اما و رگا ىـاج هك ىا�هتـكن اما

مامت و شدنمرنه نديشيدنا هراومه و هرابود اب رگم دسر�ىمن
شرنه و دوخ رد وا هك تسا ىنامز نآ نتم كي قلاخ ىيابيز
ـاب اهزور نيا ـهك ىناـهج رد مه نآ .درگن�ـىم ديدرت �هـديد هب

ناگـمه هك دور�ـىم ىدابآـاجكان ـتمس ـهب �بيـرغ ىبـاتش
هرابكي ـىتح ،چيه هك نـديد هرابود تصرف ىتح بـرطضم
ـهك تسا ـرظـنم ـنيـمه ساسا ـرب و ـدنرادن ـمه ار شنـديد
زا ىدـنم�هرـهب اب »تـاملك ،ـىكيرـات ،نز« رـتفد ميـوگ�ىم
رصع تنوشخرپ و باتشرپ ىاه�هظحل تبث هب زاجيا كينكت

غارس ـهب لها بطاـخم ىوت هاگره و ـتسا هتخادرپ ـرضاح
هب ىا�ـهحفص١٠١ باـتك كي تئـيه رد هك ىورب ىـنيبرود

،ىوش�ىم ـهجاوم ىيوداج ىا�هدـرپ اب ،تسا هدـيسر پاچ
شا�ىگمه هك ىريواصت اب ،ىنتفاي�تسد ،سوملم ،ديفس
رد ار شا�ـهمه دياش اي و ـىگدنز مان هب ىا�هـديد ىباوخ رد ار
تسا هدرك mيرعت تيارب ىسك ـضحم ىرايشوه و ىراديب

و ار وت تيوه هك ىپرد�ىپ ـريواصت نآ و ىنام�ىم وت اًتياهن و
.ون زا دزاس�ىم هرابود ار تياهانشآ
.رعش لكش رد مه نآ

گىندخوابى به نام ز
»تاملك ،ىكيرات ،نز«رتفد رب ىتشادداي

ىوسوم ظفاح هتشون
مانكين ندلا

هاستبه هم ريختن دائم تصور ،طنز
ام شفيعى، نويسندهگو با شهرگفت�و

بوجحم ىلن

رد$شياهراك هدمع ـهك$نلااسگرزب و ناناـوجون ،ناكدوك ىارب ـىناتساد باتك ناـونع لهچ هدنـسيون ىعيـفش مارهش
و نـاكدوك ىارب ـىناتساد تـايبدا لـاس$تسـيب هراونـشج هلـمج زا �ـلتخم هراـونشج ـتسيب هـدنرب ،ـتسا زنط ـبلاق
هيكرت ردً اريخا هك تسا ىسيون$هصق سردم ،راگن$همانزور و باتك ناونع دص راتساريو ىو .تسا هدش ناناوجون
$اراكنآ و قوجلس ىاه$هـاگشناد ديتاسا و ناوجون و كدـوك ناگدنسيون هيداـحتا سيئر ،ناگدنسيون نـوناك سيئر اب
زا .تسا هدرك ىنارنخس زنط و ناتساد هرابرد نايوجشناد ىارب رفس نيا رد ىعيفش .تسا هتشاد وگو$تفگ و راديد
.درب مان دنسرت$ىمن شتآ زا اهنآ ،هتسب$هنيپ ىاهزاوآ ،ىشحو برغ ىاه$هصق ،ىا$هماخ $قشع زا ناوت$ىم وا راثآ

امنيس و تايبدا لماعت
ار )ص( مظعا ربمايپ تيصخش »ىنابرهم ىوب« :رهم
ىـوب« ىبدا ـهمـانرب .ـدـشك�ىم ـريـوصت ـهب تـايبدا ـاب
و نـاگـدنـسيـون ،نارعـاش رـاثآ ىفـرـعم اب »ـىنـابرـهم
اب رـوشك ناوجـون و كدوك ـهصرع حرـطم نارگريـوصت
لوا ـهكـبش زا ىدوز ـهب )ص(مـظعا ـربمـاـيپ عوضـوم

.دش دهاوخ ـشخپ ناريا ىمـلاسا ىروهمج ىـاميس
ناوجون ىنس هورگ ىارب تمسق ٢٦ رد »ىنابرهم ىوب«
دمحم« ىنادرگراك و »ىفيس اضرديمح« ىگدننك�هيهت اب

تمسق ٢٦رد ـهك تسا هدش شخپ هدـامآ »هداز�نسح
،ـتسا هـدش هدـامآ نــاناـوجـون ىاـرب ىا�ــهـقـيقد ١٢

رادربادص ،ىردصروپ ىسـوم همانرب نيا رادربـريوصت
نسحم نآ شرازگ و ىياوتحم هرواشم و نايجاح مارهب

تـسيب لوط رد هك تسا ىلاح رد ـنيا ،تسا ىرجه
رد ناـوجون و كدـوك بـاـتك و تاـيبدا ـهـتشذگ لـاس

ءلاخ و هتشادن ىنادنچ دومن اميس لوا هكبش ىاه�همانرب
ناوجون نابطاخم ،ىزاس همانرب دنيآرف رد ركفت و قمع
شرازگ هب .داد�ىم قوس هـشيدنا و هعلاطم ـهب رتمك ار
رد نونكا مه و هتفاي ناياپ همانرب نيا ديلوت هلحرم ،رهم
ىا�هقيقد١٢ ـتمسق ٢٦رد و دراد رارق ژـاتنوم هـلحرم
همانرب نيا رادربريوصت .تسا هدش هدامآ ناناوجون ىارب
هرواشم و نايجاح مارهب رادربادص ،ىردصروپ ىسوم
.تسا ىرجه نسحم نآ شرازگ و ىياوتحم

درك در ار ناملآ نياه ىبدا هزياج هكناه رتيپ 
هزياج - ىشيرتا دراگناوآ هدنسيون - هكناه رتيپ :انسيا
ىـطياـرش رد مادقا ـنيا .دـرك در ار ناـملآ ـنياه ـىبدا

ـرـهش ىارـوش ـتفر�ـىم رـاـظـتنا ـهك ـتفـرگ ترـوص
.دنك وغل ار هزياج نيا هجيتن ،ىار ملاعا اب فرودلسود
٦٣ هك ار نياه شيرناه ىبدا هزيـاج هتشذگ هام هكناه
ىاروش هـتشذگ هتفه ـاما ؛درب ،دراد شزرا رلاد رازه
هكناه ىدرـدمه سح ليلد هب تفگ فرودلسود رهش

رد — ىولاسگوي رـبهر - چيووسوليم نادوبولسا ىارب
.دنك وغل ار هزياج نيا ىرواد تاـيه ميمصت دراد رظن
نيا .تشذگرد ههلا رد هتشذگ سرام هام چيووسوليم
ىگنج ميارج و ىشك�لسن ليلد هب ىو هك دوب ىلاح رد
ميكاي هب ىا�همان رد هكناه .دوب ىيوجزاب تحت ههلا رد
هب ليلد نيا هب نم :تفگ فرودلسود رادرهش  نيورا

دارفا مامت و امش هانگ زا هك ميوگب ات ما�هتشون همان امش
هزياج هجيتن ديريگب ميمصت ديهاوخ�ىم هك رهش ىاروش
فده مهاوخ�ىمن و ما�هدرك ىشـوپ�مشچ ،دينك وغل ار
.مريگ رارق بازحا نارادمتسايس ىاه�نيهوت ىگشيمه

ىللملا6نيب هقباسم رد ىناريا كدوك راهچ 
لاوتيب ىشاقن

رد ىناريا ناـوجون و كدوك راـهچ ىاه�ىشـاقن :قرش
رد لاوتيب ىشاـقن ىللملا�نيب هقباسم نـيمراهچو�تسيب

لضـفلاوبا .تفـرگ رارق ـريدقت درـوم هينوـدقم رـوشك
نيا نيرز راختفا ملپيد ىنارهت هلاس�جنپ كدوك ىرذون

زا هلـاس٨ ىياـوه رـينم�هـام و درك دـوخ نآ زا ار تبـاقر
قآ ـهيرـام و نارـهت زا ـهلـاس٦ ىـكم ـهثـدحم ،ناـرـهت

مـلپيد تفـايرد هب قفـوم زين سوواكـدبنگ زا ـهلاس١٥
ىرنه تباقر نيا ناگدننكرازگرب نينچمه.دندش راختفا
شروـرپ نوناك زا ـنيرز راـختفا ـملـپيد كي ىاـدها اب
رد لاعف تكراـشم ليلد هب ناناوجون و نـاكدوك ىركف
ىرـكف شرورپ نـوناك .ـدندرك ـىنادردق ـهقبـاسم ـنيا

ار ىناريا ناوجون و كدوك ٥٠ راثآ ناناوجون و ناكدوك
.دوب هداد تكرش تباقر نيا رد

ون ىهاگن اب ناگدنسيون زا ىلسن ره 
دريگ6ىم لكش

،ناگدنسيون زا ىديدج لسن ـره نتفرگ لكش :سراف
لقادح ،دشابن ديدج ركف كي ندش حرطم هب طوبرم رگا

رد ار نآ دياب هك تسا ىيون هاگن نـتفرگ لكش هب هتسباو
دقتنم و رگشهوژپ -ىنيدباعريم نسح .ديد لسن نآ راثآ
ىـاه�لسن هرابرد ـهك ىياه�ىـدنب�مـيسقت :تـفگ -ىبدا
مطـلاتم و رارف رـايسب ،دـوش�ىم ناگـدنسيـون mلـتخم
ـmـلـتـخم ىـاه�ـلـسن اه�ـىـضـعب :دوـزفا ىو .ـتسا
.دنا�هدرك ىسررب نانآ ـتيعضو ساسارب ار ناگـدنسيون
رارق ىصاخ تـيعضو رد رگا نسم هـدنسيون كي ـىنعي

رارق لسن ـكي رد ناوج هدنسيون كي اب ـدناوت�ىم ،دريگ
همادا »ناريا ىـسيون�ناتساد لـاس دص« هدنسيـون .دريگ
دياب ميتسه مجنپ لسن ام دننك�ىم اعدا هك ىهورگ :داد

لسن زا ار اهنآ هك دنشاب هدرك اديپ ىزراب ىلسن تيصخش
ىلسن ره :تفگ ىنيدباعريم .دنك توافتم دوخ زا شيپ
حـرـطم هنـامز و ـىگـدنز هرابرد ار ـىتلااـوـئس ىرس�ـكي
حرـطم ار ـىياه�لاـوئس ـهچ ـديدج ـلـسن نيا .ـدنك�ـىم
باوج ـدياب ـتقد هب ـهك تسا ـىشسـرپ نيا ؟ـدنـنك�ىم
تسا هتفرگ لكش ىديدج لسن دوش صخشم ات ،دنهد
تلااوحا زا هك اجنآ زا ىنيشن�هفاك :داد همادا ىو .ربخ اي
ارجام همه اما ،تسا بوخ دش علطم ناوت�ىم رگيدكي
نيا .لصا تـايبدا و تسا عرف ىنيشن�هفاك .تسين نيا
ىتايبدا درك صخشم دياب :دش روآداي ناياپ رد رگشهوژپ
ايآ ؟تـسيچ ديآ�ىم دوجو هب ـاه�لفحم اي اه�ـهفاك رد هك
؟دراد دوخ نوماريپ ناهج هب ىتوافتم هاگن تايبدا نيا

كع
قرش ،ىمايپ دلايم :س

ىناياپ شخب

هلاس١٥ قآ هيرام 


