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   پژوهش��گران ش��يوه تازه‌اي براي درم��ان ايدز 
يافته‌اند. آنها در روش جدي��د، به جاي درمان‌هاي 
مت��داول ايدز )كه در آنها س��عي در ناب��ود كردن و 
مبارزه مستقيم با ويروس HIV مي‌شود( ويروس 
ايدز را وارد رقابت با نس��خه‌هاي ب��ي‌آزار خودش 
مي‌كنند ت��ا با مش��غول ش��دن با خ��ودش، روند 

بيماري كند شود! 
به اين ش��يوه درمان��ي اصطلاح��ا »TIPs« يا 
 therapeutic( »ذرات مداخله‌گ��ر درمان��ي«
مي‌ش��ود.  گفت��ه   )interfering particles
وقتي ويروس از شخصي به ش��خصي ديگر منتقل 
مي‌ش��ود، اين خرده‌ريزهاي ويروس��ي هم منتقل 
مي‌ش��وند و با رقابت با ويروس بر س��ر دستيابي به 
منابع س��لولي، تكثير ويروس را كند مي‌كنند و از 
بيماري‌زايي ويروس مي‌كاهن��د. »لئور وينبرگر« 
بيوشيميست و ويروس‌ش��ناس دانشگاه كاليفرنيا 
در س��ن‌ ديا‌گو كه اين موضوع را مدل‌سازي كرده 
اس��ت، اس��تفاده از اي��ن ذرات را در حك��م ايجاد 

ويروسي براي ويروس مي‌داند! 
تقريبا 33 ميلي��ون نفر به HIV آلوده هس��تند. 
اين ويروس سيس��تم ايمني بدن را ضعيف مي‌كند و 
مقاومت ب��دن را در برابر عفونت‌ه��ا كاهش مي‌دهد. 
بدون درمان، طي تقريبا 10 سال، عفونت با HIV به 
بيماري ايدز مي‌انجامد و سرانجام مرگ رخ مي‌دهد. 

اين شيوه درماني، نخس��تين‌بار در سال 2003 
پيش��نهاد و در محيط‌هاي كشت س��لولي آزمايش 
ش��د. »ذرات مداخله‌گ��ر درماني« تنها يك‌س��وم 
كدهاي ژنتيك��ي وي��روس HIV را دارن��د و فاقد 
قس��مت‌هاي ضروري براي تكثير هستند، بنابراين 
تنها با اس��تفاده از كدهاي ژنتيكي HIV مي‌توانند 
خود را تكثير كنند. به ع�الوه اين ذرات، بخش‌هاي 
مهاركننده HIV را دارا هس��تند و با HIV بر س��ر 
دسترس��ي به پروتئيني‌هاي س��اختماني ويروس 
رقابت مي‌كنن��د. مجموعه اي��ن فرآيندها مي‌تواند 
ابتلا به ايدز را بعد از آلوده شدن به HIV، پنج تا 10 
س��ال به تاخير بيندازد. »ذرات مداخله‌گر درماني« 
البته مكمل درمان‌هاي متداول ضد رتروويروس��ي 
هس��تند و يك درم��ان اصلي و مس��تقل به ش��مار 
نمي‌آيند، آنه��ا تع��داد ويروس‌ه��ا را در خون فرد 

آلوده، كاهش مي‌دهند. 
گروه تحقيقاتي »وينبرگر« بر اس��اس اطلاعات 
به دست آمده از آزمايش��گاه‌ها و اطلاعات مربوط به 
بيماري در منطقه زير صحراي بزرگ آفريقا )كه در 
آنجا بدترين ش��يوع بيماري وجود دارد( اين شيوه 
درماني را مدل‌س��ازي كرد. با اين مدل‌سازي معلوم 
ش��د كه حتي در بدترين حالت‌ها، اس��تفاده از اين 
ش��يوه درماني ظرف 50 سال، ش��يوع بيماري را از 
29 درصد ب��ه 6/5 درصد كاهش خواه��د داد. البته 
اگر س��ناريوي خوش‌بينانه‌تر را در نظر بگيريم، در 
مدت 30 سال، شيوع بيماري، به يك درصد كاهش 

پيدا خواهد كرد. 
از منظ��ر تئوريك، واكس��ن‌هايي كه در دس��ت 
تهيه هس��تند و هيچ ي��ك كام�ال محافظت‌كننده 
نيس��تند، زماني كه به 95 درصد مردم داده ش��وند، 
ش��يوع را تنها مي‌توانند تا 18 درصد كاهش دهند، 
بنابراين اين ش��يوه درماني از واكس��ن‌هايي كه در 

دست تهيه هستند، كارآ تر به نظر مي‌رسد. 
بعض��ي از گروه‌ه��اي جمعيتي مث��ل معتادان 
تزريقي و »كاركنان جنس��ي«، عامل انتشار وسيع 
بيماري ايدز هستند، دسترس��ي به اين گروه دشوار 
است، شناس��ايي آنها كار س��اده‌اي نيست به علاوه 
آنها غالبا از درمان س��ر ب��از مي‌زنند، با اس��تفاده از 
»ذرات مداخله‌گر درماني« مي‌توان انتشار بيماري 

از اين گروه را كاهش داد. 
يكي از موان��ع مبارزه ب��ا HIV، اين اس��ت كه 
اين ويروس بسيار فرار اس��ت و هر زمان كه درماني 
استفاده مي‌ش��ود، ويروس به س��رعت تغيير شكل 
داده و فرار مي‌كند، اما فرار كردن از دس��ت »ذرات 
مداخله‌گر درماني« براي ويروس ايدز كار س��اده‌اي 
نيست، چون اين ذرات مي‌توانند به سرعت خود را با 
شرايط جديد انطباق بدهند و روند رقابت با ويروس 

را ادامه بدهند. 
البت��ه مب��ارزه ب��ا HIV ب��ا پخ��ش ك��ردن 
ويروس‌هاي مش��ابه بي‌خطر كاري اس��ت كه بايد 
با دق��ت بيش��تري در م��ورد آن فكر ك��رد، چراكه 
هم��واره اين خط��ر وج��ود دارد ك��ه ويروس‌هاي 
بي‌خطر به ويروس‌هايي با ماهي��ت جديد و خطرزا 
تبديل ش��وند! به علاوه بايد به واكن��ش توده مردم 
هم فكر كرد. مردم به ش��يوه‌هاي مستقيم مبارزه با 
بيماري‌ها عادت دارند و ش��يوه جديدي كه با انتشار 
انگلي براي وي��روس با بيماري مبارزه مي‌ش��ود، به 
اطمينان‌بخش��ي بيش��تري نياز دارد. در نموداري 
كه مي‌بيني��د مي��زان كارآيي ش��يوه‌هاي مختلف 
درماني براي كاهش ش��يوع بيماري مشخص شده 
است. همانطور كه ديده مي‌ش��ود، اگر هيچ درماني 
صورت نگيرد، ميزان ش��يوع در منطقه زير صحراي 
آفريقا، در هم��ان حد 30 درصد باق��ي مي‌ماند. اگر 
از واكس��ن‌هايي با ميزان محافظت 30 و 50 درصد 
اس��تفاده ش��ود، ميزان ش��يوع به ترتيب 25 و 20 
درصد خواهد شد كه چش��مگير نيست. زماني كه از 
درمان‌هاي ضد رتروويروس��ي ART استفاده شود 
و اين درمان به 75درصد مردم مبتلا ارايه ش��ود، باز 
هم شيوع بيماري پايين‌تر از 20 درصد نخواهد شد. 
اما زماني كه از »ذرات مداخله‌گر درماني« استفاده 
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    در تاريخ چهارش��نبه س��ي‌ويكم فروردين در ستون 
آيينه‌ه��اي روبه‌روي ش��رق مطلبي چاپ ش��د با عنوان 
»نابودي فس��يل و اعتم��اد با هم«. چاپ اي��ن مطلب در 
س��تون آيينه‌ها مي‌تواند بس��يار تامل‌برانگيز باشد. واژه 
اعتم��اد در آيينه منعكس مي‌ش��ود و به خود نويس��نده 
بازمي‌گردد. محمدرضا دس��توراني از يك خبرگزاري به 
خاطر چاپ گزارش در مورد موزه ديرينه‌شناسي كرمان 
انتقاد مي‌كند. اما آي��ا او موزه را ديده اس��ت كه آن را در 
حد يك كلكسيون شخصي ارزيابي مي‌كند؟ دستوراني 
نگران رعايت نش��دن اص��ول روزنامه‌نگاري اس��ت. اما 
آيا او خود آگاه نيس��ت كه ب��ا اين نوش��ته ابتدايي‌ترين 
اص��ول روزنامه‌نگاري را زير پا گذاش��ته اس��ت؟ آيا نفي 
يك واقعي��ت موجود، پاك كردن صورت مس��اله و زير پا 
گذاش��تن ابتدايي‌ترين اصول روزنامه‌نگاري نيس��ت؟ 
واقعيت اين اس��ت كه موزه ديرينه‌شناسي كرمان وجود 
دارد حتي اگر برق موزه چند سال قطع شده باشد، فضاي 
موزه ديگر وجود خارجي نداش��ته باش��د و فس��يل‌هاي 
موجود در موزه به س��رقت رفته باشد. دس��توراني با نفي 
ارزش موزه از چه كس��ي حمايت مي‌كند؟  دس��توراني 
در نوش��ته‌اش به نق��ل از اينجان��ب مي‌نويس��د كه من 
نمي‌دانم چ��را كارشناس��ان اي��ن فس��يل‌ها را مطالعه 
نمي‌كنند و نتيجه مطالعه خود را اعلام نمي‌كنند و خود 
نتيجه مي‌گيرد كه »واقعيت آن اس��ت ك��ه وي بارها به 
كارشناس��ان مراجعه ك��رده و نمونه‌هاي��ي را كه مدعي 
است، فس��يل هس��تند به آنها عرضه مي‌كند اما هميشه 
كارشناس��ان با قاطعيت به او مي‌گويند كه اينها فس��يل 
نيست و فقط از لحاظ ظاهري ش��بيه فسيل واقعي است 
و هيچ ارزش��ي ندارند.« به رعايت اص��ول روزنامه‌نگاري 
از جانب ايش��ان توجه كنيد. دس��توراني در چه جايگاه 
ماوراي انس��اني ق��رار دارد ك��ه مي‌داند هميش��ه همه 
كارشناس��ان با قاطعيت چه گفته‌اند؟ اگر وي مثل ديگر 
انسان‌ها در چنين مقامي نيست پس اسم چنين ادعايي 
را چه مي‌توان گذاش��ت؟ ش��ايد اصول روزنامه‌نگاري را 
بايد از نو تعريف كرد.  دكتر »عبدالله س��عيدي« معاونت 
سازمان زمين‌شناس��ي كل كش��ور، دكتر »صدرالدين 
اميني« دبي��ر نهمي��ن انجم��ن زمين‌شناس��ي ايران، 
دكتر »احمدي« از اس��اتيد برجس��ته دانش��گاه تهران، 
دكت��ر »به��روز واثق��ي« عضو هي��ات علمي دانش��گاه 
تهران و بسياري ديگر از اس��اتيد و كارشناسان برجسته 
زمين‌شناسي در مورد فس��يل‌ها با دستوراني هم‌عقيده 
نيس��تند. اين اس��اتيد بزرگ معتقدند ك��ه واقعيت را به 
صرف اينكه با دانش موج��ود ما مطابقت ندارد، نمي‌توان 
انكار كرد. تنها س��ازمان زمين‌شناسي ش��هر كرمان در 
سال 85، رسما فسيل‌هاي موجود در موزه را سنگ‌هايي 
فاق��د ارزش اعلام مي‌كن��د، موضع‌گيري ك��ه منجر به 
تعطيل��ي و تخريب موزه ديرينه‌شناس��ي مي‌ش��ود. اما 
همين سازمان س��ه س��ال بعد موزه را تاييد و از اينجانب 
تقدير مي‌كند!  در جايي ديگر از مقاله دستوراني با اشاره 
به تاكيد اينجانب بر تحسين فسيل‌هاي موجود در موزه 
توس��ط دانش��مندان فرانس��وي و نيوزيلندي مي‌پرسد 
كه چرا اين دانش��مندان موزه را ج��دي نگرفتند و براي 
نجات آن توصي��ه‌اي نكردند. آيا ما بايد منتظر باش��يم تا 
فرانس��وي‌ها و نيوزيلندي‌ها ب��راي گنجينه‌هاي ملي ما 
كاري بكنند؟ با وجود پيش��نهادهاي بس��يار، اينجانب 
حتي حاضر نشدم موزه را به ش��هري ديگر غير از كرمان 
انتقال دهم چه رسد به اينكه انتظار كمك از اروپايي‌ها را 
داشته باشم. پيش��نهادهاي مالي كلان از سوي بعضي از 
اروپايي‌هايي كه از موزه بازديد كردند، هرگز نتوانس��ت 
مرا وسوس��ه كند كه حتي يك فس��يل كوچك به كسي 
بفروش��م زيرا معتق��دم اي��ن گنجينه از آن من نيس��ت 
و متعل��ق به همه ملت ايران اس��ت.  گذش��ت زمان همه 
مسايل را روشن خواهد كرد. شايد براي اثبات ارزش اين 
موزه بايد چندين نس��ل شاهد اين كش��مكش‌ها باشيم 
اما اخيرا اس��كن س��نگ‌هايي كه بي‌ارزش تلقي مي‌شد 
وجود جنين را در آنها نش��ان مي‌دهد. تبديل شدن تخم 
يك حيوان عظيم‌الجثه به س��نگ. نمونه‌ه��اي موجود 
در موزه‌اي كه هم وج��ود دارد و هم وجود ندارد، نش��ان 
مي‌دهد كه نه ‌تنها استخوان بلكه گوشت هم در مواردي 
قابلي��ت تبديل ش��دن به فس��يل را دارد. پذي��رش اين 
موضوع با دانش فعلي ما در مورد زمين‌شناس��ي چندان 
راحت نيس��ت، اما ش��ايد بتوان آينده‌اي را تصور كرد كه 

اين موضوع جزو حقايق مسلم آن باشد. 
       

گروه علم: مطلبي كه خوانديد پاس��خ آقاي محسن 
تجربه‌كار ب��ه يادداش��ت »ناب��ودي فس��يل و اعتماد با 
هم« نوش��ته آقاي دس��توراني ب��ود. در آن يادداش��ت 
آقاي دس��توراني گفته بود ك��ه آنچه كه مدي��ر موزه به 
عنوان فس��يل معرفي مي‌كند به راس��تي فسيل نيست 
و كارشناس��ان ادعاه��اي وي را تايي��د نمي‌كنند. در آن 
يادداشت مستقيما از آقاي محس��ن تجربه‌كار به عنوان 
مدير موزه ن��ام نبردي��م و در نتيجه گروه عل��م به لحاظ 
قانون��ي موظف به چ��اپ اي��ن جوابيه نيس��ت، اما براي 
روشن‌تر شدن اذهان خوانندگان و پيشگيري از تضييع 
حقوق احتمال��ي آقاي تجربه‌كار آن را چ��اپ كرديم. در 

پايان لازم به ذكر است: 
1- م��ا از »جايگاه ماوراي انس��اني« )آنچن��ان كه آقاي 
»تجربه‌كار« ادعا كردن��د( قضاوت نكرديم، بلكه واقعيت 

ماجرا را از كارشناسان پرسيديم. 
2- ايشان ادعا مي‌كنند كه بسياري از استادان دانشگاه، 
اصالت فس��يل‌ها را تاييد كرده‌اند. اگر چنين است ديگر 

چه جاي نگراني؟ 
3- گفته‌ان��د از اروپايي‌ها انتظار كم��ك ندارند. بحث اين 
اس��ت اگر ادعاهاي ايشان صحيح و كارشناس��ان اروپايي 

ارزش آن را تاييد كردند، چرا در جايي منتشر نشده است. 
4- در علم نمي‌توان ادعاهاي تازه‌اي مطرح كرد و هرگاه 
در اثبات ادعا درمانديم، بگوييم اين ادعاها با علم و دانش 

موجود نمي‌خواند، اما در آينده اثبات مي‌شود. 

جوابيه دستاورد

نابودي اعتماد و حقيقت راهبردي تازه براي كاهش شيوع بيماري ايدز
محسن تجربه‌كارويروس‌ها را به جان هم بيندازيد

ترجمه: عليرضا مجيدي

من مي‌توانم به شما قسم بخورم: يك نفر ايراني از صبح تا موقع 
خواب، در عالم خي�ال چه خدمت‌هاي نمايان ب�ه وطن مي‌كند، 
چه مجاهدت‌ه�ا در دفاع ن�وع تصور مي‌كند، چ�ه تجارت‌هاي 
س�ودمند مي‌كند، چه زمين‌ه�اي باير و ويران را آب�اد مي‌كند، 
چه قنات‌هاي جاري قش�نگي داير مي‌كند؛ اما همه خيال است، 

اساس نيست. 
خاطرات تاج‌السلطنه
به‌ كوشش مسعود عرفانيان، نشر تاريخ ايران، 
تهران، چاپ چهارم، 1378. 
محمدرض��ا پهل��وي، در اوايل ده��ه 50 خي��ال مي‌كرد و 
مي‌گفت كه ايران پنج س��ال بعد به دروازه تمدن مي‌رس��د. وي 
ارتش خود را يكي از قوي‌ترين ارتش‌هاي دنيا مي‌دانس��ت. پنج 
س��ال بعد كه انقلاب اس�المي رخ داد معلوم ش��د تاج‌السلطنه 
چقدر درست مي‌گفته اس��ت. راس��تي‌كه اين قدرت نوشته بر 
كاغذ، قدرت تاثي��ر كلام خودمان بر خودمان ت��ا چه حد در اين 
كشور عزيز زياد اس��ت و همه اين پديده‌ها از واقع‌ا‌نگاري خيال 
ميان ما حكايت دارد، از تمايل ش��ديد به رفع عقده‌هاي تاريخي 
ناش��ي از ركود 800 ‌س��اله اجتماعي و مدني حكاي��ت دارد، از 
بي‌تجربگي در كار و تلاش جدي و حكايت از ندانستن مرزهاي 
قدرت ف��رد و اجتماع حكاي��ت دارد؛ از خواب ش��ايد قيلوله‌اي 

حكايت دارد كه در آن گرفتاريم.
البته، تخيل را از انسان نمي‌توان گرفت و نبايد گرفت. تخيل 
جوهره حس خوشبختي و در دنياي نوين جوهره ترسيم آينده 
و تحقق آن اس��ت و اين هر دو س��خت وابس��ته ب��ه مفهوم علم 
نوين و مدنيت نوين اس��ت كه ما با آن بيگانه‌‌اي��م. تفاوت ميان 
نقش خيال از يك ط��رف و واقع‌ان��گاري خي��ال از طرف ديگر 
نزد ما ايرانيان بسيار ظريف و عميق اس��ت. خيال در علم نوين، 
فناوري نوين و مدرنيت نوين با روش‌هاي نويني مهار مي‌ش��ود، 
به يافته‌هاي باارزش��ي تبديل مي‌ش��ود، به تلاش اجتماعي و به 
رف��اه و رضايت مردمان منجر مي‌ش��ود. واقع‌ان��گاري خيال اما 
همچون روانگردان‌ها عمل مي‌كند: سرخوش��ي كوتاهي ايجاد 
مي‌كند، اما بس��يار س��ريع به تخريب ذه��ن و روان و درنتيجه 
فساد و افسردگي منجر مي‌شود. واقع‌انگاري خيال راه تلاش را 
مي‌بندد، تمايل به تملق را زياد مي‌كند و امكان انتقاد را كاهش 
مي‌دهد، مرز صداق��ت و تزوير را كم‌رنگ مي‌كن��د و در جوانان 
اميد به آينده را كاهش مي‌دهد، افس��ردگي را افزايش مي‌دهد 
و فرار مغزها را تش��ديد مي‌كند. آنها كه بيان اين‌گونه مشكلات 
و آسيب‌‌زدگي‌هاي اجتماعي را به ضرر جامعه مي‌دانند و تاكيد 
دارند كه بايد اميد ب��ه جامعه داد، خوب اس��ت بدانند با اين نوع 
رفتاره��اي خيال‌پردازانه و دور از واقعيت از جوانان بااس��تعداد 

ما اميد را مي‌گيرند. دلسوزان و نهادهاي مردمي در اين شرايط 
مس��ووليت س��نگيني بر ‌عهده دارند. بي‌توجه به انگيزه و رفتار 
برخي سياس��تمداران، زمينه لازم را براي ايراني ش��كوفا آماده 
كنند و شك نكنند كه مي‌توانند و نگران عده‌اي متملق يا ناآگاه 
نباش��ند. اينها حركت ما را به س��مت آگاهي كن��د مي‌كنند اما 
متوقف نمي‌كنند؛ به‌علاوه اين هم بخش��ي از واقعيت اجتماعي 
ماست: ما هنوز در اين دوران كوتاه بعد از انقلاب يا دوران كوتاه 
آگاهي، نتوانس��ته‌ايم رفتارهاي حاكم‌پس��ند خود را كه ناشي 
از 2500 سال شاهنش��اهي و نيز درك نكردن تحولات انساني 

چند قرن اخير اس��ت از خود بزداييم. ما و مردم ما و مس��وولان 
ما نيز كه از همين مردم‌اند، هنوز عمق تحولات انساني همراه با 
مفهوم‌س��ازي‌هاي علم و فناوري مدرن را درك نكرده‌ايم و با آن 
بيگانه‌ايم. رشد بخشي از مهندسي هس��ته‌اي در ايران هم ما را 

متوهم نكند كه خيال كنيم مدرن شده‌ايم. 
ش��ناخت همين بيگانگي و كوش��ش در رفع آن اس��ت كه 
وظيفه اساس��ي مروجان علم و نهادهاي مروج علم در ش��رايط 
كنوني ايران بايد باش��د و اين هدفي متماي��ز از هدف نهادهاي 
مشابه در كشورهاي صنعتي پيشرفته اس��ت. بايد به اين هدف 

بومي خودم��ان به‌خوبي آگاه باش��يم و معتقدان��ه در تحقق آن 
بكوشيم، سياس��ت‌هاي لازم براي تحقق آن را شناسايي كنيم، 
در اجراي اين سياست‌ها بكوش��يم، راهكارهاي لازم براي دفع 
نتايج نامنظور نامطلوب را پيش‌بيني كنيم و آمادگي لازم براي 

استفاده بهينه از نتايج نامنظور مطلوب را ايجاد كنيم. 
هنگامي‌كه از علم )علم نوين( صحبت مي‌كنيم توجه داشته 
باشيم كه اين لفظ هم بر فرآيند علم يا فرآيند توليد علم، اطلاق 
مي‌ش��ود و هم بر نتايج اي��ن فرآيند كه دانش ي��ا مجموعه‌اي از 
دانس��ته‌هاي علمي اس��ت. پس اگر از ترويج عل��م هم صحبت 
مي‌كنيم باي��د متوجه تمايز مي��ان ترويج فرآين��د علم و ترويج 
نتايج علم يا دانش باش��يم و تاكيد ما بايد بيشتر بر ترويج فرآيند 
علم يا بهتر بگويم ترويج روش‌ها و اقدام‌هايي باش��د كه منجر به 

ايجاد فرآيند علم در كشورمان مي‌شود. 
فرآيند علم به دو نياز اساسي بشر پاسخ مي‌دهد:

1- نياز به شكوفايي اس��تعداد و نياز به تحقق تخيل و گمانه‌زني 
توانايي‌هاي ذهني فردي

2- نياز جامعه به امكانات جديد يا نياز به رفع مشكلات. 
در هر دو م��ورد تخي��ل و آينده‌نگري نقش اساس��ي دارند 
كه ما لازم اس��ت به آن توجه كنيم. تاريخ آش��نايي م��ا ايرانيان 
با نهادهاي تمدني جديد، از جمله دانش��گاه‌ها و پژوهش��گاه‌ها، 
حكايت از غفل��ت كامل م��ا از اين مه��م دارد. م��ا از دارالفنون 
تاكن��ون عل��م را به‌معني آم��وزش عل��وم گرفته‌ايم و ب��ا تكيه 
ناخودآگاه به سنت‌هاي مدرسه‌اي س��ابق خودمان، كه من آن 
را س��نت نظاميه‌اي مي‌نامم، نهادهاي آموزش عالي را در ايران 
بنا نهاده‌ايم. همين باعث ش��ده اس��ت هنوز به مرحله تاسيس 
نهادهاي��ي منطبق بر نيازه��اي فرآيند علم نرس��يم. اگر برخي 
جوانان و دانشجويان ما شديدا مي‌نالند كه اميدي به شكوفايي 
ايده‌هاي خود ندارن��د، آينده‌اي نمي‌توانند براي خود ترس��يم 
كنند و انعط��اف در آموزش همراه با كورس��ويي ب��راي تحقق 
تخيل‌هايشان ديده نمي‌ش��ود بايد به اين حس توجه كنيم. اين 
حس واقعي اس��ت، حتي اگر مبتني‌ بر فرضيات اشتباهي باشد؛ 
همچون حس ف��ردي كه از چيزي مبهم وحش��ت دارد به حس 
وحش��ت وي بايد توجه كرد؛ نفي اين حس اشتباه محض است، 
به‌خصوص اگر از س��وي مديران جامعه باش��د. ما در اين سنت 
مدرس��ه‌اي، همراه با تبليغ غرور كاذب، هيچ محملي براي بروز 
ايده‌ها و امكاناتي براي تحق��ق تخيل‌ها فراه��م نكرده‌ايم اما با 
تبليغات و افزايش اطلاعات آنچن��ان ذهن جوانان را تخيل‌پرور 
كرده‌ايم كه در پوس��ت خ��ود نمي‌گنجن��د، درحالي‌‌كه فضاي 
شكوفايي را آنچنان تنگ كرده‌ايم كه تنها بتوانند به روش‌هاي 
نامنعطف ما تن بدهند. نتيجه اين رفتار ما افسردگي، دلزدگي، 
فرار مغزها به خ��ارج يا فرار ذهني جوان‌هاي با اس��تعدادمان به 
فضاهاي درون‌‌ذهني و توس��ل به هر نوع روش‌ و مواد تخديري 

ديگر است. توجه كنيم!
*استاد دانشگاه صنعتي شريف و مدير رصدخانه ملي

نگاهي به مفهوم علم، تخيل و آينده‌نگري

واقعيت چيز ديگري است
دكتر رضا منصوري*

تعريف و بررسي هدف نهايي فلسفه و علم

پلي از بايد به هست

»فرانسيس بيكن« فيلس��وف انگليسي )1561-‌1626ميلادي( نخستين 
كس��ي بود كه فلس��فه و هدف علم را تعريف كرد. او معتقد ب��ود كه هدف علم 
اصلاح سرنوشت انسان روي زمين اس��ت. جمله مشهور او »علم، قدرت است« 
رهنمود غربيان در سيصد سال گذشته بوده اس��ت. اين جمله او معادل مصرع 
»توانا بود هر كه دانا بود« فردوس��ي اس��ت كه ششصد س��ال پيش از او سروده 
است. بر اس��اس اين رهنمود علم و تكنولوژي به كمك وجه ديگر تمدن غرب، 
يعني دموكراس��ي به‌طور توام، عامل قدرت غرب و س��لطه آن بر جهان ش��ده 
است، به‌طوري‌ كه تمام جنگ‌هاي غربيان در سيصد س��ال گذشته با پيروزي 
قاطع آنها پايان يافته است و اين تمدن، برخلاف پيش‌بيني بعضي از مورخان، 
همانند تمدن رم، چين يا اس�الم، اگر در اث��ر انهدام اتمي نابود نش��ود، از بين 
نخواهد رفت. بعدا خواهيم ديد ك��ه اين يك پيش‌بيني غيرعلمي اس��ت!  اين 
رهنمود »بيكن« به‌كلي با رهنمود بعضي از معارف اعتقادي متفاوت اس��ت كه 
هدف علم را شناخت نفس، رس��يدن به تعالي اخلاقي و پرواز به اوج آسمان‌ها و 
قرارگرفتن در كنار خداوند مي‌داند. در انديشه اسلامي هم هدف علم، شناخت 
خداوند و وصول به قرب الهي اس��ت. هدف علوم تجربي، چه علوم محض و چه 
علوم كارب��ردي با اينكه از همديگر متفاوت اس��ت اما هر دو به مس��ايل زميني 
مي‌پردازند. نكته جالب اين اس��ت كه هميش��ه نتيجه حاصل از پژوهش‌هاي 
علوم تجربي بر معارف اعتقادي تاثير داشته و براي آنها مساله‌آفرين بوده است 
و در بس��ياري موارد آنها را دگرگون كرده است، در حالي كه عكس آن هيچ‌گاه 
به وقوع نپيوس��ته اس��ت.  هدف علوم محض را مي‌توان جست‌وجوي معرفت 
و دس��تيابي به حقيقت و ارضاي فكر شخص پژوهش��گر يا دانش‌ورز دانست. 
البته دانش‌ورز و پژوهش��گر نيز از فوايد مادي و معنوي هر كشفي لذت مي‌برد 
ولي اين در مراحل بعدي است. ارضاي عش��ق دروني و جست‌وجوي حقيقت 
علمي، مس��اله اصلي اس��ت و لذتي كه از حل يك مس��اله علمي يا كشف يك 
پديده علمي حاصل مي‌ش��ود، بالاترين پاداش دانش‌ورز و پژوهش��گر است. 
دانش‌ورز هيچ‌گاه نمي‌داند كه حاصل جس��ت‌وجوي او در آينده چه كاربردي 
خواهد داش��ت. نفس جست‌وجو و كش��ف راه‌حل يك مس��اله دل او را خوش 
مي‌كند. امروزه ش��ركت‌هاي تحقيقاتي عظيم چندمليت��ي هزاران دانش‌ورز 
را در خدم��ت تحقيقات جهت‌دار و معي��ن به كار گرفته‌اند و هدف آنها س��ود 
بيشتر اس��ت، با اين حال هدف عمده بس��ياري از دانش‌ورزاني كه در خدمت 
اين ش��ركت‌ها هس��تند، نفس تحقيق اس��ت و براي بس��ياري از آنها مسايل 
مادي در درجه دوم اس��ت زيرا بسياري از آنها مي‌توانس��تند به حرفه‌هايي كه 
س��ودآوري بيش��تري دارند، روي آورند.  هدف علوم كاربردي عبارت است از 
اس��تفاده از نيروهاي طبيعي براي كنترل و پيش��رفت فني بشر. مثلا ساخت 
سد براي كنترل سيل، ساختمان جاده و پل براي سهولت ارتباطات و كارخانه 
برق براي زندگ��ي راحت‌تر. علوم كارب��ردي بدين منظور ب��راي علوم محض 
كاربرد پيدا مي‌كنند. به عب��ارت ديگر علوم كاربردي »بايد«ي را كه انس��ان 
فكر مي‌كند انجام دهد به »هس��ت« علوم محض تحميل مي‌كند.  مي‌گويند 
ملكه ويكتوريا پادشاه انگلستان هنگام بازديد از آزمايشگاه »مايكل فارادي« 
فيزيكدان مش��هور، درباره اكتشافات مربوط به الكتريس��يته و مغناطيس كه 
هنوز هيچ‌گونه كاربرد عملي نيافته و فقط حاصل كنجكاوي‌هاي علمي بودند، 
از او مي‌پرس��د: »فايده اين نوع تحقيقات چيس��ت؟« و »فارادي« هم پاس��خ 
مي‌دهد: »خانم، فايده نوزاد چيست؟« به اين معني كه بالاخره نوزاد نيز روزي 

بزرگ شده و مفيد خواهد بود. 

گياهان با تبديل نور خورشيد به انرژي ش��يميايي در فرآيندي به نام فتوسنتز 
براي خ��ود توليد ان��رژي مي‌كنند. مراحل مختل��ف اين فرآيند به ط��ول موج نور 
دريافتي توسط برگ‌ها حساس است چراكه نمي‌توانند از همه نورها با يك سهولت 
اس��تفاده كنند. در گياهان ي��ك ماده به ن��ام فيتوكروم وجود دارد ك��ه مانند يك 
حس‌گر به تغييرات نور بازتاب‌ش��ده از محيط اطراف گياه حساس است و گياهان 
از نور مانند يك س��يگنال اس��تفاده مي‌كنند كه آنه��ا را قادر به رقاب��ت با گياهان 
اطراف‌شان مي‌كند. گياهان نمي‌توانند تش��خيص دهند كه اين سيگنال متعلق 
به گياهي است كه در مجاورشان روييده اس��ت يا اينكه رنگ خاك است. اگر يك 
گياه مقدار زيادي نور مادون قرمز بازتاب‌ش��ده را از طريق سيستم حس‌گر نوري 
خود يا همان فيتوكروم‌ها دريافت كند و از آنج��ا كه هر رنگ طول موج مخصوص 
به خود را بازتاب مي‌كند كه هر كدام ممكن اس��ت براي گياه معني خاصي داشته 
باشد. اگر امواج بيش��تر از نوع مادون قرمز بازتابي باشد، گياه احساس مي‌كند كه 
گياهي در كنارش روييده و در پ��ي رقابت با آن برمي‌آيد و تلاش بيش��تري براي 
رشد بيشتر خود مي‌كند كه اين عمل باعث منافع زيادي از جمله بهبود كيفيت و 
كميت و حتي زودتر رسيدن محصول مي‌شود. پژوهشگران با استفاده از خاصيت 
رنگ‌هاي مختل��ف كه طول موج‌ه��اي مختلف ن��ور را بازتاب مي‌كنن��د و اثرات 
متفاوتي بر رشد گياه دارند، حدود 50 س��ال پيش پوشش‌هاي پلاستيكي‌رنگي 
)Colored Plastic Mulches( را ابداع كردند ت��ا با كاربرد آن در اطراف گياه 
موجبات رشد و مقاومت بيش��تر گياه به شيوه‌اي طبيعي فراهم ش��ود. گياهان به 
رنگ نوري كه برگ‌هايش��ان از خورش��يد مي‌گيرند و از روي سطح بازتاب مي‌كند 
خيلي حساس هس��تند به‌خصوص رنگ‌هاي آبي، قرمز و مادون قرمز. امواج قرمز و 
مادون قرمز واكنش رشد بيشتري در گياهان توليد مي‌كنند. مالچ‌هاي رنگي طول 
موج‌هاي مخصوصي از نور خورش��يد را به طرف برگ‌هاي گياه منعكس مي‌كنند. 
آنها همانند بازتاب نور از برگ س��بز گياهان كناري عمل مي‌كنند و گياه احساس 
مي‌كند كه نس��بت نور مادون قرمز به ن��ور قرمز افزايش يافت��ه، همانند زماني كه 
اين نس��بت توس��ط گياهان مجاور تغيير مي‌كند ولي در حقيق��ت آن فقط رنگ 
مالچ اس��ت. مالچ‌هاي رنگي گياهان را فريب داده و گياه را براي صرف انرژي بيشتر 
براي افزايش كيفيت و كميت محصول تحريك مي‌كنند. بعضي از مالچ‌هاي رنگي 
گياه را براي توليد بهتر و بيش��تر طعم و مزه فريب مي‌دهند. محققان در پژوهشي 
نش��ان دادند گوجه‌فرنگي‌هايي كه روي مالچ پلاستيكي قرمز رش��د كرده بودند، 
اندازه بزرگ‌تر و كيفيت بهتري نسبت به گياهان رش��دكرده در شرايط معمولي و 

رشدكرده روي پلاستيك‌هاي رنگي سفيد و سياه داشتند. 

ماه گذشته تحقيقي منتشرشده در نشريه انجمن پزشكي آمريكا، اين واقعيت 
را آش��كار كرد كه طريقه‌ معمول اس��تفاده از تلفن همراه مي‌تواند در فعاليت مغز 
تغييراتي ايجاد كند. اما راه‌هاي س��اده‌اي وج��ود دارد كه توجه ب��ه آنها مي‌تواند 
كمك بسياري براي در امان ماندن از پرتو تلفن‌هاي همراه باشد.  دكتر »نورا ولكو« 
سرپرست »موسسه سوءاس��تفاده از دارو ايالات متحده« مي‌گويد: »من هرگز به 
مردم نگفته‌ام كه از تلفن‌هاي همراه اصلا اس��تفاده نكنن��د.« او به كاربران توصيه 
مي‌كند كه با كمك حالت اس��پيكر يا با اس��تفاده از هدفون، تلفن‌هاي همراه را در 
فاصله‌ دوري از خود نگه دارند. گزينه بهتر بعدي مي‌تواند اس��تفاده از هدفون‌هاي 
بي‌س��يم باش��د كه باعث پايين آمدن پرتو منتشرشده مي‌ش��وند. اگر استفاده از 
هدفون امكان‌پذير نيست، نگه‌داشتن گوش��ي دورتر از گوش مي‌تواند تاثير بسيار 
مثبتي داشته باشد چرا كه ش��دت پرتو با فاصله بيشتر، به ش��دت كاهش مي‌يابد. 
»لوييس اسلسين« سردبير Microwave News در اين‌باره مي‌گويد: »حتي 
يك ميلي‌متر هم مهم اس��ت.«  بنابراين چسباندن گوش��ي به گوش‌تان براي بهتر 
شنيدن در يك مكان شلوغ شيوه مناسبي نيست. اگر قصد پاسخگويي يا برقراري 
يك تماس تلفن��ي را داري��د، از آن موقعيت خارج ش��ويد. گوش��ي را داخل كيف 
دستي يا كيف اس��نادتان قرار دهيد تا از اين طريق، تلفن همراه در فاصله دورتري 
از بدن‌تان قرار گيرد.  برخي پژوهش‌ها از وجود رابطه بين اس��تفاده از تلفن همراه 
و س��رطان خبر مي‌دهند. هرچند در مقاب��ل نيز پژوهش‌هايي وج��ود دارند هيچ 
ارتباطي را در اين‌باره نشان نمي‌دهند.  براي اينكه از مقدار پرتو ساطع‌ شده توسط 
مدل‌هاي مختلف تلفن‌ه��اي همراه باخبر ش��ويد بايد به مي��زان SAR آن دقت 
كنيد. SAR به شما نشان مي‌دهد كه هنگامي‌كه از يك تلفن همراه در حد نهايت 
توانش استفاده مي‌كنيد چه مقدار پرتو جذب بدن مي‌شود. اگر SAR عدد 1/6 يا 
بيشتر را نشان دهد اجازه‌ فروش در ايالات متحده آمريكا را ندارد. در اروپا، اين عدد 
 SAR حداكثر مي‌تواند دو باش��د.   اما مهم‌تر از اينكه به دنبال تلفن همراه با مقدار
پايين باشيد، اين است كه چگونه از آن اس��تفاده كنيد. بسياري از تلفن‌هاي همراه 
بيش��ترين پرتو را هنگامي از خود س��اطع مي‌كنند كه در ابتدا ب��ه دكل‌هاي تلفن 
همراه متصل مي‌ش��وند. بنابراين راه ديگر براي در امان ماندن از پرتو اين است كه 
منتظر بمانيد تا ارتباط تلفني‌تان برقرار شود و سپس تلفن را به نزديكي گوش خود 
ببريد.  توصيه مي‌ش��ود كه در هنگام مكالمه، تلفن همراه را تنها زماني كه شنونده 
هستيد به گوش نزديك كنيد. »لين ژانگ« استاديار دانشگاه رايس در هيوستون 
مي‌گويد: »پخش پرتو در تلفن همراه به ش��كل قابل ملاحظ��ه‌اي هنگام دريافت 
سيگنال كمتر از زمان ارسال آن است.«  علاوه بر اينها، وقتي كه بي‌حركت هستيد 
تلفن همراه‌تان مقدار پرت��و كمتري از خود س��اطع مي‌كند. دليل اي��ن اتفاق آن 
است زماني‌كه به سرعت در حركت هستيد )مثلا در ماش��ين يا قطار( تلفن همراه 
بايد براي ارتباط با دكل‌هاي مختلف به طور دايم پرتو منتش��ر كند. »اوم گاندي« 
استاد دانشگاه يوتا معتقد اس��ت هر مقدار نش��انگر آنتن روي صفحه‌ تلفن همراه 
كمتر باشد، به معناي پرتو بيشتر اس��ت. چرا كه هر جايي تلفن همراه‌تان سيگنال 
كمتري داشته باشد بدين معناست كه دستگاه بايد س��خت‌تر كار كند و در نتيجه 
پرتو بيشتري منتش��ر كند.  با اين اوصاف، والديني كه براي آرام كردن كودك‌شان 
از تلفن‌هاي همراه استفاده مي‌كنند شايد بخواهند در رفتارشان تجديدنظر كنند. 
مغز و بافت در حال رشد كودكان در برابر پرتو تلفن‌هاي همراه آسيب‌پذيرتر است. 
اين مس��اله آنقدر مهم اس��ت كه مقامات مسوول در كش��ورهاي بريتانيا، فرانسه، 

آلمان و روسيه درباره‌ اين موضوع به خانواده‌ها هشدار داده‌اند. 
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افزايش توليد محصولات كشاورزي با استفاده از نور

فريب گياهان براي رقابت‌هاي ناخواسته
چگونه از پرتو تلفن‌هاي همراه در امان بمانيم
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ترجمه: رضا معصوم‌پور‌مجتبي شعاعدكتر محمدرضا توكلي صابري
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