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اتاقِ پُرُو لبخند 

ــون معطوف  ــام فکر و ذکرش ــردم ما تم ــه همه م ــن روزگار ک ــو ای ت
ــت، جای خالی  ــتِ روزمره س ــغله های ریز و درش ــه گرفتاری ها و مش ب
ــه. اینکه  ــاس میش اهمیت دادن به خودمون و به اطرافیان خیلی احس
ــه با خودمون خلوت کنیم ببینیم چقدر در روز به خودمون فکر  یه لحظ
می کنیم، به اینکه در روز چه کارهایی انجام میدیم که حال خودمون رو 
ــتر از اون، حال  ــد از اون، حال اطرافیان و بیش ــم تا بتونیم بع ــوب کنی خ

جامعه مون رو خوب کنیم. 
ــری که یه عالمه  ــکل گرفت؛ در عص ــه فقط با یه هدف ش خندوان
ــت و تکنولوژیه غم و  ــرای صنع ــص جورواجور ب ــدس و متخص مهن
ــرای پیداکردن  ــت وپازدن ب ــه داریم، در این زمانه ای که پر از دس غص
ــتری رو فراهم کنه تا یک تلنگر حتی کوچک به  ــه، بس لحظه ای آرامش
ــغولی هامون رو بذاریم  ــه که یه لحظه همه دل مش خیلی هامون بزن
ــم. تو روی هم نگاه کنیم و بی دلیل  ــار و از باهم بودنمون لذت ببری کن
ــادبودن رو ترویج کنیم و  ــادبودن رو تمرین کنیم. و این ش بخندیم تا ش
مطمئنیم که وقتی حالِ ساکنان سرزمین خوب وُ ناب باشه؛ حالِ خودِ 
ــی و... خوب  ــم از تمامِ لحاظ های فرهنگی، اقتصادی، سیاس وطن ه

وُ ناب میشه. 
درحال حاضر بیشتر مردم ما در یک دورِ گردون افتادن و فقط در این 
ــن که هنوز شناخت خیلی  ــینی پیش میرن تا به چیزی برس روزگار ماش
ــون رو ورق می زنن تا به  ــدارن. تک تکِ روزهای زندگی ش ــی ازش ن دقیق
ــن، می تونن بهتر  ــه اون نقطه برس ــر می کنن اگه ب ــن که فک جایی برس
ــن. خندوانه  ــم و مزه واقعی زندگی رو بچش ــادتر زندگی کنن و طع و ش
ــن روزهاییه که داریم، خیلی  ــده که بگه مردم جون دل، زندگی همی اوم
ــر می گذاریم. خیلی راحت تر از اونچه  راحت ثانیه به ثانیه ش رو پشت س
ــیم. می تونیم یک  ــیم، ناب باش ــاد باش ــه فکرش رو بکنیم می تونیم ش ک
ــمعدونی برای  ــی یک ش روز از در خونه بزنیم بیرون و از اولین گل فروش
ــون بخریم و به خودمون هدیه بدیم که هرروز بهش نگاه کنیم و  خودم

از لمس برگ هاش وجودمون پر از تازگی بشه. 
ــن داره و خندوانه  ــه ای نیاز به تمری ــل هر مهارت دیگ ــادبودن مث ش

تمرینیه برای پرورش تفکر و نگاه درست به زندگی. 
ــا، هنرمندان،  ــردم، قهرمان ه ــا تمامیِ م ــه ت ــه آیینه ای میش خندوان
ــه اونا هم  ــن ک ــن آیینه ببینن و متوجه ش ــوی ای ــتمداران و... رو ت سیاس
ــه؛ اونا هم مشکلات خاص خودشون رو دارن، اونا هم  حالشون بد میش
ــه مرگ فکر می کنن و در نهایت اونا هم مثل خیلی از مردم برای حالِ  ب

خوبشون؛ خودشون تلاش می کنن و منتظر کسی نمی ایستن. 
به هرتقدیر خندوانه نمی تونه تا ابد ادامه پیدا کنه و یک جایی تموم 
ــی به دله و دلِ  ــن که خنده اصل ــه و وقتی که مردم ما متوجه بش میش
ــکلات رو می تونه منهدم کنه؛  ــون بزرگ ترین دیوارهای بتونی مش شادش

خندوانه رسالت خودش رو انجام داده. 
ــا باید به تمامی  ــراه آدم ها؛ یا همپای آدم ه ــن فکر می کنم به هم م
ــرزمین فکر کنیم؛ دلم می خواد یک روز شادی  موجودات غمگین این س
ــک  ــتی های غمگینی که در دریاچه خش ــم به کش ــه رو تقدیم کنی برنام
ــک می ریزن و یک روز دیگه شادی برنامه رو  ــتن و اش ارومیه به گِل نشس
ــار سوخته و نسوخته بی خرما تو دلِ  تقدیم کنیم به نخل های بی سایه س
ــون رو برای این خاک کفِ دستشون  جنوب؛ نخل هایی که اونا هم جونش

گرفتن، 
شادی برنامه خندوانه برای تمومِ مردم ایرانه؛ مردم دوست داشتنی، 
ــه  ــه با کوچک ترین خبرها و اتفاق ها میش ــرزمین ک نجیب و قانع این س
ــت اندرکاران تولید، تمامِ تلاشمون رو  ــاد کرد و تمامِ ما دس دلشون رو ش

می کنیم که ذره ای در این راه کوتاهی نکنیم. 
مدیران تصمیم گیرنده دولتی و سیاست مداران ما در همواری این راه 
ــازنده ای داشته باشن؛ اگر خودشون متوجه و  می تونن نقش پُررنگ و س

به این آگاهی رسیده باشن. 
ــت  ــه به دنبال پیداکردن دوس ــه که هرثانی ــم روزی برس آرزو می کن
ــن مردم  ــه بی ــم؛ خندوان ــت هامون بگردی ــره دوس ــردن دای و بزرگ ترک
دوست های زیادی پیدا کرده؛ از شمال وُ جنوب وُ شرق وُ  غرب این وطن 
ــر دنیا.  در پایان آرزو می کنم تا هر روزی که  گرفته تا ایرونی های سرتاس
ــتیم و خنده هامون رو پُرُو کنیم،  ــیم، جلو آیینه بایس از خواب بیدار می ش
بهترین لبخندمون رو بپوشیم و اون رو تو پیاده رو ها به تمام کسانی که از 

کنارشون رد می شیم هدیه بدیم. 

مسعود فراستی در «خندوانه»
ــب میهمان برنامه خندوانه  ــعود فراستی، منتقد سینما، شنبه ش مس
ــود. در این برنامه، رامبد جوان خطاب به او گفت الان که روبه روی تو  ب
ــینما می خواهند مرا بکشند. رامبد  ــته ام، احتمالا همه بچه های س نشس
ــید با این روحیه نقادی، در خانه چه می کنی؟ و فراستی  جوان از او پرس
ــتم. البته در مورد غذا کمی ایرادگیر  ــخ داد: «آدم خیلی خوبی هس پاس
هستم، ولی زنم را اذیت نمی کنم. اما اگر از او بپرسید زندگی با این آدم 
چطوری است، نمی گوید خیلی سخت است. موضع مساوی دارم و این 

شخصیتی است، ادا نیست».
ــال های گذشته  ــده فیلمی در طول س ــید تابه حال ش جوان از او پرس
ساخته شده باشد و تو بگویی که عالی است؟ که فراستی پاسخ داد، نه! 
ولی فیلم هایی بوده که از آنها تعریف کرده ام. از فیلم تو (رامبد جوان) 
هم تعریف کردم، چون ادعا نداشت. من از این فیلم های ادعایی، خیلی 
بدم می آید، چون می دانم حد سازنده اش نیست. در ادبیات چرا، ولی در 

سینما نه. با حرف کوچک اما کمی عمیق، مشکل ندارم. 
ــن برنامه احتیاج  ــه خندوانه هم گفت: «خیلی به ای ــاره برنام او درب
ــت و  ــاید یکی از مهم ترین چیزهایی که لازم داریم، خنده اس ــت. ش اس
ــت که مبتذل  ــه تو این اتفاق می افتد. در برنامه تو خنده ای اس در برنام

نمی شود، به مردم احترام می گذارد و کلا کار بزرگی است».
ــرده و در آنجا  ــاز ک ــه  ب ــک کاف ــت ی ــه گف ــن برنام ــتی در ای فراس
ــپ زدن با جوان ها  ــه نقد فیلم و گ ــزار می کند و ب ــش را برگ کلاس های
ــوان یک منتقد  ــرو دهقان به عن ــتی همچنین از خس ــردازد. فراس می پ
ــتم که تحمل  ــرد و در تعریف خودش، گفت: « آدمی هس ــوب نام ب خ
ــم، حتی مهربانم و روی اصولی که دارم، بدجور  می کنم، خوش اخلاق
ــدن هم به کسی  ــوم. موقع خشن ش ــن می ش ــاری می کنم و خش پافش
توهین نمی کنم، ولی رابطه ام را کات می کنم. قطعا مرکز عالم نیستم 

ولی از چیزی که هستم، ناراضی نیستم».
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رامبد جوان این روزها به واسطه حضورش در تلویزیون، 
ارتباط بیشـتری با مـردم دارد. او که برنامـه ای را با نام 
«خندوانه» روی آنتن شـبکه نسـیم می برد، عقیده دارد 
این برنامه باشـگاه خنده و شادی مردم است و به مردم 
یـادآوری می کند حالشـان را خـوب کننـد. البته چندی 
اسـت اظهارنظرهـای متفاوتـی نسـبت به ایـن برنامه 
می شـود. برخـی از تغییـر نـگاه برنامه حـرف می زنند و 
اینکـه «خندوانه» با دعوت از برخی چهره های سیاسـی 
رونـد دیگری را در پیش گرفته. رامبـد جوان با ما درباره 

حواشی این روزهای «خندوانه» به صحبت نشست. 

  ،جدیـد سـری  در  «خندوانـه»  می شـود  تصـور 
شـمایل متفاوت تری پیدا کرده، طبعا مثل هر برنامه 
تلویزیونـی، گروهـی مخالـف و موافق هـم دارد. اما 
نکته اینجاست که وجه سیاسی برنامه بیش از هرچیز 
دیگـری این روزهـا روی آن سـایه انداختـه و دلیـل 
انتخـاب برخـی میهمانان بـه ایـن حرف وحدیث ها 

دامن زده است. واقعیت «خندوانه» چیست؟ 
ــان، روی همان بُعد  ــم نظر مخالف ــا فکر می کن طبع
ــت. آن هم به  ــی اس ــی میهمانان سیاس ــوت از برخ دع
ــان را در  ــاح مقابل، نمایندگان خودش ــن دلیل که جن ای
برنامه نمی بینند، اما واقعیت این است که سیاسی شدن 
«خندوانه» شوخی است. این برنامه بسیاری از اتفاقات 
ــز بیان  ــا زبان طن ــناختی را ب ــی و روان ش جامعه شناس
ــن اتفاقات می تواند  ــت که ای می کند و واقعیت این اس
ــل خوبی برای  ــود، اما به هیچ وجه دلی ــا هم تلفیق ش ب

متهم کردن ما به ساخت یک برنامه سیاسی نیست. 
ــت دعوت از  ــه ما به جه ــه مخالف برنام ــانی ک کس
ــتند می توانند قضاوت کنند که  ــی هس میهمانان سیاس
ــدودی از برنامه ها  ــداد مح ــط در تع ــن مجموعه فق ای
ــکار،  ــا میهمانان ورزش ــته. م ــی داش ــان سیاس میهمان
ــتیم. از نظر  ــی داش ــر، بازیگر و سیاس ــناس، مدی روان ش
ــه بیاید یا حتی آقای  ــای ظریف هم باید به برنام من آق
ــد دلیل که  ــم به چن ــریعتمداری، آن ه ــور یا ش سلحش
ــت. من کاری به  ــاخت برنامه «خندوانه» اس اساس س
ــت که یک  ــی آدم ها ندارم اما برایم مهم اس نگاه سیاس
ــود؟ اساسا  ــئول چه می کند که حال مردم خوب ش مس
ــی را به این برنامه دعوت می کنم،  معنی اینکه من کس
ــتم. بلکه به  ــدار صددرصد او هس ــت که طرف این نیس
ــی از مردم جامعه ما  ــت که آن آدم ها بخش این معناس
ــردم از هر نوع  ــتند. بنابراین باید همه طیف های م هس
ــند و حرف بزنند.  ــته باش نگاه و طرز تفکری حضور داش
ــری طرفدار یا موافق دارند.  طبعا هرکدام از آنها یک س
ــی می پرسم چه چیزی حالت را بد می کند؟  وقتی از کس
ــدم با این  ــم؛ چراکه معتق ــؤال مهمی مطرح می کن س
پرسش بسیاری از زوایای رفتاری، ایدئولوژیک، سیاسی، 
ــود و  ــن می ش ــی و فرهنگی طرف مقابلم روش اجتماع
ــش  ــخ به پرس ــت که اکثرا میهمانان  در پاس جالب اس
ــان را بد  ــتر حالش من می گویند «دروغ» از هرچیزی بیش
ــخ نشان می دهد که دروغ  می کند و به نظرم همین پاس

در جامعه ما چیز شایعی است. 
ــه» را  ــه «خندوان ــا برنام ــت عده ای ب ــل مخالف دلی
ــش  ــوم؛ آن هم برنامه ای که تمام تلاش متوجه نمی ش
ــان را خوب  ــادآوری کند حالت ــردم ی ــد تا به م را می کن
ــور دنیاست  ــت. کدام کش ــه هس کنید. گرفتاری، همیش
ــکلات نداشته باشند؟ حتی  که مردمش گرفتاری و مش
ــور رفاه و آسایش شهرت دارد،  ــوئیس هم که به کش س
ــان را دارند. من  ــای خاص خودش ــش گرفتاری ه مردم
ــور دیده ام.  ــرده زیادی را در این کش از نزدیک مردم افس
ــکلات، مردم به  ــا وجود همه مش ــت که ب مهم این اس
ــان یادآوری کنند که می توانند حالشان را خوب  خودش
ــان موفق  ــد و هیچ کس در این امر به اندازه خودش کنن

نخواهد بود. 
  بـه نظـر می رسـد نکته اصلـی برنامه هـم همین 

موضوع است... .
ــت؛ اول  دقیقا. دو نکته در برنامه ما حائزاهمیت اس
ــوخ طبع  ــان می دهیم همه آدم های موفق ش اینکه نش
ــلاق و گرفته ای  ــود آدم عبوس و بداخ ــتند. نمی ش هس
ــوان آدم موفق  ــمش را بت ــد که اس ــته باش ــود داش وج
ــوخی  ــی که با دنیا ش ــد بلد باش ــون تو بای ــت. چ گذاش
ــی با فاجعه شوخی کنی. همان طور که  کنی یا بلد باش
ــالم و  ــم در یک خانواده همه در کنار هم س آرزو می کن
ــند و بچه ها دکتر و مهندس شوند، آرزو  ــحال باش خوش
ــته باشد.  می کنم در هر خانواده یک کمدین وجود داش
ــود این آدم ها  ــت. چون وج ــیار بزرگی اس این اتفاق بس
ــود. نکته  ــان هم خوب ش ــود حال اطرافی ــث می ش باع
ــفانه ما همیشه عادت کرده ایم  ــت که متأس بعد این اس
ــدام از اطرافیان  ــه م ــیم مثل اینک ــی متوقع باش از کس
ــردی؟ یا چرا به من  ــیم تو برای من چه کاری ک می پرس
ــز دیگری باید وجود  ــه چی توجه نمی کنی؟ انگار همیش
ــیار  ــود؛ این، تصور بس ــال ما بهتر ش ــد تا ح ــته باش داش

اشتباهی است. 
  فکر می کنـم برنامه به نقطه ای رسـیده باشـد که

بتـوان یـک ارزیابـی از عملکـرد این مدت داشـت. 
تأثیرات «خندوانه» را چطور دیدید؟ 

خیلی خوب. برای ما این اهمیت دارد که این برنامه 
ــان قرار بگیرد. از نظر من دو  مورد تحقیق جامعه شناس
ــه نگاه کنی و  ــود دارد؛ از نخبه به جامع ــوع نگاه وج ن
ــن برنامه  ــی را به ای ــا نخبه های ــه نخبه. م ــه ب از جامع
ــان می دهیم  ــادی آنها را نش دعوت می کنیم و میزان ش
و همین میزان خوبی است برای اینکه ببینی حال مردم 

ــت که جامعه شناسان  ــت. برای من مهم اس چطور اس
ــؤال های،  از طریق این برنامه و واکنش میهمانان به س
ــخیص بدهند که ورزشکار، وزیر یا دکتر مملکت  من تش

حالش خوب است یا نه؟ 
ــی برایم حیرت آور  ــردم به این برنامه گاه واکنش م
است. عجیب است اما این برنامه برای بخشی از مردم، 
مثل مُسکن است که باعث می شود ساعتی مشکلاتشان 
ــه اگر روزی این  ــت ک ــؤالم این اس را فراموش کنند و س
ــود آنها که به دیدن آن عادت کرده اند و  برنامه تمام ش
به این شادی نیاز دارند چه می شوند؟ باور نمی کنید اگر 
ــنوم که  بگویم این جمله را روزانه از تعداد زیادی می ش
ــرف می کردند و الان دیگر وضعیت  قرص اعصاب مص

ــد. همین چند وقت  ــابق را ندارن س
ــود که خانمی برایم تعریف  پیش ب
ــال  یک س ــرش  دخت ــه  ک ــرد  می ک
ــودش را در اتاقش حبس کرده  خ
و ارتباطش را با خانواده قطع کرده 
ــن برنامه به  ــود و بعد از دیدن ای ب
مرور به زندگی برگشته و رابطه اش 
ــده و حتی  ــوب ش ــواده خ ــا خان ب
ــا خانم  ــی رود: ی ــفر و کوه م ــه س ب
ــف می کرد یک بار  ــری که تعری دیگ
ــی کرده اما نجاتش دادند  خودکش
ــی  ــته خودکش ــاره قصد داش و دوب
کند تا اینکه بعد از دیدن چندین بار 

«خندوانه»، تصمیم گرفته است به خودش آسیب نزند 
و امیدوار به بودن در کنارخانواده اش باشد. 

  آقای جوان، بسیاری اعتقاد دارند که سری جدید
برنامه با سـری پیشـین تفاوت های زیـادی دارد. از 
جملـه اینکه شـاید در سـری جدیـد بتـوان چیدمان 
برنامـه را حـدس زد و حتی پرسـش های ثابتی را که 
از میهمان برنامه می شـود پیش بینـی کرد. همه اینها 
غافلگیـری مخاطب را کم می کنـد. نمی دانم اعضای 
اتاق فکر «خندوانه» معمولا برای به روز نگهداشـتن 
آن، چـه تصمیماتـی می گیرنـد؟ آیا به فکـر تغییر در 

برنامه نیستید؟ 
ــکل از بهرام  ــا یک تیم ایده پردازی متش به هرحال م
ــاریان و... داریم.  ــهیدی فرد، سجاد افش عظیمی، رضا ش
ــا برنامه قابلیت این را دارد که مدام بتوان اتفاقات  طبع

ــزی که برای  ــود آورد. اما چی ــه وج ــدی را در آن ب جدی
ــخص دارد؛ اینکه در  ــده یک قالب مش برنامه تعریف ش
ــا میهمان داریم، یا حضور  ــه، کمدین یا گفت وگو ب برنام
چهره های جدید مثل نیما و سایر اتفاقاتی که شاهدش 
ــت که  ــتید. اما طبعا قاعده تغییر و تحولات این اس هس
ــم چیزهای جدیدی  ــعی کنی ــد از ۴۰ یا ۵۰ برنامه س بع
ــن مهم ترین اتفاق  ــم. برای م ــت آن اضافه کنی ــه کلی ب
ــت که به مردم امید بدهیم که دنیا جای  برنامه این اس
ــت. ایران سرزمین ماست و به ایرانی بودنمان  خوبی اس
ــرود خلیج فارس  افتخار کنیم. همین چند وقت پیش س
ــم و بیننده های  ــتودیو اجرا کردی را همگی با هم در اس
ــت که  ــتقبال کردند. واقعیت این اس خندوانه از آن اس
ــاره خنده  ــیاری درب ــات بس تحقیق
ــل  ــع قاب ــوان مناب ــادی به عن و ش
ــت.  ــت این برنامه اس ــتناد پش اس
ــیار مهمی است،  ــادی اتفاق بس ش
ــا  ــه باره ــه در برنام ــور ک همان ط
ــان  ــردم. روانشناس ــه آن تأکید ک ب
ــج دقیقه  ــد روزی پن ــد می کنن تأکی
ــخص را  خنده مصنوعی زندگی ش
ــد؛ چراکه بعد از دو  متحول می کن
هفته عبوس ترین آدم ها یک دقیقه 
ــان،  ــای مصنوعی ش ــر خنده ه آخ
ــد از دوماه،  ــه می زنند و بع قهقه
ــاد می گیرند.  ــارت خندیدن را ی مه
نکته مهم این است که مغز فرق بین خنده مصنوعی و 
طبیعی را تشخیص نمی دهد. خندیدن اعم از مصنوعی 
ــح هرمونی می شود که  و طبیعی در بدن ما باعث ترش
ــفیدی در بدن به نام  ــادی می شود و گلبول س باعث ش
«ان- کی» وجود دارد که وظیفه آن حمله به سلول های 
ــاختار آنها را به هم می زند. گلبول  ــرطانی است و س س
ــادی  ــاس ش ــود که احس ــح می ش «ان کی» وقتی ترش
ــه هیچ وجه مخالفت  ــم و لبخند می زنیم. من ب می کنی
ــوم؛ برنامه ای که  عده ای با این برنامه را متوجه نمی ش
ــت. در مورد انتقادی  ــش شادکردن مردم اس تمام تلاش
ــد بگویم اینها  ــش های برنامه هم دارید، بای که به پرس
ــؤال هایی است که برای من بسیار مهم هستند و باید  س

پرسیده شوند. 
  ،یکی از شـخصیت هایی که به برنامه اضافه شده

«نیما» اسـت. لزوم اضافه شـدن چنین شخصیتی به 
برنامه چه بود؟ 

ــخصیتی به عنوان نماینده  ــت ش فکر کردیم بهتر اس
ــد و  ــته باش ــه وجود داش ــرض در برنام ــای معت آدم ه
ــده  ــاس طراحی ش ــر این اس ــا ب ــا دقیق ــخصیت نیم ش
ــش کردیم و نیما  ــن بچه های تئاتر گزین ــت. طبعا بی اس
ــبی برای حضور در برنامه  شعبان نژاد گزینه بسیارمناس
ــه نظرم  ــوش و حواس جمع و ب ــیار باه ــا بس ــود. نیم ب

حضورش اتفاق خوبی در برنامه است. 
  نمی کـرد تصـور  کسـی  ابتـدا  در  می کنـم  فکـر 

«خندوانه» در شـبکه نسـیم که مخاطبان محدودی 
دارد تـا این حد دیده شـود و فکر می کنـم این برنامه 
توانسـته مخاطبانش را پیدا کند. آیـا طرحی مبنی بر 

چگونگی ادامه دارشدن برنامه وجود دارد؟ 
ــی  ــبکه تخصص ــک ش ــیم ی ــبکه نس ــال ش به هرح
ــبکه گرامر ما  ــت. درحال حاضر ما گرامر شبکه و ش اس
ــی از بهترین  ــبکه، یک ــای کرمی مدیر ش ــد. آق را می دان
ــت که تا به امروز با او کار کرده ام. این را نه  مدیرانی اس
به دلیل اینکه برنامه ما در شبکه نسیم پخش می شود، 
ــدت نظراتش  ــه در این م ــن نظر می گویم ک ــه از ای بلک
همیشه به نفع کار بوده. هیچ وقت نظرش دوست دارم 
ــت ندارم نیست. ما برای مردم برنامه می سازیم  یا دوس
ــرای مردم  ــند برنامه ب ــد متوجه باش ــران هم بای و مدی
ــخصی آنها  ــا. بنابراین علاقه ش ــود نه آنه ــد می ش تولی
ــبختانه ما  ــش کمتری دارد و خوش ــازی نق در برنامه س
ــیم با مدیریت داریم.  ــبکه نس این تعامل خوب را در ش
واقعیت این است که «خندوانه» یک تیم است که همه 
ــاید در نهایت من  ــدنش تلاش می کنیم؛ ش برای بهترش
ــت این گروه هستم که باید موافقت یا  به عنوان سرپرس
مخالفتم را با اتفاقی بیان کنم؛ اما ما یک گروه هستیم و 
من عاشق گروهی کارکردن هستم. البته قبلا این روحیه 
ــتم اما از جایی به بعد خودم را  گروهی کارکردن را نداش
ــت کردم که با گروه کار کردن باعث اتفاقات بهتری  تربی

می شود و حالم هم بهتر است. 
  طبعا به واسطه حضور بیشتر در تلویزیون، سینما

برایتان کم رنگ شـده اسـت. هرچنـد معتقدم بعد از 
آزمـون و خطاهایـی کـه در برنامه سـازی تلویزیـون 
انجـام دادید، «خندوانـه» همان ایده آلی اسـت که 
برای خودتان تعریف کردید. اما «خندوانه» همیشـه 
ادامـه دار نخواهـد بود. فکـر می کنید ایـن برنامه به 
جایی رسـیده است که بتواند حتی بدون شما راهش 

را ادامه دهد؟ 
اگر «خندوانه» سریال بود یا چیزی غیر از اتفاقی که 
ــتم. الان کف دستم  ــتم پای آن بایس ــت، نمی توانس هس
ــازی. اما  ــم و فیلم س ــرای دکوپاژکردن فیل ــارد ب می خ
ــه الان دیگر مثل یک  ــت که این برنام ــم این اس احساس
باشگاه خنده و شادی است و چراغش باید روشن باشد. 
ــادی نیاز دارند،  ــردم به این ش ــت که م واقعیت این اس
ــه الان دیگر نمی توانم به چیز دیگری فکر کنم.  در نتیج
ــد که به اصطلاح موتورش  ــاید در آینده به جایی برس ش
ــن شود و فکر کنم می تواند مسیرش را ادامه بدهد  روش
ــی نمی دانم چه  ــری ندارم؛ یعن ــی درحال حاضر نظ ول

اتفاقی خواهد افتاد. 
  میهمانی هسـت که همچنان منتظر حضورش در

برنامه باشید؟ 
ــف را در  ــی و آقای ظری ــم دکتر روحان ــت داری دوس
برنامه داشته باشیم و حتی آقای سلحشور. من با عقاید 
ــکل دارم و به نظر من حرف هایش  ــور مش آقای سلحش
ــار نمی کنیم.  ــی رفت ــا ما احساس ــت، ام توهین آمیز اس
ــریعتمداری چند  ــم لبخند آقای ش ــت داریم ببینی دوس

امتیاز می گیرد! 
  به نظرم حضور رضا شهیدی فرد، به عنوان همراه

شـما در ایـن برنامه اتفـاق خوبی بـرای «خندوانه» 
اسـت، چراکـه از معـدود برنامه سـازانی اسـت کـه 
همیشـه کیفیت و خلاقیت در آثارش وجود داشـته. 
بعـد از چندیـن مـاه همـکاری بـه سـلیقه مشـترک 

رسیده اید؟ 
ــیار حرفه ای و فوق العاده  ــهیدی فرد بس بله. رضا ش
ــازی و  ــراف او به برنامه س ــلیقه، دانش و اش ــت. س اس
ــانه ملی بی نظیر است. واقعیت این است که بعد از  رس
اضافه شدن او به گروه باری از دوش من برداشته شد. 

  آقـای جـوان اتفاقـی در برنامـه وجـود دارد که
تصور می کنم باز هم رنگ کلیشه به خودش می گیرد؛ 
حضور کمدین هایی که تعدادشان محدود است و در 
طولانی مدت می تواند مخاطب را خسـته کند. فکری 
برای تنوع بیشـتر بـرای حضور کمدین هـا در برنامه 

شده است؟ 
ــد؛ مثلا با  ــتر خواهد ش بله. به مرور تعداد آنها بیش
جواد عزتی صحبت کرده ایم و تعدادی دیگر از دوستان 

که در کنارمان خواهند بود. 
  حرفی هست که ناگفته باقی مانده؟

ــتم و نخواهیم  ــی نیس باز هم تأکید می کنم ما سیاس
ــت های خاص  ــه تلویزیونی سیاس ــد. طبعا یک برنام ش
ــن متهم کرد  ــا نمی توان ما را به ای ــودش را دارد، ام خ
ــا فرمایش انجام  ــتور ی ــی از کارها را بنا به دس ــه برخ ک
ــتور بدهد  ــی به ما دس ــت کس می دهیم؛ مثلا لازم نیس
درباره شهدا یا جانبازان صحبت کنیم و قسمتی بسازیم. 
ما به آنها معتقدیم و باید درباره قهرمانی شان صحبت 
ــان گذشتند تا ما  ــانی از جانش کنیم و یادآوری کنیم کس
ــود دارند که  ــک عده ای هنوز وج ــیم و ی الان اینجا باش
ــتند که ما بین آنها  ــتند و همین مردمی هس جانباز هس
ــده ای فکر می کنند این حرف ها  زندگی می کنیم. چرا ع
ــود؟ من از دو نماینده تفکر راستی ها  به من حکم می ش
ــا برای حضور در برنامه دعوت کردم و خواهم  و چپی ه
ــته  ــد در برنامه حضور داش ــاید عده ای نپذیرن ــرد و ش ک

باشند. این اتفاق، دیگر تقصیر من نیست. 

رامبد جوان در گفت وگو با «شرق»:

سیاسی شدن «خندوانه» شوخی است
 بهناز شيربانى

از «نان و نمک» 
تا «خندوانه»

ــد جوان به  ــکاری من با رامب هم
ــال ها پیش برمی گردد؛ زمانی که  س
ــان و نمک» را در کنار هم  برنامه «ن
ــد تا  بودیم و این رفاقت ادامه دار ش
به«خندوانه»رسید. تصور اینکه ایده 
ــرور به جایی  ــه «خندوانه» به م اولی
ــماری  ــد که مخاطبان بی ش می رس
ــه را نگاه می کنند، برایم خیلی  برنام
ــه اول  ــود. در درج ــن نب دور از ذه
ــا ایده های  ــوان ب ــد ج ــور رامب حض
باعث  ــمندانه اش  ــه و هوش خلاقان
ــد؛  ــی برنامه ش ــطح کیف ارتقای س
ــه آغاز گر این ماجرا  عنصر مهمی ک
ــکل از  بود. هرچند «خندوانه» متش
ــادی از اعضای خوش فکر  تعداد زی
ــک اگر  ــه بدون ش ــت ک و خلاق اس
ــتیم  این کار گروهی نبود، نمی توانس
ــن برنامه  ــاهد موفقیت ای ــروز ش ام
ــه  نکت ــه ای  حرف ــلاق  اخ ــیم.  باش
ــت که  مهمی در گزینش افرادی اس
ــم به مقصد  ــعی می کنند تا با ه س
موردنظر در یک کار گروهی برسند و 
خوشبختانه رامبد جوان همیشه این 
اخلاق حرفه ای را در کارش رعایت 
ــایر اعضای  می کند و ارتباطش با س
ــی و حرفه ای  ــدر صمیم ــروه آن ق گ
است که خودبه خود باعث می شود 
ــان  ــروه، کار را برای خودش ــام گ تم
ــان برای برنامه  ــد و از ته قلبش بدانن

انرژی و زمان بگذارند. 
ــای  روزه در  ــت  هس ــرم  خاط
ــن برنامه در  ــی پلان به پلان ای ابتدای
ذهن رامبد جوان ساخته و پرداخته 
ــا امیدواریم در  ــه م ــود. هم ــده ب ش
ــت برنامه  ــدت هم موفقی طولانی م
از چیزی که امروز شاهدش هستیم، 
بیشتر شود و هدف نهایی ما رضایت 
ــای ثابت  ــه پ ــت ک ــی اس مخاطبان

برنامه هستند. 

ــت که گروه «خندوانه»  ماه هاس
ــی این  ــر ارتقای کیف ــه فک ــرروز ب ه
ــتند و هرچندوقت یک بار  برنامه هس
ــن جهت  ــه از ای ــی در برنام تغییرات
ــه ایده های  ــود. مدام ب لحاظ می ش
ــای کیفی برنامه  ــدی برای ارتق جدی
می رسیم و یقین دارم که «خندوانه» 
ــت،  می تواند از چیزی که امروز هس
ــه  ــی ک ــار مخاطبان ــود. آم ــر ش بهت
ــت ورود به برنامه را دارند  درخواس
ــود و  ــل می ش از قب ــش  ــرروز بی ه
ــان صد نفر از هموطنان  هرروز میزب
ــتیم و آمار  ــان در برنامه هس عزیزم
۳۰۰ هزار نفری که متقاضی حضور 
ــه خودی خود  ــتند؛ ب در برنامه هس
آمار قابل توجهی است که امیدوارم 
ــتان در این برنامه شرکت  همه دوس
ــز  ــش کار نی ــن بخ ــا همی ــد، ام کنن
ــی  ــزی و هماهنگ ــد برنامه ری نیازمن
ــیاری  ــه تعداد بس ــت ک خاصی اس
ــکاران من زحمت این  زیادی از هم

بخش را عهده دار هستند. 
ــای آتی  ــی ماه ه ــه» ط «خندوان
ــری به  ــوی تازه ت ــک رنگ وب بدون ش
ــکلاتی  خود می گیرد و با تمامی مش
ــت،  ــن برنامه اس ــش روی ای ــه پی ک
ــی بزرگی برای  ــردم دلگرم انرژی م
همه ماست و امیدوارم که توانسته 
ــیم تا به اینجا پاسخ مهربانی و  باش
لطف مردم را به خوبی داده باشیم. 

 جواد فرحانى
 تهيه كننده

 سجاد افشاريان 
 نويسنده برنامه خندوانه

آرزو می کنم 
در یک خانواده همه در کنار هم 

سالم و خوشحال باشند و بچه ها 
دکتر و مهندس شوند، آرزو می کنم 

در هر خانواده یک کمدین وجود 
داشته باشد. این اتفاق بسیار بزرگی 

است. چون وجود این آدم ها 
باعث می شود حال اطرافیان هم 
خوب شود. نکته بعد این است که 
متأسفانه ما همیشه عادت کرده ایم 

از کسی متوقع باشیم
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