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35 ميليارد دلار درآمد حاصل از 
تماشاي پرندگان در امريكا

مژگان جمشيدي

سلامت روان؛ حق مردم يا موضوعي 
تجملي و لوكس

دكتر سامان توكلي

وقتي ستاره ها در زمين سوسو مي زنند
علي رنجي پور
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حرفه؛ عكاس
منتخب نمايشگاه مجموعه حج نيوشا توكليان

در جست وجوي يگانگي
نيوشا توكليان از 16سالگي عكاسي را با همكاري با مطبوعات كشور آغاز كرد. وي 
چندين بار در نمايشگاه هاي داخلي و خارجي شركت كرده است و بارها براي تهيه 
گزارش هاي خبري عكاسي به كشورهاي مختلف دنيا سفر كرده است. پروژه حج او 
كه در سال 78 براي مجله نشنال  جئوگرافيك انجام داد نيز يكي از تجربه هاي موفق 
اوست. از آنجايي كه در روزهاي مرتبط با حج هستيم بخشي از مجموعه او را در گالري 

شرق امروز منتشر كرديم. در ادامه توضيح او درباره اين مجموعه اش آمده است. 
---

حج سفري براي يك عمر 
»لطفاً مرا  حلال كنيد اگر به شما بدي كردم. من به حج مي روم.«

اگر مسلماني قصد سفر به حج و رفتن به عربستان سعودي را داشته باشد بايد از تمام 
اعضاي خانواده و فاميل و دوستان حلاليت بطلبد كه من اين كار را به وسيله پيامك بعد از 
اينكه براي سفر و عكاسي به مكه ويزا گرفتم انجام دادم. هنوز وسايلم را جمع آوري نكرده بودم 
كه به ديدنم آمدند. عمه ام به من يك تسبيح داد و خواهرزاده ام به من يك لباس سفيد هديه 
داد كه در طول حج بايد پوشيد. دايي ام به من گفت »مردم را هنگامي كه در حال حركت 
هستند هل نده.« »حرف نزن، فقط دعا و نيايش  و قرآن بخوان.« اين را هم پسرعمويم به 
من گفت. صد نمونه ديگر از اين خواسته ها و توصيه ها بود؛ برايم دعا كن، از خدا بخواه همسر 

خوب و سلامتي و خانه و... پيدا كنم. غالب غربي ها به بازتاب دادن سالانه مناسك حج از طريق 
تصاوير و عكس هايي كه فقط جمعيت زيادي را نشان مي دهد يا عكس كعبه يا عكس هايي 
از اين نوع نگاه مي كنند. اما براي مسلمانان حج يك سفر معنوي براي يك عمرشان است كه 
در آن دعا و نماز  و قرآن مي خوانند و اعمال مذهبي ديگر انجام مي دهند. البته زائران براي 
سوغات خريد هم مي كنند. يا با خانواده و  دوستان شان هنگامي كه در غار حرا هستند تماس 
مي گيرند. نام مجموعه من »حج«  است با تمركز بر نظمي كه آنها در سفري براي يك عمرشان 
تجربه مي كنند؛ از غني و فقير و از تمام گوشه هاي جهان كه همه آنها تلاش مي كنند هم تراز 
و برابر با ديگران باشند. من تصميم گرفتم تا بخشي از سفرم را به تصوير بكشم كه اولين بار 
بود انجامش مي دادم. پروژه من با تهيه لباس براي حج شروع مي شود و با ورود به خانه ام و 

مهماني كه خانواده ام براي من گرفته است به پايان مي رسد.
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تا اطلاع ثانوي ماست سياه است
مهسا حكمت


