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مانند عرب ها به دنبال تغییر هستیم

پرسپولیس در پیش فصل زمان زیادی را به خاطر  �
نبودن برانکو ازدســت داد. مدت ها این تیم با شش 
بازیکن تمرین کرد و بعد از مدت ها بالاخره برانکو به 
ایران آمد و تمرینات خیلی دیر جدی شــد و بازیکنان 
جدیــد هم برای هماهنگی زمان کمی داشــتند. دیر 
آغازشدن تمرینات باعث شد کادر فنی کروات قرمزها 
با کمبود زمان مواجه شــود و برای اینکه تیم را زود 
آماده مســابقات کند، مجبور بود بیشتر روی کارهای 
بدن سازی تمرکز کند و از کارهای تاکتیکی دور شود. 
هر چند پرســپولیس در اردوی ترکیه سعی کرد این 
نقیصه را برطرف کند، اما کمبود زمان باعث شد این 

تیم نتواند به خوبی آماده لیگ  برتر شود. 
پرســپولیس در دو بازی آغازین خود در لیگ برتر 
نتایج خوبی کســب نکرد. آنها در بــازی اول مقابل 
پدیده مشهد غافل گیر شدند و بعد از دریافت دو گل 
به ســختی به بازی برگشتند. پرسپولیس در این بازی 
به خوبــی نبودن محمد نــوری را درک کرد. به نظرم 
پرســپولیس در بازی اول به مراتب بهتر از بازی دوم 
بازی کرد. در بازی دوم در مقابل استقلال خوزستان 
ایــن تیم به هیچ عنوان خوب بازی نکرد. آنها بعد از 
۱۰ نفرشــدن کمی به بازی مســلط شدند و توانستند 

گل بزنند. 
نتایــج دو بازی اخیر پرســپولیس به هیچ عنوان 
قابل دفاع نیســت، امــا حمله کردن بــه کادر فنی و 
بازیکنان هم درســت نیست. باید به آنها وقت داد تا 
بتوانند نتایج ضعیف خود را جبران کنند. متأســفانه 
بعضی از پیش کسوتان از هم اکنون خواستار برکناری 
برانکو ایوانکوویچ هســتند، متأســفانه چند ســالی 
اســت که قرمزها درگیر این مسئله هستند و معلوم 
نیســت که چه زمانی به پایان برســد، این خواســته 
پیش کســوتان می تواند به جامعه هم تســری پیدا 
کند و آن وقت دیگر نمی توان اعتراض تماشاگران را 
خاموش کرد و این مســئله می تواند مشکلات زیادی 

را برای مدیریت این باشگاه ایجاد کند. 
پرسپولیس در سه هفته پیش رو سه بازی سخت 
با ســپاهان، ذوب آهــن اصفهان و تراکتور ســازی در 
پیش دارد که هرکدام می تواند باعث تغییر و تحولی 
در این تیم شــود، اما مدیریت پرســپولیس باید صبر 
کند، زیــرا ما مانند عرب ها نبایــد خیلی زود تصمیم 
بــه جابه جایی در تیم های خود بگیریــم. گذر از این 
سه بازی به طور قطع کار آسانی نخواهد بود، اما هر 
اتفاقی در این ســه بازی بیفتد، برانکو همچنان باید 

سرمربی باقی بماند. 
متأسفانه مدیریت پرسپولیس هم با کمبودهایی 
روبه رو اســت، این تیم بعد از گذشت دو بازی از لیگ 
و آغازشدن هفته سوم هنوز موفق به گرفتن اسپانسر 
نشده است و همچنان به دنبال آن است که اسپانسر 
پیــدا کند. در بخش فنی پرســپولیس با دو مشــکل 
بزرگ روبه رو اســت؛ این تیم در خــط دفاع احتیاج 
به یــک مدافع چپ رونــده دارد. در خط هافبک به 
یک هافبک طراح احتیاج است؛ اگر محمد نوری در 
پرســپولیس باقی مانده بود به طور قطع این مشکل 
نیز حل می شد، به نظرم درحال حاضر باید با بازیکنان 
دیگر این نقیصه جبران شــود. به نظرم پیش کسوتان 
درحالی کــه تیم وضعیــت خوبی نــدارد باید از آن 
حمایــت کنند؛ زمانی که تیم خــوب نتیجه می گیرد 

حمایت لازم ندارد. 

نگاه

توصیه کنندگان مرگ
 و شیفتگان اندام باربی

در دنیای امروز که به ســرعت به سمت افزایش  �
رفاه حرکت می کند و پیشرفت های تکنولوژیک، آدمی 
را بیشتر به کم تحرکی سوق می دهد، ورزش و فعالیت 
بدنی تنها راه حل برای حفظ ســلامت و جلوگیری از 
ابتلا به بیماری های غیرواگیردار ناشــی از کم تحرکی 
است. اما مردم با توجه به گروه های سنی و جنسیت 
برای حضور در اماکن ورزشــی، اهداف و رویکردهای 
مختلفی را برای خود لحاظ می کنند. بیشــتر دختران 
و پسران جوان به دنبال کسب ظاهری زیبا، به ورزش 
روی می آورند. انتخاب بیشتر این جوانان، باشگاه های 
بدنسازی است. باشــگاه هایی- پسران؛ پرورش اندام 
و دختران؛ باشــگاه های بدنســازی- که انواع متنوع 
رشــته های هوازی (ایروبیک) را با استفاده از وسایل 
ورزشــی همراه دارد، انتخاب می کنند. همان طور که 
ذکر شد در قرن حاضر یکی از چالشی ترین موضوعات 
سلامت در تمامی کشورها بدون درنظرگرفتن جهان 
اولی یا دومی بــودن آنها، کم تحرکی اســت و اینکه 
این جوانان به ســمت اماکن و باشــگاه های ورزشی 
می رونــد موضوعی قابل تحســین اســت. اما نکته 
ظریف و بســیار حساســی که باید بــه آن توجه کرد، 
این است که: آیا مدیر، مربی  یا دست اندرکاران مکان 
ورزشــی مورد توجه جوانــان، صلاحیت لازم را برای 
توصیه های ورزشی و تناسب اندام دارند؟ چه شخص 
حقوقی مسئول نظارت بر عملکرد آنان است؟ آیا این 
مدیران اماکن ورزشــی می توانند توصیه های دارویی 
و مکملی داشته باشــند یا خیر؟ همه اینها سؤالاتی 
اســت که در انتخاب اماکن ورزشــی توسط والدین و 
ورزشــکاران مطرح بوده و لازم است دقت کافی در 
این خصوص انجام شــود. در سال های اخیر که «تب 
اندام باربی» در میان دختران نوجوان و جوانان ایرانی 
بســیار طرفدار داشته، باعث شده تعداد زیادی از این 
دختران که به باشگاه های بدنسازی مراجعه می کنند 
روش هــای غیرعلمی و گاه بســیار خطرناکی را برای 
کم کردن وزن و تناســب اندام برگزینند. اســتفاده از 
داروهای چربی سوز، داروهای کاهش وزن، کرم های 
لاغری و رژیم های بسیار سخت بدون مشورت پزشک 
یا کارشــناس تغذیــه از جمله روش هایی اســت که 
باعث به خطرافتادن ســلامتی شــیفتگان باربی شدن 
می شود. در این میان هســتند افراد سودجویی که با 
روش هایی خطرناک تر، ســلامتی این آرزومندان اندام 
خوش فرم را به خطــر می اندازند. در مصاحبه ای که 
تقی خانی، سرپرست فدراســیون پزشکی ورزشی در 
این خصوص داشته، اعلام کرده در برخی باشگاه های 
ورزشی مواد مخدر تجویز می شود. ترویج مواد مخدر 
در باشگاه های ورزشــی کمی موضوع را پیچیده تر و 
بغرنج تر می کند؛ زیرا باشــگاه ورزشــی محلی برای 
پرکــردن اوقــات فراغت جامعه با رویکرد ســلامتی 
اســت که اگر قرار باشد در خانه ســلامتی، استفاده 
از این مواد اشــاعه داده شــود باید زنگ خطر را برای 
ارگان های ذی ربط به صدا درآورد. استفاده از شیشه 
و انــواع مخــدر یکی از راه هایی اســت که توســط 
(توصیه کنندگان مرگ)  مربی نماها  و  کارشــناس ها 
به شــیفتگان انــدام باربی و برای تناســب اندام در 
باشگاه ها، مراکز چاقی و لاغری و آرایشگاه های زنانه 
توصیه می شــود. لازم به ذکر است توصیه کنندگان 
مرگ با حربه تأثیر سریع بر لاغری و تناسب اندام در 
کمین شیفتگان اندام باربی هستند؛ چراکه بیشتر این 
افراد می خواهند خیلی ســریع و بدون برنامه ریزی 
بلندمدت ورزشــی به اندام ایده آل خود برســند. در 
آخر به نظر می رسد ضمن اینکه باید آگاهی لازم به 
نوجوانان و جوانان در این خصوص داده شــود، باید 
والدین نظارت لازم را بر عملکرد آنان داشــته باشند 
و از طرفی رســیدگی به این امر خطیر؛ یعنی نظارت 
بــر عملکرد اماکن ورزشــی و ســلامتی که دختران 
و پســران جوان ما مشــتریان اصلی آن هستند، نیاز 
بــه یک عزم ملــی در ارگان هــای ذی ربط همچون 
وزارتخانه های ورزش و جوانان، بهداشت و درمان، 
دادســتانی کل کشور، نیروی انتظامی و دستگاه های 
اطلاعاتــی دارد؛ چراکــه نظارت بر ایــن اماکن تنها 

توسط یک ارگان امکان پذیر نیست. 
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اولتیماتوم به برانکو تکذیب شد
حسین عبدی، ســخنگوی هیأت مدیره پرسپولیس  �

در گفت وگــو بــا ایســنا، دادن اولتیماتوم بــه برانکو 
ایوانکوویچ را تکذیب کرد. او در این باره گفت: «از آنجا 
که من هیچ وقت صحبت های تنش زا عنوان نمی کنم 
نمی دانم چرا برخی از دوســتان صحبت هایی به نقل 
از من منتشر می کنند که به هیچ عنوان درست نیست. 
من هم می خواهم از همین طریق تمام نقل قول هایی 
که به نقل از من درباره اولتیماتوم به برانکو در برخی 
از رسانه ها منتشر شــده را تکذیب کنم. من هیچ گونه 
مصاحبه تنش زایی انجام نداده ام. البته این را هم باید 
بگویم به هیچ عنوان در مسائل فنی دخالت نمی کنم 
چون جایگاه من دخالت در مســائل فنی نیست. من 
به عنــوان ســخنگو و عضو هیأت مدیره فقــط درباره 
مسائل کلی باشــگاه و همین طور مسائلی که به من 

مربوط می شود صحبت می کنم».

خبر

رئیس هیأت مدیره ملوان: 
قرارداد قلعه نویی باید ثبت شود

رئیــس هیأت مدیــره باشــگاه ملــوان ابــراز  �
امیــدواری کرد امیر قلعه نویی امــروز قراردادش 
را بــا ملوان ثبت کند. احمــد دنیامالی در این باره 
به تســنیم گفــت: «تمام تلاش خــود را می کنیم 
تــا قلعه نویی قراردادش را ثبت کــرده و از هفته 
ســوم روی نیمکت ملوان بنشیند. بعد از دو هفته 
که سرمربی نداشــتیم، در هفته سوم جای توجیه 
ندارد که بدون سرمربی به مصاف استقلال اهواز 
برویم. به هر حال دو طرف باید از شــرایط یکدیگر 
آگاهی  کامل داشــته و تلاش کنیم تا با هم تعامل 
داشــته باشــیم. باید ثبت قرارداد قلعه نویی را تا 
فردا نهایی کرده و این موضوع را به صورت رسمی 

اعلام کنیم».

فوتبال

ایران موفق نشــد جام قهرمانی والیبال آســیا را 
در خانه نگه دارد. پس از شکســت تیم «ب» ایران 
در فینــال رقابت های والیبال قهرمانی آســیا مقابل 
ژاپن، بحث های زیادی درباره این تیم صورت گرفت. 
عــده ای از منتقدان از کادر فنی تیم انتقاد کردند. در 
سوی مقابل برخی از کارشناسان هم نایب قهرمانی 
را نتیجــه ای مطلوب برای تیم «ب» ایران، تیمی که 
تنها چندروز از تشــکیل آن گذشــته بود، می دانند. 
بهروز عطایی، کارشــناس شناخته شده والیبال ایران 
و مربی اســبق تیم ملــی، از نتایج تیــم «ب» دفاع 
می کند بااین حال معتقد اســت حضــور این تیم در 
رقابت های آســیایی دســتاوردی برای والیبال ایران 

نخواهد داشت. 
 نایب قهرمانی تیم ملــی «ب» والیبال ایران  �

در مســابقات قهرمانی آســیا در تهران را چطور 
ارزیابی می کنید؟

مســابقات قهرمانــی آســیا، بالاتریــن ســطح 
رقابت هایی اســت کــه در قاره برگزار می شــود اما 
با توجه به اینکه ســطح والیبال ایران فراتر از آســیا 
رفته، مســئولان فدراســیون تصمیم درستی گرفتند 
که از تیم ملی اصلی کشــورمان در مسابقات تهران 
استفاده نکنند تا فرصت بیشتری برای آماده سازی در 
پیکارهای جام جهانی داشته باشند و تیم دوم یعنی 
تیم «ب» را جایگزین آن کنند. اما ما باید ببینیم تیمی 
که کواچ به آقای اکبری، سرمربی تیم «ب» معرفی 
کرد می تواند در قالب تیم دوم، آینده والیبال ایران را 
بسازد؟ متأســفانه من با بازی هایی که از این تیم در 
این مسابقات دیدم باید بگویم که اصلا هیچ تطابقی 
با این موضوع نداشــت. ما بازیکن هایی را در ترکیب 
این تیم دیدیم که اصلا مفید نبودند و نمی شود روی 
آنها به عنوان پشتوانه های بعدی این ورزش حساب 
کــرد. اگر هدف فدراســیون نتیجه گرفتن و قهرمانی 

در رقابت های مردان آســیا بود، بایــد با تیم اصلی 
به میــدان می رفتیم اما اگر هدف قهرمانی نبود چه 
بهتر که به جای استفاده از این ترکیب ناقص، از تیم 
امید استفاده می کردیم تا حداقل یک بازی تدارکاتی 
بــرای آنها که رقابت های امیدهای جهان را پیش رو 

دارند، باشد. 
 یعنی با ایــن توضیحات در کل نمره منفی به  �

نایب قهرمانی تیم «ب» می دهید؟
نــه، بحث ایــن نیســت. اتفاقــا عملکــرد تیم 
قابل قبول بود. بحث اینجاست که این تیم خروجی 

خوبی نداشت. 
والیبــال ما این پتانســیل را دارد کــه با چند تیم 
در مســابقات قهرمانی آســیا شــرکت کند. ما اصلا 
نتوانســتیم در عمل از این فرصــت بهره ببریم. تنها 
بهره ارزشمندی که ما از این رقابت ها بردیم حضور 

کادر فنی ایرانی بود. 

 شــما این انتقــادات را به فدراســیون وارد  �
می دانید؟

بله صددرصد. فدراسیون پیمان اکبری را در عمل 
انجام شــده قرار داد و از او خواست ظرف مدت ۲۰ 
تا ۲۵ روز تیم را آماده مســابقات قهرمانی آسیا کند. 
این در حالی اســت که تیم ملی والیبال دانشجویان 
که به تازگی از مســابقات دانشــجویان جهان آمده 
بود، هدایتش دســت اکبری و همین کادر فنی بود. 
جالب اینجاست که آقای داورزنی، رئیس فدراسیون 
والیبــال، در توجیــه ایــن نایب قهرمانــی می گویند 
تیم دانشــجویان بــه ما ربطی نداشــته که برای آن 
برنامه ریزی کنیم. مگر می شود. آقای افشاردوست، 
دبیر فدراســیون، رئیس انجمن والیبال وزارت علوم 
است. مگر می شود که فدراســیون خبری از برنامه 
مسابقات دانشگاه ها نداشته باشد. والیبال ما نه یک 
مربــی دارد و نه ۱۲ بازیکن. آخــر در کجای دنیا در 

یک پروســه دوماهه پنج تیم را دست یک کادر فنی 
می دهنــد. کادر فنی ای که پیمان اکبری در رأس آن 
است در این مدت هدایت تیم های امیدهای جهان، 
امیدهای آسیا، باشگاه های آسیا، دانشجویان جهان 
و تیم «ب» مردان آسیا را برعهده داشت. فدراسیون 
به نظر من با این تصمیم نادرست و سهل انگاری ای 
کــه کرد، ایــن کادر فنی خوب را کــه طی این مدت 

این همه تلاش کرده بود، تخریب کرد. 
 ژاپــن هــم تقریبا بــا تیم دومــش در این  �

مسابقات شــرکت کرد. کارشناسان معتقد بودند 
که ما در فینال مغلوب این تیم نخواهیم شد. فکر 

می کنید علت باخت ما مقابل آنها چه بود؟
بله، ژاپن با سه بازیکن اصلی اش در این رقابت ها 
شرکت کرد. اما متأسفانه عامل باخت ما این بود که 
شــناخت کافی از ژاپن نداشتیم. ضمن اینکه تمرکز 
کافی هم در این بازی نداشتیم و خیلی بد هم شروع 

کردیم. 
 یکی از دلایــل ضعف تیم «ب» ایران در این  �

رقابت ها این بــود که در بازی هــای مهم برابر 
چین، کره و ژاپن خیلی بد بازی را شروع می کرد. 

این موضوع را قبول دارید؟
بله، تیم تمرکز لازم را نداشت. متأسفانه والیبال 
ما یــک نمودار سینوســی دارد. تیــم اصلی ما هم 
همین طور اســت. مــا واقعا در بازی بــا چین و کره 
و ژاپن بد شــروع کردیم و بعــد اوج گرفتیم. این در 
حالی است که تیمی مثل ژاپن اصلا این طور نیست. 
ســبک بازی اش از ابتدا تا آخر یک شکل است. تیم 
اصلی ما در لیگ جهانی بازی هایش با روسیه را در 
خانه حریف می برد امــا در خانه خودش از این تیم 
شکســت می خورد. به هرحال ما ایرانی ها همیشــه 
منتقد بعد از عمل هستیم. به عقیده من فدراسیون 

هنوز تعریف مشخصی از تیم «ب» ندارد.  

ارزیابی بهروز عطایی، کارشناس والیبال، از نایب قهرمانی ایران

تیم «ب» پشتوانه تیم ملی نبود

بـریده اخبـار

کیکاووس سعیدی بار دیگر به عنوان رئیس   �
فدراسیون گلف انتخاب شد. 

سجاد شهباززاده، مهاجم استقلال به دلیل   �
آسیب دیدگی یک ماه از میادین دور خواهد ماند. 

مارچلو بیلسا از سرمربیگری مارسی استعفا داد.   �
فرداشب دیدار سوپرجام اروپا بین سه ویا و   �

بارسلونا برگزار می شود.

بعد از پایان لیگ جهانی والیبال به دلیل اینکه رقابت های جام جهانی 
در شــهریورماه برگزار می شود، مسئولان تیم ملی والیبال ترجیح دادند در 
بازی های قهرمانی آســیا در تهران تیم دوم کشــورمان را روانه مسابقات 
کنند. پیمان اکبری، کاپیتان سابق تیم ملی ایران هدایت تیم ملی را در این 
بازی ها بر عهده داشت. تیم ایران با هدایت اکبری در تهران بازی پایانی را 
به ژاپن واگذار کرد تا به مقام نایب قهرمانی برسد. بعد از قهرمانی ژاپنی ها 
در تهران، صحبت های زیادی مطرح شــده است مبنی بر اینکه تیم اصلی 
ژاپــن مقابل ایران قرار گرفته اســت یا بازیکنان دوم ژاپــن در بازی پایانی 
ملی پوشــان ایران را شکســت داده اند. همین صحبت های بهانه ای شد تا 
شرایط دو تیم ایران و ژاپن مورد بررسی قرار بگیرد. ژاپنی ها برای حضور در 
بازی های قهرمانی آسیا، هشــت بازیکن از فهرست اولیه والیبالیست های 

خــود در لیگ جهانی را به تهــران آورده بودند. در مقابل پیمان اکبری که 
در این بازی ها هدایت تیم ملی را بر عهده داشت شش بازیکن از فهرست 
اولیه والیبالیســت های ایران در لیگ جهانی را در اختیار داشت که حمزه 
زرینی و پوریا فیاضی از سرشــناس ترین بازیکنان حاضر در تیم ملی بودند. 
اما تفاوت عمده دو تیم در بازیکنان اصلی آنها در بازی پایانی مشهود بود. 
ژاپنی ها با وجود اینکه سه بازیکن از فهرست ۱۲نفره خود در لیگ جهانی 
را به همراه داشــتند اما این ســه بازیکن در ترکیب ژاپن جزء نفرات اصلی 
در بازی پایانی مقابل ایران بودند. شیمیزو، کاپیتان تیم ملی ژاپن که عنوان 
ارزشــمندترین بازیکن قهرمانی آســیا در تهران را به دســت آورد در لیگ 
جهانی در بازی ژاپن مقابل فرانسه، قهرمان لیگ جهانی که در آن ژاپنی ها 
با نتیجه ۳ بر ۲ باختند بهترین والیبالیســت ژاپن بود و بیشترین امتیاز را در 

آن بازی به دســت آورد. در مقابل در تیم ایران فقــط حمزه زرینی و پوریا 
فیاضی سابقه بازی در لیگ جهانی را در کارنامه شان داشتند. با وجود این 
دو والیبالیســت در بازی های این فصل لیــگ جهانی خیلی کم در ترکیب 
ایــران قرار گرفتند و جزء بازیکنان اصلی کــواچ در لیگ جهانی نبودند. به 
طور کلی می توان گفت با وجود اینکه مربی ژاپن بعد از برد مقابل ایران به 
این نکته اشاره کرده که  تنها سه بازیکن از ترکیب اصلی خود را در اختیار 
داشته اما این ســه بازیکن که همراه آنها به تهران آمده بودند جزء نفرات 
اصلی سامورایی ها در لیگ جهانی بودند. شاید بتوان گفت یوکی ایشیکاوا، 
پدیده ژاپنی ها در لیگ جهانی تنها والیبالیســت این کشور است که جای او 
در کنار دیگر والیبالیست های جوان آنها در تهران خالی بود و سرمربی این 

تیم او را به تهران نیاورده بود.

مقایسه ترکیب ایران و  ژاپن در مسابقات قهرمانی آسیا
سامورایى ها با3 ستاره شان قهرمان شدند

 عبدالرضا نباتچیان
 کارشناس مدیریت ورزشى

شرق: رقابت های جهانی شنا روز گذشته در 
«کازان» روسیه به پایان رسید و دنیا، بعد از 
تورنمنت  دوومیدانی،  قهرمانی  رقابت های 
مهیج دیگــری را هم از ســر گذراند. نکته 
جالب توجه و کمتر پرداخته شده این موضوع 
این اســت که ایران هم در میان ۱۸۹ کشور 
حاضر در این رقابت ها دو نماینده داشــت؛ 
یکی جمال چاوشی فر، شناگر ۵۰ متر کرال و 
دیگری هم آریا نسیمی شاد، جوان ۱۵ساله 
کشــورمان که در ماده ۲۰۰ متر قورباغه در 
این رقابت ها به آب زد. ایران در شرایطی دو 
شناگر به این رقابت ها فرستاده بود که برای 
اولین  بار چاوشــی فر توانسته، سهمیه ورود 
به رقابت های جهانی شنا را به دست آورد 
و نسیمی شــاد هم توانست با استفاده از دو 
نفر ســهمیه ای که به هر کشور می رسد، به 

این رقابت ها برود. 
نتایج قابل قبول یا ضعیف؟ 

با نگاهی به عملکرد دو شناگر ایران در 
این رقابت ها باید گفت در ســطح جهانی عملکرد آنها 
قابل  قبول نبود؛ چاوشــی فر در ماده ۵۰ متر کرال پشت 
بــا ثبت زمان ۲۶ ثانیــه و  ۵۳ صدم ثانیه به رتبه ای بهتر 
از چهل و دومی نرســید. در واقع او از میان ۶۹ شناگری 
کــه در دور مقدماتی این ماده به آب زده بودند، به رتبه 
چهل و دومی بســنده کرد و از رســیدن به مراحل بالاتر 
بازماند. شرایط برای نسیمی شاد هم مشابه بود؛ او هم 
با ثبت زمــان دو دقیقه و ۲۰ ثانیــه و ۲۲ صدم ثانیه در 
ماده ۲۰۰ متر قورباغه به رتبه ای بهتر از چهل و ششمی 
نرســید و خیلــی زود از جمع شــناگران حاضر در این 
رقابت هــا کنار رفت. ثبت این رکوردها در شــرایطی به 
دســت آمد که شــناگران کشــورمان رکوردی مشابه و 
بعضا پایین تر از رکوردی به دســت آوردند که شناگران 
زن حاضــر در این تورنمنت در رشــته های مربوطه به 
ثبت رســانده بودند. (رکوردهای زنان پایین تر از مردان 
اســت) بااین حال و در ســطح کلی بــه نوعی می توان 
همین رکوردهــا را هم امیدوار کننده دانســت؛ درواقع 
همین که شناگران کشورمان توانسته اند در رقابت های 
جهانــی در میانه های راه بایســتند پیام روشــنی دارد؛ 
اینکه شــنای ایران که تا همین چندسال پیش تا آستانه 
ویرانی پیش رفت حالا خودش را حداقل با دو نماینده 

در نیمه های راه نگه داشته است. 
حکایت رفتن به رقابت های جهانی

فدراســیون بین المللی شــنا (فینا) بــرای حضور 
ورزشــکاران در این رقابت ها به کشورهایی که ورودی 
این رقابت ها را به دســت نمی آورند دو ســهمیه آزاد 

داده تــا تجربه حضــور در رقابت هــای جهانی برای 
شناگران سایر کشورها هم فراهم شود. بااین حال، این 
ســهمیه زمانی که یک کشــور ورودی می گیرد از بین 
می رود. جمال چاوشــی فر در رقابت های مجارستان 
ورودی رقابت هــای جهانی را گرفت و ســهمیه دوم 
بــرای ایــران ازبین رفت ولــی از قرار معلــوم رایزنی 
فدراسیون شــنای ایران با فدراسیون بین المللی راه را 
برای یک شــناگر ایران باز گذاشــت. این اتفاق هم در 
حالی رخ داده اســت که این دو سهمیه به یک شناگر 
مرد و یک شناگر زن می رسد که باز هم هر دو نماینده 

ایران در این رقابت ها مرد بودند. 
بضاعت همین است

نتیجه به دست آمده در رقابت های جهانی شنا بار 
دیگر نشان داد شنای ایران که یکی از ورزش های پایه 
محسوب می شــود، فاصله زیادی با شنای سطح اول 
دنیا دارد؛ رکوردهای حاصله هم به خوبی گویاســت 
و ایــن موضــوع را اثبات می کنند. بااین حال، محســن 
رضوانی، رئیس فدراســیون شنا، شــیرجه و واترپلوی 
کشورمان، به «شــرق» می گوید باید پذیرفت بضاعت 
واقعی ما همین اســت: «هیچ وقت دنبال بهانه جویی 
نبودیــم و این کار را هم نخواهیــم کرد. می خواهم از 
اینجا شروع کنم که ما بهترین شناگران این مرز و بوم را 

به رقابت های جهانی فرستادیم. جمال چاووشی فر در 
ایران یکی از دو شناگری است که نزدیک به این رکورد 
شنا می کند و نسیمی شاد که در نوع خودش یک پدیده 
اســت. وقتی می گویم پدیده به این خاطر است که او 
همین چند وقت پیش با ۱۴ ســال و ۹ ماه سن توانست 
رکوردی را که سال ها در اختیار علیرضایی بود بشکند 
و به نام خود بزند. حالا ما خوشــحال هم هستیم که 
یک جوان ۱۵ساله را به رقابت های جهانی فرستاده ایم 
تا بتواند کســب تجربه کند». رضوانی با اشــاره به این 
موضــوع که اگر بهترین مربیان دنیا هم به ایران بیایند 
نمی توان درحال حاضر ســطح شنا را تغییر داد، گفت: 
«ما اگر قرار باشــد از همین فردا صبح شــروع کنیم تا 
به ســطح اول آسیا که همان ســطح اول دنیاست – 
چون چینی ها مدعیان جهانی هســتند- برســیم، بین 
شش تا هشــت ســال زمان می خواهیم با این تفاوت 
که به برنامه مدونی هم نیاز اســت. اولین و مهم ترین 
موضوعــی که باید به آن به طور جدی رســیدگی کرد 
این است که با کمک وزارت ورزش و آموزش وپرورش 
خیلی جدی به فکر تأســیس و گســترش مدارس شنا 

باشیم». 
البته شــنا هم درد مشترکی با ســایر فدراسیون ها 
دارد و آن هم بی پولی اســت؛ این فدراســیون علاوه 

بر شــنا باید به دو رشــته دیگر از جمله 
شــیرجه و واترپلو هم بپــردازد؛ هرچند 
به نظــر می رســد برنامه هایی کــه برای 
واترپلو درنظرگرفته شــده، مدون تر است 
و می تــوان امیــد داشــت این رشــته در 
چندسال آینده بتواند در آسیا حرفی برای 

گفتن داشته باشد. 
مثل یک گنجشک! 

چنــدان  ایــران  در  شــنا  وضعیــت 
بسامان نیست؛ این رشــته تقریبا در زمره 
رشته های گران قیمت قرار دارد و استقبال 
خانواده هــا از آن به همین خاطــر چندان 
زیاد نیســت. این در شرایطی است که اگر 
قرار باشــد کســی فرزندش را به صورت 
حرفــه ای در این ماده پــرورش دهد باید 
هزینه هنگفتی بپــردازد. رضوانی با تأیید 
ایــن موضوع می گوید: «مــا بارها طرح و 
پیشــنهادمان را برای ارزان شدن شنا ارائه 
داده ایم و به عنــوان یک ورزش همگانی 
توقع داریم به این موضوع رســیدگی شــود تا بچه ها 
بیاینــد و به این رشــته بپردازند. قطعا اگر قرار باشــد 
در طول هشــت ســال دیگر به عناوین مهمی در این 
رشته برســیم، باید ســازوکاری در نظر گرفته شود که 
بچه های مان از کلاس چهارم و پنجم دبستان فرصت 
تمرین کردن به صورت حرفه ای و آن هم در دو شیفت 
صبح و عصر را داشــته باشند». رئیس فدراسیون شنا، 
شــیرجه و واترپلو در ادامه با اشاره به این موضوع که 
همین دو شــناگری را هم که بــه رقابت های جهانی 
فرســتاده، با چنگ و دندان نگه داشته است، می گوید: 
«من به همین دو نفر ماهی ۵۰۰، ۶۰۰  هزار تومان پول 
توجیبی می دهم و ماهی نزدیک به یک میلیون تومان 
هم برایشان خرج می کنم تا هزینه مکمل ها، رفت وآمد 
آنها و مسائلی از این قبیل حل و فصل شود. واقعا مثل 
یک گنجشک کوچک حواس مان به آنهاست تا همین 

بچه ها را هم از دست ندهیم». 
رضوانــی در پاســخ بــه ایــن انتقــاد که شــاید 
برنامه ریزی هــای فدراســیون به گونــه ای اســت که 
اســتعداد دیگری در شنا کشف نمی شــود هم گفت: 
«ما نیاز به برنامه ای اســتراتژیک داریــم که طرح آن 
ارائه شده و برنامه ای هشت ساله است. این برنامه که 
تأسیس مدارس خصوصی شنا به صورت غیرانتفاعی 
را هم دربر می گیرد، طرحی برای اســتان های مختلف 
است که می توان فعلا در پنج استان آن را عملی کرد؛ 
هرچند عملی شــدن آن نیاز به عزمی ملی دارد، چون 

در شنا معجزه رخ نمی دهد». 

سهم ایران از رقابت های جهانی شنا؛ ۲ عنوان چهلمی
شنا معجزه مى خواهد یا عزم ملى؟
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 مهرداد میناوند
 پیش کسوت فوتبال


