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تاريخچه تكواندو 
در ايران 

تكواندو براى اولين بار در المپيك 
ــوان يك  ــئول به عن ــال 1988 س س
ــره جنوبى به صورت  ورزش محلى ك
ــمى وارد المپيك شد. در آن  غيررس
ــيله حسن زاهدى  ــال ايران به وس س
كه پرچمدار كاروان ايران نيز محسوب 
ــد. بعد از آن  مى شد صاحب مدال ش
تا سال 2000 و المپيك پكن خبرى 
ــا اينكه ايران در اين  از تكواندو نبود ت
ــن ذوالقدر  ــابقات با هدايت حس مس
توانست صاحب يك مدال برنز توسط 
ــود. ذوالقدر به مدت  هادى ساعى ش
ــال مربى تيم ملى ايران بود. او  15 س
ــد ايران را به  ــال ها موفق ش در اين س
ــدوى جهان تبديل  قدرت دوم تكوان
كرده و بعد از كره جنوبى، اكثر مواقع 
نام ايران برده مى شد. در المپيك آتن 
ــران در المپيك بود كه  ــدرت اي اوج ق
ــيله هادى ساعى به مدال  ايران به وس
ــف كرمى به  ــت يافت و يوس طلا دس
ــابقات  ــيد. بعد از مس ــدال برنز رس م
ــران در  ــيايى 2006 دوحه كه اي آس
ــب كرد،  ــدو تنها يك مدال كس تكوان
رضا مهماندوست جانشين ذوالقدر شد. 
ــت قبل از هدايت تيم ملى  مهماندوس
ــوان كارهاى بزرگى براى  ايران در تاي
تكواندو كشور انجام داده و اين كشور را 
قهرمان تكواندو المپيك آتن كرده بود. 
ايران به همراه سرمربى جديد خود در 
المپيك پكن 2008 نتوانست موفقيت 
ــب كند و اگر همت بالاى  زيادى كس
ساعى نبود و مدال طلايش، ايران ناكام 
مطلق المپيك بود. بيشترين انتقاد آن 
ــت بابت پافشارى  زمان از مهماندوس
ــدوكار يعنى  ــردن ديگر تكوان براى ب
رضا نادريان بود كه در همان مسابقه 
ــرمربى تيم ملى  ــد. س ــذف ش اول ح
ــيايى گوانگجو  ايران در بازى هاى آس
تيم قدرتمندى را روانه مسابقات كرد 
ــد.  و ايران صاحب چهار مدال طلا ش
رضا مهماندوست بعد از قهرمان كردن 
ــابقات قهرمانى جهان در  ايران در مس
سال 2011 به عنوان بهترين سرمربى 
مرد جهان از سوى فدراسيون جهانى 
ــت  ــد. مهماندوس تكواندو برگزيده ش
ــراض به آنچه  ــر 1390 در اعت در مه
ــتمزد خود از سوى  عدم پرداخت دس
فدراسيون تكواندو ناميد در گفت وگو 
ــرمربيگرى تيم ملى  ــانه ها از س با رس
ــتعفايى كه  ــتعفا داد؛ اس تكواندو اس
ــس از مدتى به رغم تمايل وى براى  پ
بازگشت از سوى مسوولان فدراسيون 

تكواندو پذيرفته شد. 
ــرز  فريب ــت،  از مهماندوس ــد  بع
ــرمربى تيم ملى تكواندو  عسگرى س
بود و در مسابقات المپيك لندن ايران 
تنها يك مدال نقره به دست آورد، در 
مسابقات قهرمانى جهان بازهم ايران 
بعد از كره جنوبى دوم شد تا ناكامى 

ايران دوباره ادامه پيدا كند. 

نگاه

دريچه

عدم پشتوانه سازى، تكواندو را ناكام كرد
ــه اين روزها  ــى از دلايلى ك يك
ــدو ناكام  ــود تكوان گفته مى ش
ــازى  ــت، به عدم پشتوانه س اس
ــى  مل ــم  تي ــبق  اس ــان  مربي
ــردد. در المپيك هم به  برمى گ
همين دليل ناكام بوديم. المپيك 
ميدان بزرگ و غيرقابل مقايسه اى است. البته ما بهترين بازيكنان مان را 
براى اين مسابقات به همراه داشتيم اما چند سال بود كه اين بچه ها عضو 
ثابت تيم ملى بودند. در تورنمنت جهانى، آسيايى، دانشجويان جهان، 
ارتش هاى جهان و حتى در ليگ هم همين افراد ثابت بازى مى كردند. 
در واقع در همه اين سال ها تنها به اين هشت نفر اين همه فشار وارد شده 
بود و نتيجه اينكه امروز به سبب ناكارآمدى و ضعف حتى يك نفر از اين 
بچه ها را نخواهيم داشت. على نصر، محمد باقرى معتمد، فرزاد عبداللهى 
ــه اردوى المپيك آمده بود با انواع  ــا كوروش رجلى كه حتى با عصا ب ي
آسيب ديدگى ها از ادامه تمرين و حضور مجدد در تيم ملى جا مانده اند. 
البته قصدم متهم كردن كسى نيست و نمى خواهم كسى را متهم كنم 

اما در اين چند سال هيچ اقدام چشمگيرى نشده است. 
خيلى ها به ما خورده گرفتند كه چرا از مهماندوست استفاده نمى كنيم، 
كه آن هم دلايل خاص خودش را دارد. مهماندوست مشكلش با شخص 
آقاى پولادگر بود و نبايد آن را رسانه اى مى كرد. ما به مهماندوست ماهى 
ــتيم با يك  دو ميليون و 700 هزارتومان حقوق مى داديم اما نمى توانس
سرفصل دو حقوق پرداخت كنيم. هم پنج ميليون تومان را بدهيم و هم 
دو ميليون و 700 هزارتومان. نبايد براى پول چالش ايجاد مى كرد. ما با 
مهماندوست قرارداد داشتيم و چنين قراردادى بى نظير بود. نه تنها در 
ميان مربيان ما بلكه در تاريخ تكواندو هم از نظر مبلغ و هم از لحاظ اينكه 
بچه هايش اگر مدال طلا، نقره يا برنز كسب مى كردند براى او پاداش در 
نظر گرفته شده بود و ايشان اين قرارداد را تنها براى خودش نوشته بود 
نه كمك هايش. اين آقا هميشه منتقد است تا ديروز از عسگرى انتقاد 
مى كرد امروز از كريمى انتقاد مى كند حتى اعتقاد دارد عسگرى بهتر از 
ــاگرد و هم كمك كريمى بوده  كريمى بوده درحالى كه خودش هم ش

ــت. از ايشان بپرسيد به غير از شما چه كسى بيايد و سرمربى شود  اس
خوب است. مهماندوست دفعه قبل هم رفت اما درست رفت به او گفتند 
تو اين مقطع كار نكن، رفت. دوباره نياز به حضورش شد آمد و فعاليتش 
ــت كه با رفتن تمام پل هاى پشت سرمان را  ــر گرفت. قرار نيس را از س
خراب كنيم. مهماندوست هم سرمايه كشور ماست ولى با اين كارها هم 

به خودش لطمه مى زند و هم به تكواندو. 
خيلى ها سوابق مهماندوست را عاملى مى دانند كه بايد او حفظ شود، 
ــى نمى تواند بگويد من. به خصوص در ورزش كه  اما هيچ كس به تنهاي
ــت. نبايد كار گروهى را ناديده گرفت كارهاى فنى را  يك كار تيمى اس
در زمان مهماندوست، مقانلو انجام مى داد پس چطور فقط مهماندوست 
ــت كه دارد كار  ــد الان هم يك گروه اس بايد موفقيت ها را يدك بكش
ــت. تنهايى نمى شود تيمى را قهرمان كرد. مگر روزى  مى كند نفر نيس
كه مهماندوست تيم را گرفت دهم دنيا بوديم ايشان تيمى را گرفت كه 

10سال بود مقام اول و دوم را داشت. 
آنچه كه در اين شرايط و امروز براى ما مهم است المپيك است. البته 
ــت. ما در حال حاضر  ميادين ديگر اهميت دارند اما اولويت المپيك اس
بايد استعدادهاى جديد را شناسايى كنيم چون در حال حاضر دستمان 
ــت. بايد ريسك كنيم، كسانى را از دست بدهيم و با نيروهاى  خالى اس
تازه نفس كار را شروع كنيم تا در المپيك دچار مشكلات امروز نشويم، 
اگرچه فكر مى كنم براى شروع امروز هم خيلى دير است اما به هر حال 

ما براى موفقيت در المپيك نياز به يك تيم جوان و تازه نفس داريم. 
* مديرفنى تيم هاى ملى

خطر حذف از المپيك
پس از حذف كشتى و باقى ماندن ورزش هاى پنجگانه در مسابقات 
المپيك لندن، تكواندو همچنان در معرض خطر حذف از المپيك قرار 
ــرايط امن ترى نسبت به كشتى دارد و در مرحله  دارد. البته تكواندو ش
ــدن تكواندو در غربال اوليه و ماندن  اول در امان ماند. همين حذف نش
ــحالى اهالى اين رشته رزمى  آن در بين بازى هاى المپيك باعث خوش
ــار خبر حذف كشتى از بازى هاى المپيك 2020  شد. همزمان با انتش
ــاى  ــيون بين المللى تكواندو (WTF) درنامه اى به روس رييس فدراس
ــيون هاى عضو، تداوم حضور تكواندو به عنوان يكى از رشته هاى  فدراس
ــك 2020 را تبريك گفت. تكواندو نيز از جمله  ــى بازى هاى المپي اصل
رشته هايى بود كه احتمال داشت از المپيك 2020 حذف شود، ولى اين 
ــتى افتاد. پس از حضور آزمايشى تكواندو در بازى هاى  قرعه به نام كش
المپيك 1988 سئول و 1992 بارسلون، اين رشته رزمى در سال 2000 
ــد؛ حضورى كه در  ــمى وارد بازى هاى المپيك سيدنى ش به طور رس
ــدن نيز تداوم پيدا كرد.  ــك 2004 آتن، 2008 پكن و 2012 لن المپي
در بازى هاى المپيك، مسابقات تكواندو در چهاروزن مردان و چهار وزن 
بانوان برگزار مى شود و هر كشور مى تواند با كسب سهميه در دو مرحله 
ــى در نهايت در هر بخش دو نماينده به بازى هاى  از رقابت هاى گزينش
المپيك اعزام كند. در چهار دوره قبلى بازى هاى المپيك، تكواندو ايران 
موفق شد با سهميه كامل در بخش مردان (دو سهميه) حاضر شود كه 
حاصل آن كسب دو مدال طلا و يك برنز توسط هادى ساعى، يك نقره 
توسط محمد باقرى معتمد و يك برنز توسط يوسف كرمى بود. در واقع 
تكواندو يكى از رشته هاى مدال آور براى ايران در ادوار المپيك بوده و در 
چهار دوره قبلى، ايران از اين رشته رزمى صاحب دوطلا، يك نقره و دو 
برنز شد. به اين ترتيب تكواندو پس از كشتى و وزنه بردارى به سومين 

رشته مدال آور براى ايران تبديل شد. 
ــدن تكليف كشتى و ورزش هاى  ــاب پس از مشخص ش با اين حس

پنجگانه، تكواندو در معرض خطر حذف از المپيك قرار گرفت.
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مرور

سودوكو
سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي عددهاي بي تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد 

گفته مي شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات كشورهاي مختلف به چاپ مي رسد. 

عمودى: 
ــت - خرگوش  ــده از معصومين - جف ــى ش ــره نقاش  1 - چه
ــق - نامى دخترانه - معبر ها 3 - دو رويى - عنصر  عرب 2 - رقي
ــاده ورودى تهران  ــيدن 4 - از غدد بدن - ج ــه - كوش اكتيويت
ــى  ــم چران - خدمتكار زن - من و تو 6 - انتها - پيش 5 - چش
ــين  ــبيح 7 -همنش ــادار - درخت تس ــوان وف ــن - حي گرفت
جن - مترسك - اصطلاح سينمايى 8 - همنشين - گمراهى - 

ــتخر  ماركى بر لوازم صوتى 9 - دنبال - قوى جثه - گاز اس
ــه مصر - حرف  ــى - ثلاث ــوردن - از الفباى انگليس 10 - خ
ــتانى در هند  ــرس - اس ــى - ت ــج ترك ــش 11 - پن گزين
ــان  ــتان خراس ــهرى در اس ــتحاله مفصلى - ش 12 - اس
ــرارت  ح داراى  ــار -  وزيرمخت ــب  ناي ــك -  خش  - 13
ــژه  ــده - يارمني ــه - توبه كنن ــان هس ــرى از هرم 14 - اث
15 - ورزش توپ و چوگان - كشور خاور ميانه - شبيه، نظير

افقى: 
ــك  اش ــوك -  والك درك  از  ــنامه اى  نمايش  - 1   
2 - آشكار كننده - كوه هاى بلند پاكستان وافغانستان -كلمه 
ــت و گاه براى تاكيد 3 - كميسيون اقتصادى -  شرط اس
بسيار روان - از توابع قزوين 4 - دهن كجى - نشانه - نقشه 
انگليسى - كاخ فرانسه 5 - از نام هاى ايرانى - درگاه، آستانه 
ــى كه براى خدا شريك  ــى - زمين - كس 6 - لوله تنفس
ــپزخانه نشين - دادگرى -  قرار دهد 7 - تصويه كننده آش
ــيارات - هادى الكتريكى -  ــدن 8 - از س پى درپى وارد ش
ــازمان جهنمى قبل انقلاب - زهرى كه  ــاز 9 - س زره س
ــريعت 10 - همدم - تله  هيچ پادزهر و درمانى ندارد - ش
ماهيگير - چهارچوب عكس 11 - پايتخت لتونى - براى رد 
يابى كشتى و هواپيما 12 - امور خارق العاده - نت چهارم - 
اهل مكه - حرف همراهى 13 - گرو گذاشتن - تك تك - بد 
ــوره اى در قرآن كريم - چيره شونده - درخت  نام 14 - س

بادام كوهى 15 - صبور - مريد

جدول1645

جدول1644
سودوكو 649

قانون هاي حل جدول سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد اعداد يك تا 9 نوشته شود. بديهي است كه هيچ عددي نبايد تكرار شود. 

2- در هر مربع 3×3 اعداد يك تا 9 بايد نوشته شود و در نتيجه هيچ عددي نبايد تكرار شود.

سخت 307 سودوكو

سخت حل  سودوكو

حل  سودوكو 648

در شرايط حساسى هستيم. ريسك بسيار بزرگى كرده ايم اما به 
هر حال بايد به استعدادها و نيروهاى تازه نفس هم مجالى براى 
كار داد. تيمى كه الان دارم تحويل مى گيرم تنها يك اسم است 
و بازيكنان همه آسيب ديده هستند و نمى توانند بازى كنند و ما 
در گام نخست بايد يك تيم جديد و تازه نفس را بسازيم و اين 

كار را سخت كرده است

اين روزها حواشـى  بسـيارى اطراف تكواندو ايران موج مى زند. هر كس از هر 
تريبونـى كه مى تواند بـه كادر جديد مى تازد. همه ادعا دارنـد اما در اين ميان 
تكواندو آنقدر مهجور است كه نمى توانى ردپايى از قهرمانان اسبقش را بيابى. 
حتى حضور پيشكسوتى چون مرتضى كريمى كه بسيارى او را بنيانگذار نسل 
طلايى تكواندو ايران مى دانند هم نتوانسته از اين حواشى كم كند. البته كريمى 
بسيار با طمانينه برخورد مى كند و بر كسى نمى تازد. كسى را متهم نمى كند اما 
اعتقاد دارد كه بايد زيربنايى و با برنامه دراز مدت براى تكواندو برنامه ريزى كرد 

با او گفت وگويى داشته ايم. 

 اعضاى كادر فنى مشخص شد.؟ درباره اعضا توضيح دهيد؟  �
پس از بررسى هاى فراوان «سيد نعمت خليفه» به عنوان سرمربى تيم ملى 
ــورهاى اسلامى كه خرداد ماه سال  تكواندو به منظور حضور در بازى هاى كش
ــود، معرفى شد و مرتضى سلطانى هم به عنوان  آينده در اندونزى برگزار مى ش
دستيارسرمربى تيم ملى تكواندو كشورمان به عنوان مربى تيم ملى تكواندو براى 

حضور در رقابت هاى قهرمانى جهان 2013 مكزيك معرفى شد. 
 به نظر شما اين دو نفر مى توانند در گذر از ناكامى هايى كه تيم ملى داشته  �

موفق شوند؟ اين در حالى است كه تجربه چندانى در اين زمينه ندارند؟ 
ــد به نيروهاى تازه نفس بها داد. ضمن اينكه خليفه پنج دوره قهرمانى  باي
مسابقات دانشجويان جهان طى سال هاى 2006 تا 2012، دو قهرمانى و يك 
نايب قهرمانى رقابت هاى جام باشگاه هاى آسيا و همچنين سال ها مربيگرى 
ــلطانى هم به  در ليگ برتر را در كارنامه كارى خود دارد همچنين مرتضى س
عنوان سرمربى تيم تكواندو قوانين ناجا فعاليت مى كند، كسب مقام قهرمانى 
ــگاه هاى كشور در دو رده  ــابقات ليگ برتر باش دور رفت يازدهمين دوره مس
سنى جوانان و بزرگسالان را در كارنامه خود دارد. ضمن اينكه در سال جارى 
قهرمانى ارتش هاى جهان را هم در كارنامه ورزشى خود دارد. به هر حال بايد 
خوشبين باشيم نگرانى و ترس از مواجهه با ميادين بزرگ بيشتر به تضعيف 
روحيه و ناكامى هاى مجدد منجر مى شود. از نظر من شرايط مناسب است البته 
ما تلاش بسيارى براى حضور مقانلو داشتيم كه متاسفانه شرايط براى حضور 

ايشان فراهم نشد. 
 پس نگرانى وجود ندارد؟  �

ببينيد اگرچه ما الان از داشتن مربيان و بازيكنان باتجربه بى بهره ايم اما اين 
دغدغه ها در ميدان پيش رو توليد مشكل نمى كند. سال 75 من و آقاى ذوالقدر 
تيمى را تحويل گرفتيم كه هيچ عنوان و بازيكن بزرگى نداشتيم ولى با تلاشى 
ــيديم به قهرمانى جهان. ما از كاركردن نمى ترسيم چرا كه  كه انجام داديم رس
تكواندو ايران در دنيا صاحب سبك است. ما جوانان قدرتمند و استعدادهاى ناب 
ــيار داريم و ان شاءاالله با حمايت هاى فدراسيون با يك تيم مقتدر و با برنامه  بس
دراز مدت موفق خواهيم شد. ضمن اينكه ما خلاف بسيارى به برنامه ريزى دراز 

مدت فكر كرده ايم. 
 شرايط فعلى تيم ملى را چگونه ارزيابى مى كنيد؟  �

ــرايط حساسى هستيم. ريسك بسيار بزرگى كرده ايم اما  به هر حال در ش
ــس هم مجالى براى كار داد.  ــتعدادها و نيروهاى تازه نف به هر حال بايد به اس
تيمى كه الان دارم تحويل مى گيرم تنها يك اسم است و بازيكنان همه آسيب 
ديده هستند و نمى توانند بازى كنند و ما در گام نخست بايد يك تيم جديد و 

تازه نفس را بسازيم و اين كار را سخت كرده است. 
 مرتضى كريمى چندسالى از دنياى حرفه اى تكواندو دور بوده است. اين  �

تاثيرى نخواهد داشت؟ 
من نه تنها دور نبودم بلكه به استعداديابى و تيم دارى مشغول بودم. شرايط 
ــد و آماده به  ــيون مهيا نبود كه در حال حاضر مهيا ش براى حضور در فدراس

خدمت شده ايم. 
 علت ناكامى هاى پى درپى به خصوص در اين سه دوره را چه مى دانيد؟  �

وقتى چندسال تنها يك تيم در انواع و اقسام مسابقات شركت كنند نتيجه 
همين مى شود. اين بچه ها سال ها عضو ثابت تيم ملى بودند در تورنمنت جهانى، 
ــگ همواره بازى  ــجويان جهان، ارتش هاى جهان و حتى درلي ــيايى، دانش آس
مى كردند در واقع در همه اين سال ها فشار مضاعفى وارد شده بود و نتيجه هم 
اين است كه مى بينيد. بچه ها با انواع آسيب ديدگى ها كه از ادامه تمرين و حضور 
مجدد در تيم ملى جا مانده اند. البته براى انتخابى كه روزهاى يكشنبه و دوشنبه 
داريم به همه بچه ها حتى در نشستى كه با يوسف كرمى داشتيم اعلام كرده ايم 
كه حضور داشته باشند و حتما بازى كنند. هر كس كه مدعى پيراهن تيم ملى 

است بايد در اين دو روز در مسابقات شركت كند. 
 چه برنامـه اى داريد كـه تيم جديد هـم دچار اين آسـيب ديدگى ها و  �

مشكلات نشوند؟ 
متاسفانه تيمى كه در سال 86 و بعد از جام جهانى چين بنده و آقاى ذوالقدر 
تحويل ميهماندوست داديم پشتوانه سازى نشدند. تيم در تمام مسابقات شركت 
كردند. ما اين كار را غلط مى دانيم و سعى داريم دو تيم ملى داشته باشيم هدفمان 
پشتوانه سازى براى آينده اين رشته است. كار سازندگى هم درسطح پايه و هم در 
سطح مربيان را در برنامه داريم تا در آينده مانند الان دچار كمبود مربى و بازيكن 
نباشيم. برنامه ما اين است كه در برداشت نيروهايمان موفق باشيم. مهم ترين 
هدف ما اين است تا بتوانيم افراد بيشترى را پرورش بدهيم. ما حتى از بچه هاى 

بازنشسته تيم ملى براى مربيگرى و آموزش استفاده مى كنيم. 
 با توجه به اينكه مسـابقات كشـورهاى اسـلامى و قهرمانـى جهان در  �

مكزيك و المپيك را پيش رو داريد چه برنامه ريزى هايى را در دستوركارتان 
قرار داده ايد كه اين ناكامى ها تكرار نشود؟ 

اين دو ميدان براى ما بسيار مهم است اما المپيك هدف اصلى ما است. اما 

به هر حال با توجه به اينكه دو رقابت مهم كشورهاى اسلامى و قهرمانى جهان 
در مكزيك را پيش رو داريم دو تيم مجزا را براى حضور در اين پيكارها تشكيل 
داده ايم. هر دو تيم دو كادر فنى مجزا هم دارند تا شاهد روندى كه در گذشته 

بوديم نباشيم. 
 براى اولين بار چنين برنامه اى را انجام مى دهيد؟  �

ــابقات كشورهاى اسلامى سال 84كه يك تيم به مسابقات در  خير. در مس
كشور عربستان اعزام كرديم و يك تيم هم به مسابقات جهانى اعزام كرديم كه 
ــابقات كشورهاى اسلامى را رفتم و ذوالقدر مسابقات جهانى كه هر دو  من مس

تيم مان هم نايب قهرمان شدند.
 ذوالقدر در كنار شما خواهد بود؟  �

12 سال است كه ما با هم همكار هستيم و ايشان به عنوان يك كارشناس 
در حوزه تكواندو مثمرثمر خواهند بود. 

 حمايت هاى پولادگر چطور؟  �
من از ابتداى كارم از آقاى پولادگر دو چيز خواستم كه يكى به بنده اعتماد 
كنند و ديگر اينكه از بنده حمايت كنند و ايشان قول همه جور همكارى را دادند 
ــما را دعوت به كار كرديم بدانيد كه حتما حمايت تان  و گفتند ما زمانى كه ش

مى كنيم و حتما به شما اعتماد خاصى داريم. 
 عسگرى، مقانلو و ميهماندوست در كنار شما حضورخواهند داشت؟  �

ــفانه به رغم اصرار و پيگيرى هاى ما تمايلى براى فعاليت از سوى اين  متاس
دوستان نبود. به هر حال هردو آنها ازسرمايه هاى خوب تكواندو ما هستند وتلاش 
ما اين بود كه اين جمع باتجربه در كنارهم حضور داشته باشند اما آقايان نظرات 
ديگرى داشتند و شرايط ما به گونه اى نبود كه پذيراى آنها و خواسته هاى شان 

باشيم. 
  مرتضى كريمى چگونه مى خواهد تيم ملى را از اين انحطاط نجات دهد؟  �

اگرچه در وضعيت فعلى نمى خواهم قول بدهم اما سابقه سال ها كار نشان 
ــايى استعدادهاى ناب راه پيروزى را  داده كه يك مربى خوب مى تواند با شناس
هموار كند. در شرايط فعلى تيم نياز به جوانان باانگيزه و تازه نفس و البته سالم 
دارد. به نظر من بايد به بازيكنان جوان و حتى مربيان جوان ميدان داد. ضمن 
اينكه تيم ملى براى حضور در مسابقات جهانى به يك مربى باتجربه نياز دارد كه 

شرايط رقابت هاى جهانى را پيش از اين تجربه كرده باشد. 
 حضور هادى ساعى به عنوان مدير فنى تيم هاى ملى تكواندو تا چه اندازه  �

مى تواند به شما يارى دهد؟ 
ــاعى بازيكن ارزشمند و باتجربه سال هاى نه چندان دور  به هرحال هادى س
ــت كه با حمايت ها و راهنمايى هاى او مى توانيم در ميادين بزرگ بار ديگر  اس

حضورى موفقيت آميز داشته باشيم. 
 سخن آخر؟  �

تشكر مى كنم از همه خبرنگاران و اصحاب رسانه و افكار عمومى و اميدوارم با 
پيگيرى و حتى نقدهاى خود ما را در مسيرى كه پيش رو داريم حمايت كنند. 
همه ما در تلاشيم كه تكواندو به روزهاى اوج خود برگردد و بى شك اين اتفاق 

ميسر خواهد شد. 

مرتضى كريمى، سرمربى تيم ملى تكواندو: 

اعتماد و حمايت مى خواهم
معصومه حيدرى - پويان اميرى

 هادى ساعى*


