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برگی از تاریخ مشاغل

تهران‌نش��ين‌ها بعد از بازگشت ناصرالدين شاه از ��
س��فر اروپا و از صدقه سر شيرهايي كه در دوشان‌تپه 
نگهداري مي‌ش��د، صاحب نخس��تين جاده شوس��ه 
در تهران ش��دند. اين مس��ير از مسيرهاي سنگلاخ و 
صعب‌العبور مي‌گذش��ت كه علاوه بر آن، آب باران و 
برف و بهمن و رودخانه‌اي پرخروش از موانع طبيعي 
آن بودن��د. اين راه شوس��ه از اولين راه‌هايي بود كه با 
رعايت مشخصات فني و اصول مهندسي ساخته و به 
اتمام رسيد. گش��ايش اين جاده به شاه قاجار امكان 
مي‌داد تا هر وقت دلش بخواهد با س��رعت خود را به 
حيوانات عزيز دردانه‌اش برساند كه براي وي اهميت 

زيادي داشتند.
مراسم ويژه براي گشايش راه شوسه

اس��نادي كه در دست است، نش��ان مي‌دهد روز 
بيس��ت‌ويكم مهر س��ال 1253 مهندس اروپايي كه 
مج��ري طرح احداث جاده، براي مراس��م افتتاح بود، 
آيي��ن وي��ژه‌اي ترتيب داده ك��ه در ايران ت��ا آن روز 
نظيرش سابقه نداش��ت. او طاق نصرتي از گل و گياه 
درس��ت كرده و بر بالاي آن علامت شير و خورشيد و 
كتيبه‌اي به افتخار شاه نصب كرده بود و حدود يكصد 
پرچم بزرگ در انته��اي تيرها به اهتزاز درآمده بود و 
همه چيز با دسته گل و گياه به‌هم بسته شد. با شليك 
21 تير توپ و متعاقب آن نواختن سرود ملي، گشايش 
اولین راه شوس��ه در ايران به اطلاع همگان رسيد و در 
اين تاريخ اولين باري بود كه سرودملي در يك مراسم 
رسمي نواخته شده. شاه زماني كه كليد قفل شده در 
يك سيني نقره‌ براي باز كردن راه شوسه را دريافت كرد 
تا به وس��يله آن جاده را افتتاح نمايد، در كنار آن يك 
كيسه كوچك محتوي 14 تومان نيز ديده مي‌شد كه 
گويا از اعتبارات راه‌سازي زياد آمده بود. شاه ضمن ابراز 
خوشحالي از صرفه‌جويي‌هاي انجام شده و با تشكر از 
صداقت مهندس اروپايي، كيسه پول را از داخل سيني 
برداشته و در جيب خود گذاشت. طاق نصرت نيز شديدا 
مورد توجه ناصرالدين‌شاه قرار گرفت و از تازگي گل و 
گياهاني كه براي تزيين آن مورد اس��تفاده قرار گرفته 
بود، اظهار تعجب كرد و وقتي به اطلاعش رس��يد كه 
عده زيادي كارگر تمام شب گذشته را بيدار مانده و به 
تزيين آن پرداخته‌اند به قدرداني لفظي از آنان پرداخت، 
اما به صرافت نيفتاد تا پول مختصري را كه چند لحظه 
پيش از داخل سيني برداشته بين آنان تقسيم كند و با 
اين كار موجبات مسرت خاطرشان را فراهم سازد. شاه 
در آخر از وزير خارجه وقت، حاج‌ميرزا‌حسين‌خان كه 
بر عمليات ساختماني جاده نظارت داشت، قدرداني كرد 
و روز بعد به منظور ابراز رضايت رس��مي خود، او را به 

درجه سپهسالاري ارتقا داد.

در حمام‌ه��اي آن دوره، دلاك نق��ش بس��يار ��
مهمي ب��راي نظيف و تميز كردن مش��تري ايفا 
مي‌كردن��د و برخ��ي از رج��ال و اعي��ان دلاك 
مخصوصي داشتند كه با خود به حمام مي‌بردند. 
پ��س از اينك��ه مش��تريان در خزين��ه خ��ود را 
مي‌شستند، نوبت به كيسه‌كشي مي‌رسيد كه ابتدا 
دلاك لنگ خشكي را كه به مناسبت فصول سال 
داش��ت براي مشتري پهن كرده و لنگ ديگري را 
زير سر مشتري مي‌گذاشتند. مقدمه كيسه‌كشي، 
مشتمال بود كه شروع مي‌ش��د. در آغاز ظرفي از 
جنس مس با دهان��ه‌اي ناوداني به نام دولچه كه 
درونش آب گرم بود بر س��ر و تن مشتري ريخته، 
سپس دلاك با فشار دست‌هايش، بدن مشتري را 
مي‌مالاند.  س��پس رگ قولنجش را مي‌شكست و 
چندين بار گردنش را به طرف سمت چپ و راست 
مي‌چرخاند تا آنجا كه كم‌كم خستگي و كوفتگي 
مش��تري بيرون مي‌آمد و حالت سستي او را دربر 
مي‌گرفت و آماده براي مش��تمال و نرمش كامل 

مي‌شد. 
بعض��ي از مش��تريان ع�الوه ب��ر مش��تمال، 
كيسه‌كشي مي‌خواستند. كيس��ه همان‌طور كه 
از نامش پيداس��ت كيس��ه‌اي بود به اندازه دست، 
بافته از پشم مانند گليم نازك يا جاجيم كه قبل 
از اس��تعمال آن را ب��راي اينكه نرم‌تر باش��د روي 
شعله آتش گرفته و در آب گرم ماليده و به دست 
مي‌گرفتن��د. بعد از مش��تمال، دلاك باز يكي، دو 
دولچه آب بر سر و بدن مشتري مي‌ريخت سپس با 
كيسه او را مي‌شست كه از پشت بدن آغاز مي‌شد 
تا به گردن و دست‌ها مي‌رسيد و سپس مشتري را 
به پشت خوابانده سينه و شكم و پاهايش را كيسه 
مي‌كشيد و سپس مشتري مي‌رفت و خود را آب 

مي‌كشيد و از حمام خارج مي‌شد. 
صابون‌زني

صاب��ون زدن پ��س از اتمام كيسه‌كش��ي بود 
كه معمولا مش��تري را روي س��كوي پاي خزينه 
مي‌نش��اندند و دلاك آب را بر سر مشتري ريخته 
و صابون به دستش مي‌داد و اگر انعامي از مشتري 
مي‌گرفت خودش صابون را به سر مشتري مي‌ماليد 
و موها و صورت مش��تري را مي‌شست. البته همه 
اين موارد مش��تمال، كيسه‌كش��ي و صابون‌زني 

مختص افراد پولدار و دست‌بده بود. 
سرتراشي و ريش‌تراشي 

از ديگر كارهاي داخل گرمخانه، ريش‌تراشي و 
سرتراشي بود كه به وسيله دلاك انجام مي‌گرفت. 
به اين صورت كه مش��تري پس از خيس ش��دن 
س��ر و تن قبل از كيسه و صابون آماده سرتراشي 

و ريش‌تراشي مي‌شد و دلاك مطابق شأن و آبرو يا 
بيگانگي و بي‌اعتباري او لنگ نو يا كهنه‌اي به زيرش 
گسترانيده و تيغ را كه با ميخي روي ديوار آويخته 
بودند، آورده و به سنگ تيغ كه به نام سنگ سابي 
معروف اس��ت كشيده و تيز مي‌كردند و دست به 
كار مي‌شدند. سر و ريش تراشيدن در حمام رونق 
بسيار داشت چرا كه مشتري مي‌توانست خود را از 
خون و جراحت‌هايي كه به خاطر مو زدن آش��كار 

شده بود، پاكيزه كند. 
سارقان حمام 

در آن دوران، يكسري دزد وجود داشت كه به 
سارقان معروف بودند كه به دزدي البسه، اسباب 
حمام مشتريان يا لنگ حمامي‌ها مي‌پرداختند كه 
آنها را »لنگ‌زن« مي‌گفتند و روزي نبود كه از اين 
بابت در حمام غوغايي برپا نش��ود. كار اين دزدان 
اين بود كه البس��ه كهنه خود را با لباس نو و بهتر 
مشتريان ديگر عوض مي‌كردند كه البته محتويات 
جيب‌هاي آنان را نيز به سرقت مي‌بردند و اين امور 
باعث شده بود كه حمامي‌هاي خبره متوجه باشند 
كه افراد غريبه را زير نظر داشته باشند. از اين رو در 
اواخر حمامي‌ها به اين فكر افتادند تا در هر حمام 
تابلو يا تابلوهايي را به اين صورت در س��ر سربينه 

نصب نمايند:
هر كه دارد امانتي موجود 

بسپارد به من به وقت ورود 
نسپارد اگر شود مفقود 

بنده مسوول آن نخواهم بود
پول حمام و اجرت دلاك 

در دوره ناصري براي هر يك از موارد گفته شده 
در بالا از دوشاهي تا هشت شاهي قيمت گذاشته 
شده بود. مثلا براي كيسه پنج شاهي، صابون‌زني 
پنج شاهي، سر يا ريش‌تراشي چهار شاهي و... اما 
بسياري از افراد بودند كه همين مبلغ اندك را هم 
نداشتند و ماه به ماه تن‌شان رنگ آب گرم به خود 
نمي‌ديد و اين هم بر سر زبان‌ها بود كه: فقيري را 
گفتند چرا حمام نمي‌روي؟ گفت: دنيا آمديم ماما 

شست، از دنيا مي‌رويم مرده‌شور مي‌شويد. 
ساعات كار حمام 

س��اعت كار حمام از اذان صب��ح تا غروب بود 
مگر ماه رمضان كه به استثنا حمام‌ها 24 ساعته 
ب��از بودند. در بيرون حمام نيز بس��اطي پر زرق و 
برق پهن بود که فروشندگاني به فروش آلو تا دوغ 
مي‌پرداختند يا اگر زمستان بود، شير، شلغم و لبو 

نيز در اختيار مردم قرار مي‌دادند.

به هنگام سلطنت محمدش��اه قاجار، ميرزاحسين‌خان 
آجودانباشي‌مقدم ماموريت يافت تا به لندن عزيمت كند و 
پيرامون مسايل دخالت‌هاي وزير مختار دولت انگليس در 
امور ايران به مذاكره بپردازد. آجودانباشي ابتدا به وين سپس 
پاري��س و بعد لندن رفت و س��فرنامه‌اي جامع در رابطه با 
سفرهاي خود تدوين كرد كه بعدها به صورت كتابي انتشار 
يافت كه در آن كتاب چگونگي رسوخ و رشد فرهنگ غربي 
در 150 س��ال گذشته را به خوبي نشان مي‌داد. اين كتاب 
.ـ.ش به چاپ رسيد سه صفحه جالب  كه در س��ال 1356ه
توجهي در رابطه با ايجاد باغ‌وحش در پاريس داشت كه در 
صفحات 361 تا 363 به آن اشاره كرده است كه خواندنش 
خالي از لطف نيست: »عمارات مرتبه به مرتبه‌ بسياري در 
گوش��ه و كنار باغ ساخته و هر آنچه طيور و حشرات‌الارض 
وجود داش��ت كه به مرور از هر جنس آنها تعدادي زنده يا 
مرده، در آن عمارت نگاه داشته‌اند... بعضي‌ها را در يك قفس 
و ي��ك خانه با وضعي به هم عادت داده‌اند كه مطلقا اذيت 
قوي به ضعيف نمي‌رس��د مثل ش��ير و ميش، گرگ و بره، 
شاهين و صعوه يا مار و زاغ و...« »از جنس وحوش و طيور و 
ساير حيوانات بري و بحري، زنده باشد يا مرده، اقلا 10 هزار 
در آن عمارت نگه داشته‌‌اند كه بعضي از آنها در ايران معروف 
و مشهور نيست. از جمله ضرافه )زرافه( كه رنگي شبيه به 
شتر دارد اما گردن و دست‌هاي پيشين‌اش دو برابر درازي 
دست و گردن شتر است و پاهاي عقبش به غايت كوتاه بود 
مث��ل گاو و گاوميش. در هر دو پا ناخن دارد وقت راه رفتن 
مانند شتر راه مي‌رود و مثل مناره‌ها سرش به آسمان است. 
در پاريس كه زنده نگاه داشته‌اند، منحصر به يكي است. اما 
مرده‌اش خيلي است و...« اين متون كه براي اولين بار شاه 
و درباريان را با پديده‌اي به نام باغ‌وحش آش��نا كرد، بعد از 
مرگ محمدشاه و آغاز سلطنت ناصرالدين‌شاه باعث شد كه 
او كه شيفته‌ الگوبرداري از غرب و تفريحات عجيب و غريب 
بود تصميم بگیرد باغ‌وحشي براي خود ترتيب دهد و شخصا 
به تربيت و نگهداري انواع و اقسام حيوانات وحشي بپردازد. 
به همين جهت بخشي از قصر دوشان‌تپه را كه بر بالاي 
تپ��ه‌اي متروك و رو به كوهپايه‌هاي البرز بنا ش��ده بود به 

باغ‌وحش اختصاص داد.
قصر دوشان‌تپه

قصر دوشان‌تپه از يك ساختمان هشت‌گوش يك‌طبقه 
تش��كيل ش��ده بود و راه ورود به آن، جاده خاكي پرپيچ و 
خمي بود كه داخلش ش��باهت زيادي به قصر سلطنت‌آباد 
داشت. به اين دليل ناصرالدين‌شاه، اين منطقه را باغ‌وحش 
كرد چراكه زيستگاه انواع حيوانات وحشي بود و به اين دليل 
قصر را به‌گونه‌اي بنا نهاد كه در زماني كه به ش��كار مي‌رود 
در آنجا بياسايد و به همين جهت ناصرالدين‌شاه مقرر داشت 
تا از دروازه دوش��ان‌تپه )ميدان ش��هداي فعلي( جاده‌اي به 
سمت مش��رق احداث و در آنجا باغي ايجاد كنند. اين باغ 

كه سردرش با نقاشي‌هاي مختلفي از اشكال شير، ببر، پلنگ 
و مناظري از شكارهاي عصر ناصري تزيين شده بود در آن 
مجموعه‌اي از ش��يرهاي بدون يال و تعدادي ببر مازندران 
نگهداري مي‌شد كه در روزهاي تعطيل به‌ويژه سيزده‌بدرها 
جزو تفريحگاه‌هاي تهران‌نش��ين‌ها به حساب مي‌آمد و جز 
در مواردي كه ش��اه حضور داشت، بقيه اوقات مردم عادي 

به‌راحتي مي‌توانستند در آن رفت و آمد كنند.
علاقه شاه به شير

ناصرالدين‌ش��اه از هر فرصتي براي ديدار از دوشان‌تپه 
استفاده مي‌كرد و نسبت به همه حيوانات، دلسوزي خاصي 
ابراز مي‌كرد. ولي در ميان همه حيوانات به ش��يرها علاقه 
بيشتري داش��ت و گواه اين امر حادثه‌اي است كه در سال 
.ـ.ش رخ داد و تقريبا اكثر مورخان و س��ياحان در  1257 ه
آن زمان به اين مورد اشاره كرده‌اند. مشروح ماجرا از اين قرار 
اس��ت كه در نخستين روزهاي ماه محرم، يكي از شيرهاي 
باغ‌وحش بچه‌اي زاييد و چون شاه در شهر گرفتار برگزاري 
عزاداري در تكيه دولت بود، نتوانست از زائو ديدن كند! ناچار 
براي اينكه بتواند در جريان دقيق مزاجي شير و بچه‌اش قرار 
گيرد، دس��تور داد چاپار ويژه‌اي بين تهران و باغ‌وحش داير 
شود و هر نيم ساعت به نيم ساعت وي را از حال آنها باخبر 
كند. بچه‌ش��ير در ماه بهمن به دنيا آمد و در آن سال برف 
سنگيني سراس��ر تهران و حومه را پوشانيده بود و شاه كه 
احساس مي‌كرد با اين وضع، رفت و آمد چاپارها با سرعت 
امكان‌پذير نيس��ت، مقرر داشت يك رشته سيم‌تلگراف به 
دوش��ان‌تپه كش��يده و دفتر كوچكي درست مقابل قفس 
شير داير ش��ود تا از اين طريق دايم با باغ‌وحش در ارتباط 
باشد. همه كارها با سرعت انجام شد و به محض اينكه كار 
سيم‌كشي به پايان رسيد متصدي مربوطه طي تلگرافي به 
قصر شاه اطلاع داد كه كار داير كردن ارتباط تلگرافي خيلي 
زودتر از آنچه كه تصور مي‌رفت، به پايان رس��يد. متصدي 
مربوطه طي تلگرامي به قصد شاه اطلاع داد كار تلگراف تمام 
شده است و جوابي از ناصرالدين شاه دريافت كرد كه: حال 
شير خوب اس��ت؟ متصدي تلگراف جواب داد: به‌حمدالله 
حال حيوان‌ها خوب است. وقتي اين تلگراف به حضور شاه 
رسيد وي چنان برآشفت كه متصدي تلگراف را به دشنام 
و ملامت گرفت و فرياد كشيد: شير حيوان نيست! حيوان 
كسي است كه او را حيوان خطاب مي‌كند! و در همان لحظه 
متصدي را از كار بركنار كرد. پس از سپري‌شدن 10 روز اول 
محرم، ناصرالدين‌شاه فرداي پايان مراسم به سرعت برق و 
باد همان ش��ب به سمت دوشان‌تپه با اسب تاخت و وقتي 
شخصا از ش��يرها عيادت كرد با رضايت به تهران برگشت. 
دكتر فووريه، طبيب شاه نيز در مورد ساير حيوانات در اين 
باغ نوشته است: »در باغ‌وحش يك ميمون و چهار شير نر و 
ماده از كوه‌هاي ش��يراز، سه ببر از مازندران و يك يوز و سه 

پلنگ از جاجرود و پنج خرس از دماوند وجود داشته‌اند.«

فرزانه نيكروح‌متين

افقي:
اتاق��ي در ادارات مخص��وص   -1 
آماده‌كردن چاي – منس��وب به فصل 
اول  2- قوم زردپوس��ت چنگيز خان – خوانچه – از 
نام‌هاي عنكبوت  3- فهميدن – خطوط باريك موازي 
و نزديك به هم به شكل سايه روشن – نوعي بالاپوش  
4- عقيده – الفباي عمران – بازرگان و سياح فرانسوي 
كه به ايران نيز س��فر كرده اس��ت – كارگاه بافندگي  
5- نام آذري – رييس پليس اس��تالين – شگفتي‌ها  
6- تسلط كشور قوي بر كشور ضعيف بدون استفاده از 
نيروي نظامي به كمك حكومت دست نشانده – هادي 
جريان برق  7- ماه فرنگي – كال – هامون و دش��ت  
8- نوين – ناقص و كوتاه – گريبان جامه  9- كامپيوتر 
– از پس��ران فريدون – جدي��د  10- اصلاح و تعمير 
كردن – شاعر  11- بد اقبالي – پدال – ضمير مونث 
انگليسي  12- قليل – دعا و مناجات – خطاب نزديك 
– سلطان جنگل  13- بالاي زانو – تمييز حق از باطل 
)دساتيري( – نظريه  14- عاشق – پرستار – نزديك 

كاشان  15- آماج و هدف – بازيچه كودكان 

سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي 
عددهاي بي‌تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد گفته 
مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات 
كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول 
سودوكو:

1- در هر سطر و ستون بايد 
اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي 
نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد 
يك تا 9 بايد نوشته شود و 
در نتيجه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود.

جدول
1227

حل جدول
1226

حل سودوكو
234

سودوكو
235

باغ‌وحش ایران، مجمع الوحوش ناصري

وقتي شاه براي شيرش يك خط تلگراف كشيد

اولين جاده تهران

عمودي:
 1- كش��ور عربي ح��وزه خليج‌ف��ارس – به نظم 
درآوردن  2- پايتخ��ت ع��راق – مح��ل دور زدن – 
اصطكاك  3- نوعي بش��قاب – شيطان – نام دخترانه 
4- كلام اس��تثنا – كافي –شهري در استان اصفهان 
– زم��ان ناچي��ز  5- جعبه بس��ته بندي‌ه��ا – وكيل  
6- خوش آن هنر اس��ت – پيش پرداخت – واكس��ن  
7- آلاچيق – امي��ران – از عناصر، فلزي نقره‌اي، نرم 
و س��بك  8- هنرمندي در كن��ار بوم – رازها – بخت 

و فرص��ت  9- مت��رادف آن در رديف 10 افقي آمده – 
بسيار سير‌كننده – در بزرگ  10- نامي پسرانه – راه 
تنگ – پسوند شباهت  11- دوران پرافتخار حمل در 
مادران آينده – بدترين نوع جرم  12- همه را ش��امل 
مي‌شود – از ماه‌هاي رومي – خرس فلكي – پيدا كن  
13- ماده بيهوشي – گياه دارويي با گل‌ها و برگ‌هاي 
معطر – رايزني  14- وسيله‌اي در نجاري – درخت كاج 
– مركز فارس  15- اثري از »ويليام فالكنر« نويس��نده 

آمريكايي – حلاوت 
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حم��ام در تهران قدي��م چه بزرگ، چ��ه كوچك، چه  
عمومي از روي قاعده و قانون صحيح حمام‌سازي و معماري 
علمي با شرايط مكاني مخصوص خود ساخته مي‌شد و در 
هيچ خانه‌اي حمام وجود نداشت. حمام نظام‌الملك آخر بازار 
كفاش‌ه��ا مقابل بازار پاچنار از بهترين حمام‌هاي تهران به 
ش��مار مي‌رفت كه متاسفانه امروزه اثري از اين حمام باقي 
نمانده و جايش پاس��اژ و دكان قرار گرفته اس��ت.از جمله 
حمام‌هاي معروفي كه همچنان تا حدودي پابرجاست، حمام 
مهدي‌خاني واقع در بازار بزرگ تهران اس��ت كه حدود 80 
درصد آن سالم به نظر مي‌رسد، حمام همتيار نيز در خيابان 

وحدت اسلامي از ديگر حمام‌هايي است كه پابرجا مانده.
بناي حمام

حمام‌ها به چهار قسمت تقسيم مي‌شدند كه به شرح زير 
بود: قسمت اول: قسمت مدخل يا راهرو ورودي كه حتما با 
15، 20 پله كه به نش��يب مي‌رفت و به سربينه مي‌رسيد.

قسمت دوم كه شامل سربينه يا رخت‌كن بود كه به صورت 
سرپوشيده، براي تعويض لباس و بستن لنگ و آماده شدن 
براي ورود يا بيرون آمدن از حمام بود.  قسمت سوم: راهرو 
ميان سربينه و گرمخانه كه لولئین خانه و حوض لنگ‌شويي 
در آن قرار داش��ت. قسمت چهارم شامل گرمخانه كه اصل 

حمام و محل استحمام به شمار مي‌رفت.
معماري حمام

معماري حمام‌هاي آن دوره چنين بود كه حتما حمام 
بايد چندين متر از سطح زمين پايين‌تر بنا شود. به طوري 
كه س��طح بيروني س��قف حمام يعني بام آن مس��اوي با 
زمين‌هاي مجاور بوده باشد و بناي آن به قول بناها »پشت« 
داش��ته باشد يعني س��اختمان آزاد نباشد بلكه اطرافش را 
زمين احاطه كرده باش��د كه در براب��ر زلزله، باد، توفان و ... 

در امان بماند.
تابلو و نشانه حمام

تابلو يا علامت مش��خصه حمام بر داير بودن آن، اين 
بود كه دو ريس��ه لنگ، انتخاب مي‌كردن��د و از دو جرز 
دهانه حمام به دو طرف كوچه يا بازار مي‌كشيدند و اگر 
امكان اين كار نبود و كسبه‌اي در اطرافش بودند لنگ‌ها 
را از ج��رز به داخل راهرو ورودي مي‌آويختند و نش��انه 
حمام زنانه كه معمولا پيوس��ته به حمام مردانه و درش 
دور از كوچه و گذرگاه عام و مس��تور از ديد نامحرم بود، 

پرده ضخيمي بود كه جلوي در آن مي‌آويختند.
مدخل يا راه ورودي حمام

همانطور كه گفته شد مدخل حمام شامل چندين پله به 
طرف پايين بود كه بعد از هر چند پله، پاگردي جهت رفع 
خستگي در آن تعبيه شده بود و در آخر پله‌ها دري كه راهرو 
را از سربينه جدا مي‌كرد، در يك لنگه‌اي از چوب و تخته بود 

كه مانع خروج حرارت سربينه به خارج مي‌شد.
سربينه

سقف سربينه معمولا طاق ضربي گنبدي شكل مانند 
طاق‌هاي مسجد بود كه خط‌كشي و رنگ‌آميزي شده بود و 
نور از شيشه‌هاي ذره‌بيني گردي كه در سقف جايگزين شده 

بود، كف سربينه را روشن مي‌كرد. 
همچنين كاش��ي‌‌هاي بزرگي با عكس‌هاي برجسته از 
تصاوير پهلوانان و قهرمانان شاهنامه در دو رديف قرار گرفته 
بود.در سربينه قفسه‌هايي جاي‌گذاري شده بود براي رختكن 

و گذاشتن لباس‌ها.
در گوشه‌اي از سربينه در باريك و محفظه‌اي تاريك قرار 
داشت كه قهوه‌خانه حمام به شمار مي‌رفت كه در آن چاي 
و قهوه تهيه ش��ده همچنين قليان و چپق آماده به دست 

مشتري مي‌رسيد.
ورود به حمام

مشتري هنگام ورود، طبق اين سنت كه هر واردي بايد 
به حاضران س�الم كند، سلامي به اس��تاد حمامي كرده و 
اس��تاد جوابش را داده و دس��تور به ورود گرمخانه مي‌داد و 

پس از آن مشتري وارد گرمخانه مي‌شد.
گرمخانه

صحن گرمخانه، ساختماني كاملا شبيه به سربينه داشت 
با طاقي گنبدي‌ شكل و چهار ستون سنگي يا آجري براي 
نگهداري گنبد سقف همچنين به عكس‌هاي برجسته ‌مانند 
كاشي‌هاي سربينه كه از نقوش پهلواني و تمثال‌هاي پهلوانان 
در حال كش��تي گرفتن و احوال گوناگون ورزش باستاني 
منتهي مي‌شد. در واقع فضاي اصلي حمام گرمخانه بود كه 
در آن حوضي براي ش��نا و بازي جوان‌ها به نام چاله‌حوض 
قرار داشت كه شبيه استخرهاي امروزي بود همچنين داراي 

خزينه بود كه به طور كامل شرحش را در زير مي خوانيد.
خزينه

خزينه يا خزانه عبارت از حوض سرپوش��يده آب گرمي 

جهت استحمام تمام مراجعان به حمام بود كه متاسفانه هم 
افراد سالم و هم مريض در آنجا شست‌وشو مي‌كردند. اين 
خزينه‌ها در سال يك‌ يا دو بار تعويض آب مي‌شدند و در 
ديگر اوقات آب روي آب شده را كسر و براي صابون‌زني 
و ليف‌زن��ي برمي‌داش��تند مگ��ر آب خزينه‌هاي حمام 
محله‌اي اعيان‌نش��ين كه هر سه ماه يك مرتبه تعويض 
مي‌ش��دند.از جهت آلودگي آب و استفاده از آن، حمام، 
بدترين مكاني بود كه افراد به بيماري‌هاي متفاوتي مبتلا 
مي‌شدند. زماني كه آب خزينه عوض مي‌شد اين واقعه 
از امور مهمي بود كه با بوق و كرنا به س��مع اهالي شهر 
مي‌رسيد و هر كس توانسته بود از آن حتي در هفته‌‌هاي 
اول اس��تفاده كند، از افراد خوش‌طالع و موفق به شمار 
آم��ده بود.در كنار خزينه، حوضچه ديگري با آب ولرم يا 
سرد نيز قرار داشت. همانطور كه گفته شد آب خزينه‌ها 

و چاله‌حوض‌ها به انواع كثيفي‌ها و نجاسات آغشته بود با 
اين حال، برخي اين آب را درمان هر درد دروني و بيروني، 
زخم، جراحت و بريدگي و شكس��تگي و علاج امراضي 
مانند سرفه و  تنگي نفس، ذات‌الريه مي‌دانستند كه به 
صور مختلف آن را مورد اس��تفاده قرار مي‌دادند از قبيل 
استنشاق، غرغره جهت باز شدن سر و مغز، نوشيدن يك 
تا س��ه كف جهت علاج درد سينه و مري و... عجيب‌تر 
آن ب��ود كه مردم مي‌گفتند اكثر افراد با اين آب معالجه 

مي‌شدند.
س��رانجام در دوره س��لطنت پهل��وي دوم كه تهران 
صاحب آب لوله‌كشي شد از آن پس بنا بر اقتضاي جديد 
حمام‌ه��اي خزينه‌اي و قديمي يكي پ��س از ديگري از 
گردونه فعاليت خارج شدند و از ميان رفتند و جاي خود 

را به حمام‌هاي جديد منازل دادند.

حمام در تهران قديم

خزينه‌اي كه شفا مي‌داد
 يا بيمار مي‌كرد

شغلي به نام دلاكي

آريا شيرواني
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