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زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.

بیشترین سالمندآزاریغفلت و آزار جسمی؛ 
ایســنا: پس از برخی آمارهای مطرح شده 
از میزان سالمندآزاری، سرپرست معاونت 
اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی کشور، 
بیشترین نوع ســالمندآزاری گزارش شده به 
این اورژانــس را به ترتیب از نوع «غفلت»، 
«جسمی» و «عاطفی» عنوان کرد. فاطمه 
ســلطانی با اشــاره به ابعاد سالمندآزاری، 
ســالمندآزاری  نــوع  «بیشــترین  افــزود: 
گزارش شــده به اورژانس اجتماعی، طبق 
آمارهای خط اورژانس اجتماعی به ترتیب 
از نــوع آزار غفلت و بعد از آن جســمی و 
بعد  عاطفی است. او با اشاره به مهم ترین 
عوامــل مؤثــر بر بــروز ســالمندآزاری در 
خانواده ها، تصریح کرد: ســالمندآزاری در 
خانواده ها معمولا ناشی از ترکیب مشکلات 
اقتصادی، اعتیاد، فشــار مراقبتی و ضعف 
آگاهی عمومی اســت. اورژانس اجتماعی 
با دریافت تماس، بررســی اولیه، اعزام تیم، 
مداخله فوری و ارجــاع به مراجع قضائی 
در صــورت نیــاز یــا بهزیســتی وارد عمل 
شــده و حمایت هایی مانند انتقال به مراکز 
نگهداری مرتبط، خدمات روانی و اجتماعی 
فراهــم  آســیب دیده  ســالمندان  بــرای 
می شــود که دراین میان آموزش عمومی و 
فرهنگ سازی نقشــی کلیدی در پیشگیری 
اورژانــس  معاونــت  سرپرســت  دارد». 
اجتماعــی مرکــز فوریت هــای اجتماعی، 
پیشــگیری از آســیب ها و بازتوانــی اعتیاد 
سازمان بهزیســتی کشور، با اشاره به نقش 
مشکلات اقتصادی، اعتیاد و فشار مراقبتی 
خانواده ها در بروز سالمندآزاری، ادامه داد: 
«مشــکلات اقتصادی و مالی ســبب ایجاد 
مشــکلاتی در خانواده می شــود و با توجه 
به هزینه هــای بالای مراقبتــی و خدماتی 
سالمندان این مشکل می تواند سبب غفلت 
و بی توجهــی در مراقبــت از ســالمندان 
شود». سلطانی همچنین درباره تأثیر سایر 
مسائل اجتماعی بر سالمندآزاری نیز تأکید 
کرد: «دربــاره اعتیاد، با توجه به هزینه های 
تأمین مواد مخدر، عوارض ناشی از استفاده 
از مواد مخدر (صنعتــی، روان گردان و...) 
وجود فــرد معتــاد در خانــواده، احتمال 
خشونت و سوءاســتفاده مالی از سالمند را 
افزایش می دهد. از سوی دیگر نیز مراقبت 
طولانی مــدت از ســالمند بیمار یــا ناتوان 
بــدون حمایت کافی  و امکانــات رفاهی و 
مالی به مــرور می تواند باعث فرســودگی 
و پرخاشــگری مراقب  شــود. علاوه  بر این 
موارد، ضعف آگاهی در حوزه ســالمندی 
و کاهــش جایــگاه اجتماعی ســالمندان 
زمینه ســاز بی احترامــی، بی توجهی و آزار 
اســت که تمام این عوامل می تواند نقش 
مؤثری در افزایش ســالمندآزاری داشــته 
باشــد». او با بیان اینکه مداخلات اورژانس 
اجتماعی در حوزه سالمندآزاری در مقایسه 
با سال گذشته افزایش یافته و این امر لزوما 
افزایــش موارد ســالمندآزاری  به معنای 
در جامعه نیســت، تأکید کرد: «این رشــد 
آماری می تواند بازتابی از بهبود دسترســی 
به خدمات، افزایش آگاهی عمومی درباره 
نقش اورژانس اجتماعی و اعتماد بیشــتر 

مردم به این نهاد باشد».

از جامعه یادداشت

افراد آن هرچند مذهبی به معنی علمایی آن نبودند، 
ادامـه از 
صفحه

اول

اما در مقایسه نسبت به فرهنگ مذهبی ایرانی تقید 
بیشتری نشان می دادند و تمایل کمتری به افکار نو از 
مبدأ اروپا و نیز ملی گرایی ایرانی داشتند. با این حال، 
ایــن گروه نیز مانند جریان اول مقید و متعهد به قانون اساســی، 
پارلمانتاریسم و عدم تمرکز قدرت در دست یک نفر بود و در این 
زمینه تا حدودی از سنت شــیعی الهام می گرفت. جریان دوم و 
ســوم در عمل با هم همراه بودند و اهداف مشــترک بســیاری 
داشــتند. علاوه بر مدرس، کسانی مانند محمدهاشم میرزا افسر، 
میــرزا هاشــم آشــتیانی، ســید ابراهیم ضیا ءالواعظین، شــیخ 
محمدعلــی تهرانی، فیروزآبادی، حائــری زاده و کازرونی در این 
جریــان فعال بودند. مــدرس در ابتدا قابلیت هــای رضا خان را 
مغتنم می دانســت و در برابر انتقــادات از او، معتقد به ضرورت 
حفــظ او بــود. در ۱۲ مهــر ۱۳۰۱، با وجــود انتقــادات تند که 
معتمد التجار نســبت به «حملاتی که [از ناحیــه قزاقخانه] به 
اســاس و ارکان آزادی و مشــروطیت در این پایتخت می شود»، 
مطرح کرد، مدرس گفــت: «با وجود این، عقیده من در باب وزیر 
جنگ این اســت که منافعش اساســی و مضارش فرعی است. 
بایســتی ســعی کرد که مضارش رفع شــود تــا منافعش عاید 
مملکت شود». اما با گذشت زمان از ۱۳۰۳ به بعد مدرس عمدتا 
در برابــر رضا خان قــرار گرفت  و حتــی بــرای محدودکردن او 
مراوداتی نیز با کسانی مثل شیخ خزعل یافت. با این حال، مدرس 
در مواردی مانند اعطای فرماندهی کل قوا به رضا خان و با وجود 
مخالفت مشروطه خواهان لیبرال، با این هدف که «باید چیزی به 
او بدهیــم که در پی خیالات دیگر نباشــد»، تمایل به ســازش با 
رضاخان داشــت. اما در قضیه جمهوری که در اسفند ۱۳۰۲ به 
اوج خود رسید، مدرس نقشی محوری در به شکست کشاندن آن 

از جمله از طریق بسیج مردم تهران در فروردین ۱۳۰۳ داشت.

در ۹ آبان ۱۳۰۴ مــدرس نیز به حدود ۱۰ نفر از نمایندگانی که 
با اســتناد به قانون اساســی، اقدام مجلس برای خلع قاجاریه را 
غیرقانونی می دانســتند، پیوســت. او بعد از نطق کوتاهی و قبل 
از تــرک مجلس گفت: «اگر حتی هــزار رأی مثبت هم بیاورید، باز 
کارتان مغایر قانون اساسی است». بعد از اینکه مجلس مؤسسان 
ســلطنت رضاشاه و اعقاب او را وارد قانون اساسی کرد، مدرس با 
این تصور که ممکن اســت بتواند با پیشه کردن سیاستی منعطف 
رضاشــاه را به ایفای نقش به  عنوان پادشاه مشروطه تشویق کند، 

سلسله مانورهایی را شروع کرد.
رضاشــاه که در ابتــدای کار مصمم به اعتــدال و میانه روی با 
هــدف تثبیت جایگاه خود بود، با مــدرس تعامل می کرد. تا آنجا 
که شهرت یافت کابینه مستوفی الممالک در خرداد ۱۳۰۵ حاصل 
تفاهم مدرس با شــاه بوده اســت. مســتوفی الممالک که بعد از 
فروغی نخست وزیر شد و وثوق الدوله و فروغی را به  عنوان اعضای 
کابینه به مجلس معرفی کرد، مدرس کوشید تمام وزرا رأی اعتماد 
بگیرند. مصدق که از مقیدکردن رضاشــاه به قانون اساسی ناامید 
بود و به  همین  دلیل برخلاف مدرس به رضاشــاه سوگند وفاداری 
یاد نکرده و پیشــنهاد مستوفی برای عضویت در کابینه را نپذیرفته 
بــود، با وثــوق و فروغی مخالفت کرد و به این ترتیب جلســه رأی 
اعتماد به جلسه ای تاریخی برای محاکمه قرارداد ۱۹۱۹ تبدیل شد. 
در این جلسه، مدرس در مقام حمایت از کابینه مستوفی، به نوعی 
نقش هیئت منصفه را بازی کرد و موضعی میانه گرفت. او گفت: 
«از پولی که گفته می شود وثوق و دو وزیرش گرفته اند، خبر ندارم و 
خود وثوق باید جواب بدهد». او عمل امضای قرارداد با انگلیس را 
یک «عقد فضولی» خواند و مثال زد که چون تیری که وثوق پرتاب 
کرد به هدف نخورده، پس نباید او را مقصر دانســت. او گفت: «به 
همه سیاست مداران نیاز داریم و اگر بنا باشد هر سیاست مداری را 

به عنوانی حذف کنیم، کسی باقی نمی ماند».

اما ســخن مهم تر مدرس آنجا بود که گفت: «... تمام داخله 
و خارجــه می دانند که از این آقا [مســتوفی] انتفاع نمی شــود 
برد [یعنی رضاشــاه انتفــاع نمی تواند ببرد] امــروز ما همین را 
می خواهیم. اگر ایشــان خدمات دیگر هــم کردند، نور علی نور. 
والا کار ایشان این است که جریان غیرعادی که برای این مملکت 
از چهار سال پیش پیدا شــده است، روی جریان عادی بیندازند. 
اوضاع جاری عادی شــود، نظام برود ســر نظــام [قزاق برگردد 
به قزاقخانه]، عدلیه مســتقل شــود، مالیه مستقل شود [یعنی 
نظامیان در امــور آنها دخالت نکنند] هرجــا دلش می خواهد 
بــرود تفتیش کند...». اقدامات مدرس در این حد محدود نماند. 
ملک الشــعرای بهار می گوید روزی بعد از ملاقات او با رضاشاه، 
مدرس به من (ملک الشــعرا) گفت: امروز به شــاه گفتم مردم 
راجع به تهیه ملک و جمع پول پشت سر شما خوب نمی گویند. 
شما پول می خواهید چه کنید؟ ملک به چه دردتان می خورد؟... 
. اگر به پولداری و ملک گیری و حرص جمع مال شــهرت کنید، 
برای تان خوب نیست... . شما کاری نکنید که مردم از شما بدشان 
بیاید. قدری پول به بهانه های مختلف خرج کنید. جایی بسازید، 
مدرســه ای، مریض خانه ای. کاری کنید که بگویند اگر پولی هم 
داشت، برای این کارها بود و بعد از این مخصوصا به املاک مردم 
کار نداشته باشــید. ملک داری حواس شما را پرت می کند. شاه 
گفت من پول زیادی ندارم. ولی از این به بعد هم نصیحت شما 

را می پذیریم».
تیر مدرس در همــه موارد به خطا رفت. مدرس و مصدق که 
برای انتخابات مجلس هفتم نامزد شــده بودند، انتخاب نشدند. 
بعــد از این بود که مدرس آن جمله معروف را به درگاهی، رئیس 
نظمیه، گفت: «اگر ۱۴ هزار نفری که برای مجلس ششم به من رأی 
دادند، پشیمان شده باشــند. پس آن یک رأیی که خودم به خودم 

دادم، چه شد». مدرس در ۱۳۰۷ دستگیر و به خواف تبعید شد.

اگر این تغییر بدون ترســیم چارچوب های روشــن از 
ادامـه از 
صفحه

اول
سوی تهران پیش برود، ایران خود به مرکز ثقل رقابت 
میان پکن و مسکو تبدیل می شود؛ رقابتی که می تواند 
هم ظرفیت ســاز باشــد و هــم، در غیاب سیاســت 
بهینه سازی روابط، محدودکننده. در چنین وضعیتی، یادآوری یک 
واقعیت کلیدی، نه برای شــعار، بلکه بــرای تصحیح زاویه دید، 
ضروری اســت؛ بنابراین ایران کارت نیســت، بازیگر است. ثبات و 
امنیت ایران برای روســیه یک ضرورت راهبردی بوده و هســت. 
حضور ایران در ســوریه عمق عملیاتی روســیه را تضمین کرد و 
امکان تثبیت موقعیت دمشــق را فراهم آورد. مسیرهای انرژی و 
تجارت از پهنه ایران، در شــرایط فشار، برای اقتصاد محدودشده 
روسیه نقش شریان های جایگزین را ایفا می کنند. بی ثباتی گسترده 
در ایران نه تنها مســیرهای امن تجاری و انرژی را مختل می کند، 
بلکه در سطح منطقه ای، خلأ قدرتی ایجاد می کند که پیامدهای 
آن از قفقاز تا دریای ســیاه و از آســیای مرکزی تا مدیترانه امتداد 
می یابد. دومینوی بی ثباتی در ایران می تواند روســیه را به سمت 
انــزوا و خفگی اقتصادی و حتی بحران های داخلی ســوق دهد؛ 
وضعیتی که مسکو آن را به درستی به  عنوان تهدیدی برای بقایش 
می شناســد، هرچند کمتر به زبان صریح بیان شده باشد. از همین 
منظر، تلاش برخی بازیگران برای تبدیل ایران به موضوع معامله، 
بیش از آنکه نشان قدرت آنان باشد، بیانگر درک آنان از نقطه های 
حســاس نظــم منطقــه ای اســت. هنگامــی کــه تماس ها و 
هماهنگی های پنهان حول ایران شــکل می گیــرد، معنایش این 
اســت که غرب آســیا دیگر صرفا میدان نبردهای نیابتی نیست؛ 
کانونی است که سرنوشت قدرت های بزرگ را متأثر می کند. آمریکا 
نشــان داده که می تواند پیروزی کوتاه مدت را به قیمت فرسایش 
اعتماد متحدانش بخرد. اسرائیل تلاش می کند از شکاف ها بهره 
بگیرد و ایران را به مسئله ای قابل معامله تبدیل کند. چین با صبر 
و تراکم سرمایه، جای روسیه را در حیاط خلوت سنتی اش می گیرد 
و نقشه اقتصادی را به  نفع خود بازتعریف می کند. روسیه در عین 

تلاش برای حفظ نقش، آشــکارا به ثبات ایران وابسته است و در 
غیاب آن، می تواند نخستین قربانی موج های بی ثباتی باشد. کنار 
هم گذاشــتن این خطوط، تصویری واحد می سازد: هر حرکت در 
ایران، نه فقط پیامدی برای تهران، بلکه موجی در ســواحل دورتر 
دارد؛ موجی که می تواند آرایش قدرت های بزرگ را جابه جا کند. 
در برابر چنین واقعیتی، راهبرد ایران نمی تواند بر امید به وفاداری 
دیگران یا اتکا به تضمین های بیرونی بنا شود. تبدیل شدن از کارت 
معامله به بازیگری غیرقابــل معامله، نیازمند بازتعریف فعالانه 
نقش ایران در نظم منطقه ای است. این بازتعریف با شعار حاصل 
نمی شــود؛ نیازمند دیپلماسی فعال و توازن ســازی هوشمندانه 
اســت. بهره گیری از رقابت قدرت ها، بدون لغزیدن به وابســتگی 
مطلق، هنر سیاست خارجی است. هر پیمان و هر پروژه باید ذیل 
یک نقشه راه مشخص قرار گیرد که نسبت ایران را با هر قدرت، در 
افق هــای کوتاه مدت و بلندمدت، روشــن می کند. شــفافیت در 
اهداف، تنوع بخشــی به شرکا، و ترســیم خطوط قرمز عملیاتی، 
مجموعه ای از اقدامات اســت که ایران را از مدار معامله پذیری 
خارج و در مدار کنشگری تثبیت می کند. قدرت چانه زنی واقعی از 
درون می آیــد. اقتصــاد مقــاوم، امنیــت پایدار و انســجام ملی 
ســتون های اصلــی ظرفیت کنشــگری اند. هرگاه این ســتون ها 
فرســوده شــوند، حتی بهتریــن ابتکارهــای دیپلماتیــک نیز به 
توافق هایــی شــکننده تبدیل می شــوند که در نخســتین بحران 
فرو می ریزند. به عکس، هرگاه این ستون ها تقویت شوند، حتی در 
اوج فشــارهای بیرونی، دســت ایران برای تعریف قواعد بازی باز 
می ماند. این پیوند درونی و بیرونی را باید به زبان عمل نوشــت: 
اصلاحات هدفمند برای افزایش بهــره وری، کاهش گلوگاه های 
تحریمی از طریق بومی سازی های هوشمند، پیوند دادن پروژه های 
زیرســاختی بــه منافع ملموس مــردم  و ترجمه دســتاوردهای 
خارجی به شــاخص های داخلی، مجموعه اقداماتی اســت که 
چســب سیاســت را به متن جامعه می زند و از سیاست خارجی، 
ابزاری برای بهبود واقعی زندگی می سازد. بازتعریف نقش ایران 

همچنین مستلزم بازخوانی دقیق محیط پیرامون است. غرب آسیا 
مجموعــه ای از تلاقی گاه هاســت؛ از بحــث انرژی، مســیرهای 
ارتباطی، کانون های مذهبــی و قومی، تا پیوندهای تاریخی میان 
تمدن ها. هر خط مرزی، لایه ای از منافع متداخل را در خود دارد و 
هر بحران محلی، اســتعداد تبدیل شــدن به موجی منطقه ای را 
دارد. ایران اگر بخواهد بازیگر غیرقابل معامله باشد، باید در هر یک 
از ایــن لایه ها، جایگاه خــود را تثبیت کند؛ از مدیریت هوشــمند 
پرونده هــای امنیتی تا مشــارکت فعــال در ابتکارهای اقتصادی 
مشــترک، از تعریف مأموریت های بشردوستانه منطقه ای تا تولید 
روایت هایی که در افکار عمومی فراتر از مرزها نفوذ کند. روایت نیز 
ابزار قدرت اســت؛ هنگامی که دیگران ایــران را به  عنوان کارت 
می بینند، باید روایتی ســاخته شود که ایران را به  عنوان سهام دار 
اصلی نظم منطقه ای نشــان دهــد؛ روایتی که بر تــوان اتصال، 
ظرفیت ثبات سازی و منافع مشترک تأکید کند. سرانجام، آینده نظم 
منطقــه ای -و شــاید تــرازوی قــدرت جهانی- بیــش از آنچه 
پایتخت های بــزرگ می پندارند، به انتخاب های تهران گره خورده 
اســت. غرب آســیا دیگر صحنه نمایش قدرت های بزرگ نیست، 
بلکه صحنه ای است که قدرت های بزرگ در آن، از طریق بازیگران 
مصمم و مستقل به چالش کشیده می شوند. ایران می تواند یکی 
از آن بازیگران تعیین کننده باشد، اگر قواعد بازی را از نو بنویسد و 
به  جای پذیرش نقش در سناریوهای دیگران، سناریوی خود را به 
اجرا بگذارد. بازیگر غیرقابل معامله بودن، نه عنوانی تزیینی، بلکه 
موقعیتی حاصل از ترکیب دیپلماســی دقیق، ظرفیت داخلی و 
فهم عمیق از نقشــه نیروهاســت. انتخاب های تهران، اگر بر این 
ســه گانه بنا شــود، نه تنها ایران را از دایره معامله خارج می کند، 
بلکه آرایش قدرت در غرب آســیا را به  گونه ای تغییر می دهد که 
به  جای نوسان های فرســاینده، بر ثباتی هوشمند و مشارکت پذیر 
استوار شود. چنین پایانی، در عمل آغاز راهی است که هر گامش، 
وزن ایران را در ترازوی دوئل قدرت ها افزایش می دهد و معامله 

پنهان را بی اثر یا دست کم محدود می کند.

هم اندیشی دغدغه مندان

پر بیــراه نیســت اگر عدم همــکاری، بی نظمــی، اختلافات فــراوان و... را 
ویژگی های برجســته عرصه سیاســی تلقی کنیم. اینکه  بی شــک یکی از 
بنیادی ترین ریشــه های انــواع و انبوه چالش هــای اجتماعی و سیاســی، فقدان 
همکاری میان فعالان عرصه سیاســی است. یقینا این پرسش که چگونه می توان 
نوعی نظم و همکاری میان فعالان عرصه سیاســی ایجاد کرد، مشــغله فکری و 
آرزوی بســیاری از دلسوزان و دغدغه مندان ســلامت، امنیت، ثبات و توسعه ایران 
اســت. شاید کم توجهی یا ندیدن یک «نکته بســیار بدیهی»، ریشه عدم همکاری، 
به مثابه بنیادی ترین عامل مدیریت انواع و انبوه چالش های اجتماعی باشد. جامعه 
معطوف به جمع است. به عبارتی، تعدادی انسان برای تحقق یک هدف مشترک 
وارد همکاری می شوند و یک جمع را شــکل می دهند. بنابراین، همکاری منهای 
هدف مشــترک نه تنها امکان پذیر نیســت، بلکه قابل درک نیز نیست. اگر استدلال 
رابطه علت و معلولی هدف مشترک و همکاری پذیرفته شود، آنگاه می توان ادعا 
کرد که بنیادی ترین منشــأ عدم همکاری، اختلافات بی شــمار، بی نظمی و ... میان 
فعالان عرصه سیاســی ناشــی از فقدان یک هدف مشــترک و پذیرش آن توسط 
فعالان سیاسی اســت. همکاری حول یک هدف  شکل نخواهد گرفت، مگر اینکه  
یک، «اذهــان و اراده ها فردی» «درک کنند و بپذیرند» که همیشــه دانش، داده و 
تجربیات بیشتری از آنچه «من می دانم»، نزد دیگران (یا در عالم) وجود دارد. و دو، 
در جوامع دانشــی، فناوری و اطلاعات بنیــاد معاصر، هیچ ذهــن و اراده ای قادر 
نخواهد بود  صرفا متکی بر دانش، توانایی و امکانات فردی، رفاه، آرامش و امنیت 
پایــداری برای خود ایجاد کنــد. بنابراین  امنیت، ثبات، آرامش و توســعه فردی و 
اجتماعی پایدار و کم هزینه تابع پذیرش و همکاری حول یک هدف مشترک است. 
جمعی متشکل از ۱۲ «تشکل قانونی»، حدود یک سال و نیم است برای یافتن یک 
هدف مشترک که قابلیت اجماع سازی به مثابه بستر همکاری، هماهنگی و تلاش 
برای تأثیرگذاری بر روند چالش های اجتماعی و سیاسی، در قالب جلسات هفتگی 
اقدام به تبادل نظر، هم اندیشــی و دعوت از کارشناســان و اهالی با تجربه عرصه 
سیاسی کرده اند. بعد از ماه ها گفت وگو، هم فکری و تبادل نظر، جمع دغدغه مندان 
سلامت، ثبات و امنیت ایران به این نتیجه رسید  که منافع ملی، آن هدفی است که 
قابلیــت ایجاد همــکاری میان فعالان سیاســی و اجتماعــی را دارد. به عبارتی، 
کم هزینه، پایدار و کاربردی ترین روش ایجاد همکاری میان دلسوزان و دغدغه مندان 
ایران به مثابه روشی کاربردی و کم هزینه برای حل وفصل انواع و انبوه چالش های 
اجتماعی، سیاســی و خنثی کردن فشارهای اســتعمارگران غربی و شرقی، اجماع 
رفتاری حول هدف تحقق منافع و امنیت ملی است. «جمع هم اندیشی اجماع ساز 
دغدغه مندان» ســلامت، امنیت، ثبات و توسعه ایران تلاش دارد از همه اراده ها و 
اذهانــی (بی توجه به انواع گرایش های سیاســی و منفعتی) که صادقانه دغدغه 
ســلامت، امنیت و توســعه ایران را دارند و منافع فردی و گروهی خود را در مسیر 
منافع ملی (جمعی) درک می کنند، دعوت به هم  اندیشی، تبادل نظر و گفت وگو به 
منظور ایجاد بستر های همکاری «فرا گراشیِ خاص» در راستای کمک به حل وفصل 
انواع و انبــوه چالش های اجتماعی، سیاســی و خنثی کردن فشــارهای ظالمانه 
بین المللی  کند. بنا بر شــواهد بی شمار تاریخی و تجربی، «عبور از شرایط پر چالش 

اجتماعی و سیاسی، راه سومی ندارد».

۹۴ درصد مبتلایان به اچ آی وی ناقل نیستند
رئیس اداره ایدز وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی گفت: 
«بیــش از ۲۰ هــزار بیمار مبتلا بــه اچ آی وی در کشــور تحت درمان 
هستند و ۹۴ درصد آنها با مصرف منظم دارو سطح ویروس در خون شان به 
حــدی پایین آمــده که دیگر قابلیت انتقــال به دیگــران را ندارند». هنگامه 
نامداری تبار افزود: «امروز اچ آی وی یک بیماری عفونی قابل کنترل است که 
اگر ابتلای افراد به موقع تشــخیص داده شــود و دارو مصــرف کنند، نه تنها 
می توانند زندگی ســالم و طولانی داشــته باشــند، بلکه از انتقال بیماری به 
دیگران نیز جلوگیری می شــود». او با بیان اینکه خدمات درمانی در کشــور 
کاملا رایگان و محرمانه ارائه می شــود، افزود: «افــراد می توانند حتی با نام 
مستعار به مراکز مشاوره بیماری های رفتاری مراجعه کنند و بدون نگرانی از 
انگ اجتماعی یا قضاوت دیگران، تحت آموزش، مشاوره و تست قرار گیرند». 
نامداری تبار با اشــاره به آمار بیماران در کشور گفت: «در حال حاضر بیش از 
۲۰ هزار بیمار مبتلا به اچ آی وی در ایران زندگی می کنند که بالغ بر ۹۴ درصد 
آنها با مصرف منظم دارو سطح ویروس در خون شان به حدی پایین آمده که 

دیگر قابلیت انتقال به دیگران را ندارند».

  مدرس؛ سیاست مداری که از نو باید شناخت
کورش الماسی

کارت ایران و معامله پنهان

خبر


