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خبرخبرهای خارجی

تكمار اولين طلايي كاراته ايران
ديروز و در اولين روز از دوازدهمين دوره مسابقات ��

قهرماني آسيا كه در تاشكند ازبكستان برگزار مي‌شود، 
س��ميه تكمار اولين طلاي كاروان كاراته را به دس��ت 
آورد. او كاراته‌كاي وزن منهاي 47 كيلوگرم اس��ت كه 
در بخش كوميته توانس��ت نماينده هند را با نتيجه 8 
ب��ر 2 مغلوب كرده و در دومي��ن مبارزه‌اش حريفي از 
قزاقستان را 5 بر يك شكست دهد تا راهي فينال شود. 
تكمار در فينال براب��ر كاراته‌كاي ژاپني در يك رقابت 
نزديك 3 بر 2 به برتري دست يافت تا نخستين طلايي 

كاروان كاراته ايران در اين رقابت‌ها باشد. 

قهرمان دو 400 متر دوپينگي شد
دبي دان، قهرمان دو جهان در سال 2010 در حالي ��

كه توانسته بود سهميه دو 400 متر المپيك را به دست 
بي��اورد، به دليل مثبت ش��دن آزمايش دوپينگش از 
حضور در لندن انصراف داد. دان در رقابت‌هاي انتخابي 
المپيك در 400 متر به مقام چهارم دست يافت و براي 
دو 4 در 400 متر امدادي انتخاب شده بود. »تراويس 
تيگارت« رييس سازمان مبارزه با دوپينگ آمريكا در 
اين‌باره گفت: »اين سازمان در حال بررسي نمونه »بي« 
اين ورزشكار است. اگر نتيجه اين نمونه مثبت باشد او 
بايد بين پذيرش محروميت يا اعتراض به راي يكي را 
انتخاب كند.« اين در حالي اس��ت كه تا به امروز هيچ 

جايگزيني به‌جاي دان اعلام نشده است. 

 سرمربي تيم‌ملي فوتبال
 امروز مي‌رسد

در حال��ي كه اين روزها انتق��ادات زيادي در مورد ��
حض��ور بازيكن��ان و مربيان پرتغال��ي در ايران مطرح 
مي‌شود اما گويا س��رمربي تيم‌ملي فوتبال بانوان هم 
پرتغالي است! و گويا قرار اس��ت امروز براي مذاكره با 
مسوولان فدراسيون به تهران بيايد. هلنا مارگاريتا كه 
تا پيش از اين سرمربي قطر بوده تقاضاي فدراسيون را 
براي هدايت تيم‌ملي بانوان قبول كرده است. به گفته 
فريده شجاعي، رييس كميته بانوان فدراسيون فوتبال، 
اين گزينه پرتغالي از سوي دستيار كي‌روش به كميته 
بانوان معرفي شده. اما نكته جالب اينجاست كه بعد از 
حضور كي‌روش تا به امروز راه براي پرتغالي‌ها باز شده 
ك��ه البته يادآور روزهايي اس��ت كه ايچ‌هاي صرب در 

ورزش ايران فعاليت مي‌كردند! 

واليباليست‌ها به تركيه مي‌روند
تيم‌ملي واليبال قرار اس��ت 20 تا 26 ش��هريور در ��

مسابقات هش��ت تيم برتر آسيا شركت كند اما هنوز 
خبري از اردوي تداركاتي براي واليباليست‌ها نيست؛ اما 
ديروز دبير فدراسيون واليبال از برگزاري ديدار دوستانه 
تيم‌ملي واليبال بانوان با تركيه و جمهوري آذربايجان 
خبر داد و گفت: ديدار دوستانه در تركيه قطعي است 
اما منتظر پاس��خ جمهوري آذربايجان هستيم. ما به 
جمهوري آذربايجان نيز پيشنهاد داده‌ايم با تيم »الف« 
اين كش��ور ديداري دوستانه داش��ته باشيم اما هنوز 
پاسخي دريافت نكرده‌ايم اما اگر اين شرايط فراهم نشد 
تركيه قطعي است. به گفته او در تركيه، تيم‌ملي قرار 
است با بازيكنان حرفه‌اي چند تيم بازي كند: بازيكنان 
حرفه‌اي تيم‌هاي ديگر در باش��گاه‌هاي تركيه حضور 
دارند. تمام تلاش ما اين اس��ت كه بانوان از مقامي كه 
در آسيا دارند بالاتر بيايند و مهم اين است كه به كجا 

مي‌روند و با چه كشورهايي بازي مي‌كنند. 

 برنامه مقدماتي
 فوتبال قهرماني آسيا اعلام شد

برنامه دور مقدماتي فوتبال قهرماني آس��يا اعلام ��
شد كه طبق اين برنامه، دختران فوتباليست نوجوان با 
تيم‌هاي هند، سريلانكا و ازبكستان بازي خواهند كرد. 
پيش‌ت��ر قرار بود اين رقابت‌ها ب��ا حضور 14 تيم و در 
قالب سه گروه چهار تيمي و کی گروه سه تيمي برگزار 
شود اما با حضور تيم دختران نوجوان فلسطيني در اين 
رقابت‌ها تغييراتي در گروه‌هاي يك و دو اين رقابت‌ها 

ايجاد شد. 
گروه‌بندي جديد اين رقابت‌ها به شرح زير است: 

گروه 1: اردن-بحرين- كويت – فلسطين 
گروه 2: سريلانكا -ايران-هند– ازبكستان 

گروه 3: فيليپين- استراليا- تايلند- ميانمار 
گروه 4: گوام- چين‌تاپيه- هنگ‌كنگ 

براس��اس اين برنامه تيم ايران در روزهاي 16، 18 و 
20 آبان به ترتيب به مصاف هند، ازبكستان و سريلانكا 
خواهد رفت و اين ديدارها در مجموعه ورزشي »سيتي 
فوتبال« شهر كلمبو پايتخت سريلانكا برگزار خواهد شد.

 پينگ‌پنگي‌ها 
در جمع برترين‌هاي آسيا

تا ش��ش ماه پي��ش اوضاع فدراس��يون پينگ‌پنگ ��
آنق��در به هم ريخته بود كه به نظر مي‌رس��يد بازيكنان 
تصميم‌گيرنده اصلي فدراسيون هستند! اما با صعود‌هاي 
پي‌درپي آن هم در رنكين��گ جهاني تقريبا مي‌توان به 
آينده اين رشته ورزش��ي اميدوار شويم. ديروز هم يكي 
از موفقيت‌هاي اين رش��ته به دست آمد و تيم نوجوانان 
دختر ايران توانستند در مرحله تيمي رقابت‌هاي قهرماني 
آسيا كه در چين برگزار مي‌شود به جمع هشت تيم برتر 
صعود كند. تيم دختران ب��ه دليل پيروزي برابر قطر در 
بين صعودكننده‌ها قرار گرفت. فاطمه جمالي‌فر در اولين 
بازي با نتيجه 3 بر صفر پيروز شد. بهاره بابادي‌وند نيز با 
همين نتيجه حريف قطري را شكس��ت داد و تيم دوبل 
نوجوانان ايران متشكل از غزاله مولاطلب و جمالي‌فر نيز 

موفق شدند در 3 ست از سد قطر عبور كنند. 

الهه احمدي، تيرانداز المپيكي: 

سهميه‌ام را با تفنگ قرضي گرفتم

با وجودي كه تنها يك هفته تا شروع مهم‌ترين ��
رويداد ورزش��ي جهان )المپيك( مانده اما كاروان 
ورزش��ي ايران همچن��ان درگير مش��كلات ريز و 
درش��تي اس��ت كه گويا حل‌ش��دني نيست و جز 
افزايش اس��ترس پيام��د ديگري ن��دارد! از تعليق 
قايقراني كه هنوز معلوم نيس��ت رفع‌شدني است 
گرفته تا فدراسيون تيراندازي با كمان كه هنوز نام 
ورزشكاران المپيكي‌اش از سوي فدراسيون جهاني 
اعلام نشده... اما در اين بين شايد تنها فدراسيوني 
كه به آرامي پيش مي‌رود فدراسيون تيراندازي است؛ 
رشته‌اي كه توانست سال گذشته غيرممكن‌ترين 
كار را ممكن كند! گرفتن سهميه آن هم با اسلحه 
قرضي. الهه احمدي سال پيش در مسابقات جهاني 
تيراندازي در سيدني به دليل ممانعت پليس امارات 
از حمل سلاح تيراندازان ايراني به مسابقات جهاني، 
با تفنگ قرضي به مدال نقره رسيد و جواز سفر به 
لندن را گرفت. او طي اين مدت در مسابقات زيادي 
حضور داشته و توانسته در بين بهترين تيرانداز زن 
برتر جهان مقام نهم را بگيرد و حالا يكي از اميد‌هاي 
ايران براي گرفتن نتيجه در لندن اس��ت. كاري كه 
اگرچه مشكل به نظر مي‌رسد اما الهه معتقد است 
كه از پس آن برمي‌آيد: »من تمام تلاش��م را براي 
رسيدن به هدفم به كار مي‌گيرم و اميدوارم بتوانم 

يكي از ورزشكاراني باشم كه مدال مي‌گيرند.«
رشته تيراندازي يكي از رشته‌هايي است كه به 
نظر مي‌رس��د اغلب طرفدارانش مرد باشند. حضور 
الهه آن هم در اين س��طح علامت سوالي است كه 

خ��ودش مي‌گويد: »پدرم قب�ال عضو تيم‌ملي بود 
و س��ال 80 مربي بانوان ش��د. اصرار ك��رد من در 
كلاس‌ها شركت كنم. آن زمان براي من اين رشته 
جدي نبود ولي هرچه گذشت علاقه‌ام به اين رشته 
بيشتر شد و س��طح كيفي كارم بالاتر رفت. اوايل 
تمرينات و خستگي اذيتم مي‌كرد. ولي خيلي سريع 
خودم را جمع‌وجور كردم. تيراندازي باعث شده كه 
خيلي قوي ش��وم و تاثيرات مثبت زيادي روي من 
داشته است. با اينكه رشته پرهزينه‌اي است و درآمد 
آنچناني ندارد اما ش��رايط در سال‌هاي اخير خيلي 

بهتر شده است.«
تيراندازان در سال‌هاي اخير يا با كمبود فشنگ 
روب��ه‌رو بوده‌اند يا تجهيزات؛ مش��كلاتي كه گويا 
همچن��ان وج��ود دارد چراكه احم��دي مي‌گويد: 
»هنوز براي تهيه فش��نگ استاندارد مشكل داريم 
و باي��د هزينه زيادي بپردازيم تا از آلمان فش��نگ 
بگيريم. در حال حاضر بيشتر از فشنگ‌هاي داخلي 
استفاده مي‌كنيم كه كيفيت خوبي ندارند. در مورد 
اسلحه بايد بگوييم شرايط بهتر است اما من به دليل 
مشكلات خارج كردن اسلحه از ايران، سهميه‌ام را با 

تفنگ قرضي كسب كردم.«
روحيه سهميه‌دار ايران در اين رشته شگفت‌آور 
است چراكه با وجود اين مشكلات شرايط روحي و 
تمريناتي‌اش را خوب مي‌داند: »شرايط خوبي داريم 
اما مش��كل اصلي ما مهمات است، در حالي كه از 
نظر س�الح هيچ مشكلي نداريم. تمرينات زير نظر 
مربي خارجي برگزار مي‌شود كه در پيشرفت تيم 
تيراندازي ايران سهم زيادي داشته است. ما يك‌سال 
گذش��ته در مس��ابقات زيادي حضور داشتيم و در 
حال حاضر در شرايط مناس��بي قرار داريم. علاوه 
بر اين قرار است پيش از لندن، آخرين اردوي تيم 
تيراندازي در آلمان برگزار ش��ود و در اين مدت در 
مسابقه‌اي در كشور فرانسه نيز شركت كنيم. شرايط 

واقعا خوب است.«
الهه معتقد اس��ت س��طح توانايي‌اش آنقدر بالا 
رفته كه مي‌تواند جزو مدعيان كس��ب مدال باشد 
اما كمبود مسابقات اصلي‌ترين مشكل اوست: »اگر 
به اندازه تيراندازان س��اير كشورها تجربه داشتيم، 
با قاطعيت مي‌گفتم كه مدال مي‌گيريم اما تجربه 
زيادي نداريم. ش��رايط ما نس��بت به گذشته بهتر 
شده است. تيراندازان ايران پتانسيل زيادي دارند اما 
مشكل ما كم‌تجربگي است. در حال حاضر اختلاف 
من با ساير رقيبان حاضر در بازي‌هاي المپيك فقط 
يك تا دو امتياز است اما آنها تجربه بيشتري نسبت 

به من دارند و اين كار را سخت‌تر مي‌كند.«
او شناخت كافي نسبت به رقبايش دارد و معتقد 
است تمام تلاشش را براي رسيدن به مدال مي‌كند: 
»‌90درصد رقبايم را به طور كامل مي‌شناسم. همه 
آنها چندين دوره در مس��ابقات جهاني و المپيك 
ش��ركت كرده‌اند و همان‌طور كه گفتم نس��بت به 
آنها خيلي كم‌تجربه هستم و اين ممكن است برايم 
مشكل‌ساز شود. سعي‌ام را مي‌كنم اما هيچ چيزي 
قابل پيش‌بيني نيس��ت. تيران��دازي ركوردهايش 
يك‌دهم، يك‌دهم ثبت مي‌شود و اختلاف‌ها خيلي 
نزديك است. با اين حال من مي‌خواهم ركورد بزنم 
و تمام سعي‌ام را مي‌كنم تا به اين خواسته برسم.«
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هنوز اشك‌هاي خانم گل‌هاي ايراني را به خوبي به‌ياد 
مي‌آوريم؛ درس��ت زماني كه داور بحرين��ي در بازي‌هاي 
مقدمات��ي المپي��ك در اردن اجازه ورود ب��ه زمين را به 
فوتباليست‌هاي ايراني نداد و با گذاشتن يك شرط روياي 
المپيكي ش��دن را گرفت: نبايد حجاب داشته باشيد! ... و 
اين ش��روعي بود براي خراب ش��دن هر آنچه كه در اين 

سال‌ها ساخته بودند. 
 ش��وك بزرگي بود كه باوركردنش سخت بود؛ همه 
مقصر بودند... از فدراسيون كفاشيان گرفته تا سرپرست 
تيم دخت��ران كه نتوانس��ته‌اند فيف��ا و داوران را توجيه 
كنند. اوضاع بد آن روزها حتي با نشس��ت چندس��اعته 
رييس فدراسيون ايران با بلاتر بهتر نشد؛ نشستي كه به 

گفته كفاشيان بيشتر بحث حول حجاب فوتباليست‌ها 
مي‌گذش��ت... تا اينكه 16 تير ورق برگشت و حالا چند 
روزي مي‌شود كه از اتفاق خوب و خوشايند موافقت فيفا با 
حجاب زنان مي‌گذرد يا شايد بهتر باشد كه بگوييم به‌طور 
اصولي موافقت كرد كه تصميم س��ال ۲۰۰۷ خود را لغو 
كند و به صورت آزمايش��ي به زنان مس��لمان اجازه دهد 
تا با حجاب يا با پوش��ش روسري فوتبال بازي كنند. اما 
نكته اصلي ماجرا همين جاست! جايي كه فيفا به صورت 
آزمايشي و تا زماني كه لباس مورد تاييدش ساخته نشده 

اجازه مي‌دهد زنان مسلمان با حجاب خودشان بازي كنند 
و زماني كه طراحي‌هاي آنها تمام ش��د لباس فيفا مورد 
تاييد قرار مي‌گيرد؛ يعني همان لباس��ي كه مورد تاييد 
ايران نيس��ت! چراكه ناحيه گردن قطعا باز خواهد بود و 
اين يعني شروع سيكل معيوبي كه تا قبل از 16 تير هم 
برقرار بود. فريده شجاعي، نايب‌رييس فدراسيون فوتبال در 
مورد مشروط بودن اين قانون مي‌گويد: »مهم آن است كه 
فيفا با اصل قضيه موافقت كرده و در ادامه مي‌توانيم با آنها 
تعامل داشته باشيم. قرار بوده صحبت‌هايي كه در جلسه 

اخير داشته‌اند در قانون فيفا مصوب شود، اما هنوز چيزي 
به ما ابلاغ نشده است. مطمئن باشيد كه ما و كشورهاي 
عرب��ي بر اين باوريم كه زير ب��ار حجابي غير از آنچه كه 
در جلسات مصوب شده نخواهيم رفت و مي‌خواهيم آن 
پوششي كه مد نظر ماست، تصويب شود و بازيكنان ما با 
اين پوشش در مسابقات ظاهر شوند.« اين صحبت‌ها در 
حالي مطرح مي‌ش��ود كه تا پي��ش از اين و قبل از اتفاق 
تلخ مسابقات مقدماتي المپيك هم مطرح مي‌شد و فيفا 
با اس��تفاده از قانون چهارم از ب��ازي كردن بازيكناني كه 
گردن‌هايشان پوشيده است جلوگيري كرد. حالا بايد ديد 
كه اين اتفاق باز هم تكرار مي‌شود يا مسوولان ايران قيد 

طراحي قبلي را مي‌زنند. 

نگار خسروی

ÁÁ چطور شد به سمت موتورسواري كشيده شديد؟‌
ش�هرزاد: همس��ر من مهرش��اد نراقي يك��ي از قهرمانان 
موتورسواري ايران اس��ت و علاقه او به موتورسواري باعث 
شد من هم به موتورسواري علاقه پيدا كنم. اوايل براي من 
سخت بود اما حالا به موتورسواري علاقه زيادي پيدا كرده‌ام. 
نورا: من هم كه همراه پدر و مادرم موتورس��واري را شروع 
كردم. اولين بار چهارساله بودم كه روي موتور نشستم. پدرم 
موتور را روش��ن كرد و من را روي آن گذاشت. از آن سال 
به بعد علاقه زيادي به اين رشته پيدا كردم. موتورسواري 
ورزش جذابي اس��ت و فكر مي‌كنم هركس كه يك‌بار در 

پيست حضور داشته باشد، عاشق اين رشته مي‌شود. 
ÁÁ فقط در شهران تمرين داريد؟‌

نورا: بيشتر در شهران، اما زماني كه برف مي‌بارد و پيست 
شهران غيرقابل اس��تفاده مي‌شود، در نسيم‌شهر تمرين 

مي‌كنيم. 
ÁÁ در خيابان هم موتورسواري كرديد؟‌

شهرزاد: من و نورا تجربه موتورسواري در خيابان را داريم. 
تا پيست با موتور حركت مي‌كنيم. 

نورا: البته پيست به خانه ما خيلي نزديك است و به همين 
دلي��ل ما از موتور براي رفت و آمد اس��تفاده مي‌كنيم اما 
بيشتر بچه‌ها فقط در پيست موتورسواري و موتورهايشان 

را با ماشين حمل مي‌كنند. 
ÁÁ مشكلي پيش نيامده؟‌

نورا: لباس موتورس��واران م��رد و زن فرقي نمي‌كند و به 
همين دليل كس��ي توجهي به ما ندارد. بايد خيلي دقت 
كنند تا متوجه ش��وند كه دختر س��وار موتور شده است. 

ضمن آنكه ما در خيابان زياد موتورسواري نمي‌كنيم. 
ÁÁ حركات نمايشي هم انجام مي‌دهيد؟‌

نورا: حركات نمايش��ي جزو حركات موتور كراس نيست. 
موتورسواري رشته‌هاي مختلفي دارد و حركات نمايشي 
بخش ديگري از موتورسواري است. اما من احساس خوبي 
نسبت به كساني كه در خيابان‌ها حركات نمايشي انجام 
مي‌دهند ندارم. فكر مي‌كنم كار درستي انجام نمي‌دهند. 

ÁÁ هنگام موتورسواري صدمه هم ديده‌ايد؟‌
ن�ورا: من چندين بار زمين خورده‌ام اما هيچ وقت مشكل 
جدي برايم پيش نيامده است. اگر در پيست به حرف‌هاي 
مربي گوش دهي به هيچ‌وجه صدمه نمي‌بيني. در حالي‌كه 
در ساير ورزش‌ها ممكن است صدمات جدي‌تري ببيني. 
متاسفانه خانواده‌ها اطلاعات درستي از موتورسواري ندارند 
و به دليل خطاي برخي موتورسواران در خيابان‌ها، ذهنيت 
بدي راجع به اين رش��ته دارند. در حالي‌كه در رش��ته‌اي 
مانند فوتبال صدمات بيشتري مي‌بيني تا رشته‌اي مانند 
موتورسواري. معتقدم موتورسواري يكي از جذاب‌ترين و 

ظريف‌ترين رشته‌هاي ورزشي دنياست. 
ش�هرزاد: يك‌بار برايم مش��كل جدي به‌وجود آمد. مربي 
گفت كه از روي مانع‌ها نپر و من پريدم و دستم شكست 
اما به غير از اين مورد هيچ‌وقت برايم مشكل جدي به‌وجود 

نيامده است. 
ÁÁ .مي‌گوي�ي موتورس�واري ورزش ظريف�ي اس�ت 

درحالي كه بار‌ها در تلويزيون ديده‌ايم كه ورزشكاران 
اين رشته صدمات زيادي ديده‌اند. 

نورا: متاسفانه در برخي از برنامه‌هاي تلويزيوني، تبليغات 
نادرستي درباره موتورسواري مي‌شود. دقيقا زماني كه قرار 
است مسابقات موتورس��واري برگزار شود، فيلمي درباره 
كشته شدن موتورس��واري كه به دليل حركات نمايشي 
جانش را از دس��ت داده است، نش��ان مي‌دهند. درحالي 
كه ممكن اس��ت سالي يك‌بار چنين اتفاقي در مسابقات 
موتورسواري بيفتد. موتورسواري رشته بسيار ظريفي است 
و تا به حال نشنيده‌ام كه در مسابقات كراس كسي صدمه 
جدي ببيند. اگر در موتورس��واري صحبت‌هاي مربيان را 

گوش‌ده��ي هيچ وق��ت صدمه 
جدي نمي‌بيني. 

ÁÁ دو سال پيش براي اولين‌بار‌
مسابقات موتورس�واري زنان 
در اي�ران برگزار ش�د. چطور 
ش�د كه با برگزاري مس�ابقه 

زنان موافقت كردند؟ 
فدراس��يون  از  باره��ا  ن�ورا:  
درخواست كرده بوديم كه براي 
ما مسابقه‌اي ترتيب دهد اما نشد 
تا اينكه مسوولان باشگاه زانيار با 
درخواس��ت ما موافقت كردند و 
تصميم گرفتند اين مسابقات را 
برگزار كنند. مس��وولان شركت 

كاسيو اسپانسر برگزاري مسابقات شدند. تراكت پخش و 
شرايط برگزاري مسابقات را مهيا كرديم. البته تا لحظه آخر 
مطمئن نبوديم كه مي‌توانيم اين مسابقات را برگزار كنيم 

اما با وجود اسپانسر توانستيم مسابقات را برگزار كنيم. 
ÁÁ از اينكه براي اولين بار در مس�ابقات موتورسواري‌

شركت مي‌كرديد، چه احساسي داشتيد؟ 
ش�هرزاد: من نگران برگزاري مس��ابقات بودم چون ما تا 
آخرين لحظه مطمئن نبوديم كه مسابقات برگزار مي‌شود. 
صبح باد و باران شديدي بود. اما مسابقه برگزار شد و فكر 
مي‌كنم با وجود باراني كه صبح آمده بود زمين مس��ابقه 
بس��يار نرم بود. من تا به حال پيست شهران را اين‌طوري 
نديده بودم. نورا جل��و من حركت مي‌كرد و من نگرانش 

بودم. 

نورا: فكر كنم استرس من از بقيه بيشتر بود. اصولا من روز 
اول كلاس‌هايم و زماني كه امتحان دارم استرس مي‌گيرم. 
روز مسابقه هم استرس زيادي داشتم. مي‌ترسيدم كه جلو 

مسابقات را بگيرند و نتوانم در مسابقه شركت كنم. 
ÁÁ معمولا حضور تماش�اچي در مس�ابقات اس�ترس‌

ورزشكار را زياد مي‌كند. شما چه احساسي داشتيد؟ 
نورا: خيلي جالب بود. من تا به حال اين همه تماش��اچي 
نديده بودم. پيست پر ش��ده بود و بسياري هم پشت در 
پيست ماندند. وقتي مسابقه شروع شد، من صداي سوت 
و كف تماشاچيان را مي‌شنيدم. 
آنه��ا م��ا را تش��ويق مي‌كردند 
درحالي كه اصلا اسم هيچ‌كدام 

از ما را هم نمي‌دانستند. 
ÁÁ بازتاب برگزاري اين مسابقه‌

در خارج از كشور چطور بود؟ 
نورا: خيلي جالب بود. مي‌گفتند 
در انگلستان و آمريكا صحنه‌هايي 
از مس��ابقه را نش��ان داده‌ان��د. 
اص�ال باور نمي‌كردن��د كه ايران 
دختران موتورسوار داشته باشد. 
از خبرگزاري فرانس��ه هم با من 
و م��ادرم مصاحبه كردند. به‌طور 
كلي مس��ابقات بازتاب خوبي در 

جهان داشت. 
ÁÁ نورا تو علاوه بر اين مس�ابقه داخلي، سال گذشته‌

با هزينه شخصي در مسابقات WAM آمركيا شركت 
كردي و در كنار اش�لي فالك، قهرمان موتورس�واري 

جهان تمرين داشتي. از تجربه‌ات بگو؟ 
من مكاتباتي با اش��لي داشتم و او از من دعوت كرد به 
آمريكا س��فر كند. من هم از طريق همسرم كه در باشگاه 
زانيار فعاليت مي‌كند، عازم مسابقات شدم. تمرين كردن در 
كنار او و مسابقه دادن بهترين تجربه من بود. از روزي كه 
اشلي را شناختم اعتمادبه‌نفس بيشتري پيدا كردم. اشلي 
ناشنواست و با تمام مش��كلات جسمي كه دارد توانسته 
اس��ت به عنوان بهترين دختر موتورسوار جهان شناخته 

شود. اين مي‌تواند براي ما الگوي خوبي باشد. 

ÁÁ دختران ايراني مي‌توانند به پاي اشلي برسند؟‌
ش�هرزاد: م��ا اگر تجربه موتورس��واران خارج��ي را براي 
حضور در مسابقات بين‌المللي داشتيم، مي‌توانستيم مانند 
آنها باش��يم. اما ما فقط يك‌بار در مسابقه داخلي شركت 

كرده‌ايم. 
ن�ورا: من هم فكر مي‌كن��م اگر ما تجربه موتورس��واران 
خارجي را داشتيم، مي‌توانستيم به عناوين خوب جهاني 

دست پيدا كنيم. 
ÁÁ بعد از تمرين در كنار اش�لي، تو به فرانس�ه س�فر‌

ك�ردي. تمرين كردن در كنار قهرمانان موتورس�واري 
جهان و پيست‌هاي استاندارد، چقدر روي كيفيت كار 

تو تاثير گذاشته است؟ 
نورا: من از نظر تكنيكي خيلي پيشرفت داشتم اما باز هم 
كار سختي در پيش دارم. باز مدت زيادي است که مسابقه 
نداريم و نمي‌توانيم روي پيست‌هاي استاندارد تمرين كنيم 
و اين كار را مشكل مي‌كند. البته مسوولان فدراسيون قول 

داده‌اند كه به‌زودي زنان هم مسابقه داشته باشند. 
ÁÁ در خبره�ا آمده ب�ود كه ب�راي ديدار مس�وولان‌

فدراسيون جهاني به سوييس س�فر كرده‌اي، برخورد 
مسوولان فدراسيون با تو چطور بود؟ 

ن�ورا: برخورد مس��وولان خيلي جالب ب��ود. از اينكه در 
ايران موتورسواري زنان راه‌اندازي شده است، خوشحال و 
متعجب بودند. من توضيح دادم كه ما از طريق باش��گاه 
كار مي‌كنيم و در ايران موتورسواري زنان پيشرفت زيادي 

داشته است. 
ÁÁ در حال حاضر علاوه بر ش�ما ك�ه در تهران تمرين‌

مي‌كنيد، در ساير شهرها موتورسوار زن داريم؟ 
نورا: روزي كه ما ش��روع كرديم پنج، شش نفر بوديم اما 
در حال حاضر نزديك 20 نفر در ايران فعاليت مي‌كنند. 
حتي شنيده‌ام كه در شهرهايي مثل ياسوج و شهركرد هم 
موتورسواري زنان راه‌اندازي شده است. اميدوارم كه هر روز 
تعداد بيش��تر شود. اگر مسابقات برگزار شود، انگيزه زنان 

هم بيشتر مي‌شود. 
ÁÁ موتورسواري ورزش گراني است و آن‌طور كه گفته‌

مي‌شود هنوز زنان نتوانسته‌اند اسپانسر بگيرند با اين 
اوصاف چطور هزينه‌هايتان را تامين مي‌كنيد؟ 

ن�ورا: موتورسواري ورزش گراني است و ما مجبوريم براي 
تامي��ن هزينه‌هاي اين رش��ته كار كنيم، به همين دليل 
نمي‌توانيم به صورت حرفه‌اي موتورس��واري كنيم. البته 
اين تنها مشكل ما نيس��ت. مردان موتورسوار هم همين 
مش��كل را دارند. اسپانسر‌ها ترجيح مي‌دهند در رشته‌اي 

مانند فوتبال سرمايه‌گذاري كنند. 
ÁÁ با اين اوصاف آينده موتورسواري زنان چه مي‌شود؟‌

نورا: من به آينده موتورسواري بانوان اميدوارم. همان‌طور 
كه گفتم مس��وولان فدراسيون قول داده‌اند كه مسابقات 
براي زنان هم به‌زودي برگزار شود و به‌صورت جدي تمرين 

داشته باشيم. 
شهرزاد: ما تمرين مي‌كنيم و اميدواريم به‌زودي بتوانيم در 
مسابقات داخلي شركت كنيم. اگر مسابقات برگزار شود، 
هر روز تعداد علاقه‌مندان به اين رشته در ايران هم زيادتر 

مي‌شوند. 

حجاب فوتباليست‌ها هنوز تاييد نشده

شيريني كه زود تلخ مي‌شود

گفت‌وگو با شهرزاد نظیفی و نورا نراقی، مادر و دختر موتورسوار

»ويراژ« در تپه‌هاي شهران
ش�بنم ش�کوریان: صداي ويراژ موتورهاي كراس تنها صدايي است كه در ميان تپه‌هاي شني شهران به‌گوش مي‌رسد. 
زنان موتورس�وار كه تنها جمعه‌ها اجازه موتورس�واري در پيس�ت را دارند، س�وار بر موتور با كلاه كاسكت، پوتين‌هاي 
مخصوص و شولر روي تپه‌هاي پيست بالا و پايين مي‌روند. شهرزاد نظيفي و نورا نراقي، مادر و دختر موتورسوار همراه 
ساير دوستان‌شان هر هفته تا غربي‌ترين نقطه تهران؛ پيست موتورسواري شهران، مي‌روند تا شايد روزي بتوانند آرزوي 
ديرينه زنان موتورسوار را برآورده كنند. آنها باور دارند كه روزي مانند مردان اجازه حضور در مسابقات داخلي و بين‌المللي 
را مي‌گيرند. البته در اين ميان نورا دري ك‌سال گذشته تمرينات زيادي در كنار قهرمانان موتورسواري آمركيا و فرانسه 
داش�ته و تجربه تمرين در پيس�ت‌هاي جهاني را دارد اما هنوز مس�ابقه دادن در رقابت‌هاي پي‌درپي، آرزويي است كه 

برآورده نشده است. با اين حال او، مادر و دوستانش اميدوارند به‌زودي به خواسته‌شان برسند. 
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