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هاگن اهربخ
ماهلا همان اب :نايچماداب

متسين قفاوم نارهت ناتسداد هب
ىملاسا هفلتوم بزح ماقم�مئاق نـايچماداب هللادسا �:انليا

و درك داقتنا تلود زا ناوت�ىمن لاس�كي تشذگ اب :تفگ
رـاك هب زاغآ هزات ـتلود اريز تشاد نآ زا ـىعماج ـىبايزرا

تلود نيلوئسم ات تسا مزلا صخشم ىنامز و تسا هدرك
رد اذل دهدب ار مزلا هجيتن اه�ـىياج�هباج و دنوش گنهامه
رـاك ىـلبق ىاه�ـتلود اب مـهن تلود ـهسياـقم رضـاح لاح
ريخا نانخس هب هراشا اب نايچماداب.تسين ىحيحص نادنچ

تلود :درك ناشنرطاخ ،اه�هناسر و تاعوبطم هرابرد ماهلا
تسا ديعب ىليخ مه�نيا و ـدهد�ىم همادا ار دوخ هار نامه
اريز دزاس ـىلمع ار ماهلا هتساوخ دناوـتب نارهت ناتسداد هك
لئاسم نيمه لوئسم وا و دراد ىقوقح نواعم شدوخ تلود
مهً افاصنا اما متسين قفاوم ماهلا همان ابً اصخش نم .تسا
و ـتسـين ـىـقطـنم �،ـتلود ـرب دراو تاداـقـتنا زا ـىضـعب
قلاخا فلاخ مه�نيا هك دريگ�ىم تروص ىياه�ىيامنگرزب
.تسا

اه�ىنيئوخ�ىوسوم ىاه�هيصوت 
ىدامادريم هب

ناريا تكرـاشم �هـهبج لكـريبد ىدامادـريم نـسحم :اـنسيا
عمجم لكريبد اه�ىـنيئوخ�ىوسوم دمحمـديس اب ىملاسا

راديد ـنيا رد .درك وگو�ـتفگ و راديد زرـابم نوـيناحور
لماعت و ىراكمه ىنلاوط هقباس هكنيا نايب اب ىدامادريم
اب ـتكراشم ـههـبج راذگـريثات ىـاهورـين زا ىراـيسب ـنيب

لكريبد اه�ىنيئوخ�ىوسوم  و ىزكرم ىاروش سيئر ىمتاخ
رـاـهظا ،ـتسا هـتشاد دـوجو زرـابم نـوـينـاحور عـمـجم
ىا�هعوـمجم نـينچ اب ـىناوارف ىرـكف تبارق ـام :تشاد
ىراكـمه و طابترا ـميناـوت�ىم مـينك�ىم ـركف و سـاسحا
هطقن و اه�هاگديد زا صوصخ�هب و ميشاب هتشاد ىرتكيدزن
اه�ىنيئوخ�ىوسوم .ميوش دنم�هرهب عمجم ناگرزب تارظن
ار هتكن نيا دياب بزح نيلوئسم :درك هيصوت ىدامادريم هب
ناركفنشور هب اهنت اهنآ نيبطاخم هك دنهد رارق هجوت دروم
لفاغ هعماج هندب اب سامت زا و دنوشن دودحم ناگبخن و
هك تسا ىرورض ىسايس ريگارف بزح كي ىارب .دننامن
نينچ .دنك رارقرب طابترا هعماج `لتخم حوطس اب دناوتب
شياـزفا ار هـعماج رد بـزح ىراذگـريثـات مه ،ـىطاـبترا
حيحص ىاه�ميمصت هب نديسر ىارب ار بزح مه و دهد�ىم
دودحم تروص رد و تروص�نيا ريغ رد .دنك�ىم كمك
ىاه�هزوح شهاك و بزح ىراذگريثـات ىاه�هزوح ندنام
:دوـزفا ىو .دوش�ـىم ريـذپ�ـبيسآ بـزح نآ ىعـامـتجا
ـنيا ،دريگ رارق هجوت درـوم تسا مزلا هك ىرگيد �هـلئسم
شقن هعماج رد ىسايس ىاه�هورگ و بازحا شقن هك تسا

باـزحا لمع رد .تسا هعماج و مدرم ىربهار و تياده
ـهب نآ هئارا و دوخ ىداقـتعا و ىركف لوصا ـنييبت ـاب دياب
.دننك بذج اه�هاگديد و لوصا نآ تمس هب ار اهنآ مدرم
نـكمم ،دوشن هجوت ىرـوحم شقن نيا هب ـهك�ىتروص رد
ور�ـهلــاـبند ىـرــبهار ىـاج�ــهب ـجيرــدت�ـهب بــزح ـتسا

ىـرما نيـنچ �هجـيتن و دوش �ـهعماج هـرمزور ىاه�هـتساوخ
بزح نـامه هيلوا لـوصا هب ىـهجوت�ىب و ـنتفرگ هـلصاف
دراو ـهمطل بـزح تـيلوـبقم هب تـدمزارد رد هك دـوش�ىم

هب دياب بزح هك ىرگيد هتكن :داد همادا ىو .درك دهاوخ
تاحلاصا نيفلاخم هك تسا نيا دشاب هتشاد تيانع نآ

زا مدرم ندرك رود ىارب تكراشم �ههبج نيفلاخم ًاعبط و
ار اهوـرـين نيا ـهك ـدنـنك�ـىم و هدرك شـلات ـاه�هورگ ـنيا
ىفرعم ىنيد ىاه�شزرا و لئاسم هب ـهجوت�مك اي هجوت�ىب

.دنا�هدوب قفوم مه ىدراوم رد ههبش نيا ىاقلا رد و دننك
رد و ـدشـاب ـهـتشاد هجـوت ـهـتـكن ـنيا هب ـتسا مزلا بـزح
ـهنـوگ�ـنيا ـهك ـدنك ـلـمع ىـوـحن ـهب دـوخ ىـاه�تـيلـاـعف

نيفلاخم تروص�نيا ريغ رد .دنك ىثنخ ار اه�ىنكفا�ههبش
دننك داجيا هلصاف مدرم و بزح نيب دنوش�ىم قفوم جيردت�هب

.دنريگب نآ زا ار بزح ىلصا �هيامرس و

ىتاباختنا ماظن هحيلا زا نيمرآ داقتنا 
بلاقنا نيدهاجم نامزاس ىوگنخس نيمرآ نسحم :انسيا
ـجـيسب رـوضح ـاهـنت هـحيلا نيا ـلكـشم:تـفگ ىمـلاسا
ىاـرب عجـرم راـهچ تابـاخـتنا نونـاق قـبط هـتبلا ،ـتسـين

هحيلا نيا رد هك دنا�هدش صخشم ـتيحلاص هب ىگديسر
شقن اما ،تسا هدش ىفرعم مجنپ عجرم ناونع هب زين جيسب
نآ شقن .تسين ـرگيد عجرم ناگرا راـهچ اب ضرع�مه نآ

و ىرادنـامرف ،ىرادنـاتسا رگا ـهك تسا ـنيا عجرم رـاهچ
مـلاـعـتسا اهاـديـدناك هرـابرد ـاهنآ زا ـىياـرجا ىـاه�تاـيه
جيسب هحيلا نيا قباطم اما ،دنهدب رظن دنناوت�ىم ،دنهاوخب
ىرتزاب تسد اب رگيد عجرم راهچ هب تبسن هك تسا ىداهن

هماج اه�شرازگ نيا هب دنتسه مزلم نيرياس و دنك�ىم لمع
بلاـقنا نيـدهاـجم نامزاس ىـوگـنخس.دـنناشـوپب ـلمع
رـگيد ًلاـمع ـهحيلا ـنيا بيـوـصت اب :داد ـهمادا ىمـلاسا

ىفرعم ناكما تيمكاح دقتنم و̀ لاخم بازحا زا كي�چيه
ـتساير تـابـاـختنا رد ار ىـدج و ـرثـوم ىاـديدنـاك ـكي

.تشاد دنهاوخن ىروهمج

ىگتسبمه ىارب ىبورك داهنشيپ 
فـلاتخا ـهب هرـاشا اب هداز�ـرـغصا ـميهاـربا :ـىسـايس هوـرگ
خساپ و ىگـتسبمه بزح ىزكرم ىاروش و ـسسوم�تايه
ـنيا هرابرد ـاه�ىراـگن�همـان هب باـزحا ١٠ هدام نـويـسيـمك
هدرك مـلاعا ١٠ هدام نوـيسيـمك« :تسا هـتفگ تافـلاتخا
روط هب هك دسانش�ىم تيمسر هب ار ىا�هرگنك اهنت هك تسا
ىلـعف ىاضعا و سسوم ىاضعا هورگ ودره ىنعي كرتشم
هك باتفآ تياس شسرپ نيا هب خساپ رد ىو ».دوش رازگرب
ىـاقآ ًارهاظ .دـوش رازگرب رـويرـهش ٩ دياب بـزح هرـگنك«
ىراـكـمه مـلاعا نـونكـات ـسسـوم ىـاـضعا و ىـنـمچ�هار
ىمادقا هچ لكشم لح ىارب تصرف نيا رد امش .دنا�هدركن

ـديسر ـام ـرظن ـهب ـهك ىـلح�هار« :ـتفگ ـزـين ،»؟ديا�هدـرك
ـىبورك ىاقآ زا ـام .دوب ىبوـرك ىاقآ ىساـيس تيـمكح
ـدنراد هك ـىهاگيـاج و تـيحلاص ـهب هجـوت اب ـميـتساوخ
ار ـنيا نم .دنريگب هـدهع هب ار فلاتخا نيا رد ـتيمكح
ـات ناشيا ـهك مداد علاطا ىـنمچ�هار ىـاقآ هب ىا�همـان ىط
صوصخرد نينچمه ىو ».دنا�هدادن ىخساپ نآ هب زورما
تايه كي دش ـنيا رب رارق .هلب« :تفگ ىبورك داهنشيپ

نيا زا رفن ٣ هك ميهد ليكشت هرگنك ىرازگرب ىارب هرفن�٩
ام ىگدنيامن هب رفن ٣ .دندوب ىبورك ىاقآ هدنيامن تايه
ار هـرگنك ىرازگرب زور .ـسسوم تايه فـرط زا رفن ٣ و
ناشيا اما .ميزادنيب قيوعت هب هام�رهم لياوا ات دش رارق مه
رد اـهنت ناش�ـتيـمكح ـهك دندـرك ملاعا ـىمسر رـوط هب

ـهن و ميـتساوخ وا زا ام ـهن .دوب دهاـوخ نوناق بـوچراچ
ىنمچ�هار ىاقآ اي نم ىور ىصخشم عضوم چيه ناشدوخ

فلاتخا لح و تيمكح اهـنت ىبورك ىاقآ شقن .دنرادن
ـههبج نورد باـزحا زا ىكي ىـگتسـبمه بزح نـوچ .دوب
زا بـزح نيا هـرگـنك ىرازگـرب مدع ـاب و تسا تـاحلاصا
».دوش�ىم فذح تاحلاصا ههبج بازحا تسيل

ىندمت ،دناوخ ديدج ندمت هداز ناوت�ىم ار تاعوبطم -١
ـتبسن .ـدخرچ�ـىم ىدازآ مان ـهب ىرادم و رـوحم ـرب هك
تسا ميقتسم ىتبسن ىا�هعماج ره رد ىدازآ اب تاعوبطم
تيمكاح دروخرب هوحن و روشك كي تاعوبطم تيعضو و
نآ رد ار ىدازآ تيعقوم هك ـتسا امن�مامت ىا�هنيئآ �،نآ اب

.دنك�ىم ميسرت روشك
نـييـبت و ـصخـشم ىترـوص رد تاعـوـبطم هـاگيـاج -٢
عجرم نيرتهب و دوش نشور ىدازآ اب ام̀ يلكت هك دوش�ىم
نـوناق .ـتسا نوناق ـ`يلـكت نيـيعت ـنيا ىارب ساـيقم و
ىيادصدنچ ىا�هعماج ناهاوخ هك تسا ىنوناق ،ىساسا

نـوناق حورً لاوصا .ـتسا ناـيب و هشيـدنا ىدازآ دوجو و
.تسا اه�هاگديد عونت و رثكت قفاوم ىساسا

،تفرگ ار داقتنا و هديقع زاربا و هشيدنا ىولج دوش�ىم -٣
اما ،درك دودحم ار عونـتم ىاه�هاگديد و اه�هشيدنا ىدازآ
ىنيمزريز دنور�ىمن نيب زا `لتخم ىاهادص و اه�هشيدنا

،دنرآرب رس بسانم تصرف رد ىزور ات دنوش�ىم ناهنپ و
نيا.ـىعامتجا ىاهراجفنا و هشيـدنادض لكش هب مه نآ
اه�هشيدنا و دشاب ـمكاح هشيدنا و رظن كي رگا هك روصت

ىرادنپ  دنشاب هتشادن دوجو زاـربا قح رگيد ىاه�شنيب و
.تسا تسردان و رابتعا�ىب ساسا زا

قح نتخانش تيمسر هب و اهدروخرب رد ارادم و لمحت -٤
اه�نامرآ ،نادقتنم و نافلاخم هديقع زاربا ىدازآ و تايح
ناريا ىملاسا بلاقنا نآ ققحت ىارب هك هدوب ىياهراعش و
ـقح و ـاه�نـاـسنا ـهب نداـهن ـتمـرح ،ـتسـويپ عـوقو ـهب
.و رظنراهظا
ـقح و تايح قح زا عـافد و ماظن نورد ـ`لاخم لـمحت
ىرادياپ و تينما ىلااب هجرد هناشن هديقع زاربا و تكراشم

ندـوب ـتـسس و ـىتاـبث�ـىب ـرگنـاـشن ـهن و ـتسا هـعمـاج
ار تينما هك ـتسا اه�ىدازآ ندرك دودحم نيا .تيمكاح

و تـيفاـفش مـدع ،تـينما ـىلصا ـتفآ .درب�ـىم نـيب زا
تصرف هك تسا ىدياقع و ارآ و اه�هشيدنا ندش ىنيمزريز
.دنباي�ىمن ىنلع زورب و روهظ
ىزوسلد هناشن دناوت�ىم ،تيمكاح دركلمع زا داقتنا -٥
ىساـركومد مرـاهچ ـنكر ىـتسرد هب ار تـاعوـبطم.ـدشاب

تراـظن تحت ـدياب تمـوكح هك تسا ـاجنآ.دنا�هـدناوخ
ات دريگ رارق ىمومع راكفا و مدرم ىعقاو ناگدنيامن ،مدرم
تباب نيا زا.دزادـرپب دوخ ىاهاطخ حلاصا هب ـهظحل ره
دياب هك تسا ىتبهوم تاعوبطم ـىگشيمه دقن و تراظن
.تشاد ساپ ار نآ

يك بهانه
ىيابطابط نيدلا�باهش

اهربخ
ماظتناريما ىصخرم ديدمت

زا ماـظتنا ريما سابع عفادم ليكو ـىيلاوم `سوي :انسيا
.داد ربخ ـرگيد هام�هس تدم هب شلكوم ىـصخرم ديدمت
ىرازگربخ ـىقوقح راگنربخ هب بلطم ـنيا نايب اب ىيلاوم
ىصخرم تـلهم ناياپ :تـفگ )انسيا( ناريا نايـوجشناد
.تسا هدوب هامدادرم رخآ ملكوم ىلبق

مدع :هاگشناد رد هيقف ىلو ىگدنيامن
تسا كانرطخ ،هاگشناد رد ىسايس طاشن
هيقف ىلو ىگدنيامن داهن لوئسم نايدمحم دمحم :انسيا

اه�هاگشناد رد ىسايس ىاه�تيلاعف« :تفگ اه�هاگشناد رد
ىو».تسا مهارف زين نآ رتسب و تسين هجاوم ىلكشم اب

ىيوجشناد ىاه�نايرج ىضـعب ىهاگ« :درك ناشن�رطاخ
و ـدنوش�ىم ـهجاوم ناـشتلاـيكشت نورد رد ـىتلاكـشم اب
اه�بيشن و زارف نيا نكيلو دننك�ىم مك ار ناشياه�تيلاعف
ىاه�تيلاعف كفنيلا ءزج و هتشاد دوجو نونكات هتشذگ زا
هك تسا هدرك تباث لمع رد مه ماظن و تسا ىيوجشناد
و تسين اه�هاگشناد رد ىيادص�كت ىاضف داجيا لابند هب
بـوچراچ رد ـىساـيس ـ`لـتخم ىـاه�شرـگن زا عقاو ـهب

:داد ـهمادا ىو».ـدنك�ـىم لـابـقتسا تارـرـقم و طباـوض
ماظن�هدايپ دنهاوـخب ىهورگ هك ديآ�ىم شيپ اجنآ لكشم«

ـىشرـگن ره ـاب هـاگـشناد زا جراخ ـىسـايس ىـاه�نايـرج
دراو ىـتقو هاگـشناد زا جراخ ىسـايس تانـايرج .دـنشاب
دـوخ ىارب ىريگرـاي لابند هب و دنـوش�ىم هاگـشناد ىاضف
اب ىرامثتسا لكش هب ىربهر مظعم ماقم ريبعت هب ،دنتسه
ركفت تصرف نايوجشناد هب و دننك�ىم دروخرب اه�هاگشناد
اهنآ« :درك ديكات نايدمحم».دنهد�ىمن باختنا تردق و
ليـدبت باـزحا توـلخ�طاـيح هب ار هاـگشناد ـدنهاـوخ�ىم
هب ىهاگشناد نلاوئسم دروم نيا رد تسا ـىعيبط .دننك
رد رگا« :دوزفا نينچمه ىو».دـننك دروخرب ىدج روط
دوكر و دشابن ىسايس طاشن و تيلاعف ىاضف اه�هاگشناد
ميشاب رظتنم دياب ًانئمطم ،دشاب هتشاد دوجو ىگدومخ و
.دوش دراو هشدخ نآ هب مدرم ىمومع دامتعا رظن زا ماظن
مينك�ىم ركف ىتح و تسين ماظن هدنبيز ىسايس طاشن دوبن
».تسا كانرطخ ىمدرم ماظن كي ىارب نيا

ناتسرل نايوجشناد عفن هب  ناويد ىار
رودص زا ناتسرل هاگشناد ىوجشناد هس عفادم ليكو :انسيا

ىارب ناتسرل هاگشناد مازلا رب ىنبم ىرادا تلادع ناويد ىار
هس :تشاد راهظا ىيابابروپ.داد ربخ شنلاكوم زا مان�تبث
تـاباختنا ىرازگرب و ـىهاگشناد تاـفلخت ماهتا هب ـملكوم
موكحم لـيصحت زا تيمورـحم مرت ود هب ىملاسا ـنمجنا

تلادع ناويد ىـوس زا هرداص ىار ساسارب هك ـدندوب هدش
ناويد ىحلاصا نونـاق ١٥ هدام هرصبت هب دـانتسا اب ،ىرادا

هاگشناد نوناق نامه ىسرداد نييآ ١٥ هدام و ىرادا تلادع
شرآ ،ـىلعدان ـكماـيس.دش نلاكـوم زا مان�تـبث هب مـزلم

ناتسرل هاگشناد نايوجشناد ناشكدرد داوجدمحم و لدناخ
ـىمـلاسا ـنـمجنا تـابـاـخـتنا ىراـزگـرب ىپ رد ـهك ـدندـوب
هتيمك فرط زا ليصحت زا تيموكحم هب هاگشناد نايوجشناد
ديدج �ىار اب اما دنـدش موكحم ناتسرل هاگـشناد ىطابضنا
.دوب دنهاوخ هاگشناد ديدج مرت رد مان�تبث هب رداق

ىنامهم كي هرابرد حيضوت
و ناـركفـنشور ىياـمهدرگ زا ىشراـزگ جرد ىپ رد :قرش
خيرات رد شوـرس رتكد ـىنامـهم رد ىگـنهرف ىاه�هـرهچ
رد طارص ـىـگنهـرف ـهسسـوم هـامرـويرـهش ٢ ـهبـنـشجـنپ
هك ىگنهرفً افرص مسارم نيا رد« : درك حيرصت ىحيضوت
-دش رازگرب ىملع و ىگنهرف هغبص اب ىنانامهم روضح اب

و ـثـحب -تسا هـدمآ ـزـين شراـزگ نآ رد ـهك ناـنـچـمه
ـهب ىيوگدماشوخ زا سپ ًـافرص و هدوبن اپرب ىا�ـىنارنخس
سپس و نآ تيهام و ثعبم باب رد ىهاتوك ثحب نانامهم

مـرـكم لــوسر مـاـقم ــتشاـدگرـزب رد ىدوـرس و ــرـعش
نيا ىاـوتحم و تـيهام و دش ارجا و ـتئارق )ص(ملاسا

».دوبن ىزيچ نيا زج هسلج

هب ميناوتب هك دننك ىراك ميدرك سامتلا
هــديـاف ــىلو ــمــيســرب عـاــمجا ــكي
ام« :تـفگ�ىم »نارازگراك«.ـتشادن
نيدهاجم« ،»ميهاوخ�ىم ار دادعت نيا
ار داـدعت نآ ام« :ـدنـتفگ�ىم »بـلاقنا
رادرك و راتفر لاح ره هب ».ميهاوخ�ىم
ـىعمج راك لومعم هيور ـ`لاخم اهنآ
.دوب

ــــهنـــاگ١٨ ىــــاه�هوـــرگ ـــتــــســـشن رد▪
ــمغر�ــهب نادــرم درــوخــرب ،ىدادــرخ�مود
ـاب ،ـىسـاـيس تـافـلاـتخا اي و تـاـقفاـوت
گنسمه ار نانز ايآ ؟تسا هنوگچ نانز
؟دنناد�ىم دوخ اب زارط�مه و

،ـديدرك حـرطم ار ـىگـنشق لاـوئس
رـــاــعش ،ـــبــلط�حـــلاصا حــاـــنج
داقتعا اهنآ اما دراد ار ىرلاـاس�هتسياش
داقتعا و دنرادن نانز تكراشم هب قيمع
رايسب ،اهنآ نيب رد ىرلااس�هتسياش هب

و سـلـجم هرود ود .ـتسا ـگنـرـمك
رـوـضح و دــوب ـام رـاـيـتخا رد ـتلود

ـهـبــنج ًـاــعقاو ،ـتلود رد ـاه�ــمنـاخ
دح نـيمه رد طقف .تشاد كـيلبمس

ىاه�ـمناخ هلب ،مييوگب ـايند هب هك دوب
رد ـام .دنا�هدش تسايس هزوح دراو ام
اب و ـميتشاـدن مه نز ريزو ـكي تلود
دندومرف نـاگرزب زا ىكي `سـات لامك
ناشيا زا نم .ميـنك�ىمن كسير ام هك

نادرم درـوم رد ارچ ،ـمنك�ـىم لاوـئس
هب  ىلكريدم زا هبش�كي هك ىناياقآ رگم ؟دينك كسير ديرضاح

ـهب تبـون ىلو ؟دـوبن ـكسير ـنيا ايآ ،ـدندـيسر ترازو تـسپ
رد ـرگا !دنك ـكسير ـدناوت�ـىمن ـىسك دـيسر�ىم ـهك اه�ـمناخ
نلاا ام ،ميتشاد�ىمرب ار مدق نيا تلود تايه رد ،اه�تنواعم
.ميتشادن ار لكشم نيا

اه�مناخ روضح مدع ليلاد زا ،اهزور نآ رد هك مراد رطاخ�هب▪
.دش ناونع ىسايس تانايرج ىخرب تمواقم ،تلود تايه رد

نيا نم فرح اما ،ـمتسه تاراهظا نآ نايـرج رد دوخ نم
ناگرزب نآ ؟دراد ىقرف هچ اه�مناخ ترازو و تنواعم هك تسا
،ـدندرك�ـىم تجـامس نـابـلط�حلاصا ـرگا .دـنتـسه مه نلاا

.دننك لح ار لكشم نآ دنتسناوت�ىم ،دندرك�ىم وگو�تفگ
وگو�تفگ و ىرـيگ�ىپ رثا رب هك ـتسه ام نيناـوق زا ردقچ

اه�مناخ روضح ىارب ىعنم چيه ىساسا نوناق رد ،هتفاي رييغت
ماما نامز رد هك لوا رود ناگربخ سلجم رد رگم .درادن دوجو
.تشادن روضح ناگربخ سلجم رد ىجرگ مناخ ،دش ليكشت

دنناوت�ىمن اه�مناخ هك هداتفا ىقاـفتا هچ لاس دنچ نيا رد ىلو
:دنيـوگ�ىم ىهاگ .دنشـاب هتشاد روضح ناگرـبخ سلجم رد
،ميراد هدهتجم مناخ مه هك ىلاح رد »ميرادن هدهتجم مناخ«
.هيقف مناخ مه
زا ار دوخ هـرطاخ نيـرت�خلت نـابهـگن ىاروش ريبد ـهكنآ رخآ لاـوئس▪

هبوصم ليبق زا ىتابوصم ىسررب نابهگن ىاروش رد روضح لاس ٢٦
ـهبحاصم نآ رد »ىتنج هللا�تيآ« .تسناد »نانز هيلع ضيعبت عفر«
رـيثات�ـتـحت و دنـزب ار اه�ـهشير ـدهاـوخ�ىم تـابوـصم ـنيا« :دـنتـفگ
؟ديراد ىرظن هچ هطبار نيا رد امش ،»هدوب ىبرغ گنهرف

ـهب ـاهرـوـشك ـدصرد ٩٠ دوـدح دـيناد�ـىم ـهك رـوـطنـاـمه
هكنيا هب هجوت اب .دنا�هتسويپ نـانز هيلع ضيعبت عفر نويسناونك
نديسر ات نانز قوقح زا تيامح ىارب نيناوق رتشيب هچره نتشاد
و تيـنما هب ،هدش دـيكات نآ هب ىـهلا ملاك رد هك ىا�هـلحرم هب

نويسناونك ـهب نتسويپ زا ارچ ،ـدنك�ىم كمك هـعماج تملاس
زا ىرـايسب ـهك( ظـفحت ـقح ظـفح اب نانز ـهيـلع ضـيعـبت عفر
ىنيرفآ�تشحو ريـوصت نينچ )دنا�هدرك هداـفتسا نآ زا اهروشك
ىفرح نينچ ندينش زا هك ميوگب مناوت�ىم اهنت !؟دوش�ىم هئارا
.منك�ىم `سات راهظا

گفت و گو با  فاطمه كروبى دبير كل مجمع اسلامى بانوان

داژنرايتخب نيورپ

ديگر اعتماد نداريم
و ناتسراميب اه�هد سيسات رد و درك مادقا ىعامتجا ىاه�تيلاعف هب نامزمه ٥٩ لاس زا ىسايس راك نمض ىبورك همطاف
ىزادنا�هار رد وا هك تسا ىنامرد - ىصصخت زكرم نيرخآ ،ايبنلاا�متاخ ناتسراميب .تشاد تكرش ىصصخت ىاه�كينيلك
زين ار دوخ ىبزح ىاه�تيلاعف ،تسا ىلم دامتعا بزح لكريبد ىبورك ىدهم رسمه هك ىبورك همطاف .درك افيا شقن نآ
زـاغآ غابد و شخب�ضايف ،درونهر ،ىوفطصم اه��مناخ هارمه هب »ىملاسا ىرـوهمج نانز تيعمج« بزح اب ٦٣ لاس رد
رد و تفرگ روشك ترازو بازحا هد هدام نويسيمك زا ار »ناوناب ىملاسا  عمجم« بزح سيسات زوجم ٧٦ لاس رد .درك
تايه وضع هرود ود وا.تخادرپ ىبزح تيلاـعف هب ىدادرخ�مود  هناگ١٨ ىاه�هورگ بلاق رد و بزح نيا لكريبد توسك
هرود كي ىبورك همطاف .درك رشتنم نانز تلاكشم و لئاسم حرط فده اب ار »تخد�ناريا« هيرشن و هدوب تاعوبطم هفصنم
درك شلات وا هرود نآ رد .دوب مجنپ رود رد سلجم ناگدنيامن زا ىكي و تخادرپ تيلاعف هب سلجم هدنيامن توسك رد زين
.تسا ىگنهرف و ىعـامتجا ،ىسايس هتيـمك هس ىاراد ناوناب ىملاسا عمجم.ـدناسرب بيوصت هب ار ىراتسـرپ عماج ماظن

تـاباخـتنا رد .تشاد لـاعف ـشقن ىرـوهـمج�تساير هرود ود و ـسلـجم مـشش و مـجنپ رود تابـاخـتنا رد ىسـايس ـهتـيمك
رازگرب ىيامهدرگ نيدنچ زين نيطسلف هلئسم صوصخرد اهنآ وس رگيد زا .داد ماجنا ار ىياه�تيلاعف اتسور و رهش ىاروش
همـانهام ،ىگنهرف شخب رد.دوب  ناوناب ىملاسا عمجم ىعامتجا هتيمك تيلـاعف زا ىراتسرپ عماج ماظن بيوصت.دندرك
نابز شزـومآ ىاه�سلاك نينچمه ـدنتسه  عمجم ىـاضعا نآ ناگدنناوخ مظعا ـشخب هك دنك�ىم رشـتنم ار »تخد�ناريا«
نآ رد ىخرب هك دنراد هداوناخ هرواشم زكرم كي اهنآ نمض رد .تسا هتيمك نيا ىاه�تيلاعف هلمج زا رتويپماك و ىسيلگنا
.دنتسه راك هب لوغشم

كع
قرش ،هواك داهرف :س

تسا نيا  ناوناب ىملاسا عمجم ىاه�تيلاعف زا نم طابنتسا▪
شيارگ ىي»NGO« ىاه�تيلاعف هب رتشيب ناتناراكمه و امش هك
رب رتشيب ىبزح ىاه�تيلاعف اريز ،ىبزح ىاه�تيلاعف ات ديراد
اه�تيلاعف نيا هك ىلاح رد .دخرچ�ىم ىسايس تاكرحت روحم
.دشاب بزح راك رادم رب ديابن

نآ زا ـعنام نيا ـىلو .ميراد ـمه ىساـيس ىاه�تـيلاـعف ام
تيلـاعف .مـيشاب ـهتشادن ـىعامـتجا ىاه�تـيلاـعف هك تـسين

و تسشن ،ىتاباختنا ىاه�تيلاعف ،شيامه لماش ام ىسايس
.تسا ىسايس بازحا اب وگو�تفگ
سلـجم دراو هك ديـتشاد ىياهاديدنـاك ،عمجم ىـاضعا زا ايآ▪
؟دنشاب هدش رهش ىاروش و اروش

هناگ١٨ فلاتئا رد ام روضح ليلد هب ،تاباختنا ماگنه هب
رارق كرـتشم تسـيل رد ام ىاهاديدنـاك ،ىدادرخ�مود بازحا
لـامتحا دعب هب نيا زا ىلو هدوب بيترت ـنيا هب لااح ات .دنتشاد
.ميهد رييغت ار دوخ هويش هك دراد

؟ديهد رييغت ار دوخ شور ديهاوخ�ىم ليلد هچ هب▪
شبنج كي ،هديدپ كي دادرخ�مود دـيناد�ىم هك روط�نامه

ىا�هدع ىلو دمآ دـوجو هب مدرم طسوت هك دوب ـىمدرم تكرح و
درجم هب ىمتاخ ىاقآ بانج .دننك هرداصم ار نآ هك دندرك ىعس

تلايكشت دراو زين ىتلايكشت كي ،دنديسر تيلوئسم هب هكنيا
ىدايز ىاه�هورگ لاح ره هب هك ديناد�ىم دوخ امش .دش تلود
ىزوريپ زا سپ مهس نيا و دنتشاد مهس ىمتاخ ىاقآ باختنا رد
تياهن عقوم نآ رد ىبورك ىاقآ.دش هتفرگ هديدان ىمتاخ ىاقآ
گـنهامه ـمه اب ار دادرخ مود هوـرگ ١٨ هك درك ار دـوخ شلات
،دش�ىم هتفرگ دادرخ�مود ىاه�هورگ رد ىميمصت ره نوچ .دنك
ىاهاروش تاباختنا ماگنه هب ىلو .دندرك�ـىم تيعبت مه هيقب

دوجو مه ىباوصتسا تراظن ،دوبن راك رد ىتيحلاص در هك رهش
و ىهاوخدـوخ نامه ـهك ام ـىنورد تافلاـتخا ىلو ،ـتشادن

ار دادرخ مود ىاه�هورگ زا ىضعب ىبلطراصحنا و ىروحمدوخ
هبلـاطم ار ىيلااب ىهاوخ�ـمهس هك دش بجوم ،ـدش�ىم لماش
تردق هب لصو نوچ دننك ىيامن�تردق دنتساوخ�ىم اهنآ ،دننك

دندرك�ىم دروخرب ىروط ،ـميتشاد هك ىياه�تسشن رد .دندوب
.ـدندوب لئاق دوخ ىارب ىرتلاـاب نزو اهنآ .ميسرن ـقفاوت هب هك
زا دـعب و متـفه سلجم تـاباختنا رد ـهك دش ثعاب ـهيور نيا
اه�ـىـتكرـاشم .ـميرـوـخب ـتسـكش ىرـوـهمج�ـتسـاير ،نآ
ىار بوچ نآ ،مينك ىبوچ نت رب ار ىسابل ام رگا« :دنتفگ�ىم
نلاف ىاپ صخش نلاف ىاضما رگا :دنتفگ�ىم اي و ».دروآ�ىم
ناشياه�ىهاوخ�مهس هك دينيب�ىم .ميروآ�ىم ىار ام دشاب رتسوپ

حانج ليوحتً لاماك ار رهش ىاروش ام هجيتن رد ،دوب لااب ردقچ
زا ـدـعب ،دش عوـرش ـاجنـاـمه زا ام ـتسـكش و ـميداد بـيقر
،درك اديپ همادا مه زـاب وگو�تفگ تاسلج اهارـوش تاباختنا
مه زاب ،دندش دوخ راك هجوتم ام ناتسود هك ميدرك�ىم ركف ام
ىرگراصحنا ىلو درك اديپ همادا كـرتشم تاسلج و وگو�تفگ
زا ىـريثك هـدع متـفه سلـجم تاباـختنا نـايرج رد.دـشن مك
ـاه�تـيحلاص در ـنيا هـتبلا و دنـدش تـيحلاص در ـاهاديـدناك

هدش ـتيحلاص در داـرفا هب نآ لـيلد مه زگره و دـوبن حـيحص
دندرك ملاعا ًاـمسر مه هدش تيحلاص در ناتسود.دشن ملاعا

و ميرحت ثـحب ًابترم اهنآ .مينك�ىم ميرـحت ار تاباختنا ام هك
ىاه�هورگ زا ىخرب ىلو ،دندرك�ىم حرطم ار تيمكاح زا جورخ
دنتسناوت��ىـمن و دنتشادن تقفاوم هديا نيا ـاب ىليخ دادرخ�مود
ميتفگ اهنآ هب اهراب ام ،دنشاب صاخ دارفا ىاه�ىريگ�ميمصت عبات
ىاپ بيقر حانج هجيتن رد .ميتسين دارفا ىخرب ماظن�هدايپ ام هك

ىاپ ام ناتسود .دندروآ ىار ناشياهاديدناك و دمآ اه�قودنص
ىاهاديدناك سپ دندش درسلد ،دنديشك رانك ،دندماين قودنص

امش.دندروخ تسكش ام بازحا عقاو رد ،دندروخ تسكش ام
زا ار مود رگنس ،ميداد تسد زا ار لوا رگنس ،دـينك هظحلام
هجـوتم ،ـميـدش لقـاع هك ـميدرك ـرـكف زاب ـىلو ميداد ـتسد
ىزير�همانرب و مينيشن�ىم ،رخآ رگنس ىور ،ميدش تاهابتشا
ًابترم و دننز�ىم فلاتئا زا مد نلاا هك ىناتسود نامه .مينك�ىم
تـسكش ،ـميسرن عـامجا ـهب رگا ـدنيـوگ�ىم ـاهوگو�ـتفگ رد

ميهاوخ هجاوم لكـشم اب ميسرن عامجا هب رگا ،دروخ ميهاوخ
ىراشفاپ تـاباختنا ميرحت رب هك دندوب ىيـاه�نامه اهنيا ،دش

،نيمه ىنعي ،ميتسين ماظن�هدايپ مييوگ�ىم ىتقو ام.دندرك�ىم
زور ،عامجا :ـدنيوگ�ـىم ،تسا ناـشعبط باب ـهك زور كي
باعشنا .ميرحت :دنيوگ�ىم ،تسين نـاشعبط باب هك رگيد
ار اهاديدناك دادعت دندمآ ،دش عورش اج نيمه زا تافلاتخا و
ترازو .ميدش�ىم هجاوم تسكش اب هك دوب ىعيبط ،دندرب لااب

لاعفنا نيا هك ،دوب هدش لعفنم اهاروش تاباختنا زا ،مه روشك
متفه سلجم رد لاح ره هب .دريگ�ىم تأشن  تيريدم̀ عض زا

تـابــاــخــتنا نــايـرج رد و ــدش ــلــعــفـنم رــوــشك ترازو
ليوحت ار ـهناخترازو ًلامع رـوشك ترازو ،ىروهـمج�تساير
ـىخـرب رد ،مدـوب سرزاب مدـوخ ـنم تـابـاـختنا مـاـگـنه.داد

ترازو هدنيامن هن ،دش�ىم هديد ىرادنامرف هدنيامن هن ،اه�هزوح
نيمه زورما و دندوب هدش اهر دوخ لاح هب اه�قودنص .روشك
ار تافلاتخا ،دينك عامجا ،دينك فلاتئا �:دنيوگ�ىم ناتسود
ـعبط قـبط ،اه�هورگ ـىخرب دـوش�ىمن ـهك نيا !ديراـذگب رـانك

ىا�همانرب دوخ ىارب اه�هورگ .دننزب فرح كي زور ره ،ناشدوخ
ـمه دـعب ،دـوش�ىـمن هك رـوط�ـنيا ،دنراد ـىبـوچراچ ،ـدنراد
ملاعا اي و دننك فـلاتئا دنهاوخ�ىمن اه�هورگ ىخـرب دنيوگ�ىم
عامجا هب و دنراد تسشن مه اب ىدادرخ�مود ىاه�هورگ دننك�ىم
زا ىرايسب ،ـتسين روط�نيا ـهك ىلاح رد ،ديسر دـنهاوخ مه
.ـدنراـدن روـضح اه�ـتـسشن ـنيا رد ىدادـرخ�مود ىاه�هوـرگ
تاـسلج رد اهنآ زا ىرايسب ،دنراد فرح دادرخ�مود ىاه�هورگ
ـرگيد و ـميدرـوخ هبـرض دارفا ـنيا زا ـام .دـنـنك�ىـمن تكـرش

ىيوگو�تفگ و تسشن مه اب ميناوتب ات ميرادن اهنآ هب ىدامتعا
.ميشاب هتشاد

دراذگ رانك ار تافلاتخا ناوت�ىم ىتدم زا سپ دينك�ىمن ركف ايآ▪
ـلح وگو�تفگ اب ار تافـلاتخا و تسشن زـيم كي رود هرابود و
ىسايس ىاه�هورگ امش رظن هب ،درك ىزير�همانرب هدنيآ ىارب  و درك
؟دنراد نيا زج ىهار ،ىدادرخ�مود ىاه�هورگ هلمج زا

اهاروش زا دعب ام هتبلا .مينيب�ىمن اهنآ رد ىتقادص رگيد ام
زا ـهك ميدوب ـىياه�هوـرگ زا ىـكي ام .مـيتشاد ـتسـشن اـهنآ اب
تاباختنا زا دعب .ميتشادرب مدق اهنآ اب ماگ هب ماگ ،دادرخ�مود

نآ زا ىرايسب .دندرك�ىم رـاتفر هناربكتم اـهنآ مه زاب ،اهاروش
ـاهنآ هب تاـسلج نآ رد ام ،دش ـليكشت ـنم رتفد رد تاـسلج

ىاروش سيئر( ىباحس هللا�تزع هتشذگ زور :ىسايس هورگ
دار�ىراـصنا نـيسح ،)ىـبهذم -ـىلم ىاهوـرين ىـگنهـامه
`يرش دمحم ،)ـمشش سلجم ٩٠ لصا نويـسيمك سيئر(
نامزاس ىوگنخس( ىنموم هللادبع ،)ىنيئوخ�ىوسوم ليكو(
ـرتفد ىزكـرم ىاروش وـضع( ىسردم ديـرف ،)ميـكحت راودا
رد روضح ـاب )ىوسوم ـرسمه( نـايملاسا هـرهز و )ميـكحت
صوـصخرد رظنرـاهظا و ـىسررب ـهب ىتـاعوبـطم ىـسنارـفنك
.دنتخادرپ نآ موادت و ىنيئوخ�ىوسوم ربكا�ىلعديس تشادزاب
راودا نـامزاس ـرتفد رد ـىلاح رد ـىتاعـوبـطم سناـرفـنك نيا
ىـنيئوخ�ىوسوم تشادزاب زا زور ٧٥ هك دش رازگـرب ميكحت
سلجم رد نارهت مدرم هدنيامن و ميكحت راودا نامزاس لكريبد

.درذگ�ىم مشش
ىو ليكو طسوت ىوسوم هدنورپ دنور حيرشت ▪

نيا رد ـىنـيئوخ�ىوسـوم سدـنهم ـليكو `يـرش دـمحم
هـدنورپ ىـريـگيپ ىارب ـهك ىنـامز رد :تـفگ ىرـبخ تـسشن
نويسيمك و سلجم هب ٧٩ لاس رد اه�ىبهذم -ىلم تشادزاب
و ـىنـيئـوخ�ىـوسوم سـدـنـهم مدرك�ـىم ـهـعجارم ٩٠ ـلصا

هراومه هك دندوب ىدارفا هلمج زا دار�ىراصنا ملاسلاا�تجح
سدنـهم صوصخلا�ىـلع و دندرك�ىم ىرـيگيپ ار هلـئسم نيا
ىنوناقرـيغ ىاه�هاگـتشادزاب هيضق ـرب ىصاخ هجـوت ىوسوم
هتفرگ تروص  ىاهراتفر هعومجم هب هراشا اب `يرش.دنتشاد
هب ىوسوم سدنهم :تفگ ىنيئوخ�ىوسوم سدنهم دروم رد
ناگدننك�تكرش متش و برض و راتفر هوحن هب ضارتعا ليلد
هب هـلئسم نيا هك دوش�ىم ورردور نارومام ـاب نانز عمجت رد
ىهاگتشادزاب هب ار ناشيا سپس .دماجنا�ىم ناشيا تشادزاب
ىـدعب هلـئسم .تسـين اه�نادنز نامزـاس رظنريز ـهك دنا�هدرب
ىاهـقف طسوت هك ـام ىساسا نـوناق رد .تسا مـاهتا ميـهفت

عـرش اب ـقباطم ـنياربـانب و تسا هـدش دـييات طياـرشلا�ـعماج
هب هدـنب .تسا هدمآ ماـهتا ميهفت ىاـرب مهتم قـوقح ،تسا

هب ـقفوم راب كي ـاهنت ىوسـوم سدنهم ـىنوناق لـيكو ناونع
رد ـتكرش هب مـهتم ىوسوم ـرگا .ما�هدش ناشيا ـاب تاقلام
ار هزور٧٥ ـتشادزاب ماـهتا نيا ـايآ تسا ىنـوناقرـيغ عـمجت
هدرك `يـلكت نييعت راذگنـوناق هنيمز نيا رد ؟دنك�ـىم هيجوت
ىنابت لامتحا هك دنام�ىم تقوم تشادزاب رد ىمهتم و تسا

رد ـهك دشاب ـهتشاد دـوجو مرج كرادم ندـرب نـيب زا اي و ىو
.تسين قداص تيعضو نيا ىوسوم سدنهم دروم

:تفگ هدنورپ سرپزاب اب دوخ تاقلام هب هراشا اب `يرش
مدع ليلاد رب� ىـنبم هدنب لاوئس هب خساپ رد مـرتحم سرپزاب
.ىتسه ربخ�ىب نآ زا امش هك تسه ىلئاسم تفگ رارق ليدبت

هژيو هجوت راتساوخ ناياپ رد ىنيئوخ�ىوسوم عفادم ليكو
تشادزاب همادا هب تبسن هيئاضق�هوق سيئر ىدورهاش�ىمشاه
قـوـقح ـهماـنـشخب ـهك دـرك ـديكـات و ـدش ىـنـيئـوخ�ىوسـوم

نوناق تروص هب هك ناشيا فرط زا تسا ىغلابا ىدنورهش
.تسا هدمآرد مه
مكح رودص زا شيپ دروخرب زا دار(ىراصنا داقتنا ▪

نويسـيمك سيئر دار�ىراـصنا نيسح مساـرم نيا همادا رد

نودب ىاه�تشادزاب ىنانخس ىط زين مشش سلجم ٩٠ لصا
:ـتفگ درمشرب ىملاسا ـتعيرش و نوناق `لاـخم ار هيجوت
زا دروم كي و تسا ـتلادع ،ملاسا و نآـرق ميلاـعت ساسا
و ىنـوناق قوـقح زا مهـتم ىرادروخـرب مه تلاـدع تاـيعرف
عيزوت رد تلادع ار تلادع لصا ىو .تسا هنلاداع همكاحم
مدرم نآ زا تردق ىسـاسا نوناق رد :تفگ و تسناد تردق
.دوش�ـىم ىنـوناق و عوـرشم مدـرم ىار اب ـتيريـدم و تسا
ناينادنز قوقح زا ىنيئوخ�ىوسوم عافد هب هراشا اب دار�ىراصنا

مكح نودب ىمهتم هيناث كي ىتح دهد�ىمن هزاجا عرش :تفگ
:ـتـفگ ىو .دـوش ـتشادزـاب صـخـشم مـاـهتا و ـىنـونـاق
رد مهتم كي هرابرد ىمكح هكنيا زا شيپ درادن قح سكچيه
ىزـاب ـىـسك ىوـربآ ـاب ،دـوش ردـاص ـهنلادـاع هـاگداد ـكي

ىـمهتم ىارب تقوم تشادزاب هكنيا ناـيب اب دار�ىراصنا.دنك
نيب زا و دوهش تداهش زا ىريگولج ـاي رارف ناكما هك تسا
ار ىسك ـتسين زياج :تفگ ،دشاب هتشاد مرج كرادم ندرب
ىنيئوخ�ىوسوم رگم .دننك تقوم تشادزاب ليلاد نيا نودب
اي دريگ�ـىم ار دوهش ىولج ـاي دنك�ىم راـرف هك تسا ىـمهتم
.درب�ىم نيب زا ار مرج كرادم و دراد ىنابت لامتحا

سلجم رد ىوسوم تامادقا زا ىباحس ليلجت ▪
مشش

ـىگـنهاـمه ىاروش ـسيئر ـىباـحس هـللا�تزع سـدنـهم
راودا رتفد رد ىربخ تسشن نيا رد زين ىبهذم -ىلم ىاهورين

دعب و دنا�هدرك تشادزاب ىماهتا اب ار ىوسوم سدنهم :تفگ
ار ناـشيا تشادزاب راـرق و دنا�هتخـاس حرطم ار ىرـگيد دراوم
ماجنا ىاه�تيلاعف هب هراشا اب ىباحس سدنهم.دندركن ليدبت

رياس و ىو تشادزاب نارود رد ىنيئوخ�ىوسوم طسوت هتفرگ
ناونع هبً افاصنا وا :تفگ ٧٩ لاس رد ىبهذم - ىلم نلااعف
هراـوـمه و دـرك ـتيـاـمح ام زا ـهنادـرم مدـرم هـدـنيـاـمن ـكي

سلـجم رد و تفريذپ�ىم ـىيور�هداشگ اب ار ام ىـاه�هداوناخ
ـنيا و داد ماجنا ـام قوقح قـاقحا ىاـرب ار دوخ شلات مـامت
تسايس زا رتلااب قلاخا هب ىنيئوخ�ىوسوم هك دهد�ىم ناشن

تياـمح وا زا دروم نيا رد ميراد هفيظو ام همه و دـوب دنبياپ
.مينك

قوقح زا عافد رب راودا ىوگنخس ديكات ▪
ىدنورهش

نيا رد زين ميكحت راودا نامزاس ىوگنخس ىنموم هللادبع
ـاب ميـكحت راودا نـامزاس تاـسلج ـهب هراشا نـمض تـسشن

صوصخرد ـاهنآ اب وگو�تفگ و ـىسايس `لتـخم ىاه�هورگ
بزح لكـريبد تشادزاب موادت زا ـىنيئوخ�ىوسـوم تشادزاب
ملاعا مغر هب :تفگ بيترت نيدب وا .درك داقتنا دوخ عوبتم
ـتشادزاب رارق ليدبت اب هـكنيا رب ىنبم هيئاـضق�هوق تاماقم
مـيحرت و نيفـدت مسارم رد ـتكرش ىارب ىـوسوم سدـنهم
روضح ناكما رومام هارمه هب اهنت دش دهاوخ دازآ ناشردپ
.ـدنـنك تكرش ـمسارم رد ىدودـحم تاعاس رد ـات دنـتفاي

ناركفمه و ناتسود ،هداوناخ ىنارـگن بجوم لئاسم نيمه
تسا هدش ىوسوم سدنهم ىدنورـهش و رشب قوقح عفادم
اب ىنموم.دنهد ناشن شنكاو اه�تيدوـدحم نيا هب تبسن ات
هوق ىوگنخس :تفگ هيئاضق هوق ىوگنخس نانخس هب هراشا
لاس رد تلود درواتسد نيرت�مهم هك تسا هدرك ملاعا هيئاضق
جراخ و لخاد رد نايناريا لك ىدنورهش قوقح ظفح هتشذگ
رد هك تسا نيا دراد دوجو هك ىلاوئس .تسا هدوب روشك زا

ىاراد مـهتم ايند ـهتفرشـيپ ىياضق ىاه�ـمتسيس رد ـهك ىلاح
ام ـىياضق متسيس رد تسا ىصخشم و هدش `يرعت قوقح
تسا فراعتم ىياضق متسيس ره رد .دراد ىهاگياج هچ مهتم
ىروآ�عمج دـرف دروم رد ار ماهتا تادنتسم و كرادم ادتبا هك
:دوزفا ناياپ رد  .دننك�ىم تشادزاب هب مادقا دعب و دننك�ىم
ناـعفادم اب ـتسد نيا زا ـىياهدرـوخرب هك دـوجوم ـطيارش رد
و ـاهورين هـفيظو ،درـيگ�ىم تروص رـشب قوقح و ىساـركومد

قـوقح زا عـافد ىارب شـلات هاـوخ�لوـحت ـىساـيس تـانايـرج
.تسا رشب قوقح ىناهج هيملاعا ىانبم رب نادنورهش
نابلط(حلاصا توكس زا ميكحت رتفد وضع داقتنا ▪

ىـزكرم ىاروش وضع ىسردم ديرف ،ـهمانرب نيا همادا رد

ـتشادزاب مواـدت زا داـقتنا نـمض زـين تدحو ـميـكحت ـرتفد
قوقح ىريگـيپ رد ىوسوم سدنهم :تفگ ىـنيئوخ�ىوسوم
ىارب و تفرگ�ىمن رظن رد ار نانآ طبر و طخ ىسايس ناينادنز
هنافساـتم اما .درك�ىم شلات ـاهنآ ىدنورهش قوـقح قاقحا
بلط�حلاصا ناتسود ىخرب فرط زا ىنيئوخ�ىوسوم هيور نيا

لومشم ىوسوم تشادزاب هرابرد ىريگ�عضوم و دشن تياعر
قـوـقح ـهك ـىنامز ـات و ـدش ـىحاـنج و ـىبـزح تاـظحـلام

لئاسم نيا دوشن `يرـعت نابلط�حلاصا همانرب رد ىدنورهش
ىميكحت نايوجشناد هجوت زا نينچمه وا.دش دهاوخ راركت
و ىـرـيگـيپ ـرب و تـفگ نـخس نـايوـجـشناد نيا ـهب ـتبـسن

.درك ديكات عوضوم نيا هب تبسن اهنآ تيساسح
تاماقم زا ىنيئوخ(ىوسوم رسمه تساوخ رد ▪
ىياضق

رسمه نايملاسا هرهز ،ىربخ سنارفنك نيا رد نينچمه
شرسمه تامادقا صوصخرد ار ىنانخس زين ىنيئوخ�ىوسوم
مــان :ــتــفگ ىو .ــتخــاس حـــرــطم ىو ــتشادزــاب و
داي هب ار وا ـهتشذگ قباـوس ىياهـنت هب دوخ ـىنيئوخ�ىـوسوم
نـامز رد ىـوسـوم .مرادن ار ىو ـىفـرـعم ـدـصق و دروآ�ـىم
قوقح تهج رد ار دوخ ىاه�شلات مـامت سلجم ىگدنيامن
ـقح هك ار ىدـايز تاقوا و تـاعاس و دـرك فوـطعم مدـرم

ــرــتفد رد رـوــضح فـرص دــوب ــشناـدنزــرف و هداـونــاخ
ـنيرتلاـاب زا ىـكي هك ـىياج ـات درك ـىمدرم ىـاه�تاقـلام

ناـشيا نآ زا سلجم نـاگدنياـمن رتفد رد روـضح تاعاس
زا زور ٧٦ تشـذگ ـهب هرـاشا اب ىـوسـوم ـرسـمه.ـتسا
ردپ هتشذگ هام�ريت ٢٦ رد :تفگ ىنيئوخ�ىوسوم تشادزاب
تشاد نيوا نادنز رد ناشيا اب ار ىتاقلام ىوسوم سدنهم
و دـوب شدنزرف اب ناشيا تاقـلام نيرخآ نيا هناـفساتم هك
اذغ ىاهـتشا و دش ميخو ىـوسوم موحرم لـاح نآ زا دعب
تاقلام هب هراشا اب نايملاسا مناخ .داد تسد زا ار ندروخ�
رد هنافساتم :تفگ هام�دادرم ٢١ رد ىوسوم اب هدش ماجنا
تشاـدن ار نيوا هب تعجارم ىياناوت نـاشيا ردپ راديد نيا
اب ميتفر نـاشيا تمدخ ـهك ىلع ترضح ـدلوت زور رد اما

نـاكدوك روـضح و ىوسوم ىـاقآ اب ام راديد ـربخ ندـينش
دندروخ اذغ ىرصتخم رادقم و دندرك ىلاحشوخ زاربا ىمك
٢٦ رد و تشاـذگ تماخو ـهب ور ناـشيا لاح ًاددـجم اما
ــهب هرــاشا ــاب ــىمــلاسا ــمنـــاخ.ــدندــرك تــوف دادــرم
ىدازآ تـهج ىياـضق تامـاقم زا ناـشيا ىاه�ـتساوخرد
نيفدت و ـعييشت ـمسارم رد تكرش ىاـرب ىوسوم سدـنهم
تاماقم اب ىنفلت ىاه�سامت رد هعمج زور حبص زا :تفگ
تكـرش و رارق ليـدبت ىاـرب دعاـسم لوق ناـشيا ،ىيـاضق
دشن ىلمع لوق نيا هنافساتم اما دنداد ار مسارم رد ىوسوم
دمآ ىصخرم هب ىوسوم سدنهم بش ٨ تعاس ردً اتياهن و
رازم رس رب نارومام هارمه هب زين بش ىناياپ تاعاس رد و
دوخ تساوخ ملاعا اب بيترت نيدب زين وا.دش رضاح شردپ
رـبكا�ىلع�ديس تشادزاب موادت زا ،شرسـمه ىدازآ رب ىنبم
.درك داقتنا ىنيئوخ�ىوسوم
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