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ادامه روند آلودگی زیست محیطی شهرهای بزرگ علاوه بر سلامت شهروندان، فعالیت های اجتماعی- اقتصادی را نیز تحت تأثیر قرار داده است

زخم هوا
شــرق: تقریبا یک هفته ای می شــود که پایتخت نیمه تعطیل است. شــاخص آلودگی هوا اعدای بین ۱۳۰ تا ۲۰۰ را نشان 
می دهد و مدارس و مهدکودک ها تعطیل شــده است. نزدیکی شــاخص به عدد ۲۰۰ می تواند ادارات دولتی و بانک ها را 
هم تعطیل کند و پایتخت را به خوابی پاییزی فروببرد. این البته اصلا داســتان جدیدی نیست. وضعیت تهران و بسیاری 
از کلان شهرهای ایران در ســال های گذشــته به گونه ای بوده که آلودگی های پاییزی و زمستانی بخش جدایی ناپذیری از 
زندگی مردم شــده اســت. همان قدر که رخ دادن این حادثه برای ما تکراری است، سخنان مسئولان کشور هم در واکنش 
به این پدیده تکراری اســت. مثل حرف های امروز سمیه رفیعی، رئیس فراکسیون محیط زیست مجلس که از لزوم توسعه 
زیرســاخت های حمل ونقل عمومی و کم کاری دولت در این زمینه شــکایت کرده یا رئیس کل دادگستری استان تهران که 
امروز دستور رسیدگی به موضوع آلودگی هوای تهران را داده است؛ در حالی که در سال های اخیر بارها و با تشدید آلودگی 
مقام هایی قضائی هم درباره آن موضع گیری کرده بودند. مثلا ســید ابراهیم رئیســی که در حال حاضر رئیس جمهور ایران 
است، سال ۱۳۹۸ وقتی رئیس دســتگاه قضا بود، در واکنش به مسئله آلودگی هوای تهران گفت: «وضعیت آب وهوایی 
تهران مردم را اذیت می کند و طرح موقت تعطیلی مدارس جنبه مُســکن دارد. باید زمینه های این مسئله را پیدا و کسانی 
که در این زمینه مسئولیت دارند، به وظایف خود عمل کنند. درباره هوای سالم و هوای پاک قانون داریم که اسم سازمان ها 
و نهادها در آن قانون آمده اســت و قانون حوزه کاری آنها را نیز مشــخص کرده و هر نهادی در این حوزه باید کار خودش 
را انجام بدهد و تخلف از قانون باید ضدارزش تلقی شــود و هزینه بر باشد؛ کســی که تخلف می کند، باید هزینه بپردازد». 
سه سال بعد از این اظهارات و یک ســال پس از تصدی دولت از سوی رئیسی گویا هنوز این بدیهیات که رئیس جمهور در 

سخنانش به آن اشاره کرده بود، برای مسئولان مسجل نشده که وضعیت هوای تهران این گونه است.

نگاهی آماری به وضعیت آلودگی هوا
دیروز چهارشــنبه هــوای پایتخت برای هشــتمین روز متوالــی آلوده بود 
و شــاخص آلاینــده «ذرات معلق کمتر از ۲.۵ میکــرون» روی عدد ۱۶۹ یعنی 
شــرایط «قرمز» قرار گرفته بود. تکرار معضل آلودگی هوا هرســاله با رسیدن 
فصل ســرما و افزایش مراجعات قلبی و تنفســی و... ناشی از آن در شرایطی 
اســت که به اذعان وزارت بهداشــت این معضل در کشورهای در حال توسعه، 
ســومین ریسک فاکتور مرگ است و در ســال ۱۴۰۰ در کشور ما تنها ۱۶.۷ درصد 
از روزهای ســال شــاخص کیفیت هوا در محدوده خوب یا پاک بوده اســت و 
۶۲.۶ درصــد هوا در محدوده قابل قبول بوده اســت؛ یعنی تقریبا ۸۰ درصد از 
روزهای ســال هوای قابل قبول در سطح کشور داشــتیم. البته در کلان شهرها 
درصــد روزهای با هوای خــوب و پاک خیلی کمتر بوده اســت؛ مثلا در تهران 
در ســال قبل ۸۹ روز هوا ناســالم برای گروه های حساس بوده است که یعنی 
وضعیت هشدار داشته ایم، شش روز هوای ناسالم برای همه مردم بوده است. 
۰.۵۴ درصد روزهای ســال هوای تهران خوب بوده اســت که یعنی حدود دو 
روز هوای پاک در پایتخت داشــته ایم و ۷۳ درصد هــم در محدوده قابل قبول 

بوده است. 
همچنین در ســال ۱۴۰۰ شــهرهای تهران، مشــهد، اهواز، اصفهان و کرج 
کمتر از ۱۰ روز هوای خوب داشــتند و بیشــترین تعداد روزهای هوای خطرناک 
هم مربوط به شــهر زابل بوده اســت که ۱۵ روز هوای خطرناک داشته است و 
درمجموع افزایش ۸۷ درصدی مرگ های منتسب به آلودگی هوا در سال۱۴۰۰ 
را در کشــور شــاهد بوده ایم. مطالعه وزارت بهداشــت در زمینه بررســی آثار 
بهداشتی و اقتصادی آلودگی هوا در ۲۷ شهر ایران شامل تهران، اهواز، مشهد، 
تبریز، شــیراز، اصفهان، ایلام،  ســنندج، همدان، خرم آباد، اراک، کرج، کرمانشاه، 
آبادان، شــهرکرد، یزد، ارومیه، کرمان، قزوین، بیرجند، قم،  زابل، بجنورد، زنجان، 
بوشــهر، اردبیل و زاهدان با جمعیت حدود ۳۵ میلیون نفر در سال ۱۴۰۰ نشان 
می دهد که میانگین غلظت ذرات معلق PM۲.۵ در این ۲۷ شهر بیش از شش 
برابر رهنمود ســازمان جهانی بهداشت (پنج میکروگرم در مترمکعب) و بیش 

از ۲.۵ برابر استاندارد ملی (۱۲ میکروگرم در مترمکعب) است.
تنفس مرگ

داریوش گل علیزاده، رئیس مرکز ملی هوا و تغییر اقلیم، یکی از کارشناسانی 
اســت که این روزها درباره وضعیت کیفیت هوا نگران است. گل علیزاده درباره 
اثرات آلودگی هوای تهران بر زندگی شــهروندان می گوید: کیفیت هوا در نیمه 
دوم امســال از منظر تعداد روزهای ناســالم و نامطلوب نسبت به سال گذشته 
بدتر نشده است. سال گذشته در این محدوده زمانی حدود ۳۹ روز هوای آلوده 
داشــتیم و امسال ۳۱ روز. خسارت های بهداشــتی زیادی متوجه افرادی است 
که در این هوا تنفس می کنند. بر کســی هم پوشــیده نیست که تداوم آلودگی 
هوا تســهیل کننده مرگ افرادی اســت که بیماری زمینه ای دارند. در  عین حال 
تداوم آلودگی هوا از منظر اجتماعی نیز ســبب نوعــی بی اعتمادی اجتماعی 
میان مردم درباره عملکرد نهادهای مســئول شده است. در حوزه اقتصادی نیز 
ســبب اختلال در فعالیت بنگاه های اقتصادی شده است. همچنین اختلال در 

روند فعالیت های آموزشی و صنعت گردشگری کشور از دیگر آثار مخرب تداوم 
آلودگی محسوب می شود. علاوه بر این خســارتی که به فعالیت های کشاورزی 
از جمله زنبورداری وارد می شــود، درخور توجه اســت. نقشــی که زنبورها در 
پوشــش گیاهی دارند، کاملا مشخص است. خســارتی که به تنوع زیستی یا به 
مستحدثاتی مانند نیروگاه ها وارد می شود، نیز بر کسی پوشیده نیست. در بحث 

منابع آبی، آلودگی هوا کیفیت آب را تقلیل می دهد.
رئیــس مرکز ملی هوا و تغییــر اقلیم در بخش دیگــری از صحبت هایش 
به آمار مرگ ومیر ناشــی از آلودگی هوا اشــاره می کنــد و می گوید: مرگ ومیر 
منتســب به آلودگــی هوا در دنیا ســالانه حدود هفت میلیون نفر اســت و در 
ایران براســاس گزارش بانک جهانی حدودا ۴۱ هزار مرگ منتســب به آلودگی 
هــوا وجود دارد. مرگ منتســب به آلودگی هوا؛ نه اینکه فرد به  طور مســتقیم 
به دلیل آلودگی هوا فوت کرده باشــد بلکه اگر فــردی بیماری زمینه ای دارد، 
آلودگی هوا تشدیدکننده است. براساس مطالعه وزارت بهداشت، بیماری های 
منتســب به آلودگی هوا حدودا ۱۱٫۳ میلیارد دلار برای هفت شهر با جمعیتی 
حدود ۳۵ میلیون نفر برآورد شــده بود. مرگ ومیر حدودا ۲۶ هزار نفر ناشی از 
بیماری های منتســب به آلودگی هوا گزارش شده و خسارت زیاد آن هم بیشتر 
به   خاطر همین مرگ ناشــی از ذرات معلق اســت که حدود ۱۱٫۳ میلیارد دلار 

گزارش شد.
برخی خسارت ها هم شــاید در آینده خود را نشان دهد؛ مانند کاهش طول 
عمر افرادی که در شهرهای آلوده زندگی می کنند و حتی بحث امید به زندگی 
کاهش پیدا می کند. اثرات روانی ناشــی از آلودگی هوا بسیار زیاد است. میزان 
تحمــل مردم یعنی آســتانه تحمــل را کاهش می دهد و میــزان عصبانیت را 
افزایش می دهد. اینها خســارت هایی اســت که هم بهداشتی و هم اجتماعی 

است.
گل علیــزاده درباره عملکرد مســئولان در قبال آلودگی هــوا هم می گوید: 
در این میان برخی دستگاه های اجرائی هم مدعی هستند بیش از وظایف شان در 
حوزه آلودگی هوا عمل کرده اند. براساس ماده ۱۰ قانون هوای پاک، ۵۰ درصد 
از منابع درآمدهای عمومی کشــور باید برای توسعه حمل ونقل عمومی هزینه 
شــود و ۵۰ درصد آن را شهرداری ها بپردازند. شــهرداری ها سهم ۵۰ درصدی 
خــود را انجــام ندادند و می گوینــد دولت انجام نداده! مگر قرار اســت نیمی 
از اتوبوس را شــهرداری بســازد و نیمی را دولت. اگر قرار اســت هزار دستگاه 
اتوبوس وارد ناوگان شــود، شــهرداری ها باید به بخش تعهد خود عمل کنند. 

شهرداری ها این کار را نکرده و اعتبارات خود را صرف موارد دیگر کرده اند.
عامل مرگ ۲۶ هزار ایرانی

سیدجعفر تشکری هاشمی، رئیس کمیســیون عمران و حمل ونقل شورای 
شــهر تهران، هم از دیگر چهره هایی اســت که این روزها نگران کیفیت هوای 
تهران اســت. تشکری هاشــمی در این زمینه می گوید: آلودگــی هوا به عنوان 
سومین عامل مرگ و میر در جهان و چهارمین عامل در کشورهای درحال توسعه  
اســت و سالانه جان شــش میلیون و ۷۰۰ هزار نفر را در دنیا می گیرد که از این 
تعداد، ۴۰ هزار نفر را کودکان زیر پنج ســال تشکیل می دهند. برآورد خسارات 

روزانه آلودگی هوا در جهان هشــت  میلیارد دلار اســت، ذرات معلق زیر ۲٫۵ 
میکرون به عنــوان آلاینده غالب تهران، یکی از مرگ بارترین آلاینده هاســت که 

منشأ اصلی تولید آن  وسایل نقلیه و صنایع هستند.
تشکری هاشمی به جایگاه ایران در میان کشورهای آلوده دنیا اشاره می کند 
و می گوید: از نظر آلودگی هوا  ایران در بین ۱۱۷ کشور جهان  رتبه بیست و چهارم 
و تهــران در بین ۱۰۷ پایتخت بــزرگ دنیا، رتبه بیســت و یکم را در اختیار دارد؛ 
به همین دلیل  ســالانه ۲۶ هزار نفر در کشــورمان بر اثر آلودگی هوا دچار مرگ 
زودرس می شوند و فقط در تهران، سالانه بیش از سه میلیارد دلار، صرفا هزینه 

درمان بیماری های ناشی از آلودگی هوا می شود.
تعداد روزهای ناســالم تهران از ۶۳ روز در سال گذشته به ۱۰۳ روز در سال 
جاری و روزهای خطرناک و بســیار خطرناک از شــش روز بــه ۱۴ روز افزایش 
داشــته اســت . ۴۲ درصد آلاینده های هوای تهران از منابع ساکن و ۵۸ درصد 
از منابع متحرک به ویژه خودروهای شــخصی و موتورسیکلت ها تولید می شود 
و در این میان، آلایندگی خودروهای کاربراتــوری پنج برابر خودروهای معمولی 

است.
رئیس کمیسیون عمران و حمل ونقل شــورای شهر تهران در بخش پایانی 
ســخنانش هم می گوید: پراکنش آلاینده ها در بزرگراه ها و خیابان های اصلی و 
شــریانی شهرها به دلیل تردد بالای وســایل نقلیه است؛ کما اینکه میزان کربن 
ســیاه در معابری که محل عبور شبانه کامیون ها هستند، بالاتر است. در قوانین 
بالادســتی درباره کنترل و کاهش آلاینده ها، تدابیر و تمهیداتی برای تحقق این 

مهم در نظر گرفته شده که کمتر مورد توجه قرار گرفته اند.
حرکت به ســمت اعمال محدودیت برای تردد وســایل نقلیه کاربراتوری، 
تشــدید نظــارت پلیس و برخــورد قانونی با وســایل نقلیه آلاینــده، توجه به 
اســتانداردهای محیط زیســتی در تولید خودروهای داخلی، انجام معاینه فنی 
در مراکز مکانیزه، تعویض کاتالیســت خودروهای شخصی و تاکسی ها از جمله 

اقداماتی است که برای کاهش آلودگی هوا باید مورد توجه قرار گیرد .
اجرای طرح کهاب در جایگاه های ســوخت، مدیریت تقاضای سفر از طریق 
خدمات دولت الکترونیک، مناسب ســازی عرضه ســوخت، نصب فیلتر جاذب 
ذرات معلق بر روی اتوبوس ها و کامیون های شــهری و انجام آزمون آلایندگی 
جاده ای برای خودروهای داخلی پیش از تولید انبوه از دیگر راهکارهای مقابله 

با آلودگی هواست.
نوســازی ناوگان اتوبوس رانــی و تکمیل خطوط تغذیه  کننــده حمل ونقل 
عمومی به موازات توسعه و تکمیل خطوط و ناوگان قطار شهری و اتوبوس های 
تندرو در کنترل و کاهش آلودگی هوا از اهمیت بالایی برخوردار است؛ هم زمان  
اسقاط وسایل نقلیه فرســوده و آلاینده و جایگزینی موتورسیکلت های برقی با 

موتورسیکلت های کاربراتوری نیز باید مورد توجه قرار گیرد.
اصلاح معابر به نفع پیاده ها، مدیریت پارک حاشیه ای، انجام معاینه وسایل 
نقلیه عمومی، ارتقای کیفیت خودروهای تولید داخل، تأمین سوخت گاز برای 
نیروگاه هــا و صنایع و جلوگیری از مازوت ســوزی آنها  راهکارهایی اســت که 

به  منظور عبور از بحران آلودگی هوا بر آن تأکید می شود.

پنجشنبه
۲۴ آذر ۱۴۰۱

سال بیستم      شماره ۴۴۴۷

بازتاب

واکنش به یک گزارش
گزارش منصفانه نبود

وزارت کشور،  در واکنش به گزارش روزنامه «شرق» در گروه اجتماعی با تیتر «تکرار 
ســیلاب ها در نبود هماهنگی» جوابیه ای را به روزنامه ارسال کرد. متن این جوابیه به 

شرح زیر است:
جناب آقای رحمانیان، مدیرمسئول محترم روزنامه شرق

با سلام و احترام؛ نظر به انتشار مطلبی با عنوان «تکرار سیلاب ها در نبود هماهنگی» 
در آن روزنامه در مورخ۱۴۰۱/۸/۲۲، توضیحات سازمان مدیریت بحران کشور درخصوص 
مطلب مطرح شده ارائه می شود. لطفا ترتیبی اتخاذ فرمایید این توضیحات برای آگاهی 

مخاطبان شریف، طبق ماده ۲۳ قانون مطبوعات، به نحو متناسب منتشر شود؛
باسمه تعالی

۱- با توجه به پدیده تغییر اقلیم در جهان، کشور ایران نیز از این قضیه مستثنا نبوده 
و بارش های با شــدت بالا در مدت زمان کوتاه گاهی حتی در پیشرفته ترین کشورهای 
دنیا نیز فراوان با وجود اتخاذ تمهیدات پیشــگیرانه، باعث بروز خسارات می شود. در 
سیل مردادماه امسال، کشور با پدیده بارشی مانسون روبه رو بود که سبب بارش در ۲۶ 

استان و مسائل متعاقب آن شد.
۲- نگارنده به تغییرات اقلیمی و گرمایش زمین که از اثرات آن افزایش شــدید در 
آمار بارش های سیلابی در اقصانقاط جهان از جمله ایران شده، توجهی نداشته است.
۳- در تیتر گزارش عبارت «نبود هماهنگی» ذکر شــده است؛ اما در ادامه برخلاف 
آن، اقداماتی به نقل از قائم مقام ســازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر، رئیس 
مرکز اطلاعات و کنتــرل ترافیک پلیس راهنمایی و رانندگی فراجا و رئیس ســازمان 
امداد و نجات و مدیر کل مدیریت بحران استان ایلام آمده است که اجرائی شدن چنین 
اقداماتی نیازمند و نشانگر وجود هماهنگی های لازم است که این امر نشان از تناقض 

و نقد غیرمنصفانه نگارنده در بیان و ارائه مطلب به مخاطب دارد.
در همین راســتا خاطرنشــان می کند به منظور ایجاد هماهنگی و آمادگی سازمان 
مدیریت بحران کشور هرساله در ماه های شهریور و مهر نسبت به ابلاغ طرح آمادگی 
فصل سرما به استانداران و دستگاه  های اجرائی اقدام می  کند، به گونه ای که لایروبی 
انهار و مسیل ها، استقرار ماشــین آلات در مناطق با ریسک بالا، اطلاع رسانی و هشدار 
به افراد تحت تأثیــر، افزایش ظرفیت انبارهای امــدادی در مناطق پرخطر و... مورد 
تأکید قرار می گیرد. افزون بر این با برگزاری جلسات متعدد ستاد پیشگیری، هماهنگی 
و فرماندهی عملیات پاســخ به بحران در شــرایط اضطراری به ریاست استانداران و 
فرمانداران محترم با حضور نمایندگان همه دســتگاه ها نسبت به تقسیم کار و انجام 
تمهیــدات و اتخــاذ تصمیمات لازم اقدام می شــود. ۲۴ تا ۷۲ ســاعات قبل از وقوع 
مخاطرات، پیرو صدور اخطاریه هواشناسی، آماده باش ستادهای استانی و شهرستانی 
و انجام اقدامات پیشگیرانه و آمادگی به استان های تحت تأثیر و دستگاه های اجرائی 
از جمله سازمان صداوســیما، خبرگزاری ها و... ابلاغ می شود و در همین راستا مکررا 
وضعیت جوی از ســوی شبکه های رسمی ملی و اســتانی به اطلاع مردم می رسد. 
همچنین بخشــداران و فرمانداران، نیروهای واکنش ســریع جمعیــت هلال احمر و 
اورژانس، در دقایق اولیه حادثه در محل حاضر و نســبت به ارزیابی و مدیریت شرایط 

اضطرار اقدام می کنند.
۴- درج عبــارت «مقابله با خطرات منتظر اطلس خطــر» در بخش دوم، فقدان 
هرگونه اقدام در مواجهه با سیلاب را بیان می کند که البته مجددا با مفاد بخش اول 
گــزارش مبنی بر «نبود هماهنگی» در تناقض اســت و اگر نگارنده اندکی از محتوای 
اطلس خطر آگاهی می داشــت، حتما می دانست که اطلس ملی مخاطرات طبیعی 
به منظور ارتقای توان شناسایی مخاطرات و درک خطر حوادث و سوانح در کشور، یک 
ضرورت اســت و در قانون مدیریت بحران کشــور بر آن تأکید شده که مراحل تهیه و 

تدوین آن در سازمان مدیریت کشور در دست پیگیری و انجام است. 
شایان ذکر اســت در مدیریت جامع ســیلاب، طرح ها و راهکارهایی که به منظور 
پیشــگیری و کاهش حوادث ســیل برنامه ریزی و اجرا می شــود، عمدتا به دو روش 
ســازه ای و غیرسازه ای اســت که در روش های ســازه ای عمدتا با اجرای طرح هایی 
چون سدســازی، احداث دایک و خاکریزها، ســاماندهی رودخانه ها و انحراف مســیر 
رودخانه ها و... منجر به دورکردن ســیلاب از مردم و عدم بروز خســارت می شود. در 
روش غیرسازه ای مدیریت حوزه های آبخیز، پهنه بندی دشت سیلاب و اعمال مقررات 
خاص کاربری این اراضی، ایجاد سیســتم های هشــدار ســیلاب، اطلاع رسانی رخداد 
ســیلاب پیش از وقوع و تهیه نظام نامه های عملیاتی در مدیریت بحران سیلاب، بیمه 
ســیلاب و... تا دور کردن مردم از سیلاب باعث کاهش خسارات سیل می شود. بنابراین 
با توجه به روش های سازه ای و غیرسازه ای یا دشده و اقداماتی که در این زمینه انجام 
شده است، همچون ســدهای ساخته شده، شبکه های جمع آوری سیلاب، دیواره های 
حفاظتی احداث شــده در مســیرهای آسیب رســان رودخانه، لایروبی و ســاماندهی 
رودخانه هــا، تدوین نظام نامه هایی همچون برنامه هــای ملی کاهش خطر حوادث، 
آمادگی و پاســخ و بازسازی و بازتوانی و همچنین سامانه های بیمه ای پیش بینی شده 
مانند صندوق بیمه کشــاورزی و صندوق بیمه همگانی حوادث طبیعی و... از جمله 
مواردی است که نشــان می دهد نگارنده گزارش، اطلاع کافی نداشته و در انتشار آن 

هم رعایت انصاف نشده است.

زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

رومــن پولانســکی با بــازی آدریان برودی- بســیار بد 
و ناگــوار ۹- هدیه چهره گشــایی عــروس- از مصالح 
ســاختمانی- موزه پاریس ۱۰- شــخص- نام ســابق 
کاشــمر- فاکس ۱۱- نوآور- دانش ذاتی- نوک بی نوک 

۱۲- ورزش مشت زنی- پیشرفته- کارآموز رشته پزشکی
۱۳- لغت نامه عرب- ذخیره- ســمبل اسارت ۱۴- ننر- 
ماده اصلی نیمرو- نویسنده رمان فلسفی کاندید ۱۵- از 

اجزای سیستم انتقال نیروی خودرو- همانندی  افقی: 
 ۱- انتشاریافته- پرنده نجار- یکدندگی ۲- مدافع 
تیــم ملی فوتبال اســپانیا- اتفاق افتادن ۳- اســب 
سرکش- ســخن، گفتار- کتابی تألیف شیخ مرتضی 
انصاری ۴- نفس خســته- بی کم وکاســت- لبخند 
به لب دارد ۵- نخســتین نســخه های قــرآن با این 
خط نوشــته شــده اســت- قومی آریایی- میخ در 
گویش عرب ۶- اردوگاه- مقابل دریا- شــیرین گفتار 
۷- وقــت و هنــگام- رمانی درباره واقعه عاشــورا 
نوشــته صادق کرمیار- بالا آمــدن آب دریا ۸- قطار 
زیرزمینی- نامی دخترانه- گوشــت خردشده و تفت 
داده شده ۹- بخیل- هنرپیشه زن- پرتو نور تک رنگ 
۱۰- ویران شدن-کوهی در جنوب تبریز- خلاف میل 
۱۱- آزاد- آهن ربــا- رمانی نوشــته رضــا امیرخانی
۱۲- لازم- خــط تلفــن- تعجــب زنانــه ۱۳- علم 
طلسمات- ته نشســت- جواب دادن به پرسش های 
امتحان از روی ورقه دیگری ۱۴- تکیه کلام درویش- 
کهنه و فرسوده ۱۵- از چهره های مؤثر حزب نازی- 

شامل همه- اجرای اثر موسیقی در حضور مردم 
عمودی: 

۱- نابودشــده- فرد مورد نظر ۲- امپراتور دیوانه 
روم باستان- شصتمین سوره قرآن- نومیدی ۳- بچه 
بازیگوش- نوعی ماهی استخوانی آب های شیرین- 
دســتگاه گــوارش ۴- مذهب بومی ژاپن- ســیاهی 
شهر از دور- مهربان ۵- چهره- بزرگوار- نخ بافتنی
۶- جاذبــه- ظالــم و زورگــو- راهــی که بــه آخر 
نمی رســد ۷- همیشه- درخت ســدر- مکر و حیله 
۸- رمانی نوشــته جین آوســتن- فیلمی ســاخته 

زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.

 جدول ۴۳۹۰      طراح: بیژن گورانی
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 حل جدول ۴۳۸۹

 سودوکو سخت ۳۳۸۶

 سودوکو ساده ۳۳۸۶

آسمان تهران خاکستری شد و کیفیت هوای تهران در وضعیت قرمز قرار گرفت
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