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هاگن

رهش ـىخيرات ـزكرم ىـايحا و ىزاسـون ،ىزاـسهب
ريخات نرق مين اب هك ىراك ،تسا عوقو فرش رد نارهت
هرخلااب ،نامرـوشك ىخيرات ىاهرهش رـگيد هب تبسن
هدنكفارس نآ زا نارهت ـرهش تسا ديما و دوش,ىم زاغآ
.دياين نوريب

و لوا ماگ نـتشادرب زا لـبق زونه هـچنآ هنافسـاتم
رد نارظن,بحاص و نادنم,هقلاع زا ىرايسب شيپاشيپ
ـهب نتخادـرپ هويش ،ـدنك,ىم نارـگن ار ىزاسرـهش رما
ربخ شوشغم ىقفا زا هك ـتسا ىياه,هيلاط و هلئسم
ـىتكـرح دسر,ـىم رـظن,هب ـهصلاخ رـوط,هب .ـدهد,ىم
نارهت رهش ىعيبط ثاريم زا ىعيسو شخب هچنآ هباشم
هيور,ىب زاس و تخاس اب گنج زا سپ ىاه,لاس رد ار
نوـنكا ،دـيناشك شـاشتغا و ىدـوبان ـهب همانـرب,ىب و
ناـرهت ىلاـمش قطانم عـابشا ىپ رد ات ـتسا ددصرد
هب ار روآدـوس ـمجحـرپ ـىناـمتخـاس ـتيلـاـعف هـنماد
نآ .دناشكب نارهت رهش ىخيرات ثاريم ىاه,هدودحم
كورتم زكرم رد ـنيمز هكنيا :هداس لـيلد كي هب مه
و تسا نازرا ًـاتبسن زونه نـامرهش ىخيرـات و هدنام
ىا,هـدنيآ ىاراد ـىناكم ـتيزكـرم ليلد ـهب نآ هـعسوت
.قنوررپ و نشور

ىزور هب و بـوصم عمـاج حرط ناـرهت رگا ـدياش
زاغآ رهش زكرم زا شيپ اه,لاس دنور نيا ،تشاد,ىم

.تشذگ,ىم نآ رمع زا زين لاس٣٠ زورما و دوب هدش
هب لك رد ناـرهت زكرم رد زورما ىاه,تكـرح هتبلا

و ـىنوـكـسم ىزاس,نـاـمـتخاس ـتكـرح ىـقـطنم,ـىب
،ـتـسـين رـهش لـامش رد فوـرـعم ىـاه,ىزاس,جـرب
هژيو,هب .تسين ىداريا نآ ,هزيـگنا و لصا رد نياربانب
،عقوم هب ىرادهـگن و ىگديسر مدع و ىگـنهك هكنآ

.تسا هدرك ىنارحب ىدودح ات ار رهش زكرم تيعضو
نيب تاركاذم زا ىنلاوط دنور كي زاغآ زج ىا,هراچ

ناگدنزاس و صصختم ناسانشراك و ناراكردنا,تسد
ىاـرب هك تسا نيا تيعقاو .تسين نـاعفن,ىذ عانقا و
شدوخ راك دياب و تسا رتهب سك ره ابيز ىرهش نتشاد
ثارـيم نـامزاس ـرگا .دهد مـاـجنا نـسحا ـوحن ـهب ار
نارگن نازاسرهش ىرايسب دننام ،ىرگشدرگ و ىگنهرف
و هرامعلا,سـمش ترامع هك دراد هديقع ،ـميدق نارهت
اهب نآ هب دياب و دراد ىخيرات شزرا نارـهت ميدق تفاب
ىعافترا ميرح تياعر هب تبسن دوخ نيناوق رب دياب ،داد
دنمشزرا ىاه,تفاب و اه,نامتخاس هنوگ,نيا فارطا رد
دراذگن اجب غيلبت و ىقطنم ىاه,ثحب اب و دنك ىراشفاپ
،هقبط ١٥ ىجرب ىياپرب ًلاثم نآ زا ـىمك هلصاف رد ات

.دهد رارق عاعشلا,تحت ار نآ تيباذج
ىاهامن و ناـرهت ىميدق ىاه,هچوك و اهرذگدر رگا

ـىحارط و ـهجوت ـىكدنا ـاب دناـوت,ىم ـاهنآ ـرجآ ىاـبيز
نارگشدرگ و نادنورهش و دوش ايحا و ظفح ،بسانم
رد حيرـفت و ديرخ و ندز,مدق زا ـدنناوت,ىم ـىگداس هب
،ىزاس,گنهرف و غيلبت و ثحب اب دياب ،دنربب تذل اهنآ

هچوك ليلق دادعت نيمه ندش,فاص و ضيرعت ىولج
زا ار ناـرهت و تفرگ ار ىـخيرات مخ و چيپـرپ و كيراب

مورحم و ىهت )ىبسامهط نارهط( دوخ تيوه اب هتسه
ىاهرابنا و اه,هزاغم نيمات ىارب كش نودب اريز .دركن

ـىليضـفت و عماج ىاه,حـرط رد اراك و ديدج و ـعيسو
.تسا هدش ىنيب,شيپ نارهت ديدج

دوخ ىرگ,ليهست و تراظن راك هب تلود نارومام رگا
ىاه,هوـرگ هب ار زـاس و ـتخاس رـاك و دـنشـاب دـنبيـاپ
ـىصـوـصخ شـخبدـرخ نـاگـدنزـاس ىوج,ـتكرـاـشم
ىنامز زا رت,ـتيوهاب ىرـهش زكرم ًاـنئمطم ،ـدنراذگاو
و ـهـعسـوت و تشاـدـهب هنـاـهب هب ـهك ـتشاد ـميهاـوخ

و تــلاــحم ـــرســاتــرس رد رزوــدلـــوب ،ىزــاســون
بيشن و زارفرپ خيرات دهاش هك ميزادنيب ىياه,نامتخاس

.دنا,هدوب رهش نيا
دراد نيمز نارهت زكرم رد زورما هك نآ ،لاح ره هب

و وگو,تفگ هسورپ دراو ديـاب ،تسا هديرخ نيمز اي و
نشور ىاه,لح,هار دنناوت,ىم هك دوش ىناسك اب ىنز,هناچ
هك ىناسك .دنراذـگب شياپ ىولج )ىروآدوس هتبلا و(
ـهب ليام جوم نيا رانك رد زين ار ىمومع تعفنم دنناوتب

دودح نييعت و نآ تياده اب و دننك نيمات زاس و تخاس
زكرم »ىجيردت« ىزاسون و ىزاسهب ،نآ ىارب ىقطنم

.دنزاس ققحم ار نارهت رهش
»ناجلادوع« ىخيرات تلاحم هك تسا نيا تيعقاو

و راـبنا هب ليدـبت رگا »ىيـحي هدازماما« و »جـلگنس«،
،ـدنـوـشن تلاآ,ـنهآ و ـىكــدي مزاـول ـتكرـام ـرپـوس

،هولاع هب .درك دنهاوخ لمع رتروآدوس و رت,ىداصتقا
نامه كچوك ىاه,هزاغم هك تسا رتابيز و رت,هنادنموربآ

،»ىگناد« ،»حلاص ىطول« كيراب ىاهرذگ و اه,هچوك
»ناجلادوع« و »ناخ ىلقاضر« ىـاه,هيكت ،»ىتخرد«

هدنمرش ناگدنيآ ربارب رد ات ،دننامب ىقاب دوخ ىاج رس
.ميتشادن ساپ ار ناش,ثاريم هك ميشابن

ىرهش حارط و رامعم* 

سازىكت در شهرمان مشارز
* ادلي هنارت

شتسود ىشورفلاط زا تقرس هشقن هك ىنامز انشآ درم«
ىتحار هب هتسب رادم نـيبرود هك تسناد,,ىمن درك,ىم ارجا ار
».دنك,ىم شاف ار وا زار

تيوه ىشوـرفلاط هزاغم كي ـهتسبرادم نيبرود ـمليف«
».درك شاف ار ىناموت نويليم ١٠٠ ناقراس

زا ىشورفلاط كي زا ديرخ هنـاهب هب هك ىرتخد و ردام«
هزاـغم هتسبراـدم نيبرود ـكمك اب دندـوب هدرك تقرس ـاجنآ

ىماگنه شيپ لاس راهچ دودح ».دندش ريگتسد و ىياسانش
زا گرزب ناـرهت ىمـاظـتنا ىورين هـدنامرف ـىيلاط رادـرس هك
ـمـتـسـيس ـهب ـاه,ـىشوـرفـلاط ندـرك ـزـهـجم  حـرط ىاـرجا
زا ىرـاـيسب داد ـرـبخ هـتـسبرادم ـنـيبرود و ـگنيرـوـتينـوم
ار نآ و دنداد نـاشن شـنكاو رـبخ نيا رباـرب رد ناشوـرفلاط
ىياهنآ همه نونكا اما دندرك,ىم ىقلت دوخ ىارب هدوهيب ىجرخ
نـيمات رد حرط نيا ىارجا زا دندـوب tلاخم حرط ـنيا اب هك
نيا رد اهنآ زا ىكي .دننك,ىم داي ىكين هب دوخ هزاغم تينما

ار حرط نيا دراد دصق سيـلپ مدينش ىتقو« :ديوگ,ىم هطبار
نآ زا ـىكي ـنيا ـهك مدـرك رـكف و مـدش ـتحارـان دـنك اـرجا

ريثات چيه و دوش,ىمن ارجا ىروط,نيمه هك تسا ىياه,حرط
نيبرود نيا ـهك ىنامز زا لااح اما .تشاد دهاوـخن ىديفم
ما,هزاغم رد ىيـزج ىاه,تقرس رامآ هدش ـبصن ما,هزاغم رد
.تسا هدمآ نيياپ رايسب

رد نـيگن ژـاساپ ىشوـرفلاط ـدحاو ٨٠ ندش ـزهـجم اب
ـنيبرود و گنيروتـينوم متسيس ـهب نارهت ناخ,ميرك نـابايخ
متـسيس نيا زا نارهت ىاه,ىشورفلاط ـدصرد ٣٠ هتسبرادم
.دندش دنم,هرهب

ىاهدحاو مامت باستحا اب رامآ نيا هك تسا ىلاح رد نيا
و ـبــسك ـهناوـرپ ىاراد ىـاهــدحاو زا ـمعا ـىشوــرفـلاط
گرزب ناـرهت سـيلپ سـيئر ىوس زا ـهناورپ نودب ىـاهدحاو
١٨( ـهبنش زور ـحبص ـىيلاط ـىضتـرم رادرس .ـدش ملاعا

ـنيبرود و گنيروتينوم متسيس حـاتتفا مسارم رد )هامدادرخ
لاس زا :تفگ متسيس نيا هرابرد نيگن ژاساپ رد هتسبرادم

هب ىشوـرفلاط ـىفنص ىـاهدحاو ندـرك زيـهجت ـثحب ٨٢
اب .ـدش زاغآ ـهتـسبرادم ـنيبرود و ـگنيرـوتـينوم ـمتـسيس

مزلا تامادقا نارهت ناشورفرهاوج tنص هيداحتا ىراكمه
زا ىدادعت ٨٤ و ٨٣ ىاه,لـاس رد و زاغآ صوصخ نيا رد
و دنـدش زهـجم روكـذم مـتسيس ـهب نارـهت رازاب ىـاهدحاو
ىاهدحاو مامت ىراج لاس ناياپ ات ميتسه ددصرد نونكا,مه
.دنربب هرهب متسيس نيا زا رهش

نارهت ىشورفلاط رازه ٦ زا ىمين هكنيا هب هراشا اب ىيلاط
زا دصرد ٤٠ نـونكـات :تفگ ،ـدنتـسه بـسك هناورپ ـدقاف
مـتسـيس هب ـزهـجم بـسك هناوـرپ ىاراد ىـفنص ىـاهدحاو
نارهت ىماظتنا ىورين هدنامرف هتفگ هب .دنا,هدش گنيروتينوم
هتشادن بسك هناورپ هك ىياهدحاو ىمامت تيلاعف زا گرزب
سيئر ـهك تسا ـىلاح رد نيا .دـوش,ىم ىـريگوـلج دـنشاب
ىاهدحاو اب دروخرب زا مه نارهت رهاوج و لاط tنص هيداحتا
ىيلاط رادرس روتسد هب :تفگ و داد ربخ بسك هناورپ دقاف
دنراـدن ـبسك ـهناوـرپ هك ـىيـاهدحاو زـوجم ـديـدمت زا ـام

ديدج زاـوج هناورپ ـدقاف ىـاهدحاو ىارب و هدـرك ىراددوخ
متسيس نيا بصن زا فده ىيلاط رادرس .مينك,ىمن رداص

متسيس نيا بصن اب :تفگ و تسناد اهدحاو تينما ظفح ار
ىروط هب ،هدش نيمات شيپ زا شيب ىفنص ىاهدحاو تينما

مه ,تسد ىاه,تـشگنا هزادنا هب نارهت رد ٨٤ لاس ىط هك
.تسا هدادن خر ىشورفلاط زا تقرس

نارهت ىاه,ىشورفلاط دصرد ٤٠ رد ىلاح رد متسيس نيا
بصن دنـدقتعم نـاشورفلاط زا ىا,هدع ـهك هدش ىزادنا,هار
دصرد ٤٠ اهـنت گنيروـتينوم ـمتسيس و ـهتسبرادم ـنيبرود
.دنك,ىم نيمات ار اهنآ ىفنص دحاو تينما

هدافتسا رب هولاع« :تسا دقتعم هراب,نيارد ىيلاط رادرس
اهنآ نابحاص اهدحاو رتشيب تينما ظفح ىارب متسيس نيا زا

ـزهـجم ىـتـظفاـحم ليـاسو و هنـاشفا ،روآ,ـكشا زاگ ـهب ار
ىـاه,هـشـيش زا هداـفـتسا ـهك تسا ـىلـاح رد ـنيا .ميدـرك

ىدوز هب هك تسا ام ىاه,حرط ـرگيد زا نكشن و هلولگدض
».دوش,ىم ارجا

لوغشم نيگن ژاساپ نيمزريز هقبط رد هك ىناشاك دمحا
ىبوخ هديا رايسب متسيس نيا بصن« :ديوگ,ىم تسا راك هب
ـهك ىو ».تسا هدرب لااب ار اهدحاو تيـنما بيرض و تسا
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پيشنهاد تشكيل پليس اصناف

رـوـضح دراد ـتـيلـاـعف ــىشوـرفـلاط رـاك رد ٦٣ لـاس زا
ىبايزرا ديفم ار ىجراخ ىاهروشك رد ىصوصخ ناهاگآراك
ىناكما نينچ,مه ام روشك رد رگا« :تسا دقتعم و دنك,ىم
افيا تيـنما ندرب لااب رد ىيازـسب شقن دناوت,ىم دـوش مهارف
لاسما ناياپ ات نارهت رهش ىاه,ىشورفلاط ىلاح رد ».دنك
دنوش,ىم زهجم هتسبرادم نيبرود و گنيروتينوم متسيس هب

هدافتسا رگيد ىاهرـوشك رد رود نايلاس زا متـسيس نيا هك
.تسا هدش,ىم

:ديوگ,ـىم هراب,نيارد ـنيگن ژاسـاپ هبـسك زا رگيد ـىكي
دراو ىتقو .مدرك رفس روپاگنس روشك هب شيپ لاس نيدنچ
دعب لااح .مـديد ار متسيس نيا مدش اـجنآ ىاه,ىشورفلاط
هك ميدش دنم,هرهب ـمتسيس نيا دوجو زا مه ـام لاس دنچ زا
رد هك ىلـاسنايم درم .دوب رتهب دش,ىم ىزادنا,هار رتدوز رگا
رد و دراد ـىشوـرفلاط ناـرـهت بوـنج ىـاه,هـلـحم زا ىـكي

شا,هنيزه :ديوگ,ىم ، تسين ىربخ متسيس نيا زا شا,,هزاغم
لكشم هك نم و دوش,ىمن ام هب مه ىكمك چيه .تسا لااب
.منك هيهت ىمتسيس نينچ مناوت,ىمن ،مراد ىلام

تاراهظا درـوم رد ناشورفلاط هيداحتا سـيئر نيبرهوگ
٤٠٠ دودح ىا,هنيـزه ىمتـسيس نيـنچ بصن :تـفگ قوف
دشـاب رت,لماك متسـيس دنهاوخب رگا و دراد زاـين ناموت رازه
دحاو ىارب ـرتشيب تينما ىسك رگا .دور,ـىم لااب شا,هنيزه
.دنك فرص مه ىرتشيب هنيزه دياب دهاوخ,ىم دوخ

ـتـيـنما ىاـرب نآ زا ًـلاـبق ـهك ـىيـاه,ـمـتـسـيس زا ـىـكي
.دوب ـرـطخ ـريژآ دـوجو دش,ـىم هدـاـفـتسا ـاه,ىشوـرفـلاط
هب هك ىرارطضا همكد رطخ ساسحا ضحم هب ناشورفلاط
اي و اپ اب ار دوب هـدش هيبـعت هزاغم رد نارضـاح مشچ زا رود
دوجو ـاب لااح .دمآ,ـىمرد ادص ـهب ريژآ و هداد راـشف تسد

ىاج ىلبق متسيس هك دور,ىم لامتحا گنيرـوتينوم متسيس

ريژآ متسيس :ـديوگ,ىم نيبرهوگ اما دهدب تسد زا ار دوخ
متسيس ود نيا دوجو و دراد ار دـوخ صاخ ىياراك مه رطخ
.دنك افيا تينما نيمات رد ىيازسب شقن دناوت,ىم مه رانك رد
هديسر شـوگ هب نآ ىارجا ـشيپ ىدـنچ زا هك ىرـگيد حرط
زا هطـقن كي رد نارهت ناشورفلاط رازاب ندرك ـزكرمتم حرط
ـtنص ـهيداـحتا سيئر ىـوس زا عوضـوم نيا ـهك هدوب ـرهش
ناوتب دياش :تفگ هراب,نيارد نيبرهوگ .دش در ناشورفلاط
هـطقن نيدنچ رد tـلتخم ىاه,هچرازاب رد ار ـاه,ىشورفلاط
مـاـمت ـهك ـىحـرط ـنـيـنچ ىاـرجا ـاما دـرك ـزكـرـمـتم ـرـهش
نكمم مـينك زكرمتم هطقن كي رد ار ناـرهت ىاه,ىشورفلاط
داهنشيپ ىيلاط رادرس طسوت هك ىياه,حرط رگيد زا .تسين

هدش مهارف نآ تامدقم هك تسا »فانصا سيلپ« حرط هدش
ىراـختفا سيـلپ فانصا ناگـدنيامن زا ىداـدعت ىدوز هب و

.دش دنهاوخ دوخ tنص

ىراك ار نآ و ـميا,هدـينش ـنيـنج طـقس هرابرد ـام هـمه  
ىـتقو هك ديا,هدرك روصت هاگ,ـچيه اما .ميناد,ىم ىنـوناقريغ
نآ اب ـدياب ـهنوـگچ ،ديآ,ـىم شـيپ هـتساوخـان ىرادراب ـكي
ىتيعقاو ،هدمآرد ريرحت هتشر هب هك ىيارجام ؟دش ور,هبور
.تسا هدش نايب تادهاشم ساسارب و هداد خر هك تسا

؟ىدمحا مناخ
.دييامرفب ،هلب
.تسا تبثم باوج !هدژم
تشپ زا نز ترـوص هب و مدوب هدش هريخ ،دش,ىمن مرواب

و متفرگ ار ذغاك ،منزب ىفرح هكنيا نودب .مدرك,ىم هاگن زيم
مرس رود نيمز ،مدمآ نـيياپ اه,هلپ زا .متشاذگ ـمفيك لخاد
؟منك راك ىچ ايادخ ؟هچ ىنعي ،دش,ىمن مرواب ،ديخرچ,ىم

.متسشن اه,هلپ ىور .مينك,جاودزا مه اب ىدوز,هب دوب رارق
.٩١٢ ... مدروآرد ار مليابوم .متخير,ىم كشا طقف

؟ىياجك ؟مينك راك ىچ ،تسا تبثم باوج !ملاس ولا
رد دعب تعاس,مين .ماي,ىم نلاا ماي,,ىم نلاا نكن هيرگ

راوس و مدرك زاب ار ىلع نيشام رد متخير,ىم كشا هك ىلاح
.مدش

.ميرب رتكد كي دياب لوا .شاب,مورآ ،ىچيه
.تسا امش تبون ىدمحا مناخ
.رتكد مناخ ملاس

.تسا مشيامزآ باوج نيا
.هگ,ىم ونيا ىفارگونوس هملاس .هملاس هچب .هكرابم هلب

ـىگدنز ـتمـكش ىوت هراد ـهچب ـهك هزور ٢٠ و هام ٢ نلاا
.دنك,ىم

،رتكد مناخ مناوت,ىمن .هيرگ ريز مدز .مدرواين تقاط
.هرب نيب زا دياب .مناوت,ىمن

.نك ادص وترهوش ،تسا ىنوناقريغ راك نيا مزيزع
.وت ايب ىلع
ـنيب زا ديهاوخ,ىم ارچ .تسا ىنوناقـريغ راك نيا مرسپ

؟شديربب
.دوش,ىمن ،رتكد مناخ ميناوت,ىمن
رگا هك تسا لوپمآ عـون كي ىلو ديريگب هدـينشن نم زا

دوجو هچب نتفر نيب زا لامتحا دنزب تعاس,مين هلصاف هب ات ود
.دراد

ردقچ ره ؟هيچ شمسا .ميرخ,ىم رتكد مناخ ميرخ,ىم
.ميرخ,ىم دشاب

ميـوگب دياب ـىلو .تسا ىدـنه ،ديرـخب وشلصا ـدياب
ردق,ـنيا ،ىريـمب دياش .دراد دـوجو گرم رـطخ دصرد٥٠

؟ىا,ىضار مه زاب ،ىريم,ىم هك ىنك,ىم اديپ راشف تفا
بـيع ،تسا ـىيوربآ,ـىب نيا زا ـرتـهب گرم اـدخ هب هرآ

.درادن
ىشاب هاگنامرد كي هب كيدزن هك شاب ىياج ًامتح مرسپ

هنزب مرس هنوتب هك شينوسرب ىياج هب راشف تفا ضحم هب هك
.هنومب هدنز و

ـهناخوراد .منـاتسود زا ىكي ـهب مدز گنز نوريب ـميدمآ
.متفرگ,ىم ار وا زا ار مياهوراد هشيمه .تشاد

ًاـدـعب هرآ ،ماـوخ,ىم... لـوـپمآ ـات ود ىبـوخ .مـلاس
.دشاب لصا طقف مگ,ىم

!ريگب ايب رصع
.ميتفر ىلع اب رصع
هام٢ تفگ ؟هتهامدنچ :تفگ هناخوراد رد رتكد مناخ

تدوخ گرم لامتحا طقف .دور,ىمن ـنيب زا لوپمآ اب مين و
ژاتروك نـاتهار ـاهـنت .هدش ريد رـاك نيا ىاـرب ،دراد دوجو

تهب بوخ رتكد كي ىاوخ,ىم ،ىرادن ىهار چيه .تسا
؟منك ىفرعم

.موش صلاخ شرش زا دياب .ادخ وروت ىسرم ،هرآ
تحار تلايخ ،نم فرط زا وـگب .تسا شا,نفلت نيا

.دشاب
.متفرگ سامت نفلت نآ اب
.بطم دييايب ،مناخ هلب
نوـمهب وت ميتفر .بـرغ كرهش كيدزن ،مـيتفرگ سردآ

ندـرب نيب زا ىارب و مـينزب گنز شـهب حبص ادرف,ـسپ تفگ
نوريب قاتا زا ،مدوب اه,هناويد لـثم زور ود نيا .ميرب هچب
تـشحو راك نيا ماجنا زا .مـديسرت,ىم ادخ زا.مـدمآ,ىمن
شـرش زا رتدوز ـهچ ره ـدياب ،دـوبن ىا,هرـاچ ىلو ،ـمتشاد

اه,هدرم لثم ملابند دمآ ىلع ىتقو حبص .مدش,ىم صلاخ
.متشادن نتشادرب مدق ناوت .دوب هديرپ مگنر ،مدوب

.دوش,ىم تسرد زيچ,همه ،شاب طلسم تدوخ هب ىزان
ىوت رگيد تعـاس,مين تـفگ ،ميدز گنز رتكد ـمناخ هب

.ديشاب كرهش ىجورخ هب هديسرن تمه نابوتا
ىلع نيشام ىولج گنر,هايس ىوژپ كي ميديد .ميديسر

ىلع هب .ميرب وش,هدايپ :تفگ نم هب دش هدايپ رتكد ،داتسيا
؟ىچ مرهوش سپ .مدرك هاگن

ـتعاس كي اقآ,ىلع .دشاب وت رظتنم ـاج,نيمه دياب وا هن

.مييآ,ىم رگيد
كي و دندوب ـهتسشن بـقع نز ات ود .مدش نـيشام راوس

ار مفيك .مدرم,ىم سـرت زا متشاد .درك,ىم ىگـدننار مه درم
ميتفر ،مدناوخ راب هس ،ود متشاد نآ رد اعد ىچ ره مدرك زاب

نـيشام .ميتشذگ اه,هچوك,سپ و هچـوك زا رون ناديم تمس
ميتفر ميدش هدايپ .درك tقوت ىكشزپنادند بطم كي رد, مد
ناشـرثكا هك دنتسـشن اجنآ رفن ١٥ اي ١٠ ـلقادح مديد .لااب
هقيقد ١٠ ،وت تفر لوا رفن .دندوب ناوج ىنارتخد مدوخ لثم
.دش ـنم ـتبـون و ـهـقـيقد ٢٠ مود ـرـفن ،نورـيب ـدمآ ـدـعب
متفرگ ميمصت هعفد هس ود .مداتسرف,ىم تاولص و مديزرل,ىم
،دندوب هداتـسيا راتسرپ كي و ـرتكد .قاتا رد مـتفر .مدرگرب
تعاس,مين .مدرپس اهنآ هب ار مدوخ ىسح,ىب اي ىشوهيب نودب
،مدوب هديشكن باذع ردق,نيا لااح ات .مدز دايرف و مديشك درد
نوريب قـاتا زا تعاس,مين زا دـعب .مدرك,ىم لمحت ـدياب ىلو
.دوب هداتسيا نابوتا فرط نآ ىلع ،رارق لحم هب متشگرب مدمآ

نيشام زا ىدب لاح اب ،دمآ نم تمس هب عيرس ديد ارم ىتقو
.مدوب هدرمً ابيرقت ،مدش هدايپ

نوچ هتبلا نامـوت رازه ٣٠٠ هش,ىم :تفگ ىـلع هب رتكد
نيا .درم,ىم ،دز,ىم لوپمآ رگا نوچ دروآ سناش .ميدوب انشآ

ره لوپمآ ات ود و ـتحارتسا زور ود .نيدب ـشهب وراهوراد
.راب,كي تعاس ١٢

رگيد .مدوب هداد تسد زا ار ما,هچب ىنعي .دش,ىمن مرواب
درد اي مدـوب باوخ ـاي طـقف ـدعب زور ود ،مـديـمهـفن ىزـيچ
ـهيد مه نـاموت راـزه تـسيود و نوـيـليم ـكي ديـاب .مـتشاد
.ميدوب مرحم هام رد نوچ دوب ربارب ود هيد نيا هتبلا ميداد,ىم
فرط ىا,هفرحً لامـاك هورگ كي اب منيب,ىم منك,ـىم ركف ىتقو
نم لااح .ميـريگب داي ار ناشيـاج ميتسناوتن ـىتح نوچ مدوب
رگيد دياش هزات .ىتحاران و نادجو باـذع ايند كي و مدنام
؟درذگ,ىم مهانگ زا ادخ مناد,ىمن .موشن راد,هچب تقو,چيه

▪▪▪
ايند رانك و هشوگ رد ام هك تسا ىا,هعجاف نينج,طقس هلب

هكنيا نودب دازون دنچ هنازور دناد,ىم ادخ .ميتسه نآ دهاش
عورش ار ىگدنز هكنيا نودب .دنور,ىم ايند زا ،دنوش ايند دراو
دازآ طباور ررض .دـوش,ىم هداد همتاخ ناش,ىگدنز هب دننك
ىاهرامآ .دوش,ىم هانگ,ىب نادازون هجوتم اهنت راب و دنب,ىب و
نوـيلـيم ٢١٠ زا دهد,ـىم ناـشن ىنـاهج ـتشادـهب نامزـاس
نويليم ٥٠ دتفا,ىم قافتا ناهج حطس رد هك لاس رد ىگلماح
٣٠ رامآ نيا ساساـرب .دوش,ىم ـرجنم نـينج طقس ـهب دروم
نويلـيم ٢٠ و ىنوناق روط,ـهب اه,نيـنج ,طقس زا دروم نوـيليم
رازه تفه دادـعت نيا زا و دوش,ىم ماـجنا ىنوناقرـيغ روط,هب

ىـاه,طـقس هب ماـدقا هك ـتسا ىنـانز هب طـوبرم ـريم و گـرم
اه,طقس نيا زا دصرد جنپ ىلك روط,هب .دنا,هدرك ىتشادهبريغ
ىاهروشك رامآ .تسا ىتشادهبرـيغ دصرد ٩٥ و ىتشادهب
ـطقس رثا رب رفن ٢٠٠ زور ره دهد,ىم ناـشن هعسوت لاح رد

ريم و گرم دصرد ١٣ و دنهد,ىم تسد زا ار دوخ ناج نينج
رامآ اهنت .دراد قلعت ايسآ ىزكرم بونج ىاهروشك هب ناردام
تسا ٧٩ لاس هب طوبرم ناريا رد نينج طقس دروم رد دوجوم
ملاعا ىكشزپ شزومآ و نامرد و تشادهب ترازو ىوس زا هك

طـقس رازه ٨٠٠ ناـريا رد هك ـتسا هدمآ رـامآ نيا رد .ـدش
شرازگ نيمه ساسارب و هدش شرازگ ٧٩ لاس رد اهنت نينج
نيا .دـوش,ىم ماجنا زور رد نينج طـقس ٢٠٠ دودح ىزيچ
ناريا رد نينج طقس ندوب ىنوناقريغ ليلد هب هك تسا ىلاحرد
تبث اه,ناتسراميب رد هك تسا ىدراوم هب طوبرم دوجوم رامآ

ترـوص ـهب ـهك اه,ـنـينج ـطـقس زا ـىمـيـظع ـشخب و هـدش
مادقا .دوش,ىمن دراو اه,ىريگرامآ رد دوش,ىم ماجنا ىنوناقريغ
و هدولآ ىاه,لـحم رد لاًومعم ىنوناقريغ ىاه,ـنينج ,طقس هب

تـيحلاص زا هك دوش,ىم ماـجنا ىدارفا طسوت ىتشاـدهبريغ
ـلباقـريغ ىـاهوراد زا هدافـتسا .دـنتسـين رادروخـرب ىـكشزپ
نارازه ناج هنازور هدوسرف و هدولآ ىحارج ىاهرازبا و فرصم
نويلـيم ود ات رازه ٣٠٠ غـلبم زا نايضـاقتم .درـيگ,ىم ار نز
طقف و ـدنربب نيب زا ار دوخ دازـون ات دننك,ىم ـتخادرپ ناموت

راك نيا زا ىنلاك لوپ هچ نـاكشزپ زا ىخرب دناد,ىم دنوادخ
ىنوناقريغ ام روشك رد نينج طقس دنچ ره .دننز,ىم بيج هب
ور,هبور ىدـايز هـتساوخـان ىاه,ـىگـلماح ـاب نانز ـاما تسا

و دنروآ,ىم ىور ىنـوناقريغ ىاه,شور هب ور,نيا زا ،ـدنتسه
ناشن تاقيقحت .دنريگ,ىم رارق ىنوگانوگ ىاهرطخ ضرعم رد
اب ،دوش,ىم طقس ناش,نينج نيياپ نينس رد هك ىنانز دهد,ىم

رمع ىدعب ىاه,لاس رد ىبلق ىاه,ىراميب هب لاتبا رتشيب رطخ
نانز زا ـىكچـوك هورگ لاـثم روط,ـهب .دنـتسه ور,ـهبور دوخ
هلـئسم نيـمه هك دنراد نـوخ ندش هتـخل لكـشم هك دنـتسه
.دوش هدنيآ رد بلق تلاكشم و نينج طقس ثعاب دناوت,ىم
ــىـلــيفــوــبموــرت ــهك دــوش,ــىم ــهـتــفگ ــتلــاح ــنيا رد
)Thrombophilia( زا .ـتسا هدش ـطـقس ـنيا بجـوم

لـاس,جنپ مك,تسد ـهك تسا نيـنج طقس ماجنا ـرگيد فرط
ىرازگربخ شرازگ هب .دراد هارمه هب نانز ىارب ار ىناور ىتحاران
ببس هلاس,جنپ هرود كي رد دناوت,ىم ـنينج طقس ىس,ىب,ىب
هتبلا و دوش نانز رد ىناور شيوشت و بارطضا ،ىگنتلد زورب

رد ىرتـشيب بولـطمان ىناور رـاثآ نينج »ىـدمعريغ« ـطقس
ثحب اما و دراد هارمه هب نانز ىارب نآ ىدمع ماجنا اب هسياقم
دنك,ىم نينج طقس هب مادقا هك ىنز ميناد,ىم هك روط,نامه هيد
هفطن لاح رد نآ هيد و دراد هيد نينج طقس .دزادرپب هرافك دياب
نآ لاقثم ره هك تسا راد,هكس ىلاط ىعرش لاقثم ٢٠ ندوب

لاقثم لهچ دشاب هتسب نوخ ىنعي هقلع رگا .تسا دوخن ١٨
ناوختسا رگا و لاقثم ٦٠ دشاب تشوگ,هراپ ىنعي هغضم رگا و
رد حور زونه ىلو هدروآ تشـوگ رگا و لاقثم ٨٠ دشاب هدش

هچنـانچ هدشن هـديمد حور رگا و لاـقثم دص هدـشن هديمد وا
.تسا لاقثم ٥٠٠ دشاب رتخد رگا و لاقثم رازه دشاب رسپ

طقس هب ـرجنم هك ـدنك فرصم ـىصرق اي وراد نز هـچنانچ
نينج طقس بكترم رتكد رگا ىلو دهدب نز دياب دوش نينج
رب نينج طقس هيد مينيبب لاح .تسا رتكد همذ رب هيد هدش
ژاترـوك اي ـدنز,ىم لـوپمآ ,هك ىـرتكد ـرب اي ـتسا بجاو نز
رد و تسا ـهيد نماض دشاب طقس رشابم سك ره ؟دنك,ىم
دوش,ىم طقس هچب و دنز,ىم لـوپمآ هك ىرتكد لاوئس ضرف
.تسا رشابم ،دنك,ىم ژاتروك اي و

اى واقعى كه ممكن است هر لحظه اتفاق بيفتد يك ماجر

دارى ناخواسته و سقط جنينبار
مرخ ايله 
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