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احمد خلیل، مرد سال آسیا شد
جایزه بهترین فوتسالیست قاره 

برای وحید شمسایی
جایزه بهترین بازیکن فوتسال آسیا یک بار دیگر به  �

ایران رســید. در مراسم بهترین های فوتبال قاره کهن، 
کنفدراسیون فوتبال آسیا وحید شمسایی را به عنوان 
بازیکن فوتسال قاره در سال ۲۰۱۵ معرفی کرد. وحید 
شمســایی که در این مراســم غایب بود. علی اصغر 
حســن زاده از ایــران و محمدناصر صفــری از عراق 
دیگر کاندیداها بودنــد. ایران یک جایزه دیگر هم برد. 
تأسیســات دریایی از ایران در رقابت با قادسیه کویت 
و تای سون نام از ویتنام بهترین تیم فوتسال آسیا شد.

کنفدراسیون فوتبال آسیا (AFC) طی مراسمی از 
ســاعت ۱۹ دیروز  به وقت محلــی هند (۱۷ به وقت 
تهران) در ســالن مجلل «کینگــدام آف وُرد» واقع در 
شهر دهلی نو  بهترین های فوتبال آسیا در سال ۲۰۱۵ 
را معرفی کرد. براین اساس بهترین های سال (۲۰۱۵) 

در بخش های مختلف به شرح زیر هستند:
در بخش اول، جایزه الماس فوتبال آسیا به عبداالله 
خالد الدبل از عربستان رسید. جایزه رویایی فوتبال آسیا 
به کشــور ژاپن رســید. در این بخش، اتحادیه فوتبال 
چین، اتحادیه فوتبال ژاپن و فدراســیون فوتبال ویتنام 

کاندیدا بودند.
ایران بهترین فدراسیون نشد

جایــزه بهترین اتحادیــه عضــو AFC در بخش 
الهام بخشــی هم بــه اتحادیــه فوتبال ژاپن رســید. 
فدراسیون فوتبال ایران و اســترالیا هم در این بخش 
کاندیدا بودند. اتحادیه فوتبال هنگ کنگ جایزه بهترین 
اتحادیــه عضــو AFC در بخش کشــورهای در حال 
توسعه را دریافت کرد. فدراسیون فوتبال تاجیکستان 
و ویتنام با هنگ کنگی ها رقابت می کردند.فدراســیون 
فوتبال بنگلادش در رقابت با فدراسیون فوتبال بوتان 
و اتحادیه ملی فوتبال برونئی دارالسلام توانست جایزه 
بهترین اتحادیه عضــو AFC در بخش بلندپروازی را 

بگیرد.
استرالیا بهترین تیم

تیم ملی اســترالیا، قهرمان جام ملت های آسیا که 
در کنار تیم ملی کره جنوبی و تیم زیر ۲۰ سال ازبکستان 
کاندیدای بهترین تیم ملی برتر ســال در بخش مردان 
بود، توانست این عنوان را از آن خود کند. تیم ملی برتر 
ســال در بخش زنان، تیم ملی بانوان ژاپن شد. تیم زیر 
۱۹ سال بانوان ژاپن و تیم زیر ۱۶ سال بانوان کره شمالی 
هم در این بخش کاندیدا بودند.آساکو تاکاکورا، سرمربی 
تیم ملی بانوان ژاپن در رقابت با گائو هونگ، ســرمربی 
چین و نیونگروتای استراتونگویان، سرمربی تایلند مربی 
برتر ســال در بخش بانوان شــد. آنگه پوستک اوغلو، 
سرمربی استرالیا، جایزه مربی برتر سال در بخش مردان 
را دریافت کرد. نوریو ساســاکی، سرمربی ژاپن و مهدی 
علی حســن، ســرمربی امارات دیگــر کاندیداهای این 
بخــش بودند.جایزه ویژه رئیس AFC برای فوتبال پایه 
در بخش الهام بخشی که ایران، ژاپن و ازبکستان کاندیدا 
بودند، ژاپنی ها توانستند بهترین جایزه را بگیرند. ویتنام 
جایزه ویــژه رئیس AFC برای فوتبال پایه در بخش در 
حال توسعه را گرفت. اردن و فلسطین دیگر کاندیداها 
بودند. برونــی دارالســلام در رقابت با قرقیزســتان و 
ســریلانکا جایزه ویژه رئیس AFC برای فوتبال پایه در 
بخش بلندپروازی را دریافت کرد. ژاپنی ها که جایزه ها 
را یکی پس از دیگری درو می کردند، در بخش اتحادیه 
برتر ســال در بخــش بازی جوانمردانه هم توانســتند 
برتریــن اتحادیه فوتبال شــوند. اتحادیه فوتبال چین و 
اتحادیه فوتبــال کره جنوبی با ژاپــن رقابت می کردند. 
گوانگــژو اورگرانــد چیــن در بین تیم های باشــگاهی 
بهترین تیم برتر آسیا شــد. جوهور دارول تازیم مالزی 
و الاهلــی امارات در این بخــش کاندیدا بودند. ریکاکو 
کوبایاشــی از ژاپن که بین ســه کاندیدای بازیکن جوان 
برتر سال در بخش زنان بود، این جایزه را دریافت کرد. 
وستونبک خامداموف از ازبکستان توانست در رقابت با 
دو هموطن خود، یعنی الدور شومورودوف و زابیخیلو 
اورینبوئــف بهترین بازیکن جوان برتر ســال در بخش 
مردان شود. ریکاردو پریرای برزیلی، بازیکن تیم گوانگژو 
اورگراند چین که همراه با تیمش قهرمانی آسیا را کسب 
کرد، در رقابت با اورتون ریبیرو از برزیل و خوان کارلوس 
رودریگس از اســپانیا، بازیکن خارجی برتر ســال ۲۰۱۵ 
آسیا شود. ســون هئونگ مین از کره جنوبی که در تیم 
تاتنهام انگلیس بازی می کند، در رقابت با کی ســونگ 
یئونگ، هموطنش و ماسیمو لوئونگو از استرالیا، جایزه 
بازیکن برتر آسیایی بین المللی (لژیونر در خارج از آسیا) 
را دریافــت کرد. در نهایــت در مهم ترین و جذاب ترین 
بخش مراسم (معرفی مرد سال آسیا) احمد خلیل از 
امــارات در رقابت با هموطن خود عمر عبدالرحمان و 
ژنگ ژی از چین، بهترین بازیکن ســال ۲۰۱۵ آسیا شد و 

جایزه خود را از شیخ سلمان دریافت کرد.

برترین هاي آسیا

اعلام پاداش مدال آوران المپیک و پارالمپیک
 ۳۰۰ سکه طلا برای قهرمان

بــا اعــلام معــاون توســعه ورزش قهرمانی و  �
حرفه ای وزارت ورزش و جوانان، پاداش مدال آوران 
در بازی های المپیک و پارالمپیک ۲۰۱۶ ریو مشخص 
شــد. به گزارش پایگاه اطلاع رسانی وزارت ورزش و 
جوانان، نصراالله سجادی دراین باره گفت: «براساس 
تصمیم جلسه شــورای معاونان که در تاریخ هفت 
آذرماه برگزار شــد، وزیر ورزش و جوانان با ابلاغی به 
معاونت توسعه ورزش قهرمانی و حرفه ای، پاداش 
مدال آوران در بازی هــای المپیک و پارالمپیک ۲۰۱۶ 
ریو را مشخص کرد». معاون توسعه ورزش قهرمانی 
و حرفه ای وزارت ورزش و جوانان با اشــاره به رشد 
قابل توجه پاداش ها نســبت به المپیک ۲۰۱۲ لندن 
ادامه داد: «به ورزشکارانی که در بازی های المپیک 
و پارالمپیک ریو بتوانند مدال طلا کســب کنند ۳۰۰، 
مــدال نقره ۲۰۰ و مــدال برنز ۱۲۰ ســکه تمام اهدا 
خواهد شــد. این میزان در دوره قبل به ترتیب برای 
مــدال طلا ۲۰۰، نقــره ۱۵۰ و برنز ۱۰۰ ســکه بود که 
اکنون شاهد رشد قابل توجه در زمینه اهدای پاداش 
به مدال آوران هستیم». سجادی در ادامه با اشاره به 
پرداخت پاداش به سرمربی تیم های شرکت کننده در 
این بازی ها که ورزشکارانشــان توانستند مدال کسب 
کنند، گفت: «در این بخش هم ما شاهد رشد بودیم و 
باید بگویم به سرمربیانی که ورزشکاران تیم هایشان 
مدال طلا کســب کنند ۱۵۰، نقره ۱۰۰ و برنز ۷۵ سکه 
تمام اهدا می شود. البته به سرمربی و مربیان خارجی 
تیم های ملی برابر مواردی که در قراردادشان تعیین 
شده اســت، از طرف فدراسیون های مربوطه پاداش 
پرداخت می شــود. مربی و سرپرســت تیم هایی که 
ورزشکارانشــان موفق به کســب مدال شوند نیز به 
ترتیب برای مدال طلا ۷۵، نقره ۵۰ و برنز ۴۰ ســکه 
تمــام اهــدا خواهد شــد». البته اگر یک ورزشــکار 
یا مربی مســتحق دو پاداش باشــد بــرای پرداخت 
بیــش از یک پاداش فرمولی وجــود دارد. «چنانچه 
ورزشــکاری بتواند بیشــتر از یک مدال کســب کند، 
فقط به مدال دوم برابر ۵۰ درصد مدال اول پاداش 
تعلق می گیرد. این امر برای ســرمربی تیم هایی که 
ورزشکارانشــان بیشــتر از یک مدال کسب کنند هم 
فقط به مــدال دوم برابر همان ۵۰ درصد مدال اول 

پاداش اهدا خواهد شد».

 صعود دوباره استقلال خوزستان 
به صدر

در پایان روز نخســت هفته سیزدهم لیگ برتر  �
فوتبــال، اســتقلال خوزســتان موقتا صدرنشــین 
شــد. در یکی از ســه بازی دیروز لیگ برتر، راه آهن 
میزبان اســتقلال خوزســتان بــود و در پایان این 
بازی، شــاگردان ویســی بودند که با نتیجه یک بر 
صفر حریــف خود را شکســت دادنــد و بالاتر از 
اســتقلال تهران موقتا در رتبه نخســت لیگ برتر 
جــای گرفتند. تک گل این بازی را مهدی زبیدی در 
دقیقه ۷۲ برای اســتقلال خوزستان به ثمر رساند. 
بــا این نتیجه اســتقلال خوزســتان ۲۶ امتیازی و 
صدرنشین شــد. راه آهن نیز با این نتیجه هفتمین 
باخت خود را تجربه کرد و بــا ۱۰ امتیاز همچنان 
جزء قعرنشینان لیگ است. در دو دیدار دیگری که 
دیروز برگزار شــد، صبای قم ۲ بر یک میزبان خود 
سیاه جامگان را شکست داد و به رده سوم جدول 
صعود کرد و گســترش فولاد دست به کار بزرگی 

زد و در خانه با یک گل از سد سپاهان گذشت. 

«کرار» از  استقلال جدا شد
دیروز مدیر برنامه های جاسم کرار در جلسه ای  �

با بهرام افشــارزاده، مدیرعامل اســتقلال بر ســر 
جدایی این بازیکن از جمع آبی ها به توافق رسید. 
گفته می شــود مقصد بعدی او یکــی از تیم های 
عراقی اســت. افشــارزاده در این بــاره گفت: «با 
توافق هایــی که انجام شــد، مشــکل مالیاتی این 
بازیکن نیز برطرف شــده اســت. خــودش نیز از 
دریافت بخشــی از مطالبات خود صرف نظر کرد و 
طلب باقیمانــده وی را نیز تا هفته آینده پرداخت 
می کنیــم. تیم فوتبــال مانند یک گروه موســیقی 
اســت که همــه باید در آن  ســازی کــه می زنند، 
هماهنگ باشــند و اگر بازیکنی ساز خود را خوب 
نزند، ریتم گروه را خراب می کند. کرار، ساز ناکوک 
باشگاه اســتقلال بود. پرویز مظلومی که در واقع 
یکی از بی حاشــیه ترین سرمربی های فوتبال کشور 
است با کرار صحبت کرد؛ اما وقتی دید فضا برای 
ادامه همکاری های کرار مساعد نیست، با رفتن او 

موافقت کرد».

شروع رسمی کار «لوزانو»
 از ۱۲ فروردین

با اینکــه صحبت هــای زیادی درباره شــروع  �
رســمی کار لوزانو در تیم ملی شنیده شده و بارها 
این تاریخ ها تغییر کرده، مدیر تیم های ملی والیبال 
۱۲ فروردیــن را زمان حضور لوزانو در ایران عنوان 
کرد. امیرحســین منظمــی در گفت وگو با ایســنا 
دراین باره گفت: «سرمربی تیم ملی تا پایان آبان ماه 
و همزمان با تعطیلی لیگ لهستان به ایران می آید 
تا صحبت های نهایی دربــاره قراردادش انجام و 
برنامــه اش را ارائه دهــد. او ۱۲ فروردین به ایران 
می آید و کارش را شروع می کند. سیچلو که کمک 
مربی تیم ملی اســت قبل از لوزانو به کشــورمان 

می آید و تیم را تمرین می دهد».

خبر
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ســارا گودرزي: از ناکامــی تیم ملی 
وزنه برداری در رقابت های قهرمانی 
جهــان آمریــکا که بگذریــم، اتفاق 
بــزرگ دیگری کــه ورزش ایــران را 
تحت تأثیر خود قرار داد، پاک شــدن 
نام حســین رضــازاده از فهرســت 
رکوردهای دنیا بود. شکســتن رکورد 
دو ضرب رضازاده توســط «الکسی 
لوشــف» اگر چــه باعــث ناراحتی 
شــرایط  در  ایرانی هــا  از  بســیاری 
کشــورمان  پولادمــردان  بحرانــی 
شــده اما خــود رضــازاده می گوید، 
اصــلا ناراحت این موضوع نیســت 
و می گوید، وقتــی در عرصه رقابت 
نیســت نباید از این موضوع دلخور 
باشد؛ هر چند که الکسی را شایسته 
این رکوردزنی هم می داند. اسطوره 
وزنه برداری ایران که تا چندی پیش 

ریاست فدراســیون وزنه برداری را به عهده داشت و با 
حواشــی مدیریتی زیادی جایش را به علی مرادی داد، 
بیشــتر از همه ناراحت این است که چرا تیمی که تمام 
اعضای آن در المپیک، جهان و آســیا عنوان دار هستند، 
با نتیجه بسیار ضعیف پانزدهمی در این رویداد بزرگ به 

کار خود پایان بدهد.  
 عملکرد تیم ملــی وزنه برداری را در رقابت های  �

قهرمانی جهان آمریکا چطور دیدید؟
طبیعی اســت هر ســالی که قبل المپیک اســت، 
مســابقات قهرمانی جهان در سطح بسیار بالایی برگزار 
می شــود. چراکه همه تیم ها با تمــام قدرت می آیند تا 
ســهمیه کامل را در ایــن رویداد بــزرگ بگیرند. در این 
دوره هم واقعا کیفیت مســابقات بالا بود و رکوردهای 
خوبی در اوزان مختلف زده شــد. اما متأســفانه درباره 
تیم کشــورمان انتظارها اصلا برآورده نشد. تیمی که ما 
روانــه این میدان کرده بودیم، به غیــر از یک نفر، همه 
عنوان دار المپیک، آســیا و جهان بودند اما ســه نفر از 
همین تیم از دور مسابقات حذف شدند که این خیلی بد 
بود. این اتفاق واقعا کار را برای تیم ملی ایران ســخت 
کرد که بتواند به سکو نزدیک شود. به هر حال مسابقات 
جهانی اســت و حساســیت بالای آن باعث می شــود 
ایــن اتفاق ها بیفتد. اما در کل باید بگویم کســب چنین 
نتایجــی برای همه ناراحت کننده بود. من این دو، ســه 
روز گذشته که به شــورا می رفتم، در مسیر، همه مردم 
ناراحت بودند و از من می پرسیدند چرا اوضاع تیم ملی 
وزنه برداری این طور شــده و نتایج همه این قدر ضعیف 
اســت. این ها، نشــان می دهد که مردم از وزنه برداری 
توقع دارند چون رشــته ای است که در المپیک همیشه 

برای ایران آبروداری کرده است.
 خودتان فکر می کنید مشکل کار کجا بود که این  �

تیم این قدر ضعیف نتیجه گرفت؟
من فکر می کنم وزنه هایی که انتخاب می شد خوب 
نبود اما در کل ما که آنجا نبودیم ببینم شــرایط چطور 

بوده، ارتباط بچه ها با کادر فنی چطور بوده.
 فکــر نمی کنید روحیه بچه ها خوب نبوده که این  �

ناکامی ها به وجود آمد؟
فکــر نمی کنم این طــور بوده باشــد. بچه ها تا قبل 
رفتن، همه روحیه خوبی داشــتند. خودشان می گفتند 
فدراسیون جدید خیلی خوب شــده. به همه رسیدگی 
مالــی می کند. اما این حرف ها نیســت. به نظر من بدن 
وزنه بردار باید شــلاق بخورد. تا شلاق نخورد نتیجه به 
دست نمی آید. ما در مسابقات قهرمانی جهان فرانسه، 
قبل از المپیک ۲۰۱۲ لندن، چهار مدال و شش سهمیه 
المپیک گرفتیم. ضمن اینکه تیم ســوم دنیا هم شدیم. 
دوســتان باید مرور کنند ببینند چه عواملی باعث شده 
که این نتایج به دست آید. ضمن اینکه مسئولان وزارت 
ورزش و کمیتــه ملــی المپیک هم هر چــه زودتر باید 
دست به کار شــوند و در فرصت باقی مانده تا المپیک 
ریو فکر اساسی کنند. به هر حال وزنه برداری همیشه در 
المپیک ها برای ایــران افتخار آفرین بوده و کاروان ایران 
در المپیک متکی به مدال های ســه رشته وزنه برداری، 

کشتی و تکواندو است؛ نباید امید مردم را ناامید کرد.
 حسین توکلی، ســرمربی تیم، بعد از مسابقات  �

اعلام کرده که مــا با وجود عنــوان پانزدهمی پنج 
ســهمیه برای المپیک ریو گرفته ایــم. این موضوع 

صحت دارد؟
آن طــور کــه مــن می دانم مــا الان با ایــن عنوان 
پانزدهمــی صاحب چهار ســهمیه بــرای المپیک ریو 
شدیم اما نمی دانم آقای حسین توکلی چطور گفته  اند 
که ما پنج سهمیه گرفته ایم. طبق قوانین تیم های اول 

تا ششــم، سهمیه کامل یعنی شــش سهمیه، هفتم تا 
دوازدهم، پنج ســهمیه، ســیزدهم تــا نوزدهم چهار 
ســهمیه و بیستم تا بیست وهشتم، ســه سهمیه برای 
المپیک می گیرند. این در حالی است که ما سال گذشته 
در رقابت های قهرمانی جهان قزاقستان بیشترین امتیاز 
را گرفتیم و مجموع امتیازات این دو مســابقه را با هم 

محاسبه می کنند و سهمیه های المپیک را می دهند.
 از ناکامی تیم ملی ایران در رقابت های قهرمانی  �

جهان آمریــکا که بگذریم اتفاق بــزرگ دیگری که 
در این مســابقات افتاد این بود که وزنه بردار فوق 
ســنگین روس بعد از سال ها رکورد شــما را در دو 
ضرب زد. یعنی در واقع اســم حســین رضازاده از 
فهرســت رکوردهای دنیا خط خورد و دیگر عنوان 
قوی ترین مرد جهان در اختیار شــما نیست. وقتی 
دیدید رکوردتان را زده  اند چه احساســی داشتید؟ 

ناراحت نشدید؟
من مســابقات را ندیدم. صبح زود دوستان خبرنگار 
بــه من تلفن زدند و گفتند چنین اتفاقی افتاده اســت. 
راســتش را بخواهیــد واقعا از تــه دل می گویم اصلا 
ناراحت نشــدم از این که رکــوردم را زده اند. چون من 
این رکورد را ۱۵ ســال پیش بــرای اولین بار زدم و بعد 
از آن هــم تکرارش کردم. اگــر در صحنه رقابت بودم، 
بله ناراحت می شــدم اما الان دیگر در ورزش نیستم. 
مــن در المپیک ۲۰۰۰ ســیدنی بعد از ۴۰ ســال رکورد 
فوق ســنگین دنیا را از روس ها گرفتم. ای کاش می شد 
یــک ایرانی رکــورد من را مــی زد. به هر حــال تاریخ 
وزنه برداری جهان نشــان داده کــه روس واقعا قدرت 
بزرگی در وزنه برداری دســته فوق ســنگین است. من 
سال گذشــته در رقابت های قهرمانی جهان قزاقستان، 
وقتی «الکســی لوشــف» را دیدم در حرکت دوضرب 

۲۵۷ کیلوگــرم را زد، همــان جــا 
رکورد  وزنه بردار می تواند  این  گفتم 
دوضرب مرا بزند که همین هم شد. 
ما دعا می کنیم که بهداد ســلیمی 
هرچه  زودتر تا المپیک برزیل خوب 
بتوانــد در فوق ســنگین  شــود که 
شایســتگی های گذشــته خودش را 

تکرار کند.
مــن از ایــن ناراحت هســتم که 
وزنه بــرداران مــا پتانســیل ایــن را 
داشــتند که در ایــن رقابت ها رکورد 
بزنند. بهداد سلیمی تا پیش از اینکه 
مصــدوم شــود، بارهــا در تمرینات، 
رکــورد دوضرب مــن را زده بود. در 
ریاســت مــن در فدراســیون  زمان 
وزنه بــرداری بهداد ســلیمی، بهادر 
مولایی و ســجاد انوشــیروانی، سه 
وزنه بــرداری بودنــد که در دســته 
فوق ســنگین پرورش داده شــدند. این افتخار من است. 
باز هم می شــود به چنین اســتعدادهایی دست یافت. 

فدراسیون جدید باید حتما روی این موضوع کار کند.
 با توجه به رکوردهای بالای «الکســی لوشف» و  �

مصدومیتی که بهداد با آن دســت به گریبان است، 
فکر می کنید او بتواند در المپیک ریو با نماینده روس 

رقابت کند و مدال طلا را بگیرد؟
شــرایط برای بهداد واقعا خیلی سخت است؛ چون 
غیر از «الکسی لوشف» پنج، شــش وزنه بردار دیگر در 
دوضرب رکوردهای خوبی زدند. فقط الکســی حریف 
بهداد نیســت. بهداد قطعا به المپیک می رسد، اما کار 
ســختی دارد. باید طوری بــرای او برنامه ریزی کنند که 

بتواند به رقبا برسد.
  اخیرا موضوع بازنشســتگی ســهراب مرادی  �

نام شــما را خیلی ســر زبان ها انداخت و گفته شد 
در فدراســیونِ شــما عمدا به فدراســیون جهانی 
وزنه بــرداری نامــه زده شــده و او را وزنه بــردار 
بازنشســته معرفی کرده اند، اما شما چند روز پیش 
نامه ای به تاماش آیان نوشتید و از ارتباط نزدیکتان 
با آیان استفاده کردید تا مشکل او را حل کنید. الان 
گفته شده مرادی می تواند در المپیک شرکت کند و 
خود فدراسیون جهانی او را در انتخابی های پیشِ رو 

شرکت می دهد تا سهمیه بگیرد.
بله، متأســفانه همه می گفتند تقصیر من اســت و 
مــن این کار را کردم؛ در حالی کــه من اصلا از این نامه 
جعلی خبر ندارم. من خاک خورده این ورزش هســتم. 
چطور می توانم با ســهراب این کار را بکنم. با تمام این 
حرف ها، با هماهنگی وزارت ورزش به آقای آیان نامه  
نوشــتم که خوشبختانه ایشــان هم موافقت کرده این 

مشکل را برطرف کند.

روز ۱۳ ژوئــن ۸۹ که در کارابانوفو به دنیا آمد کمتر 
کسی فکرش را می کرد کودکی از این منطقه در شوروی 
ســابق بتوانــد روزی قهرمان دنیا شــود و مهم تر از آن 
رکوردی را در دنیا جابه جا کند. با این حال با تولد الکسی 
ولادیمیروویچ لوشــف، جرقه این اتفاق زده شده بود و 
پدر او به خوبی می دانست که فرزندش اگر کوچک ترین 
اســتعدادی هم از او بــه ارث برده باشــد می تواند در 

دنیای وزنه برداری موفق شود. 
او پســر را در ســن نوجوانی به وزنه برداری تشویق 
کــرد و بعدها هم او را بــه تیم وزنه برداری شــهرش 
برد؛ شــاید ۲۰ ســال زمان نیــاز بود تا اســتعداد او در 
یک مسابقه کشــوری شکوفا شــود؛ درخشش لوشف 
در رقابت های کشوری ســال ۲۰۱۲ خیلی زود نام او را 
ســر زبان ها انداخت؛ جوان پرقدرتی که توانســته بود 
در دســته بعلاوه ۱۰۵ کیلوگرم وزنه هایی بزند که برای 
سنش ســنگین به نظر می رسید. روس ها خیلی زود او 
را بــه اردوی تیم  ملی بردند و درســت از همان ســال 
۲۰۱۲ برنامه ریزی روی او شــروع شــد. هر مربی روسی 
که برای یک بار در عمرش هم وزنه زدن لوشــف را دیده 
بود می توانست تشــخیص دهد که او تبدیل به یکی از 

بهترین ها می شود. 
الکسی با این حال زمان زیادی برای درخشیدن نیاز 
نداشــت؛ یک ســال تمرین کردن در تیم ملی روسیه 
بــرای او کافی بود تا برای شــکار مدال گام به عرصه 
بین المللی بگذارد. او به همراه تیم ملی وزنه برداری 
روسیه، به رقابت های جهانی سال ۲۰۱۳ لهستان رفت 
و پس از آلبگوف و مولایی، با رکوردهای ۲۰۰ کیلوگرم 

در یک ضرب و ۲۳۰ کیلوگــرم در دوضرب در جایگاه 
ســوم قرار گرفت. لوچــف در رقابت هــای قهرمانی 
اروپا در ســال ۲۰۱۴ هم در همین دسته فوق سنگین 
بهبودی چشــمگیر داشت؛ به طوری که با رکورد ۲۰۵ 
کیلوگــرم در یک ضرب و ۲۵۲ کیلوگــرم در دوضرب 
برای نخستین بار قهرمان اروپا شد. تنها سکته خفیفی 
در وزنه زدن لوشــف مربوط بــه رقابت های جهانی 
قزاقســتان در همان ســال ۲۰۱۴ بود؛ او در یک ضرب 

انجــام خطا  بــا 
گردونــه  از 

کنار  رقابت ها 
ولــی  رفــت 

با  دوضرب  در 
باز هم نشان داد که زدن ۲۵۷ کیلوگرم 

رقیب قابلی بــرای غول های دنیا به ویژه 
بهداد ســلیمی ایرانی اســت که آمده بود 

رکوردهای مختلفی را جابه جا کند. 
لوشف فکرش را هم نمی کرد

لوشف اگرچه رکوردهای خوبی در دوضرب 
زده بــود ولــی هنوز هــم هراس داشــت به 
وزنه هایــی بالاتــر از ۲۵۷ کیلوگــرم حملــه 
کنــد. او همیــن وزنه را هم در ماه آگوســت 
و در رقابت های کشــوری روســیه زده بود و 
امید داشــت به مــرور زمان بــه آن بیفزاید. 
با این حال نزدیک به یک ســال زمان نیاز بود 
تا او قــدرت خارق العــاده اش را به نمایش 

بگذارد. جوان دانشجویی که این روزها در 

مســکو اموراتش را می گذارند بــه رقابت های جهانی 
هیوســتون در آمریکا رفت تا در نبود بهداد ســلیمی 
که مصدوم شــده و رقابت ها را از دســت داده بود به 
جنگ فولاد سرد برود؛ «فکر می کردم رسیدن به رکورد 
دنیا که در اختیار رضازاده بود امری غیرممکن اســت 
به همین خاطر هیچ وقت تلاش نکردم ســراغ شکستن 
این رکــورد بروم». لوشــف در کنفرانس خبری اش در 
هیوســتون به وضوح به این مورد اشــاره کرد و ادامه 
در  حتی  «من  داد: 
کــه  تمریناتــی 
داشــته ام هــم 
وزنــه ای  هرگــز 
 ۲۵۷ از  بالاتــر 
کیلوگرم نزده بودم».  با این حال شــاهکار 
لوشــف در همین مســابقات رقم خورد؛ او 
که بیشــتر از ۲۵۷ را هرگز نزده بود به یکباره 
به رکورد حســین رضــازاده که پیــش از این، 
قوی تریــن مرد دنیا بود حملــه کرد؛ حمله ای 
که در میان بهت همگان جواب داد: این جوان 
۲۶ ساله روســی بالاخره وزنه ۲۶۴ کیلوگرمی 
را بالای ســر برد! وزنه ای که دو معنی بسیار 
ارزشمند داشت؛ اولی اینکه رکورد دوضرب 
دنیا را پس از ۱۱ سال، یک کیلوگرم ارتقا داد 
و از آن مهم تر اینکه بعد از ۱۵ سال، رکورد 
مجموع را به ۴۷۵ کیلوگرم رساند و نزدیک 
به ســه کیلوگرم رکورد مجموع را هم که 
در اختیار رضازاده بود شکست. لوشف 

حالا در همین سن ۲۶ سالگی، قوی ترین وزنه بردار دنیا 
است. «مطمئن باشید بدون حمایت خانواده و مربیانم 
نمی توانستم چنین کاری انجام دهم. مادرم سال ۲۰۱۲ 
فــوت کرد و فکــر می کنم همین جــا بهترین موقعیت 

است تا این موفقیت را به او تقدیم کنم». 
رضازاده الگوی لوشف

وزنه بردار جوان روســیه حالا که رکورد رضازاده 
ایرانــی را شکســته در کنفرانــس خبــری، اعتراف 
جالبــی هم می کنــد: «وقتی بچه بــودم از تلویزیون 
رضــازاده را می دیدم که وزنه های ســنگینی را بالای 
سر می برد. او الگوی من بود و هرگز تصور نمی کردم 
روزی بتوانــم رکورد او را بشــکنم». لوشــف اگرچه 
رکــورد دوضرب و مجمــوع یک ایرانی را شکســته 
ولی هنوز نتوانســته به رکورد یک ضرب فوق سنگین 
کــه در اختیار یک ایرانی دیگر اســت حمله کند؛ این 
وزنه بــردار روس در یک ضرب در رقابت های جهانی 
هیوســتون ۲۱۱ کیلوگرم را بالای ســر برد در حالی که 
سلیمی با بالای ســر بردن ۲۱۴ کیلوگرم در یک ضرب 
رکورد دار دنیا اســت. لوشف البته ســلیمی را هم از 
یاد نبرده اســت. او در بخشی دیگر از صحبت هایش 
هم ابراز امیدواری کرد ســلیمی زودتر خوب شود و 
به مســابقات برگردد: «برای سلیمی آرزوی موفقیت 
می کنــم و امیــدوارم زودتر بــه مســابقات برگردد. 
بی صبرانه منتظرم تا یک  بار دیگر با او مسابقه بدهم. 
مطمئن هستم اگر ســلیمی در این مسابقات حضور 
داشــت ســطح این رقابت ها بالاتر می رفت و نتایج 

دیگری رقم می خورد». 

دیروز یکــی از تلخ ترین روزهای وزنه برداری ایــران در دنیا بود. پایانی 
ناامیدکننــده برای پولادمــردان در بزرگ ترین رویــداد وزنه برداری جهان. 
اتفاقاتــی که در هیوســتون آمریکا افتــاد، ضعیف ترین نتیجــه تیم ملی 
وزنه برداری کشــورمان را در دو دهه اخیر رقم زد. وزنه هایی که یکی یکی 
از دســت وزنه برداران افتاد و حســرت هایی که در دل ماند. حسرت اینکه 
چرا ســعید محمدپور مصدوم شد، چرا سهراب مرادی به دلیل مشکلاتی 
که برایش به وجود آمد، نتوانســت در این مسابقات شرکت کند و حسرت 
بزرگ تر اینکــه چرا آن مصدومیــت لعنتی اجازه نداد تا بهداد ســلیمی، 
قوی تریــن مرد ایــران روی تخته برود که یک وزنه بــردار روس به جای او 
رکورد حســین رضــازاده را بزند. رهاورد ســفر به رقابت هــای قهرمانی 
جهــان آمریکا، انتخابی المپیک ۲۰۱۶ ریودوژانیرو دو مدال نقره و یک برنز 
بود که آن را هم کیانوش رســتمی به دســت آورد. وزنه بردار دســته ۸۵ 

کیلوگرم، قهرمان ســال ۲۰۱۴ جهان که خیلی ها چشم انتظار مدال طلای 
دوبــاره او بودند، اما کیانوش هم نتوانســت. او تنها توانســت ناکامی تیم 
را بــا عنوان نایب قهرمانی جبران کند. در ایــن رقابت ها برای تیم ایران به 
جز کیانوش، مجید عسکری، جابر بهروزی، رسول تقیان، کیانوش رستمی، 
علی هاشــمی، نواب نصیرشــلال و بهادر مولایی وزنه زدند که عســکری 
بیست وهفتم جهان شد، بهروزی، تقیان و نصیرشلال حذف شدند، هاشمی 

مقام هشتمی جهان را به دست آورد و مولایی شانزدهم شد.
حالا یک لشکر شکست خورده از وزنه برداری ایران با عنوان پانزدهمی 
دنیا مانده و هشت ماه تا المپیک ۲۰۱۶ ریودوژانیرو و یک دنیا انتظار از این 

ورزش؛ ورزشی که در تاریخ بازی های المپیک اعتبار و آبروی کاروان ایران 
بوده اســت. باید پذیرفت از همین الان زنگ خطر برای این رشته مدال آور، 
قبــل از المپیک ۲۰۱۶ ریو به صدا درآمده اســت. به گفته حســین توکلی، 
سرمربی تیم ملی وزنه برداری این تیم با توجه به عنوان پانزدهمی امسال 
و هفتمی سال ۲۰۱۴، پنج سهمیه المپیک ۲۰۱۶ ریو را کسب کرده و تکلیف 
یک سهمیه باقی مانده در دو رویداد انتخابی پیشِ رو مشخص خواهد شد.
درصورتی کــه ایران به کمتر از پنج ســهمیه هم در آمریکا برســد دو 
فرصت دیگر خواهد داشــت تا تیم خود را بــرای المپیک کامل کند که به 

احتمال فراوان به این هدف خواهد رسید.
 اما ســؤال اینجاســت چه تضمینی وجود دارد تیمی که گفته می شد، 
شرایط خوبی برای حضور در آمریکا دارد، اما چنین نتیجه ضعیفی گرفت 

در میدان بزرگ و پراسترسی چون المپیک بتواند موفق شود؟

ایران، ناکام بزرگ هیوستون 

حسین رضازاده پس از  ازدست  دادن عنوان قوی ترین مرد جهان:

ناراحتم که یک ایرانی رکوردم را نشکست

با لوشف از کارابانوفو تا هیوستون
«عشقِ رضازاده» رکورد رضازاده را شکست

هفته سیزدهم
یکشنبه ۸ آذر ۹۴

سیاه جامگان یك- صبا ۲
گسترش فولاد تبریز  یك- سپاهان صفر

راه آهن صفر- استقلال خوزستان یك
دوشنبه ۹ آذر ۹۴

ساعت ۱۵: نفت تهران- پرسپولیس
ساعت ۱۵:۱۵: ملوان بندر انزلی  - تراکتورسازی 

تبریز، ذوب آهن- پدیده خراسان
ساعت ۱۵:۳۰: استقلال اهواز- فولاد خوزستان

ساعت ۱۷:۳۰ استقلال تهران- سایپا

لیگ برتر

بازی های  در  رضازاده  حسین 
رکورد  ثبت  با  سیدنی  المپیک 
کیلوگــرم   ۴۷۲٫۵ مجمــوع 
ضمن کسب مدال طلا عنوان 
آنِ  از  را  جهان  مرد  قوی ترین 
خود کرد. این عنوان تا بامداد 

دیروز در اختیار رضازاده بود.

طا 
ه 

ا 
باز هم نشان داد که گرم 

ـرای غول های دنیا به ویژه 
ی ایرانی اســت که آمده بود 

ختلفی را جابه جا کند. 
را هم نمی کرد

چه رکوردهای خوبی در دوضرب 
ی هنوز هــم هراس داشــت به
لاتــر از ۲۵۷ کیلوگــرم حملــه 
ـن وزنه را هم در ماه آگوســت
ی کشــوری روســیه زده بود و 
ه مــرور زمان بــه آن بیفزاید. 
ک به یک ســال زمان نیاز بود 
خارق العــاده اش را به نمایش

دانشجویی که این روزها در

د

با
کیلوگرم نزده بودم».  با

لوشــف در همین مســابق
که بیشــتر از ۲۵۷ را هرگز

به رکورد حســین رضــازاده
قوی تریــن مرد دنیا بود حمل
که در میان بهت همگان جو
۲۶ ساله روســی بالاخره وز

را بالای ســر برد! وزنه ای ک
اینک ارزشمند داشت؛ اولی
دنیا را پس از ۱۱ سال، یک
و از آن مهم تر اینکه بعد

مجموع را به ۴۷۵ کیلوگر
به ســه کیلوگرم رکورد

در اختیار رضازاده بو


