
جواب منتقد

خدا دوستم دارد
هر مربى روش خودش را دارد. من 
دوست ندارم به عقب برگردم. طبيعى 
ــت كه من كار خيلى از مربيان را  اس
قبول ندارم. اگر سال 2007 باقرى را 
بركنار كردند به دليل اين بود كه من 
يك مربى معمولى بودم. منتها با توجه 
ــايلى به وجود مى آمد و  به اينكه مس
ــرايط جور  ــتباه است ش مى ديدم اش
ــا پرزور تر بود و  ــنبه آنه درنيامد و س
ــين رضازاده  ادامه ندادم. تا اينكه حس
ــودش در آن گروه بود  ــد. چون خ آم
ــرايط به چه صورت  ــت ش و مى دانس
ــف را به من  ــت، آمد و تمام وظاي اس
داد و مرا هم متعهد كرد بايد در برابر 
عدم گرفتن نتيجه پاسخگو باشم. شما 
ببينيد فاصله بين كسى كه مدال طلا 
ــى كه ششم مى شود  مى گيرد با كس
شش، هفت كيلو بيشتر نيست. اينكه 
چطور اين چند كيلو به وجود مى آيد 
در مورد وزنه بردارانى است كه به موقع 
ــذا خوردند و ويتامين و  خوابيدند، غ
مكمل هاى لازم را رعايت كردند. نظم 
تمرينى و مهم تر از همه تزريق تفكر 
حرفه اى به اين بچه ها باعث شده كه 
اينها اول شوند. در حالى كه تا سه سال 
پيش هفتم مى شدند. اينها خيلى كار 
سختى نيست كه ما انجام داده باشيم. 
ــليمى را مى زنم.  ــال بهداد س من مث
ــال 2009 تا 2010 بيشتر از  او از س
ــت. ولى  35 كيلو افزايش ركورد داش
ــاخص هاى قدرتش را كه مى بينى  ش
هيچ تغييرى با سال هاى قبلش نكرده. 
پس چه چيز باعث شد كسى قدرتش 
ــدا نكرده، ركوردهاى  اصلا افزايش پي
ــش افزايش پيدا  ــرب و دوضرب يكض
ــه باعث اين  ــد تا مولف مى كند؟ چن
ــه طرز فكر  ــده. اول از هم ــل ش عام
بهداد و ساير ملى پوشان عوض شده. 
دوم ايرادهاى ريز تكنيكى شان برطرف 
ــت در  ــده؛ ايرادهايى كه مى توانس ش
ركوردهايشان تاثير بگذارد. ما آمديم 
ــتيم كه مثلا  ــا را روى هم گذاش اينه
ــتم دنيا نفر اول  ــليمى از نفر هش س
شد. من يادم هست سعيد محمدپور 
ــال ترين بود.  در بين اينها كم سن وس
ــن آمدم ركوردهايش  آن موقع كه م
ــه بالا پايين  ــا 200 كيلو بود ك تقريب
ــد. فاصله 200 كيلو تا نفر سوم  مى ش
ــت. اگر در  ــدن خيلى زياد اس دنيا ش
ــى كه  ــدى جهان ببينيد كس رده بن
ــت. او  اين وزنه را بزند نفر 18 دنياس
مى گفت آقا كوروش من فكر مى كردم 
ــت را باز  مى خواهم مولفه تفكر درس
ــردم دارم خيلى وزنه  كنم. فكر مى ك
ــه آنجا بودند  ــانى هم ك مى زنم. كس
ــورد مى كردند كه  طورى با من برخ
ــه مى زنم يا كار  انگار دارم خيلى وزن
ــعيد  خيلى بزرگى انجام مى دهم. س
ــما آمديد آنقدر  به من گفت وقتى ش
وزنه 200 كيلو را جلو چشمم بى ارزش 
كرديد كه خودم خجالت مى كشيدم 
و مى گفتم بايد يك ركورد بالاتر بزنم 
كه به چشم بيايد. اينها كارهايى است 
ــى برمى گردد  ــر يك مرب كه به تفك
ــت و غلطش  ــن كارى به درس كه م
ندارم. اما نتايج نشان مى دهد حداقل 
درست تر از بقيه كار كردم. به هر حال 
چه بخواهيم چه نخواهيم فدراسيون 
رضازاده با سرمربيگرى كوروش باقرى 
موفق ترين تيم هاى ملى وزنه بردارى 
ــيدن به  تاريخ ايران بودند. من از رس
اين موفقيت ها مغرور نمى شوم. ممكن 
ــت فردا خداى نكرده اين مسايلى  اس
ــه من با افتخار از آنها حرف مى زنم  ك
ــلم  ــود. اما چيزى كه مس برعكس ش
ــام دادم.  ــت وظيفه ام را خوب انج اس
ــه رفتم خيلى  ــال 2007 ك همان س
ــدم اما بعدش فهميدم كه  ناراحت ش
ــتم داشت و رفتم تا  چقدر خدا دوس

آلوده آن مسايل نشوم. 

نگاه

حذف سرمايه هاى ورزش

ــوال در  مدت هاست اين س
ــيارى  ذهن اين حقير و بس
ــا  ــه واقع ــه ك ــاى گرفت ج
سرمايه هاى اصلى ورزش ما 
چيست ورزشكار يا مربى؟ در 
ذهن شما عزيزان هم حتما بحث هاى فراوانى در اين موارد است اما بررسى كنيم 

پس به ترتيب آغاز كنيم.
1- ورزشكار: فردى است كه اكثرا بدون شناسايى دقيق، نه براساس فيزيك 
ــته اى روى مى آورد البته در اين انتخاب علاقه جايگاه خاص  و توانايى ها به رش
ــكار بايد پس از طى مراحل  ــى در علم نوين ورزش يك ورزش ــود را دارد ول خ
استاندارد و پايه ورزش آموزش ببيند و سپس توسط كارشناسان به رشته هايى 
كه با فيزيك و وضعيت آن ورزشكار كاملا سازگار است معرفى شود. در كشور 
ما اگرچه بحث هاى فراوانى براى شناسايى استعدادها صورت گرفته ولى هنوز 
دريافتى صورت نگرفته و فقط در مكان هاى ورزشى كه در آن رشته هاى ورزشى 
مختلفى فعاليت دارند هرازچندگاهى استعدادى توسط مربيان شناخته مى شود. 
2- مربى: پس با اجازه بپردازيم به بند 2 يعنى افرادى كه بر حسب سابقه 
و عشق در طول سال ها موفق شده اند كه افراد بسيارى را در رشته هاى مختلف 
ــى كوچكى درمى يابيم كه  ــانند، ولى به واقع با بررس به جايگاه  هاى رفيع برس
ــته اول متاسفانه بسيارى از  ــتيم بسيارى از آنان را حفظ كنيم. در دس نتوانس
ورزشكاران پس از مصدوميت هايى كه در ورزش قهرمانى وجود دارد از مسابقات 
ــوند و بعد از آن هم كمتر به فكر آنان هستيم. اما در بخش مربيان با  دور مى ش
نگاهى به عملكرد بعضى ها در همين زمان هاى نزديك ببينيم چه كرده ايم. براى 

مثال دو نفر در وزنه بردارى و كشتى فرنگى را بررسى مى كنيم.
الف: محمد بنا، متولد 1337 و دارنده مدالى بسيار با اهميت در كشتى فرنگى، 
پس از پيروزى انقلاب اسلامى نامبرده در دو مقطع، هدايت بازيكنان ملى پوش را 
به عهده گرفت. در مقطع نخست پس از پيروزى هاى درخشان در مقاطع جهانى 

و آسيايى به دلايلى واهى از هدايت تيم ملى كنار گذاشته شد و مجددا پس از 
شكست هايى او را بازگردانده و تمرينات تيم ملى زير نظر او و همكارانش ادامه پيدا 
كردتا نهايتا با درخشش بى نظير در المپيك2012 لندن يك بار ديگر دانش خود 
را به اثبات رسانده و از آن تاريخ به بعد متاسفانه بدون در نظر گرفتن بسيارى از 
مسايل او بار ديگر هدايت تيم ملى را رها كرده و آنان را به حال خود گذاشته است.

ب: اما مربى ديگر كوروش باقرى قهرمان با لياقت جهان كه پس از مسايلى 
ــته وزنه بردارى براى هدايت تيم ملى به كار گرفته شد و  بسيار دردناك در رش
ــان در مقاطع جوانان و سپس  ــى در تمرينات، آغازى درخش با تغييرات اساس
بزرگسالان به وجود آورده و اين اميد را در ورزش كشور ايجاد كرد كه وزنه بردارى 
مى تواند در لندن كارنامه درخشانى از خود به جاى بگذارد و دست آخر اينكه پس 
از كسب مدال ها و جايگاه بسيار درخشان در المپيك2012 زمزمه هاى جدايى او 
از وزنه بردارى و پيوستن او به رشته ورزشى ديگر به گوش شنيده شد و حال اين 
مثال در ورزش به گوش مى رسد كه متاسفانه جامعه ورزش ما حركت قطار را به 
هيچ وجه نمى پسندد و براى كنار گذاشتن اين سرمايه هاى وطنى دست به ايجاد 

مسايل و حاشيه هايى مى زند كه در هيچ كجا ديده نشده است.
اين سوال در ذهن همگان به وجود مى آيد، چرا نمى توانيم چنين كسانى را 
ــور حفظ كرده و از پتانسيل آنان بهره مندشويم. چرا به راحتى از  در ورزش كش
كنار آنان گذشته ايم و فكر مى كنيم با كنار گذاشتن آنان خود را مطرح كنيم؟ و 
ابدا فكر نمى كنيم كه با از دست دادن اين نيروهاى كارآمد نمى توانيم از تفكر و 

دانش آنان در بهبود جايگاه ورزش كشورمان بهره مندشويم.

حاشيه

آسيب ديدگى خطر هميشگى
يكى از مشكلات هميشگى قهرمانان وزنه بردارى ايران، مصدوميت هاى 
ــت. بهداد سليمى پس از المپيك نتوانست به تمرينات خود ادامه  آنهاس
ــه  ــد و پس از تزريقى كه در كتف او صورت گرفت مى تواند از دو، س ده
ــتمى دارنده مدال  ــروع كند. كيانوش رس هفته ديگر تمرينات خود را ش
ــتاره مصدوم وزنه بردارى ايران است. او عنوان  برنز المپيك لندن ديگر س
كرده شايد اين آسيب ديدگى موجب شود كه قيد حضور در رقابت هاى 
وزنه بردارى را بزند: «مصدوميت زانويم همانند گذشته است و هيچ تغييرى 
نكرده، البته در ايران مى گويند كه عمل جراحى احتياجى نيست. از سوى 
ديگر با اين وضعيت اقتصادى نيز نمى توانيم به خارج از كشور برويم تا يك 
ــك آن را معاينه كند، بنابراين حضورم در اردوى تيم ملى بستگى به  پزش
نظر و صلاح آقاى باقرى دارد.» تمرينات سنگينى كه اين وزنه برداران انجام 
مى دهند باعث مى شود همواره با خطر آسيب ديدگى روبه رو باشند. البته 
كيانوش بيشتر از عدم توجه مسوولان ورزش استان كرمانشاه گلايه دارد. 
با اين وضعيت ناآماده اى كه اين ملى پوشان دارند بعيد است كه تيم ملى 
ــرايط مطلوب  ــابقات جهانى 2013 با همان ش وزنه بردارى بتواند در مس

المپيك 2012 شركت كند. 

ورزش
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صفحه 8 هربار فرهنگ مان از جايى جوانه زده است، بهرام دبيرى

صفحه 9 خارجى هاى بى رمق، جشنواره تئاتر فجر

صفحه 10 سالن قديمي، لباس چيني، مشكلات دختران شمشيرباز

پرافتخارترين مربى وزنه بردارى ايران با نتيجه تاريخى كه در المپيك لندن گرفت 
تصميم گرفت باز هم كارش را با فدراسيون رضازاده ادامه دهد.  او كه بعد از المپيك 
از برخورد مسوولان ورزش گله مند بود و تا حدودى هم در رسانه ها به آنها تاخت، 
معتقد اسـت به خاطر مردم چشمش را روى همه چيز بسته و مى خواهد كارش را 
با نسـل جوان و مدال آور وزنه بردارى ايران ادامه دهد. با باقرى  هم صحبت شديم 
تا بيشـتر از درد دل و روزهاى سختى كه طى سه سال گذشته پشت سر گذاشته 

مطلع شويم.

 بعد از المپيك نسبت به يك سرى مسايل اعتراض داشتيد اما بعد سكوت  �
كرديد، علت اين سكوت چه بود؟ 

نه، اين طور نيست. من اين موضوع را دو جاى ديگر هم گفته بودم. در ايران يك 
بدعتى گذاشته شده كسانى كه معترض اند معمولا امتيازهاى بيشترى مى گيرند و 
متاسفانه به كسانى كه حرفى نمى زنند توجهى نمى كنند و به قولى مى گويند اين 
هست و دارد كارش را مى كند. ما هم بعد از المپيك گفتيم با قدرت كارمان را ادامه 
مى دهيم. ولى يك سرى از دوستان گفتند كوروش باقرى هست برويم سراغ كسان 
ــتند. اين باعث شد در يك مقطعى به دلايلى كه دوست  ديگرى كه معترض هس
ندارم آن را باز كنم يك مقدار معترض بشوم. البته واقعيت را هم بگويم آن چيزهايى 

كه مى خواستيم تا حدودى برطرف شد و فعلا هم خدمت آقاى رضازاده هستيم. 
 مشكلات در رابطه با اردوها بود؟  �

نه، من به اين شكل به شرايط نگاه نمى كنم. حقيقتا با احترام به همه مربيان 
ــت كه شما در شرايط مختلف  ــت. من مى گويم هنر اين اس ديدم جور ديگرى اس
بتوانى كار كنى البته بايد حداقل ها فراهم باشد. مگر واقعا كار خيلى خراب باشد كه 

بخواهم راجع به امكانات مشكل داشته باشم. 
 البته شما قبل المپيك هم گفته بوديد ممكن است نمانيد، اما بعد المپيك به  �

خاطر اينكه نسبت به بقيه پاداش كمترى گرفتيد، معترض شديد؟ 
ببينيد فقط بحث پاداش مالى نبود. با توجه به اين فلسفه اى كه در مسوولان 
ورزش ماست آن اعتراض قبل از المپيك مى طلبيد. وقتى مشكل دارى بايد بگويى. 
ما مجبور بوديم يك جاهايى تهديد كنيم، يك جاهايى بگوييم مدال نمى گيريم، تا 
مشكلاتى كه داريم رفع بشود. كه خدا را شكر نصفه و نيمه رفع شد و ما توانستيم 
ــتم  ــورمان را بگيريم. با اين حال سيس ــترين مدال هاى كاروان كش برويم و بيش
قشنگى نيست. ولى براى خودش يك جور سيستم است. در ايران براى رسيدن به 
امتيازهايى كه دنبالش هستى يك جاهايى بايد عصبانى شوى، صدايت را بالا ببرى، 
اعتراض كنى قهر كنى كه متاسفانه كار پسنديده اى نيست و در ورزش ما باب شده. 
ــته ها به وفور ديده مى شود و تبديل به يك سيستم شده  اين موضوع در همه رش
است. يعنى كسى كه حرف نمى زند بنا را براين مى گذارند كه از شرايط راضى است. 

 الان شرايط چطور است؟  �
ــه مى بينم خيلى از  ــت. من با توجه به اينك ــرايط بدى نيس ــكر ش خدا را ش
فدراسيون ها مشكل مالى دارند اما ما اردوهايمان را برگزار كرديم. حسين رضازاده 

هم تا اين لحظه حمايت كرده و مشكل جدى نداشتيم. 
 پس اينكه مى گويند رضازاده هميشه سعى مى كند شما را راضى نگه دارد،  �

درست است؟ 
حاج حسين خودش مى داند. اگر من چيزى هم مى خواهم براى اين است كه 
نتيجه بگيريم. ايرادى ندارد من لام تاكام صحبت نكنم و جلو هم برويم و هميشه 

هم بخندم. ولى آن انتظارى كه از وزنه بردارى مى رود حاصل نمى شود. 
 اينكه مى گويند وزارت ورزش به فدراسـيون وزنه بردارى به خاطر رضازاده  �

توجه زيادى دارد را تاييد مى كنيد؟ 
نه، قبول ندارم. شايد رضازاده خارج از گود وزارت ورزش دوست هايى داشته باشد 
و كمك هايى به فدراسيون بكند. اما شما ببينيد يك فدراسيون كشتى و وزنه بردارى 
است كه توانسته بيشترين مدال ها را در المپيك بگيرد. به نظرم غيرمنصفانه است 
ــيون در مقايسه با فدراسيون هاى ديگر در  رديف بودجه اى كه براى اين دو فدراس
نظر مى گيرند تفاوت نداشته باشد. اما در كل من هم مثل شما انتظار دارم رضازاده 
با بقيه رييس فدراسيون ها فرق داشته باشد و بهتر امتياز بگيرد كه تا به اين لحظه 
ــتم كه در اين مدت جلو آمدند و  ــتانى داش هم اين كار را كرده. خود من هم دوس
كمك كردند. امروز هم اگر شما در مورد اعضاى هيات رييسه فدراسيون وزنه بردارى 
ــتند. آقاى  ــان هس تحقيق كنيد، مى بينيد كه همه آنها يك وزنه اى براى خودش
ــگاه آزاد و آقاى ملكى، مديرعامل باشگاه پيكان است. اينها  ــجو رييس دانش دانش
كسانى هستند كه آقاى رضازاده آنها را الكى نياورده است. تفاوت يك مدير توانا و 
معمولى اين مى تواند باشد. آقاى زرين گل، نايب رييس فدراسيون كه يكى از مديران 
گروه «شستا» هستند بيشتر اردوهاى ما را برگزار كردند. ايشان هم خيلى به ما در 
اين مدت كمك كردند. هيوا فتحى از ديگر كسانى است كه دوست مشترك من و 
آقاى رضازاده است. او هم اردو ومسابقه هاى زيادى براى ما برگزار كرده ضمن اينكه 
ــت. تفاوت فدراسيون وزنه بردارى با فدراسيون  جايزه هم براى آن تعيين كرده اس
ــتم وزارت ورزش يا شايد مساوى آن به  ــايد اين بود كه ما خارج از سيس ايكس ش

وزنه بردارى كمك كرديم. 

 الان شـرايط تمرينات چطور اسـت. بعضى از بچه ها بعد از المپيك هنوز  �
مصدوم اند، اين موضوع نگران تان نكرده؟ 

نه من بارها گفتم ناراحت اين موضوع نيستم. ظاهرا دوستان ديگر بيشتر از من 
ــليمى يك تزريق در كتفش انجام داده كه موثر بوده. بهداد جزو  نگرانند. بهداد س
آن دسته از ورزشكارهايى است كه هر اتفاقى برايش بيفتد حرفه اى با آن برخورد 
مى كند. قرار است دو هفته فيزيوتراپى هم انجام بدهد و بعد از آن هم بياييم تصميم 
ــالم را خيلى  ــروع كند. ولى من گفتم من يك بهداد س بگيريم كه چطور كار را ش
بيشتر مى خواهم تا اينكه هر طور شده بخواهم از او در مسابقات 2013 استفاده كنم. 
كيانوش رستمى زانويش مشكل دارد ولى با اين حال روزها مى آيد بعضى جلسات 
تمرين مى كند. سعيد محمدپور هم از روزى كه اردو شروع شد آمده و روى زانويش 
فيزيوتراپى هم انجام داده. خدا را شكر مشكلى ندارد و دارد تمرين مى كند. به نظرم 
ــانى است كه در مسابقات جهانى بزرگسال امسال  ــته از كس كيانوش جزو آن دس
ــانس مدال داشته باشد. سجاد انوشيروانى كه با توجه به سن و سالش  مى تواند ش
اعتقاد دارم بايد يك سال استراحت كند. ولى خب دنبال درمان است. سجاد 28، 
29 سالش است. فكر مى كنم در اين يكى دو سال با تمرينات سنگينى كه داشت 
خيلى زجر كشيد. از نواب نصير شلال خيلى خبر ندارم چه كار مى كند. همين طور 
سهراب مرادى. فقط شنيدم گفته مى خواهد پشت پايش را كه كش آمده بيايد در 
تهران درمان كند. من واقعا از سهراب ناراحت شدم. او بعد از المپيك خيلى فرصت 

داشت. چرا الان بايد به فكر بيفتد. 
 بعد از المپيك اردويى هم براى بزرگسال برگزار شده؟  �

نه اردويى نبوده، براى جوانان اردو داشتيم. اردوى بزرگسالان بعد از فينال ليگ 
اوايل اسفند شروع مى شود. 

 در حال حاضر چه مسابقاتى را پيش رو داريد؟  �
ــتان حكم  ــال آينده در ازبكس ــاى نوجوانان جهان در فروردين ماه س رقابت ه
ــهميه است. بعد از آن  انتخابى المپيك نوجوانان را دارد. هدف ما اينجا گرفتن س
اواخر ارديبهشت ماه، جوانان جهان را پيش رو داريم. دنبال اين هستيم كه جزو سه 
تيم برتر دنيا باشيم. همان طور كه مى دانيد ما در سال 2011براى اولين بار در دنيا 
اول شديم و از اين نظر شايد حق وزنه بردارى ما باشد كه جزو سه تيم اول دنيا قرار 
بگيريم. در رده بزرگسالان مسابقات قهرمانى آسيا و همبستگى كشورهاى اسلامى 
را داريم كه اوايل و اواخر خردادماه برگزار مى شود. قهرمانى جهان هم مهر ماه است. 

 با اين مدال هايى كه شما در المپيك گرفتيد انتظار از وزنه بردارى خيلى بالا  �
رفته، براى آينده چه پيش بينى مى كنيد؟ 

ــن حرف ها گوش نمى دهم. بعضى از  ــد من حقيقت را بگويم خيلى به اي ببني
قديمى ها، همدوره  اي هايم مى آيند يك چيزهايى را از سر حسادت مى گويند. خدا 
ــته تيم كوروش باقرى موفق باشد. همه اين عزيزان يك سال، دو سال، سه  خواس
سال فرصت داشتند. مربى جوانان و بزرگسالان بودند و نتيجه اش را هم مردم ديدند 
و كار خاصى نكردند. بدون در نظر گرفتن بحث هايى كه مى شود به نظر من بايد 
دنبال اين باشيم كه يك تيم پر مهره داشته باشيم كه نتوانى هشت نفر را از درون 

آن بيرون بياورى. من دنبال اين هستم كه چهره هاى جديد را در صحنه بياورم. 
 استعداد جديد پيدا كرديد؟  �

بله، طبيعى است. يك عده از نوجوانان مى آيند جوانان و بعد هم بزرگسالان. اين 
حرف مربوط به موقعى بود كه امكانات وجود نداشت. هيات وزنه بردارى در سراسر 
كشور وجود نداشت. الان شرايط فرق كرده. استعدادها در مسابقات ليگ و قهرمان 
كشورى خودشان را نشان مى دهند. ما تا الان اين كار را كرديم. فكر مى كنم نتيجه 

كار كوروش باقرى دو يا سه سال بعد از اينكه نباشد معلوم مى شود. 
 حسين توكلى يكى از همدوره اى هاى شماست. شما نسل طلايى وزنه بردارى  �

ايران بوديد چرا اين قدر از شما انتقاد مى كند؟ 
ــيد. نظر ايشان اصلا براى من مهم نيست. خانواده وزنه بردارى  از خودش بپرس
بهتر مى توانند در اين مورد نظر دهند. آقاى توكلى سه سال سرمربى جوانان بود 
و كارنامه اش مشخص است. كارنامه كارى من هم معلوم است. با تيم جوانان براى 
اولين بار قهرمان دنيا شدم. با تيم بزرگسالان براى اولين بار سوم جهان شدم. سه 
سال پياپى هيچ نمونه دوپينگى نداشتيم. يعنى عنوان هايى به دست آمده كه زمان 
ــراى اولين بار چهار مدال گرفتيم. خب  ــت نيامده. در المپيك ب ايوانف هم به دس
ــت گرفتن اين نتايج قدرى حسادت برانگيز باشد. ظرفيت همه آدم ها  طبيعى اس
ــت. من توقع ندارم يك عده ظرفيت داشته باشند. حسادت هايشان  مثل هم نيس
ــوال مى برند. اتفاقا من خيلى  را نمى توانند كنترل كنند و به راحتى همه را زير س

محكم تر از قبل مى آيم و كارم را انجام مى دهم. 
علت اين كه سال 2007 سكوت كرديد چه بود؟  �

ــت كه چرا هيچ  ــوال اين اس ــما گلايه دارم. س بله، اتفاقا من از همكارهاى ش
كدام به كوروش باقرى زنگ نزدند و ببينند علت رفتن من چه بود. البته دوست 
ــتان خبرنگارها را مجاب كرده  ــدارم اين موضوع را باز كنم. چون بعضى از دوس ن
ــت كه باعث مى شود  ــمت من نيايند. به هر حال اينها چيزهايى اس بودند كه س
ــورد به قهقرا برود. عيبى ندارد  ــت آدم تلنگر بخورد و اگر نخ جاهايى كه نياز اس
من اگر جايى نتيجه نگرفتم يا موردى بود بگويند. مى گويند كوروش باقرى مغرور 

ــخصى هر فردى است كه به كار ربط ندارد. اگر دلشان  است. اين خصوصيات ش
براى وزنه بردارى مى سوزد بيايند انتقاد كنند نه اينكه فرافكنى كنند. مى گويند اين 
استعداد مربوط به سال هاى قبل بوده. سوال من اين است جوانان چطور؛ آيا آنها 
ــته بودند. ماشين مايكل شوماخر را كه چندين سال قهرمان  هم مربوط به گذش
جهان شده به شما مى دهند آيا مى توانيد با آن اول شويد. بايد رانندگى بلد باشى. 
اينجاست كه مى فهمى شوماخر هنر واقعى اين كار را داشته. فرمان تيم ملى هم 
دست خيلى ها بوده. هنر اين است كه بتوانى هدايتش كنى. من اول از همه عامل 
موفقيت هايم را خواست خدا و نيت صادقانه ام مى دانم. بعد يادگيرى هايى كه قبلا 
در تيم ملى به دست آوردم. من يادم هست آن زمان سه چهار نفر نورچشمى بودند 
و بقيه سياهى لشكر. اما الان ديگر اين طور نيست. آن جوان 16 ساله كه وارد تيم 
ملى مى شود بايد تغذيه مكمل و نظم اردويى را رعايت كند. همه مثل هم هستند. 
بهداد سليمى نمى تواند بگويد چون من بهدادم ديرتر مى خوابم. ولى آيا قبلا اين 

صحبت ها بود؟ همه چيز براى سه، چهار نفر بود. 
براى اثبات اين حرفم دليل دارم. چطور مى شود كه در يك تيم شش نفره كه 
به المپيك مى روند، هر شش نفر شانس مدال طلا دارند، نه مدال. در المپيك آتن 
ــد. اين نشان مى دهد كه  ــد و يكى اوت ش رضازاده آمد مدال گرفت، يكى دهم ش
ــت كار نبوده. رضازاده اگر مدال گرفته با استفاده از توان شخصى اش  سيستم پش

اين كار را كرده است. 
ــان تمام نمى كنيم.  ــن موفقيت ها را به نام خودم ــين هيچ وقت اي من و حس
ــت است كه كار در تيم ملى تمام  ــت. درس موفقيت ها مال جامعه وزنه بردارى اس
مى شود اما خيلى از دوستان در شهرستان ها زحمت مى كشند كه واقعا بايد حمايت 
بشوند. ولى دوستانى كه منتقد هستند ذره اى فكر كنند مربى اى كه مدعى است 
ــدند. بله  ــاگردانش قهرمان دنيا نش ــال در تيم ملى بوده چرا قبل از اين ش 40 س
خروجى خوبى داشته كه اين وزنه برداران را بيرون داده اما چرا قهرمان نشدند. اينها 
نشان دهنده اهميت كارهايى است كه در تيم ملى انجام مى شود. نمى گويم اينها 
كاركوروش باقرى است. اگر چهار روز ديگر هم باقرى بيرون كار كند و چند شاگرد 
پرورش بدهد از آن به بعدش اين وظيفه كادر تيم ملى است كه بتواند از آنها يك 
قهرمان بسازد. خيلى از دوستان هستند و زحمت مى كشند و در سال نزديك 15 تا 
وزنه بردار در حد قهرمان كشور از باشگاهش بيرون مى آيند. اين جاى تقدير دارد. 
ولى بى تعارف بايد بگوييم اگر 500 تا از اين وزنه بردار ها داشته باشيم قهرمان جهان 
شدن يكى از اين وزنه بردارها كارى فراتر است. اين است كه به نظر من بايد واقع بين 
باشيم و حسادت ها را كنار بگذاريم. قرار نيست كوروش باقرى هم تا آخر سرمربى 
تيم ملى وزنه بردارى ايران باشد. حقيقت را بگويم من واقعا دنبال اين نبودم كه بعد 
از المپيك ادامه بدهم. خدا كمك كرد تيم موفق شد. ضمن اينكه رضازاده هم به 
شكلى جلو آمد كه من ديگر حرفى براى گفتن نداشتم. هر وقت هم احساس كنم 
كس ديگرى بهتر از من كار مى كند و حسين هم بگويد برو، مى روم. كسانى هم كه 
در كنارم دارند كار مى كنند بايد مورد تاييد من باشند و برنامه هاى من را قبول دارند. 

اتفاقا بعضى از انتقادها هم اين اسـت كه مى گويند چـرا از همدوره اي هاى  �
خودتان در كادرفنى تيم ملى استفاده نمى كنيد؟ 

ــتفاده كردم. على فلاحتى نژاد را در يك مقطعى آورديم و  چرا يك جاهايى اس
واقعا زحمت كشيد ولى خودش نماند. جواد خوشدل آمد اما او هم مشكل شخصى 
ــود دوباره برگردد. ممكن است  ــده اگر مشكلاتش حل ش ــت و رفت. قرار ش داش
بعضى ها نظرشان روى جورج باشد. ولى بايد بگويم او خيلى كمكم كرده و موبه مو 
برنامه هايم را اجرا كرده. من اين جور كسى را مى خواهم. ضرب المثل دو پادشاه در 
ــد در مورد ما صدق مى كند. الان همه در وزنه بردارى مدعى  يك اقليم نمى گنجن
ــاهى اند. خب اينها همه فرصت داشتند و بودند. ان شاءاالله وقت هست بعد از  پادش
ــان رفته اگر تيم در المپيك نتيجه  ــتان يادش اين هم خواهند بود. بعضى از دوس
نمى گرفت صداوسيما اصلا اينها را نمى شناخت كه بخواهد به تلويزيون دعوت شان 
كند. بايد افتخار كنند كه وزنه بردارى دوباره مطرح شده. ولى متاسفانه جور ديگرى 

نگاه مى كنند. 
 چرا در المپيك نتوانستيد بيشتر مدال بگيريد؟  �

ــش مدال طلا بگيريم ولى به  ــتيم ش من اعتقاد دارم ما در المپيك مى توانس
ــانس مدال برايشان قايل بوديم.  ــت خدا بود. به جز يك نفر كه ش هر حال خواس
ــان را باختند. طبيعى بود سن شان كم بود و تجربه  ــهراب روحيه ش كيانوش و س

مسابقه برون مرزى نداشتند. 
 محمد بنـا، يك بودجه ميلياردى براى المپيك بعدى برآورده كرده شـما  �

چنين درخواستى نداريد؟ 
نه، من اعتقاد دارم مسايل مالى را بايد مديريت فدراسيون دنبال كند. 

همكارى تان با ولاسكو به كجا رسيد؟  �
ــته واليبال فعال بودم پيشنهاد  با توجه به اينكه من قبل از وزنه بردارى در رش
آقاى ولاسكو را قبول كردم. دوست دارم كه هر كمكى از دستم برمى آيد براى تيم 
ملى واليبال انجام دهم. ايشان از من خواسته در تمرينات بدنسازى كمكش كنم كه 
من هم قرار است دورادور بر تمرينات نظارت داشته باشم اما برادرم به عنوان مربى 

كار اصلى را انجام دهد. 

كوروش باقرى سرمربى تيم ملى وزنه بردارى در گفت وگو با «شرق»: 

تا قهر نكني در ايران امتياز نمى گيرى
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