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هراشاهاگن

ناــزــيم زا ىرــامآ ــىــلــيــلــحت ،ــريز شراــزگ
لاس كيفارگ و ىشاقن ىاه�هاگشيامن ناگدننكديدزاب

ىاه�لـاس اب نآ هـسياقم و ـايلاتيا رد ىدـلايم ٢٠٠٥
رد ٢٠٠٦ سرـام ٦ زور شرازگ نيا .تسا ـهتشذگ
:تسا هدش رشتنم »اپماتسالا« همانزور

قنور ىرنه راثآ ىاه�هاگشيامن زا ديدزاب اهزور نيا
ىـاه�هاـگشياـمن .تسا هداد ـتسد زا ار دوخ ـقباس

مين و كي ـهب كيدزن ىدلاـيم ٢٠٠٥ لاس رد ايلـاتيا
اب .دنتشاد هدننكـديدزاب ٢٠٠٤ لاس زا رتمك نويليم
ىـرنه لصف نيرتدب لاس نيا تفگ ـدياب حيضوت نيا
رـبماسد ىنـامز هرود رد .تسا هدوب ـريخا لاس ـجنپ

ـنيا ىاه�هـاـگشيـاـمن لك ،٢٠٠٦ ـهيوناژ ـات ٢٠٠٤
راـزه لهچ و ـدصتفه و نـويلـيم راهچ دودح رـوشك
هباشم نامز هب تبسن مقر نيا هك دنا�هتشاد هدننكديدزاب

ـشهاك ـدصرد ٤/٣١ لداـعم هـتشذگ لـاس رد دوخ
اه�ه�اگشيامن ىرازگرب دنور هب رت�قيقد ىهاگن اب .هتشاد
تفگ ناوت�ىم هتشذگ لاس�جنپ رد بطاخم بذج و
زا ىرنه و ىگنهرف زكارم نـاگدننكديدزاب ىلوزن ريس
دادعت شهاك نيا ىارب .تسا هدش زاغآ ٢٠٠١ لاس

،دروخ�ىم مشچ هب ناهج رسارس رد هك هدننكديدزاب
ىداـصتقا و ىعاـمتجا ىاه�نارـحب هلمج زا ـىليلاد

رتدب رد زين ىرگيد ليلاد هتبلا .دوش�ىم ركذ ىناهج
طيارش ـهب هـتسب هك ـدنا�هدوب لـيخد طيارش ـنيا ندرك
ايلاـتيا رد اما .دنتسه توافتم ،\ـلتخم ىاهروشك
،لاس لـوط رد هك هاگشيامن تشه و داتشه نايم زا
و لهچ اهـنت ،دنا�هدش رازگرب ـ\لتخم ىـاهرهش رد
هـدـنـنكديدزـاب راـزه�ىس زـرم ـهب هـاگـشيـاـمن تـشه
ـلك زا ــدصرد ٥/٥٤ ـاــهـنت ــىـنــعي .ـدنا�هــدـيسر
:دوب رتشيب ىمك مقر نيا هتشذگ لاس .اه�هاگشيامن

ىليـلحت رد .دصرد ١/٥٨ لداـعم ،هاگشيـامن ٥٧
ور�ـهبور رت�هدـننك�سويـام ىماقرا و داـدعا اب رت�ـقيقد
ـهب ناشناگدننكديدزاب هك ىياه�هاـگشيامن .ميوش�ىم

تسيب هب تبسن ،هاگشيامن هدزناپ ،ديسر رفن رازهدص
هدزناپ نيا نايم زا .دوب هتشذگ لاس هاگشيامن جنپ و
زا ـشيب ـىـتيـعـمج زكـرم رـاهچ ـاـهـنت ،هاـگـشياـمن
رد .دنا�هداد ىاج دوخ ىاج رد ار ـرفن رازه�تسيود

ـنيـنچ رد هـاگـشيـامن ـشش ،ـشيپ لـاس ـهك ىلـاح
زرم هب هـاگشيامن كي لاـسما .دنتفرگ رارق ىـتيعقوم

دروكر هك ـىلاح رد .ديسر هدـننكديدزاب رازهـدصيس
.دوب هدننكديدزاب رازهدصراهچ هتشذگ لاس

ردص رد هك ـىهاگـشيامن ـتسيب ىـدنب�هـقبط رد
،دنا�هتسشن اه�هاگشيامن ناگدننكديدزاب دادعت لودج

لوا هبتر هب »اشرب« رهش رد »ـنيدلگوكرام« هاگشيامن
»وزيو�هرت« رد ٢٠٠٤ لاس رد »نيدلگ وكرام« .ديسر
رد .دوب هتفاي ـتسد هدننكديدزـاب دادعت نيـرتلااب هب
»ـاشرب« ،هـدش هتـسب ىگزات ـهب نآ هدنوـرپ هك ىـلصف

مه ار مهدزيس و مـشش ناكم ،لوا هاگياج رب هولاع
ىرازگـرب ـلـيلد هب ـمه ـاه�هـبتر ـنيا .درك دـوخ نآ زا
— نگوگ« راثآ شيامن زين و »انسلا تنوم« هاگشيامن

ود نيا هاـگشيامن ،رـامآ قبط .تسا هدـوب »گوگنو
داتفه تدم هب رهش نيا »ايلوج اتناس« هزوم رد شاقن

هنازور ،نـيگنايم روط هب .تشاد همادا زور شش و
لامك رد .دنا�هدرك ديدزاب هاگشيامن نيا زا رفن ٢٨٥٣

دص مه رهش نيا رد »تليم« راثآ هاگشيامن ،بجعت
.تشاد هدننكديدزاب رازه هدزناپ و

لباق هـاگياج ـچيه ـشيپ اه�لـاس زا هك »ـنيروت«
اب لاسما ،دوب هديدن دوخ هب ايلاتيا لودج رد ىهجوت
راـرق مود ناـكم رد »نيدـلگ« زا ىرگيد رـاثآ شيـامن

،اهولبات عـوضوم ليلد هب ـدياش دوعص ـنيا .تفرگ
مه دياش .دشاب هدوب »اه�تسينويسرپما و فرب« ىنعي
دايز لاـمتحا هب( .هاـگشيامن نـاكم و نامز لـيلد هب
كيـپملا ىرازگـرب رطاخ هب ـهك ىتاـغيلـبت و تاريـيغت
بـذج رد تفـرگ ار رـهش نلاوـئسم ـنماد ىنـاتـسمز
).هدوبن ريثات�ىب هزوم نابطاخم

رايـتخا رد ار هزوم مهدزـاي و موس ناكم »نـلايم«
نيا .تسين دب »زينو« ىارب مه مراهچ هاگياج .دراد
تسد هب رهش نيا رد ىـرصب ىاهرنه لاني�ـىب اب هبتر
رطاخ هب زين مهدزناپ و مهدراهچ ىاه�هلپ .تسا هدمآ
بيترت هب »دورف نيسـول« و »كولوپ« زا ىراثآ شيامن
اديپ قلعت ـزينو هب هدننك ـديدزاب رازه ١١٠ و ١١٤ اب

.هدرك
نيا زا شيپ هك مر .ـتسا مر ،اه�رهش نيا زا دعب

ىراـزگــرب ـهصــرع رد ـتبــاقر ـلبــاق�ـرــيغ ـىترــدق
نـايم رد مجنپ ناكم نيمه دوب ىرـنه ىاه�هاگشيامن
دـوجو تكـرب هب اـهنت ـمه ار اـيلاـتيا لوا رـهش تـسيب

ناكم .تسا هدرك بسك »ميـاهنگوگ« ىاه�راكهاش
و »ونايروتيو« راثآ زا هاگشياـمن ود هب متشه و متفه
و ـمهدزاود هاگياج و هـتفاي صاصـتخا مر رد »تنم«

رگا .ـتسا تختياپ راـيتخا رد زين لودج ـمهدزناش
تفگ دياب ،دوشن مر لها ناتسودرنه و مر هدنخ ثعاب
رـنه رهش هس زا ىـكي« نيگـنس بقل هك »ـسنارولف«

لودج متسيب هاگياج رد ىتح دشك�ىم كدي ار »ناهج
هب دش هتفگ رتشيپ هك روط نامه .دوش�ىمن هديد مه
نــاگـدـنـنك�ـديدزــاب داـدـعت ـنــيـگنـاـيم ــىـلك رـوط
ىزيچ :دوب نيئاپ ٢٠٠٥ لاس رد ىرنه ىاه�هاگشيامن

.هدننك�ديدزاب رازه ىس زا رتمك
رد هك ىياه�هاگشيامن ،عومجم رد تفگ دياب هتبلا

هزوم اي ،مر رد »وئسولك« رد ًلاثم ،ـىخيرات ىاهانب
ـاپرب ـتسد نيا زا ـىياهـانب و ـلپان ـىساـنش�ناـتساب

.دنا�هدماين باسح هب اه�هاگشيامن رامش رد دنا�هدش
هئارا دنمزاين ـاهنآ هب دورو هك ىياه�هعومجم نينچمه
زا هـاـگـشيــاـمن نـاگـدـنـنك�ـديدزـاب و ــتسا ـتـيـلب
ىـاـنب اي هزـوم رـگيد ىـاه�تـمسق نـاگـدنـنك�ديدزـاب
.دنتسين كيكفت لباق رظن�دروم

اما دنراد \عاضم ىشزرا ،اه�هاگشيامن نيا هتبلا
ـدهاوخن عـاضوا دوـبهب رد ىـريثات ـزين ـاهنآ شرـامش
ناـرـبج ار ناگـدـننك�ـديدزـاب دادـعت ـشهاك و ـتشاد
.درك دهاوخن

انس اوت شدفلور
ثلاث ديهش زانرف :همجرت

دادم هك تسا اه�لاس لااح
.شدـنساـنش�ىم مـوب و گنر و
ــــاب ـــهك ــــتسا ـــاه�لــــاس لاـــاح

و دراد نادواج ىدنويپ شا�هيلتآ
.دــوش�ــىم ـشــگــنــتلد ـتــخس
ــــــهك ـــــتسا ــــــاه�لـــــاس لاــــــاح
ــــــاب ــــــاه�ــــــهنــــــاخ ىــــــاهراــــــويد
و دنوش�ىم نيئزت شياه�ىشاقن

ار ىلوصا حرف هك تسا اه�لاس
.دنسانش�ىم شياه�ىشاقن اب

حـرف ــىگــدنز زا ــىنــرق�ــمــين
نآ زا ىعبر هك درذگ�ىم ىلوصا

ـهـتخادــرپ رـوتــاـيـنــيم ـهب ــطـقف ار
ىشاقن قيفلت هك ىكبس ؛تسا

هـژيو ـطـقف و ـتسا رـوتاـيـنـيم و
دـوخ هك دنچ ـره تسا وا دوخ
تشحو مروايب ىور كبس نيا هب متساوخ�ىم ىتقو :ديوگ�ىم
.راركت و دشاب راركت هكنيا زا متشاد

رد ار ــىشـاـقن ،ـدــشك�ـىم ـىشـاــقن ـىـگلـاس�١٥ زا ــىلـوصا
.دناوخ كيفارگ هدكشناد رد و تخومآ ابيز ىاهرنه ناتسرنه
شا�ـهـيلتآ رد ـطـقف لاـاح و دـرك�ىم ـسيرـدت ـىشـاقن ـاه�لـاس وا
.گنر و ملق هب دراپس�ىم لد و دنيشن�ىم

ناملآ سنلبوك رهش گيودول هزوم رد ىهاگشيامن ىرازگرب
ـشيـاه�تـبـحص ىـاپ ناـملآ ـهب شـنـتفر زا ـلبق ـات ـدش ىا�ـهناـهب
رد نطو دنمرنه هس .دهد�ىم رنه ىوب هك ىا�هناخ رد مينيشنب
لازـيگ و ىيانـيس ورسخ ،ـىلوصا ؛دـننك�ىم ـىگدنز هنـاخ نيا

ـهك دهاوخ�ـىمن رـنه ىارب ار ـرنه اـهنت ىلـوصا اما ـىيانـيساگراو
عاضوا ـهب همه ـشياه�ىشاـقن .دنـيب�ىم مه ار شفاـرطا عاضوا
تسا اه�لاس ىلوصا لااح و تسا طوبرم شروشك ىعامتجا

.دشك�ىم ريوصت هب شياه�موب ىور رب ار مدرم جنر و درد هك
▪▪▪

هتشاد دروفسكآ رد ىهاگشيامن دوب رارق هاگشيامن نيا زا لبق▪
؟دش هچ هاگشيامن نيا تشونرس ،ديشاب

هتشاد دروفسكآ رد ىهاگشيامن هتشذگ هامريت دوب رارق .هلب
دادعت و گيودول هزوم هاگشيامن ندوب نيگنس ليلد هب اما مشاب

دعب لاس هب ار دروفسكآ هاگشيامن دش رارق متشاد هك ىياهراك
.مينك لوكوم

و تـسـيچ ىيـاه�هاـگـشياـمن ـنيـنچ ـىياپـرب موـزل اـمش ـرظن�ـهب▪
؟دشاب دناوت�ىم هچ مدرم ىارب نآ ناغمرا

ـگنهـرف هعـاشا تسـخن .دراد مـهم هبـنج ود هاـگشيـامن
شا�هفرح هك لقـتسم دنمرنه ره هكنيا رـگيد و تسا ىمسجت
هاگشيامن ىياپرب اب دنك�ىم ىگدنز نآ قيرط زا و تسا ىشاقن
نيب طابترا هاگشيامن رد هكنيا نمض .دور�ىم شورف هب شراثآ
موزل زا تـبحص ىتقو .ـديآ�ىم دوجو هب ـدنمرنه و ـبطاخم
ارچ ـمييوـگب هك تسا ـنيا نـيع ميـنك��ىم هاـگشيـامن ىيـاپرب

،ويدار ،نويزيولت قيرط زا بخ !ميراذگب ىقيسوم ترسنك
هدنز ىتقو ـىلو دينش ار ىـقيسوم دوش�ىم مه CD و ـهحفص

دروم رد .تسا توـافتم شـسح دينك�ـىم شوگ ار ىقـيسوم
زا ناـوت�ىم ار ىشاـقن ريوـصت ؛تسا روط�نـيمه مه ىشـاقن

ىليخ شسح دينيب�ىم ار راك لصا ىتقو ىلو ديد باتك قيرط
ديتسيا�ىم ولبات ىولج هطساو�ىب هك ىسح .تسا رت�توافتم
ىگدنز هب هك تسا ىا�هديدپ رنه .دينك�ىم رارقرب طابترا نآ اب و
ىشـاقن ناـبطاـخم هتـبلا .دهد�ىم ـ\طل و ـسح و گنر مدآ

رنه رتمك ىشاقن .دنتسه رتمك رگيد ىاهرنه هب تبسن هشيمه
رگيد ىاهرنه زا رتلااب ىچاشامت عـون رظن زا اما .تسا ماع
ىناسك شنابطاخم ىنعي تسا هبخن دارفا رنه ىشاقن .تسا

رد نيا و دنراد هقلاع ىمسجت رنه هب صاخ ىليخ هك دنتسه
رتشيب ىـليخ لابقتسا ناريا رد و تسا قداص ـايند ىاج همه
.تسا

دـوش�ىم ـاپـرب اه�هزـوم رد هك ـىيـاه�هاـگـشياـمن رد راثآ شوـرف▪
؟تسين موسرم

شورف هبنج ًـلاصا و دراد ىتيثيح ـهبنج كي هشـيمه هزوم
درخب شاقن زا رثا كي دريگب ميمصت هزوم دوخ هكنيا رگم درادن

هزوم ـطسوت ىـدـنمرـنه رثا ـرگا و دـنك ىرادـهگن هزـوم رد و
بوـسحم ـدـنمرـنه نآ ىارب گرـزب ىراـختفا دـوش ىراديـرخ
.دوش�ىم

ـهك ـتسا ـنيا هـدش ـقلخ ـام ـنهذ رد ـهك ىـريـوـصت ـهـشـيـمه▪
صاخ راـيسب ىدارفا ناريا زا جرـاخ رد اه�هاگـشيامن ناـبطاخم
ار ىتوافت هچ ديا�هديد ار هبنج ود ره كيدزن زا هك امش .دنتسه
؟ديا�هدرك سح ىجراخ و ىناريا ىچاشامت نيب

؛دنتـسه ىبوخ ىاه�ىچاشاـمت رايسب ام ىاه�ـىچاشامت
دنراد راثآ �ىور ىبوخ تخانش ،دننك�ىم لابند ار اهراك اه�لاس
لابقتسا ىمسجت ىاهرنه زا بوخ ىليخ ناريا رد ناوج هقبط و
ىليخ اه�هزوم و اه�ىرلاگ رد ناناوج دادعت برغ رد .دنك�ىم
وا اب هك دوب هدمآ ناريا هب ىا�هزـوم ىاسور زا ىكي .تسا مك
ـنم ـهب رـاب ـره .ـميدـرك ـديدزـاب ىـرلـاگ ـهس زا زور ـكي رد
زور هك مداد شباـوج نم و !ىغـولش حاتـتفا هچ :تـفگ�ىم
ىرتهب تلااوئس اجنآ هك ميوگب مناوت�ىمن لاًصا .تسين حاتتفا
ناريا رد .دنراد راثآ اب ىرتهب دروخرب و رـاتفر اي دننك��ىم ام زا

لابند ار راك ىواكجنك و مارتحا و هقلاع اب هزادنا نامه هب مه
.دننك�ىم

هراومه ناريا رد ام .دينك�ىم ىسررب هنوگچ ار اه�تلود هاگن▪
راـظتنا و ـدنراد هـلگ ـتيـمكاح زا ناـدنمـرنه ـهك مـيتـسه دهـاش
؟تسيچ دنمرنه و رنه هب اه�تلود هاگن برغ رد .تيامح

رنه دهاوخب ىدنزرف رگا .تسا ىتخس هفرح رنه مه اجنآ
نـوچ دوش�ىم هجاوم ردام و ردپ ـتفلاخم ابً لاومـعم دناوخب
داـدعت .دراد ـىـتخمز هـرهچ ىدـام ـرظن زا ـىگدنز ـمه اـجنآ

دننك�ىم ىگدنز تخس طيارش اب ناريا زا جراخ رد هك ىنادنمرنه
دنمرنه رگا اجنآ ؛دراد دوجو مه ىتوافت اما .تسا دايز ىليخ

تيمها و ترـهش هب ىحطس كي رد و درك روبع ىا�هلحرم زا
ـاجنآً لاثم دنك�ـىم ىگدنز ىلاع رـايسب طيارش رد رـگيد ديسر
اما دنرادن نان مغ رگيد دننك�ىم راك ام حطس رد هك ىنادنمرنه
تيبثت ار ناشرنه دنهاـوخ�ىم هك ىنادنمرنه و ناوج نادنمرنه
هنوگ�نيا ناـريا رد .دننك�ىم ـىگدنز راشف ـتحت ىليخ ـدننك
ىـلك لياوا رد تسا نـكمم ناوج نادنمـرنه زا ىليخ ـتسين

ىراك دادعت مه ناشحرطم نادنمرنه ىتح اجنآ .دنشورفب راك
دوجو ىتوافت زاب ىلو ـتسا ام زا رتمك ىليخ ـدنشورف�ىم هك
ىبوخ ىگدنز اه�تدم دنناوت�ىم راك كي شورف اب اهنآ ؛دراد
ات ميشورفب رثا ٢٥ ات ٢٠ تسا نكمم ام ىلو دنشاب هتشاد ار
.مينارذگب ار ىلومعم ىگدنز كي

ـرنه ـهنـيمز رد تلود رـاك ىور ـرب ىسرـرب كي ـديهاـوخب ـرگا▪
؟دنتسه تيمها زئاح ناترظن هب ىتاكن هچ ديشاب هتشاد

تراظن ،درك�ىمن تيامح تلود شيپ لاس�تشه ات دينيبب
رنه هك ىلاحرد تسب�ىم ار دنمرنه ىاپ و تسد ىنعي درك�ىم
هك ـميوـگب ـدياب ـهـتبلا .دراد حور ىدازآ ـاب مـيـقتـسم طاـبترا

؛تسا ىصخش تيقلاخ هسورپ ىمسجت ىاهرنه هناتخبشوخ
و امنيس هزادنا هب ناملايرتم ،ـتسا هيلتآ ىوت ،تسا ىياهنت
رد .ـميـنك قلخ ار نـامراك ـميناوت�ـىم ام .ـتسين دـايز رتـائت

ـتيـعضو كي ـعقاو رد و دـوبن ترـاظن ـهـتشذگ لـاس�تـشه
زا نوريب ار نام��ىشاقن لاس ىاه�لاس ام .دش داجيا ىتيامح

هك ـدش�ىم شلات اه�لاس ـنيا رد ىلو ميدوب هدرـكن هئارا ناريا
رد ايند رد ىهاگياج ـام ات دوش هئارا ناريا زا نوريب ـام ىشاقن

منك ديق دياب اجنيا نم .مينك اديپ امنيس لثم ىمسجت ىاهرنه
سيئر و رصاعم ىاهرنه هزوم ـتسرپرس رذآ�ىعيمس رتكد هك
مـامت اب و درك شلات ريدم كي زا شيب ىمسجت ىاهرنه زكرم
نيا .دوش حرطم ايند مامت رد ام رنه تساوخ�ىم شلد دوجو
شتسيترآ زا ىا�هزوم ـىتقو !دينيبب .دش ىط ىـتخس هب ريسم

لئاق شزرا ـتسيترآ نآ ىارب ـمه ايند ىـوس نآ دنك تيـامح
كي نامرنه رد ـام هك ميا�هديد ـخيرات ىط هراومه .ـدنوش�ىم
مه نام�ىرـامعم ـىتح و توـكس كي دـعب و ميا�هـتشاد دشر
دنيآ�ىم ـهك ىدعب دارفا و دنور�ىم هك ىلبق داـرفا .روط�نيمه
كي اه�ىشاقن نآ �ىور دنتسه ىلبق ىاه�تسايس \لاخم نوچ
نيا .ـدنشك�ـىم نآ ىور ديدج ـىشاقن كي و ـدنشك�ـىم چگ
نيا زا دياب ام و هداتفا قافتا ام رنه خيرات رد هشيمه تسايس
ىاهراـكهاش و نوتس�لـهچ ىتقو نلاا .ميريـگب سرد خيرات
لامعا هرود نآ رد هك ىياه�تسايس هب دايز مينيب�ىم ار ىرگراگن
ـرثا نآ ندوب دب و ندوب بوخ هب طقف مينك�ـىمن هجوت هدش�ىم
تسا ىنيمزرس زا ىا�هطقن رنه نم رظن�هب .مينك�ىم هاگن ىرنه
رد ار روشك نآ ىـفطاع و ىناور و ىحور تيصـخش مامت هك
:تفگ�ىم نم هب ىصخش .دهد�ىم ناشن شا�هزادنا نيرتلااب
هرود نآ رد رگا ظفاح ،ظفاح ىنعي ناريا ،ناريا ىنعي ظفاح«
هـطقن ـنيرت�ـىلـاعـتم نيا نـوچ ـدمآ�ىم ىا�هرود رد ـدمآ�ىـمن

مينك�ىم هعجارم خيرات هب هاگره ».تسا ىناريا كي تيصخش
نيرت�ىلاعتم مينيب�ىم ار ىسابع اضر و ىچنيواد و ژنآ�لكيم و
هب هشيمه دياب .مينك�ىم مسجم ناشراثآ �رد ار ىرشب تلااح

تسين ىدنمتردق رنه زگره ىشرافس رنه هك ميشاب هتشاد داي
ىلو درك تيامح رنه زا دوش�ىم .دنام�ىمن خيرات رد زگره و
رد ـهك ىتلاوـحت نيا مراودـيما نم .داد شرافس ـديابن ار ـرنه
طسو رد ام نلاا .دباي همادا دـاتفا قافتا هتشذگ ـهلاس تشه
.تسا راثآ هئارا تيعقوم نلاا و ميراك
ناريا زا نوـريب ار نـاتياهرـاك ديـتسناوت ـهك لاس تـشه نيا رد▪
؟ديدش هجاوم ىياه�لمعلا�سكع هچ اب ديربب

اه�لاس نوچ دوب بوخ ىليخ اهراك ىور اه�لمعلا�سكع
ىهاگشياـمن هك اجره ،تفر�ىـمن نوريب اهراك و ميدـوب هتسب
ناريا زا راثآ نيا هك دوب بيجع رايسب همه ىارب ميدرك�ىم اپرب
ىاهـرنه زا ـىطـلغ و رود روـصت ىـليخ ـهكـنيا ىارب ـديآ�ىم
راـيسب ـام سنـاش مه ـنيـمه ىارب .ـدنـتشاد ناريا ـىمـسجت
ىبوخ هـاگياج رد ـايند رد ـىمسـجت ىاهرـنه رد ات ـتسلااب
ـهمه هكـنيا ىارب تسا ىگزـات لابند�هب نـاهج نلاا .ميـتسياب

زا .دنا�هـدش طـبترم مه ـاب ىا�هنـوگ�هب اه�ـگنهـرف و اهرـوشك
قافتا ره و تكرح ره ،ىياجره
ىفرعم رگيد ىايند هب هك ىديدج

رارق لاـبقتسا و هجـوت دروم دوش�
رد ىيلاط تصرف نيا هك دريگ�ىم
ـرـنه ىارب ـهتشـذگ لـاس تـشه
.دمآ شيپ ام ىمسجت

ىـاپ در ـbـلــتـخم ىـاه�هرود رد▪
رـــاثآ رد ــىبــرغ نــاشــاـــقن ــكــبس

.دوش�ىم هديد مه ام ىشاقن
دـنتسه كبس بحاص ـاه�ىليخ ام زورما ىشاـقن رد هتبلا

ىط ىرنه ىعيبط ريس هاگ�ـچيه ام هك تسا اجنيا تيعقاو اما
ىاج ىعازتنا رنه و دش عونمم روگيف ملاسا زا دعب .ميدركن
عـطق اما دـرك حـرطم ار شدـوخ روـگيف هرـابود ،تفـرگ ار نآ

رد .تفر تايبدا و باتك تمدخ هب و دش كچوك نامياهراك
راويد هب و دمآرد بهـذم تمدخ هب رـنه برغ رد هك ىا�هرود
اپورا رنه ناشخرد ىاه�هرود زا ىكي اًقافتا هك تفاي هار اهاسيلك
ات هتبلا ميدرك�ىم راك كچوك ىاه�عـطق رد نانچمه ام تسا

نوـتس�لهچ ردً لاـثم تفرگ ـمه ار ام نماد جوم ـنيا ىدودح
رد ـام ىاه�كسـرف زاب ىلو دش ـرت�گرزب ىـمك ناماه�ىشـاقن
و ـتسا \يرظ و كچوك ىـليخ ىياپورا ىاه�كسـرف لباقم
و راك�نيئزت ،\يرظ تلمً اساسا هك ددرگ�ىمرب ام دوخ هب نيا

نامياهرنه همه و ىرامعم و ىلاق رد ار نيا و ميتسه ىساسح
ىهاگن زاب هك ميسر�ىم راجاق رنه هب هرود كي زا دعب .مينيب�ىم
هن و دنك�ىم لابند ار روتاينيم هن لاح نيع رد ىلو دراد برغ هب

داـجيا هرود نيا رد ـىصوصخ�ـهب بـيكرت ـكي .ار برغ ـرنه
هك ميراد ـمه ىا�هناخ�هوـهق رنه ـكي لاح نيع رد .دـوش�ىم
اه�هدرپ نآ ىور زا ار اه�هصق ات هدش�ىم راك گرزب ىاه�هدرپ ىور
تسه هك روط�نامه ار برغ رنه هبترم كي دعب و دننك \يرعت

دـتفا�ىم ىديدج تاقافتا ـمه نامروتاينيم رد .ـمينك�ىم دراو
.ميهدب نامروتاينيم رد ىتارييغت برغ هب هاگن اب ميهاوخ�ىم هك
ىعيبط ريس نوچ و دوش�ىم نامرنه دراو ىناهگان نوچ اهنيا همه
رد هـژيو ـهب دـوش�ــىم مـاـمت نـامرـرض ـهب ـدــنك�ـىـمن ـىط ار
و دنك�ىم دراو ار ىبـرغ رنه كـلملا�لامك رـنه .نامروتاـينيم
زا ـرت�بقع هرود هس ـاب دوش�ىم دراو ـىياه�كـبس روط�نـيمه

ـهب اپورا دـوخ رد ـىعازـتنا رـنه نلااً ـلاثم .ـاهنآ ىـاه�كـبس
ىليخ ويتاروگـيف رنه رضاح لاح رد و هدش هدرـپس ىشومارف
ىنلاوط هرود كي ناوت�ىمن هك دهد�ىم ناشن نيا و تسا حرطم
.دنام رنه رد

؟دريگ�ىم ناج دراد هزات ىعازتنا رنه ناريا رد ىلو▪
ىليخ ميهاوخ�ىم رگا ـهك هدمآ دوجو�هب سح نيا ناريا رد

هك ـىلاح رد مـينك راك هـرتسبآ و ـىعازتنا ـدياب مـيشاب ورـشيپ
ىاه�لوغ هك ىياهنآ رگم هدش مامت شا�هرود تسا تقو�ىليخ
.دننك�ىم راك و دنا�هدنز زونه و دندوب هرتسبآ رنه
هب ىمسجت رنه زا ىا�هخاش هك نيا ،هداتفا مه ىرگيد قافتا▪
؟تسا هتفر نامديچ و ترآ وئديو ىوس

نيرخآ ـهك مه اـيند ىاه�لـاني�ىب ىـاه�هدنـرب رتـشيب .ـهلب
و ترآ وئديو زا دوش�ىم هتفگ نآ رد ـىمسجت رنه ىاه�فرح
اب مليف و سـكع و همسجم نيب زـرم رگيد .دنتـسه نامديچ
و هدمآ دوجو هب هك مه ىموهفم رنه نيمه ىلو هدش ىطاق مه
رنه سـكعرب هدش ـرگتياور ،تسا ـاهنآ ءزج �مه ترآ�ـوئديو
ىموزلً لاصا تـفگ�ىم دمآ دوجو هب هك ىا�هرود رد ـهك هرتسبآ
صلاخ ـرنه فرط ـهب ام ،مـينك تياور ار ىـزيچ ام ـهك درادن
،ـتفاب ،مرف ؛تسام ـهلئسم ىـمسجت رنه دـوخ و ميور�ىم
امش هب ار ـىسح  ىرنه ره ـهتبلا دص .نـويسيزوـپمك و گنر
كي ريخت و بلق ،حور هديياز ىرثا ره هرخلااب دنك�ىم لقتنم
فرط هب شيپ لاس ٣٠ زا لقادح اپورا رد رنه .تسا تسيترآ

عوـرش هزات ام لاـاح هتفر نـامديچ و ترآ ـوئديو و ىرـگتياور
.ميا�هدرك
ـىموـهفم رـنه ىور ىتكـرح بلاـقنا زا لبق ـمنكن هـابـتشا رگا▪

؟تفرگ ماجنا
،نـايرـوگـرـيگ ـوكرـام ،ـىمـان نــايـاقآ ـلمـاش ـىهوـرگ

ـرنه ىور ىيـاه�تكـرح رگيد ـرفن دـنچ و زيـمم ،ىهاـشبرع
و جنگ ىاه�هاگـشيامن مان اب هاگشيامن دنچ و ـدندرك ىموهفم
ناريا رد و دندوب هدرك راك نامديچ ًاقافتا هك دندرك اپرب هرتسگ
تشاد نايرج مه اپورا رد نامزمه نوچ دوب ديدج قافتا كي

مك�مك هك شيپ لاس راهچ ات دش هدرپس ىشومارف هب ىلك هب ىلو
شيارگ زوـرما و دش عورش ىمـوهفم ـرنه ىور ىياه�ـتكرح
ام ىرطخ هرابود اجنيا .تسا ىموهفم رنه هب رتشيب ام ناناوج
اه�ىياپورا زا هك ار ىا�هليسو مينك�ىم ركف ام ؛دنك�ىم ديدهت ار
هك تساـجنيا مينك راك اهنآ ـلثم مه ار موهفم دياب ـميريگ�ىم
ميرادن ىا�هتشذگ چيه ام هك نيا لثم .دنيب�ىم همدص ام رنه
مينك ديلقت برغ زا دياب اي مينك عورش ار ىزيچ رفص زا دياب و
هچ ميناد�ىمن هك دوش�ىم داجيا نامرنه رد ىخزرب هرود كي اي
عون .دراد دوجو ام ـرنه رد ىنادرگرس ـنيا هشيمه .دـرك دياب

نيعم سناسنر دعب ،تسا نيعم سناسنر زا لبق ىاپورا رد رنه
مه زا دوخ هب دوخ اه��كبس دوخ ديآ�ىم رتولج هك دعب و تسا

.دنوش�ىم هديياز
ىمـامت ـهك تسا ـنيا ديد ناـوت�ىم ـاپورا رـنه رد هك ىـزيچ و▪
نـاشرـوـشك ــىسـاـيس و ـىعــاـمـتجا تـاقـاــفتا ـاب ـاـهنآ ىــاهـرـنه
نادنچ ـام رنه رد ىگـنهامه نيا هك ـىلاح رد تسا گـنهامه
ىشاقن تسا اه��لاس هك ىسك ناونع هب امش دوخ ايآ درادن دوجو
؟دينك�ىم دييات ار عوضوم نيا دينك�ىم

ـىسايس و ـىعامتجا تـاقافتا اب ـهشيـمه برغ رنه .ـهلب
ام رنه  دـوهشم ناشرنه رد ـشباتزاب و تسا طبتـرم شروشك

و ـدنك�ـىم رـاـتفر اـدج ًلاوـمـعم
تـاقــاـفتا ـهب ـاه�ـتقو ــىـلـيخ

اهب شفارطا ىسايس و ىعامتجا
روتاينيم رد هرود كي .دهد�ىمن

و ـميدرك�ـىم راك ار ىلـاثم ـملاع
هچ نوريب هك ميتشادن ىراك چيه
ًـلاــثم .ـدــتفا�ــىم ـىتــاقـاــفتا

قـاـفتا ـاه�ـگـنج نيـرت�ـتـخس
روصت ار ىتشهب ام ىلو داتفا�ىم

،نافرع ،بهذم هب زاب نيا و  دوب نامياهوزرآ رد هك ميدرك�ىم
ام رنه نيرت�ىوقً اساسا بخ ىلو دراد طابترا نامديد و هفطاع
.تسا نامروتاينيم رنه نامه خيرات ىط
ـىياه�ىشـاقن ،ميسـرب ناتدوخ ىـاه���ىشاـقن هب ىلوصا ـمناخ▪
صاخ كـبس اب ىياهرـوتايـنيم ،دراد ىناـريا تنس رد هـشير هك
هب ـهك دش ـهنـوگچ .ـشفارطا ـىلـاخ ىاهـاضف نآ ـاب و ناتدـوخ

؟ديدروآ ىور ىتنس ىشاقن
روصت نيا ناشدوخ اب و دننيب�ىم ارم ىاه�ىشاقن اه�ىضعب

هنوگنيا هن .مدرك باختنا ار ىتنس ىشاقن لوا زا نم هك دنراد ار
راك روتاينيم مدرك�ىمن ركف و متشاد تشحو ىليخ اًقافتا دوبن

نآ ـهب مـتساوخ�ـىمن و ـتسا ىـتسب�ـنب مدرك�ـىم رـكف ،مـنك
»ىياـنيساگراو لازيگ« مناخ ـاب ىياه�تبحص .موـرب تسب�نب
ار روتاينيم ىاه�كينكت هك وت :تفگ نم هب ناشيا هك ميتشاد
ىاه���كينكت و مدوب نايچشرف ىاقآ درگاش لاس هس نم( ىدلب
خيرات و برغ رنه هك وت ،)مدوب هتفرگ داي ناشيا دزن ار روتاينيم
تدوخ ىارب شور كي و لح�هار كي ارچ ىسانش�ىم مه ار رنه
مدرك�ىم ركف نم اما .ىروآ�ىمن دوجو هب ناريا روتاينيم رنه رد
ىيانيس ىاقآ هك نيا ات تسا تسب�نب كي و تسين نكمم لاًصا
و داد نم هب روتاينيم ىرسكي شرافس شي�اه��مليف زا ىكي ىارب
منكب ار راك نيا مهاوخب رگا هك دش داجيا نم رد ىليم اجنآ زا

نامـزمه و مدرك راك ىنلاوط ىاه�تدم .دتفا�ـىم ىقافتا هچ
هاگن و مدـرك هاگن مه ار ـهيكرت و ـدنه ،نيچ ،ـنپاژ روتايـنيم

خيرات هدكشناد و ناتسرنه رد ام نوچ مدرك لابند ار ناش�ىقرش
ـنيا زا مادك�چيه ىور ىـتخانش و ميـدناوخ�ىمن ار قـرش رنه
نم .ميدناوخ�ىمن مه ار روتاينـيم خيرات ىتح ،ميتشادن راثآ

ـىـلـيخ مه ـىسرـاف ـرعش ـهب
ـمياـرب تـايبدا و مراد ـهقـلاع
ـلئــاــسم .ــتسا ــبلــاج

ـميارب مه ـخيرات و ىعاـمتجا
همه اب نامزمه .تسا بلاج

ىناريا ىدـربراك رـنه هب اـهنيا
و مـيلگ و شـرف ؛مدرك هـاگن

ناريا ىرامعم ىور دعب و هبگ
ىدـوجو هفسلف و مـدش قيقد
اـدــيپ مدـوخ ىاــرب ار ـاــهـنيا
ـاب ىطـاـبترا هچ ـهك مدرك�ـىم
نامديد و تيصخش ،خيرات
ـنيا ـشـيپ لـاس ٢٤ .ـدنراد
ــــات مدـــرك عوــــرش ار شور

ىــاه�ـشياـرگ ــمه ىدوـدح
كي اب و متشاد ىتسيلائرروس

ىور ـدعب ـىعـمش داـدم اب مدـرك�ىم رـاك مه ـرـگيد كـينـكت
مه نلاا و مدـرك رـاك ناريا ـىـمسـجت ـديد و نـويـسيزـوپـمك
.تسا مهم ىليخ ىارب نويسيزوپمك
روتاينيم بوذجم هك ديديد ناريا ميدق روتاينيم رد ىزيچ ايآ▪

ناـريا رصـاعم رـوتاـيـنيم رد نـوچ ديـدش ـىتـنس لـكش هب ـمه نآ
ـكي ،رـاي �ـكي ؛دوش�ـىم هـديد ىراـرـكت عـوضـوم ـكي هـشـيـمه
ـمـشچ ـهب ـاـهــنيا ـاـمش رـاثآ رد ـاما ـىم مـاج ـكي و ـرـيپ قـوـشـعم
.ديآ�ىمن

ـهب ـهك ـنيا نوـدب .مراـدن ـتسود ار رـوتـاـيـنـيم ـنيا ـنم
ىموهفم رـيگرد دنمرنه ،دـوش هجوت رثا ىمـسجت ىاه�شزرا
ىمسجت رظن زا شراك تردق و دنك�ىم نايب رثا نآ هك دوش�ىم
ار زيچ چيه ناريا ميدق روتاينيم رد هك ىلاح رد دور�ىم نيب زا
دوش�ىمن هك دراد ماجسنا ىردق هب ىنعي دينك اج�هباج ديناوت�ىمن
تشپ هوك نآ و تسا ىـوج رانك هك ىـتخرد .دز تسد نآ هب

هك دنا�هدش هدينت مهرد و دنتسه دنمتردق ىردق هب همه شرس
ىيوداج ىرـدق هب شياه�گنر و درك ناشفذح دوش�ىمنً لاصا
هك ىزيچ .درك راتفر ـىتمرح�ىب اب گنر اب دوش�ـىمن هك تسا
رد ىملع وـيتكپسرپ چيه هك نيا دمآ مشوخ ميدق روتاينيم رد
ميهاوخ�ىمن ار ىعقاو ىاضف چيه ام ىنعي دوش�ىمن تياعر نآ
تشهب و نامسآ و نيمز ميناوت�ىم ام لاح نيع رد ميهد هئارا

كي  نوچ ميهد هئارا مه اب و هحفص كي رد ار ...و منهج و
عــون ـكي .دـدـنب�ـىـمن ار ــام ـتسد ،ـتسا ـىلـاــثم ـملـاع
ديآ�ىم مشوخ نآ زا ىليخ ـنم هك تسه نآ رد ىتسيلائرروس

حور .مدش رنه زا لكش نيا دراو هيواز نيمه زا ليلد نيمه هب
و مروآ�ىم راك ىور ار تسه ميدق روتاينيم رد هك ىياه�تفاب
اب مرـاك هك ـتسـين نيا شا�ـىنـعم .مـنك�ىم رـاك شاربـريا اب
ىارب دوش�ىم رت�تخس مه ىليخ هكلب تسا رت�تحار شاربريا
ىكانتشحو راك لاًصا ندرك هكساملاب و تفارظ و تقد نآ هكنيا
.تسا نم راك ىزورما ىاه�شخب اهنيا ىلو تسا

؟هچ ميهافم دروم رد▪
ـمه و ار نهك تاـيبدا مه ،مراد تسود ار اه�هرـوطسا مه

.ار ىگدنز زا هداس تاظحل نيا
؟ىكدوك تشهب ىولبات نآ لثم▪

مرظن هب منك�ىم هعجارم مدوخ ىكدوك هب هك ىعقاوم رد ،هلب
ردپ ،مدرك�ىم ىگدنز نآ رد هك هدوب ىتشهب ما�ىكدوك دسر�ىم
كچوك غاب نآ رد ارم هك منك�ىم ساسحا ىياه�هتشرف ار مردام و
قلخ ىكدـوك تشهب ىولبات نآ بيترت ـنيدب و دنا�هدرك گرزب
.دوش�ىم

هس زا هك دنـنيب�ىم ار امش »رش و ريخ« ىوـلبات ىتقو ىا�هدع▪
ديراد ىتسينيمف راكفا امش هك دنيوگ�ىم هدش ليكشت مه شخب

.درم كي رش و تسا نز كي ريوصت ولبات نآ رد ريخ هك ارچ
نز ام نابز رد هشيمه هتشرف هكنيا ىارب دوبن نيا مروظنم هن

رگوداج ىلو مييوگ�ـىمن ناطيش عقوم چـيه نز هب ًلاثم تسا
.ددرگ�ىمرب ملاسا زا لبق هب رش و ريخ ىولبات مت .مييوگ�ىم
ىدبا گنج رش و ريخ گنج .نميـرها و ادزماروها گنج هب
لوا ىوـلبات رد .تسـين ىزوريپ ناـشمادك�چيه رد ـهك تسا
مه ـهب مود ىوـلبات رد .دـنگـنج�ىم ـمه اب نـاطـيش و هـتشرف

دوجو هب ود نيا نيب هناقشاع هنحص كي و دنوش�ىم دنم�هقلاع
قلـطم ىريخ ـچيه و رش چـيه منك�ىم ـركف نم نوچ ـديآ�ىم
ـرش و ـريخ نـوچ دور�ـىم ـهتشـرف مـوس ىوـلبـات رد .ـتسـين
ريزگان ناش�ىكي و دننامب مه رانك رد ىنلاوط تدم دنناوت�ىمن
ىنعي .رش ىكي و ريخ ىكي هدش دلوتم هچب ود .تسا نتفر زا
كي هرابود دنـوش�ىم مه بوذجم رش و ريخ ـهك ىا�هظحل زا

و دنك�ىم اديپ همادا روط�نيمه و دنوش�ىم هداز رش كي و ريخ
صلاخ ام دنتشاد رگا هك دنرادن ىزوريپ ىرگيد رب مادك�چيه
.دش�ىم صخشم نامفيلكت و ميدوب

ىزورما و ديدج ديد كي مه نات�ىماظن دبنگ تفه ىولبات رد▪
؟دوش�ىم هديد

تفه .دنا�هدرك راك مه ميدق ىاه�تسيروتاينيم ار ولبات نيا
دنتسشن�ىم ىدبنگ رد مادك ره هاشداپ نز تفه هك تسا دبنگ
ار عوضوم نيا نم هلب .تشاد ىا�هژيو گنر مه ىدبنگ ره و
نيا رد هك ىياه�نز نيا زا مادك ره .ما�هدرك راك ىزورما ديد اب

ىكيً لاثم دنتسه نز كي تيصخش زا دعب كي دنا�هتسشن دبنگ
،ـتسا شتسد باتك ىـكي ،تسا ردام ىكي ،تسا ـهتشرف
دنيب�ىم هنيآ رد ار شدوخ ىـكي ،دراد تسد رد ىم ماج ىكي

نز كي رد ار دعب تفه نيا همه درم نيا ميوگ�ىم نم ...و
دياب مه ىزورما ىاه�نز هك ىيارگ�لامك كي ىنعي دهاوخ�ىم
هدـيمهف و نابرـهم دياب مه ،دنشـاب ردام دياب مه ،دـننك راك
كرد ار ناشرهوش ديـاب مه و دنناوخب باتك ديـاب مه ،دنشاب

و دنوش�ىم هنومن نز كي دنتشاد ار اهنيا ـهعومجم رگا .دننك
.تسا عوضوم نيا هب ىزورما شاقن نم ديد نيا

.دوش�ىم هديد امش راثآ رتشيب رد ربا و شتآ لثم ىياه�ناملا▪
ـهب ـدـيهاوخ�ـىم ـهچ ـاه�ناـملا ـنيا ـاب مناـدب ـمهاـوخ�ىم ـعقاو رد
؟ديهد دوخ بطاخم

ىزاب رشب ىگدنز رد ار ىمهم لر هناگراهچ رصانع لك رد
ىور ار ىروـگيف و مروآ�ىم ما�ىشـاقن رد ار ىشتآ .ـدندرك�ىم
رد نم .تسه ىـجنر كي رد وا مهد ناشن ات مراذگ�ىم شتآ

منك صخشم اه�ناملا نيا اب دياب سپ مرادن ىيارگ�تلاح مراك
مراذگ�ىم ىربا شرانك و مراذگ�ىم هحفص ىلااب ار ىسك ىتقو
ساـسحا صخش نآ ـهك دنك�ـىم لقـتنم ـامش هب ار ـسح نيا
زا .تسا ىيلااب تلزنم كي رد راگنا و هديسر اهربا هب دنك�ىم
هب عقوم چيه ىنعي دنراد ار ناشدوخ هژيو تيمها مه مرف رظن

ىماجسنا دياب اهنيا .منك�ىمن ادف ار ىرهاظ مرف اوتحم رطاخ
.دنك نايب ار شفرح دناوتب ات دنشاب هتشاد

گو با فرح اصولىگفت�و

نيمف بزده�ايم با تمثيل حرعادت كر
داژن�ىرگسع اضرديمح

ار ىلـاس و نس مك ناـوج مسر�ىم هـاگشيـامن هب ـىتقو
اب ؛ـدنك�ـىم لاـبقـتسا نم زا ـدنـلب ىادص ـاب هك ـمنـيب�ىم
ار وا ـتـبحم ـىلو ـتسـين ام ـقيلا ـدنچـره ـهك ىتـافراـعت
روط�ـنيمه و شا�مـنيب�ىم هك ـتسا راب نيلوا .ـدناسر�ىم
اما .موش� انشآ شياهراك اب مهاوخ�ىم هك تسا ىراب�نيلوا
هدز ـشقن شتوعد ترـاك ىور هك ىريوـصت نامه ىور زا
و ـدنراد ىصاخ لاح و سح شراثآ ـهك دز سدح دوش�ىم
و ماـهبا زا رپ ىياـضف رد ديـفس و هايس ىحـرط ،دنتواـفتم
.ايور

مراد اه�هـاـگـشياـمن ـهب ندز رس رد ـهك ـىلـبـنت ـهمه ـاب
.ميوگب كيبل وا توعد هب مدش دنم�هقلاع

اهراك نيا نيدت« تفگ�ىم نم هب ىبيرغ زيچ�كي شتسار
...»نيبب ور

زا ـىشاـقن هـتشر رد ىگزـات هب .ـمنز�ىم ـىهاتـوك پگ
.تسا هدش ليصحتلا�غراف نارهت هاگشناد

نوچ تسين اجنيا ـشياهراك نيرتهب زا ـات ود ديوگ�ىم
مه رگيد هام ود ـىكي ،دنا�هديرخ وا زا ىبرغ نـاتسودرنه
ىلامش ىاپورا ىاهروشك زا ىكي رد وا راثآ زا ىهاگشيامن
لاحشوخً لاصا« :ديـوگ�ىم هراب نيا رد .دش دهاوخ اپرب
ىوت مه ار مموس و مود هاگشيامن تساـوخ�ىم ملد متسين
جراخ رد راك لوا رد هكنيا زا ًلاصا .مدرك�ىم رازگرب ناريا
».متسين لاحشوخ منك رازگرب هاگشيامن ناريا زا

نوحيس ىرلاگ تسار تمس ىاهراويد زا وا ىيامنهار اب
.دراذگ�ىم اهنت ارم مارآ دعب و منك�ىم عورش

رتگرزب اجنيا مدوب هديد شتوعد تراك ىور هك ىريوصت
تروص ود اب ىنز ريوصت :تسا هدز لز نم هب رت�نشور و
رـابت زا ـمـشچ تـفج ـكي ،ـدنراد رارق هـرـهچ كي رد ـهك

ـهك رگيد ـىكي و هاـيس و تشرد ىكي ،ـىناريا ىاه�ـمشچ
قمر�ىب ىاه�بل ىور هك ىتشرد ىاه�بل و دنرادن ىهايس
هب و هتسشن نز شوغآ رد هك ىگس و دنا�هتفرگ رارق ىرگيد
.دنك�ىم هاگن رگيد ىا�هطقن

،ىريطاسا ناناولهپ .رگيد ىاه�حرط غارس مور�ىم دعب
،اه�غـلاك ،هدش ـهقش ىـاه�مدآ ،ىروتـايـنيم ىـاه�هرـهچ
ىابيز طوطخ و دنروآ�ىم رد رس ىياج زا مادكره هك اه�هدنرپ
ار اهـولبات زا ـىضعب ـهك ىقرش رـنه ىوداج نيا ـقيلعـتسن
.دنريگ�ىم�رب�رد

رگا ديروخ�ىم�رب گنر هب رتمك دنمرنه ناوج نيا راثآ رد
زيچ گنرزمرق ىياه�هكت زج دنوش هديد ىياه�هشوگ رد مه
غارس رـتمك و ىرانا زمـرق اي نيـشتآ زمرق .دـنتسين ىـرگيد
بكرم و ىزلف ملق اب هـمه اهراك .دور�ىم رگيد ىاه�گنر

اب ار هدننيب هايس و ديفس ىاهاضف نايم رد هك دنا�هدش قلخ
.دنرب�ىم ىيوداج ىناهج هب دوخ

قوذ لها رفن كي اب دراد .مزادنا�ىم شاقن هب ىهاگن�مين
لثم مـونش�ىم ـىتامـلك اه�تـبحص ىوت .ـدنك�ىم ـثحب

و ايور و باـوخ ،تنـوشخ ،ـصصـحم ،مـسيلـائرروس
.دراد همادا اهنآ ثحب ،رگيد ىاهزيچ ىليخ

ار اه�حرط و بقع هب مدق ود .مدرگ�ىمرب راثآ ىاضف هب
كيدـزن منيمزـرس هشير ـهب ارم اـهنآ .منك�ىم روـرم هرابود
ار تدوخ اهنآ رد ،دنيآ�ىم رظن�ـهب نهك و ليصا ،دننك�ىم
ىتفاـيض اجنآ .دنوش�ىم كيدزن وت هب ،ىنك اديپ ىناوت�ىم
...تشحو ،هـئطوت ،ىيابيز ،ـتنوشخ زا رپ ـتساپرب

رب خيرات لوط رد هديشك�متس موق نيا هك ىياهزيچ نآ همه
...تسا هدرك لمحت دوخ \يحن ىاه�هناش ىور

كي رد ميراـذگ�ىم رارق ،ـدسر�ىم ىـظفاحادخ ـعقوم
.ميشاب هتشاد مه اب ىلصفم پگ بسانم تصرف

ـصصحم !ـىقافتا ـبجع ميـوگ�ىم مدوخ ـاب هار ىوت
و .ىژرنا و ىگدنز زا رـاشرس ،تسا هـدش دلوـتم هرابود

:تسا هدـرك لوغشم شدوخ هب ارم نهذ زوـنه هك ىلاوئس
؟دوب دهاوخ نادازون هزات نيا بقارم ىسك هچ

خواب و رويا
دنودمحا نسحم راثآ هب ىهاتوك هاگن

نوحيس ىرلاگ رد 
نيدت ىيحي

تفر ندنل هب لاس�ىس زا دعب ژنآ�لكيم
 :BBCهزوم رد ژنآ ـلكيم ىاهراك زا حرط ١٠٠ دودح

هدش هتشاذگ شيامن هب ندنل رد )مويزويم شيتيرب( ايناتيرب
نيا هك تسا راب�ـنيتسـخن نيا شيپ لـاس�ىس زا .تسا
شيـامن ـهب سناـسنر رصع گرـزب دـنمرنه زا ىرـاثآ هزوم
ىتورانوئوب ولجنا لكيم ىلصا مان اب ژنآ لكيم.دراذگ�ىم
دـوخ هوكشـرپ راثآ اب ـزيچ ره زا ـشيب )١٥٦٤-١٤٧٥(
\قس ىور ىراويد گرزب ىـاه�ىشاقن :دراد تـيفورعم
همسجم و سنارولف رد دوواد همسجم ،نيتسيس بارحم
ىاه�ىشـاقن و اه�هركيپ اما.مر رتپ نس ىاـسيلك رد ات�هيپ
.ـدنا�هتفرگ هشير ىحارط هب وا ناركيب ـقشع زا ژنآ لكيم
ـتقد اب و ـديـشك�ىم حـرط اهـدص رثا ـره قـلخ ىارب وا
ذغاك ىور هب رون تارثا و ىمدآ ركيپ زا ار دوخ تادهاشم
.دروآ�ىم

و هدهـاشم ىگلـاس هدزاود رد راب�نيـتسخن ژنآ ـلكيم
.تخومآ سنارولف رد ويادنلاريگ ناردارب زا ار ىحارط

ـرنه اهنآ .دوب راوتسا ىحارط هيـاپ رب ردارب ود نآ رنه
گرزب ىاه�ىشـاقن مسر ىارب ىا�هيـاپ هباثم ـهب ار ىحارط
دـنمرـنه.ـدنداد رارق ـىمـومع ـنكاما و ـاهـاسـيلك ىاـرب
ىـاه�حرط ـاب ار \ـقس اي راـويد ىور نـيگنر ىـاه�هراـگن
نآ دعب و درك�ىم عورش ،دوب هدرك هدامآ شيپ زا هك ىگرزب

ود ژنآ لكيم هك دنا�هتفگ.درك�ىم ليمكت گنر و مرف اب ار
هتخومآ ىحارط ويادنلاريگ ناردارب ىشاقن هاگراك رد لاس

هـديشك حرط ـاهدص ملق�هـايس و چگ اب وا ـسپس .تسا
وا ىـدعب ىـاه�هـمسـجم و اه�ـىشاـقن هدولـاش هك ـتسا

ـرـنه رد ـهك هنادـرم ماـدنا ـقيقد ـهـعلـاـطم اب وا .ـدنـدش
درك هجوت تلاضع راتخاس هب ،تشاد ىگزات نيمز�برغم
شياـمن اب ار ىـفطاع شـشكرپ ىاه�ـتكرح دش ـقفوم و
هويش نيرتهب ار ىحارط ژنآ لكيم .دهد ناشن نشور�هياس
مـامت وا .تسناد�ىم دوخ ىلكش و ىياور تاماهلا تبث
هدرك عورش ذغاك ىور ىحارط اب ار دوخ گرزب ىرنه راثآ
رـانك و هشوگ رد زـونه نرق ـجنپ تشذگ زا ـسپ .تسا
عبنم روآداي مينيب�ىم ىكچوك رياود وا ىاه�حرط زا ىخرب
.دمآ�ىمرد اـرجا هب ىشاقن ىـولبات رد دياب هك رـون شبات

،دنتسه لماكان ىياه�تشادداي هباثم هب اه�حرط نيا بلاغ
ار وا ىتسد�هريچ و ـتيقلاخ رد ار وا غوبن لـاحره رد اما
ىحرط تردن هب اهنت ژنآ لكيم .دنهد�ىم ناشن ىحارط رد
.تسا هدروآ ذغاك ىور ىياهن و لـقتسم رثا ناونع هب ار
)١٥٢٨( ىزتاراوكآ هردنآ مان هب ىا�هداز�بيجن حرط دننام
.داد هيده وا هداوناخ هب ار نآ هك

اهربخ

ــــرگا ـــهك هــــدمآ دـــوجو�ــــهب ـــسح ــــنيا ناـــريا رد
و ىعاـزـتنا ـدياب ـمـيشـاب ورـشـيپ ـىلـيخ ـمـيهاوخ�ـىم
ـتسا ـتقو�ـىـلـيخ هك ـىلـاح رد ـمـيـنك راك هـرـتـسبآ
رـنه ىاه�لوغ ـهك ىيـاهنآ رـگم هدش مـامت شا�هرود
.دننك�ىم راك و دنا�هدنز زونه و دندوب هرتسبآ


