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هاگن

ىلاح رد ،٢١/٣/٨٥ هـبنشكي زور ىنايـاپ ىاه�تعاس رد
ـات دنتشگ�ىمـرب دوخ ىاه�هناخ هب بـاتش اب ىنارهت ناـدنورهش هك
اشامت ناجـيه و هرهلد اب ار كيزكم و ناريا لابتـوف ىاه�ميت ىزاب

نلـاس رد تواـفتم ىا�ـهغدغد ـاب نـايـگنهـرف زا ىـعمج ،ـدنـنك
دوعسم رتكد نانخس ات دندوب هدمآ درگ تكراشم بزح تاعامتجا
ار Gيـرش ىتعنص هـاگشناد داـتسا و ىداصتقا زادـرپ�هيرظن ـىلين
ـنـيمود و ـنـيلوا .ـدنوـنـشب شروـرپ و شزـومآ دـاصـتقا هرـابرد
روضح اب تكراشم ههبج نايگنهرف هخاش ىصصخت ىاه�تسشن
شزومآ قباس و قبسا ىارزو ىجاح ىضترم و ىفجن ىلعدمحم
رد بازحا دركراك هسياقم اب ىلين رتكد .دوب هدش رازگرب شرورپ و
روشك بازحا« :ـديوگ�ىم هدنام�بقع و هتفاي�ـهعسوت ىاهروشك
ـدياب بزح .دنشـاب هتشاد همانـرب شرورپ و شزومآ ىارب ـدياب ام
تلاـكـشم لح�هار و ـدساـنشب ار شروـرپ و شزومآ تـلاكـشم
هئارا ـدياب مه ار ـشخب نيا ـعبانم ـنيمـات ىگنـوگچ صوـصخ�هب
شرورپ و شزومآ عبانم زيهجت دروم رد ىدج ىراك نونكات ».دهد

و شزومآ ترازو ،٨٣ لاس هـامرهم رد .تسا ـهتفرـگن تروص
ـاب شروـرپ و شزومآ دـاصـتقا ناوـنع ـتحت ـىشيـامه شروـرپ
.درك رازگرب هجدوب و همانرب نامزاس ناريدم و ناسانشراك تكراشم
و ،دريگ رارق ىمومع راـكفا رايتخا رد شيامه نيا دانسا دوب رارق

ىا�هناخترازو رد تلاكشم مكارت اما .دوش راركت ىتاسلج نينچ
ثعاب نـاتسراك تسا ىرـاك نآ رد هرمزور روما لـصف و لح هك

.دوش راـركت ىشياـمه نينچ ـهن و دوش رشـتنم ىدنس ـهن هك دش
لئاسم هب هجوت و تسا مرگ ىسايس راك هب ناشرس هك مه بازحا
روتسد رد شروـرپ و شزومآ ـدننام ىا�هدـاتفاـاپ�شيپ ـىعاـمتجا

ىاه�تـسشن ـنيا ىرازگرب ـىياـضف نـينچ رد .تـسين نـاشراك
ىمرگلد هيام تكراشم ههبج نايگنهرف هخاش ىوس زا ىصصخت
ىفنص ىاه�لكشت و رگيد بازحا هك دوب راوديما ناوت�ىم .تسا
ىتاسلج نينچ ىرازگرب اب شرورپ و شزومآ ترازو زين و ناملعم
ىانغ رب نوگـانوگ ىاه�هتشر نارـظن�بحاص و ديتاسا رـوضح اب
.دـنك�ىم داديب هزوح ـنيا رد هشيدنا رقف .ـدنيازفيب اه�ـثحب نيا
نلااعف زا ىدادعت رـوضح اه�تسشن ـنيا رد هدننكراوديما ـهتكن

هب و ىساسحا ىاضف زا اهنآ روـبع و اه�لكشت ىاضعا و ىفنص
و هشيدنا ىداو رد نداـهن مدق و هتشذگ لـاس دنچ هتـشغآ مشخ

رد ىفطاع ىاه�ىراگنا�هداس اب عادو و لئاسم ىسانشراك ىسررب
هرود رد هك ـميا�هدركن شوماـرف .تسا هزوح نيا ـلئاسم هب هـاگن
عمج رد نلاـوئسم و ناـريدم و ناساـنشراك روضح تـاحلاصا
زور هـسلج رد .دوب ـنيم نادـيم رد نتشاـذگ مدق لـثم نامـلعم
ود ار عبانم صيصخت رد تابث و عبانم تيافك ىلين رتكد هبنشكي

ىلماع تيمها رب و تسناد شخب نيا ىيافوكش ىارب مزلا طرش
.دركديكات نيون ىداصتقا ىاه�ىروئت رد »ىناسنا هيامرس« مان هب

رتلااب ىمك ناريا رد هك راك ىورين ىليصحت ىاه�لاس طسوتم ىو
ىناسنا ىورين هعسوت ىمك صخاش ناونع هب ار تسا سلاك ٧ زا
رد تلود ىاه�هنيزه و ىيادـتبا شزومآ رد مان�تبث خرن و درمشرب
نازيم شجـنس ىارب ىكمك رـيغتم ود ناونع هب ار شزـومآ شخب
هاـگشناد داـصتقا هوـرگ سيئر .دـرك ركذ ىنـاسنا ىوـرين هـعسوت

شروـرپ و شزومآ شخب رد ىراذگ�هيامرس هدزاب Gيرش ىتعنص
ىراذگ�ـهيامرس هدزاب« :تـفگ و درك هسياـقم تعنص ـشخب اب ار
شرورپ و شزـومآ .تسا ىصوصخ و ىمومع شخب ود ىاراد
لثم تسا ىمومع اًتدمع نآ هدزاب و درادن ىنشور ىصوصخ هدزاب

لـيلد نيمه ـهب ؛تشادهب ـاي و تينما ـشخب رد ىراذگ�هيـامرس
شزومآ شخب رد ىراذگ�هيامرس هب دنم�هقلاع ىداصتقا ىاه�هاگنب

ىشزيگنا ماظن Gعض ليلد هب زين و ليلاد نيا هب .دنتسين شرورپ و
شرورپ و شزومآ تارابتعا نيمات ىلصا عبنم دياب تلود ،ىنورد
ىارب وا ىياناوت ار ـريزو كي تيصوصخ نيرتمـهم ىلين ».دشاب
نيب ـىتوافت رظن ـنيا زا هك تسا دـقتعم و دناد�ىم ـعبانم زـيهجت

ىـلين .درادن دوجو ىياراد و ىداصـتقا و شرورپ و شزومآ ريزو
ىريگيپ دياب شرورپ و شزومآ تيريدم ىداصتقا زت« :ديوگ�ىم
داصـتقا كي زا تسا نكممـريغ .دشاب روشك داـصتقا رد لوحت

هيامرس عبانم دياب ،ديايب نوريب افوكش شرورپ و شزومآ Gيعض
حلاصا ىا�هناراي ماظن ،دوش لوحتم ام داصتقا ات ،دوش روشك دراو
و شرورپ و شزـومآ ـتمس ـهب توـرث و ـعباـنم ـزيررس و دـوش

هعسوت عناوم زا ىكي ار تفن داصتقا داتسا ».دنك تكرح تشادهب
ىلام ىاه�ماظن ىتفن ىاهروشك رد« :ديوگ�ىم و دناد�ىم روشك
تـيبوبحم ـهك ىعامـتجا ىاه�هورگ تـمس هب دنوش�ـىم تياده
طوبرم نيا و دننك داجيا هدنريگ�ميمصت و رادمتسايس ىارب ىرتشيب
.تسا هدوب رـوط�نيمه مه ـهتشذگ رد .تسين ـمه هرود نيا هب
مدـرم ىعطقم تياضر هك ميـنك جرخ ىروط ار لوپ ميراد تسود
دنرادن ار عبـانم نيا هك ـىياهروشك رد ـهك ىلاح رد .دوش ـنيمات

ىاه�تكرح تمس هب دوخ هب دوخ تسا ىفتنم عوضوم لصا نوچ
فرص دياب هك ىلوپ« :دوزفا ىلين ».دنوش�ىم هداد تهج ىقطنم
و ـنيزـنب هنارـاي تروص هب ـميـنك تشاـدهب و شروـرپ و شزومآ

ـهب ار بيسآ ـنيرتشـيب و ميـنك�ىم Gـلت رگيد ـىفرصم ىـاهلااك
ىارزو لاًومعم ـتلود رد .مينز�ـىم روشك ـىساسا ىاه�ـشخب

ريزو اما ،مينك ىراذگ�هيامرس دياب دنيوگ�ىم ...و تفن و عيانص
و تسين وا هب طوبرم اه�ثحب نيا دنك�ىم ركف شرورپ و شزومآ
ـمه تقو ـره .تسا شـلباترـاك ىاه�همـان ندرك اـضما لوـغشم

ديهدب ام هب ار دودحم عبانم ديوگ�ىم ،دوش�ىم عبانم زا تبحص
دودحم عبـانم نيا اب هك دننك�ـىم ركف و دوش لح نامتـلاكشم ات
و شزـومآ داصتقا دروم رد بيترت نيا هب  ».دـوش�ىم لح لكشم
:دراد دـوجو ىسايس و ىدـاصتقا لفـاحم رد هيرـظن هس شرورپ

رد دندقتعم ماخ ـتفن شورف هياپ رب ىتلود داصتقا نارادفرط -١
ـدصرد دص نـيمات تلود هـفيظو ىـتلود هتـسب داصتقا بـوچراچ
هب رجنم لمع رد هيرظن نيا .تسا شرورپ و شزومآ ىاه�هنيزه
هك دازآ داصتقا نارادفرط -٢ .دوش�ىم رقف رد ىربارب و ىدمآراكان
و شرورپ و شزومآ رد ىصوصخ شخب ىراذگ��هيامرس هب دقتعم
ىراذگ�هيامرس ندوب هدزاب�مك ليلد هب هك دنتسه  عونتم سرادم داجيا
ىا�هقلاع صاـخشا و ىداصتقا ىاه�هاگنب شرورپ و شزومآ رد
دازآ داصتقا نارادفرط -٣ .دنرادن شخب نيا رد ىراذگ�هيامرس هب

ىاه�هيامرس بـذج ،ايند اب تبثم ىدـاصتقا لماعت هب دـقتعم هك
تورث شيازفا و روشك هعسوت و دشر و ىداصتقا قنور ،ىجراخ
و تشاـدهب دـننام ـىمومع ىـاه�هنيـزه نـيمات و روـشك دمآرد و
.دنتسه شخب نيا ىاهزاين اب بسانتم تلود ىوس زا شزومآ

اپ و تسد ىگدنز و گرم نيب ،ما�هدش هتسخ رگيد«
».تسا هدشن نشور مفيلكت زونه و منز�ىم

سورع هب فوـرعم روـپنامحر ىـربك ىاه�فـرح نيا
رهوش�ردام لتق ماهتا هب ٧٩ لاس زا هك تسا تخب�هايس

رد راب�ـنيـدنچ ىـرـبك .درب�ـىم رس ـهب ناـدنز رد شرـيپ
هب تسد طيارش همه ايوگ اما تفرگ رارق گرم ىمدق�كي
ـتخب�هـايس سوـرع نيا ـهب ار ـىگدنز ـات داد مه ـتسد
.دنادرگرب

سيئر ىدورهاش هللا�تيآ زيم ىور نونكا ىربك هدنورپ
ىياـهن Gيلكت ىو رـظن ملاعا اب .دراد رارق هيئـاضق� هوق
.دش دهاوخ صخشم لاس شش زا دعب ىربك

ارجام ىادتبا ▪
عقوم نآ رد ـهك ىربك .ـدش زاغآ ٧٩ لاس رد اـرجام

ىداـصتقا تـلاكـشم رطـاخ هب دـوب ىا�هلـاس�٢٠ رـتخد
ىو .دمآرد ىا�هلاس�٦٤ دنمتورث درم دقع هب شا�هداوناخ

رهوشردام هارمه هب و تفر شرهوش هناخ هب جاودزا زا دعب
تشاد وزرآ هك ىرتخد .درك زاغآ ار ىگدنز شا�هلاس�٩٠

ـبسا ـرب راـوس شدوخ ىـاه�لـاس و ـنسـمه ـدـنناـمه
،دنك زاغآ قشع اب ار كرتشم ىگدنز و دوش ىتخبشوخ

شگرزبردپ نسمه هك تفر ىدرم هناخ هب ىراچان رس زا
.دنك لمحت دوب راچان .دوب

نيا شرهوش هداوناخ .تشـذگ�ىم ىتخس هب اهزور
سورع ـنيا .درك�ـىم هاگن ـزيـنك كي مـشچ هب ار ـرتخد

هكنيا ات تشاد ىريگرد شرهوشردام اب بترم تخب�هايس
.دش ريگرد شرهوشردام اب هرابود هثداح زور ماجنارس

شنامشچ ىولج نوخ .دـوب هدش نونج راچد ىربك
راگزور زا ماقتنا .درك�ىم ركف ماقتنا هب طقف و دوب هتفرگ ار
تفر هناخزپشآ هب .دوب هتفرگ وا زا ار شياهوزرآ مامت هك
...دعب و تشادرب ىدراك و
هثداح زا دعب تعاس كي ▪

هدرك راك�ـهچ هك دوب هدمآ شدـوخ هب هزات ايـوگ ىربك
شفارطا .دوب شتسار تسد رد دولآ�نوخ ىوقاچ .تسا

رهـوش�ردام دش�ىـمن شرواب .دوب هداـتفا هار نوخ ىوج
ىتعاس دنچ .هدناسر لتق هب وقاچ هبرض ٣٢ اب ار شريپ
ـهب .درك ـركف شيـاه�ىتـخبدب هب و ـتسـشن دسج رـانك
لااح و دـوب هديسرن ـاهنآ زا مادك ـچيه هب هك ـشياهوزرآ
شـنهذ رد هلمج نيا .دـوب هدش هدولآ نوخ هب ـشناتسد
ار وت راظتنا گرم ،ىوش�ىم مادعا ىدوز هب :ديصقر�ىم
...و دشك�ىم

اما ،دـربب رـوگ هب ار ـشياهوزرآ و دـريـمب دوب ـىضار
!؟هچ شا�هداوناخ

ىلام تلاكشم ريز هك شلوـلعم ردارب و ردام و ردپ
ناراب لـثم و دـيكرت شـضغب .تسا هـدش مخ ناشـرمك
...و درك�ىم هيرگ ىراهب

.داد�ىم خلت ىا�هثداح زا تياكح سيلپ نيشام ريژآ
دش لقتنم نارهت ىهاگآ هرادا هب تسد هب دنب�تسد ىربك
.تفاي لاقتنا ىنوناق ىكشزپ هب مه نزريپ دسج و

مارآ�مارآ و تسـشن وجزاب رـسفا زيم ىور�هبور ىـربك
اما .ما�هدش لتق بكترم ارچ مناد�ىمن مه مدوخ :تفگ
هك ديئوگب مرهوش هداوناخ هب .متسين لتاق نم دينك رواب

مرس ىور گرـگت لثم تلاـكشم .دمآ مغارس ـهب نونج

مدوب روبجم .مدرك�ىمن اديپ اهنآ ىارب ىلح�هار و ديراب�ىم
مرمع هيقب دياب هك مه لااح .مهد همادا مياه�ىتخبدب هب
دـايـرف ار مگـرم و ـمنارـذگب ناـدنز ىـاه�ـهـليم ـتـشپ ار
...منزب

گرم مكح و همكاحم ▪
تفر همكاحم زيم ىاپ هب نارهت ىيانج هاگداد رد ىربك

مه هلوتقم ىاهرتخد .داد حـرش ار هثداح زور مه زاب و
رضاح زگره هك دنتفگ و دندرك ار ىربك صاصق ىاضاقت
.دوش مادعا دياب ىربك و دنرذگب ناشردام نوخ زا دنتسين

مكح .درك رداص ار ىربك مادعا مكح رايتمه ىضاق
.ديسر روشك ىلاع ناويد تاضق ديئات هب هرداص
مكح ىارجا ▪

رـوپنامحر ىربك ٨٢ لاس ىناـتسمز ىاهزور زا ىكي
ىـاپ هب ات دش لـقتنم نيوا ناـدنز هطوحم هب ـشلولس زا

ىارجا زا شيپ .دوب حبص راهچ تعاس .دورب راد هبوچ
نادنز ىولج لوتقم هداوناخ و ىربك ردام و ردپ ،مكح

سوـرع نـدـنك نـاج تاـظـحل ـات ـدنـدش رضـاح ـنيوا
رـگيد تعاس ـدنچ ات ـدياب ىربك .ـدننـيبب ار تخب�هـايس

؟بانط وك اما ،دش�ىم مادعا
.ميراـدن راد بانط هك دندرك ملاعا ناـدنز نلاوئسم

ـرتخد ـنيا لـاح هب نـاـشلد مه ناـدنز نلاوـئـسم راـگنا
ىاپ هب ىربك رـدپ و ردام فرط نآ .دوب هتخوس تخبدب
سامتلا اهنآ هب و دندـاتفا لوتقم ىاهرتخد ـىب�ىب و انيم
دوخ ششخب اب و دنرذگب ناشرتخد نوخ زا هك دندرك�ىم
ىب�ىب و انيم اما .دننادرگـرب ىهانپ�ىب رتخد هب ار ىگدنز

ـات دندرك�ىم ىراـمش�هظحل و دندـوبن ششخب ـهب رضاح
.دننيبب راد ىلااب ار ىربك

جنپ تعاس ىاه�هبرقع .تشذگ تعاس كي دودح
ـات دوبن نادنز رد ىبانط چيه اما ،داد�ىم ناشن ار دادماب

.دربورف گرم ماك هب ار ىربك
تشگرب شا�ىياهنت لولس هب هرابود ىربك بيترت�نيدب

.دشاب ىرگيد ميمصت رظتنم ات
فلاتخا لح ىاروش رد هدنورپ ▪

.دش هدـاتسـرف هـيئاـضق هوق ـسيئر ـهب ىرـبك هدنوـرپ
هدنورپ هك درك ملاعا هعلـاطم زا دعب ىدورهاش هللا�تيآ
هسلج ىرازگرب زا سپ ات دوش هداتسرف فلاتخا ىاروش هب

و ـدـنهد تيـاضر لـوـتـقم هداـونـاخ ،شزـاس و ـحـلص
.دنك اديپ تاجن گرم زا ىربك بيترت�نيدب

شزاس و حلص ىاروش هسلج نيلوا ▪
اب و ـدندشن ـرضاح لوـتقم هداوناخ ـهسلج ـنيلوا رد

.دندش ىربك صاصق راتساوخ ىا�هگرب نداتسرف
هسلج نيمود ▪

رازگرب فلاتخا ىاروش رد هسلج نيمود شيپ ىدنچ
لقتنم اروش ـهب نادنز زا رومام ود هارمه ـهب ىربك .دش
هك ـدمآ�ىم ارـوش هب ناـدنز زا دـيما نيا ـهب راب ـره .دش
نآ ـهب رگيد و دنهد�ىم ـتياضر شقباس رهـوش هداوناخ
ايوگ اما .ددرگ�ىمنرب كانسرت ىاه�هليم و كيرات نادنز
نوچ دوب ىندشن�شوماخ لوتقم هداوناخ لد رد هنيك شتآ
ىاهرهوشرهاوخ و رهـوشردارب ،رهوش هسلج نيمود رد

.دندرك ار ىربك صاصق ىاضاقت ًاددجم ىربك قباس
زوسلد ردام رتخد نيا :تفگ هلوتقم نارتخد زا ىكي

ار مردام ركيپ نم .درك هكت�هـكت وقاچ هبرض ٣٢ اب ار ام
تواسق اب رتخد نيا .تشادن ىملاس ىاج چيه و متسش
دوخ�ىب .تسا گرم قحـتسم و دوب هتشك ار مردام بلق
...دوش مادعا دياب وا ،دينكن ىزوسلد رتخد نيا ىارب

ات تسشن نادنز نيشام رد ـهشيمه زا رتديماان ىربك
ىاه�سامتلا .ددـرگرب شا�ىياهنت لولس هب هـشيمه لثم
ىتح .دركن مرن ار لوتقم هداوناخ لد مه ىربك ردام و ردپ
ات تساوخ انيم و ىب�ىب زا هيرگ اب مه ىربك لولعم ردارب

اه�هجض و اه�سامتلا اما ،دنشخبب ار شراكاطخ رهاوخ
.دوب هدياف�ىب

ماكحا ىارجا رد هدنورپ ▪
ـهب فلاـتخا لح ىارـوش زا ددـجم ىرـبك هدنوـرپ

شزاس و ـحلص هسلج .دش هدنادرگرب ماكحا ىارجا
زـونه وا و دنادرگرب ىرـبك هب ار ىگدنز تسناـوتن مه
.تسا ىگدنز و گرم راظتنا رد نادنز ىاه�هليم تشپ
هتفرگ راـرق گرم ىمدق�ـكي رد ىربك ،طياـرش نيا اب
ـىنفلت شيپ زور دنچ تخب�هـايس سورع نيا .تسا
و تسا هدش هتسخ رگيد تفگ شليكو ىهاشمرخ هب
شش .دوش نشور شـفيلكت رتدوز دهاـوخ�ىم شلد

ـدنز�ىم اپ و تسد ىگدنز و گرم نـيب هك تسا لاس
...و

روپنـامحر ىربك عفادم ليكو ىهاشمـرخ دمصلادبع
ـهك تسا ـتسرد :تـفگ شـلكوم هـدنورپ صـوصخرد
٣٢ اب ار شريپ رهوشردام و تسا هدش لتق بكترم ىربك

ىمدآ لد ىربك همانيگدنز اما ،هدناسر لتق هب وقاچ هبرض

،مهد�ىم قح لوتقم هداونـاخ هب نم .دروآ�ىم درد هب ار
ىگدنز هب مه ىربك و دنداد تسد زا ار ناشردام مه اهنآ
ششخب اب دنناوت�ىم اهنآ اما ،تسا هداد ناياپ ردام نيا

هب وا .دننادرگرب تخب�هايس رتخد كي هب ار ىگدنز ،دوخ
هـدش تازاجم ،هدش بكتـرم هك ىهابتشا نـامه هزادنا
و گرم سوباك بش ره لاس شش نيا تدم رد .تسا

.درادن ىگدنز هب ىديما چيه و دنيب�ىم راد بانط
و هدش هدنورپ نيا ـرب زكرمتم ىمومع راكفا ىفرط زا

نيا ناياپ ات دنـتسه رظتنم ىجراخ ىـاه�نامزاس و مدرم
.دوش صخشم رتدوز هدنورپ

ناريا زا جراخ رد هلوتقم رسپ ود :داد همادا ىهاشمرخ
ود ـنيا غارس هب ىجراخ ناراگنربخ زا ىراـيسب و دنتسه
ىرظن چيه ود نآ .دنتفرگ ـتياضر اهنآ زا و دنتفر ردارب
قح دـوخ تياكش اب دنهاوخ�ىمن ـمه ىفرط زا و دنرادن
ـانـيم و ىب�ـىب اما .ـدنـريـگب ىناـوج رـتخد زا ار ىگـدنز
.دوش مادعا دياب ىربك هك دنراد رارصا نانچمه

ىا�هفرح لتاق و رـاكهزب كي تخب�هـايس سورع نيا
و هدش ىنآ نونج راچد صاخ طيارش كي رد وا .تسين
ىصاخ قافتا ىربك گرم اب .تسا هتشك ار شرهوشردام
كاپ هعماج شمادعا اب هك تسين ىناج كي وا .دتفا�ىمن

مكح )ىتشدكاپ لتاق( هجيب ىارب ىياضق هاگتسد .دوش
تفر راد هبوچ ىاپ هب شيپ ىدنچ وا و درك رداص مادعا

كي هجيب .ـدش هتسب هشيمه ىاـرب شا�ىگدنز هدنورپ و
ىاـرب ىتربع وا ماـدعا هك دوب كانـرطخ و ىا�هفرح ـلتاق

چيه شگرم و تسين راكهزب كي ىربك اما .دش نيرياس

اه�هاى تامينر
شش و پرور منابع آموز

ىهللادبع دازريش

هداونـاخ ـكي رد رـتخد ـنيا .درادن ـهـعماج ـرب ىـريثـات
وزرآ ـرگيد ىـاهرـتخد دـننام و ـدش گرزب ـتعاـضب�ىب
.دشاب ـتخبشوخ و دـنك جاودزا ىناوج رـسپ اب تشاد
ـهك ىا�هلـاس٦٤ درم .ـدش بآ رب ـشقن ـشياهوزرآ ـاما

ىراـگتساوخ ـهب دنتـسه اكيرمآ رد ـشنادنزرف و رـسمه
ـىلـام تلاـكشم ـرطاخ ـهب ـمه رـتخد نيا .ـدمآ ىرـبك

درك�ىم ركف و دمآرد دنمتورث درم نيا دقع هب ،شا�هداوناخ
ـىلام تـلاكـشم زا شا�هداونـاخ ،درم ـنيا اب جاودزا ـاب
ىتـخبدب هچ ـهكنيا زا ـلفاغ اما .ـدننك�ـىم اديپ تـاجن
.ديشك�ىم ار وا راظتنا ىرتگرزب

كي رد و دش ـىگدرـسفا راچد جاودزا زا ـدعب ىـربك
و داد نـايـاپ شرهـوشردام ـىگـدنز هب ـزيمآ�نـونج ماـدقا

.تسا نادنز ىاه�هليم تشپ نونكا شدوخ
ىدورهـاش هـللا�ـتيآ :تـفگ نـاياپ رد ـىهـاشمـرخ

ـهب ىتح ـهك ديـشك ىربك تـاجن ىارب ىرـايسب تـامحز
و ـحلص ىارب فلاتخا لح ىاروش هب هـدنورپ وا روتسد

راـرصا لوتقم هداوناخ نـانچمه اما دش هدـاتسرف شزاس
هدنوـرپ لاح ره ـهب .دوش مادعا ـدياب ىرـبك هك دـنتشاد
ىدوز هب ىو .داد رارق هيئاضق هوق سيئر زيم ىور نونكا
ىاه�نامزاس ،ىمومع راكفا .درك دهاوخ ملاعا ار شرظن

هك دـنشك�ىم ار ىزور راـظتنا ىرـبك هداوناخ و ـىجراخ
اب و دنهد ناشن مدرم هب ار دوخ ىراوگرزب لوتقم هداوناخ

ـتـخب�هـايس ـرـتخد ـنيا ـهب ار ـىگـدنز ،دوخ ـشـشـخب
نـوخ زا راوگرزب هداونـاخ نيا هك ميراوـديما .دننادـرگرب
.دنرذگب ناشردام

حما�نپور كبرى ر
در آستانه قصاص

،دنا�هـدش بـكتـرم ىدـمع�رـيغ ـميارج ـهك ىدارفا ـهب« 
و دننزب رس ناشيـاه�هداوناخ هب ات دوش�ىم هداد ـىياه�تصرف
».دننك بلج ار نايكاش تياضر

رد بـلطم ـنيا ناـيب اب اه�ناـدنز نامزـاس سـيئر ىقـاسي
دصرد ٥٠ هك دـرك هراشا عوضـوم نيا هب قـرش اب وگو�ـتفگ
٢٠ و تسا ردـخم داوم اب ميقتسم طابترا رد ناينادنز ميارج

ردخم داوم اب طابترا رد ميقتسم�ريغ روط هب مه دصرد ٣٠ ات
اهنآ زا ىشخب هك دنب رد ناينادنز رياس هب هراشا اب وا .دنتسه
لاًومعم ناقراس :دوزفا ،دنا�هداد ليكشت تقرس هب نامهتم ار
اوزنا هب و طـيحم هكنآ ـرب هولاع دنراد داـيتعا ردخم داـوم هب

هديشك وس و تمس نيا هب ات دنك�ىم راداو ار اه�ناسنا نديشك
.دنوش

ـهك دـوش�ـىم روآداي ـمه ار عـوضـوم ـنيا ـهـتبلا ـىقـاـسي
زا هداـفتسا شهاك ـىملاسا ىروهـمج نلاك ىاه�تسـايس
عون نيا ىاه�دمايپ رب ىهاگآ ليلد هب و تسا سبح تازاجم
رد سـبح زا هدافـتسا ،اه�هداونـاخ و دارفا ىور رب تازـاجم
.تسين تيولوا

نآ رد هك ـىماكحا رودص هك شسرپ ـنيا هب خساپ رد وا
هداوناخ شاعم رارما تيلوئسم ليلد هب ناناوجون ىتح و دارفا
زا دننك ىـرپس نادنز رد دنناوت�ىم ار هتفه ـرخآ ىاهزور اهنت

رد :تفگ ،دوش�ىم ـىيارجا هنوگچ اه�نادنز نامزاس ىوس
،هـدش ىـنيب�ـشيپ ـسبح ىـاه�تازاـجم نيـزگيـاج هـحيلا
هب هتفه رخاوا� ،دننك�ىم راك ار هتفه زا ىياه�زور هك ىنامهتم
هدافتسا اب ىماكحا نينچ�مه رضاح لاح رد .دندرگرب نادنز
ميارج بكتـرم هك ىدارفا هب و دـوش�ىم ىيارجا ـىصخرم زا

ىياه�تصرف ،دنا�هدش ىلام ميارج اي فداصت لثم ىدمع�ريغ
و دـننك راك ،ـدننـزب رس ناـشياه�هداونـاخ هب ات دـوش�ىم هداد
.دننك بلج ار دوخ ىكاش تياضر

ميارج هلمجزا ميارج لرتنك هرابرد اه�نادنز نامزاس سيئر
ار ىسـنج و ىنس رظن زا هدش ماجنا ىاه�ىدنب�ـهقبط ىسنج
،نادـرم و ناوسن دنب ىيادج رب هوـلاع« :تفگ و هداد حرش
هب تبسن Gلتخم ـنينس .دوش�ىم ماجنا مه ىـنس كيكفت
نياـرباـنب دنراد ار دـوخ صاخ ىـاه�تـيساـسح هـلئـسم نيا
».دنا�هدش كيكفت لاًماك نادنز طيحم زا ناناوجون

هرابرد اه�نادنز نامزاس تامادقا رياس حيرشت رد ىقاسي
درك هراشا مه اه�نابنادنز ىنف تامادقا هب ميارج زا ىريگولج
اه�دنب رد ـىنشور ،دنراد روضح اه�بش نيبقارم« :دوزفا و
تخت زا هدافتسا و هبقرتم�ريغ ىاه�ىسرزاب و دوش�ىم لامعا
».تسا ميارج هنوگنيا زا ىريگولج ىاتسار رد

مينك1ىم لرتنك نادنز رد ار اه1ىراميب و زديا  ▪
هبانب ناريا ىاه�نادنز هكنيا نايب اب اه�نادنز نامزاس سيئر

دننام ىياه�ىراميب تهج زا ىناـهج تشادهب �نامزاس رارقا
ىثلثم ىاه�كينيلك هب ،تسا لرتنك تحت لماك روط هب زديا
و دـرك هراشا لس و تيتـاپه ،زديا ىاه�ىرـاميب لرـتنك ىارب
ار ناريا ىـاه�نادنز ،ىناـهج تشادهب نـامزاس« :داد همادا

اهروشك هك هدرك ملاعا دروم نيا رد هنايمرواخ ىا�هقطنم زكرم
ىـاه�همانرب زا دـنناوت�ىم نآ ىاه�هنـيمز و زديا اب هلبـاقم ىارب

».دنريگب وگلا ناريا ىاه�نادنز
ىمـامت هك دـرك ىروآداي مه ار عـوضوم نيا هـتبلا ىقـاسي

ىاه�هعومجم ىاراد طاقن نيرت�هداتفارود ات روشك ىاه�نادنز
.دنتسه روكذم ىتشادهب

و ـاه�هداونـاخ ،نايناـدنز تاـيحور ظـفح رب ـديكـات اب وا
ادج اه�ىنادنز رياس زا ار ناراميب« :درك هفاضا اهنآ تيصخش

نيا هكـلب دوش قيرزت اـهنآ هب ىبلطاوزنا ـهيحور ات ميـنك�ىمن
ديـاش هك دنوش�ـىم ىرادهگن ـىياه�هعوـمجم نورد رد دارفا

».دنتسه زديا هب لاتبم اهنآ ،دنادن ىسك
ىصوصخ راديد دنناوت1ىم اه1تاقلاملا1عونمم  ▪
دنريگب

تاقلام زوجم هرابرد نـينچمه اه�نادنز نـامزاس سيئر
ـهك ىنـايضـاقـتم هـمه هك ـتفگ نـايناـدنز ىارب ـىصوـصخ
هكنآ رگم ،دنريگب تاقلام دنناوت�ىم دنشابن تاقلاملا�عونمم
دروم نيا رد هتبلا .ـدنشاب عونمم ىصـخش تاضق ىوس زا
.دوش�ىم ظاحل مه نامزاس تاناكما

مكارت هك ىياهاج رد :دوزفا عوضوم نيا حيرشت رد ىقاسي
رد اما  دـرك هدافتسا ناوت�ـىم روفو هب ناكما ـنيا زا ،ميرادن

نيا ىارب ىرت�ىنلاوط ىاه�تبون �،ميراد ـمكارت هك ىياهاج
.دوش�ىم هتفرگ رظن رد تاقلام

دش موكحم تشدكاپ ور1بش قراس  ▪
و تقرس ماهتا هب تشدكاپ ور�بش قراس :ىعامتجا هورگ
موكحم قلاش هبرض ١٢٠ و سبح لاس ٧ هب نانز هب ضرعت

.دش
تشدكاپ ىرتنلاك هب ىرهوش و نز ،شيپ مين و لاس كي

دنداد ربخ بش ماگنه رد ناش�هناخ هب ىدرم دورو زا و هتفر
ىـاه�بـيج ىتح قرـاس .دوب هدـرك تقـرس ناـشلزـنم زا هك

هديدزد ار نآ تايوتحم و هتـشگ باوخ رد مه ار هناخبحاص
رادـيب باوخ زا ـهناخ نـانكـاس ىـتقو دـعب زور حـبص .دوب

قراس زا ىربخ و هتفر تقرس هب هناخ شزرااب ىايشا ،دندش
.دوبن

نانز هب ضرعت و تقرس  ▪
رتخد ىاهدايرف ىادص بش�همين كي رد ،دعب زور دنچ

ىناوج درم ناهگان هظحل كي رد .ديچيپ اه�هچوك رد ىناوج
و هديزخ نوريب ،دمآ�ىم كرتخد ىادص ـهك هرجنپ نامه زا
ناگياسمه ىتح و هناخ ىلاها .دش ديدپان بش ىكيرات رد
رتخد .دندوب هدش راديب باوخ زا كرتخد ىاه�غيج ىادص اب
و هدش هناخ دراو روطچ تسناد�ىمن هك تفگ ىناوج درم زا

ضرعت وا هب هتشاد دصق تسناد�ىم اما �،تسا هتفر وا قاتا هب
.دنك

ىرتنلاك رد مه ىرگيد تاياكش ،تياكش ود نيا زا دعب
ره زا و داد�ىم همادا دوخ ىاه�تقـرس هب قراس اما دش تبث

.ديدزد�ىم ار لمح لباق و كبس ،دنمشزرا ىايشا ىا�هناخ
هب ضـرعت هب لاوما تقرس رب هولاع ىدـعب ىاه�تياكش

ىا�هبرگ لثم قراس ـهك ىياج ات تشاد صاـصتخا مه نانز
ـتصـرف ـكي رد و هـدش اه�ـهنـاخ دراو اـدصوـرس�ـىب و مارآ
نانز غارس هب ـهناخ درم بيج ندـرك ىلاخ زا سپ ،ـبسانم
اهنآ و درك�ىم راديب باـوخ زا ار نانز ناوج قراس .تفر�ىم
هار ـىياـدصوـرس ،ـتسا نـاشـرهــوش وا ـهـكنآ رـوـصت ـهب
دروم راب ره اه�تقرس زا ىمدرم ىاه�شرازگ .دنتخادنا�ىمن

نايرج رد وا .درك�ىم تبث ىرارف مهتم همانراك رد ار ىديدج
هدش راديب باـوخ زا هناخ ىاضعا هك ىماگـنه تقرس دنچ

.دنور باوخ هب ات تخادرپ�ىم اهنآ اب وگو�تفگ هب ،دندوب
اه�هناخ تقرس هب مادقا راب ٣٨ ىتشدكاپ ىاه�هناخ قراس

اب هك ديدزد ار ىليابوم ىشوگ دوخ تقرس نيرخآ رد هك درك
مان هب ىا�هلاس٢٠ ناوج ىريگتسد هب قفوم سيلپ ،نآ ىبايدر
.دش ىدهم

ىتشدكاپ ىاه�هناخ زا تقرس ـهب ىريگتسد زا سپ مهتم
اب ماوت تقرس ماهتا هب ناتسرهش نيا هاگداد رد و درك فارتعا
هاگداد ـىضاق .دش همكاحم نانز هب ضـرعت و رازآ و ديدهت
ديدهت اب ماوت تقرس ماهتا هب سبح لاس تفه هب ار مهتم نيا

نــانز ـهب ضــرـعت مــاـهتا ــهب قـلاش ــهبـرض ١٢٠ و رازآ و
.درك�موكحم
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