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۶۵ درصد صنایع در ایران
 زیر چتر نفت

براســاس گــزارش یونیــدو دربــاره وضعیــت 
محصولات صنایع کارخانه هاي ایران در ســال ۲۰۱۷ 
براســاس ســطح تکنولوژي، بیــش از ۶۵ درصد از 
محصــولات صنعتي کشــور، منابع محور هســتند. 
به عبارتي دیگر، بیشتر از مشتقات نفتي، منابع طبیعي 
خدادادي و مواد خام مزیت نســبي دارند و معمولا 
با فرایندهاي اولیه و تحت مهارت هاي ســاده تولید 
مي شــوند. محصولات با فناوري ســطح متوسط با 
ســهم بیش از ۲۵ درصد در جایــگاه دوم قرار دارند 
و این ســطح از فناوري بیشتر در صنایع خودروسازي 
و فلزي قابل مشاهده اســت. فناوري با سطح پایین 
در محصولات صنعتي کشور سهم ۷٫۹درصدی دارد 
و در این نوع فناوري ســطح تحقیق و توسعه پایین 
اســت و به مهارت نسبتا ســاده نیاز دارد و مصادیق 
عمده آن پوشاک، کفش و کالاهاي مصرفي بي دوام 
هســتند. دامنه نفوذ فناوري هاي پیشرفته یا با سطح 
بــالا در محصــولات صنعتي کشــور پاییــن بوده و 
ســهم این صنایع کمتر از یك درصد اســت (حدود 

۰٫۹درصد).
صنعتي  تجــارت  بر  ایــران  اثرگــذاري  جهش 

جهان در سال هاي پسابرجام
در بررســي وضعیت رقابت نســبي ایران نسبت 
به کشــورهاي دیگر در بازارهاي بین المللي تا سال 
۲۰۰۰، میزان نقش ایــران در تجارت صنعتي جهان 
بســیار اندک و تقریبــا در حد صفر بــود اما به مرور 
بعــد از خاتمه جنگ تحمیلي و شــروع ســازندگي 
و تقویت و توســعه صنعتي بهبود یافت و در ســال 
۲۰۰۸ با تعمیق بحران مالي غرب به دلیل اثرپذیري 
کم اقتصاد ایران از تحولات جهاني، روند سهم ایران 
در تجارت جهاني شــدت گرفت و در سال هاي بعد 
نیــز به جز ســال هاي ۲۰۱۱ و ۲۰۱۲ یعني هم زمان با 
ســال هاي ۱۳۹۰-۱۳۹۱ که تحریم هاي غرب تشدید 
شــد و موجب افت جایگاه ایران در تجارت صنعتي 
جهان شــد، این روند افزایشــي شــد و در سال هاي 
۲۰۱۶ و ۲۰۱۷ مقــارن با ســال هاي ۱۳۹۵ و ۱۳۹۶ با 
شکل گیري فضاي پســابرجام با جهش در اثرگذاري 
ایــران بر تجــارت صنعتــي جهان مواجه شــدیم. 
همچنین روند سهم ایران در صادرات صنعتي جهان 
مانند شــاخص اثرگذاري ایران روي تجارت جهاني 
اســت در سال هاي اولیه مورد بررســي، سهم ایران 
تقریبا اندک بود اما با تداوم روند تدریجي افزایشــي 
از ســال ۲۰۰۸ به بعد با جهش شدیدي مواجه شد 
و با شروع تحریم هاي شدید مالي غرب در سال هاي 
۱۳۹۰-۱۳۹۱ مجددا صادرات صنعتي و سهم آن در 
تجارت جهاني به شدت افت کرد. در بررسي جایگاه 
ایران در ارزش افزوده صنعتــي جهان در بلندمدت، 
ســهم ایران در ارزش افزوده صنعتي جهان از سال 
۱۹۹۰ تا شــروع تحریم هاي شدید غرب در سال هاي 
۲۰۱۱-۲۰۱۲ مقارن با ســال هاي ۱۳۹۰-۱۳۹۱ داراي 
روند صعودي بوده است اما پس از تحریم ها به  دلیل 
کاهش نرخ رشــد بخش صنعت و عمدتا رشدهاي 
منفي، میزان ارزش افزوده بخش دچار کاهش شــد 
و در حقیقت این روند حاکي از کوچك شــدن اندازه 
بخش صنعت در اقتصاد ایران و کوچك شدن سهم 
آن در اقتصــاد جهاني اســت و آمارهاي داخلي در 
قالب تنزل ســهم بخش صنعت در تولید ناخالص 
داخلي کشــور در همین دوره از حدود ۲۰ درصد به 

۱۲ درصد فعلي، این ادعا را تأیید مي کند.
جهش افزایشــي ارزش افزوده صنعتي در آغاز 

برنامه سوم
شــاخص ســهم صنایع با فناوري متوسط و بالا 
در کل ارزش افزوده صنعتي ایــران به عنوان یکي از 
مؤلفه هاي مهم شاخص شدت صنعتي سازي داراي 
روندي تقریبا مشــابه آن است و تحلیل مطرح شده 
براي شــاخص شــدت صنعتي ســازي در اینجا نیز 
حاکم است. درواقع شــروع برنامه سوم توسعه در 
ســال ۱۳۷۹ نقطه عطفي در ایجاد جهش افزایشي 
ارزش افزوده صنعتي فعالیت هاي با فناوري متوسط 

و بالا در اقتصاد ایران بود.
شاخص سرانه صادرات صنعتي، توانایي فني یك 
کشور براي تولید رقابتي همراه با تغییرات فناوري را 
نشــان مي دهد. روند این شاخص در سال هاي ۱۹۹۰ 
تا ســال ۲۰۰۱ مقارن با ســال ۱۳۸۰ سال هاي شروع 
برنامه سوم توسعه تقریبا ثابت و بدون رشد و اندک 
بود اما ســال ۲۰۰۱ نقطه عزیمت اوج گیري صادرات 
صنعتي بود و در تداوم این روند در اواخر ســال هاي 
برنامــه چهــارم توســعه (ســال ۱۳۸۷)، صادرات 
صنعتي سرانه با جهش قابل ملاحظه اي روبه رو شد 
و این سرآغازي بود براي افزایش پنج تا شش  برابري 
ارزش صادرات صنعتي ایران که کماکان ادامه دارد.

همچنین شاخص سهم صادرات صنعتي در کل 
صادرات، مبین نقش تولید صنعتي در فعالیت هاي 
صادراتي است. در فاصله ســال هاي ۱۹۹۰ تا ۲۰۰۸ 
میلادي مقارن با ۱۳۶۹ تــا ۱۳۸۷ دربرگیرنده تقریبا 
برنامه هاي پنج ســاله اول تا چهارم توســعه، سهم 
صــادرات صنعتــي ایــران در کل صــادرات حدود 
۱۰ تــا ۱۵ درصــد ثابت بود و در ســال ۲۰۰۹ جهش 
چشمگیري در ســهم صادرات صنعتي ایران در کل 
صادرات رخ داد. به گونه اي که از حدود ۱۵ درصد به 
۳۵ درصد افزایش یافت. در سال هاي ۱۳۹۰ و ۱۳۹۱ 
به دلیل تشدید تحریم ها این سهم به شدت کاهش و 
به حدود ۲۰ درصد تنزل یافت اما در ســال هاي بعد، 
روند این شاخص مجددا جهش پیدا کرد و در فضاي 
پسابرجام در سال هاي ۱۳۹۵ و ۱۳۹۶، سهم صادرات 
صنعتي ایران از کل صادرات کشــور بــه حدود ۵۰ 

درصد رسید.
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کارشناسان حوزه کار، مصوبات حمایتي دولتي در برابر کرونا را  کارساز  نمي دانند

واریز اورژانسي برای خط فقري ها 

روشنک روستایی* 

شــرق: «در خانه بمانید»؛ این توصیه اي اســت که این 
روزها از زبان هر مسئولي مي توانیم بشنویم، درحالي که 
در عمــده کارخانه ها و کارگاه ها تا روز آخر کاري ســال، 
کارگران همچنان باید سرکار بروند و هیچ دستورالعمل 
رسمي مبني بر قرنطینه اعلام نشده است و هیچ دستگاه 
اجرائي ای نمي گوید چطور وقتي هنوز براي امرار معاش 
کساني مجبور هستند به سرکار بروند، خانه نشین شوند. 
تعداد مبتلایان به ویروس کرونا به ۱۴هزار نفر رســیده و 
ضربه کرونا بر پیکر اقتصاد ایران آثاري بلندمدت خواهد 
داشت. بعد از انتقادات فراواني که به اقدامات دولت در 
برابر مقابله با کرونا شد، دیروز دولت مصوباتي دراین باره 
از سر گذراند؛ مصوباتي که به گفته کارشناسان اقتصادي 
و حوزه کار هیچ کدام کارساز نخواهد بود و شفافیت لازم 
براي اجرا را ندارد. دولت اعلام کرده به ســه میلیون نفر 
در قالب چهار بسته معیشــتي کمک هزینه ۲۰۰ تا ۶۰۰ 
هزارتوماني پرداخــت مي کند و به چهار میلیون خانوار 
هــم وام هاي تــا چهار میلیــون تومان ارائه مي شــود. 
کارشناسان حوزه کار و اقتصاد اما در گفت وگو با «شرق» 
معتقد هســتند وضعیت کرونا به  حدي بحراني اســت 
که دولــت حمایت هاي خود را باید به شــکل فراگیر و 
عام تري به جریان بیندازد. دولت از صندوق بین المللي 
پــول درخواســت یک وام پنــج میلیــارددلاري کرده و 
حســین حقگو مي گوید همیــن وام مي تواند یک منبع 
مالي شــفاف براي اجراي یک پیشــنهاد باشد. اینکه به 
۲۴ میلیون خانواري که توسط وزارت کار نزدیک به خط 
فقر یا زیرخط فقر شناســایي شــده اند، کمک هزینه بین 
یک تا یک ونیم میلیون تومان براي تســکین ضربه مالي 
وارده ناشــي از کرونا باشــد و همچنین دولت مي تواند 
با برداشــت ۵۰ هزار میلیارد تومان از صندوق توســعه 
ملي، منبعــي مالي را در اختیار بانک ها قرار دهد و آنها 
را موظف کند به پشــتوانه یارانه دریافتي این ۲۴ میلیون 

خانوار در سال، وام هایي به آنها داده شود.
به گزارش «شــرق»، بانک مرکزي در بخش نامه اي 
مصادیق بخش ها و رســته هاي کســب و کارهایي را که 
به طور مســتقیم از بیماري کرونا دچار بیشــترین آسیب 
شــده  اند، اعلام کــرد. این مصادیق که ۱۰ گروه شــغلي 
شامل مراکز تولید غذا، گردشگري، حمل ونقل، پوشاک، 
آجیــل، مجتمع هاي فرهنگي و ورزشــي و مراکز تولید 
و توزیع صنایع دســتي اســت، در حالي از ســوي بانک 
مرکزي به عنوان مشاغل آسیب پذیر شناسایي شده اند که 
مشاغلي مانند دست فروشي و بخش خدماتي روزمزد را 
اساســا به رسمیت نشناخته و جزء دستور کار قرار نداده 
اســت. حالا بعد از تمامي انتقادات و شکایت هاي توده 
مردم و تشــکل هاي کارگري، دولت دست به کار شده و 
سیاســت هاي حمایتي خود را در قالب مصوباتي نهایي 
کرده است. رئیس سازمان برنامه و بودجه درباره جزئیات 
پرداخت کمک هاي بلاعوض به خانوارهاي آسیب دیده 
از شــرایط ویــژه کرونا، اعــلام کرد: مصوبــات در پایان 
جلســه به دو گروه تقسیم شــد که بخش اول، تمهیل، 
تعویق یا مهلتي به کســاني که مشاغل آنها در این دوره 

آســیب دیده اند، داده شــد و ۱۰ گروه مشاغل تعریف و 
از نظر بیمه، مالیات یا اقســاط بانکي، تمدیدهایي براي 
آنها در نظر گرفته شــد. در بخش دیگــري از مصوبات 
روز گذشــته  به مبالغي که به صورت بلاعوض پرداخت 
مي شود، اشاره شد که این بخش از تعهدات مالي دولت 
از ســوی ســازمان برنامه و بودجه تقبل شــده است که 
شامل کمک بلاعوض به سه  میلیون نفر از خانواده هاي 
شناسایي شده از کم درآمدترین اقشار جامعه است که از 
۲۰۰ تا ۶۰۰ هزار تومان در چهار مرحله به صورت بســته 
حمایتي و بلاعوض پرداخت خواهد شد. رئیس سازمان 
برنامه و بودجه بــا تأکید بر اینکه اولیــن دوره پرداختي 
به این بخش سه شــنبه هفته جاري انجام خواهد شد، 
گفت: گــروه دیگر افرادي مثل کارگران فصلي هســتند 
که مي توانند در صورت درخواست، از یک تا دو میلیون 
تومان در کارت معیشــتي آنها شارژ شود که پس از سه 
ماه تنفس از یارانه و کمک معیشــتي آنها کسر خواهد 

شد.
حمید حاج اســماعیلي فعال حــوزه کارگري درباره 
مصوبــات حمایتــي دولت به «شــرق» توضیــح داد: 
امروز(یکشنبه) اکثر مصوباتي که فکر مي کردیم دولت 
باید انجام دهد، نهایي شــد. اما نگاهي به این مصوبات 
نشان مي دهد راهکار دولت به هچ عنوان فراگیر و کارساز 
نیست. سیاست هاي حمایتي بیمه اي و مالیاتي فقط در 
حــد به تعویق افتادن آن بوده و هیچ سیاســت حمایتي 
مبني بر معافیت یا تعویق مالیاتي بر درآمد حقوق بگیران 
لحاظ نشــده است. پرداخت مســتمري صندوق تأمین 
اجتماعــي بالــغ بر هفت هــزار میلیارد تومــان در ماه 
اســت، دولت حق بیمه پرداختي را به تعویق انداخته 
اما راهکاري ارائه نداده اســت که بــا کمبود ورودي به 
صندوق تأمین اجتماعي، از کجا قرار اســت مستمري ها 
پرداخت شــوند. آیا ایــن باعث معوق شــدن پرداخت 

مستمري ها نمی شود؟
میــان  در  حقوق بگیــران  بــرای  داد:  ادامــه  او 
دستورالعمل هاي دولت، چیزي تصویب نشد. در مورد 

تعویق مالیاتي هم مصوبات شفاف نیست. این را در نظر 
بگیرید که ســال پرداخت مالیاتي کارگاه ها، ماه چهارم 
سال است. دولت نگفته است آیا تعویق مالیاتي شامل 
این پرداخت مالیات هاي مستقیم مي شود یا نه؟ در این 
بخش ها شاهد این نبودیم که اعتبارات خاصي را در نظر 

بگیرد، فقط تمدید کرده و مهلت داده است.
این فعال کارگري توضیح داد: درخصوص سرمایه در 
گردش انتظار مي رفت دولت بانک ها را وادار کند با بهره 
پایین تســهیلاتي را واگذار کند اما هیچ گونه مصوبه اي 
نداشــت. وام هاي تا چهار میلیون توماني هم که اعلام 
کرده اصلا کارساز نیســت و فقط مي تواند به عنوان یک 
کمک هزینه حداقلي نه براي تولید بلکه براي پرداخت 

هزینه هاي روزمره افراد باشد.
 مشــاغل غیررســمي از دایره حمایــت دولت حذف 

شدند
به گفته او بســیاري از گروه هاي حقوق بگیر از دایره 
سیاستي دولت حذف شدند. حاج اسماعیلي عنوان کرد: 
۵۰ درصد اشــتغال ما در بخش خدمات است و دولت 
نگفته اســت افراد شــاغل در این بخش که الان بي کار 
شــده اند، چه کار باید بکنند. منابع تأمین پرداخت بیمه 
بــي کاري ما هــم به قدري حداقلي و در تنگناســت که 
نمي تواند جوابگو باشــد. تازه ما در این بخش بیشترین 
قراردادهــاي موقت را داریم کــه حتي نمي توانند بیمه 
بــي کاري بگیرنــد. بنابرایــن مصوبات دولــت نیازمند 
اظهارات جدید است و باید دوباره درخصوص مصوبات 
بازنگري انجام دهد. لازم است حمایت هاي بیشتري در 
رابطه با کارگران تخصیص دهد. بدون تسهیلات بانکي 
نمي توانیــم از کارگاه ها و از کارگران دربرابر ضربه کرونا 

حمایت کنیم.
حسین حقگو کارشــناس اقتصادي هم در گفت وگو 
با «شــرق» پیشــنهاداتي را ارائه مي کند. او توضیح داد: 
دولت ســعي کرده بــا توجه به کســري بودجه و افت 
درآمدهاي نفتي اقداماتي را انجام دهد. اما ما با بخش 
عمده اي از اقتصاد مواجه هســتیم که در روزهاي کرونا 

آســیب جدي دیده اند. واقعیت این است که بسته هاي 
معیشــتي دولت در برابر انبوه مشکلات طبقه پایین به 

هیچ وجه کارساز نخواهد بود.
او ادامه داد: کارگران روزمزد، صاحبان کسب و کارهاي 
کوچک و خانگــي، دست فروشــان، کارگــران هتل ها، 
رســتوران ها و آژانس هاي مســافرتي، زنان سرپرســت 
خانوار شــاغل در مشاغل خانگي یا فروشندگي و... تنها 
بخشي از خیل وسیع کســاني اند که این روزها اخراج و 
بي کار شده اند و با تنگدستي شدید گذران مي کنند. دولت 
اخیرا براي کاهش فشار بر بنگاه ها از طریق شوراي پول 
و اعتبــار تصویب کرد که اقســاط تســهیلات صاحبان 
کســب وکار و نیز اقساط تســهیلات قرض الحسنه کلیه 
اشخاص در ماه آخر امسال و دو ماه اول سال آتي بدون 
وضع هرگونه جریمه یا کارمزد به زمان انتهاي اقســاط 
آنها منتقل شود. همچنین در اخبار آمده است که بنیاد 
مستضعفان از دو ماه اجاره بهاي املاک تجاري خود در 
کل کشور به عنوان همراهي و ملاحظه کسبه صرف نظر 
کرده اســت. این اقدامات هرچند ارزشــمند اما بســیار 
ناکافي بوده و در ابعاد و اندازه آثار مخرب کرونا بر پیکره 
اقتصادي جامعه نیســت و باید اقدامات حمایتي بسیار 
گسترده تر و در ابعاد ملي براي مقابله با این بحران به کار 
بســت. چنان که صندوق بین المللي پول نیز در گزارش 
اخیر خود عنوان کرده که تا زمان فروکش کردن شــرایط 
اورژانســي، ارائه جریان هاي پولــي به موقع، هدفمند و 
حتي موقت براي مردم و کســب وکارهایي که بیشترین 
آســیب را از این وضعیت مي بیننــد، نظیر اعطاي یارانه 

نقدي، کالایي و معافیت هاي مالیاتي ضروري است.
شــرایط  فروکش کردن  تــا  نقــدي  یارانه   پرداخــت 

اورژانسي
این کارشــناس اقتصــادي چند پیشــنهاد را مطرح 
مي کند؛ «پیشنهاد مي شود دولت با اتخاذ سیاست هاي 
انبســاطي و تزریق پول به اقتصاد این وضعیت بحراني 
را مدیریت کند. به طور مشــخص مي تــوان یارانه چند 
مــاه آتي (مثلا پنج ماه آینده) خانواده هاي نیازمند را در 
صورت تمایل آنها، به صــورت یک جا در آخر همین ماه 
به حسابشــان واریز کرد. این مبلغ در خانواده هاي چهار 
و پنــج  نفره مي تواند به حدود یــک میلیون تومان بالغ 
شود. به بانک ها ابلاغ شود تا سقف دو میلیون تومان در 
ازاي پشتوانه ضمانت معتبر یا پشتوانه یارانه هاي آتي به 

افراد وام بدون بهره اعطا کنند.
استفاده از منابع صندوق توســعه ملي، استقراض 
از بانک مرکزي و از همه مناســب تر درخواست دریافت 
وام فــوري پنج میلیارددلاري از صندوق بین المللي پول 
در این جهت راهگشاســت و نباید از تأثیرات تورمي این 
اقدامات ترســید که حتي مي تواند ســبب جلوگیري از 
افت تقاضا شــود؛ ترس بزرگ تر، ازهم پاشیدگي اساس 
خانواده هــا و ایجاد بحران اجتماعــي بر اثر عدم امکان 
تأمین هزینه هاي اولیه زندگي براي خیل عظیمي از افراد 
جامعه اســت که تــوان مقابله با این فشــار خرد کننده 

اقتصادي را ندارند». 

ارائه طرح نظام اجاره داري 
حرفه اي به وزارت صنعت

معاون مســکن و ســاختمان وزیر راه و شهرسازي  �
از ارســال طرح نظام اجــاره داري حرفه اي به برخي 
دســتگاه هاي دولتــي مثل وزارت صنعــت، معدن و 
تجارت خبر داد و گفت: این طرح براي اینکه به عنوان 
یک شــغل محسوب شود، به دســتگاه هاي حمایتي 
ارســال شــد.ارائه طرح نظام اجاره داري حرفه اي به 
وزارت صنعت، محمود محمــودزاده در گفت وگو با 
خبرنگار اقتصادي خبرگزاري فارس با اشاره به اینکه 
طــرح نظام اجــاره داري حرفه اي را تمــام و تکمیل 
کردیم، گفت: طرح نظام اجاره داري حرفه اي تکمیل 
شــده و بــراي نظرخواهي به دســتگاه ها و نهادهاي 
دســت اندرکار ارسال شده اســت اما به دلیل مسائل 
بهداشــتي رخ داده امکان اینکه جلســاتي در این باره 
داشــته باشید، امکان پذیر نبوده اســت.او در پاسخ به 
این سؤال که طرح نظام اجاره داري حرفه اي به کدام 
دستگاه ها ارسال شده است، خاطر نشان کرد: این طرح 
به یک ســري دستگاه هاي دولتي مثل وزارت صنعت، 
معدن و تجارت ارسال شده اســت تا این برنامه جزء 
یک شــغل محسوب شــود.محمودزاده با بیان اینکه 
علاوه بر وزارت صنعت به دســتگاه هاي حمایتي نیز 
ارسال شده است، گفت: در این طرح تلاش شده است 
تا با استفاده نهادها و دستگاه هاي حمایتي آنها را وارد 
بحث اجاره مســکن کنیم، یعني آنهــا با آوردن زمین 
اقدام به ساخت مسکن استیجاري کنند.او ادامه داد: 
برخي شرکت هاي خصوصي هم وارد میدان شوند و 
ما به آنها زمین بدهیم تا اقدام به ساخت مسکن کنند.

پیش بیني پژوهشکده آمار از رشد 
اقتصادي سال ۹۸: بدون نفت صفر

پژوهشــکده آمار ایران در گزارشــي براي اولین بار  �
پیش بیني کرد رشد اقتصادي سال ۹۸ با نفت منفي ۷٫۲ 
درصد و بدون نفت صفر درصد شود.به گزارش فارس، 
عملکرد واقعي اقتصاد در ۹ماهه ســال ۱۳۹۸ نشــان 
مي دهد کــه محصول ناخالص داخلي به قیمت ثابت 
ســال ۱۳۹۰ در ۹ماهه ســال ۱۳۹۸ به رقم ۵۰۰۴۱۳۴ 
میلیارد ریال با نفــت و ۴۷۸۹ ۴۳۰ میلیارد ریال بدون 
احتســاب نفت رسیده است.براســاس اطلاعات رشد 
اقتصادي پژوهشکده آمار ایران، در حالي که رقم مذکور 
در مدت مشــابه ســال قبل با نفت ۵۴۱۳۴۳۷ میلیارد 
ریال و بدون نفــت ۴۳۰۳۵۳۰ میلیــارد ریال بوده که 
نشــان از رشــد منفي ۷.۶درصدي محصول ناخالص 
داخلــي با نفــت و صفردرصدي محصــول ناخالص 
داخلــي بدون نفت در ۹ماهه ســال ۱۳۹۸ دارد.نتایج 
مذکور حاکي از آن است که در ۹ماهه سال ۱۳۹۸ رشته 
فعالیت هاي گروه کشاورزي ۳.۲، بخش استخراج نفت 
خــام و گاز طبیعي منفي ۳۷، گــروه صنایع و معادن 
(بدون نفت) دو و گروه خدمات ۰.۲ درصد نســبت به 
۹ماهه ســال قبل، رشد داشــته است. پژوهشکده آمار 
ایران براي اولین بار در گزارشي آورده است: پیش بیني 
نرخ رشد ســال ۱۳۹۸  که بر اســاس عملکرد واقعي 
اقتصــاد در ۹ماهه نخســت ســال و پیش بیني فصل 
زمستان ســال ۱۳۹۸ بر مبناي روش دنتون انجام شده 
اســت، نشــان مي دهد که در ســال ۱۳۹۸ نرخ رشــد 
محصول ناخالص داخلي با نفت به منفي ۷.۲ درصد 
و نرخ رشــد محصول ناخالــص داخلي بدون نفت به 
صفر درصد خواهد رســید. پیش بیني مي شود در سال 
۱۳۹۸ رشــته فعالیت هاي گروه کشاورزي سه درصد، 
بخش اســتخراج نفت خــام و گاز طبیعي منفي ۳۷، 
گروه صنایع و معادن (بدون نفت) ۲.۲    درصد نســبت 

به سال قبل، رشد داشته باشند.

توقف پروازها به قشم از ۲۷ اسفند
دبیر انجمن شــرکت هاي هواپیمایي با بیان اینکه  �

شرکت هاي هواپیمایي در تأمین نقدینگي بابت استرداد 
بلیت تا اندازه اي مشــکل دارند، گفت:  درصد بالایي از 
پول بلیت مردم برگردانده شده است و برخي شرکت ها 
هم بابــت ابطال بلیت از مســافران مهلــت گرفتند.
مقصود اسعدي ساماني در گفت وگو با فارس، در پاسخ 
به این گفته که برخي از مسافران حمل ونقل هوایي در 
ابطال بلیت خود با مشــکلاتي مواجه شده اند، اظهار 
کرد: بلیت هایي که پیش از پنجم اسفند خریداري شده، 
مشمول قانون ابطال بدون جریمه است و مسافران اگر 
۱۲ تا ۲۴ ســاعت پیش از پرواز نســبت به ابطال بلیت 
اقدام کنند، جریمه نمي شــوند، اما بلیت هایي که پس 
از پنجم اســفند امسال تهیه شده اســت، براي ابطال 

مشمول قانون جریمه مي شوند.

در روزهاي اخیر بســیاري از شهرهاي کشــور با همه گیري ویروس نوپدید 
کرونا دست و پنجه نرم مي کنند. اطلاعات گوناگون و بعضا ضد و نقیض درباره 
جنبه هاي مختلف این بیماري از جانب افــراد و گروه هاي مختلف، به ویژه از 
طریق فضاي مجازي و رسانه هاي مختلف بین گروه هاي مردم دست به دست 
مي شود. توصیه ها از مصرف سیر و شکر سرخ و روغن کنجد تا انواع مکمل ها 
جهت تقویت سیســتم ایمني، جامعه درگیر احساس ترس و نگراني ناشي از 
بیماري را دچار ســردرگمي فزاینده کرده است. ســردرگمي جامعه در زمینه 
اطلاعات علمي تغذیه اي در این همه گیري بســیار واضح به چشم مي خورد؛ 
هرچند این ســردرگمي منحصر به این شرایط نیست و چندي است که هجوم 
اطلاعات ضد و نقیض درباره تغذیه در سلامت و بیماري هاي مختلف، به یک 

موضوع چالش برانگیز براي جامعه تبدیل شده است.
در عصــر حاضر که عصر انقلاب ارتباطات و اطلاعات لقب گرفته اســت، 
با پیشــرفت روزافزون فناوري، شاهد رشد بي سابقه تولید علم در عرصه هاي 
مختلف در ســطح جهان هســتیم. علم تغذیه نیز از این مقوله مستثنا نبوده 
است. بنابراین، مخاطبان همه روزه در معرض انبوهي از اطلاعات گوناگون قرار 
دارند. از آنجا که غذایي که براي خوردن انتخاب مي کنیم، به شــدت مي تواند 
تحت تأثیر اطلاعات منتشر شده باشــد، گزینش اطلاعات صحیح براي حفظ 
و ارتقای ســلامت امري ضروري و البته دشوار است. در یک جمع بندي کلي، 
اطلاعات ارائه شده را مي توان در سه دسته طبقه بندي کرد. دسته اول ادعاها، 
شایعات، باورها و خرافه هایي هستند که بر مبناي قواعد علمي اثبات نشده اند. 
مدعیان این گروه فقط با انتســاب خود به نام هاي افراد داراي مشــروعیت و 
وجهه عمومي از ابوعلي ســینا گرفته تــا دوران معاصر، در پي اثبات مدعاي 
خویش اند. صحت و سقم بسیاري از توصیه هایي که تحت عناوین طب سنتي 
و طب اســلامي و انرژي درماني و امثال آن به جامعه تزریق مي شود، هیچ گاه 
به روش هاي علمي ثابت نشــده اســت و حتي گاهي این توصیه ها در تقابل 

کامل با یافته هاي علمي هستند: برای مثال توصیه هایي در باب فواید مصرف 
نمک دریا، مفیدبودن مصرف پیــه و دنبه یا مضرات مصرف لبنیات و توصیه 
به جایگزیني آن با مصرف بــادام و کنجد؛ اما از آنجا که اجراي این توصیه ها 
احتمالا تأمین کننده منافعي از جمله منافع اقتصادي براي گروه هایي از جامعه 
هستند، همچنان ترویج مي شوند.دسته دوم، اطلاعاتي هستند که از بررسي هاي 
علمي و دانشگاهي منتشرشده استخراج شده و در رسانه ها منتشر مي شوند. 
این اطلاعات هرچند مستندات علمي دارند اما براي استفاده در زندگي روزمره 
کاربردي و قابل استناد نیستند. این اطلاعات در مراکز دانشگاهي، از نظر اعتبار 
و کیفیت در طیفي از بسیار ضعیف تا بسیار قوي طبقه بندي مي شوند و اغلب 
هنوز در مرحله اي نیســتند که بتوانند مورد اســتفاده عموم قرار گیرند. درج 
ناپخته و نابجاي یافته هاي مطالعات علم تغذیه در رسانه ها باعث ایجاد این 
تصور در گروه هایي از مردم شده است که تحقیقات علمي چون منجر به نتایج 
قطعي نمي شــوند، پس قابل اعتماد نیستند. حال آنکه براي تبدیل یک یافته 
علمي به یک دســتورالعمل براي کاربرد روزمره، لازم اســت بارها در شرایط 
مختلف تکرار شده تا قطعیت آن یافته تأیید شود. موضوع قابل توجه دیگر آن 
است که حتي دنیاي علم نیز از تعارض منافع در امان نبوده است و در مواردي 
انجام یا انتشــار برخي مطالعات با جهت گیري هاي خاص در راســتاي تأمین 
منابع اقتصادي برخي شــرکت هاي بزرگ بوده است. برای مثال در دهه ۱۹۶۰ 
میلادي، کمپاني هاي بزرگ چندملیتي تولید کننده شکر، براي حفاظت از منافع 
مادي خود تا حد زیادي مانع از انتشار مقالاتي شده بودند که مبین تأثیر منفي 
شکر بر سلامت انسان بوده است. در مثالي دیگر، اخیرا مقاله اي درباره رابطه 
مصرف لبنیات با افزایش خطر سرطان سینه در زنان در مقایسه با سویا منتشر 
شده است که احتمال وجود تعارض در جهت تأمین منافع صنایع تولید کننده 

محصولات بر پایه سویا را به ذهن متبادر مي  کند.
بنابراین، بخش عمده اي از  اطلاعــات مرتبط با تغذیه که روزانه از طریق 

رسانه ها و شبکه هاي اجتماعي در سطح جامعه منتشر مي شود، یا ادعاهایي 
غیرمستند یا یافته هاي پالایش نشده اي هستند که براي تصمیم گیري و اجرا در 
سطح فردي یا کلان قابل استناد نیستند. در چنین شرایطي که بسیاري از مردم 
و حتي متخصصین ســایر حوزه ها بنا بر دانش ناکافي قادر به تمییز و استنباط 
و اســتخراج مطالعات تغذیه اي معتبر نیســتند، چگونه باید سره را از ناسره 
تشخیص داد؟ در پاسخ به این نیاز، دسته سوم اطلاعات شکل گرفته اند؛ براي 
تولید و تدوین این دســته از اطلاعات، محققان در مراکز علمي و دانشــگاهي 
ملي و بین المللي، از طریق روش هاي علمي تعریف شــده، اقدام به گردآوري 
و پالایش مستندات علمي کرده و ماحصل جمع بندي تحقیقات انجام شده در 
هر حوزه را به شکل راهنماها و دستورالعمل هاي رسمي منتشر مي کنند. برای 
مثال، در حوزه تغذیه و بیماري کرونا دفتر بهبود تغذیه جامعه اقدام به انتشار 
توصیه هاي تغذیه اي به منظور تقویت سیســتم ایمني و پیشگیري از بیماري 
کرده اســت. همچنین، نهادهاي بین المللي مانند سازمان جهاني بهداشت، 
جدیدترین یافته هاي تغذیه اي مرتبط با بیماري کرونا را به زبان فارسي بر روي 
وب ســایت خود قرار داده تا افراد بتوانند بــه اطلاعات روزآمد و معتبر در این 

زمینه دسترسي داشته باشند.
به خاطر داشته باشــید بهترین راه براي حفظ سلامت خانواده و جامعه، 
چه در بحران هایي مثل کرونا و چه در شرایط معمول، شناخت منابع اطلاعات 
و مراجعه به منابع و دستورالعمل هایي است که توسط محققان، دانشمندان 
و مراکز معتبر علمي و دانشــگاهي منتشر شده باشند. در این میان مسئولیت 
رســانه ها درباره نشــر توصیه ها و ادعاهاي تغذیه اي مبتني بر منابع علمي و 

پرهیز از بازنشــر شــایعات و باورهاي نادرســت و 
غیرعلمی تأکید و نظارت جدي را مي طلبد.

*دانشجوي دکتراي تخصصي سیاست غذا و 
تغذیه، دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي

چگونه طعمه اطلاعات تغذیه اى نشویم؟

رئیــس کل بانک مرکزي با تشــریح اقدامات 
نظــام بانکي براي مقابله بــا کرونا گفت: برنامه 
مــا کاهــش مراجعــه بــه شــعب بانک ها و 
استفاده کمتر از اســکناس است، بنابراین سقف 
کارت بــه کارت به ۱۰ میلیون تومان، برداشــت از 
خودپرداز به ۵۰۰ هزار تومان و رقم کارت هدیه ها 
بــه دو میلیون تومان افزایــش یافت. عبدالناصر 
همتي پس از جلســه مشترک ســتاد اقتصادي 
دولت و نمایندگان فعــالان اقتصادي، افزود: به 

۱۰ گروهي که کسب وکارهایشــان از کرونا آسیب 
دیده و نمي توانند تســهیلات خود را بازپرداخت 
کنند، ســه ماه مهلت داده مي شــود و بانک ها 
پس از ســه ماه بررســي کرده و کمک لازم را به 
آنها ارائه خواهند کرد.رئیس کل بانک مرکزي با 
بیان اینکه همچنین قرار اســت به چهار میلیون 
نفــر وام و کمک ارائه شــود، اضافــه کرد: نظام 
بانکــي آمادگي دارد تا با نــرخ ۱۲ درصد به این 
چهار میلیون نفر که کسب وکارشان آسیب دیده 

است، وام پرداخت کند.همتي ادامه داد: دولت 
قبول کرد که هشــت درصد از ســود این وام ها 
را تقبل کند، بنابراین این دســته از وام گیرندگان، 
تنها چهار درصد سود پرداخت خواهند کرد.وي 
خاطرنشــان کرد: تضمین این وام ها، یارانه هاي 
دریافت کننــدگان اســت که قســط هایش نیز از 
یارانه ها برداشــت خواهد شــد.رئیس کل بانک 
مرکزي ادامه داد: همچنین قرار شد نظام بانکي 
به تأمین اجتماعي کمک کرده و تسهیلاتي ارائه 

کند تا این سازمان بتواند سهم کارفرماي مشاغلي 
را که آســیب دیده اند به مدت ســه ماه به تأخیر 
بیندازد.وي گفــت: بانک مرکزي آمادگي دارد به 
سیســتم بانکي کمک کند تا از این مشکل عبور 
کرده و شــرایط کشــور به حالت عادي بازگردد.
رئیس کل بانک مرکزي درباره سقف جابه جایي 
پــول گفت: تمــام تلاش ما این اســت که مردم 
کمتر به شعب مراجعه کرده و کمتر از اسکناس 

استفاده کنند.

همتی  برنامه هاي نظام بانکی براي مقابله با کرونا را اعلام کرد
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