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هيشاح

ىـلم مـيت و نلاـيم هلـاس�ىس ـعفادم ـاتـسن وردنـاسلآ
زا ىكي ناونع هب افيف طسوت هك تسا اه�لاس ايلاتيا
ـهيرـشن .دـوش�ـىم ىفـرـعم نـاـهج ناـعفاـدم ـنيرـتـهب

Fifa Magazine دــــوخ هرــــاــــمش ــــنيــــرخآ رد
اتـسن .تسا هداد ماجنا ـعفادم نيا اب ىيـوگو�تفگ
رد ـىنامرـهق ىارب شا�ىراودـيما زا هبحاـصم نيا رد

نآ رد هك ىريخا لانيف هس رد ىماكان ،ىناهج�ماج
ـلثم ـىناگرـاتس ـهب شا�هقـلاع زـين و تشاد رـوضح
وئوتا و اـبگورد ،چيووميهاـربا ناتلاز ،ويـنيدلانور

ار ــوگو�ـــتــفگ ــنيا ــمه ـــاب .ــتسا ــهــتـــفگ ــنــخس
.ميناوخ�ىم

▪▪▪
بسك زا دهاوخ�ىم ليزرب رگا هك هتفگ اًريخا هلپ▪
زاـين اـتسن ورـدناـسلآ هب ـاهـنت دوش ـنئـمطم ـىنامـرهق
؟تسيچ تدوخ رظن .دراد

هك تسا ىياه��يرعت نيرتهب زا ىكي هلمج نيا
ناـنكيزـاب .منوـنمم هـلپ زا تبـاب نيا زا .ما�هدـينش

هب .دنتسه ريظن�ىب ىدرف ىاه�ىياناوت رظن زا ليزرب
ـتقد ودلانور و ـونايردآ ،اكـاك ،وـينيدلـانور ىزاب

ناديم زا زوـريپ ار ناشميت هنت كي دنرداق اهنآ .دينك
ود رد و تسا ىهورگ ـىشزرو لابتوف لاح نيا اب .دننك جراخ

اپورا ىاه�تلم ماج و ٢٠٠٢ ىناهج�ماج ىنعي ريخا تنمنروت
،هيكرت ،ىبونج هرك .دوب صخشم ىبوخ هب هتكن نيا زين ٢٠٠٤

رت�مهم رايسب ىميت حور هك دنداد ناشن كچ ىروهمج و نانوي
و ىدرف رظن زا مه زين ليزرب .تسا ناـنكيزاب ىدرف ىياناوت زا

نايعدم زا و درب�ىم رس هب ىبوخ رايسب طيارش رد ىميت رظن زا مه
.تسا ىناهج�ماج رد ىنامرهق بسك
ار لاسما ىناهج�ماج رد ىنامرهق سناش ىرگيد ىاه�ميت هچ▪
؟دنراد

ويزتلا رد و مساـنش�ىم ىبوخ ـهب ار نوسكيرا .سـيلگنا
هنوگچ هك دناد�ىم و دراد ىدايز هبرجت وا .مدرك راك وا رظن�ريز
.دريگب هرهب ىزوريپ بسك ىارب نانكيزاب ىدرف ىاه�ىياناوت زا
ىزاب زا هـظحل�ره ىارب و تسا لماك ىا�هفـرح كي نوسكيرا
ـلثم ىگرزب ناگرـاتس هكـنيا هب هجوت اب .ـدنك�ىم ىزير�ـهمانرب
رس هب ىگدامآ جوا رد نونكا�مه ىنور و درارج ،دراپمل ،ماكب
رد ـسـيلـگنا ـىنـامرـهق ـاـهنت و ـشـشخرد زا ديـاـبن ـدنرب�ـىم

.درك بجعت ىناهج�ماج
؟ىناد�ىم ردقچ ىنامرهق ىارب ار ايلاتيا سناش▪

رانك رد ـايلاتيا ـميوگب ديـاب ميشاب نـيب�عقاو ميهاـوخب رگا
سيلگنا و ـليزرب زا رت�نيئاپ ـىمك هسنارف و نـيتناژرآ ،ناملآ
ىاه�ىزاب رد و مينك�ىم تفرشيپ زور هب زور ام اما .دراد رارق
.ميدش رهاظ رتهب لبق ىزاب هب تبسن ىزاب ره رد زين ىتامدقم
دناوت�ىم هتكن نيا و تسا ىلاع رايسب نـانكيزاب ىميت هيحور
ىناهج�ماج لثم ىراوشد ىاه�تنمنروت رد ام هب ىگرزب كمك
ىزاب ـىلم ميت رد نوـنكا�مه هك ىناـنكيزاب زا ىرايـسب .دشاب
ىاه�تلم�ماج و ٢٠٠٢ ىناهج�ماج رد روضح هبرجت دننك�ىم
رهاظ بوخ ام تنمنروت ود نيا زا مادك چيه رد .دنراد ار اپورا
رد ار رـيخا ىاه�لاس رد ناـمفيعض ىـاه�ىزاب دياب و ـميدشن
ىارب ـتصرف نيرخآ نـاملآ ىنـاهج�ماج .مـينك ناربج نـاملآ
مهم رايسب نم ىارب ناملآ رد ىزاب .دوب دهاوخ ام زا ىرايسب
ار ىلبق ىناهج�ماج ود ساسح تاقباسم هك ليلد نيا هب تسا
.مداد تسد زا تيمودصم ليلد هب

رايسب ىهورگ رد اكيرمآ و انغ ،كچ ىروهمج رانك رد ايلاتيا▪
.تسا هتفرگ رارق راوشد

رارق هورگ نيرت�تخس رد تفگ ناوتب دياش .تسا تسرد
تسا هدش باختنا هوـرگ�رس ناونع هب ايلاتيا ـهكنيا اب .ميراد
زا رتلااب افيف ىدنب�هدر رد كچ ىروهمج و اكيرمآ ميت ود اما

دـوعص نيرتشيب ريخا ىاه�لاس ىط زين انغ .دنراد رارق ايلاتيا
نيا زا مادك چيه .ـتسا هتشاد ىياقيرفآ ىاه�ـميت نايم رد ار

نيا زا ىمك نـانكيزاب .تفـرگ مك�تسد ناوت�ىمن ار ـميت هس
نيمه هب و دننك�ىم ىزاب ـاپورا كي هجرد ىاه�ميت رد ميت هس
رارق ام ـربارب رد ىرتشيب هـزيگنا اب و دنـتسه هتسخ رـتمك ليلد
ـهك داد ناشن ٢٠٠٤ ورـوي و ٢٠٠٢ ىناـهج�ماج .دنرـيگ�ىم

ىگرـزب ىاه�ميت ىماكان لماـوع نيرت�ىلصا زا ىكي ـىگتسخ
نانكيزاب .دوب هسنارف و ناملآ و سيلگنا ،ايناپسا ،ايلاتيا لثم
هارمه دندـوب روبجم حطس نيرتلااب رد ىزاب لاس كي زا سپ
.دـننك ـتكرش ـاه�ـتنـمنروت ـنيا رد دـوخ ىـلم ىاه�ـميت ـاب

رد هدنـنك�تكـرش ىاهرـوشك زا ـافـيف لاـسما هك ـملاـحشوخ
هتفه كي ار دوخ ىلخاد ىاه�گـيل تسا هتساوخ ىناهج�ماج
.دننك تحارتسا رتشيب نانكيزاب ات دننك مامت رتدوز
مـاـمت لـاـنـيف ـاـيلـاـتيا ـىـلم مـيت و نـلاـيم ،ـويـزتلا ـاب هاـرـمه ـوت▪
رد اما .ىدـرك هبرجت ار ىنـاهج�ماج زا ريغ ـهب ربتـعم ىاه�ماج

.ىدوب هدنزاب اه�لانيف نيا رتشيب
وروي لانيف نآ نيلوا .مدروخ تسكش لانيف رد راب هس ،هلب

ىنامرهق اب هقيقد كي زا رتمك هك ىلاح رد ايلاتيا .دوب ٢٠٠٠
ـسپس و دروتـليو ىاه�لگ اب ار ىزـاب تشاد هلصـاف اپورا رد
ماج لانيف رد زين ٢٠٠٣ لاس رد .درك راذگاو هسنارف هب هگزرت
تسكش ـىتلانپ تابرض رد زروـينوجاكوب لباـقم ىا�هراق نيب

هتشذگ لاس نانـامرهق گيل لانيف زين لاـنيف نيرخآ .ميدروخ
ىتلانپ تابرض رد لوپرويل لباقم ىلاح رد ام .دوب لوبناتسا رد
.ـميدوب هدرب رـفص رب هس ار ىزاب لوا هـمين هك ميدش بـولغم
لاحشوخ رايـسب مدوب رضاح اه�لـانيف نيا رد هك نيا زا ـهتبلا

رد مه زاب رتشـيب شلات اب هك تسا نيا مشلات مـامت و متسه
كرت ار نيمز ىنامرهق اب راب نيا و موش رضاح ىياه�لانيف نينچ
.منك�ىمن هـاگن دب ىاه�هبرجت ناونع هب ـاه�ىزاب نيا هب .منك

ات ـىسرب لاـنيف هب ـدياب هك ـمنك�ىم ىروآدـاي مدوخ ـهب هشـيمه
ىدايز هلصاف زورما لابتوف رد .ىنك هبرجت ار نآ رد تسكش

.درادن دوجو تسكش و ىزوريپ نيب
وت لثم ىمك رايسب نانكيزاب .ىنك�ىم هبحاصم مك رايسب وت▪
ناشياه�هبحاصم رد دوخ ىصوصخ ىگدنز دروم رد هك دنتسه
.دننز�ىم فرح ىراك�هظفاحم و طايتحا اب

رگا و دراد رارق هجوت زكرم رد لابتوف ايلاتيا لثم ىروشك رد
رتشـيب هجوت نيا مه ـدينك ىزاب نلاـيم لثم ىگرزب هـاگشاب رد
هب اه�هناسر فرط زا زين ىدايز راشف تروص نيا رد .دوش�ىم

سرتسا و راشف نيا ـهك دينك ىراك دياب اما .دوش�ىم دراو امش
نيا زا دوخ ـظفح ىاـرب نم .دنـاسرن ىـبيسآ ـامش هداونـاخ هب
رانك رد روضح نآ و ما�هدرك بـاختنا ار لح�هار نيرتهب اهراشف

شتسود هك مـنك�ىم ىگدنز ىـسك اب هكنيا زا .ـتسا هداوناخ
ىگـدنز ميرح هك ما�هتخومآ ىكدوك زا .ملـاحشوخ رايسب مراد

ات تسا نم ىاـرب اج نيرـتهب هناخ .ـمنك ظفح ار ما�ـىصخش
ـمـلـيف ىاشـاـمت .ـمهد مـاجنا ار دـوخ ـهقـلاع دروم ىـاهرـاك
.باتك ندناوخ و ىقيسوم هب نداد�شوگ
ــمـيت ــنيا ـلــبـمس ار ــوت ناراداـوه ىدــوب ـويــزتلا رد ـهك ــىنـامز▪
تشاد رارق مر ناتيپاك ىتوت وكسچنارف زين لباقم رد و دنتسناد�ىم
.وگب ىتوت اب تا�هطبار زا .دوب ميت نيا دامن هك

ىـكي و دوب تردق جوا رد ميت نيا مدوب ويزتلا رد هك ىنامز
نام�ىرهشمه زين ىنامرهق بسك هار رد شيابقر نيرت�ىلصا زا

.ميدوب ىنامرهق ىعدم ميت ود ناتيپاك وكسچنارف و نم .دوب مر
.دوب راوشد ىراك بوخ راـيسب و هناتسود ىا�هطبار داجيا سپ
.تسا هدش رتهب ىتوت اب ما�هطبار مدمآ نلايم هب هك ىنامز زا اما
نارود ناتسود هكنيا زا .ميتسه مه اب هشيمه ىلم �ميت ىودرا رد

مـامت .ملاـحشوخ رايسب ما�هدـرك ظفح ار مر رـهش رد مروضح
ـنيا زا ىـنيريش تاـرطاخ و تشـذگ مر رد نم ـىكدوك نارود

زونه هك دنتسه ىناسك مناتسود نيرتهب .مراد رهش
.مدرك ـدشر نم هك ىياج ،دنـنك�ىم ىگدنز مر رد

نـتشاد رطـاخ�هب هك ـتسا نيا رـاك نيرـتهب ـدياش
.منك ركشت لابتوف زا بوخ ىناتسود

،فوزــوـنيد ،ــىـنيــدلـام هراــزچ ،ـىكــاس ـوــگيرآ▪
ريخا ىبرم جنپ نيا ىپيل ولچرام و ىنوتاپارت ىناووج

ىلصا ناكرا زا ـىكي ناونع ـهب ار وت ايلـاتيا ىلم ـميت
.دنا�هدرك باختنا ناشميت عافد طخ

ـاب .ما�هتخـومآ ناـيبرم نيا زا ىدـايز ىاهـزيچ
ـىـكـيـتكات تاـرـكـفت ـرظن زا نـاـيبـرم ـنيا هـكـنيا
هـتكن ـكي رد اما دنراد ـمه اب ىدـايز ىاه�توـافت
عافد طخ رد ىزاب نامز رد ىبرم جنپ ره ؛دنكرتشم
ـىلم �ـميت رد ـهك ىلـاس١٠ ىط .ـدندرك�ـىم ىزاب

نيرتشيب .متخومآ اهنآ زا ىدايز تاكن مراد روضح
هب ىلم� ميت نهاـريپ نديشوپ نامز رد اـهنآ ار هزيگنا
ىاه�تلم ماج و ىناهج�ماج رد رگا .دنهد�ىم نم
ىايند رد ىگرزب ـنكيزاب هب مشخردب ـمناوتن اپورا
ساسا و هياپ اه�هاگشاب .دش مهاوخن ليدبت لابتوف
دهاوخ�ىم نكيزاب كي رگا اما دنزاس�ىم ار نكيزاب
ـىتقو ـدشـاب ـهتشاد ـاج شرـوـشك مدرم ـبـلق رد

ىلم �ميت نهاريپ اب دياب دننك شياتس ار وا زين �يرح ناراداوه
.دشخردب شروشك
زا و وگب ىدرك ىزاب ناشرانك رد لاح هب ات هك ىناعفادم زا▪
.ىدنسپ�ىم ار اهنآ ىزاب هك ىناعفادم

ىزاب نلايم و ايلاتيا ىلم ميت ،ويزتلا رد هك ىياه�لاس ىط
،چيوـولياهـيم اشـينيس لـثم ىناگرـزب رانك رد روـضح مدرك
،وفاك ،ىنيدلام ولوئاپ ،اتروكاتساك وردناسلآ ،وتوك ودنانرف
شخب�تذل رايسب ميارب وراواناك ويباف و ارارف وريچ ،متسا پاي

كمك اهنآ و متخومآ اهنآ زا ىدـايز ىاهزيچ .دوب هدنزومآ و
نكيزاب كي ناونع هب مه .منك تفرشيپ زور هب زور ات دندرك
ىنـامز هب متاـرطاخ نيـرتهب ـاما .ناسنا ـكي ناونع ـهب مه و
ىزاب ويزتلا رد ىنيتناژرآ توماچ وينوتنآ رانك رد هك ددرگ�ىمزاب
ىدايز تيمها نم ىارب اهزور نآ رظن نيا زا دياش .ميدرك�ىم
توماچ و دوب ويزتلا رد مروضح ىيادتبا ىاهزور نوچ دراد
هب ار متسناد�ىم دياب نيمز رد متيعقوم دروم رد هك ىا�هتكن ره
رد ىـرت ناج ىزاب زين ناـعفادم رگيد نايم رد .ـتخومآ نم

رايـسب عفادم وا .مدـنسپ�ىم ار سـيلگنا ىـلم ميت و ىـسلچ
ىزاب بـوخ دوخ نـيمز همـين رد اهـنت هن و ـتسا ىدنـمتردق
و ـتسا رايشـوه راـيسب زـين �يـرح نـيمز رد هكـلب دـنك�ىم
.دناسر�ىم رمث هب زين ىدايز ىاه�لگ
نامجاهم مادك لباقم رد نداتسيا زا .ميدرگرب ىناهج�ماج هب▪
؟ىراد ساره

ىنامجاهم ابگورد هيديد و چيووميهاربا ناتلاز ،وكنچوش
ـكيزيف ،ىدرف ىياناوت رـظن زا اهنآ .دنتسه كانـرطخ رايسب
تـفگ ناوتب دياش .دنـتسه ريظن�مك شوه و ـتعرس ،ىندب

.دنتسه مجـاهم هس نيا زورما لابتوف نامجـاهم نيرت�لماك
وئوتا لئوماس ىزاب .دننك ىنزـلگ ىتيعقوم ره رد دنرداق اهنآ

.تسا بياغ ىناهج�ماج رد وا �يح اما .مدنسپ�ىم زين ار
؟دوب دهاوخ نكيزاب مادك لاسما ىناهج�ماج هراتس▪

.تسا زوـرما لاـبتوف دـامن وا .وـينيـدلانور ـكش نودب
هب ار دوخ ىور�شيپ ناعفادم تسا رداق هظحل ره رد وينيدلانور

لكش نيرت�باذج و نيرت�هداس هب ار لابتوف وا .دراداو ىتفگش
ىتصرف هب ار ىراوشد ـتيعقوم ره دناوت�ىم و ـدنك�ىم ىزاب نآ
ىنـاهج�ماج زين وكنچـوش و اكاك نم رظن�هب .دـنك ليدبت ناسآ

زين ناوج نانكيزـاب نايم رد .تشاد دنهاوخ ور�شيپ ار ىبوخ
تصرف نيرتهب ناملآ ىناهج�ماج .منك هراشا ىسم لنويل هب دياب
.دهد ناشن ار دوخ ىاه�ىياناوت ات تسا وا ىارب

مه لابتوف تاقباسم جياتن ىور رب ىدنب�طرش ىايند
دنب�طرش كي سك ره زا رتهب ار نيا.تسا ىبيجع ىايند

،ـتسا گـنـيناد� كـيم شمـان ـهك ىـسـيلـگنا هلـاس�٥٢
دنوپ ـهس طقف لوـمعم لاور هب شـيپ هتفه ىو.ـدناد�ىم
.درك ىدنب�طرش سيلگنا لابتوف گيل زا هقباسم ١٥ ىور
نامه ىرگيد زا سپ ىكي جياتن و ديسر هار زا اه�ىزاب زور
ناشيور و ـتساوخ�ىم گنيناد ـهك دندمآرد بآ زا روط
لوپ كلب اب ـليو تروپ ىزاب دوب ىفاك .دوب ـهتسب طرش
٤/١ هرـاب�كي ـهب ات دوش ىوـاسم دوب ـرخآ راديد ـهك مه
ـتقو رخاوا ـات ىزاب.ـدسرب ىو ـتسد هب ـدنوپ نـويـليم

رد رواد اما .تفر�ىم شيپ لوپ كلب دوس هب كي -رفص
و درك مـلاعا ليو تروپ دوس ـهب ىتلاـنپ كي عطـقم  نيا
ـكچوك ىنـكيزاب وا .داتـسيا پوت تـشپ گنيناد ـىنوت
هبرجترپ رايسب و دراد ار هاگشاب هد رد ىزاب هقباس و تسين
اما .دهدب تسد زا ار ىتلانپ تسناوت�ىمن نياربانب تسا
هك ىميظع مقر و داد تسد زا ار هبرض نيا و تسناوت وا

هقطنم رد ىرب لبميو رهش زا هك گنيناد تسد زا ميتفگ
شهاك دنوپ رازه ٣٢ هب و ديرپ ،ديآ�ىم سيلگنا زدنلديم
مهف لباقً لاماك گنيناد هدننك�ناريو ساي و مشخ .تفاي
رت�فـرط نيا رـتم�ىتنـاس ود ىكي پـوت دوب ىفـاك« .دوب
لاـاح نيمه نم تروص نآ رد و دش�ىم لگ و دروخ�ىم
و مدرك�ىم ـتحارتسا مرمع رخآ ات و مدش�ىم ـهتسشنزاب

مامت نم ىنيب�شيپ قبط مه ىزاب ىتقو .مدوب�ىم شوخ
ـات مهد زا اما ،ديآ�ـىم مريگ ىبوخ لـوپ هك مديـمهف دش
ىمهدزناپ هك دوس هچ .درك هداعلا�قوف ار معضو مهدراهچ
»؟ديشاب سناشدب ديناوت�ىم دح هچ ات .دنارپ ار زيچ همه

ميت نيرتدب رد نكيزاب نيرتهب ندرك اديپ ▪
زا تصـرف سوسفا و ـهصغ ناـنچـمه گنـيناد رگا

روج لابند هب هرابود دياب و دروخ�ىم ار شا�هتفر تسد
ميت ديدش لوزن هصغ ،دشاب شا�ىگدنز جراخم ندرك
نيا.تسا هدش وا ريگنماد زين )لايو نوتسا( شبوبحم
سيلگنا رترب گيل ىاه��ىزاب زا ىكي رد شيپ هتفه ميت
ىاج و تخاب لانسرآ هب جـنپ -رفص نيگنس هـجيتن اب
قبط .درك اـديپ گيل ىـدنب�هدر لودج رد ار ىرت�ـنيياپ
نيرتهب ىهاگشاب ره روشك نيا لابتوف لصف رخآ موسر
لااح و ـدنك�ـىم باخـتنا لصف نآ رد ار دـوخ نـكيزاب

ىراب��سا لـصف نينچ رد هك دنا�هـدنام لايو ناراداوه
اهنآ رظن ًارهاظ .دنهدب ىار ىسك هچ هب طابترا نيا رد
ىوسنارف كبفاه كي وا .تسا هدش نوسرب ويتم هجوتم
وا باختنا لاح ـنيا اب .تسا ىدنوپ نوـيليم ٩/٢ و
زا ـدنوپ نـويلـيم ٤/١ هك ار ـگنيناد ـكيم لـكشم ـزين
لايو ناراداوه لاح نيع رد.دنك�ىمن لح ،ديرپ شتسد
اريز دنك لح ار نوسرب لكشم ىباختنا نينچ دنراوديما
ىناهج ماج هب هسنارف ـىمازعا ىلم ميت هب دشوك�ىم وا

رگا هك تسا نيا لايو نارادفرط رواب و دباي هار ٢٠٠٦
ميت ىبرم كنمود دنومير دنشخبب ىو هب ار قوف ناونع
زا.دوش�ىم نوسـرب توعد هب روـبجم مه هسناـرف ىلم
ـوضعً لاصا نـوسرب هـكنآ رت�بـيجع و ـرت�بلاج ـهمه
طقف و تسا رسوا ميت مادختسا رد و تسين لايو ىمسر
دياش .تسا هدمآ كراپلايو هب ىضرق نكيزاب ناونع هب

ـاهنآ :ـدنشـاب هـتشاد ىرـگيد دـصق لايو ناراداـوه مه
رد ـلايو رد نيشن�تـكمين كي بـاختنا اب دـنهاوخ�ىم
و دننك دراو ىرلوا ديويد هب مه ىراك ـهبرض كي لمع
هك ىدنلريا ىبرم نيا ىاه�تسايس اب ار دوخ تفلاخم

اهنآ.دنراد ملاعا تسا هدش نوسرب ندوب »هريخذ« ببس
راك همادا اب ار دوخ تفلاخم هك تسا اه�تدم عقاو هب
عفادم ـاما دنا�هتشاد زاـربا ناش�بوـبحم مـيت رد ىرلوا
رد و هـدـشن ـىــنـتفر زـدـيل و لـاـنسرآ ـقبـاس ىـاپـريد
ــكي ـشــنيــزگ ـدبلا .ــتسا هــدنــام »كرـاپــلايو«
ميت نيا نارادفرط ىوس زا لايو نوتسا رد نيشن�تكمين
.تخاس دهاوخ رتدرسلد ار ىرلوا

ليروآ هام غورد ▪
مجـاهم »سـولوپ ود ـاپاپ سـويرـتيـميد« شـيپ هـتفه

نيا ىنيرمت تاسلج زا ىكي هب ىطيارش رد سوكيانيتاناپ
شتسد رد ـسپيچ و ىنيريش ىرادقم هك ـدمآ ىنانوي ميت
دزن اهنآ.درك شناراي نيب اهنآ ندرك شخپ هب عورش و دوب

هن و دوب ىو دلوت زور هن ،تسيچ هيضق دندرك ركف دوخ
هك تفگ و دمآ نابز هب شدوخ رخآ رس .ىصاخ نشج
هك تسا هتساوخ هدرك ديدمت هاگشاب اب ار شدادرارق نوچ
فرح لوگ شناراي.دنك ميـسقت شناراي اب ار دوخ ىداش

رد »ـدنخب و ـوگب« و ىبوـكياپ هب عورش و ـدندروخ ار وا
دوب ـهتشذگن رتشـيب ىا�هقيقد دنچ ىلو ،ـدندرك ىو رانك
هاگن ميوقت هب« :تفگ و دز ىدنخشين سولوپ ود اپاپ هك
رارق هچ زا هيضق دنديمهف هزات شناراي هك دوب اجنيا».دينك
ىزيچ .دوب هتفگ ار ليروآ هام غورد سولوپ ود اپاپ :تسا

نيا عورش رد ناهج حطس رد ىلك روط هب و اپورا رد هك
.تسا مسر رايسب هام

Uefa :عبنم

در متن و حاشيه فوتبال اروپا
بدشانسى فوق�العاده

ىناحور لاصو

داز�حرف شرآ

گفت+و+گو با آلساندرو نستا مدافع ميلان و تيم ملى ايتاليا

از فوتبال ممنونم

و ـاه�هـصق هب ـهمـين ود نـيب رد نـكتخر ثداـوح ىهـاگ
شزرو نيا رولـكلوف ءزج و دندنويپ�ىم لابتـوف ىاه�هناسفا

.دنوش�ىم
١٩٥٠ ىناهج ماج ىياهن ىزاب رد هك دننك�ىم تياكح

لا�هراو ـويلوـدبوا هـمين ود ـنيب رد �،ـهئوگورا و ـليزرب ـنيب
نآ فورـعم مجاهم ونيفاـيش ناوخ نابيرگ هئوگورا نـاتيپاك
و درك وا راثن ىليس دنچ ،ديبوك راويد هب ار وا تفرگ ار ميت

ىزاب لـابتوف )!(»اه�ىن�ىن« لثم« :دز دايرف راب دنچ سپس
».شاب مدآ .نكن

هب ليدبت مود همين رد هك داـتفا تشحو هب نانچ ونيفايش
هك ار ليزرب ميت هئوگورا وا ششخرد ـاب و دش ناديم هراتس
رد ار ـرـفن رازه٢٠٠ دوـدح و دـرك�ـىم ىزـاب شا�ـهنـاخ رد
و داد تسكش ٢-١ ،ديد�ىم دوخ روـاي اناكارام هاگشزرو
نآ مدـرم ـهك ليزـرب ـرب ار ىمـوـمع ىازع و ـدش مـاج حتـاف
ناـنچ شراك و تخـاس مكاح ـدنا�لابتـوف هـتفيش تـدش�هب
ليزرب مدرم زونه لاس ٥٦ تشذگ زا سپ هك دوب راذگريثات
.دنروخ�ىم هصغ نآ تباب

اب نلايمرتـنيا ىزاب لوا همين مامتا زا دعب ،ـشيپ هتفه
نانامرهق ماج ىياهن مراهچ�كي تشگرب راديد رد لائرايو
اه�ىرتنيا هك ـىفيعض شيامن ىپ رد و ـاپورا ىاه�هاگشاب
رتنيا ىنيتناژرآ كبفاه نورو ناوخ ،دنداد هئارا همين نيا رد
شا�ـىليزرب ىاسآ�لـوغ ىزابـمه ونايردآ ـاب ار راك نـيمه
ريبدت لاح نيا اب .)اه�ىليس ىاهنم هتبلا( تسا هداد ماجنا

١٩٥٠ لاس رد هچنآ فلاخـرب نورو )!(نردم كيتكات و
قباس مجاهم و تشاذگن اج هب ار ىرثا چيه ،دوب هداد رمث
مود همين رد ـليزرب ىلم ـميت لكـيه�ىوق نكيزـاب و امراپ

بش نيا رد رتنيا ـهك دوب نينچنيا و دش رهـاظ رت��يعض
نيمز رد هدروخ لگ نوناق اب عومجم رد و تخاب رفص-١
روطچ ـام ديسرپ�ىم دبلا .داد ندش فـذح هب نت ىدوخ

هك تفگ دياب لوا دروم رد .ميا�هدش علطم لئاسم نيا زا
ار نيا و دـرك وگزاب ار ارجام دـعب اه�لاس شدوخ ونـيفايش
و بيجع ىزوريپ ناـتساد دنتساوخ وا زا هك تفگ ىنامز
ـنيـرـتگرــزب زا ـهك ار ـليزــرب ـهنـاخ رد ـهئــوگورا گرـزب

حيرشت ،تسا هـدش هتخانش لاـبتوف خيرات ىاه�ىـتفگش
.ـتسا هداس رايسب ؟دش ـاشفا هنوگچ ـرتنيا هيـضق .دنك
نيا�،تسا هداد ىور رتنيا رد هك ىرگيد ـعياقو مامت لثم
اديپ زرد تاعوبطم هب ىلخاد ىاه�ـنيچربخ طسوت ارجام
ىاهداـديور و تلاوـحت ماـمت ندش ـاشفا ـعقاو هب .دـرك
هدوب هـاگشاب نيا گرـزب لكشم اه�ـهناسر رد رتـنيا ىلخاد
نيا ىاه�ىماكـان ىلصا ليلاد زا نيا مييوگب رگا و تسا
ىتقو زا .ميا�هتفگن فازگ هب ىفرح ،هدوب ريخا ههد رد ميت
ىراـديرخ ١٩٩٥ لاس رد ار هاگشاب نيا ىتارـوم وميسام
ايلاتيا ٢٠٠٥ ىفذح ماج و ١٩٩٨ ىافوي ماج طقف ،درك
.تسا هدرك ليم هاگشاب نيا ىوس هب

»نافيرح رتشيب تردق رطـاخ�هب نتخاب« نيب لاح نيا اب
قرف ـىلخاد ىاه�ىجارو و ـاه�ىمظن�ـىب ببس هب ـنتخاب و
دوجو مود لكشم رتنيا رد دسر�ىم رظن�هب و دراد دوجو ىدايز
هظحل كي ىارب ار شرس ىنيچنام وتربور تسا ىفاك .دراد
هب نآ شرازگ و دهدب ىور ىناماسبان كي ات دريگب فرط نآ

تسـين جايتحا ىتح ىهاگ و دوش لدب تـاعوبطم لوا ربخ
ىور لـاح ره رد قاـفتا نيا و ـدهدب نـاكت ار شـرس وا هك

.داد دهاوخ
ىاه�هام ىط اـيلاتيا تاعوـبطم رد هك ىياهرـبخ زا ىكي

زنيترام ىمفابوا و ونايردآ ىراد�هدنز بش هب هدش جرد ريخا
ويـنيدلانور ـىتح هك هدش شراـزگ و تسا هدش�ىم طـوبرم

.تسا هدوب اهنآ رانك زين انولسراب ىليزرب هراتس
رتـنيا ى»اه�ىنيتناژرآ دناب« هك دش�ىم شرازگ مه ىهاگ

لئوماس و وسايبماك ،زورك ،زلازنوگ ،ىتناز ،نورو لماش
رارق ـهلوزيا ـتلاح رد ار اه�ـىليزـرب مـيت نيا تـانيـرمت رد
تـقيقح .دننك�ىم توكياب ار اهنآ مييـوگب رتهب و دنهد�ىم
،ريخ هچ و دشاب هداتفاً اعقاو تاقافتا نيا هچ و دشاب هچره
زور ره ايلاتيا تاعوبطم رد اهداديور نيا هك تسا نيا مهم
.دنباي�ىم ساكعنا تعسو اب

نـينچ اب ندز ـهلك و رس ـهك دش ىعدم ناـوتب مه ـدياش
ىياپورا ىاه�هاگشاب رد ىياهداديور نينچ عوقو و ىلئاسم

ىاـرب ىليلد ار هلئسم نيا دناوت�ىـمن رتنيا و تسا جيار ىرما
.دراگنيب دوخ �يعض ىاه�ىزاب هيجوت

رياس زا رت�عيسو راـيسب و رتداح رتنيا لكشم لاح نيا اب
دعب تعاس كي طقف اريز .تسا صوصخ نيا رد اه�هاگشاب
ىاه�فرح ندش ادا و لائرايو نيمز رد ـرتنيا ندش�فذح زا
ضارتعا زا سپ عقاو هب و( نكتخر رد و راك ناياپ رد وچنام
نابز هب نابز نآ رابخا )دوب هداد ىور نيمز رد هك هچنآ هب وا

نـاشن ـنـيمه و ـتفرگ ار ـاپورا ىـاه�هنـاسر ماـمت و تـشگ
.تسا ىدج ردقچ رتنيا لكشم دهد�ىم

ىكي طقف مدرك�ىم ركف ادتبا« :ديوگ�ىم رتنيا نكيزاب كي
طسو همه مديدً ادعب اما دننك�ىم ار اهراك نيا رتنيا رد رفن ود
شيپ اهراب .دنكن ار اهراك نيا هك تسين ىسك و دنتسه ارجام
ىزـاب دب رايسب ـهقباسم كي رد ـام نكيزاب ود ىـكي هك هدمآ

ىا�هراشا چيه همانزور ود ىكي رد زور نآ ىادرف اما ،دنا�هدرك
نيا هب ـهك تسا اجـنيا .تسا هتفرـگن تروص هيـضق نيا هب
نآ هب ار اهربخ هك تسا ىسك نكيزاب نامه ميسر�ىم هجيتن
».دنراد ار وا ىاوه مه اهنآ و دهد�ىم تايرشن

وا .تسا هتفرگن ىدج ىسك ـمه ار وچنام ىاه�فرح
نيا مناد�ىم نم« :تسا هتفگ و هدرك ديدهت رابدنچ ًاريخا

ناش�ـتمدخ هـجيتن رد و دـنتسه ـىناسك ـهچ اه�نيچـربخ
ىور ـام ـعمج رد و ـنـكـتخر رد هچ ـره .ـدـيسر مهاـوخ

لاح ـنيا اب ».ـدنك اـديپ زرد نوـريب ـهب ديـابن ،ـدهد�ىم
طخ هكنيا رگم ،ديآ�ىمنرب ىنيچنام تسد زا ىراك�چيه
زا طقف مه نآ هك ـدنك لرتنك ار مـيت نانكيزاب ماـمت نفلت

ره رـگيد فرط زا .ديآ�ـىمرب ـايلاـتيا ىرـتسگداد ترازو
وا تسد ىلااب ىاه�ماقم ادتبا دياب ار تسد نيا زا ىراك
زا كي ـره هك ـدنناد�ـىم هـمه ىلو ـدنـنك دـييات ـرتـنيا رد
عـلاطا هب ار ىا�هلئسم و دنك ىنيچربخ هك ـرتنيا نانكيزاب
تفرگ دهاوخ زين ىناياش شاداپ دناسرب ىتاروم وميسام
هاگشاب ىاهروديرك رد ًـامئاد اه�ىليخ رطاخ نيمه هب و
!دنتسه دمآ و تفر لاح رد رتنيا

ىعون هب ـرتنيا هك تسا نيا ـلئاسم نيا مامت لـوصحم
ىزاسدوبـان هب ليم راگنا و ـدنك�ىم �يعـضت ار دوخ ًامئاد

رصانع اما ،دنك�ىمن ىزاب دب عومجم رد رتنيا .دراد دوخ
هك تسا نورو اهنآ زا ىكي و دراد شا�ىزاب رد مه ىفاضا

راك�هچ دناد�ىمن ـسك�چيه اما دود�ىم نـيمز رد هقيقد ٩٠
وا زا ىرثا چيه هك دنام�ىم نادرگرس ىحبش لثم و دنك�ىم
،دينك فـذح ىلك هب ار وا رگا و دزيخ�ـىمنرب شا�شلات و
.دش دهاوخ رتهب رايسب

رد رتنيا ناراداوه هك درادن بجـعت ىاج باسح نيا اب
راظـتنا نلاـيم هاگدوـرف رد هبـنشـكي حبص تـاعاس ـنيلوا
بش�هبـنش رتنيا .دنديـشك�ىم ىلوكسا زا ار مـيت تشگزاب
اما دوب هدرك حتف ٢-١ ار »A ىرس« رد ىلوكسا اب شا�ىزاب

فذح ببس هب هك ار ناش�مشخ دنتساوخ�ىم رتنيا نارادفرط
دننك ىلاخ ميت رس رب ،دوب اپورا نانامرهق ماج زا ميت ندش
دندش رو�هلمح ميت نكيزاب دنچ هب و دندرك مه ار راك نيا و
رب تابرض زا ىكي و دنتخادنا نيمز هب ار اهنآ ىتابرض اب و
.تسشن ىتناز رس تشپ

وا راـگنا و تسـين روـصتم ىتارـوم ىارب ىراـرف هار اما
ظفح ار اعدارپ ىاه�مدآ و اه�نيچربخ هعومجم تسا روبجم
هب لـصف نايـاپ رد دوب هـتفگ رـتشـيپ هك نورو ناوخ ؛ـدنك
هتشذگ راك نيا ريخ زا و هدش ناميشپ ددرگ�ىمزاب نيتناژرآ
ىنلاك ىاه�لوپ هك مه ىا�هئوگورا ىابوكر وراولآ و تسا

ـهناتسآ رد هكلب دوش�ىمن وغل شدادرارق ـطقف هن ،دريگ�ىم
.دراد رارق هزات ىدادرارق دقع

هك تسا ىنامه ،دوش ظفح دياب هك ىسك اهنت عقاو�هب
ـوتربور ؛ـدش ـدهاوخ جاـرخا و ـىنابـرق ىوق لـاـمتحا ـهب
ىنف ىاقترا ىارب و هتشاد هيشاح هيقب زا رتمك هك ىنيچنام
مشخ ـات دوش جارخا دياش ،ـتسا هدرك شلات ًاعقاو ـرتنيا

لـوئـسم ـهك دنـرـبب ناـمگ و دـنك ـشكورف ـرـتنيا ناراداـوه
.تسا هدش هتشاذگ رانك ميت ىاه�ىماكان

ىاه�ـهناسر مامت دـيشاب نئمـطم ،دتفيب قاـفتا نيا رگا
ربخ ،دونشب ار شا�ىرانكرب ربخ وچنام هك نيا زا لبق ايلاتيا
.دنا�هدرك جرد و هدينش ار نآ
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ريطخ و ساسح هلئسم كي ميت كي هرادا ىگنوگچ
باختنا هلئسم ىتح ،ديشابن دلب ار ناتراك رگا و تسا
.دهدب داب هب ار نات�ميت دناوت�ىم زين ناتيپاك كي

ناوخ و نيروس ـولباپ ناـوخ نيب ـهك ىگـنج زورما
رگناشن ،هداتفا هار هب نيتناژرآ لابتوف رد نورو نيتسابس
.تسا قوف دراوم مامت رد تيريدمءوس

ـهـلحرم رد لـائرـايو و نلاـيم�ـرتـنيا ـهك شـيپ ـهتـفه
،دنداتسيا ورردور اپورا نانامرهق ماج ىياهن مراهچ�كي
نيا هك دوب هدنام مك و درك اديپ لماك ىدومن هلئسم نيا
و رس تشم اب و هراپ ار رگيدكي ىـاه�سابل نكيزاب ود
.دننك نينوخ ار لباقم فرط ىور

و روشرپ ىنكيزاب و كرحتـرپ پچ لاب كي نيروس
زـاب تكـرح زا ـمه ـهـظـحل ـكي ـىتح ـهك ـتسا ـىـنف
و رـونـام لـاح رد ـطخ ـبل رد ًـاـمئاد و ـدـتـسيا�ـىـمن
نارگاشامت ببس نيمه هب و تسا رتناس و ىزاس�پوت
ىبرم اسليب ولچرام .دندنب�ىم لد وا هب ًاعيرس ًلاومعم

دوب هدناوخ ىنكيزاب ار نيروس نيـتناژرآ ىلم ميت قباس
لماع نيرتهب و دشاب ميت نيا دامن و رهظم دناوت�ىم هك
.دوش ىقلت روشك نيا لابتوف ىارب غيلبت

ىربهر ار نيتناژرآ ميت هك ىمايا رد اسليب لاح نيا اب
سح اريز تشاذگن ناتيپاك ار نيروس هاگ�چيه ،درك�ىم
ـنـتسب ـقح ـهن و دراد ار شا�ىگدـامآ ـهن وا ـهك درك�ـىم

ىلم ميت ناتيپاك دياب ىسك اسليب هاگديد زا .ار دنبوزاب
.دشاب نانكيزاب داـمن و وگنخس و هدنياـمن هك دش�ىم
باختنا تـمس نيا ىارب لاايآ وتربور هك دوب ـنينچ�نيا

تروص ـنـيـتناژرآ ناشـوپ�ـىلم دـوخ ار رـاك نيا و ـدش
ـسك ره زا شـيب لاايآ ـهك دندرك�ـىم سح اـهنآ .دنداد
.دشاب اهنآ عفانم ظفاح دناوت�ىم

و دمآ راكرس نمركپ و داد افـعتسا اسليب لاح نيا اب
.دش ـتسد هب تسد زين ىلم مـيت ىناتيپاك ماـقم ًاعبط
ناتيپاك دياب ىدـرم تسا دقتعم اسليب فـلاخرب نمركپ
مييوگب رت�حيرص و دنزب ار لوا فرح نيمز نورد هك دشاب
بيترت نيا هب نيروس .دشاب ناديم رد وا صخش هدنيامن
.دش لدب وا بختنم درف و هدنيامن هب

ىنلاوط ىراكمه كي ▪
هبسنلاب هتشذگ هب زين اهنآ ىراك طابترا و قباوس هتبلا

مـاج حتاف ار نيـتناژرآ راب هس نمركپ .ددـرگ�ىمزاب رود
ميت ناتيپاك )١٩٩٥( لوا دروم رد و درك ناناوج ىناهج

لاس ١٠ بيترت نيا هب .دوب نيرـوس ،نيتناژرآ ناناوج
نيا و دش ديدـجت نيروس و نمركپ ىراكمه نآ زا دعب
زا ىداـدعت اما .ـنيتناژرآ نلاـاسگرزب ـىلم مـيت رد راب
.دنديدنسپن ار نيا نيتناژرآ ىلم ميت رد رت�هقباسرپ تارفن
وا هب ار راختفا نيا نانكيزاب هك لااح دوب نيا اهنآ داقتعا
ار دنبوزاب و دـنك ىدرمناوج دياب زين ىو ،ـدنا�هديشخب
.ـدنادرگزـاب وا هب ،لاـايآ تـيمودـصم ىدوـبهب زا ـسپ

ديدش فلاتخا هلئـسم نيمه و دركن ار راك نيا نيروس
نآ زا شيپ اهنآ هتبلا .دش بجوم ار نورو و نيروس نيب
داجيا هتشذگ هب تبسن هك ىقرف اما ،دنتشاد فلاتخا زين

رد ـدنتسناوت�ىمن ىتح رـگيد فرط ود هك دوب نيا ،دش
.دننك لمحت ار رگيدكي نيمز لخاد رد و نكتخر

ماج حتف شا�ىلصا فده هك تسا هتفگ اهراب نورو
اه�ىليخ هك نيا اب و تسا نيتناژرآ ىلم ميت اب راختفا و
مادقا وا عفن هب زين )ىا�ـهناسفا ىانودارام وگيد لماش(
.تسا هتفرگن لكش ىزيچ نينچ ،دنا�هدرك غيلبت و

تيبوبحم زا هدـافتسا اب نيروس تسا ىعدم نورو
ىفتنم ار ىلم ميت عفن هب وا زا توعد نمركپ دزن شذوفن و
هدز صوصخ نيا رد ار ـنمركپ ىار و هدرك نكممريغ و
فرح نورو ،هدرك درً ايوق ار اعدا نيا نيروس هك نيا اب و
نيرتهب لائرايو اب رتنيا هقباسم نياربانب .درادن رواب ار وا
.دوب روكذم لئاسم باسح�هيوست ىارب ناديم و تصرف
دندش خاشرس اهراب فرط ود ىزاب ىط هك تسا تسرد
ار نيروس تساوخ�ىم هاگشزرو لنوت رد نورو ىتح و
كي اب رتنيا عفادم ىزتارتام وكرام زين مود همين رد و دنزب

ار ىو و نـوخ رد قـرغ ار نيرـوس تروص ـجنرآ هبـرض
نورو مه زاب دربن نيا هدنزاب اما ،درك نيمز كرت هب راداو
و دش موـدصم شدوخ مه ،تخاب شمـيت مه اريز دوب

ىبايهار و نمركپ رظن�بلج ىارب شكدنا ىاه�تخب مه
.دش رت�كدنا »٢٠٠٦ ناملآ« هب نيتناژرآ ىمازعا ميت هب

٢٠٠٦ ـىناهج�ماج ىاه�ىزاب ـدناوت�ىم لااح نورو
ىخرب لاح نيا اب .دروخب صرح و دنيبب نويزيولت زا ار
ندرك�مك و ميت كي هرادا رنه هك دنا�هداد ناشن مه نايبرم
تسا اهنآ زا نمركپ و دنرادن ار تسد نيا زا ىياهاوعد
.دجنگ�ىم �يرعت نيا رد هك
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ناتيپاك كي باختنا شور و هار
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