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مصداق عنوان نفقه

۱- در رابطه بــا هزینه هایی که مصــداق عنوان  �
نفقه اســت، اختلاف نظر اســت. به نظر می رســد 
نفقه حقیقت شــرعیه نباشد بلکه حقیقت متشرعه 
اســت که فقیهان با توســل به عرف مصادیق آن را 
تعیین کرده باشــند و بنابراین چــون حقیقت عرفیه 
اســت و عرف متحول اســت، باید مصادیــق آن را 
در هــر زمان از دیــدگاه عرف تعیین کــرد و هر نوع 
هزینــه متعارفی که بــرای یک زندگی متناســب با 
شــأن خانواده ضروری باشــد را در ردیف نفقه قرار 
داد. حتــی اگر مصادیقی کــه در کتب فقهی مطرح 
شــده را تبیین یک حقیقت شــرعیه بدانیم که عرف 
تأثیری بر آن ندارد، بــاز هم این قدر دایره این مفهوم 
وسیع اســت که غالب هزینه ها را دربر می گیرد. این 
هزینه هــا گاهی اختصــاص به زوجــه دارد همانند 
هزینه پوشاک، بهداشــت، آموزش و آرایش و گاهی 
مشــترک بین زوجین اســت همانند هزینه مسکن و 
تغذیه. آنچــه اختصاصی مرد اســت، تحت عنوان 
نفقــه نمی گنجد ولی عنــوان هزینــه زندگی بر آن 
صدق می کند. به هرحال پاسخ سؤال به ماهیت نفقه 
بســتگی دارد زیرا مسائل مالی زندگی اصولا از قبیل 
«حقوق» هســتند نه «احــکام» و بنابراین می توانند 
موضوع توافــق طرفین قرار گیرنــد و به طور ارادی 
کاهش، افزایش یا اســقاط شوند به جز اصل وجود 
مهریه به ویژه در نکاح منقطع و به استثنای تردیدی 
کــه راجع به نفقه اســت که موضــوع بحث حاضر 
اســت. پس ســؤال تا آنجا که مربوط به بحث نفقه 
است، تردید برانگیز است مگر اینکه اگر اسقاط نفقه 
را غیرمعتبر بدانیم، سپس به قیاس اولویت متوسل 
شویم و تعهد پرداخت نصف هزینه های اختصاصی 
زوج را توسط زوجه به طریق اولی باطل بدانیم. پس 

تمام بحث پیرامون ماهیت نفقه منعقد می شود. 
۲- بــرای صحت شــرط ضمن عقــد نه تنها باید 
پنج شــرط موضوع مــواد ۲۳۲ و ۲۳۳ قانون مدنی 
محقق باشــد بلکه شــرایط دیگری از قبیل تنجیز و 
معلوم و معین بودن موضوع شــرط نیز باید به نظر 
بعضی وجود داشته باشــد. فارغ از اینکه به نظر ما 
شــرایط صحت عقد به اندازه ای که توســط بعضی 
از بــزرگان علــم حقوق ادعا شــده متعدد نیســت، 
زیرا قاعده اغتفار (یغتفر فی الشــرط ما لایغتفر فی 
العقد) کــه یک قاعده اصطیادی اســت و مبتنی بر 
ادله قوی اســت چنین اقتضایی دارد، به هرحال در 
بحــث حاضر فقط ســه بحث مجهول بودن شــرط 
موردبحث، خلاف مقتضابودن آن و غیرمشروع بودن 
آن قابل تصور اســت و در فرض ســؤال سایر شرایط 

صحت عقد فراهم است. 
۳- از حیــث مجهول بــودن میــزان هزینه های 
زندگی اشکالی برای صحت شــرط ایجاد نمی شود 
زیــرا اولا به نظر ما مجهول بودن شــرط خودبه خود 
اشــکال ندارد و مســتند ما قاعده اغتفار پیش گفته 
اســت مگر اینکه یــا جهل مزبور موجــب جهل به 
عوضین شود که در فرض ما منتفی است یا متضمن 
غرر باشــد که با توجه به قابلیت تعیین آن توســط 
عــرف در زمان تادیه و علم اجمالی طرفین نســبت 
به حدود میزان آن، غرری نیز قابل تصور نیســت و در 

نتیجه از این جهت ایرادی به شرط وارد نیست. 
٤- شــرط مزبور خلاف مقتضای عقــد نکاح نیز 
نیســت زیرا بنابر تتبعی کــه در کتب فقهی به منظور 
تدوین مقاله «تأملی نو در مفهوم شرط خلاف مقتضا» 
منتشر شده در کتاب بر منهج عدل تقدیمی به مرحوم 
دکتر کاتوزیان داشــتم، براســاس هیچ یــک از چهار 
دیدگاه، لزوم انفاق با ذات عقد نکاح درآمیخته نیست. 
ادامه در صفحه ۱۷

نخواستیم از گذشته خود بیاموزیم

۲۶ سال از زلزله رودبار می گذرد و ما بر نیاموختن  �
از آنچه در این ســال ها بارها و بارها بر ســرمان رفته 
اســت، مُصریم. ما اصرار داریم به جــای آنکه برای 
حــوادث در بخــش آمادگی و آمــوزش هزینه کنیم، 
چندین برابرش برای جمع کــردن حادثه، آن هم بعد 
از روی دادنش هزینه کنیم؛ شــاید به این دلیل باشــد 
کــه یــاد گرفته ایم از زیر بار مســئولیت فــرار کنیم و 
امیدوار باشــیم اتفاقی روی نمی دهــد و در این میان 
نبــود امنیت و ثبات شــغل و جایــگاه و تغییراتي که 
مدام در ســطوح مدیریتي شــاهد آن هســتیم نیز به 
خصلت مسئولیت گریزي ما دامن زده است. وقتی من 
به عنوان یك کارشــناس، یا یك مدیر میاني نمی دانم 
با تغییراتی که در مدیران بالادست که اغلب با تغییر 
رئیس جمهور روی می دهد، چه آینده شــغلی اي در 
انتظار من اســت یا اصلا در این پست و جایگاه فعلی 
ماندگار خواهم بود؛ بنابراین انتظار کارهای بلندمدت 
و زمان بر از من غیرمعقول به نظر می رسد و برخلاف 
آن هــر کاری کــه در مدت کوتاه و نامعلــومِ مدیریتم 
مــرا در دید مدیران بالادســتم فعال تر و برجســته تر 
نشــان دهد، در اولویت نخســتم قرار خواهد گرفت. 
تازه این در صورتی اســت که من بخواهم کار بکنم! 
روز جمعه ایــن هفته، حدود ســاعت ۴:۱۵ صبح بر 
اثر شکســتن لوله گاز در شهران (شمال  غرب تهران) 
آتش سوزی اي روی داد که آتش ناشی از سوختن گاز 
تا بستن شیرهای انتقال گاز، تا ۶:۱۵ صبح طول کشید. 
این حادثه از آن جهت که چندین شــرکت و سازمان 
عضو کارگروه شــریان های حیاتی را درگیر کرد، بسیار 
حائز اهمیت بود، چراکه می توانست آینه ای تمام قد از 
بضاعت ما باشــد در مدیریت بحران. نگاهی به آنچه 
در این ماجرا روی داد، می تواند شاهدی باشد بر آنچه 
ما از زلزله رودبار تاکنون باید می آموختیم و نخواستیم 
بیاموزیم. آتش سوزی حدودا از ساعت ۴:۱۵ صبح آغاز 
می شود، قطع گاز تا ساعت ۶:۱۵ می کشد، این در حالی 
است که شهر دچار زلزله نشده است، خیابان ها همه 
در آن ســاعت از روز جمعه، خلــوت و بدون ترافیک 
هستند، هیچ محدودیتی برای جابه جایی ماشین های 
سنگین وجود ندارد. به علت شکستن لوله آب، حجم 
عظیمی از آب وارد تونل های مترو شده است، البته در 
این زمینه شانس یار بوده و مسیر حرکت آب به سوی 
ایستگاه های فعال و در حال خدمات نیست، در عوض 
تا ساعت ۱۲ ظهر هنوز پمپ هایی که بتوانند این حجم 
آب را از داخل تونل ها به ســطح بیاورنــد راه اندازی 
نشــده اند و آنچه از ظهر راه اندازی می شود دو پمپ 
آب چهار اینچ اســت که حداقل سه روز برای تخلیه 
آب محبوس در تونل وقت نیاز دارد، البته به شــرطی 
که آب قبل از تخلیه با پمپ، بر اثر جذب بسترشــدن، 
خودش تخلیه نشود و به مشکلات ما مشکل جدیدی 
به همین دلیل افزوده نشود، این در حالی است که در 
مانور چند هفته قبل سیلاب شهر تهران، همه اعضاي 
کارگروه سیلاب و شریان های حیاتی از توانمندی های 
یکدیگر درباره پمپ های سایز بالا مطلع بودند و براي 
حمایــت از همدیگر در چنین مواقعــی تمرین کرده 
بودنــد. از همان لحظات نخســت مطلــع بودیم که 
حداقل یک و حداکثر دو نفر بر اثر فروریختن ســقف 
تونل در زیر خاک محبوس شــده اند؛ اما تا ساعت پنج 
از سگ ها و دســتگاه های زنده یاب هلال احمر خبری 
نشد، در نهایت در گزارشی که روز بعد به طور رسمی 
اعلام شــد، خبر از انجام زنده یابی و تأیید نبودن هیچ 
فرد زنــده ای در زیر خاک جهت پرکــردن چاله بدون 
یافتن جسد مفقودی داده شد که این دستور به سرعت 

اجرائی و به قول معروف، کار جمع شد. 
ادامه در صفحه ۱۷

سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 

سوزاندنی- لقب حضرت عیسی (ع)- حیوان وفادار ۹- 
ظلم و جور- زن شــوهر مرده- غیرزمینی ۱۰- همنشین 
برهمــن- گران بهــا و قیمتی- فصــل اول ۱۱- داغ ترین 
قسمت داخلی زمین- مسیحی- کشوری در همسایگی 
آرژانتیــن ۱۲- دوره هــا- اصلاح سیاســی- نوعی قارچ 

با زندگــی انگلــی ۱۳- برادر پــدر- واحد پــول قطر- 
دادوستدکردن ۱۴- طاق بستان از جاذبه های گردشگری 
ایــن شــهر اســت- رمانــی نوشــته فهیمــه رحیمی، 
بانوی فقید ادبیات داســتانی ۱۵- از نســل علی (ع) و 

فاطمه (س)- سالخورده- وزیدن باد. 

افقی: 
  ۱- افسرده- رها شــده از تعلقات دنیوی- تصویر 
۲- زائوترســان- افتخــار و ســرافرازی- جادوگر قوم 
بنی اســرائیل ۳- گازی غیرسمی و اشــتعال ناپذیر- از 
دین برگشــته- بــاب روز ۴- سپاســگزاری- پرنده ای 
از نام هــای خداونــد ۵- شــهری در  خــوش آواز- 
اســتان کرمانشــاه- مادربزرگ- قید زمــان ۶- بدن- 
موتورسیکلت بدون دنده- ریزه های چوب ۷- سکرتر- 
تأثیر گــذار- گــودال ۸- زهر- آهســته و آرام- زوج یا 
زوجه- معاون هیتلر ۹- برنج شوشتری- شریک- پسر 
حضرت نوح (ع) ۱۰- بانوی همدم- ســهل و ساده- 
مردان عرب ۱۱- دانــش ذاتی- مجموعه نغمات یک 
دســتگاه موسیقی- تیراژ ۱۲- بزرگ ترین کاخ سلطنتی 
جهان در نزدیکی پاریس- ورق آهن قلع اندود شده- 
از اندام تنفســی بدن ۱۳- گلابــی- آگهی تلویزیونی- 
دوســتدار مطالعــه ۱۴- به راســت متمایل شــدن- 
نرم افزاری برای برقراری تماس تلفنی اینترنتی- جدید 
۱۵- آب میان بافتی- مهم و با ارزش- بسیار دروغگو. 

عمودی: 
 ۱- علم و آگاهی- مخترع ماشین حســاب- قصه 
موزون عامیانه ۲- دســتگاهی برای تکثیر نوشته- از 
ســازهای زهــی مضرابی ۳- میــزان مجــاز زیربنای 
ساختمانی- حلال رنگ- حرف آزاردهنده ۴- افسانه- 
جلادهنده کفش- سامانه ۵- ماچ آبدار- جاده هموار 
و شــن ریزی شــده – واحدی بــرای اندازه گیری طول 
۶- کلمــه- رســتنی- کوچک ۷- ماگنــت- حقه باز- 
اهلی، مطیع ۸- راهی که به آخر نمی رســد!- چوب 

قانون هاي حل جدول سودوکو:
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا ۹ باید 
نوشته شود و در نتیجه هیچ عددي نباید 
تکرار شود.
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ح جدول 2577  �  طراح: بیژن گورانى

شــهرزاد همتــی: معلــم ورزش، همیشــه در تک زنگ 
ورزشی که بیشــتر اوقات سهم کلاس فوق العاده فیزیک 
و ریاضی می شد، با عصبانیت، درست وقت نرمش کردن 
دانش آمــوزان داد می زد: زنگ ورزش، زنگ زن باباســت. 
زنگی که به ســلامت شــما مســتقیم مربوطه، اون قدر 
ارزش نداره که یک زنگ کامل باشه، اون قدر ارزش نداره 
که من به معلم ریاضی شــما بگم لطفا وقت کلاست  رو 
بده به ما، اوضاع جســمی دانش آموزان خوب نیســت، 
وزن همه شــون بالاســت... .حکایــت زنــگ ورزش در 
مدارس همیشه همین بوده اســت؛ زنگی که هیچ وقت 
جزء ســاعت های مهم درسی محســوب نمی شده. روز 
ورزش، روز غیبت کــردن بچه ها از مدرســه بود و همین 
ماجــرا باعث شــد که وضعیــت تربیت بدنــی و رابطه 
دانش آموزان با ورزش به حداقل برســد. برخی منتقدان 
می گویند که بســیاری از دانش آمــوزان در مدارس ایران 
برای رسیدن زنگ ورزش لحظه شماری می کنند، چون از 
اســترس درس خواندن فارغ اند. کمبود امکانات ورزشی 
مناســب، نبود فضای مناســب برای انجام فعالیت های 
ورزشــی و کمبــود معلمان متخصص بــه  عنوان مربی 
ورزش و ســلامتی ازجمله عواملی هستند که به  عنوان 
دلایل جدی گرفته نشــدن زنگ ورزش عنوان می شــوند؛ 
امــا با وجود همه اینهــا هیچ کس نمی توانــد منکر این 
موضوع شــود که زنــگ ورزش و آموزش تربیت بدنی در 
مدارس ما مغفول  مانده است. طرح هایی که هرازگاهی 
از ســوی تئوریســین های ورزش آموزش وپــرورش بــه 
مدارس بخش نامه می شــوند و در پروپاگاندای رسانه ای 
در باره شــان گفته می شــود و بعد از مدتی هم خاموش 
می شوند، مصداق بارز ناکارآمدبودن آموزش تربیت بدنی 
در کشــور است. درحال حاضر طرح های ملی در مدارس 
برگزار می شوند. مطابق بخش نامه های طرح ملی که در 
اختیار روزنامه «شرق» قرار گرفته، طرح ملی دوم ابتدایی، 
ژیمناستیک است؛ سوم طرح سباح، چهارم طناب، پنجم 
تنیس روی میز و ششــم دو ومیدانی اســت؛ مدارس باید 
بالاجبار با توجه به امکانات مدرسه این طرح ها را انجام 
دهند.  طرح ســباح و اجباری شــدن شــنا در پایه پنجم 
ابتدایی یکی از این طرح ها بود. بعد از اجرائی شــدن این 
طرح قرار شــد دانش آموزان آموزش شــنا را به صورت 
اجبــاری در مــدارس یاد بگیرند و زنگ ورزش و شــنا در 
استخرهای محله بگذرد. هیچ کس اما مختصات درستی 
از این طرح رســم نکرد. منصوره نــوروزی، معلم ورزش 
مدرسه راهنمایی در منطقه ۱۲ تهران، به «شرق» می گوید: 
«شما تصور کنید که مدارس تقریبا در دوران سرمای سال 
دایر هستند. ما این طفلان معصوم را به استخر می بردیم، 
در سرمای زمستان آنها را شنا می دادیم و بعد بلافاصله 
به مدرســه بازمی گرداندیم و اینها همیشــه خدا مریض 
بودنــد. از طرفی هیچ کس به فکر لانه گذاری میکروب ها 
روی ســر دختران نبود. دخترها بعد از شنا باید بلافاصله 
با موهای خیس حجاب بر ســر می کردند و همین باعث 
ایجاد مشکلات زیادی برای موهای آنها می شد. از طرفی 
ما مجبــور بودیم بچه ها را به اســتخر همگانی ببریم و 

خیلی از دانش آموزان دچار عفونت های جدی شدند..».
در سال ۸۹ مسئول تربیت بدنی آموزش وپرورش اعلام 
کرد آموزش شــنا برای دانش آمــوزان پایه پنجم ابتدایی 
اجباری می شــود اما این گفته زیــاد دوام نیاورد تا اینکه 
اعلام شــد شــنا برای دانش آموزان کلاس سوم ابتدایی 
اجباری اســت و همه مدارس در همه نقاط کشــور باید 
آموزش شــنا را که در قالب طرح سباح پیش بینی شده، 
در دســتور کار قرار دهند؛ اما آغاز اجرای طرح ســباح از 
سال ۹۰ زوایای پنهان این طرح را آشکار کرد به طوری که 
مسئول ورزش مدارس، آن هم در دولت بعد، کاستی ها را 
به زبان آورد. مهرزاد حمیدی، توضیح داد که برنامه شنای 
مدارس فقط در سال اولِ اجرا یعنی سال ۹۰ خوب پیش 
رفــت؛ آن هم به علت حمایت هــای وقت وزیر از آن. به 

گفته او، این طرح در سال ۹۱ نیز نیم بند اجرا شد و حرارت 
اولیه اش خیلی زود رو به ســردی گرایید تا اینکه در سال 
۹۲ به طور کلی متوقف شد و نقطه پایانش زودتر از زمانی 
که تصور می شــد ترسیم شــد؛ اما اینکه چرا طرح شنای 
مدارس چنین سرنوشتی پیدا کرد، ریشه اش در مشکلات 
مالــی بود. یکی از دبیــران تربیت بدنــی در گفت وگو با 
«شرق» درباره اجراشدن طرح سباح در مدارس می گوید: 
«طرح ســباح در ابتــدا رایگان بود، فقــط بچه ها هزینه 
رفت وآمد را می دادند. برای همین وزارتخانه بابت تسویه 
بدهی خود با استخرها مشکلات زیادی داشت.  استخرها 
هــم همه مربوط به آموزش وپــرورش نبودند چون آمار 
دانش آمــوزی بالا بود و همه مناطق آموزش وپرورش در 
همه اســتان ها مجبور بودند با اســتخرهای آزاد قرارداد 
ببندند. برای همین بعد از این اتفاقات قرار شــد که بابت 
شنای هر دانش آموز ۳۰ هزار تومان از طرف خانواده ها به 
حساب مناطق واریز شود. خیلی طول کشید تا توانستیم 
با اســتخرهای خصوصی تســویه کنیــم». وی در ادامه 
تصریح کرد: «قرار شــد در ســال های بعد این طرح فقط 
در اســتخرهای آموزشی برگزار شــود و مبلغ آموزش را 
هم خود دانش آموز پرداخــت کند. برای مدارس دولتی 
هم گفتند براســاس شــورای تربیت بدنی که هر منطقه 
مصوب می کند، ببینید که ســطح استخرها چقدر است 
و چقــدر می توانند تخفیف بدهند. مثلا در برخی مناطق 
ســال گذشــته ۲۰ هزار تومــان برای هــر دانش آموز در 
مدارس دولتی و ۲۵ هزار تومان هم برای هر دانش آموز 
در مــدارس غیردولتی بود. هزینــه رفت وآمد هم در هر 
صورت حساب می شد یعنی حداقل هر خانواده ۵۰ هزار 
تومان می دادند و گاهی به صد هزار تومان هم می رسید. 
مدارس با آموزش وپرورش قرارداد می بندند و مبلغ فیش 
را هم به حساب آموزش وپرورش واریز می کنند. این گونه 
گردش مالی اتفاق می افتد و حق الزحمه مربی هم داده 

می شد».
این مسئول که نمی خواهد نامی از او در گزارش آورده 
شود تأکید کرد: «خیلی از مدارس امسال این طرح را برگزار 
نکردند. مطابق برش استانی آن چیزی که مصوب شده، 
این اســت که باید ۳۰ درصد دانش آموزان تحت پوشش 
آموزش شــنا قرار بگیرند و اجباری نیست که صددرصد 
دانش آمــوزان مشــمول این طرح شــوند. ۳۰ درصد هر 
منطقه ای باید طرح ســباح برگزار کننــد و از آنجایی که 
برخی مناطق جزء مناطق بزرگ محســوب می شود، ۳۰ 
درصد آنها عدد قابل توجهی می شود. بر اساس ظرفیت 
استخر، دانش آموزان برای آموزش فرستاده می شوند و ما 
در هر سئانســی هم بیشتر از تعداد محدودی دانش آموز 
نمی توانیم بفرســتیم. در این میان عــده ای هم مخالف 
این طرح هســتند، مثلا می گویند در زمستان دلیلی ندارد 
بچه ها اســتخر بروند. ما هم اجباری نمی کنیم که حتما 
دانش آموزان به اســتخر ما بیایند، ما می گوییم بچه ها در 

هر استخری که دوســت داشتند آموزش شنا ببینند ولی 
آزمــون را در اســتخر آموزش وپرورش انجــام دهند. آن 
عده ای هم که شــناکردن بلد هســتند، همان جلسه اول 
آزمونشان را می دهند و وقتی قبول شوند، دیگر نیازی به 

گذراندن طرح نیست».
طرح هایی که همیشه به بن بست می خورند

نظــام آموزش وپرورش به تأســی از فلســفه تعلیم 
و تربیت در ایــران، هــدف ورزش در آموزش وپرورش را 
توسعه مهارت های بنیادی و انجام فعالیت بدنی مستمر 
در بین دانش آموزان می داند؛ شعاری که تا رسیدن به آن 

فرسنگ ها فاصله داریم.
وجــود صدها دانش آمــوز با زانوهــای پرانتزی، کف 
پای صاف و کمر گود، گواه روشــنی بر این ادعاست که با 
گرفتن یک تست ســاده ورزشی از آنها به راحتی می توان 
نســبت به اصلاح حرکتی آنها صرفا در سنین پایه اقدام 
کرد. طرح المپیاد ورزشــی در مدارس آغاز می شود و از 
مــدارس می خواهد با توجه به امکانات ورزشــی ای که 
دارند، ورزش های مختلــف را بین دانش آموزان آموزش 
دهند. مدارســی که عمده سرمایه ورزشی آنها یک زمین 
آســفالت چندمنظوره، یک جفت تیردروازه فوتسال، یک 
میــز غیراســتاندارد پینگ پنگ، چند راکــت و بعضا چند 
صفحه شــطرنج یا میله بارفیکس است و می خواهند با 

این فقر امکانات به آن اهداف بزرگ هم برسند.
نوری، مدیر دبیرستان دخترانه گل ها در منطقه شش، 
به «شــرق» می گوید: «موضوع وقتی بدتر می شــود که 
باید ســاعت و جلســات محدود زنگ ورزش در مدارس 
را بــه بقیه محدودیت ها اضافه کرد. کل جلســات مفید 
ورزش در مدارس به جز مقاطع ابتدایی ۱۲ تا ۱۴ جلســه 
یک ساعت ونیمه در طول یک ترم است و معلم مربوطه 
باید در این زمان کوتاه، هم مجری طرح المپیاد سراسری 
باشــد، هم امتحانات تئوری و عملــی ترم را بگیرد و هم 
شــاگردانش را برای مســابقات منطقه ای و... آماده کند؛ 
معلمــی که از بدو ورود به کلاس با ۲۵ تا ۳۰ دانش آموز 
پرانرژی ســروکار دارد». مطابــق صحبت های کارمندان 
حوزه تربیت بدنــی وزارت آموزش وپرورش، المپیادهای 
ورزشــی درون مدرســه ای تأکیــد معاون تربیــت بدنی، 
آقــای مهــرزاد حمیدی اســت و در تمام ایــران المپیاد 
درون مدرســه ای باید برگزار شــود. پیــش از این هم این 
المپیادها وجود داشــت، امــا آن قدر فــرم و افتتاحیه و 
اختتامیه نداشــت و وقت گیــر هم نبود. اما الان بســیار 
وقت گیــر اســت. یکی از مســئولان تربیت بدنــی نیز به 
«شــرق» می گوید: «در طرحی که داده شده می خواستند 
ســاماندهی انجام دهند ولی وقت معلم ورزش را کامل 
می گیرد و درگیرش می کند. بچه ها کلا هفته ای دو ساعت 
ورزش دارند. تا بچه ها در این دو ساعت به حیاط بیایند و 
شروع به کارکردن کنند، زمان تمام می شود؛ چه برسد که 
بخواهی به این زمان کوتاه مســابقه و المپیاد هم اضافه 

کنی و فرصت آموزش از دســت می رود و کار اضافه ای 
بــرای معلم اســت. از آن طرف هم می گوینــد از وقت 
ورزش نباید کم شــود و در ســاعت تفریح المپیاد برگزار 
شــود؛ ســؤال این اســت که مگر معلم وقت استراحت 
نمی خواهد؟ آیا معلم ورزش نیاز به اســتراحت ندارد و 
در ۱۵ دقیقه هم که نمی شود کاری کرد. اگر هم بخواهیم 
به ســاعت بعد از مدرســه موکولش کنیم که به معلم 
حق الزحمــه ای بابت آن پرداخت نمی شــود. چقدر باید 
از هزینه انسانی اســتفاده کنیم و برای اینکه معلمان را 
اجبــار می کنیم که حتمــا باید المپیاد درون مدرســه ای 
برگزار کنند، در ســاعت مدرسه این کار را انجام می دهند 
و از ســاعت آموزش زده می شــود و اگر انجام ندهند، ما 
آنها را زیر ســؤال می بریم اما واقعیت امر این اســت که 
در حوزه وظایف آنها نیست. در این المپیاد باید گروه های 
ورزشی در مدرسه تشــکیل شوند. این تیم در ابتدا داخل 
کلاس هســتند، بعد انتخاب می شوند که منتخب کلاس 
اول با کلاس ســوم مســابقه دهد و جداول کشیده و این 
بازی ها در مدارس انجام می شــود و تا اردیبهشــت ماه، 
زمان مناســب برای برگزاری آن است. این کار دنگ و فنگ 
زیادی دارد؛ اول ســال معلم ورزش باید افتتاحیه بگیرد 
و این افتتاحیه کلی هزینه برســت، بعد هم وقت اضافه 
می خواهــد. بچه ها بایــد رژه بروند و تیم های ورزشــی 
مشخص شوند و کادر داوری داشته باشند و... همه اینها 
در افتتاحیه انجام می شود و باید میهمان هم برای مراسم 
دعوت شــود؛ اینها هم هزینه بر است. کاش به جای این 
هزینه ها برای مدارس وســیله ورزشی خریده شود. پول 
این هزینه ها باید یا از بچه ها گرفته شود یا از مدیر مدرسه 
که مدیر مدرسه هم بابت آن پولی نمی دهد و باز به گردن 
بچه ها می افتد. ما هم هزینه فوق برنامه به او نمی دهیم 
و هم می خواهیم از وقتش بگذارد؛ درحالی که به شــدت 

هم کمبود نیروی انسانی داریم».
حیاط پویا مساوی حیات پایا

 «حیاط پویــا» یکی دیگر از طرح های نوی ورزشــی 
اســت کــه از ســال گذشــته در مــدارس کشــور برای 
دانش آموزان مقاطع ابتدایی اجرا می شــود. طرحی که 
برخلاف المپیاد سراسری و سباح به نظر اهالی این حوزه 
و کارشناسان، کارشناسانه بود و در جذب دانش آموزان به 
ســمت ورزش موفق عمل کرده است. مهرزاد حمیدی، 
معاون تربیت بدنی و سلامت وزیر آموزش وپرورش، ایجاد 
بیشترین نشاط بین بچه ها با کمترین امکانات و نیازنداشتن 
به وســایل ورزشی و اجراشدنی بودن این طرح در تمامی 
مــدارس کشــور را از ویژگی هــای این طرح برشــمرد و 
افزود: «در این راســتا با الگوبرداری از برنامه هایی که در 
کشــورهای مختلف اجرا می شود، یک بســته برنامه ای 
برای ایجاد تحرک در حیاط مدرســه ارائه کردیم. امروزه 
«حیاط پویا» به عنوان یک مکان و «حیات پایا» به عنوان 
زندگی مســتمر و پایدار، لازم و ملــزوم یکدیگرند. در این 
طرح سعی شــده بازی های سازمان یافته محلی از درون 
کوچه ها با شــعار «به مدرســه بازمی گردیــم» به درون 
مدرسه منتقل شــود. در طرح حیاط پویا تلاش می شود 
متناسب سازی فضای حیاط مدرسه، از طریق رنگ آمیزی 
و در دانش آمــوزان برای فعالیت بدنــی، انگیزه و علاقه 
ایجاد شــود». مسعودی معلم ورزش درباره طرح حیاط 
پویا می گوید: «این طرح بســیار خوب اســت، چون حتی 
اگر معلم بالای ســر دانش آموزان نباشــد هم می توانند 
از آن اســتفاده کنند. طرح حیاط پویا در خارج از کشــور 
اجرا می شود و به شدت هدفمند است و در آن بازی های 
محلی گنجانده شده. این طرح در مدارس اجرا می شود و 
کاربردی است و در آن، تمام مدت بچه ها می توانند بازی 

کنند؛ این طرح برای مدارس بسیار خوب است».
در ایــن گزارش تلاش برای گفت وگــو با دکتر مهرزاد 
حمیدی، معــاون تربیت بدنــی وزارت آموزش وپرورش 

بی نتیجه ماند.

نگاهی به  برگزاري طرح هاي ملي در مدارس

المپیاد ورزشي، در کش و قوس موفقیت و شکست
علیرضا سعیدى دکتر عباس کریمى*


