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هاتوك لمأتراتفگ

توـافـتم ىاه�شـرگن و ـقيلاس ـاب ناـبلط�حـلاصا
ناراداوه زا و دنوش�ـىم عمج مهدـرگ ىهاگدـنچزاره
ـات دـننك�ـىم توعد ـزين دـوخ
هك ناگبخن زا ىكي ار ىثحابم
،ـتسا ناشدـوخ شـاـمق زا

داشرا ـهـيـنيـسح .ـدنك حـرط
ثحابم نيا نايب ىارب ىزكرم
سـاسارب ىدـركيور ـاب ـهتـبلا

حـرط و ـىــنيد ىـرـكـفـنشور
ـــاب نـــلاك ىـــاه�هـــاگـــديد
شيدناون ناركفـتم تيروحم
روهشم نيمزريز .تسا ىنيد
نابايخ ىاه�نامتخاس زا ىكي

تكراشم ههبج نآ زا هك هيمس
ـــىعــدم باــزحا زا ـــىــكي
نيا اب مه تسا ىبلط�حلاصا
و ثحابم ىهاگدنچزاره هاگن

دوش�ىم ـاپرب نآ رد ىتاـسلج
ـىسرـرب عـون زا ـرـتــشـيب ـهك
.تسا زور ىسايس لئاسم

ـهعــوـمـجم نــاـمــتخـاس
نـــــامزــــاس ــــىســـــاــــيس
راودا( نــاــگــتخــومآ�ــشناد
نيا ىاضعا رثكا هك )ميكحت

ــقبـاس نلاــاـعف ار نــامزـاس
ـــىمــلاسا ىــاه�ــنـــمــجنا
ىـاه�هـاگـشناد نـايـوجـشناد

ـدهاش ـرتشـيب زـين ،دنهد�ـىم لـيكشت رـوشك ـرسارس
حـرط تكراـشم ههـبج رد هك ـتسا ىثحـابم هنـوگ�نيا
لباقت رد ىهاگ و توافتم ىدركيور اب هتبلا ،دوش�ىم
نابـايخ رد عقاو ىنيمزـريز رب مكاح تاركـفت ىخرب اب

رهش لامش رد »رگيد ىا�هناخ« اما .دوش�ىم ارجا هيمس
ىاـرب ىلحم ـشيرجت ىميـدق ناديم ىلاـوح رد نارهت

هن ىنعي .تسا ثحابم حرط زا هنوگود �نيا نايم عمج
ىنيد ىرـكفنشور ثحـابم هب داشرا هـينيسح نـوچمه

عـون ـنيا زا ـطـقف شنـاناـرـنـخس و دزادـرپ�ـىم فـرص
بزح ود دننام هب ناـنچنآ هن و دنيوگ�ىمن تاعوضوم
رد ار ـىسايس زور ـلئاـسم ميـكحت راودا و تكرـاشم

رظن رد ار ثحابم عونت هكلب .دهد�ىم رارق دوخ هربنچ
تاعوضـوم اب اما نلاك ثحابم اب ار نيوعدم ات هتفرگ
دنچ هك ىدرف »ىرون هللادبع« لزنم .دنك انشآ نوگانوگ
،ـسلـجم ىگـدـنياـمن ،روـشك ترازو تـمس ىلـاس

درك هبرجت ار ...و ىزرواـشك داهج رد ماما هدنيامن
رد رـوضح مايا ىهـاگداد مكح ساسارب ـتياهن رد و
.تشاگن دوخ ـىگدنز تارطاخ هشوپ رد زين ار نادنز
ركفت ناگبخن زا و دنك�ىم رازگرب ار ىتاسلج هناهام وا
لزنم »ـنيمزريز« نانآ ات دنك�ىم تـوعد ىبلط�حلاصا
تاركفت و اه�هغدغد نايب تهج »دمتعم« ىلحم ار وا

و ىرـون نارـاي .ـدنــرـيـگب ــرـظن رد ـشيـوخ ــديـدج
رد ات دنتسه عمتسم زين ىبلط�حلاصا ركفت ناهاوخاوه
زا ىا�ـهشوگ هـدش هـتخاـنش نارـنخس زا ـهسـلج نايـاپ
.دنريگب خساپ ار دوخ ىاه�شسرپ

▪▪▪
توعد رصاعم ركفنشور »نايكلم ىفطصم« زور نآ

ار مق رـهش رد نتسيز ـتسا اه�لاس هك وا .دـوب هدش
ـرهش ـنيا هب ـىهاگـدنچ زاـره طـقف و تسا هدـرك اهر
ىهـاگن ـرـهش نآ ىاه�ـىشورـفبـاتك ـهب زاب و دور�ـىم
دوخ هاوخلد ىشورفباتك غارس هب تياهن رد و دزادنا�ىم
نآ ،دور�ىم هيتجح هسردم ىلاوح »باتك هناخ« ىنعي
نآ رد ـات دـوب هــدمآ »ىرـون ـهـللاـدـبع« لـزـنم ـهب زور
هكلب ديدج و ون هن ىثحابم شدوخ لوق هب »نيمزريز«
رد وا .دنك ضرع ار هدش ىدنب�بوچراچ و ىروآدرگ
ىسـانش�بـيسآ« عوضوم هب ـهك شيوخ رـاتفگ همـدقم
و للع زا ،دزادـرپب تساوخ�ـىم »ناريا مدرم ىـگنهرف

ناققحم و نارظن�بحاص ىوس زا هك درب�ىم مان ىلماوع
ىاـرب ار ىتـخبدب و ىگرـاچيب ـلماع هس ـنيا دركـلمع
ىاهروـشك هلخادم -١« :دروآ�ـىم ناغمرا هب ـعماوج
،ناـگناگيب ىبلط�هطلس هنوگـره و رامعتسا ،ىجراخ
زا تسردان ىقلت -٣ و مكاح ـىسايس ىاه�ميژر -٢
راـدفرط« هك ـديوگ�ـىم نايـكلم .»مدرم ىـوس زا نيد
راـدفرط دج هب و ـميتـسين داصـتقا و تسايس ـتلاصا
هناگي اي لكشم نيرتگرزب اذل .ميتسه گنهرف تلاصا
هن مناد�ـىم مدرم گنهرف ار ناـريا و هعماج ره ـلكشم
روكذم هناگ�ـهس للع راكنا لابند هب هتبلا .رگيد روما
ىگنهرف ىاه�شرگن ار لماوع نآ زا رتمهم هكلب ،متسين
رب ـهك تسام زا« ـميوگ�ـىم هك ىا�هنـوگ�هب .ـمناد�ىم
ـىنوگـرگد ات« ـهك ديـامـرف�ىم نآـرق هـكنيا ـاي »تسـام
ثداح نوـريب رد ـىنوگـرگد ،دـوشن ثدـاح ناـتنورد
نايدا ـهمه و نآـرق ريـبعت ـهب لاح ره ـهب و »دوش�ـىمن

لوـلعم ـىنوـريب ـىنوگـرگد ره ـاـنثـتسا نودب ـىناـهج
».تسا ىنورد ىنوگرگد

ود رد ار ىنورد رما نيا ىسررب وعدم ركفنشور نيا
دوخ ثحب عوضوم ار لوا دعب و دوش�ـىم روصتم دعب
ىملاس ىقلاخا راتفر هك تسا نيا لوا دعب« :دناد�ىمن
درف ىقلاخا راتفر ـىنعي ىتسيز قلاخا ـدياب و ميرادن
تعـيبط ىتح و ـرگيد ىاه�ناـسنا اب دوخ اب ـهطبار رد
ىقلاخا راتفر شخب هب هدنب هتبلا .دوش تياعر نوماريپ
ار مود ـدعب وا ».ـتسا مود ـدعب مداـرم .مزادـرپ�ىـمن
ـدقتعم و ـدناد�ىم دارفا »ىـنهذ ىاهديد و اه�شـرگن«
»ام« نورد رد هناهاگآريغ اي هناهاگآ روما نيا هك تسا

ىياه�شنكاو و شنك همه رد »ام« و تسا هدش خسار
ريثات�تحت ،ميراد رگيد ىاه�ناـسنا اي نامدوخ اب هك
و دنرادن ىقلاخا هبنج ًاموزل هك ـميتسه اه�شرگن نيا
راتفر ديابنً اموزل ،دوش ضوع اه�شرگن نيا هكنيا ىارب
اه�شـرـگن نيا ـسكعـرب .دـوش ضوع »ـام« ىقـلاخا

ىوس و تمس هب ار ام ـىقلاخا راتفر ىهاگ هك دنتسه

.دنرب�ىم ىملاسان
درـوم عوضوم ـحيضوت ـهمادا رد نايكـلم ىفـطصم

ار نايناريا ىگنهـرف ىاه�ىگژيو و لماوع ،دوخ ثحب
طـسب ماوقا ـىساـنش�هـعماج ـاي و ىسـانـشناور تـحت
نيا رد هـدش حرط ىـگنهـرف لئاـسم هكـلب ،دهد�ـىمن

ريثات�تحت ار نآ نايب و دناد�ىم للادتسا نودب ار هسلج
٢٠ تعـرس هب وا .ـدنك�ىم ناـونع رـگن�نورد لئـاسم
حيـرشت و ـركذ ار ناـيناريا ىـگنهـرف تلاـكشم ـلماع
رد طقف لماع ٢٠ نيا نايب هك ـتسا دقتعم و دنك�ىم

اب ار لماوع نآ دوخ دياب ىدرف ره و تسا حرط تهج
ىتسردان اي ىتسرد هب و دهد قيبطت دوخ ىنورد تيعضو
مه هب ار لماع ٢٠ نيا زا ـدنب دنچره وا .دـربب �ىپ نآ
:درامش�ىم ار لماوع نيا هنوگ�نيا و دنك�ىم طبترم
رــوما زا ىرـاـيــسب ـهب ـتــبـسن ـام :ىرواد�ــشـيپ -١
و ـهبـرجت زا ـشيپ ـهـكنيا ـىـنعي .ـميراد ىرواد�شـيپ
،صاـخشا ،نايدا نـوچـمه هـلئـسم كي ـاب هـهجاوم
تبسن تارظن و ارآ ،اه�نامرآ ،اهداژن ،ماوقا ،بهاذم
ىفنم اه�ىرواد�شيپ نيا رثكا .مينك�ىم ىرواد اهنآ هب
هلئسم نيا ،دشاب مه تبثم تاقوا ىخرب رگا هك تسا
.دراد ىفنم تاعبت و راثآ و تسا برخم
ام رد دومج و مزج مـسيتامگد ىعون :مسيتامگد -٢
ــديـاب ار ــهـلــئـسم ــنيا ـليلاد .ــتسا هدـرك خــوسر

.دنك ـنيـيبت خيرـات و ىسـانـشناور ،ىساـنش�هـعماج
.دراد هميمض ام رواب هك تسا نيا شرگن نيا ىانعم
ناكما ».دشابن ب wلا تسا لاحم و تسا ب wلا«
لاحم هكنيا و ميشاب دقتعم ىزيچ هب ام هك تسا مك نيا
»ريـذپانـزيرگ قـدص« ـهب .ميـربن رـاك�هب نآ رد ـتسا
.ميدقتعم
تفاب رد مه و ام ىنيد تفاب رد مه :ىتسرپ�هفارخ -٣
ـهب هكنيا ىنعي .تسا ـهتفهن ىتسرپ�هفاـرخ ام رلاوكس
ــهك ـميراد روــاب ىـديــاـقع
ـىلـيلد و ـدهاش ـهنـوگ�چـيه
».درادن دوجو نآ ىارب

هس نيا ناـيكلم ىفطصم
لـاح رد لماع ٢٠ زا ـلماع
ناــــدنزــــرف ار ندــــرــــمش
ناـيناريا »ىيارگـان�للادتسا«
وگزاب ار هـتكن نيا و دناد�ىم
شرورپ و شزومآ هك دنك�ىم
مهف و نطاب« ىانبم رب زين ام
رب هكلب ،تسين »للادتسا و
»ـهـظفـاح و ـرهاظ« ىـاـنـبم
ــــاب ىداـــرفا اـــذل ،ـــتسا
ار ـكـيمدـاكآ تـلاــيـصـحت
دوـمج و مـزج هك ـديـنيب�ـىم
.دنراد

ـركذ ــهمادا ـهب ـسـپس وا
ـلمـاع و دزادرپ�ـىم ـلماـوع
زــاغآ ـهنــوگ�ــنيا ار ىـدــعب
:دنك�ىم
ىرواد شزرا هب نداد اهب -٤
ىارب :دوخ هب تبسن نارگيد
ـمـيناـدب ـهك ـتسا ـمـهم ـام
ىرظن هچ ام هب تبسن نارگيد
ــهچ ــام ــهب ــعجار .ــدنراد
تاـرـظن و ارآ !؟دـنيـوگ�ـىم
نامدوخ هب تبسن ام هاگديد زا رتشيب ام دروم رد نارگيد
هرـابرد نامدـوخ تاـرـظن هب ترـدن ـهب .دراد ـتيـمها

نامدوخ رد ار ىدژارت هشيمه .ميراد هجوت نامدركلمع
رظن و مينك�ىم رقتسم نارگيد رد هكلب ميهد�ىمن رارق

.درادن تيمها ناميارب نامدوخ
ـهك دراد ـتيـمها ام ىاـرب :ـتعاـمج ـاب ىـگنرـمه -٥
و مينك ـرهاظت و ميهد ناشن نارگيد قفاوم ار نامدوخ
ىروهمج ربارب رد هك ىنامز .مينامن اهنت ىهار چيه رد
ـىـعس ميـريگ�ـىم رارق -رـاك ـطيـحم اي ـهعمـاج رد -
.دنباتنرب نانآ هك مييوگن ىنخس اي راتفر مينك�ىم
ار ـنيا نارـگيد نخس ـربارب رد هراوـمه :ىريذپ�ـنيـقلت -٦
هكنيا ىنعي !؟تسا مادك امش نخس ليدب هك ميسرپ��ىمن
.ميريگ�ىمن ار نانخس رياس غارس و ميئاريذپ ار ىياوآ كي

هك دوش�ىم راـركت ردـقنآ ىار كي :ىريذپـاقلا -٧
ناونع�هب ليلد ركذ ىاج�هب .دريگ�ىم ار ليلد ىاج راركت
شور نيا .»تسا ب wلا« مييوگ�ىم راب ٣٠٠ لاثم
.دراد ناوارف ىدربراك ىرگ�هزاوآ و ادناگاپورپ رد
هكلب .تسين هقف رد هتفر راك�هب ديلقت دارم :ديلقت -٨
ـاي ـهنـاهـاگآ ىـنـعي ـتسا ـىـتخـاـنشناور ىـاـنـعم ـهب

،ازع ،نـكسم ،كاروخ ،كـاشوپ زرط ـهناهاگآـريغ
راـرق ـصخش ـكي ىـوـگلا ـتحت ار ...و ـىسوـرع
وت هدننام ؛وت اب مينك�ىم گنهامه ار دوخ .ميهد�ىم
هكنيا نودب ـتسا ىريگوـگلا ديلقت زا داـرم .موش�ىم
.ىنك�ىم ار راك نيا ارچ ىنادب

نآ ـهكنيا ليلد هب ،نتفريـذپ ار ىدرف نخس :دبعت -٩
هتفگ  Y اي X هك نوچ »تسا ب wلا« .ديوگ�ىم درف
.ميروآ�ىمن للادتسا ًلاصا و تسا

هنـاگ�شش لماـوع هيلوا ـلماع هس زا ـسپ نايـكلم
،نارـگيد ىرواد شزرا هب نداد اهب لماع ىنعي ىدعب

ديلقت ،ىريذپاقلا ،ىريذپ�قيفلت ،تعامج اب ىگنرمه
هرازگ ـكي رـيثات ـتحت ـىلماـوع هعـومـجم ار دـبعت و
ىگدنز ىانعم هب ار نآ و ركذ »ميراـدن ليصا ىگدنز«
وا .دنك�ـىم wيرـعت دوخ ـصيخـشت و مهف سـاسارب
لقع ىكي« :دناد�ىم رس ود ىاراد ار »ليصا ىگدنز«
لئاسم رد ىقلاخا نادجو ىـرگيد و ىرظن لئاسم رد
ليـطعت ار هيامـرس ود نيا ام« :ـديوگ�ىم و ».ىـلمع
،اهدارم هك ميشاب هتشاد هجوت نيا هب ديابن ام .ميا�هدرك
هـكلب ،دنيوگ�ـىم هچ ...و ىمومع راـكفا ،نارگيد
هب عوجر هتبلا .مينك عوجر دوخ نادجو و لقع هب دياب
اب و تسين دبعت و ديـلقت ءزج روما ىمامت رد نف لها

».تسين داضت رد ليصا ىگدنز
ىـگنهـرف ىاه�ـبيسآ شرـامش رـگيد راب نـايـكلم

لمـاع نـيمهد غاـرس هب و دـريگ�ـىم رس زا ار نـايناـريا
:دور�ىم

و ــىـتســرپ�ــتــيــصــخش -١٠
ىـصخش :تـيصخش �ـشيك
دنك�ىم هضرع ام هب ار شدوخ
نـامدوخ ـتسد�هب ار وا ـام و
چيه .مينك�ىم هبرف و گرزب

ـشـيك ـهب ليـدـبت ـىـصـخش
ــهـكــنيا ـرــگم ،دـوش�ــىـمن
و ـدشــاب ـهـتشاد ـبطــاـخم
.دننك گرزب ار وا نابطاخم

ــــتـــفس :ـــبــــصـــعت -١١
و ميراد ـهـچنآ هب نـدـيبـسچ

ىـاهـزـيچ ـهب ندــرـكن هـاـگن
هب تبسن .ميرادن هك ىدايز
ــهــتـفــيش ـميراد ــهك ـهــچنآ
تـرـسحً ـلاصا و ميـوش�ـىم
ميروخ�ىمن ،ميرادن هك هچنآ

ميراد ـهك هـچنآ هب ـتبـسن و
ـاـجـنيا .ـميـوش�ـىم رادـافو
و ىدــــــوخ ــــــهك ــــــتسا

هناگيب و شيوخ ،ىدوخريغ
زوــرب مـرــحمـان و مــرـحم و
.دنك�ىم

:ىگديـزگرب ـهب داـقتعا -١٢
هب ـهجـوت ـاب ـمـينك�ـىم ـرـكف
ام اهداريا و تلااكشا ىمامت

ىشان ميراد ـهك ىياه�لامها رثكا هك ميـوش�ىمن دوبان
مـامت هـرخلااب ـهك ميـدقـتعم.ـتسا هـلئـسم نـيمه زا
صاخ عضو كي دوخ ىارب و دوش�ىم تسرد تلااكشا

ىگنهامه« لوگ هراومه .ميوش�ىم روصتم ىيانثتسا و
ركف ،ميشارت�ىم نمشد اذل .ميروخ�ىم ار »داينب�شيپ
،دشاب ام ىقوقح ماظن هچره .ميوش�ىم دوبان مينك�ىم
زا ىتسد« هك ميدقتعم ىترابع هب و ميور�ىمن نيب زا ام
.»دنكب ىراك و ديآ نورب بيغ

ـميـنك�ىم شـوماـرف :هـتشذگ زا ـنـتفرـگن ـهبرـجت -١٣
ىناسك هيحان زا ميروخ�ىم هبرض هراومه و ار اهدادخر
ىفطاع ظـاحل زا .دنا�هدز هبـرض ام هب هـتشذگ رد هك
ـوج�ـهـنيك و ـمـيـنك�ـىمن شـوماـرف ار تـاقـافتا ـىخـرب
هچ ـخيرات رد هـكنيا ـىنهذ ظـاحل زا ـاما ،ميـوش�ىم

دـاي زا ىـتحار هب ار ـهتشاد ىرـاثآ هچ و هدـاتفا ـىقاـفتا
٤٠ ههد ات هطورشم ىادتبا زا لاثم ناونع�هب .ميرب�ىم

هك ىياه�هبرجت و تاقافتا هچ
ىتحار هب اما ،دماين تسد�هب
.ميا�هدرك شومارف ار نآ

:ىگدنز نتفـرگن ىدج -١٤
ـديـاب ـىـعـبط�خـوش ـنـيع رد
هتبلا .تفرگ ىدج ار ىگدنز
ىــدج ار ـىگــدنز ــىنـاــسك
روـاب هلـئسم هب ـهك دنرـيگ�ىم
زا دندقتعم هكنيا لوا .دنراد
ـىتسه ماـظن رب مكاح ـدعاوق
.ـدـنـتسـين اـدج و ـىـنثـتـسم
مينك�ىم ركف ام لاثم ناونع�هب
ـدنـنـكن شزرو ـرگا ناـرـگيد
ـام ـاما ،ــدنـوش�ـىم رـاــمـيب
.ميوش�ىمن

ــهك ــىــسك ــهــكــنيا مود
ار شجنس هب تبسن ساسحا
مـهم و مها ار ـلئاـسم ،دراد
مها ىاـدف ار مـهم و دـنك�ىم
عفد ىتراـبع هب اي و دـنك�ىمن
ديـاب .دنك�ىم دساف ـهب دسفا
فاـطعنا ـاجك رد ـهك مـينادب
هتشادن اجك رد و ميشاب هتشاد
.ميشاب

ــــهب ـــتسردــــان شـــرــــگن -١٥
.مينك�ىم راك ،دمآرد بسك ىارب طقف :راك و بسك
ًامتح ،درك بسك دمآرد ،دوشب ىرـاكيب هيحان زا رگا
رـاك ىوربا و مـشچ قشـاع .درك مـيهاوخ ار رـاك نيا
ام .تسا دمآرد بسك ام دزن رد لصا ـهكلب ،ميتسين

ىراك مادكره ارچ هك مينك�ىم داقتنا ىسايس لاجر هب هك
دوخ ،ـدنهد مـاجنا ـدنناـوت�ـىمن ـهك دنراد هـدهعـرب ار
ميهد ماجنا ار ىراكً لاوا دياب ام .ميتسه نانآ نوچمه
ماجنا هجو نيرتهب هب ار نآً ايناث و مييآرب نآ هدهع زا هك
ـرش« ناوـنع�هب ـدياـبن راك و ـلغش ـهب ام هـاگن .ـميهد
.دشاب »ريذپان�بانتجا

ــتضـاير ـهب ــلئـاق :ـتضـاير ــهب دـاـقــتعا مـدع -١٦
ناـوت�ىمن مينك لوبق هك انعم نيا هب ـتضاير .ميتسين
لباق نساحم همه .تشاد مه اب ار زيچ�همه ىگدنز رد

ىزـيچ ات مـينك اـدف ار زيچ�ـهمه ـدياب .ـدنتـسين ـعمج
تضاير ـهب داقتعا مدع .ميروآ تسد ـهب ار دنمشزرا
.دوش�ىم ىدعب لماع ثعاب

ـىخـرب :ـىـتسـرپ�ـلـمـجت و طـرـفم ـىگدز�فـرـصم -١٧
هنوگچ سپ ،دنتسه ريقفً لاصا ناريا مدرم هك دندقتعم
زين نانآ رد هاگديد نيا هك تفگ دياب !؟دنا�هدز�فرصم
ـتسا نـكمم ،ـتسه هـاگديد ـنيا ىـنعي دراد دـوجو
ىارب ـتسا ـرضـاح ـام زا ماـدك .ـدشـاـبن نآ نـاـكما
نادنوـرـهش اي و مـوق ،نـامدوخ ـىقـلاخا ىاه�نـامرآ

ـميـرضـاح !؟دـنك ـاـفـتكا تروـرض رـدق هب ـىنـاـهج
اي هدرپ نـلاف اما ،ميهـدب تسد زا ار دوخ سـفن�تزع
.دشاب ناملزنم رد ناملبم

ترـدق :ـتـحلـصم و ـدنيـاشـوخ صـيـخشت مـدع -١٨
و تـدم�هـاتوك ـعفـاـنم اي ـدـنياشـوخ نـايم ـصـيخـشت
دياب هشيمه ام .ميرادن ار تدمدنلب عفانم اي تحلصم
تدمدنلب عفاـنم هب دنورهش كي اي دوخ ـكي ناونع�هب
ـلفط نآ و ام نايم ىقرف هچ هنرگو مـيشاب هتشاد هجوت
زا ار ىرتشگنا و ىهد�ىم وا هب تلاكش كي هك تسا
.ىريگ�ىم وا

ملاك و نـابز هزوح رد ام عقاو رد :ىـشيرپ�نابز -١٩
ميتسه ىتلم و تسا ىيوگدايز ىلوا .ميراد لكشم ود
هكنيا مود .تسا ندز فرح ناميارب راك نيرت�ناسآ هك

.مـيـتسه ـشيـرپ�نابز و ـمـيـمهف�ـىـمن ار دوخ فـرح
طقف .تسانعم مامت هب هواي ،درادن تشپ نام�نانخس

.ميراذگ�ىم مه رانك رد ار ظافلا
هك ىشزرا اي مايپ هب ـهكنيا ىاج هب :ىيارگرهاظ -٢٠

هب طـقف و طقف ،ـميرگنب ـتسا هتـفهن راك كي ـتشپ
هدـامآ ار ـام ـىـنـيبـرهـاظ .ـمـينك�ـىم هـاـگن نآ ـرهـاظ
ـىسانشناور و نـافرع ،قلاخا و دـنك�ىم ىبيـرفرهاظ
.دنوش�ىم رهاوظ ىادف

نيا تقد اب هارـمه تعرس اب هك نـايكلم ىـفطصم
هتكن ـدنچ زا ،دنك�ىم حيرشت و ـwيصوت ار دروم ٢٠

رد هك ديوگ�ىم رگيد راب ار ىدروم و درذگ�ىمن ىناياپ
اب ار ـاهنآ و ديرگنب لمأت اب دراوم ـنيا هب« :تفگ ادتبا
»ىيوگ�زيجم« زا سپس وا ».ـدينك هسياقم دوخ نورد
ـهكنيا و دـاقتنا مدرم زا نـاگبخن و ناـركفنشور ـىخرب
ـمكاح ـىساـيس مـتسـيس هب ار ـاه�لـكشم مـامت ـىخرب
هديياز ـىساـيس ميژر« :ـدنك�ـىم در ،دـننادرگ�ـىمزاب
ىسـايس ميژر گـنهرف هنوگ�ـنيا .تسا مدرم گـنهرف

ميژر تلاكشم للعلا�تلع .دنيزگ�ىمرب ار دوخ صاخ
ضوع اب .تسا ام نورد رد تلاصا .تسين ىسايس
نايـكلم ».دوش�ىم تسرد زيچ ـهمه ،ام نورد ندش
لمـاع هك ار ـلماوع نيا ـهك دنك�ـىم دـيكات تيـاهن رد
،تسا للع رياس زا رتمهم ،دناد�ىم نايناريا ىتخبدب

ركذ ادتبا رد ار ىخرب هك دراد دوجو مه رگيد للع لااو
.تسا تلع نيرتمهم هدنب هاگن زا للع نيا مدرك

▪▪▪
ناريا مدرم ىگنهرف ىسانش�بيسآ نايكلم ىفطصم

.درك wـيصوت ار لماوع نآ و هصلاخ لماع ٢٠ رد ار
هاگن ىاضتـقم هب كي ره مه رگيد نيـوعدم زا ىخرب

ىخرب و تـفگ خساپ وا و دنـديسرپ ار ىتلااـوئس دوخ
رد نابلط�حلاصا هسلج نيا .دندرك توكس طقف رگيد
دنتفر نيوعدم و ديسر ناياپ ـهب »ىرون هللادبع« لزنم
هب ،دننيبب ناكم نيا رد ار رگيدمه ىتآ هام رد دياش ات

»ىظفاحادخ و ملاس« و دنـنك شوگ نارنخس نانخس
...رگيد ىا�هسلج ات .دننك لدب و در

ـمينك�ـىم ساـسحا ام ـهمه هزوـرما هك ـتسـين كش
ًاتقيقح ،نايم نيا رد .ميا�هتفرگ رارق نيهوت دروم ىوحن�هب
مه نآ .تسا نكممان نيهوت و دقن نايم زرم صيخشت
ـهك ىزـيچ اي ـسك مه و ـدقـتنم دـرف مه :ـوس ود ره زا
هداد خر هچنآ تسين نئمطم كي چيه ،تسا دقن عوضوم
ناـيم ـنيا رد هـچنآ ـاضق زا ـىلو .ـدـقن اي هدـوب ـنيهـوت
نـيمه و ـشسـرپ نـيمه ِـسفن ًـاقـيقد تسا ـهنوگرـامـيب
نـيهوت دصق وا ايآ« هك نظ نيا ،ـتسا نظ حلاطصا�هب
نادـنمراك ـات هتفـرگ ىنـابايخ نـاشكـرفاـسم زا »؟تشاد
ىـنظ نـينچ رـاچد هـفقو�ىب ـىگـمه ،تلود ـهبتر�ـىلاع
ساـسحا مردنس ـنيا ،نظ نيا هـكنآ بلاج .دنـوش�ىم
هك تسا ىا�هعماج لوصحم ،»نتفرگ رارق نيهوت دروم«
،دننز�ىم »ىريذپداقتنا ترورض« زا مد بش و زور نآ رد
ـقبط .ـهـصـيصخ ـنيا ناـدقف ـرطـاخ�ـهب تسرد ـمه�نآ
هاگ�چيه هك مينك�ىم شياتس ار ىزيچ نامه ام ،لومعم
،»شهوژپ« ريظن ىيـاهزيچ ،ديآ�ىمنرد هبرـجت هب ًاعقاو
ىكي زين ىريذپداقتنا ...»قشع« ،»هعسوت« ،»هشيدنا«
،دتفيب ريخأت هب بترم تسانب هك تسا ىياهزيچ نامه زا

اريز ،تسا هدش »دـقن« دريذپب تسين رضـاح ىسك اريز
روهظون ىظفل( »ىنكارپ�نجل« و »نيهوت« اي ار برخم دقن

،دننك�ىم ريبعت )گنهرف ساسح ىلاها بوبحم رايسب و
شزرا ـدقـاف ار نآ ،»ندـوب�ـىسـاـيس« ـگنا ندز ـاب ـاي و
نامه هنومن نيرتهب ،ىمود دروم رد( .دنناد�ىم »ىملع«
زا ىهورگ داقـتنا هب سلجم نـاگدنيامن زا ىـكي شنكاو
ريخا ىداصـتقا تاميـمصت و اه�همـانرب هب ناناددـاصتقا
خساپ شزرا ،دوب ىسايس هكنيا فرص هب داقتنا نيا .دوب
ىسايس دناوت�ىم ىدقن ـنينچ ًلاصا رگم ىلو .تشادن
)؟دشابن

،ناگمه هك ىا�هعماج رد ،گنت و هتسب ىا�هعماج رد
راچد هتسويپ ،شناگتخيهرف و نارادمتسايس صخلااب و
دوخ هب نيهوت گنر زيچ همه ،دنا�ىنماان قيمع ساسحا
و( دـقن صوـصخلا�ـىلع و ،ىـزيچـره اريز ،دـريگ��ـىم
تسا ردـاق هوـقلاب ،)نآ لاـكيدار و برـخم عون هـژيو�هب

كي هاگياج ،دنك ديدهت ار صخش لزلزتم نيدامن هاگياج
رد هاگشناد داـتسا كي هاگياج ،ىقيسوم فورعم داتسا

شيوخ نادرگاش مشچ�هب ار همه هك ىسانش�هعماج هتشر
ىاه�بـاتك هك روـهشم واـكناور كي هاـگياج ،دنـيب�ىم
»گرم و ىگدنز مهم لئاسم« هراب رد مه ىبيرغ�و بيجع
ـكي هاگيـاج ،رادمـتسايس ـكي هاگيـاج ،تسا هـتشون

نانچ هاگياج نيا ،ام هعماج رد ...و فورعم نادرگراك
مهم نانچ لاح نيع رد و ،تسافو�ىب و لزلزتم و تسس
قح هاگشناد دـاتسا نلاف دياش هك ،ـتسا »ىسومان« و
ىساسحا ،دنك ىنماان ساسحا بش و زور دشاب هتشاد
زا ىلـاجـنج رادـمتسـايس ـكي سرت ـهب تهـابش�ـىب هك
ىاهدقن ىخرب هك تـسين مه هدوهيب .تسين ندش�رورت
.دـنمان�ـىم ـىتـيـصخش روـرت ًاحـلاـطصا ار »برـخم«
،دنسرت�ىم ىتسيرورت تلامح نيمه زاً اقيقد »ديتاسا«
شيب نيدامن هصرع تاماكحتسا لد رد ناش�عضاوم اريز
.تسا ىلاشوپ و ريذپ�بيسآ دح زا

ىارب ىتح رگناريو دقن كي ،ليلد نيمه هب تسرد اما
شخب�ىياهر ىدركراك دجاو زين تسا نآ جامآ هك ىسك نآ
مزلا طـرش نامه ىا�هزاـدنا ات ـمك�تسد هك اـرچ ،تسا
ولو ىا�هوـيش�هب ،ـدنك�ىم ـركذ ونرودآ ـهك ار ىدازآ ىارب
هـاگيـاج اب ـنتفـرگ�هـلصاف :ـدشـخب�ىم ـققـحت كاندرد
هاگياج لثملا�ىف ،تسا هدرك ليمحت هعماج هك ىنيدامن

دنشاب رازگساپس دياب اهنآ .»داتسا« ِروآ�للام و نورتس
ـنيدـامن ـرـيـجنز و دـنب ـنيا زا دـوش�ىم اـدـيپ ـىسك ـهك
ىعون زج ىزيچ زين نآ تـميق هتبلا و ،دهد ناش�تاجن
ندش�زيچ�ىب نيمه نتم رد .تسين نيدامن ندش�زيچ�ىب
و هنادازآً اتقيقح شنك كي هب ناوتب ىزور دياش هك تسا

ـديتـاسا ـهمه ،ترـوص نيا ـرـيغ رد .دز تسد قـلاخ
،دنهد ـهمادا ار شيوخ ىـليمحت شـقن نامه دنرـوبجم
هرابرد مود ـتسد تايبدا ـهموك ـرب ناـنچمه ـدنروـبحم
و ،دنيازفيب ىنكش�هدولاش اي كيتوينمره اي ىسانش�هناشن

همانـرب كي رد ار ىـگشيـمه ىاه�فرح ناـمه نانـچمه
اب تلادع تـبسن اي دوويلاه زا ىمليف هرـابرد ىنويزيولت

ـشياـمه ـكي رد هرابود و هرـابود اي ـدننـزب ىرـشب لـقع
قيـلاخ ىارب ار رايردـوب اي هـچين ـهمانـيگدنز هزور�هـفصن

نيمه تبابً اضعب هنافساتم و( .دننك راركت هفسلف هتفيش
).دنزادرپب ىرباربان و فازگ ىاهب اهراك

ريذپ�بيسآ ىلاها و گنهرف هطيح هب مردنس نيا هتبلا
،ـاضق زا ـهك ىنـاسك ،دـوش�ىـمن هصـلاخ نآ ىاوـنيب و
.تسين مه ليلد�ىب ناش�سرت ،زيچ�همه مغر�هب

�نيدلا�نيز دروم نامهً لاامتحا مردنس نيا ريخا هنومن
هك ىيـاضق ،تسا ىزتارتـام اب شياوعد هـيضق و ناديز
هب تسناوت اه�هناسر ثبع و غيرد�ىب شلات wطل�هب طقف
هحفص نيمه رد شيپ زور دنچ .دوش لدب »هلئسم« كي
سـوئر دــرك شــلات نـايرآ�ىــدـمحا ــرـيما ،ــهـشيــدنا
ناشن ار »ناديز نيدلا�نيز رظنم زا تسكش ىسانشابيز«
ىـدج ار ىزــاب ـتقو ـچـيه ناـديز ،وا ـمعز ـهب .ـدهد
ىلاـحشوخ لگ ـكي ندز زا دعب تقو ـچيه ،دريگ�ـىمن
ار دوخ ـنيدامن ريـوصت تسناوت ـىتحار�هب وا .دـنك�ىمن
ىمين طـقف نايرآ اما .دنزب زيچ همه هساك ريز و دنكشب
طـوبرم ًـاقـيقد رگيد ـهمـين .تسا هـتفگ ار ـتقـيقح زا
ىسك ىتح هك ىا�ىساسا »نتفرگ�ىدج« نآ هب دوش�ىم
رد .ـنيهـوت ساـسحا :دوب نآ رـاچد ـزين ناـديز لـثم

نيهوت وا ـهب« هك درك ساـسحا ىنامز طـقف وا ،نمض
،ـدش »ىسومـان« حلاـطصا�هب هـلئـسم هك »ـتسا هدش
دروم رد نايرآ هيرظن .درك ناغذا نادب وا دوخ هك ىزيچ
ناديز هك دوب�ىم رادانـعم ىتقو ندروخ�تسكش هوكش
چيه نودب« ًاقـيقد ار دوخ هنازادنارب و لاـكيدار تكرح
و »ـتفارش« تسژ عون ره زا ىراع و ،»ـىصاخ ليلد
لثم تسرد ،وا اما .داد ىم تروص »تيوه زا عافد«
،تسا هدش نيهوت وا هب درك ساسحا  ىرگيد سك ره
ار شدـوخ ـهـلـمح ـهك تشاـدن ترـدق رـدـقنآ ـىـتح و
و نيرت�هداس�هب وا .دنك عورش رگيد هقيقد دنچ مك�تسد
ناديز تعاجش هرـوطسا .دز تسد اهراك نيـرت�موسرم
نتخابِ كوش اب ندمآ�رانك ىارب تسا ىا�ىزتناف ًلاامتحا
.»تسكش ندرك� ىتخانش�ابيز« و ايلاتيا زا هسنارف

م احساس توهينسندر ىتعيرش هژورپ ىايحا هيرظن رب ىدقن
جيح عقلانيت فلسفىتر

 بر شور ايدئولوژيك
ىغابص رصان

انى مصطفى ملكيان در منزل عبدالله نورىش سخنرارگز

انيانهنگ ايرآسيب&شناسى فر
ىسردم ديرف ىتعيرش ىلع رتكد نوچ ـىسك ىاه�هشيدنا و راكفا

قطنم تخانش هزوح رد هن و ىتفرعم هزوح رد هن هزورما
نيرـتمك نـاكما و ناـوت ىناـريا ناـسنا زورما ـتيـعقوم
هك ـتسا نآ رت�هـتسياش و رـتهب و هـتشادن ار ىياـشگهار
مينك ىدج ىسانش�بيسآ ار موحرم نآ دياقع و اه�هشيدنا
نيوانع و مـان دوخ هب هك ىياه�لكشت و اه�هورگ دياش ات
دنا�هداهن ىبهذم -ىلم و ىنيد ركفنشور ىامن�ضقانتم
اهر دننآ راتفرگ هك بوچراچ هروطسا رپوپ لوق هب نيا زا

لاح ىعـامتجا ،ـىسايس ىـاسفناو رد ـدنناوـتب و هدش
.دنراذگب هدنزاس ريثات روشك رضاح

و اه�ـتيلـاعف ،ـاه�هـشيدنا ـاب ىـتعيـرش ىـلع رـتكد
دراد ىملاسا بلاقنا عوقو رد ىا�هتسياش مهس شتازرابم
و دـوش داي شياه�جنر و وا زا هراومه هك ـتسا هتسياب و
و ارآ هكـنيا تسا رـوخرد و مزلا همه زا ـشيب هـچنآ اما
.دـريگ راـرق ـمه ـىعقاو ـدـقن درـوم مـوحرم نآ تاـرـظن
هب نيا و هدوبن مهارف مهم نيا ناكما زوـرما ات هنافساتم
ـىمامت رد بهذم ـرصنع روضح ـليلد هب هدنراـگن رظن
رد نيد دقن ناكما مدع ًلاآم و ناشيا ىاه�ىزادرپ�هيرظن

ىتيعضو نياربانب و تسا تيمكاح و هعماج ىلعف طيارش
ىتعيرش تارظن دقن مان�هب هچنآً لاومعم هك دريگ�ىم لكش
و حطس دوش�ىم جرد رگيد ىاهاج اي و اه�همان�دوبداي رد

ىاهدرادناتسا دقاف رگيد نايب هب و هتشاد هنلادمه هيوس
هچنآ لاثم ناونع�هب .تسا ىفسلف -ىقطنم موهفم هب دقن

هب ـتـشگزاب ناـوـنع تـحت نـاـشيا ىاه�ـهـتشون رد ـهك
مـوحـرم نآ هك ـىنـتشيـوخ و دوش�ـىم حرـطم نـتشيـوخ

ديكات تشـگنا نآ ىور ىناريا ناسنا نتشيـوخ ناونع�هب
و تسين رادروخرب تيعوضوم زا ىتح هزورما دراذگ�ىم

و ارآ ـدهاوـخب ـىناريا رلاـوكس ـرـكفـتم كي ـهكنآ لـاح
رگيد ىاه�هـنيمز اي و هنـيمز نيا رد ار رتكد ىاه�ـهشيدنا

ـرشن و حـرط هزاجا و نـاكما ـايآ دهد راـرق ىداـقن دروم
پـاچ ـنـيـمه ـرـيس ـهب رگا؟ـدبـاي�ـىم ار دـوخ تاـرـظن
دـرگلاس رد تـايرشن ىا�هرـاپ هنلادمه ىـاه�همان�دـوبداي
قرش همانزور لاثم ناونع�هب و ـىتعيرش رتكد تشذگرد
ًلاوا دنك�ىم بلج دوخ هب ار ام هجوت هچنآ مينكفيب ىرظن

ـنيـمه ىياـوتـحم�مك ًـاينـاث و تلااـقم دادـعت ندش�ـمك
لاـسما همانداي ـهك ىياج ات ـتسا رامش�كدنا تلاـاقم
ناوت�ىم هك ىا�هجيتن .دوش�ىم لماش ار هتشون هس طقف
رگيد هاگآدوخان اي هاگآدوخ هكنيا تفرگ عوضوم نيا زا
ناريا رضاح لاح هعماج ىركف لفاحم و ناركفتم ىارب
ـىلع ـرتكد ىاـرگدـايـنب ىاه�ـهتشـون و تارـظن و راـكفا

رگيد نايب هب و درادن ثحب و حرط ىاج نادنچ ىتعيرش
اهتنا هب ىملاسا بلاقنا عوقو اب ىتعيرش موحرم ثاريم
ترچ تناك لوق هب ـهنافساتم.تسا هـديسر هار ناياپ و
مينكن شومارف هتبلا و دوش�ىم هراپ ريد نايناريا ام ىمزج
ىنانآ هراومه هك هدوب نانچ هتشذگ زا ام ىركف تنس هك
دشاب هدش هراپ اه�ىدوخ نـيب زا ناش�ىمزج ترچ هك ار
رـاتفـرگ اـهنآ هضرـاع هب ناـرگيد ادـابم ـات مـينك�ـىم درط
و هشيدنا هزوح رد هك ميرادنپ�ىم نينچ زونه ام.دنوش

ار ندوب ىموب هك هنوگ نامه ،ميشيدنيب ىموب دياب ركفت
ىمازلا ىا�هصيصخ ـاه��هنيمز رياس و ىتسد عيانص ىارب
.ميروآ�ىم باسح هب

ىسك ركفت رد ميهاوخب زونه ىا�هنامز نينچ رد هكنيا
ىساسا ىاه�خساپ شسرپ لابند هب ىتعيرش موحرم نوچ
هب زونه هك ىياه�هورگ و دارفا روصت مغر�هب ،ميشاب دوخ

دنشيـدنا�ىم ىتـعيرش رتكد نـوچ ىناسك هژوـرپ ىايحا
رد ىركف تـانايرج ـىيارقـهق ريس ىاه�ـهناشن ناـوت�ىم

نـايـرج ـديـاش.دـرك هـدهـاـشم نـايع ـهب ار ـام ـهـعمـاج
ره و هدش ليدبت هقباسم هب ام هعماج رد ىزيتسرلاوكس
و دارفا زا ـىلـيلق داـدعت ىـانـثتسا ـهب - ىنـايرج و دـرف

ره هديمهفن اي و هديمهف ات دنراد رفاو ىعس - تانايرج
راثن نآ هب دنا�هتفهن دـوخ هنازخ رد هك مانشد و ازسان هچ

ريـذپان�لـلخ و هتسوـيپ مه هب تـايه رد اداـبم ات دنيـامن
دـاجيا ـهقرفت ـىلم ىـاه�)مـسيـسپيلـوس( ىگـدنـسبدوخ
و اه��هشيدنا ميهاوخب هچنانچ ـىتيعضو نينچ رد.دوش

شورس ميركلادبع رتكد لوق هب هك ار ىتعيرش رتكد راكفا
ميـنك غيلبت و قيرزت ـىياضف نينچ هب ،دـرك هبرف ار نيد
و تيعضو نآ زا لكشتم ديدج تيعضو ديسرپ ناوت�ىم
ناـوت�ىمن ايآ ؟دوب دهاوخ ىياضف هنوـگچ اه�هشيدنا نيا
هتشذگ ىتفرعم ىايفارغج روك طاقن مامت هك درك روصت

ـىيارقـهق ريس نـامه ايآ ـنيا و هدش دـيلوتزاب ـام لاح و
؟دوب دهاوخن هتفگ�شيپ

هعماج دوجوم ىاه�تيفرظ اب هك ديآ�ىم رظن هب نينچ
ـدشاب شخبديون و نشور دناوت�ىم هـدنيآ زادنا�مشچ ام
هرطيس زا ار دوخ ام ناركفتم و ناركفنشور هكنآ هب طونم
ىا�هشيـدنا زا ىريگ�هرهب ـاب و هدرك اهر �ىشيـدنا�هروطسا

ام ركفت رهپس رد هراومه نآ ىاج هك دنم�ماظن و كيدتم
و تاـرـكـفت روـهظ ـدهـاش ًلاوا ،ـتـسه و دوب ـبيـاغ
زورما ىاه�لسن هكنآ مود و ميشـاب زاس�نارود ناركفتم
ظـوفحم و نـوصم هـتشذگ رارـكت و دـيلقت زا ار هـدنيآ و
تيمها همه زا شيب هچنآ روطس نيا مقار ىارب.دنرادب
متشاد دـصق هك دوشن ىقـلت نينچنيا ـهك تسا نيا دراد

ار ىتعيـرش رتكد نوچ ىـركفتم هيـامنارگ رـمع لصاح
رـتكد مهس و هـاگياج ـهب هدنـسيون .مهد هـولج زـيچان

ىاه�لاس انامه هك رصاعم خيرات زا ىعطقم رد ىتعيرش
و wقاو ـدشاب ـىملاسا بـلاقنا عـوقو زا لـبق كيرـات
و مزلا مقار هـاگـديد زا ـهك هـچنآ ـاما و ـتسا فرـتـعم

ـنيا رد و زورما ـميناـدب ـهك تسا ـنيا تسا ىروـرض
ـديلـوتزاب ـتصرف ناـدنچ ـميا�هداـتسيا ـام هك ـتيـعقوم

ناهنپ ىاه�هيلا رد ناـرحب .ميرادن ار هتشذگ ىاهاطخ
جوم ـام ىعامـتجا و ىسايس ،ىـركف تايح رـاكشآ و
و ركفـنشور زا ام ىگمه ـرگا دنك�ىمن ىقـرف و دنز�ىم
دايرف ـهعماج دارفا رياس و ىماع و ىسايس و دنمشيدنا
ديما لاـقم نيا ناياپ رد.تسـين ىنارحب چيه ـهك مينزب

و هـشيدنا ـهياس رد ـدناوـتب ىناـريا ناـسنا هك مراد ـقثاو
ات دهد تسد ناكما نيا و هتفاي ار ـىلاعت هار نديشيدنا

وزرآ هب اه�ناـسنا ىاهزاين نآ رد هك ميهن ـانب ىا�هعماج
ىوزنم و هتسب�نـابز ناملاع رگيد ىوس زا و دوشن لدب

ىاه�هصرع راد�ناديم نلاهاج و
ىناياپ شخب.دنشاب ىلم ىركف

هتكن

تلااكشا ىمامت هب هجوت اب مينك�ىم ركف نايناريا ام
ىياه�لامها رثكا هك ميوش�ىـمن دوبان ام اهداريا و
ميدـقتعم.تسا ـهلئسم ـنيمه زا ىشـان ميراد هك
ىارب و دوش�ىم تسرد تلااكشا مامت هرخلااب هك
رـــوــصــتم ــىيــاــنــثــتسا و صــاخ ــعضو ــكي دــوخ
ار »داينب�شيپ ىگنهامه« لوگ هراومه .ميوش�ىم
مينك�ىم ركف ،ميشارت�ىم نمشد اذل .ميروخ�ىم
ام ،دشاب ام ىقوقح ماظن هچره .ميوش�ىم دوبان
ىتسد« هك ميدقتعم ىترابع هب و ميور�ىمن نيب زا
.»دنكب ىراك و ديآ نورب بيغ زا

ناگرهم ديما
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