
ش��وق ديدار كشور سوئيس از كودكي در دلم موج مي زد. داستان هاي مختلف 
كه گاه رنگ تخيل و افس��انه به خود مي گرفت اين اش��تياق را دوچندان مي كرد. 
مي گفتند سوئيس كشوري است كه دادگاه هايش فقط سالي يك بار براي غبار گيري 
و نظافت باز مي شود و اصلًا جرم و جنايتي در آن اتفاق نمي افتد كه نياز به تشكيل 
جلسه دادگاه باشد. پليس تنها در برخي جاها مثل فرودگاه ها و امور ترافيك فعال 

است و هيچ سلاحي چه سرد و چه گرم همراه ندارد. 
از شكلات هاي منحصر به فردش هم زياد شنيده بودم؛ شكلات هايي كه شيرش 
از فرانس��ه، كاكائويش از برزيل و بادام هايش از آرژانتين است. داشتن يك ساعت 
سوئيسي هم براي همه يك شاخص ثروت بود. همان طور كه پدرم به داشتن يكي 
از آنها كه به صورت اقساط خريده بود افتخار مي كرد و از جانش برايش عزيزتر بود. 
از امنيت اين كشور هم روايت هاي بسياري شنيده بودم. چنان كه نقطه مشترك 
تمام حرف و حديث هايي كه درباره سوئيس در طول ساليان در ذهنم نقش بسته 
بود در اين جملات خلاصه مي ش��د: س��وئيس كشوري است كه به امنيت، نظم و 
سختكوشي مشهور است و به همين خاطر به گاوصندوق دنيا مشهور شده  است. 
اصلًا همين امنيت اين كشور است كه باعث شده همه سران كشورها و ثروتمندان 
پول هاي خود را در بانك هاي سوئيس نگهداري كنند و از بابت امنيت ثروت شان 
خيال ش��ان راحت باش��د. از طرف ديگر با اينكه در اين كشور اصلًا كاكائو به عمل 
نمي آيد اما بهترين ش��كلات هاي جهان را توليد و صادر مي كند؛ سرزمين كوچك 
و س��ردي كه تنها در چهار ماه س��ال مي توان كشاورزي و دامداري انجام داد، اما 

بهترين لبنيات دنيا در آن توليد مي شود. 
خلاصه مجموعه اي از خاطرات مثبت و خوشايند شوق ديدن اين كشور كوچك 
ولي رويايي را برايم صدچندان كرده بود و اين اشتياق تا آنجا پيش رفت كه با داشتن 
دعوتنامه و تهيه مدارك مورد نياز از سفارت سوئيس در تهران تقاضاي ويزا كردم 
و پس از مصاحبه و چند هفته انتظار بالاخره ويزاي اين كشور را دريافت كردم. 
روز جمعه بود كه به س��مت ژنو- شهر سازمان هاي بين المللي سوئيس- پرواز 
كردم. پس از حدود پنج ساعت پرواز به فرودگاه ژنو رسيدم. در بدو ورود با ذهني 
 كنج��كاو به دنبال تطابق ذهنياتم با آنچه مش��اهده مي كردم ب��ودم. البته بنا بود 
دو سه ماهي در اين كشور بمانم، بنابراين فرصت زيادي داشتم كه خوب اين كشور 
را بگردم و با آن آش��نا ش��وم. در ادامه يادداشتم خلاصه اي از آنچه ديدم و تجربه 
كردم را برايتان بازگو مي كنم، هرچند فكر مي كنم در نخستين عباراتم بهتر است 
شمايي كلي از اين كشور و جامعه شناسي شهري و سياسي اش ارائه دهم چرا كه 
جذابيت بسياري دارد و مي تواند درآمدي مناسب بر گشت و گذار در سوئيس باشد.
سوئيسي ها به زبان هاي فرانسوي، آلماني، ايتاليايي و رومانش تكلم مي كنند اما 
تقريباً همه آنها انگليسي هم بلد هستند. پايتخت سوئيس شهر برن است و شهرهاي 
اقتصادي و تجاري اين كش��ور ژنو و زوريخ هستند. سوئيس يكي از ثروتمندترين 
كشورهاي جهان است و درآمد سرانه در اين كشور از بالاترين ها در جهان است. 
اين كش��ور هفت و نيم ميليون نفر جمعيت و مس��احتي بالغ بر ۴۱۲۹۰ كيلومتر 
مربع دارد. ميانگين س��ني مردم اين كش��ور ۴۰/۴ سال است و جالب است بدانيد 
اميد به زندگي در اين كش��ور براي زنان 83/5۹ س��ال و براي مردان 77/8 س��ال 
است. همچنين بايد گفت 65 درصد مردم آن از نژاد آلماني، ۱8 درصد فرانسوي، 

۱۰ درصد ايتاليايي و باقي از ديگر نژادهاي اروپايي هستند.
سوئيس داراي سابقه طولاني بي طرفي در مناسبات جهاني است به طوري كه 
اين كش��ور از سال ۱8۱5 تاكنون وارد هيچ جنگي حتي جنگ هاي جهاني اول و 
دوم نش��ده  است. اين كشور مقر بس��ياري از سازمان هاي بين المللي چون صليب 
سرخ، س��ازمان تجارت جهاني، سازمان بهداشت جهاني و سازمان بين المللي كار 
اس��ت. يكي از دو دفتر اروپاي س��ازمان ملل نيز در اين كش��ور و در شهر ژنو قرار 
دارد. سياست سوئيس جمهوري فدرال است و داراي ۲6 ايالت يا  »كانتون« است. 
در اين كشور كوچك هفت حزب سياسي وجود دارد كه احزاب سوسيال دموكرات، 

حزب راديكال دموكرات، حزب مردمي دموكرات مسيحي كه مخالف تمركز قدرت 
اس��ت، حزب مردمي س��وئيس كه مرام آن انزواطلبي و ملت محوري است، حزب 
س��بز، حزب ليبرال، حزب مردمي انجيلي پروتس��تان، اتحاد دموكراتيك فدرال و 
حزب كارگر س��وئيس هس��تند. همان طور كه پيشتر هم ذكر كردم قانون اساسي 
اين كشور بر اساس نظام فدرالي است كه از سال ۱8۴8 در آنجا حاكم شده است. 
و همين نظام پايه اي براي نظام سياسي كنوني سوئيس است. آنچه در حال حاضر 
به عنوان قانون اساس��ي در س��وئيس اجرا مي شود در سال ۱۹۹۹ تصويب شد. با 
اين حال قانون اساسي جديد تفاوت چنداني با قانون قديمي ندارد. در حال حاضر 
حكومت س��وئيس جمهوري اس��ت و قدرت اجرايي اين كشور در دستان شوراي 
هفت نفره فدرال اس��ت. البته اين نمايندگان مجلس فدرال هس��تند كه اين هفت 

نفر را براي دوره اي چهارساله انتخاب مي كنند.
جالب اس��ت بدانيد در س��وئيس هر س��ال يك نفر رئيس جمهور مي شود. اين 
رئيس جمهور و معاونش از ميان هفت عضو شوراي فدرال انتخاب مي شوند. شوراي 
فدرال همچنين مسووليت هفت وزارتخانه كشور را نيز بر عهده دارد. سوئيس دو 
مجلس دارد: مجلس ايالات با ۴6 عضو كه از ميان كانتون ها )اس��تان ها( انتخاب 
مي شوند و مجلس ملي با ۲۰۰ عضو كه براي دوره اي چهارساله انتخاب مي شوند.
خدمت وظيفه عمومي در سوئيس براي مردان اجباري است و زنان هم مي توانند 
به طور داوطلبانه عضو ارتش ش��وند. سوئيس به خاطر اينكه كشوري است كه به 
دريا راه ندارد، فاقد نيروي دريايي است اما در كرانه درياچه هاي مرزي اش داراي 

گارد ساحلي است.
ژنو و زوريخ، مونترو و بازل شهرهاي گردشگر پذير هستند. زوريخ بهترين شهر 
دني��ا براي زندگي در س��ال هاي ۲۰۰6 و ۲۰۰7 انتخاب ش��ده و مردم آن داراي 
بالاترين كيفيت زندگي هس��تند. البته هزينه زندگي در س��وئيس بسيار بالاست. 
كوهس��تان هاي اين كش��ور  به خصوص رش��ته كوه هاي آلپ ميزبان گردشگراني 
هس��تند كه براي ورزش هاي برفي به اين كش��ور س��فر مي كنند، به همين دليل 
اسكي و ورزش هاي زمستاني از ورزش هاي محبوب در اين كشور است. دين اكثر 

مردم اين كشور مسيحيت است و حدود چهار درصد آنها هم مسلمان هستند.
سوئيس از معدود كشورهايي است كه در آن، قتل بيماراني كه درمان نمي شوند 
يا افراد معلول كه خود خواستار مرگ هستند، قانوني است. در اين كشور كوچك 
ح��دود ۲۰۰ روزنام��ه و صدها مجله اجتماعي، اقتصادي و سياس��ي وجود دارد و 

آزادي بيان جزء اصول كلي قانون اساسي اين كشور است. 

سال پنجم  شماره ۱۱۲۲  يكشنبه 7 آذر ۱38۹گشت و گذار16

همسو

در پهنه دشتي سرسبز و پهناور كه كوه ها همچون 
قلعه مستحكمي آن را دربرگرفته و محافظت مي كنند، 
مردماني ميهمان نواز و مهربان، صميمي و سختكوش 
زندگي مي كنند و شهرشان در اعماق تاريخ ريشه دوانده 
و از ديرباز از شهرهاي مهم كشور بوده است؛ شهري كه 
در رابطه با نامش نظرات مختلف داده شده اما ذكر آنها 
در حوصله اين گزيده نيست لذا آن را به اسم امروزي اش 
اردبيل مي خوانيم. بهانه هاي مختلفي براي شنيدن نام 
اردبيل وجود دارد، اما بيشتر مردم ايران نام اين شهر را 
مترادف سرما مي دانند؛ سرمايي كه در زمستان ها جرات 
مسافرت به آن را به كمتر كس مي دهد و در تابستان 
جزء اولين گزينه ها براي مس��افرت است، تا مسافران 
چند روزي را از گرماي سوزان اكثر مناطق كشور دور 
مانده هوايي خنك و بهاري را در ميانه تابستان تجربه 
كنن��د و از هواي پاك آن ل��ذت ببرند. معماري قديم 
شهر كاملاً منطبق با آب و هواي آن بوده و ساكنان اين 
منازل بدون كمترين مشكلي زمستان هاي سرد را پشت 
سر مي نهادند، اما متاسفانه امروزه تحمل اين سرما در 
آپارتمان ها تنها با مصرف انرژي بالايي امكان پذير است 
و اين در حالي است كه به گفته افراد مسن زمستان ها 
در قديم سردتر بوده اند. در هر حال اصلاح و بازنگري 
در س��نت معماري مناطق مختلف ايران از موارد مهم 
در كنترل مصرف انرژي است كه اميدواريم به آن توجه 
شود. شهر اردبيل در فاصله 5۹۱ كيلومتري پايتخت 
و در شمال غربي كشور در همسايگي آذربايجان  قرار 
گرفته اس��ت و از س��ال ۱37۱ به عنوان مركز استان 
اردبيل شناخته مي شود. چهار مسير ورودي و خروجي 
در اين شهر آن را با ساير نقاط كشور مرتبط مي كنند، 
كه از شمال به مشكين شهر و مغان و بيله سوار، از جنوب 
به گيوي و خلخال، از غرب به نير و سراب و تبريز و از 
سمت شرق به آستارا و تالش و از مسير رشت به تهران 
مي توان دسترسي داشت.دومين كوه بلند كشور يعني 
سبلان در شمال اين شهر جلوه اي ويژه به آن بخشيده 
و ساليانه شمار قابل توجهي از كوهنوردان  براي صعود 
به آن به اردبيل مسافرت مي كنند، علاوه بر آن دامنه 
سرسبز و مراتع پربارش از ديرباز باعث رونق دامداري و 
زنبورداري در منطقه بوده به طوري كه يكي از بهترين 
عسل ها در اين منطقه توليد مي شود. روستا هاي اطراف 
اردبيل در زمينه هاي مختلف كش��اورزي و باغداري و 
دامپروري فعاليت مي كنند و محصولات آنها از مرغوبيت 
خوبي برخوردار است. همچنين كوه آتشفشاني سبلان 
با آنكه جزء آتشفشان هاي خاموش به شمار مي رود، اما 
در محيط اطراف خود چشمه هاي آب گرم بسياري را 
به وجود آورده است كه از ديگر جاذبه هاي شهر اردبيل 
و توابع آن به شمار مي رود. آب گرم هايي چون سرعين، 
سردابه، بوشلي و قوتورسويي، كه در اين ميان سرعين 
از همه بزرگ تر و معروف تر بوده و با داشتن استخر هاي 
متنوع و متعدد و مدرن و بهداشتي، گوي سبقت را از 
سايرين ربوده است. هتل ها و ميهمانسرا ها، رستوران هاي 
بزرگ و كوچك و جاده بسيار مناسبي كه اردبيل را به 
سرعين متصل مي كند همه و همه وعده سفري خوش 
و همراه با آرامش را به مسافران مي دهند. در ضمن به 

مسافراني كه همانند من در مسافرت هاي خود از چادر 
اس��تفاده مي كنند، نويد مي دهم كه خصوصاً در فصل 
تابس��تان در محل هاي پيش بيني ش��ده در سرعين و 
اردبيل مي توانيد يكي از بهترين و راحت ترين تجربيات 
خود را در استفاده از چادر داشته باشيد. البته بايد توجه 
داشته باشيد كه همراه داشتن كيسه خواب و پتو حتي 
در روزهاي گرم سال فراموش نشود. از دوران صفويان 
آثار بسياري در اين شهر به يادگار مانده است كه از آن 
جمله مي توان به پل هاي متعدد بر روي رودخانه بالقلو 
و مجموعه بقعه ش��يخ صفي در محله عالي قاپو اشاره 
كرد. مجموعه بقعه شيخ صفي داراي بخش هاي متنوعي 
است كه هر كدام در نوع خود قابل تامل هستند. گنبد 
چيني خانه كه خطوط محيطي ظروف چيني بر روي 
بدنه داخلي گنبد برش خورده و با نقوش بسيار پركار 
و زيباي اسليمي تزيين شده است و در حال حاضر به 
عنوان موزه آثار تاريخي اردبيل مورد استفاده قرار گرفته، 
از بخش هاي ديدني اين مجموعه است. گنبد استثنايي 
الله الله در اين مجموعه نيز از شاهكارهاي معماري دوره 
صفويه است كه در درون خود مقبره بسيار  نفيس شيخ 
صفي الدين اردبيلي را جاي داده اس��ت. صندوقي كه 
آرامگاه را پوشش داده، سازه اي هنري است كه از تلفيق 
منبت و معرق و مشبك كاري به وجود آمده است. آثار 
ديدني بس��ياري در اين مجموعه وجود دارد كه ديدن 
آنها  بسيار لذت بخش و مفيد خواهد بود. يكي ديگر از 
بناهاي تاريخي اردبيل، حمامي قديمي است كه امروزه 
به عنوان موزه مردم شناسي مورد استفاده قرار مي گيرد.
درياچ��ه اي در بخش جنوبي ش��هر قرار گرفته كه 
شورابيل نام دارد و از مكان هاي ديدني و تفريحي است 
و مس��افران مي توانند در آن به قايق سواري بپردازند، 
همچنين اين مكان براي برپا كردن چادر هاي مسافران 
نيز در نظر گرفته ش��ده اس��ت. از مهم ترين س��وغات 
اردبي��ل مي توان آب نبات، تخم��ه آفتابگردان، حلواي 
سياه، سرشير، ش��يريني هاي محلي، شكلات روسته، 
عسل طبيعي س��بلان، عصاره گل هاي سبلان و كره 
را نام برد. حلواي س��ياه اردبيل معجوني اس��ت كه از 
جوانه گندم و كره طبيعي تهيه مي شود و بسيار مقوي 
اس��ت. غذا هاي متنوعي در اين شهر طبخ مي شود كه 
همگي مطابق با آب و هواي كوهس��تاني و محصولات 
توليدي منطقه اس��ت از آن جمله مي توان به  پيچاق 
قيمه، ترحلوا، ترشي قرمه، چيغيرتما، حلواي زرد، حلواي 
زنجبيل، خشيل، خورشت قاتق، ساج ايچي، سوغان سو، 
قورمه سبزي، قويماق، قيساوا، كوفته، لونگي و هرا اشاره 
كرد. اما در راس همه اين غذا ها دوغ اردبيل قرار گرفته 
كه شك ندارم آن را دوست خواهيد داشت. نكته قابل 
تامل در رابطه با اردبيل اين اس��ت كه اگر در گذشته 
مس��افران اردبيل را فقط در ليست تابستاني سفر قرار 
مي دادند، امروزه با توجه به امكانات مناسبي كه در دهه 
اخير در اين شهر ايجاد شده است، به محل گردشگري 
چهارفصلي تبديل شده كه به شما اين امكان را مي دهد 
تا از زيبايي هاي اين ش��هر در زمستان نيز بهره ببريد. 
اردبيل ش��هري است كه ش��ما را به ديدن بارش آرام 

برف دعوت مي كند.

آنا يوردوم اردبيل

جذابيت تنها با كنتراست يا تباين است كه نمايان 
مي ش��ود؛ پديده اي كه ايران را به واقع س��رزميني با 
جذبه هاي خاص خود كرده اس��ت. ش��ايد پديده هاي 
اجتماعي، فرهنگي، سياس��ي و اقتصادي پركنتراست 
ايران زمين، متاثر از جغرافياي تند و تيز آن اس��ت. به 
عنوان نمونه گرم ترين نقطه زمين در گندم بريان كوير 
لوت با دمايي افزون بر 67 درجه س��انتيگراد در سايه 
تابستان و قله هميشه برفي جوپار تنها ۱5۰ كيلومتر 
فاصله دارند. يا شهرستان قلعه گنج برخلاف نامش يكي 
از فقير ترين مناطق ايران است و در استاني واقع است 
كه پسته و فرش، از ارزشمند ترين محصولات صادراتي 
اي��ران در آن توليد مي ش��ود.  از اين نمونه هاي تباين 
زشت و زيباي استان كرمان كه بگذريم، »كلوت« هاي 
كرمان، عارضه كلوخي كه بر اثر فرسايش آبي و بادي و 
طي هزاران سال شكل گرفته اند، زيبايي منحصربه فردي 
است كه شايد در سراسر جهان، تنها در امريكا نمونه اش 
را بتوان يافت؛ جذبه اي اس��ت كه گذار ما را به كرمان 
انداخته است. غرايبي طبيعي كه گويي موجوداتي چون 
بني بشر در ساختمان آن دخيل بوده اند. قطعات عظيم 
ش��ني كه طبقه طبقه برهم ق��رار گرفته اند و در تلالو 
طلايي آفتاب غروب، س��رخ سرخ شده اند. دالان هايي 
ه��م كه ميان اي��ن كلوت ها واقع اند، سراس��ر زيبايي 
وهم  گونه اي آفريده اند كه انديشه اي توام با ترس را در 
دل آدمي مي پروراند. حقيقتاً احساس نزديكي به مرز 
عالم به آدمي دست مي دهد )البته اگر با تورهاي شلوغ 
و پلوغ و مملو از رنگ رنگ آدمي زادگان ش��اد و شلوغ 
همراه نباش��يد و باد پلاستيك باقي مانده گردشگران 

پيش از شما را به صورت تان نكوبد(.
پيش��تر گرم ترين نقطه زمي��ن دره مرگ صحراي 
آريزوناي امريكا با دماي 63 درجه  ثبت ش��ده بود اما 
دكتر پرويز كردواني )۱3۱۰( كوير ش��ناس مش��هور و 
بنيانگذار مركز تحقيقات كويري و بياباني دانشگاه تهران 
اثبات كرده است كه گندم بريان در بيابان لوت با دمايي 
بيش از 67 درجه سانتيگراد در سايه، گرم ترين نقطه 
كره خاكي است. منطقه گندم بريان كه در دشت لوت 
در 8۰ كيلومتري ش��هداد و در شرق رود بيرجند قرار 
گرفته، منطقه اي با پوشش آتشفشاني است و همين 
پوشش سياه آتشفشاني موجب بالا رفتن شديد گرما 
در اين منطقه مي شود. همچنين گندم بريان پست ترين 
منطقه داخلي ايران است و اين موضوع نيز از ديگر دلايل 
گرماي ش��ديد آن اس��ت. دكتر كردواني معتقد است 
در گن��دم بريان، در منطق��ه اي به  طول ۲۰۰ و عرض 
۱5۰ كيلومتر، هي��چ موجود زنده اي زندگي نمي كند 
و ش��رايط به  گونه  اي است كه امكان زيست هيچ گياه 
يا حيواني وجود ندارد. گواه او بر اين مدعا اين اس��ت 
كه در پژوهش هاي خود مشاهد ه  كرده است كه  گاو و 
گوسفند مرده اي كه توسط كاميون هاي عبوري در گندم 
بريان رها شده بودند، تجزيه نشده و نگنديده بودند بلكه 
فقط در اثر حرارت خورشيد خشك شده بودند و اين 

سفري به كرمان

گندم بريان شهداد، كره ماه زمين

دسترسي
 از راه هاي خوب دسترسي به كرمان براي تهراني ها قطاري است كه هر روز 
عصر از تهران به مقصد كرمان حركت مي كند و حدود ساعت 7 صبح به مقصد 
مي رس��د. به اين ترتيب پس از رس��يدن به كرمان تا عصر زمان مناسبي است 
براي ديدار از كرمان و اماكني چون مسجدجامع كرمان و حمام گنجعلي خان 
و عصر حركت به س��مت ش��هداد و هماهنگي با شهرداري و رفتن به كمپ به 
نحوي كه پيش از تاريكي هوا به آنجا  برسيد يعني در فصل سرد سال حداكثر 
بايد س��اعت 3 عصر از كرمان خارج ش��ويد. پس از اقامت شبانه در كمپ روز 

دوم س��فر را مي توان تماماً به كوير لوت، رودش��ور و كلوت ها و پياده روي ميان 
آنه��ا و ديدار از قلعه قديمي اختصاص داد تا ش��ب كه مجدداً در كمپ اقامت 
خواهيد گزيد. روز سوم را هم مي توان به سمت ماهان رفت و بقعه شاه نعمت الله 
ولي را ديد و زيارت كرد، و باغ ش��ازده را گش��ت كه از نمونه هاي بي نظير باغ 
ايراني است و ناهار را در آنجا  صرف كرد و در نهايت عصر هم حركت به سوي 
كرمان و دوباره س��وار بر قطاري شد كه عصر از كرمان حركت مي كند و صبح 
زود فرداي آن روز به تهران بازخواهد گشت. سفر كويري و پاييزي تان به خير!

سورمه سوريديگرسو

سفري به سوئيس- بخش اول

وقتي از آلپ حرف مي زنيم
 محمد قدمعلي

طي جاده آسفالته شهداد به نهبندان مي توان از كمپ 
به كلوت ها رسيد. فراموش نكنيد پياده روي در كوير و 
ميان كلوت ها را طوري برنامه ريزي كنيد كه حتماً يك 
غروب آفتاب را آنجا باش��يد تا در نور مناسب، زيبايي 
بي حد كلوت ها را تجربه كنيد. اجراي تابس��تاني يا در 
فصول گرم سال اين برنامه ماجراجويي واقعي است و 
عاري از خطر نيست. تقريباً در فصل هاي تير و مرداد 
اصلًا كس��ي به كمپ كويري شهداد رفت و آمد ندارد. 
بهترين زمان براي اجراي اين برنامه پاييز و زمس��تان 

اس��ت و براي رهايي از سرماي شب هاي كوير مي توان 
ماه هاي نخستين پاييز يا ماه پاياني زمستان را انتخاب 
كرد. رود ش��ور، تنها رودخانه دائمي اعماق كوير لوت، 
غريبه ديدني ديگري اس��ت كه برخلاف ش��گفتي و 
غريبي اش براي ما، قرابت ملموسي با كوير دارد و ۲۰۰ 
كيلومتر مس��ير پرپيچ و خمي از رشته كوه هاي شمال 
غرب بيرجند طي مي كند و به گود نمك سر يا معدن 
نمك شهداد مي ريزد. آب اين رود بسيار شور است چنان  
كه هر چه به چاله مركزي لوت نزديك تر مي شوي گويي 

به جاي آب، ماست در آن جاري است و كناره هاي آن 
بلورهايي از نمك پديدار است؛ بلورهاي زيباي نمك كه 
اش��كال هندسي مختلف دارد و قابل استحصال است. 
ش��هداد نيزخود شهري ديدني اس��ت. از آثار تاريخي 
شهداد مي توان از »پيربابا مسافر«، قلعه هاي »چغوكي«، 
»رموك« و »كهنه«، »بقعه امامزاده« و آب انبارهاي اين 
شهر نام برد. براي اجراي برنامه كوير شهداد اگر ديدار 
از كرم��ان و ماهان را ه��م جزء برنامه خود بگنجانيد، 

دست كم بايد چهار روز زمان صرف كنيد.
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۱۴- قصد و آهنگ- باور- علي البدل ۱5- آرام- مهمانخانه. 
عمودي

از نام ه��اي قيام��ت در قرآن مجيد- در جش��ن ها 
روش��ن مي كنند ۲- معشوقه رامين- اجرت  نشستن- 
فرياد مهيب- ش��رير 3- قفل باز مي كن��د- از احجام 
هندسي- باركد ۴- از اجزاي شيريني- شهري در استان 
فارس- قب��ل از افاده مي آيد 5- ميوه هندي- منطقه 
سردس��ير- عيد ويتنام 6- دودمان- شرح اوستا- تاب 
 7- حشره پركار- ميوه خشك شده، برگه- بين المللي

8- جمع رس��م- س��خن ياوه- خطاب بي ادبانه- 
نويس��نده ۹- چ��راغ تزييني كه از س��قف آويزان 
باش��د- كج و مايل- خون بها ۱۰- ولي- جس��مي 
متبلور به رنگ زرد با بوي نامطبوع و گندزدا- باران 
ريزه ۱۱- ع��دد خيطي- خونخ��وار قبيله هون- 
دردمندي ۱۲- كجي عصا- پول نيجريه- قلب قرآن 
 ۱3- از قله هاي سلسله جبال پيشكوه- جگر- ششم

۱۴- پ��رگار- فلزي پرمصرف- انديش��ه، س��گال 
۱5- عزيز و ارجمند- بزرگ ترين درياچه آفريقا. 
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سودوكو Sudoku يك واژه 
تركيبي ژاپني به معناي عددهاي 
بي تكرار است و امروزه به جدولي 
از اع��داد گفته مي ش��ود كه به 
عن��وان يك س��رگرمي رايج در 
نش��ريات كشورهاي مختلف به 

چاپ مي رسد. 
قانون هاي حل جدول سودوكو:

۱- در هر س��طر و س��تون 
بايد اعداد يك تا ۹ نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي نبايد 

تكرار شود. 
۲- در هر مرب��ع 3×3 اعداد 
ي��ك تا ۹ بايد نوش��ته ش��ود و 
در نتيج��ه هيچ ع��ددي نبايد 

تكرار شود.

افقي 
از بزرگ تري��ن و معروف ترين ش��هرهاي ژاپن- 
كلامي كه با استدلال همراه باشد ۲- خانه ييلاقي- 
همبازي هاردي- ش��رايط اقليمي 3- ش��هري در 
ايتاليا- بي آبرو، ضايع- زورگو و گردن كلفت ۴- نام 
خواهر حضرت يوسف)ع(- خورشت پرروغن- آواز 
5- زير پامانده- ايستادن به فرمانبرداري- باشگاهي 
در ليگ برتر انگليس 6- شكاف بين دو كوه- خطوط 
باريك كه با آن تصاوير را به شكل سايه روشن نشان 
مي دهند- كمك و مساعدت 7- واحد اندازه گيري 
طول در انگلس��تان- وس��يله اي ب��راي اتصال دو 
شبكه مختلف كامپيوتري به هم- پهلواني، دليري 
8- پنجمي��ن س��وره ق��رآن- اس��ناد ۹- از اندام 
تنفس��ي- وس��ني- هواي گرفت��ه ۱۰- حكومتي 
كه از چند بخش كش��وري تش��كيل ش��ود و اين 
قسمت ها از يك دولت مركزي متباعت كنند- از 
ش��هرهاي استان كرمان- از القاب اشراف اروپايي 
۱۱- شخص علاقه مند به پرخوري- زيرا، به علت- 
از الفباي زبان آلماني ۱۲- سيم برق با الكتريسيته 
مثبت- سرگرمي ممنوعه در اسلام- شيره چغندر 
 قن��د ۱3- بزرگوار و عاليقدر- ش��يريني پز- راهي
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موضوع نشان مي دهد در اين منطقه حتي باكتري هم 
امكان حيات ندارد. اينچنين است كه كردواني معتقد 
است: »كوير لوت، كره ماه زمين است.« شاخصه اي كه 
به تنهايي كافي است تا انسان هاي بسياري را راغب كند 
براي ديدن و لمس كردن اين خش��ونت داغ طبيعي، 
هرچند گرماي منحصر به  فرد تنها شاخصه كوير شهداد 
نيست. كرمان با در بر گرفتن بخش عمده اي از دشت 
لوت مهد ش��گفتي هاي كويري است؛ شهر افسانه اي 

كلوت ها و مرتفع ترين هرم هاي ماسه اي دنيا.
 شهداد، شهر زيبا و مملو از نخلستان هاي سرسبز 
در 7۰ كيلومتري شمال شرق كرمان و غرب كوير لوت 
واقع است؛ شهري كه انگار سرسبزي و طراوتش ميان 
هيچستان كوير دوچندان شده و كاريز )قنات( اين ابتكار 
ايراني در دل داغي و خشكي بي نهايت كوير، زندگي و 

سرزندگي ساخته است.
 از شهداد كه به سمت شمال و اندكي شرق خارج 
مي ش��وي و پس از گذران ۴۰ كيلومتر و پش��ت س��ر 
گذاشتن  ده سيف، آخرين روستاي تاب آورده در مواجهه 
با كوير و تقريباً متروك ش��ده اكنون،  زيبايي بي حد و 
حصر »كلوت« ها نمايان مي شود. ستون هاي وسيع با 
طيف رنگي كرم رنگ روشن تا قهوه اي تيره و سوخته 
كه همدستي درازمدت آب و باد و خاك )ماسه( آنها را 
لايه لايه ساخته است. در كمترين فاصله شهر افسانه اي 
كلوت ها، كمپ كويري شهداد واقع است؛ كمپي زيبا كه 
آلاچيق هاي حصيري و گنبدي شكل آن، مكان بسيار 
مناس��بي است براي اتراق و شب ماني و ديدن آسمان 
ش��ب و پرس��تاره كوير. البته محلي است بسيار سرد 
در ش��ب هاي زمس��تان كه معمولاً پس از پاييز فصل 
كويرگردي است و بدون  كيسه  خواب مناسب و عادت 
به ماندن در سرما، برخلاف اهل طبيعت اصلاً شب خوبي 
را در زمس��تان سپري نخواهيد كرد. اما اگر با طبيعت 
و سرما و گرماي آن انس داشته باشيد، كمپ كويري 
شهداد محل بسيار جذابي است كه در عين وجود سرپناه 
و آب و امكانات بهداشتي، لذت بودن در دل طبيعت را 

به هيچ عنوان از دست رفته نخواهيد ديد. 
س��اخت كمپ شهداد شايد نسبت به كاربردي كه 
دارد، هزينه چنداني هم نداشته است )جدي ترين هزينه 
س��اخت آن شايد رس��اندن برق و حدود ۲۰ كيلومتر 
كابل كشي باش��د( اما كاري بسيار پسنديده است كه 
كمتر نمونه آن را مي توان در حوزه گردش��گري ايران 
يافت. هم موجب رفاه و لذت مسافران است هم عاملي 
است براي حفظ محيط زيست از آلودگي هايي كه حضور 

بي برنامه آدمي در طبيعت موجب مي شود.
 اين كمپ با ۴۰ نفر ظرفيت براي  پذيرايي رايگان از 
گردشگران حدود ۲۰ كيلومتر با كلوت ها فاصله دارد و با 


