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میهماني از منظومه اي دیگر

در ســال ۲۰۱۵ گروهی از ستاره شناسان موفق به  �
کشــف ســیارک عجیبی شــدند که در مداری نزدیک 
و شــبیه به مدار مشــتری اما در جهت خلاف حرکت 
مداری اجرام منظومه شمسی خورشید را دور می زند. 
مدار شگفت انگیز این ســیارک ذهن دانشمندان را به 
خود مشــغول کرده بود و حالا گروهــی از محققان 
فکر می کننــد دلیل این رفتار غیرعادی را یافته اند؛ این 
ســیارک ممکن است میهمانی از منظومه خورشیدی 
دیگری باشــد. عمده ســیارک ها در مســیر و جهتی 
مشابه سیاره های منظومه شمســی به دور خورشید 
در  حال گردش هســتند. این ویژگی میراثی اســت که 
این سیارک ها از دوران شــکل گیری منظومه شمسی 
به یــادگار دارنــد. در ابتــدای شــکل گیری منظومه 
 شمســی ابری بــزرگ از غبار و در  حــال دوران وجود 
داشــت که از آن خورشــید و سیاره ها و ســایر اجرام 
منظومه (از جمله سیارک ها) شکل گرفته  اند و جهت 
چرخــش مداری خــود به دور خورشــید را از جهت 
دوران این ابر اولیه به ارث برده اند. سیارک معروف به
BZ509 2015 از ایــن قانــون پیــروی نمی کند. این 
ســیارک که به طــور خلاصه BZ نامیده می شــود، در 
مســیری خلاف این جهت عمومی در حال گردش به 
دور خورشــید است. مدار این سیارک در همان فضای 
مداری قرار دارد که مشــتری به دور خورشید در حال 
گردش است. ستاره شناســان اجرامی را که در چنین 
فضایی به دور خورشــید می چرخند و مدارشــان در 
فضای نزدیک به مدار جرم دیگر قرار دارد، هم مدار آن 
جرم می نامند. در این مورد BZ هم مدار مشتری است. 
این ســیارک در هر دور مداری خود به دور خورشــید 
دو بار به نزدیکی مشــتری و مجموعه ســیارک های 
تراوایی اطراف مشــتری نزدیک می شود. سیارک های 
تراوایی ابری از ســیارک ها هستند که در اطراف نقاط 
لاگرانژی مدار مشتری به دور خورشید در جلو و پشت 
مشــتری به همراه این سیاره خورشید را دور می زنند. 
با وجود این نزدیکی، این ســیارک از برخورد با مشتری 
یا این ســیارک های تراوایی در امان مانده است و دلیل 
آن هم به این برمی گردد که مدار این ســیارک کمی با 
صفحه مدار مشتری به دور خورشید زاویه دارد و مرکز 
آن هم کمی متفاوت اســت. هر بار که این سیارک به 
مشتری نزدیک می شود اندک ضربه  گرانشی از سوی 
مشتری دریافت کرده که باعث می شود بتواند این مدار 

غیرعادی را حفظ کند. 
میهمانــی ناخوانده و قدیمی: حالا دو ستاره شــناس، 
«فتحــی نامونــی» و «هلنــا موریاس» ایــن فرض را 
مطرح کرده اند که منشــأ فراخورشــیدی این سیارک 
می تواند توضیح دهنده رفتار غیرعادی آن باشــد. این 
دو محقق گمان می کنند این سیارک نیز مانند سیارک 
اوموآمــوا (همان ســیارک با ظاهر غریب و ســیگار 
برگ مانند که در ســال ۲۰۱۷ از میان منظومه شمسی 
گذشــت و از منظومه خورشــیدی دیگــری به دیدار 
ما آمده بود) از منظومه دیگری به دیدار خورشــید و 
خانواده خورشیدی آمده است، اما عبور از کنار میدان 
 گرانشــی مشتری سرنوشــت دیگری برای او رقم زده 
و آن را به دام این ســیاره غول پیکر (البته در مسیری 
خلاف جهت ســایر همراهان مشتری) انداخته است. 
شبیه ســازی های رایانه ای این محققان نشان می دهد 
اگر این فرضیه درست باشد، این رویداد می تواند زمانی 
در حــدود چهار و نیم میلیارد ســال قبل و به عبارت 
دیگر در دوران نوزادی منظومه شمسی رخ داده باشد. 
یکی از دشواری های این گروه در شبیه سازی دقیق این 
سیارک به نبود داده کافی درباره مدار آن بازمی گردد. 
مســیر این ســیارک فقط در باز ه ای ۳۰۰ روزه و توسط 
دوربین دوچشمی غول آسای آریزونا رصد و محاسبه 

شده است. 
عدم اجماع جامعه علمی درباره سیارک میهمان: این 
نظریه اما نتوانســته اســت جامعه علمــی را راضی 
کند. یکــی از بنیان های نتیجه گیری این گروه بر مبنای 
ایــن فرض بنا شــده که این ســیارک مدتــی طولانی 
اســت در این مدار قرار دارد و مدارش پایدار اســت. 
برهمین اســاس زمانی که این گروه حدود یک میلیون 
سناریو برای این جرم را شبیه سازی کرده اند، فقط ۲۷ 
مورد آنها پایدار شده و در چنین مداری قرار گرفته اند 
که زمان پایداری آنها دارای قدمت مورد اشاره است. 
بــا وجود این در همین شبیه ســازی ها عمــر پایداری 
تعداد درخــور  توجهــی از نمونه ها بیــش از هفت 
میلیون ســال است. به این معنی که مدار این سیارک 
ممکن اســت در مدتــی کوتاه (در مقیــاس منظومه 
شمســی) پایدار بوده باشــد. به عبارت دیگر با حذف 
فرض ضرورت پایداری طولانی مدار این سیارک بخش 
اصلی استدلال مبتنی بر فراخورشیدی و قدیمی بودن 
این ســیارک زیر ســؤال می رود. از سوی دیگر به دلیل 
ســرعت بالایــی کــه ســیارک های میهمــان دارند، 
به دام انداختن آنها توســط ســیاره ها کار دشواری به 
شمار می رود. تحقیقات بعدی در این زمینه می تواند 
نور روشن تری به این جرم و نظریه فراخورشیدی بودن 
آن بیندازد. اگر این جرم واقعا فراخورشــیدی و دارای 
چنان قدمتی باشــد کــه این گــروه ادعــا می کند با 
جست وجوی بیشــتر باید بتوان نمونه های بیشتری از 
آنها را پیدا کرد. از سوی دیگر بررسی مدار این سیارک 
در آینده و همچنین بررسی های طیفی به کمک نسل 
بعدی تلســکوپ های فضایی می تواند دید دقیق تری 
از ماهیــت ایــن عضــو ناهنجــار منظومه شمســی 

در اختیار دانشمندان بگذارد. 

۵۰  سالگی گزارش مرگ مغزی

۵۰ ســال پیــش در آگوســت ۱۹۶۸، دانشــگاه  �
هــاروارد در گزارشــی تعریــف جدیــدی از مرگ بر 
اســاس شاخه های کارکرد عصبی ارائه داد. تا قبل از 
آن مــرگ به توقف جریان خون (یــا کارکرد قلب) و 
تنفس اطلاق می شــد. مؤلفان در این گزارش، تحت 
رهبری متخصص بیهوشی به نام «هنری بیچر» تأکید 
کردند که هدف این گزارش تعریف جدیدی از مرگ بر 

اساس اغمای غیرقابل برگشت است. 
پیشــرفت در مراقبت های ویژه در دهه ۱۹۵۰ این 
امکان را به پزشــکان می داد تــا بیمارانی را که هیچ 
فعالیت عصبی و شناختی نداشتند تا مدتی با دستگاه 
تنفس مصنوعی به ظاهر زنده نگه دارند، درحالی که 
تنها قلب و ریه آنها مشــغول به کار بود، ولی آیا این 
نوع حیات ارزشــمند بود؟ از طرف دیگر موفقیت در 
امر پیوند اعضا، مســئله اهدای عضــو را نیز به طور 
هم زمان مطرح کرده بــود. آیا امکان این وجود دارد 
که قبل از اینکه قلب این افراد از تپش بایســتد بتوان 
اعضای آنها را برداشــت و به بــدن بیماران نیازمند 

پیوند کرد؟ 
هــدف نهایــی گــزارش دانشــگاه هــاروارد به 
رهبــری بیچــر در اصل حــول این دو محــور بود:
۱- ارزیابــی تعریف دقیقی از مــرگ مغزی یا اغمای 
غیرقابل برگشت، به ویژه توجه به مسائلی مانند تأثیر 
آن بــر بیماران، خانواده آنها و بیمارســتان ۲- توجه 
به اهــدای عضو از چنین بیمارانی بــه منظور پیوند 
اعضا. انجام اولین پیوند قلب در دســامبر ۱۹۶۷ در 

آفریقای جنوبی نیز به این بحث ها دامن زد. 
گزارش هاروارد معیارهای خاصی را برای تعریف 
مرگ مغــزی ارائه داد. در این گــزارش آمده بود که 
اگر بیمار در مدت ۲۴ ســاعت هیچ گونه پاسخی به 
محرک های خارجــی ندهد، بنابراین بــه دلیل نبود 
هیچ گونه رفلکس و فقــدان هرگونه امواج مغزی، 
دچار اغمای غیرقابل برگشــت اســت و مرده تلقی 
می شود. هم زمان این بحث ها در انگلستان، سوئیس 
(ســازمان بهداشــت جهانی)، آفریقــای  جنوبی و 
اســترالیا مطرح شــد و گزارش هاروارد را مورد تأیید 
قرار دادند. بر اساس این گزارش، با تأیید مرگ مغزی 
می تــوان اقدامــات درمان بیمار را متوقــف کرد. در 
ضمن این امکان وجــود دارد که قبل از توقف تپش 
قلــب، از اعضای ایــن بیماران برای پیوند اســتفاده 
کرد، ولی این گزارش هیچ ارزش قانونی ای نداشت. 
به تدریــج مراحل قانونی پذیرش این گزارش نیز طی 
شد. ایالت کانزاس اولین ایالتی بود که در سال ۱۹۷۰ 
این امر را قانونی کرد. در ســال ۱۹۸۱ لایحه یکپارچه 
تعریف مرگ مغزی در مجلس آمریکا تصویب شــد. 
بر اساس این قانون، مرگ در دو حالت احراز می شود: 
۱- توقــف غیرقابل برگشــت کارکرد جریــان خون یا 
تنفس ۲- توقف غیرقابل برگشت تمامی کارکرد مغز. 
به این ترتیــب مفهوم مرگ مغزی از لحاظ پزشــکی 
و قانونــی مورد تأیید قرار گرفــت. ادیان ابراهیمی و 
بســیاری از ادیان غیرابراهیمی نیز بر این امر تا امروز 

صحه گذاشته اند. 
باید توجه داشــت که تاکنــون هیچ بیماری بعد 
از تأییــد مرگ مغزی، هوشــیاری خــود را بازنیافته 
اســت. اغما می تواند علل مختلفی داشته باشد که 
برخی از آنها قابل برگشــت هستند، ولی مرگ مغزی 
غیرقابل برگشت است. این بیماران معمولا در عرض 
چندســاعت و به ندرت چند روز دچار ایست قلبی و 
تنفسی خواهند شد. بنابراین در این مدت این فرصت 
وجود دارد که یا اقدامــات درمانی آنان را قطع کرد 
تا از رنج بیشــتر خانواده و شاید خود بیمار جلوگیری 
شــود یا اینکه در صورت امکان از اعضای آنان برای 

درمان بیماران نیازمند استفاده کرد. 
۵۰ ســال پس از گزارش دانشــگاه هــاروارد در 
مورد مرگ مغزی و پیشرفت آن در جهان، همچنان 
ســؤالات زیــادی در مــورد آن باقی مانده اســت؛ 
به عنوان مثــال، در تعریــف مرگ مغــزی به توقف 
تمامی کارکردهای مغز اشاره شده است. باید توجه 
داشــت که مغز انسان از دو بخش قشر مغز و ساقه 
مغز تشــکیل شده است. قشــر مغز با کارهایی نظیر 
تفکر، حرکت و حس مرتبط اســت. ساقه مغز نیز با 
فعالیت های نباتی نظیر کارکردهای خودکار قلب یا 
تنفس همراه اســت. در بسیاری از موارد بیمار دچار 
آسیب جدی قشر مغز است، اما ساقه مغز همچنان 
به کارکرد خود ادامه می دهد. در این موارد فرد تنها 
زندگی نباتی خواهد داشــت و هیچ گونه کارکرد قشر 
مغز را ندارد. بســیاری معتقدند که این نوع حیات از 
لحاظ انسانی بی ارزش است و خواستار محدودکردن 
تعریف مرگ مغزی به عدم کارکرد قشر مغز هستند. 
در کشور ما نیز خوشبختانه با نظر نخبگان پزشکی، 
علمای دینی و مجلس شورای اسلامی، مرگ مغزی 
مورد تأیید قرار گرفته و می توان از اعضای آنان برای 
پیوند اســتفاده کرد. هر بیمار مــرگ مغزی می تواند 
جان هشــت بیمار را نجات دهــد. از قلب، ریه، کبد، 
کلیه ها، لوزالمعده، روده باریک و حتی نسوج (قرنیه، 
استخوان، غضروف، پوست و...) این بیماران می توان 
استفاده کرد تا به درمان بیماران نیازمند کمک شود. 
البته رضایت قبلــی بیمار یا اولیای دم نیز امر مهمی 
اســت که نیازمند فرهنگ ســازی و آشناشدن افراد 

جامعه با مفهوم مرگ مغزی است. 
* جراح پیوند
عضو هیئت  علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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 روش بایورزونانس بر پایه دریافت 
فرکانس های بدن بیمار و ارسال 

فرکانس های درمانی است. همه این 
فرکانس ها از جنس فرکانس های 

بایوالکترومغناطیس خود بدن هستند 
و دامنه آنها بسیار کوتاه و ضعیف 

است، در نتیجه هیچ گونه اثر مخربی 
بر بدن ندارند. با استفاده از این 

فرکانس ها عوامل بیماری زا از بین 
می روند و بافت های مختلف بدن به 

فرکانس طبیعی خود بازمی گردند

سرعت پیشــرفت علم بسیار بالا رفته است. پزشکی 
و مهندســی پزشــکی نیز روزبــه روز در حال پیشــرفت 
هســتند تا بتوانند هرچه سریع تر و با دقت بالاتر به نظام 
ســلامت کمک کنند. هر فرایندی که توســعه می یابد یا 
هر دســتگاهی که تولید می شــود، به منظور پاسخ گویی 
به بخشی از نیاز بشر است. یکی از این دانش های نوین، 
روش تشــخیصی و درمانی بایورزونانس اســت. نیاز به 
سلامتی، اساسی ترین دغدغه انسان است که برای تأمین 
آن، روش ها و دســتگاه های زیادی ســاخته شده اند، اما 
جذابیــت روش بایورزونانس در این اســت که با کمک 
آن می توان به تشــخیص و درمان بسیاری از بیماری ها 

پرداخت. 
بایورزونانس چیست؟ 

بایورزونانس روشــی جدید برای تشــخیص و درمان 
بیماری هاســت که چشم انداز تازه ای پیش روی پزشکی 
مدرن امروز قرار داده اســت. ارتعاش زیســتی، معادل 
فارســی بایورزونانس اســت و بــه معنی ارتعاشــاتی 
اســت که از ســلول های زنده ساطع می شــود. درواقع 
بایورزونانس علم تشخیص و درمان دیجیتالی بیماری ها 
با استفاده از فرکانس سلولی آنهاست که بر پایه آخرین 
یافته های بایوفیزیک و فیزیک کوانتوم شکل گرفته است. 
با بهره منــدی از این روش می تــوان عوامل اصلی بروز 
بیماری های گوناگون را تشــخیص و سپس با استفاده از 
دستگاه های پیشرفته بایورزونانس درمان کرد؛ به عبارتی 
تمام ســلول های زنده در طبیعت و نیز کلیه سلول های 
اندام های بدن انســان، ارتعاشــات بایولوژیک دارند و در 
اطراف خود امواج بایوالکترومغناطیســی تولید می کنند 
که فرکانس آنها قابل اندازه گیری اســت. همان طور که 
گفته شد اســاس کار بایورزونانس بر پایه دستاوردهای 
علمی، به ویژه فیزیک کوانتوم است. طبق نظریات فیزیک 
کوانتوم، هر ذره ای، از جمله سلول های بدن ما، در حال 
ســاطع کردن امواج الکترومغناطیس از خود هســتند. 
همچنین امواج الکترومغناطیســی که هر سلول منتشر 
می کنــد، منحصربه فــرد و فقط مخصوص آن ســلول 
اســت. برای مثال فرکانس امواج سلول های پوستی با 
امواج ســلول های کبد متفاوت اســت و به همین ترتیب 
هر بافتــی از بدن امواج خاص خــود با فرکانس خاص 
خود را دارند. همچنین عوامل بیماری زا مانند ویروس ها، 
باکتری هــا و انگل ها نیز امواج با فرکانس منحصربه فرد 
خــود را دارند. این منحصربه فردبــودن فرکانس امواج 
ســلول ها و عوامل بیماری زا مهم ترین نکته در استفاده 
از بایورزونانس اســت. حال با توجــه به این پایه علمی 
اولین کاربرد دســتگاه بایورزونانس تشخیص و شناسایی 
بیماری هاست. تشخیص درســت بیماری بسیار حیاتی 
اســت چراکه اگر تشــخیص بیماری به درســتی نباشد، 
نمی توان درمان مناســب آنها را انجام داد. اگر بخواهیم 
عملکرد روش بایورزونانس را به زبان ساده توضیح دهیم 
و از صحبت های تخصصی بکاهیم می توان این گونه بیان 
کرد که با اســتفاده از روش بایورزونانس می توان امواج 
بایوالکترومغناطیس بدن را شناسایی کرد. همان طور که 
گفته شد به دلیل اینکه هر بافتی از بدن یا ویروس، باکتری 
و... موجــود در بدن که باعث بروز بیماری شــده، امواج 
منحصربه فرد خود را دارند، به این ترتیب با شناسایی آنها 
با دستگاه های پیشرفته می توان بیماری های موجود در 

بدن را تشخیص داد. 
تشخیص بیماری ها با اسکن فرکانسی

در دســتگاه های بایورزونانس، بانک اطلاعاتی جامع 
و کاملی شامل بیش از پنج هزارو ۷۰۰ فرکانس مختلف 
از بافت های ســالم بدن، بافت های ناســالم، همچنین 
ویروس هــا، باکتری هــا، انگل ها، ســموم و به طورکلی 
عوامل بیماری زای مختلف وجود دارد. پزشک متخصص 
بایورزونانــس در ابتدا به منظور تشــخیص بیماری ها از 
بدن بیمار یک اســکن کامل فرکانســی گرفته و دستگاه 
این اســکن را با بانک اطلاعاتی خود مقایســه می کند؛ 
برای مثال اگر فردی دچار بیماری هپاتیت ب شده باشد، 
دستگاه اطلاعات اسکن شده از بیمار را با بانک اطلاعات 
خود مقایسه می کند تا از این طریق بیماری های موجود 
در فرد را شناسایی کند. در این صورت اگر فرکانس مربوط 
به هپاتیت ب در بدن بیمار وجود داشــته باشد، بیماری 
هپاتیت تشخیص داده می شود. به همین ترتیب می توان 
به تشــخیص بســیاری از بیماری های موجــود در بدن 
بیماران کمک کرد. همچنین به دلیل منحصربه فردبودن 
فرکانس ها، تشــخیص بیماری بــا روش بایورزونانس با 
دقت بسیار بالایی صورت می گیرد و در نتیجه درمان نیز 

به درستی انجام می شود. 
درمان با استفاده از امواجِ عامل بیماری زا

اکنون که بیماری به درســتی تشــخیص داده شــد، 
می تــوان وارد مراحــل درمان شــد. روش بایورزونانس 
بــرای درمان از امواج عامل بیماری زا اســتفاده می کند؛ 
یعنی فرکانس آن عامــل را با فرایندهای خاصی مدوله 
می کند یا تغییر می دهد؛ مثــلا معکوس کرده و مجددا 
به بدن بیمــار انتقال می دهد و درنهایت این امر موجب 
ضعیف شــدن عامل مخرب و کمک بــه فرایند بهبودی 
می شــود. دســتگاه بایورزونانس به منظور تشخیص و 
درمان بیماری هــا از الکترودهای خاصــی بهره می برد 
که بــا توجه به کاربردشــان طراحی شــده اند؛ تعدادی 
روی بدن بیمار قرار گرفته، برخی بر بدن چســبانده شده 
و همچنیــن الکترودهای دیگری وجــود دارند که بیمار 
آنها را در دســتان خود نگه می دارد. در گام اول درمان، 
اطلاعات فرکانســی دریافتــی از الکترودهای گیرنده، در 
درون دستگاه معکوس شده و تغییر فاز داده می شوند. 

گام دوم درمــان نیز عبارت اســت از برگشــت فرکانس 
معکوس شده از طریق الکترودهای دیگری به بدن. 

آنچه که الهام بخش دانشمندان بود
تحقیقات درباره  روش بایورزونانس بیش از صد سال 
پیش از سوی دانشمندان آلمانی و روسی صورت گرفت. 
این دانشمندان با الهام گرفتن از طب سوزنی، مریدین ها و 
چاکراهای بدن درنهایت به روش بایورزونانس رسیدند. 
در ابتدا دکتر «رینهولد وول»، پزشک آلمانی، این روش را 
در ســال ۱۹۵۰ سازماندهی کرد. او ارتباطات مهم انرژی 
بین نقاط مریدین ها، بافت ها، ارگان ها و دندان ها را کشف 
کرد. پس از آن دانشمندان دیگری همچون «فرنز مورل» 
دستگاه ها و مکانیسم های مختلفی برای انجام تشخیص 
و درمــان با ایــن روش خارق العــاده را طراحی کردند؛ 
درواقع دســتگاه آنها اطلاعات را از بیمار گرفته و پس از 
مدولاسیون به بدنش بازگشت می دادند. این دستگاه ها، 
ارتعاشــات طبیعی و الکترومغناطیســی همه اندام ها، 
بافت ها، سلول ها و پاتوژن ها و عناصر و عوامل بیماری زا 
و غیربیماری زا را به  صــورت دیجیتال ذخیره می کردند. 
این تحقیقات درنهایت منجر به پیشــرفت آن به شــکل 
امــروزی با قابلیت بالا در تشــخیص و درمان بیماری ها 

شد. همچنین امروزه دستگاه های 
مختلــف بــا برندهــای مختلفی 
دربــاره  بایورزونانــس طراحی و 
ســاخته شــده اند؛ دســتگاه هایی 
کــه دارای اســتانداردهای اروپا و 
آمریــکا بــوده و تاکنــون بیماران 
مختلفی را درمان کرده اند و مورد 
بحث بسیاری از مقالات علمی در 

کنگره های مرتبط شده اند. 
دامنه کاربردهای بایورزونانس

عــلاوه بــر مزیت هایــی کــه 
دیگر  بــه  نســبت  بایورزونانــس 
روش  هــای درمانــی دارد، دامنه 

کاربردهــای آن نیز متنوع اســت. بایورزونانس می تواند 
در طیف وســیعی از بیماری ها به ویــژه در انواع آلرژی، 
دردهــای مزمــن و بیماری های التهابی، آســم، میگرن، 
مشــکلات مربوط به سیســتم گوارش و کبــد، کمک به 
بهبودی و درمان ســرطان، بیماری های سیســتم ایمنی 
بدن و عصبی، بیماری های مربوط به غدد و هورمون ها، 
بیماری هــای عفونی و بیماری های پوســتی ســودمند 
باشــد. بنا بر قوانین علمی موجود و منحصربه فردبودن 
فرکانس های بافت ســالم، بیمار و عوامل بیماری زا، این 
روش می تواند کارکرد فراوانی داشــته باشــد. برای هر 
یک از این کاربردها تاکنون آزمایش ها و تحقیقات زیادی 
انجام شده و همچنین مقالات علمی مختلفی نیز منتشر 
شــده اســت. در اینجا فقط به برخی از کاربردهای این 

روش خارق العاده می پردازیم: 
- تحلیــل و آنالیــز میــزان ســلامتی ارگان هــا، غدد و 

سیستم های بدن
- شناسایی سموم و علل بیماری ها

- شناســایی و درمان آلرژی های محیطی و ناتوانی های 
مربوط به سموم، غبارهای شیمیایی و...

- شناســایی و درمان آلرژی های غذایی مانند ناتوانی در 

مصرف گندم و برخی مــواد غذایی به طوری که بیش از 
۸۰ درصــد بیماران پس از درمــان، بدون هیچ عوارضی 

قادر به مصرف این مواد غذایی هستند.
الکترومغناطیســی و  - شناســایی حساســیت های 
اســترس های جئوپاتیک مانند امواج ناشی از موبایل 

و وای فای
- شناســایی و درمان ویروس ها، باکتری ها و انگل ها که 

عوامل بیماری زا هستند.
- شناسایی فعالیت های زیستی عوامل بیماری زا و درمان 

مربوط به آنها
- درمــان مشــکلات کبد و دســتگاه گــوارش مانند 
رفلکــس معــده، مشــکلات روده ای و بیماری های 

 (IBD) التهابی روده ای
- ازبین بــردن خســتگی، ســندرم خســتگی مزمــن و 

فیبرومیالژیا
- برطرف کردن مشکلات مربوط به سینوس ها

- درمان دردهای مزمن و حاد ناشی از آسیب دیدگی های 
ورزشی و کمک به سرعت بهبودی در ورزشکاران

- درمان التهاب های مزمن شامل آرتریتیز
- افزایش سطح انرژی بدن

- درمــان دردهای مزمن عضلانی 
ماننــد گرفتگــی عضــلات، آرنج 
تنیس، دردهای ناشــی از گرفتگی 

عضلات گردن، کمر و شانه
مشــکلات  کــردن  برطــرف   -
هورمونــی شــامل بیماری هــای 

کم کاری و پرکاری تیروئید
- درمــان بیماری هــای هورمونی 

مربوط به ناباروری
- درمان آسم

- درمان اگزما، جوش های پوستی 
و بیماری های پوستی

- درمان تب یونجه
- درمان سردردهای شدید و میگرن

- کاهش مشکلات کم خوابی یا بی خوابی
- ترک اعتیاد

- کاهش وزن
- استفاده در دامپزشکی

کم کردن هزینه تشخیص و درمان
روش بایورزونانــس بــه دلیل دارابودن مکانیســم 
خاصی که براســاس امواج بایوالکترومغناطیس است، 
مزیت های زیادی نسبت به سایر روش های درمانی دارد؛ 

از جمله این مزیت ها می توان به موارد زیر اشاره کرد: 
- درمان طیف وسیعی از بیماری ها

- درمان کاملا بدون درد و غیرتهاجمی
- تمرکــز بر درمان و ازبین بردن عامــل اصلی بیماری و 

نه فقط عوارض جانبی بیماری
- نیــاز نبودن به انجام آزمایش هــا و تصویربرداری های 

مختلف برای تشخیص بیماری
- کم هزینه بودن آن نســبت به برخی روش های دیگر و 

به ویژه در برخی بیماری ها
- توانایی در تشــخیص برخی بیماری هایی که تشخیص 

آنها با روش های مرسوم، سخت  یا امکان پذیر نیست.

- درمان بیماری ها  فقط در یک یا چند جلسه درمانی
- اســتفاده از گســتره امواجــی که برای بــدن کاملا 

بی ضرر هستند.
- مناسب بودن برای همه بیماران از کودکان تا سالمندان
درمانــی  و  تشــخیصی  مزیــت روش  دیگــر  امــا 
بایورزونانس این اســت کــه با اســتفاده از آن می توان 
بیماری هــا را در مراحــل ابتدایی آنها تشــخیص داد و 
درصدد درمان آنها برآمد. در این صورت هزینه های زمانی 
و مالی پیشرفت و حادشدن وضعیت بیماری دیگر وجود 
نخواهد داشت و تأثیر بسزایی در افزایش سطح سلامت 

جامعه خواهد داشت. 
جایگاه بایورزونانس در ایران

ســن بایورزونانس در ایران نســبت به سایر روش ها 
و تجهیزات بسیار کم اســت. بایورزونانس درحال حاضر 
مراحل تحقیق و بررسی را توسط محققان دانشگاه های 
امیرکبیر و علوم و تحقیقات تهران پشــت سر می گذارد. 
امید است که این فعالیت ها پس از جلب رضایت وزارت 
محترم بهداشت و سلامت پزشکی منجر به فراگیرشدن 
این روش در کشــور شــود تا مردم بتواننــد از این روش 
مفید بهره مند شــوند. به این ترتیــب می توان قدم مثبت 
و ســازنده ای در افزایش هرچه بیشتر سطح سلامت در 

ایران برداشت. 
بایورزونانس، درمانی مدرن همراه با طب سوزنی

بایورزونانس به تنهایی موفقیت های زیادی در درمان 
بیماری های مختلف داشته اســت؛ اما برای اثربخشی 
بیشــتر در درمان و به عنوان مکملِ این روش، می توان 
از طب ســوزنی نیز بهره برد. ممکن است فکر کنید که 
طب سوزنی به دلیل استفاده از سوزن های خاص خود 
روشی تهاجمی اســت؛ درحالی که روش بایورزونانس 
می تواند طب ســوزنی را به روشی غیرتهاجمی مبدل 
کنــد. الکترود خاصی به این منظور طراحی و ســاخته 
شــده اســت که به داخل بدن نیز نفوذ نمی کند؛ بلکه 
تنها کافی است که آن را به آرامی بر نقاط طب سوزنی 
مد نظر قرار داد. استفاده از طب سوزنی به طور مکمل 
باعث افزایش کارایی درمان و کاهش هرچه ســریع تر 
عوارض بیمــاری می شــود. روش بایورزونانس گزینه 
دیگــری نیــز دارد. در برخــی از دســتگاه های موجود 
می توان با استفاده از الکترودهای ویژه، خواص دارویی 
را به آب یا قند یــا هر ماده ای که توانایی حفظ خواص 
الکترومغناطیس را در خود داشــته باشد، منتقل کرد. 
بیمار می تواند در مدت درمان خود از این آب یا قند که 
خواص درمانی به آنها القا شــده اســت، استفاده کند؛ 
به این ترتیب ســرعت بهبودی و درمان بیماران به  طور 
شــگفت انگیزی افزایش می یابد. تاکنــون گزارش های 
بســیاری درباره اثربخشی این روش درمانی در افزایش 

سرعت بهبودی ارائه شده است. 
شناسایی و درمان عامل اصلی بیماری

تمرکز روش بایورزونانس بر شناسایی عامل اصلی 
بیماری اســت و نه فقــط ازبین بردن برخــی از علائم 
ظاهــری آن. برخی از روش هــای درمانی برای درمان 
بســیاری از بیماری ها تنها به از بین بردن علائم بیماری 
می پردازند. این در حالی اســت کــه بایورزونانس دید 
عمیقی به تشــخیص صحیح و درمان مناســب دارد؛ 
به طوری که عامل یا عوامل اصلی بیماری را شناسایی 
و درمــان می کند. به عنوان مثال برخــی از بیماران که 
گاهی دچار تنگی نفس می شــوند، ممکن است مبتلا 
به آســم نباشــند و عامل بیماری تنها آلرژی به برخی 
مواد غذایی باشد یا ماده ای که بیمار در محل کار خود 
یا خانه در معرض آن بوده اســت؛ درحالی که ممکن 
اســت تشخیص یک پزشــک در نهایت آســم باشد و 
درمان مناسبی برای بیمار صورت نگیرد. به این منظور 
دستگاه های بایورزونانس مجموعه کاملی از آلرژن ها 
را دارد کــه به افزایش بازده تشــخیص و درمان کمک 

شایانی می کند. 
سخن پایانی

همان طــور که بیان شــد، روش بایورزونانس بر پایه 
دریافت فرکانس های بدن بیمار و ارســال فرکانس های 
درمانی است. همه این فرکانس ها از جنس فرکانس های 
بایوالکترومغناطیس خود بدن هستند و دامنه آنها بسیار 
کوتاه و ضعیف اســت، در نتیجه هیچ گونه اثر مخربی بر 
بدن ندارند. با استفاده از این فرکانس ها عوامل بیماری زا 
از بین می رونــد و بافت های مختلف بــدن به فرکانس 

طبیعی خود بازمی گردند. 
* پژوهشگر حوزه مهندسی پزشکی

مهندسی پزشکی در خدمت نظام سلامت

بایورزونانس، انقلابی در تشخیص و درمان بیماری ها

گروه علم: بیش از ۳۰ ســال اســت که بایورزونانس 
به عنــوان یــک روش متــداول و ثابت شــده برای 
تشخیص و درمان بیماری ها استفاده می شود. یکی 
از افــرادی که در این زمینه بســیار کار کرده اســت، 

هِنِــک» اســت. «یورگن  دکتــر «یورگِن 
هنک»، نویســنده، متخصص عمومی و 
نوروپاتی است. او از سال ۱۹۸۸ با روش 
بایورزونانــس کار می کنــد. تمرکز کار او 
درمان جامع آلرژی اســت. او در این ۲۰ 
سال روش بایورزونانس را با موفقیت در 
درمانگاه خود اســتفاده کرده و بازخورد 
این روش و تجربیــات مربوط به رویکرد 

درمانی اش را به زبانی ساده و منسجم در قالب کتاب
 Bioresonance: a new view of medicine
منتشــر کرده اســت. این کتاب به بیان اصول علمی 
و تجربه های عملــی درباره بایورزونانس می پردازد. 
کتــاب «بایورزونانــس: یک دیدگاه جدید پزشــکی» 

اولیــن و تنهــا ترجمه فارســی از این کتاب اســت؛ 
این در حالی اســت که تاکنون هیــچ تألیفی درباره 
بایورزونانس در کشــور انجام نشــده اســت. در این 
کتاب به مــواردی از قبیــل معرفــی بایورزونانس، 
تاریخچه، نحــوه عملکرد بایورزونانس، 
توضیح درباره پایه علمی و مسائل فنی 
دســتگاه بایورزونانس، مثال های فراوان 
از بیماری هایی که بــا بهره مندی از این 
روش درمان شــده اند و کاربردهای آن، 
نتایج به دســت آمده درباره اثربخشــی 
عملکــرد  چگونگــی  بایورزونانــس، 
دســتگاه های بایورزونانــس و اقدامات 
درمانی در بیمــاران و علائم، گزینه ها، محدودیت ها 
بــا طیف وســیعی از مطالعــات مــوردی پرداخته 
می شود. گفتنی اســت این کتاب را مهرداد احمدی 
ترجمــه کــرده و انتشــارات تزکیــه آن را چــاپ

 و منتشر کرده است.

اصول علمی و تجربه عملی بایورزونانس

 رضا سعیدى فیروزآبادى* پوریا ناظمی

 مهرداد احمدى*


