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برگی از تاریخنوستالژی

نظر تهراني‌هاي قديم در مورد سیاست 

كار، كار انگليسي‌هاست
مي‌گوين��د اكثر تهراني‌هاي قديم درباره سياس��ت ��

همه يك نظر را داش��تند و معتق��د بودند هر اتفاقي در 
هر ج��ا و هر نقطه از روي زمين پي��ش‌ آيد، چه خوب 
و چه بد، دس��ت انگليسي‌ها در آن دخالت داشته است. 
حتي مي‌گفتن��د دعوا و نزاع بين زن و ش��وهر هم كار 
انگليسي‌هاست و دليلش اين است كه اگر انگليسي‌ها، 
حرير، اطلس كربدوش��ين و مانند آن براي زنان اعيان و 
اشراف به ايران وارد نمي‌كردند و به رخ زنان فقير بيچاره 
نمي‌كش��يدند، زنان به يقه شوهران‌شان نمي‌چسبيدند 
و دعوا و مرافعه درس��ت نمي‌ش��د. حتي مي‌گفتند نه 
تنها ش��اه و وزير، بلكه كدخداي هيچ آبادي بدون نظر 
انگليسي‌ها نمي‌تواند، عوض شود. البته درباره سياست 
روس، انگليس و آمريكا وجه تمايزي نيز قايل مي‌شدند 
كه اعتقاد داش��تند انگليسي‌ها س��ر را با پنبه مي‌برند، 
روس‌ها با الدرم بلدرم و ايجاد ترس و فشار و آمريكا با دانه 
پاشيدن و دهان شيرين‌كردن. در واقع اعتقاد تهراني‌ها 
اين بود كه هرگاه در نقطه‌اي ديده يا ش��نيده شود كه 
كودتا و تاخت و تاز شده همراه با حبس، غارت و مصادره 
روس‌ها در آن دست داشته‌اند، هرگاه چنين امري با قتل 
و كشتار، همراه با فراواني پول، فحشا، فساد، آزادي كاذب 
ت��وام بود كار آمريكايي‌ها بوده و هر آينه بي‌س��روصدا و 
بدون خونريزي و مورد پس��ند ع��وام صورت مي‌گرفت، 
يقين پيدا مي‌كردند كه انگليسي‌ها آن را ترتيب داده‌اند. 
در جهت سياست مملكتي نيز معتقد بودند كه احمدشاه 
با دربار، وزرا و مجلس به همين شكل، وضع و قيافه در 
انگلستان درست شده همه‌‌روزه شاه به صندلي مي‌نشيند 
و درباريان شرفياب ‌شده و گفت و شنود و سوال و جواب 
مي‌كنند. در نتيجه انگليس را به همان‌گونه كه مي‌گفتند 
آفتاب در جايي از روي زمين طلوع و غروب نمي‌كند كه 
جزو مستعمرات انگليسي‌ها نباشد. انگليس را سردمدار 
و پادشاه كل روي زمين مي‌دانستند و بيان مي‌داشتند 
پتركبير، پادشاهان چين، روم و فرانسه را نيز انگليسي‌ها 
بر س��ر كار آورده و فقط كار مردم انگليس آن است كه 
بنش��ينند براي مردم دنيا نقشه كش��يده و به نفع خود 
خ��وب و بد را طرح كنند. البته عده‌اي اندكي از تهراني 
عقيده داشتند كه هركس عرضه داشته باشد به هر كاري 
دست زند، توفيق مي‌يابد و درباره انگليسي‌ها اين گناه كه 
دزد هستند را قبول نداشتند و مي‌گفتند گناه صاحب‌مال 
و صاحب‌خانه است كه لياقت نداشته مال و خانه‌شان را 
حف��ظ كنند و در آن زمان كه بس��ياري از ايراني‌ها فكر 
ترياك، درويش��ي و قلندري بودند، انگليس��ي‌ها به فكر 
تحقيق و تجسس در مورد ذخاير و گنج‌هاي زيرزميني و 

روي‌زميني ايران بودند. 

‌تهراني‌هاي قديم چگونه خود را از سرما 
و گرما محافظت مي‌كردند

‌كرسي‌هاي زمستاني
 سردابه‌هاي تابستاني

تهراني‌هاي قديم براي محافظت از گرما و سرما ��
براي خود وس��ايل خاصي فراهم ك��رده بودند. به 
طوري‌كه در تابستان طاقت‌فرساي تهران به وسيله 
زيرزمين‌ها، سردابه‌ها )زيرزميني در عمق هشت 
تا 10 متري كه در بعضي از آنها آب رش��ته قناتي 
از آن عبور مي‌كرد(، هش��تي‌ها )اتاقي در زاويه دو 
رديف ساختمان خانه با سقفي بلند و دور از نور و 
تابش خورشيد، جهت خواب و استراحت(، دالان‌ها 
و مسير بادگيرها كه تقريبا در همه خانه‌ها تعبيه 
ش��ده بود، گرما را از خود دور مي‌كردند و هنگام 
بيرون رفت��ن از خانه با خود بادبزن‌هاي حصيري 
به همراه داش��تند يا پاي ش��يرهاي آب‌انبارها در 
گذرها يا حوض‌خانه‌ه��ا و چاله حوض حمام‌ها و 
استخرهاي باغات، خود را غوطه‌ور و شنا مي‌كردند 
و ش��ب‌ها به هن��گام خواب، روي پش��ت‌بام‌هاي 
خن��ك كاهگلي رفته و اس��تراحت مي‌كردند. اما 
در زمستان‌ها از كرس��ي براي خانه و منقل براي 

دكان‌ها استفاده مي‌شد. 
كرسي

كرسي، چهار پايه بزرگي از چوب است كه در 
زير آن منقلي قرار دارد و لحاف بسيار بزرگي روي 
آن مي‌نهن��د، تهراني‌هاي قديمي علاوه بر لحاف، 
جاجيم و چادر ش��ب سفيد را براي تزيين كرسي 
استفاده مي‌كردند كه به تناسب كوچكي و بزرگي 
كرسي مجمعه‌اي مس��ي براي قرار دادن چراغ يا 
س��ماور و مثل آن رويش گذاشته و اطرافش را با 
پشتي مي‌آراستند.  معمولا در خانه‌هاي تهراني‌ها 
يك كرس��ي دم‌دس��تي براي اهل خانواده و يك 
كرسي براي ميهمانان در اتاق پذيرايي موجود بود 
كه هنگام بيداري پاها را در زيرش مي‌گذاش��تند 
و به پش��تي‌ها تكيه مي‌دادند و موقع خواب متكا 
مي‌گذاش��تند و مي‌خوابيدند. تشك پاي كرسي 
كوتاه‌تر اما پهن‌تر از تشك خواب دوخته مي‌شد، 
در اندازه‌اي كه فقط پايه و پهناي كرسي را اندازه 
ش��ود. در آن زمان‌ها براي گذاش��تن كرسي بايد 
به س��عدونحس بودن س��اعات توجه مي‌كردند و 
همچنين بزرگ خانواده در آن شب بايد با پاكتي 
شيريني وارد خانه بشود. همچنين جاي نشستن 
افراد در كنار كرسي به نقش‌شان در خانواده مربوط 
مي‌شد. معمولا جايگاه بزرگسال‌ترين فرد خانواده 
آن پله‌اي بود كه دورترين فاصله را در اتاق داشت. 

منقل

منقل كه براي گرم كردن كرسي از آن استفاده 
مي‌شد خاكس��تر الك‌ش��ده در آن مي‌ریختند و 
روي آنكه وس��طش بود، گ��ود مي‌كردند و خاك 
زغ��ال را درون آن ريخت��ه و آت��ش زغ��ال را باد 
مي‌زدن��د ت��ا جايي‌كه آت��ش به خاكس��تر زغال 
مي‌رس��يد و به ص��ورت ملايم ب��ا كفگير رويش 
خاكستر مي‌پوش��انيدند و خاكسترهاي اطراف را 
دور مي‌كردند. منقل را يك ساعتي در فضاي آزاد 
مي‌گذاش��تند تا بوي زغالش از بين برود، سپس 
در زير كرس��ي قرار مي‌دادند و هر چند س��اعت 
يك‌بار لايه‌اي از رويش پس زده و آتش آن را تند 

مي‌كردند. 
چاله كرسي

بعد از منقل، از وس��يله‌اي به نام چاله كرسي 
استفاده مي‌كردند كه ساخته شده از حلبي يا آهن 
ورق يا مفرق به اشكال گرد و هشت ترك بود كه 
براي گرم كردن كرس��ي از آن استفاده مي‌كردند. 
وجه تس��ميه آن به چاله كرسي، به دليل چاله‌اي 
بود كه وس��ط اتاق كنده شده بود و دورش را گچ 
كش��يده بودند كه آتش را درست كرده و كرسي 
را رويش برمي‌گرداندند. اصطلاح »برمي‌گرداندند« 
هم از آن جهت بود كه موقع آتش كردن لازم بود 
تا كرسي را از روي زمين برگردانده كه دسترسي 

به چاله كرسي آسان‌تر شود. 
معمولا چاله كرسي را خانواده‌هاي فقير درست 
مي‌كردن��د تا پول براي منقل ندهند و حتي براي 
غذا درست كردن از چاله كرسي استفاده مي‌كردند. 

هيزم
از ديگر وس��يله‌هايي ك��ه تهراني‌ها با آن خود 
را گ��رم مي‌كردند، هيزم بود ك��ه علاوه بر اجاق و 
پخت و پز براي گرم ك��ردن آب حمام‌ها و پخت 
نانوايي‌هاي تافتوني، لواشي و مانند آن مورد استفاده 
قرار مي‌گرفت. قيمت هر خروار هيزم جنگلي سه 
ت��ا پنج قران بود كه الاغ‌هايي بودند كه هيزم‌ها را 
حمل مي‌كردند و هيزم‌ش��كن‌ها با تبري كه روي 
دوش‌شان بود به دور كوچه و گذرها مي‌گشتند و 
فرياد مي‌كشيدند و هيزم مي‌فروختند. هيزم‌شكني 
ه��م مانند قصاب‌هاي نذري كه پوس��ت و روده و 
تكه‌اي از گوشت علاوه بر اجرت با خود مي‌بردند، 
آنان نيز علاوه بر مزد، بزرگ‌ترين تكه هيزم كه از 
تنه درخت بود، ب��ه نام زيرتبري اختيار كرده و با 

خود مي‌بردند. 

سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني به معناي 
عددهاي بي‌تكرار است و امروزه به جدولي از اعداد گفته 
مي‌شود كه به عنوان يك سرگرمي رايج در نشريات 
كشورهاي مختلف به چاپ مي‌رسد. 

قانون‌هاي حل جدول 
سودوكو:

1- در هر سطر و ستون بايد 
اعداد يك تا 9 نوشته شود. 
بديهي است كه هيچ عددي 
نبايد تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد 
يك تا 9 بايد نوشته شود و 
در نتيجه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود.
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عمودي: 
1- اين حيوان به ابواعمي مش��هور اس��ت- شرافت 2- 
سطح- داخل شدن- جلو دارها 3- قسمت، بهره- جمع نكته- 
شب 4- خواب كودكانه- كر نيست- پسوند مراقبت 5- نامي 
دخترانه- بس��ته شدن- كلام تنفر 6- رودي در خراسان- از 
سيستم‌هاي تلويزيوني- رشته‌اي در شيمي 7- سوره سي و 
ششم- پرس��ش- رفوزه- لوله گياهي 8- منفي- اديتور 9- 

سنگين- يك عاميانه- راه، روش- بازي كه نفس بسيار 
مي‌خواهد 10- كشور دو تكه- دوستي و محبت- نوعي 
اسباب بازي 11- هالوژن نمك طعام- آونگ- محو كردن 
12- خراس��ان قديم- تير پيكاندار- وزير افراسياب 13- 
شهري در افغانستان- لاستيك ماشين- انصاف 14- از 
بنيان‌گذاران كشور متعهد- داستان كوتاه- گياه مرداب 

15- كشوري در قاره كهن- همخوان

افقي: 
1- فرستاده خدا- اثر كارلو كلودي- 
چوبي ن��وك تيز براي ران��دن حيوان 
2- از ش��هرهاي چي��ن- اثر ژرژ س��يمنون- رنگ 
طلايي 3- پادش��اهان- جمله قرآني- زن پادش��اه 
4 – كجاس��ت؟- زينت كردن- س��تيز با سخنان 
درشت 5- نويسنده تخيلي فرانسه- برادر- از الفباي 
فارس��ي – گريزحيوان 6- بيشتر صندلي‌ها دارند- 
جس��ت‌وجو كردن، تفحص نم��ودن- آب بازي 7- 
عاقل، فهميده- رس��انا- آزاد و رها 8- كوچك‌ترين 
كشور شمال آفريقا- جوهرخوشنويسي 9- مرغابي- 
شمش��ير بازي- زبان تازي 10- خط كش بيگانه- 
محاكم��ه- س��يماب 11- حرف تعجب- س��قف 
خانه- صبر زرد- از امپراتوري‌هاي باستان 12- زاد 
روز- ساكنين قطب شمال- اثر چربي 13- خاتم- 
ماه فوتبالي- يكتا 14- از الفباي فارس��ي- اس��مي 
دختران��ه- جوه��ر گل 15- پول ژاپن- س��دي در 

استان گيلان- پيشكش 

گس��تره تهران به دلي��ل قرار گرفتنش 
در كوه‌هاي ش��ميران در رش��ته‌كوه البرز، 
هميشه جانوران گوناگوني را در خود جاي 
داده اس��ت تا آنجا كه سابقه شكار حيوانات 
به وسيله انس��ان در اين شهر برابر است با 
پيشينه سكونت انسان در اين محل. اولين 
شاهي كه به تهران به عنوان يك مركز شكار 
توجه كرد، ش��اه تهماس��ب صفوي بود كه 
تهران را به عنوان مناسب‌ترين محل براي 
شكار خود انتخاب و در نهايت فرمان ساخت 
حصار براي اين شهر را صادر كرد كه منطقه 
سرخه‌حصار از شكارگاه‌هاي آن دوران است. 

شكارگاه‌هاي 
سلطنتي در دارالخلافه

با استقرار سلطنت قاجاريه، تمامي اطراف 
تهران آن روزگار كه حصار صفوي نام داشت 
به حصار ناصري تبديل شد و شكارگاه‌هاي 
سلطنتي نام گرفت و به قرق ماموران دربار 
درآمد؛ تا قبل از آن شكار حيوانات براي همه 

مردم در اين مناطق آزاد بود. 
مس��گرآباد،  فرح‌آب��اد،  دوش��ان‌تپه، 
س��رخه‌حصار،  دولاب،  س��لطنت‌آباد، 
ولنج��ك، آبادي‌هاي ش��ميران، جاجرود، 
شهرستانك، ورامين، كن و سولقان همگي از 
شكارگاه‌هاي سلطنتي به شمار مي‌رفتند كه 
نام آنها بارها در اسناد قاجاري به ميان آمده 

است. در واقع مي‌توان گفت تمام بيابان‌ها و كوهستان‌هاي 
اطراف پايتخت در قرق سلطنت بود مگر مسير و حوالي 
امامزاده‌ها و ساير اماكن متبرك به دليل رفت‌وآمد بسيار 
مردم و حرمت امامزاده سبب شده بود كه در آن مناطق 

شكار وجود نداشته باشد. 
قدمت ش��كارگاه‌هاي تهران با ش��روع س��لطنت و 
پادش��اهي آغامحمدخان قاجار آغاز ش��د. با اين حال 
هيچ س��ندي از رفتن وي به شكار وجود ندارد، چراكه 
ب��ا توجه به جنگ‌ها و خونريزي‌هايي كه به راه انداخته 
بود، اصلا فرصت رفتن به شكارگاه هم نداشت و با روي 
كار آمدن فتحعلي‌ش��اه، وي گاهي براي رفع خستگي 
هوس شكار مي‌كرد، به اطراف تهران براي شكار سرك 
مي‌كشيد. جاجرود از شكارگاه‌هايي بود كه به دستور وي 

ساخته شد و عمارت كاروانسرايي نيز در آنجا قرار گرفت 
تا هنگام شكار در آن حوالي توقفگاهي براي استراحت 
داش��ته باشند. در مورد محمدش��اه به دليل كسالت و 
دوران كوتاه پادش��اهي، با اينكه شكار از سرگرمي‌هاي 
وي به ش��مار مي‌رفت، چيز زيادي در تاريخ ثبت نشده 
اس��ت، اما بيشترين اس��ناد قاجاريه كه در آن از شكار 
پادشاهان قجري س��خن به ميان آمده، ناصرالدين‌شاه 
است؛ پادش��اهي كه طولاني‌ترين دوران سلطنت را در 
تهران داشت. وي به شكار اهميت بسيار فراواني مي‌داد 
و تقريبا تمامي اطراف تهران را تبديل به شكارگاه‌هاي 
سلطنتي كرده بود و حتي گاهي در برخي از كتب آن 
دوره به صورت اغراق‌آميز آمده بود كه ناصرالدين‌ش��اه 
در تيراندازي اولين ش��خص دنياست كه از هزار و 500 

قدمي بارها ش��كار كرده اس��ت. در اواخ��ر قاجاريه و با 
ش��روع نهضت مشروطيت و درگيري محمدعلي‌شاه با 
مبارزات آزادي‌خواهان و جنگ جهاني اول باعث ش��د 
ش��كار سلطنتي آن جلوه و شكوه سابق خود را نداشته 
باش��د؛ با اين حال در ميان برخي از رجال در آن دوران 
هم طرفدار داشت و حتي خود احمدشاه نيز علاقه‌مند 
به شكار بود كه به دليل وضعيت نابسامان آن زمان، در 
اسناد اواخر سلطنت قاجاريه از شكارهاي سلطنتي نام 
برده نشده اس��ت. بعد از پيروزي مشروطيت، دولت بر 
شكار نظارت داشت و بعد از كودتاي 1299 و با روي كار 
آمدن كابينه سيدضياءالدين طباطبايي و طبق اعلاميه 
رسمي دولت، داشتن اسلحه شكاري منوط به اخذ جواز 

از نظميه شد. 

آيين شكار سلطنتي
ش��يوه ش��كار در ته��ران قديم به 
صورت تيراندازي س��واره ي��ا پياده بود 
ك��ه مايه تعجب و تحس��ين اروپاييان 
ق��رار گرفته بود و آن��ان از مهارت‌هاي 
رجال‌هاي ايراني در تيراندازي و كشتن 
شكار هنگام سواري بسيار ياد كرده‌اند. 
طريق ديگري هم ك��ه تهراني‌ها براي 
ش��كار اس��تفاده مي‌كردند به وس��يله 
پرندگاني مانند قوش و ش��نقار بود. در 
ته��ران قديم افرادي بودن��د كه حرفه 
آنه��ا تربيت پرندگان ش��كاري بود كه 
به آنها قوش‌س��از مي‌گفتن��د از جمله: 
تيمور ميرزا، پسر فرمانفرما و دو پسرش 
عالم‌ش��اه ميرزا و مسرورالس��لطنه كه 
به همين س��بب بس��يار م��ورد توجه 
ناصرالدين‌شاه قرار داشتند. در آن دوران 
هيچ‌كدام از شكارگاه‌ها شكاربان نداشت 
زيرا با وجود كيفر اعدام كه شاهان قاجار 
به راحتي صادر مي‌كردند، به طور قطع 

منصب شكارباني نياز نبود. 
آيين ش��كار كه در زم��ان ناصري 
به خ��ود رنگ ت��ازه‌اي گرف��ت، طبق 
نوشته دكتر پولاك، طبيب مخصوص 
ناصرالدين‌شاه اين‌گونه بود: »مهم‌ترين 
شكار س��لطنتي، س��الي يك‌بار اوايل 
دي‌ماه در دره جاجرود در روزي معين انجام مي‌گرفت كه 
چند تير توپ به عنوان علامت آتش زده مي‌شد و بلافاصله 

نيمي از سكنه آن ناحيه آنجا را تخليه مي‌كردند.« 
توقف در ش��كارگاه به طور متوس��ط يك هفته طول 
مي‌كش��يد و هر روز با شليك توپ علامتي داده مي‌شد. 
هنگام صبح چند نفر ش��اعر موقع صرف چاش��ت، شعر 
قرائت مي‌كردند، سپس شكار آغاز مي‌شد. بعد از شكار، 
سربازان حيوان‌هاي صيدشده را به شاه، صاحب‌منصبان 
حاضر و حتي س��فارتخانه‌هاي اروپايي ارسال مي‌كردند. 
تفريح شاه در شب بازي شطرنج بود و گاهي هم در آخر 
شب‌ها دو شتر نر مست براي جنگ به جان هم انداخته 

مي‌شدند. 
برگرفته از كتاب برگ‌هايي از تاريخ تهران

شكار در تهران قديم 

شاه‌تهماسب، اولين شكارچي سلطنتي
فرزانه نيكروح‌متين آریا‌شیروانی

با روي كار آمدن رضاخان و فروپاش��ی س��لطنت 
قاجاريه، بسياري از مشكلاتي كه پايتخت ايران داشت 
با اخذ قوانين و اس��تفاده از نظرات مشاوران خارجي تا 
حدي برطرف شد؛ از جمله قانون راهنمايي و رانندگي، 
قانون كارگر و كارفرم��ا، اعزام محصل به اروپا، قوانين 
ازدواج دوم، ط�الق، مقررات مربوط به كافه، قهوه‌خانه 
و رس��توران و... . در اينجا به ذكر مقرراتي كه در سال 
1307 درباره تاسيس قهوه‌خانه‌ها و رستوران وضع شده 

است، مي‌پردازيم. 
مقررات تاسيس كافه و قهوه‌خانه در تهران 

بناي كافه:
- كافه و قهوه‌خانه يكي است.

- در كافه  يا قهوه‌خانه هر چند عدد كه باشد بايد 
از كف تا س��ه چ��ارك قاب‌س��ازي و از آن به بالا تمام 

شيشه باشد. 
- س��قف ديوار بايد سفيد باشد و وجود نقش‌هايي 
از قبيل ديو و اژدها، ش��يرين و فرهاد، ليلي و مجنون، 
رس��تم و گيو و غيره در آن اكيدا ممنوع اس��ت. نبايد 

كتيبه  يا سكوي نشيمن داشته باشد. 
- كف قهوه‌خانه لااقل بايد با آجر فرش شود. 

شرايط تاسيس قهوه‌خانهي ا كافه 
-  هر قهوه‌خانه بايد به قدر گنجايش مكان، داراي 
ميزهاي چهار نفري چوبي يا آهني رنگ‌ش��ده داشته 

باشد. 
- روي هر ميز لااقل يك عدد ظرف جاي خاكستر 

سيگار باشد. 
- هم��ه روزه بايد در 
موقع افتتاح قدري خاك 
اره در ك��ف قهوه‌خان��ه 

بگسترند. 
- در ه��ر قهوه‌خانه 
باي��د چندي��ن ظ��رف 
مخصوص جه��ت دفع 
آب ده��ان ب��ه فواصل 

معين موجود باشد. 
- هيچ‌گونه اثاثيه از 

قبيل سماور، لامپ، لوله و منقل و غيره نبايد در منظر 
مشتري گذارده شود. 

- ظرف آب‌خوري بايد بلور يا كاشي باشد و استعمال 
آب‌خوري سفالي ممنوع است. 

اجناس قهوه‌خانه 
اجناس قهوه‌خانه عبارتند از: چاي، شكلات، شير، 
شربت، بس��تني، نان‌هاي شيرين، فالوده، ليموناد، نان 

كره، پنير، خامه، سرشير، عسل، سيگار، قليان و چپق.
حدود و وظايف 

- قهوه‌چي مي‌تواند در حدود مقرره خود به خارج 
چاي و غيره بفروشد.

- قهوه‌چي مس��وول نظاف��ت، حفظ مكان، تمامي 

اثاثيه و اجزاي قهوه‌خانه است. 
- ش��اگرد قهوه‌خانه بايد هميشه در موقع خدمت 
پيراهن سفيد بلند يا پيش‌بند سفيد به تن داشته باشد. 
- فري��اد ك��ردن به اينكه ... چ��اي را بياور به فلان 
منطقه  يا مثلا قليان را ببر به فلان مكان ممنوع است. 
- نقالي و سخنوري، حقه‌بازي و پرده آويختن و ورود 
گدا و درويش، سيني‌گردان در قهوه‌خانه اكيدا ممنوع 

است. 
- داشتن لحاف تش��ك در قهوه‌خانه جهت كرايه 
دادن اعم از شهر يا در خارج از شهر اكيدا ممنوع است. 

دستورالعمل بناي رستوران 
- رستوران غير از هتل و مهمان‌خانه است. 

- سقف و ديوار بايد قاب يا لااقل سفيد باشد و نقش 
صور غيرموزون در آن اكيدا ممنوع است. 

- كف رس��توران لااقل بايد با آجر شمش مفروش 
شود. 

- رستوران بايد سكويي براي نشيمن داشته باشد. 
- هر رستوراني بايد يك آبدارخانه و يك مطبخ به 

طور مجزا داشته باشد.
- رس��توران بايد داراي مخرج آب‌خ��ورده بوده به 

طوري كه هميشه هواي آنجا قابل استنشاق باشد. 
شرايط تاسيس رستوران 

- رس��توران بايد ب��ه قدر گنجايش م��كان داراي 
ميزه��اي )چهار نفري و دو نف��ري چوبي  يا حصيري 
بوده همچنين يك يا چند بوفه جهت گذاردن شربت و 

شيريني براي ارايه  به مشتري باشد. 
- روي هر ميز حتما 
س��فيد  روميزي  باي��د 
انداخت��ه و لااق��ل يك 
ظ��رف جاي خاكس��تر 
ج��اي  ي��ك  س��يگار، 
كبري��ت، يك تنگ بلور 
گي�الس‌  ي��ك  و  آب 

موجود باشد. 
- اس��تعمال تغ��ار، 
كوزه جه��ت منبع آب 
اكيدا ممنوع و ظروف منبع آب آهن مخصوص داراي 
شير باشد و استعمال ظروف سفالي اكيدا ممنوع است. 

اجناس رستوران 
به استثناي فالوده، مطبوخ ليمو، مطبوخ دارچين، 
تهيه هر قس��م اغذيه و اشربه در رس��توران آزاد است. 
پيشخدمت بايد هميش��ه لباس تميز به تن داشته و 
سفيد باشد. غذا خوردن با دست و همچنين اشتراك 
در ظرف اكيدا ممنوع است اعم از شهر يا حوزه بلدي. 
رستوران نبايد مكان خواب و توقف شبانه‌روزي داشته 

باشد. 
اين دس��تورالعمل توس��ط كفيل بلديه- سرتيپ 

بوذرجمهر امضا شده است.

اولين قانون شرايط كافه‌ها در تهران 


