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گزارش دوگزارش يك

ــت  ــدش، اولين صدايى اس ــن و هياهوى بع ــداى تاس ريخت ص
ــد. قرار بود  ــطرنج درون پارك ها به گوش مى رس ــه از ميزهاى ش ك
ــتراتژيك شطرنج باشد اما حالا  اين ميزها، ميزبان بازى فكرى و اس
ــده است. در گوشه وكنار  تبديل به جايگاهى براى بازى تخته نرد ش
ــطرنج  ــود كه دو نفر هم در همان ميزها در حال بازى ش ديده مى ش
ــت و خودشان هم گاهى  ــتند، در كنارشان هيچ بيننده اى نيس هس
حواسشان به بازى نيست؛ حتى بعضى وقت ها يادشان مى رود نوبت 
بازى كدام يكى از آنهاست. چنين مناظرى در پارك هاى تهران عادى 
ــرق تهران،  ــت؛ در پارك كوچكى در خيابان 16مترى دوم در ش اس
بعدازظهرها هميشه مى توان مردان مسن زيادى را ديد كه دور دو ميز 
شطرنج جمع شده اند، نيمكت هاى پارك را هم دور ميزها آورده اند و 
نشسته  اند. بساط چاى و سيگار به راه است و همه به كسانى كه بازى 
مى كنند، مشاوره مى دهند. ساعت پنج عصر يك روز غيرتعطيل است؛ 
با جلوتررفتن، مى توان ديد كه بازى پر از مخاطب، شطرنج نيست بلكه 
ــى تخته نرد هستند. البته كنارتر يك مرد  همه نظاره گر بازى شانس
مسن و يك مرد ميانسال، بساط مهره هاى شطرنج را پهن كرده اند اما 
بيشتر حواسشان به بازى كناردستى است؛ انگار كه تا نوبت به بازى 

تخته نردشان برسد، اجبارا سرگرمى شطرنج را پذيرفته اند. 
بعد از فتواى امام خمينى(ره) در مورد آزادبودن شطرنج در اواخر 
دهه60، به يكباره فوج علاقه مندان بود كه به اين ورزش پرداختند و 
خريد صفحه و مهره هاى شطرنج در سبد خيلى از خانواده هاى ايرانى 
ديده شد و بعد از مدتى مجله و كتاب هاى شطرنج هم روانه بازار شدند 
تا بعد از سال ها دوباره به يك ورزش محبوب در بين ايرانى ها تبديل 
شود. اما اين علاقه مندى ميان خانواده ها بيش از يك دهه دوام نياورد 
و سرگرمى هاى ديگر، جايگزين اين بازى فكرى شدند؛ محبوبيتى كه 

به نظر نمى رسيد، به اين زودى فروكش كند. 
ــطرنج سرگرمى اول خانواده هاى ايرانى بود،  در همان زمان كه ش
ــتاقانه به اين ورزش پرداختند و با تشكيل  ــيارى از كودكان مش بس
فدراسيون شطرنج به صورت حرفه اى به اين ورزش روى آوردند و در 
ميان آنها شطرنج بازان بزرگى پا به عرصه گذاشتند كه به استادهاى 
ــيارى از آنها هنوز  ــطرنج تبديل شدند؛ استادهايى كه بس بزرگ ش
ــتند، با شطرنج بازان  هم بعضى وقت ها كه از كنار اين ميزها مى گذش
آماتور بازى مى كردند. حالا شرايط به گونه اى شده است كه آنها نيز از 

كم شدن علاقه مندان به شطرنج در پارك ها ناراضى هستند. 
بسيارى از كارشناسان تفريحات معتقدند كه بعد از جنگ ايران 
ــعه  ــد و توس ــرگرمى هاى متنوع، يكى از عوامل رش و عراق، نبود س
ــطرنج در ميان خانواده هاى ايرانى بود. اما بعد از مدتى كه  ــريع ش س
ــعه پيدا كرد،  بازى هاى رايانه اى، ماهواره و كانال هاى تلويزيونى توس
هرروز شطرنج با اقبال كمترى مواجه شده. كمتر جمع خانوادگى يا 
ــتانه اى بود كه دونفر شطرنج بازى نكنند و عده اى هم به عنوان  دوس
ــاگر اين بازى فكرى، دور آنها جمع نشوند، اما كم كم بازى هاى  تماش
ديگر از جمله تخته نرد كه احتياج زيادى به فكركردن ندارد و بسيارى 
ــرط بندى آن را بازى مى كنند، جاى شطرنج را  از خانواده ها بدون ش

گرفت.  شطرنج ديگر مانند گذشته با اقبال خانواده ها مواجه نيست 
اما افراد زيادى هستند كه همچنان با علاقه شديد در حال فراگيرى 
و بازى آن هستند. كلاس هاى شطرنج فدراسيون و مسابقاتى كه در 
ــود، نشان مى دهد بعضى ها هنوز هم اين  ــر ايران برگزار مى ش سراس

ورزش فكرى را با علاقه دنبال مى كنند. 
ــه جايگاهى در  ــطرنج چ ــى از مراكزى كه مى توان فهميد ش يك
بين مردم دارد، انتشاراتى ها هستند كه كتاب هاى شطرنج را منتشر 
ــارات در خيابان انقلاب است. در انتشارات  مى كنند. يكى از اين انتش
«فرزين» علاقه مندان به شطرنج با علاقه در حال جست وجو در بين 
ــتند تا تازه ترين كتاب هاى نوشته شده يا ترجمه شده را  كتاب ها هس
پيدا كنند. از يكى از اين علاقه مندان كه به شدت در حال جست وجو 
ــطرنج ديگر طرفدار ندارد، اما  در ميان كتاب هاست، مى گويم كه ش
ــطرنج در  او با آن مخالفت مى كند و مى گويد كه در حال حاضر، ش
حال سبقت گرفتن از زبان براى قرارگرفتن در صدر مسايلى است كه 
مردم به يادگيرى آن علاقه مند هستند؛ «چون شطرنج خود يك زبان 

بين المللى است. 
صاحب فروشگاه كه خود نيز مدير انتشارات است، در مورد كم شدن 
ــايد از نظر آمارى، علاقه مندان  ــدى بين مردم مى گويد: «ش علاقه من
ــد اما افرادى كه با علاقه مندى و تخصصى اين  ــده باش اندكى كم ش
ورزش فكرى را دنبال مى كنند، در سطح بسيار بالايى هستند. تعداد 
ــانى كه به دنبال فراگيرى شطرنج از روى كتاب هستند به قدرى  كس
زياد است كه انتشار اين كتاب ها همچنان سودآور است و شايد يكى 

از معدود كتاب هايى باشد كه تيراژ بالايى دارند.»
در فروشگاه انتشارات فرزين، از كتاب هاى مبتدى ديده مى شود تا 
كتاب هاى بسيار حرفه اى و قطور كه مشتريان خاص خودش را دارد. 
يكى از مشتريان داخل فروشگاه معتقد است كه هرچند كتاب هاى 
شطرنج همچنان پرفروش است اما مجلات تخصصى شطرنج ديگر 
ــته مخاطب ندارد: «چون يكى از مطالبى كه اين مجلات  مانند گذش
چاپ مى كردند، ريز حركات بازى بزرگان شطرنج در مقابل يكديگر 
بود كه تعداد زيادى صفحه را پر مى كرد، اما چند سالى است با وجود 
اينترنت كه ريزبازى ها را به طور كامل منتشر مى كند، مخاطبان كمتر 
سراغ مجلات شطرنج مى روند.» او هم مانند ديگر افراد درون فروشگاه، 
ــطرنج هنوز يكى از پرطرفدارترين ورزش هاست و از  معتقد است ش
ــته مى شود،  ــدن مخاطبان اين رش صحبت هايى كه در مورد كم ش

بى اطلاع هستند. 
ــن ورزش همچنان  ــطرنج معتقدند كه اي ــتداران بازى ش دوس
ــو درباره  ــازار و پرس وج ــرخ زدن در ب ــا با چ ــت، ام ــدار اس پرطرف
ــوان ديد كه ديگر  ــطرنج، مى ت خريدوفروش صفحه و مهره هاى ش
ــن ورزش فكرى مى پردازند،  ــداران عامى كه براى تفريح به اي طرف
ــيار كم شده اند. يكى از مغازه داران خيابان جمهورى در چهارراه  بس
استانبول تهران، مى گويد: «صفحه شطرنج خريدار دارد اما نه براى 
صفحه شطرنج؛ بلكه براى درون آن كه مناسب بازى تخته نرد است. 

آقا كى حال دارد ديگر فكر كند!»

عزت االله انتظامى، خالق بسيارى از لحظات به يادماندنى در سينماى پنج 
ــته با مشكلات قلبى، فشارخون و به ويژه  دهه اخير، در مدت يك ماه گذش
مشكلات تنفسى و ريوى مواجه بود به طورى كه مجبور شد براى پيگيرى 
ــن نصيرى» فوق تخصص  ــراغ دكتر «اميرحس مداواى خود در تهران به س
ــخيص نصيرى، انتظامى بايد تحت  ريه و مراقبت هاى ويژه برود. بنا به تش
مراقبت هاى ويژه تنفسى و استفاده از دستگاه هاى مخصوص قرار مى گرفت 
و اين مساله با بسترى شدن وى در بيمارستان فوق تخصصى فرمانيه كه در 

نزديكى منزل اين هنرمند چهره آشناى كشورمان قرار دارد، محقق شد. 
ــه يكى از  ــش بيمارى هاى ري ــن نصيرى» رييس بخ ــر «اميرحس دكت
بيمارستان هاى ليون فرانسه است كه در زمان تهيه اين گزارش در فرانسه 
ــورمان به  بود. او تقريبا هر دوهفته يك بار براى ويزيت و درمان بيماران كش
ايران مى آيد.  پاسى از شب گذشته بود كه به همراه دكتر حسين عظيمى، 
يكى از دستياران دكتر نصيرى، بر بالين عزت االله انتظامى حاضر شديم. آقاى 
ــيژن درمانى همچنان به دشوارى نفس مى كشيد.  «انتظامى» با وجود اكس
ــه وضعيت درمانى و دارويى ايشان را  در اين روزها دكتر «نصيرى» از فرانس
پيگيرى و دستورالعمل هاى لازم را به صورت تلفنى به همكاران و پرستاران 
بيمارستان سفارش مى كند. از «انتظامى» پرسيدم كه چه شده است و ايشان 
كه به سختى نفس مى كشيد، گفت: «بيش از يك ماه است كه به بيمارستان 
ــتم.» او در ادامه افزود: «فقط  ــته در رفت وآمد هس مراجعه مى كنم و پيوس
من نيستم كه وضعيت تنفسى ام به اين صورت شده، آلودگى هوا خيلى ها 
ــت...». او با ادبيات و لحن شيرين و دلنشينش ادامه داد: «الان  را كشته اس
ــكلى ندارم و در اينجا بسيار خوب به من رسيدگى مى كنند، اما هواى  مش
ــت نمى شود. چه كار كنند؟ هر دارويى كه وجود داشته، به من  تهران درس
ــود. آب وهواى تهران سازگار نيست، مسوولان  داده اند، ولى درست نمى ش
ــيدگى كنند به اين آلودگى هوا...». انتظامى در چند كلام  ــتر رس بايد بيش
تشكر و به دليل ناتوانى در صحبت كردن، از ادامه گفت وگو خوددارى كرد.  
به سراغ دكتر عليرضا اخوين، متخصص قلب و عروق و رييس بيمارستان 
فوق تخصصى فرمانيه رفتم و از او درباره وضعيت آقاى «انتظامى» پرسيدم. 
ــترى  ــت كه به طور جدى بس او گفت: «آقاى انتظامى حدود يك هفته اس
شده اند. از اواخر آبان  ماه بود كه به طور مستمر تحت نظر آقاى دكتر نصيرى، 
فوق تخصص ريه قرار گرفتند. ايشان حدود دوروز در سى سى يو بيمارستان 
بسترى بودند و پس از بهبودى به بخش منتقل شدند. اما به دليل ملاقات 
بيش از اندازه و به خصوص هجوم خبرنگاران رسانه هاى مختلف براى تهيه 
گزارش و خبر، متاسفانه حال عمومى ايشان از ساعت 22:30 پنجم آذرماه 
مجددا بد شد و دچار ديسترس تنفسى و تنگى نفس شدند.» وى در ادامه 
ــاعت روى قلب و ريه ايشان كار درمانى  افزود: «در هر صورت، حدود سه س
و پرستارى صورت گرفت و همين مساله مرخص شدن ايشان را به تعويق 

انداخت.»
عزت االله انتظامى، هم مشكل قلبى- عروقى دارد كه در سال هاى پيش 
ــت. آلودگى هوا و  ــم و تنگى نفس اس تحت مداوا قرار گرفته و هم دچار آس
مراجعان فراوان و آلودگى هاى احتمالى طى ملاقات ها، موجب مزمن شدن 
ــده است. با وجود آسم، آلودگى  هوا و مشكلات ريوى، كارهاى  عارضه او ش
درمانى انجام شد و به طور حتم با رعايت نكات تاكيدشده بهتر خواهند شد. 

در هر صورت، پس از مشورت با خانواده انتظامى، او ممنوع الملاقات مى شود 
تا شرايط جسمى اش كمى بهبود يابد. 

ــن قلب آمريكا مربوط  ــه اى كه در ژورنال انجم ــاس آخرين مقال بر اس
ــت، آلودگى هوا، ذرات معلق و تمامى  ــده اس ــر ش به نوامبر 2013 منتش
آلاينده هاى موجود در هوا به طور قطع موجب بالارفتن فشارخون، اختلالات 
ــاير مشكلات مى شود. اين عوارض  ريتم و ضربان قلب، حملات قلبى و س
علاوه بر مخاطرات عروق قلب و مغز و سكته هاست كه همه موارد ذكرشده 

در ارتباط با يكديگر هستند. 
ــرايط آلودگى نبايد از منزل خارج شوند  مردم خوب مى دانند كه در ش
و بيماران نيز بهتر اين نكته را مى دانند، اما مساله بسيار مهم تر و عميق تر 
ــت. ماجرا مانند چند دهه پيش هنگام رخدادى است كه در انگلستان  اس
به وقوع پيوست كه پيامد آن مرگ حدود چهارهزارنفر در مدت چهارسال به 
علت آلودگى هوا بود. آلاينده بودن صنايع در انگليس به خصوص كارخانجات 
ــاجى در يورك شاير و بيرمنگام و آلودگى هاى لندن، موجب اين فاجعه  نس
مهم شده بود. ولى خوشبختانه در آن زمان با مديريت و اتخاذ تصميمات 

جدى، دولت آن كشور توانست جلوى تكرار و ادامه فاجعه را بگيرد. 
ــن» در پايان ملاقات با «عزت  ــر حال، اينجا در ايران، دكتر «اخوي در ه
سينماى ايران» اظهار اميدوارى كرد با تصميم گيرى اى جدى و رعايت آن از 
سوى هموطنان، از ادامه آلودگى هوا بكاهند و از ابتلاى مردم به بيمارى هاى 

قلبى و ريوى به طور جدى پيشگيرى كنند. 
ــن نصيرى» فوق تخصص ريه و پزشك معالج عزت االله  دكتر «اميرحس
ــخ به ايميل خبرنگار  انتظامى، در همان روزهايى كه در ايران نبود، در پاس
«شرق»، درباره وضعيت سلامتى ايشان مى گويد: «استاد انتظامى چند وقتى 
است كه از نظر سلامتى حساس هستند و مشكلات كوچكى پيدا كرده اند 
كه تحت نظر برادرم دكتر اميراحمد نصيرى، فوق تخصص كليه و فشارخون، 
قرار دارند. به تازگى دوبار پشت سرهم در بيمارستان فرمانيه بسترى  شده اند؛ 
ــكلات تنفسى است كه بنده دستور داده ام جهت رفاه  بار دوم به علت مش
حالشان ممنوع الملاقات باشند و به حمداالله خيلى بهتر شده اند.» او در ادامه 
مى گويد: «در مورد مشكلات سلامتى استاد نمى توانم زياد صحبت كنم؛ فقط 
مى شود گفت كه ايشان از نظر تنفسى تحت نظر من هستند كه هرماه در 
بازگشت از فرانسه به ايران براى ويزيت بيماران خاص، استاد انتظامى را نيز 
معاينه و به ايشان رسيدگى مى كنم. ما براى ايشان دستگاهى تهيه  كرده ايم 
ــان را حل كرده است و خوشبختانه در  كه شب ها مشكل آپنه خواب ايش
طول روز بسيار سرحال و شاداب شده اند.» دكتر نصيرى مى گويد: «نياز است 
كه ايشان استراحت كنند و از آلودگى و شلوغى دور باشند. مى توانيم همه 
ــتداران ايشان را خاطرجمع كنيم كه حال عمومى استاد رو به بهبود  دوس
ــتيم و از آنجا كه با استاد شوخى داريم،  ــت. ما هميشه كنار استاد هس اس
ــان، قرار است تا 130سالگى انشاءاالله  مى توانيم بگوييم كه به قول خودش

همراه ايشان باشيم.»
ــال سن دارد و در بيش از 50 فيلم سينمايى و  عزت االله انتظامى 89س
70 نمايش و نمايش تلويزيونى بازى كرده است. او مى گويد: «دكترها به من 
گفتند كه پس از مرخص شدن از بيمارستان، نبايد در تهران بمانى و بايد 

حتما به شمال بروى.»

شطرنج ديگر مخاطب عام ندارد

شانس، جايگزين تفكر 
پويان اميرى

فهميـد  مى تـوان  كـه  مراكـزى  از  يكـى 
شـطرنج چه جايگاهـى در بين مـردم دارد، 
انتشاراتى ها هسـتند كه كتاب هاى شطرنج 
را منتشـر مى كنند. يكى از اين انتشارات در 
خيابان انقلاب اسـت. در انتشارات «فرزين» 
علاقه منـدان بـه شـطرنج با علاقـه در حال 
جسـت وجو در بيـن كتاب هـا هسـتند تـا 
تازه ترين كتاب هاى نوشته شده يا ترجمه شده 

را پيدا كنند.

سودوكو
سودوكو Sudoku يك واژه تركيبي ژاپني 
به معناي عددهاي بي تكرار است و امروزه به 
جدولي از اعداد گفته مي شود كه به عنوان يك 
سرگرمي رايج در نشريات كشورهاي مختلف به 
چاپ مي رسد. 

نام پدر ابراهيم نبى- سر كردنى بانوان 7- پاروى قايقرانان- 
ــزى- هر يك از  ــتك نان پ تندى حركت- طول 8- بالش
ــيدگى  نمك هاى عنصر فلوئور كه براى جلوگيرى از پوس
دندان در تركيب خميردندان به كار مى روند- تن 9- پرى 
ــيار زيرك و هوشيار- واحد سطح 10-   و انباشتگى- بس
ــاى عمومى- ضرورت  ــرا در مكان ه آش زيره- داستانس

ــنگ هاى قيمتى- رفوزه- حقه و كلك  11- فروشنده س
ــك و گمان- پروانه هواپيما  12- از صفات باريتعالى- ش
ــه- تلخ تازى-  ــورى و لحظه اى- ضمير محترمان 13- ف
ظريف و زيبا 14- وسط- بخشى از مولد جريان مستقيم 
كه كار آن يكسو كردن جريان است- واحد سنجش توان 

الكتريكى 15- تهويه مطبوع- شهر توت

افقى: 
ــنده اى كه بيشتر به خاطر خلق نخستين  1- نويس
ــى  و معروف ترين ترجمه رباعيات خيام به زبان انگليس
شناخته مى شود 2- گياه تاجريزى- تكيه كلام درويش- 
از حواريون عيسى(ع) 3- جادو- سودمندى و اثر بخشى 
ــى؟  ــخص و نامعلوم- چه كس 4- گياه رنگرزى- نامش
5- خاك صنعتى- چوب خوشبو- شيوه عمل يك جاندار 
ــر از تن  ــع يا موردى معين- ملعون كربلا كه س در وض
امام حسين(ع) جدا كرد 6- پايتخت بنگلادش- درنگ 
ــوريه و اردن 7- قايق  ــتى در كار- رودى بين س و سس
كوچك چوبى كه با پارو حركت مى كند- عاجز- اتحاديه 
ــيد-  حمل ونقل هوايى بين المللى 8- آب منجمد- س
ــش- اعطا شده از  نزديكى- از خواهران برونته 9- پرس
ــوى خداوند- روش 10- نظم و سامان دادن- واحد  س
پول كشورمان- اهل هرات 11- نيشتر- خواست و ميل- 
از شخصيت هاى كارتونى- باران اندك 12- راه شاعرانه- 
مقاوم در برابر شعله يا حرارت- از پيامبران بنى اسراييل 
ــت آوردن چيزى- از فلاسفه يونان باستان  13- به دس
ــتان همدان-  ــهرى در اس ملقب به «معلم اول» 14- ش

بستانكار- گاو مقدس تبتى ها 15- حداقل فرض

عمودى: 
1- زائو ترسان- فيلمى به كارگردانى «كينگ ويدور» 
كارگردان آمريكايى فيلم هايى چون «سه احمق عاقل» 
ــرخ رنگ  ــاب» 2- حرارت- پير- فلز س ــل در آفت و «دوئ
3- فراوان- اندك- ماده بيهوشى قديم- ابزار 4- حمام 
ــيونال- دستكش قوشچيان 5- بيخ ريواس-  بخار- ناس
ساز چوپان- شهرى در جزيره كرس فرانسه 6- عاقل- 

جدول 1863

قانون هاي حل جدول سودوكو:
1- در هر سطر و ستون بايد اعداد يك تا 9 
نوشته شود. بديهي است كه هيچ عددي نبايد 
تكرار شود. 
2- در هر مربع 3×3 اعداد يك تا 9 بايد نوشته 
شود و در نتيجه هيچ عددي نبايد تكرار شود.
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ديدارى با عزت االله انتظامى هنگام بسترى شدن به دليل آلودگى هواى تهران

نفس هاى  به شماره افتاده
رضا حسينمردى

كلاس هاى شطرنج فدراسيون و مسابقاتى كه در سراسر 
ايران برگزار مى شود، نشان مى دهد بعضى ها هنوز هم اين 

ورزش فكرى را با علاقه دنبال مى كنند. 

شايد از نظر تعداد، علاقه مندان شطرنج، اندكى كم شده 
باشد اما افرادى كه با علاقه مندى و تخصصى اين ورزش 

فكرى را دنبال مى كنند، در سطح بسيار بالايى هستند

يكى از مشتريان داخل فروشگاه فرزين معتقد است كه 
هرچند كتاب هاى شطرنج همچنان پرفروش است اما مجلات 

تخصصى شطرنج ديگر مانند گذشته مخاطب ندارد
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