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تغییرات مهم برای لیگ برتری ها
فدراسیون  هیئت رئیســه  جلســه  در 
فوتبال، مقررات مربوط به سهمیه جذب 
بازیکنــان برای لیگ بیست وششــم مورد 
بررســی قــرار گرفت و تغییراتی در ســه 
بخش به تصویب رسید. براساس تصمیم 
جدید، باشــگاه هایی که فصل گذشته نیز 
در لیگ برتــر حضور داشــتند، می توانند 
هشت بازیکن از سایر تیم های لیگ برتری 
جذب کنند. این ســهمیه در فصل گذشته 
هفــت بازیکن بود و حالا یک نفر افزایش 
یافته اســت. قانون مربوط بــه تیم های 
تــازه وارد تغییــری نداشــته و نســاجی 
مازنــدران، صنعت نفت آبــادان و مس 
شهربابک به عنوان سه تیم صعودکننده، 
از  بازیکــن   ۱۰ حداکثــر  دارنــد  اجــازه 
بــه خدمــت  لیگ برتــری  باشــگاه های 
بگیرند. این امتیــاز برای کمک به تقویت 
تیم هایــی در نظر گرفته شــده که خود را 
برای حضور در ســطح اول فوتبال ایران 
آماده می کننــد. بخش دیگری از مصوبه 
بــه بازیکنــان رده های ســنی اختصاص 
دارد. ســهمیه بازیکنان زیر ۲۳ ســال از 
هشــت به ۱۰ نفر رســیده و باشگاه ها در 
فصل جدید امکان اســتفاده از دو بازیکن 
بیشتر در این رده سنی را خواهند داشت. 
در ســهمیه زیر ۲۵ سال نیز تغییر مهمی 
ایجاد شده است. تعداد این بازیکنان از دو 
به ســه نفر افزایش یافته و شرط حضور 
آنها در همان باشــگاه طی فصل گذشته 
حذف شــده اســت. به این ترتیب، تیم ها 
می توانند ســهمیه زیر ۲۵ سال خود را با 
جذب بازیکن از باشگاه های دیگر تکمیل 
کنند؛ موضوعی که دامنه انتخاب مدیران 
و کادرهای فنی را گسترده تر خواهد کرد. 

هایجک بزرگ پرسپولیس
در روزهای گذشــته تقریبا همه چیز 
برای جذب مهدی محبی به سود تراکتور 
پیــش می رفت. حضور محمــد ربیعی 
روی نیمکت ایــن تیم و رابطه نزدیک او 
با محبی باعث شده بود خیلی ها انتقال 
این بازیکن به تبریــز را قطعی بدانند اما 
پرســپولیس در آخرین لحظات توانست 
مســیر انتقــال را عوض کنــد و یکی از 
مهم ترین هایجک های بازار نقل وانتقالات 
را رقم بزند. پرسپولیس فصل گذشته در 
مسابقات بزرگ بارها از کمبود یک وینگر 
ســرعتی که بتواند در موقعیت های یک 
در برابــر یــک برتری ایجاد کنــد، ضربه 
خورد. محبی دقیقا همان بازیکنی است 
که می تواند ساختار هجومی تیم را تغییر 
دهد؛ فوتبالیســتی که هم در ضدحمله 
خطرناک اســت، هم توانایی شکســتن 
خطــوط دفاعی با دریبــل را دارد و هم 
قدرت تمام کنندگی و ارســال پاس آخر 
را به خط حمله اضافه می کند. از سوی 
دیگــر او برخلاف بســیاری از خریدهای 
تابســتانی، ســرمایه ای بــرای آینده هم 
محسوب می شــود. در ۲۶سالگی هنوز 
چند سال از بهترین دوران فوتبالش باقی 
مانده و اگر دوباره بــه همان فرم دوران 
مس رفسنجان و ســپاهان برسد، حتی 

می تواند بار دیگر لژیونر شود.  

خداحافظی اسطوره والیبال دنیا
ارتوش کورک  یکــی از پرافتخارترین و محبوب ترین بازیکنان تاریخ 
والیبال لهســتان، در گفت وگویی مفصل با یــک کانال یوتیوبی، از 
خاطــرات تلــخ و شــیرین دوران حرفه ای، مبــارزه با فشــارهای روانی، 
مصدومیت های سرنوشت ســاز و هــدف بزرگش برای ســال های آینده 
صحبــت کرد؛ هدفی که بــه گفته خودش، می توانــد پایان بخش دوران 
درخشــان او باشد. کورک که در فصل جاری از فهرست تیم ملی لهستان 
کنار گذاشته شــده، اعتراف کرد در طول سال ها یاد گرفته است شکست 
را به عنوان بخشــی جدایی ناپذیر از ورزش بپذیرد. او گفت این نگاه را با 
مطالعه کتاب ها و گفت وگو با افراد باتجربه به دســت آورده و حالا بیش 
از هــر چیز روی «اینجا و اکنون» تمرکز می کند. کاپیتان ســابق لهســتان 
معتقد اســت فکر کردن بیش از حد به اشــتباهات، فقط تمرکز بازیکن را 
در امتیازهــای بعدی از بین می بــرد. این قطر پاســور باتجربه همچنین 
دربــاره هم تیمی هایــش در تیــم ملــی صحبــت کــرد و از اهمیــت 
شــخصیت های تأثیرگذار در موفقیت یک تیم گفت. او توماش فورنال را 
نمونه ای از بازیکنی دانســت که با شخصیت و انرژی خاص خود، نقش 
مهمــی در فضای تیــم ملی دارد. کــورک همچنین کمیل ســمنیوک را 
الگــوی کامل حرفه ای گــری معرفی کــرد و از نحوه مدیریــت آمادگی 
جســمانی و زندگی ورزشی او تمجید کرد. اســطوره والیبال لهستان در 
ادامه بــه مهم ترین نقــاط عطــف دوران حرفه ای خود اشــاره کرد. او 
جراحــی کمــر را یکــی از ســخت ترین اتفاقــات زندگی اش دانســت؛ 
مصدومیتی که اگرچه از نظر جسمی او را تحت فشار قرار داد، اما باعث 
شــد اهمیــت مراقبــت از بدنش را بهتــر درک کند. کــورک همچنین از 
دعوت نشــدن بــه مســابقات قهرمانی جهــان ۲۰۱۴ به عنــوان یکی از 
تلخ ترین خاطراتش یاد کرد؛ اتفاقی که باعث شــد تصمیم بگیرد از پست 
دریافت کننــده بــه قطر پاســور تغییر پســت دهد؛ تصمیمی که مســیر 

حرفه ای او را متحول کرد.

خط و نشان ژاپن برای والیبال ایران
اعضای تیم ملی والیبال ژاپن امروز در یک برنامه ویژه، شعار خود 
را بــرای حضــور در مســابقات قهرمانی آســیا انتخــاب کردند؛ 
رقابت هایی که به دلیل اعطای سهمیه المپیک، از اهمیت فوق العاده ای 
برای تیم ها برخوردار اســت. مسابقات قهرمانی آسیا به زودی به میزبانی 
ژاپــن برگزار خواهد شــد و ســامورایی ها امیدوارند با اســتفاده از امتیاز 
میزبانی، عنوان قهرمانی را به دست آورده و سهمیه المپیک را نیز کسب 

کنند.
 در این برنامه، یوکی ایشــیکاوا، کاپیتان تیم ملی والیبال ژاپن، شــعار «به 
قله صعــود کن» را برای تیمش انتخاب کرد و درباره اهداف ژاپن گفت: 
«هــدف ما قهرمانی آســیا و صعود به المپیک اســت. حتی اگر در لیگ 
ملت ها شکست بخوریم، وقتی قهرمان آسیا شویم، ارزشش را دارد». او 
در ادامــه با تأکید بر اولویت اصلی تیم ملی ژاپن افزود: «از ســوی دیگر، 
حتــی اگر لیــگ ملت ها را ببریم اما قهرمانی آســیا را از دســت بدهیم، 
صادقانــه بگویــم ارزش چندانی ندارد. هیچ کــس نمی داند چه اتفاقی 
خواهد افتــاد، اما ما برنامه ریزی کرده ایم کــه اوج آمادگی خود را برای 

مسابقات قهرمانی آسیا حفظ کنیم».

پیاتزا به ذخیره ها اعتماد ندارد
سه قطر پاسور جایگزین علی حاجی پور در لیگ ملت های والیبال 
۲۰۲۶، فرصــت چندانــی بــرای حضــور در میدان و نشــان دادن 
توانایی هــای خود پیدا نکردند. علی حاجی پــور در طول لیگ ملت های 
والیبال، قطر پاســور اصلی تیم ملی ایران بود و در بیشــتر مســابقات به 
عنــوان بازیکن ثابت به میدان رفــت. اعتماد کامل روبرتــو پیاتزا به این 
بازیکن باعث شــد دیگر قطر پاسورهای تیم ملی، دقایق بسیار محدودی 
را در زمیــن ســپری کنند و فرصــت چندانی برای ثبت آمــار قابل توجه 
نداشته باشــند. در میان سه قطر پاســور دیگر، محسن دلاوری عملکرد 
بهتری نســبت به سایرین داشــت. او با وجود فرصت محدود، موفق به 
کســب ۱۳ امتیاز شــد و با ۳۸ درصد موفقیت در حملات، دو توپ گیری 
موفق نیز به نام خود ثبت کرد. پوریا آریاخواه نیز که در هشــت دیدار تیم 
ملی در لیگ ملت ها حضور داشــت، فقط ۹ امتیاز به دســت آورد. او با 
وجود ثبت ۷۰ درصد موفقیت در حملات، در بیشــتر مسابقات یا از روی 
نیمکت بــازی را دنبال کرد یا حتی در فهرســت نهایی تیم قرار نگرفت. 
امیرمحمد گلزاده هم دیگر قطر پاســور تیــم ملی ایران بود که در هفته 
نخست مســابقات در فهرست قرار داشت، اما عملا جایی در برنامه های 

روبرتو پیاتزا نداشت.

هیئت رئیسه فدراسیون فوتبال تأکید دارد دستیاران و اطرافیان قلعه نویی باید تغییر کنند

همکاری مشروط

ورزشورزش

 سپهر خرمی، خبرنگار ورزشی: جلسه شنبه شب هیئت رئیسه 
فدراســیون فوتبــال اگرچه در نهایــت به ادامه همــکاری امیر 
قلعه نویی تا پایان جام ملت های آسیا ختم شد، اما برخلاف آنچه 
در ظاهر اعلام شــد، این تصمیم بدون اختلاف نظر و چالش به 
دست نیامد. شنیده ها از فضای داخلی فدراسیون نشان می دهد 
اعضای هیئت رئیســه بر ســر آینده نیمکت تیم ملی اتفاق نظر 
نداشــتند و دو جریان متفاوت در این مجموعه شکل گرفته بود؛ 
گروهــی که معتقد بودند با توجه بــه عملکرد تیم ملی در جام 
جهانی ۲۰۲۶، تغییر کادر فنی ضروری اســت و گروه دیگری که 
بر حفظ ثبات و ادامه همکاری با قلعه نویی تا پایان جام ملت ها 
تأکیــد داشــتند. در نهایت نظر گــروه دوم برنده شــد اما همین 
اختلاف ها نشــان می دهد پرونده ســرمربی تیم ملی هنوز برای 
مدیران فوتبال ایران بســته نشده است. از ســوی دیگر، واکنش 
بخــش قابل توجهی از افکار عمومی و کارشناســان نیز نشــان 
می دهد اقبال مثبتی نســبت به ادامه حضــور قلعه نویی وجود 
ندارد و بســیاری معتقدند عملکرد فنی تیم ملی، سبک بازی و 
حواشی ماه های اخیر، دلایل کافی برای بازنگری در نیمکت تیم 
ملی بود. با این حال فدراســیون ترجیح داد مسیر قبلی را ادامه 

دهد؛ مسیری که البته با شرط و شروطی همراه شده است.

پاداش ۱۴۰ میلیاردی؛ «ناچیز» از نگاه طهمورث حیدری
یکی از بحث هایی که هم زمان با جلســه هیئت رئیسه دوباره 
مورد توجه قرار گرفت، ماجرای پاداش حدود ۱۴۰ میلیارد تومانی 
امیر قلعه نویی بابت صعود تیم ملی به جام جهانی بود؛ موضوعی 
که طی هفته هــای اخیر واکنش های زیــادی در فضای فوتبال و 
افکار عمومی به دنبال داشت. در حالی که بسیاری از کارشناسان 
و هواداران این رقم را بســیار ســنگین توصیف کردند، طهمورث 
حیدری، عضو هیئت رئیسه فدراسیون فوتبال، در گفت وگویی از این 
مبلغ دفاع کرد و حتی آن را «ناچیز» دانست. اظهارنظر حیدری با 
واکنش های فراوانی روبه رو شد؛ زیرا در شرایطی که فوتبال ایران با 
مشکلات متعدد مالی، بدهی باشگاه ها، کمبود امکانات، مشکلات 
زیرســاختی و بحران در تیم های پایه مواجه است، طبیعی بود که 
چنین جمله ای با انتقاد همراه شود. مخالفان این دیدگاه معتقدند 
فارغ از اینکه پرداخت چنین پاداشــی از نظر حقوقی یا قراردادی 
درست بوده یا نه، استفاده از واژه «ناچیز» برای رقمی در این ابعاد، 
بــا واقعیت اقتصادی فوتبال ایران همخوانی ندارد. این اظهارنظر 
همچنین باعث شد دوباره بحث درباره عملکرد تیم ملی در جام 
جهانی مطرح شود. تیمی که اگرچه بدون شکست مسابقات را به 
پایان رســاند، اما با سه تساوی از صعود به مرحله حذفی بازماند 
و نتوانســت انتظارات را برآورده کند. به همین دلیل بســیاری این 
پرســش را مطرح کردند که آیا چنین عملکردی مستحق پاداشی 
در این ســطح بوده است یا خیر. همین اختلاف نگاه ها نیز یکی از 
دلایلی بود که فضای جلســه هیئت رئیسه را تحت تأثیر قرار داد. 
گروهی معتقد بودند باید از سرمربی حمایت کرد و پرونده گذشته 
را بســت، اما گروهی دیگر اعتقاد داشــتند ادامــه همکاری بدون 
پاســخ دادن به انتقادهای موجود، تنها فاصله میان فدراســیون و 

افکار عمومی را بیشتر خواهد کرد.
  

شرط ادامه همکاری؛ تغییر دستیاران و اطرافیان
یکی از مهم ترین نکات مطرح شده درباره جلسه هیئت رئیسه، 
تغییر دســتیاران امیر قلعه نویی بود که افراد تصمیم گیر معتقد 
بودند دســتیاران ســرمربی کارایی لازم در بعد فنــی را ندارند. 
اعضای هیئت رئیسه در جریان مذاکرات با امیر قلعه نویی اعلام 
کرده اند که ادامه همکاری تا پایان جام ملت های آســیا، مشروط 
به ایجاد تغییراتــی در کادر فنی و حلقه نزدیکان او خواهد بود. 
این موضوع نشان می دهد حتی مدیرانی که موافق ادامه حضور 
قلعه نویی بودند نیز نســبت به عملکرد برخی اعضای کادر فنی 
رضایت کامل نداشــتند. در ماه های اخیر بارها انتقادهایی درباره 
نحوه مدیریت رسانه ای تیم ملی، کیفیت آنالیز مسابقات، ارتباط 
با افکار عمومی و فضای ایجادشده پیرامون تیم مطرح شده بود؛ 

انتقادهایی که ظاهرا حالا به یکی از شــروط اصلی هیئت رئیسه 
تبدیل شــده اســت. فدراســیون در واقع تلاش کــرده میان دو 
دیدگاه تعــادل ایجاد کند؛ نه تغییر کامل ســرمربی را پذیرفته و 
نــه ادامه همکاری بدون اصلاحات را. این رویکرد البته می تواند 
نشان دهنده آن باشد که اعتماد کامل به کادر فعلی وجود ندارد 
و مدیران فدراسیون نیز احســاس کرده اند ادامه مسیر با ترکیب 
فعلی، ممکن اســت دوبــاره همان انتقادهای گذشــته را تکرار 
کند. با این حال هنوز مشــخص نیست این تغییرات دقیقا شامل 
چه افرادی خواهد شــد و آیا قلعه نویی حاضر است برای حفظ 
ســمت خود، در ترکیب نزدیک ترین همکارانش دست به تغییر 
بزند یا خیر. تجربه سال های گذشته نشان داده سرمربی تیم ملی 
معمولا علاقه زیادی به حفظ حلقه همکاران مورد اعتماد خود 

دارد و همین مسئله می تواند اجرای این شرط را دشوار کند.

شرط فینالیست شدن؛ وعده ای که تضمین پذیر نیست
یکی دیگر از مواردی که درباره جلســه هیئت رئیســه مطرح 
شــد، درخواســت از امیر قلعه نویی برای ارائه تضمین یا تعهد 
نســبت به حضور تیم ملــی در فینال جام ملت های آســیا بود. 
این موضوع اگرچه در ظاهر نشــان دهنده افزایش سطح انتظار 
مدیران فدراســیون اســت، امــا از منظر مدیریتــی و حرفه ای با 
ابهام هــای جــدی روبه رو می شــود. در فوتبــال حرفه ای هیچ 
مربی ای نمی تواند نتیجه یک تورنمنت را تضمین کند. موفقیت 
یا ناکامی در مســابقاتی ماننــد جام ملت های آســیا به عوامل 
متعددی از جمله کیفیت رقبا، آمادگی بازیکنان، مصدومیت ها، 
قرعه مسابقات، داوری و حتی اتفاقات غیرقابل پیش بینی بستگی 
دارد. به همین دلیل، گرفتن قول برای فینالیست شدن بیشتر شبیه 
یک شــعار مدیریتی است تا یک شــاخص قابل ارزیابی. از سوی 
دیگر، اگر چنین شــرطی واقعا در قرارداد یا توافق میان دو طرف 
وجود داشــته باشد، پرسش مهمی مطرح می شود؛ اگر تیم ملی 
به فینال نرســد، چه اتفاقی خواهد افتاد؟ آیا قرارداد به صورت 
خودکار فسخ می شود؟ آیا صرف نرسیدن به فینال، بدون بررسی 
کیفیت عملکرد تیم، معیار مناســبی برای قضاوت خواهد بود؟ 
پاسخ روشــنی برای این پرســش ها وجود ندارد. همین تناقض 
باعث شده برخی کارشناسان این نوع شرط گذاری را بیشتر اقدامی 
رسانه ای بدانند تا تصمیمی اجرایی. در فوتبال حرفه ای معمولا 
شــاخص های فنی، روند پیشــرفت تیم، کیفیت بازی ها و تحقق 
اهداف مرحلــه ای ملاک ارزیابی قرار می گیرد، نه وعده ای درباره 

نتیجه ای که ماه ها بعد مشخص خواهد شد.

کدام دستیاران باید بروند؟
اگر قرار باشــد تغییراتی در کادر فنی تیم ملی ایجاد شــود، 

بیش از همه نام سعید الهویی و هومن افاضلی مطرح می شود؛ 
دو چهــره ای که طی ماه های گذشــته بارهــا در مرکز انتقادها 
قرار داشــتند و حضورشــان با حاشــیه های فراوان همراه شد. 
ســعید الهویی به عنوان یکی از نزدیک ترین اعضای کادر فنی، 
بارها درباره مســائل فنی تیم ملی صحبت کرد اما بســیاری از 
تحلیل های او نتوانست منتقدان را قانع کند. علاوه بر این، برخی 
کارشناسان اعتقاد داشتند تصمیم های تاکتیکی تیم ملی و سبک 
بازی محافظه کارانه، حاصل تفکرات مجموعه کادر فنی است؛ 
موضوعی که باعث شد نام الهویی نیز در کنار قلعه نویی مطرح 
شــود. در سوی دیگر، هومن افاضلی نیز بارها با اظهارنظرهای 
رسانه ای خبرساز شد. او در مقاطع مختلف به جای پاسخ دادن 
به نقدهای فنی، منتقدان را مورد حمله قرار داد و فضایی ایجاد 
شــد که بســیاری آن را تلاش برای حذف نقدهای کارشناسی 
تلقــی کردند. این رویکــرد نه تنها کمکی به آرام شــدن فضای 
پیرامون تیم ملی نکرد، بلکه شکاف میان کادر فنی و رسانه ها را 
عمیق تر کرد. یکی دیگر از موضوعاتی که درباره این دو نفر بارها 
مــورد انتقاد قرار گرفت، مواضع آنها درباره جوان گرایی بود. در 
شرایطی که بسیاری از کارشناسان پس از جام جهانی خواهان 
آغاز فرایند نوسازی تیم ملی و استفاده از بازیکنان جوان بودند، 
اظهارنظرهایی از ســوی اعضای کادر فنی مطرح شــد که این 
تصور را به وجود آورد که تمایل چندانی به تغییر نســل وجود 
ندارد. همین مسئله باعث شد بخشی از افکار عمومی نسبت به 
آینده تیم ملی و برنامه ریزی برای ســال های آینده نگران شود. 
اکنون اگر شــرط تغییر دســتیاران جدی باشد، احتمالا بیشترین 
فشار روی همین دو نفر خواهد بود؛ زیرا بخش عمده انتقادهای 
رســانه ای و کارشناســی در ماه های گذشــته متوجه عملکرد 
و مواضــع آنها بوده اســت. در نهایت، تصمیم هیئت رئیســه 
برای ادامه همکاری بــا امیر قلعه نویی اگرچه به ظاهر پرونده 
نیمکت تیم ملی را تا پایان جام ملت های آسیا بسته است، اما 
واقعیت این اســت که این تصمیم هنوز با پرسش های فراوانی 
همراه است. اختلاف نظر میان اعضای هیئت رئیسه، انتقادهای 
گســترده افکار عمومی، ابهام درباره شــرط های مطرح شده و 
احتمال تغییر در کادر فنی نشــان می دهد آرامش مورد انتظار 
هنوز به تیم ملی بازنگشــته اســت. جام ملت های آسیا اکنون 
بــه مهم ترین آزمون امیــر قلعه نویی تبدیل شــده؛ آزمونی که 
نه تنهــا نتیجه آن، بلکه کیفیت عملکرد تیــم و نحوه مدیریت 
فضــای پیرامونی نیز زیر ذره بین خواهد بود. اگر تیم ملی بتواند 
با نمایش های امیدوارکننــده و نتایج مطلوب به مراحل پایانی 
برســد، بســیاری از انتقادها فروکش خواهد کــرد، اما اگر روند 
گذشته تکرار شود، بعید است این بار هیئت رئیسه بتواند با همان 

آسانی از کنار مطالبه تغییر عبور کند.
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زمان پیشنهادی: ۲۰ دقیقه 
سودوکو
سودوکو Sudoku یك واژه ترکیبي 
ژاپني به معناي عددهاي بي تکرار 
است و امروزه به جدولي از اعداد 
گفته مي شود که به عنوان یك 
سرگرمي رایج در نشریات کشورهاي 
مختلف به چاپ مي رسد. 
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بلقیس سلیمانی- مدفن عارف قزوینی- ترمز چارپا 
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 ۱- مهم بــودن- غده فوق کلیــوی- کافی ۲- نماد 
جشنواره بین المللی فیلم برلین- رشته کوه بلند شمال 
ایران- سگ دســت وپا چلفتی لوک خوش شانس ۳- 
درشــت هیکل و بدقواره- شــنیدافزار- دست مالیدن 
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زمان پیشنهادی: ۴۰ دقیقه
قانون هاي حل جدول سودوکو
۱- در هر سطر و ستون باید اعداد یك 
تا ۹ نوشته شود. بدیهي است که هیچ 
عددي نباید تکرار شود. 
۲- در هر مربع ۳×۳ اعداد یك تا 
۹ باید نوشته شود و در نتیجه هیچ 
عددي نباید تکرار شود.
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