
من درست مثل يك آدم معمولي كه در شمال 
غربي امريكا بزرگ شده كارم را شروع كردم. پدرم 
يك پژوهش��گر در اداره كشاورزي بود و در مورد 
درخت ه��ا تحقي��ق مي كرد. اين بود ك��ه زياد به 
جن��گل مي رفتم و حتماً مي دانيد كه جنگل براي 
يك بچه چقدر سحرانگيز است. من جايي زندگي 
مي كردم كه به آن مي گويند شهر كوچك. دنياي 
من در يك يا ش��ايد هم دو بلوك ش��هر خلاصه 
مي ش��د. همه چيز در فضا اتف��اق مي افتاد. همه 
خيالبافي ها و دوس��تانم در دنياي كوچكي حضور 
داشتند كه براي من خيلي بزرگ و جادويي به نظر 
مي رسيد. در آنجا زمان زيادي براي رويابيني و در 
كنار دوستان بودن پيدا مي شد. طراحي و نقاشي 
را از همان روزها دوس��ت داشتم و به اشتباه فكر 
مي كردم كه وقتي بزرگ شوم بايد نقاشي و طراحي 
را كنار بگذارم و به كارهاي جدي تر مشغول شوم. 
به كلاس نهم كه رسيدم، خانواده ام به الكساندريا 
در ويرجينيا نقل مكان كرد. يك شب جلوي باغچه 
خانه دوس��تم، با توبي كيلر آشنا شدم. او در بين 
حرف هايش گفت كه پدرش نقاش است؛ با خودم 
فكر كردم كه احتمالاً پدرش نقاش ساختمان  است، 
اما بيشتر كه گذشت فهميدم آن مرد يك هنرمند 
است. اين گفت وگو زندگي من را عوض كرد. اگرچه 
به علوم هم علاقه هايي داشتم، اما ناگهان فهميدم 
كه دلم مي خواهد يك نقاش باشم و مي خواهم در 

هنر زندگي كنم.
باغي در شب

اين جوري بود كه نقاش شدم. نقاشي مي كردم 
و مي خواس��تم به مدرسه هنر بروم. هيچ علاقه اي 
به فيلم نداشتم. هر از گاهي مي شد كه به سينما 
بروم، اما دلم مي خواست فقط نقاشي كنم. روزي در 
يك استوديوي بزرگ نقاشي در آكادمي هنر هاي 
زيباي پنسيلوانيا نشسته بودم. اتاق به اتاقك هاي 
كوچكي تقس��يم شده بود. من توي اتاقك خودم 
بودم. حدود سه بعد از ظهر بود و من داشتم روي 
يك نقاشي كار مي كردم كه باغي در شب بود. پر 
از رنگ سياه، با گياه هاي سبزرنگي كه از تاريكي 
س��ر درآورده بودن��د. ناگهان اين گياه ها ش��روع 
كردند ب��ه جنبيدن و من صداي باد را ش��نيدم. 
هيچ مخدري مصرف نكرده بودم! به خودم گفتم، 
اوه چه باحال! و فكر كردم كه فيلمسازي مي تواند 
همان حركت دادن به نقاش��ي باشد. در پايان هر 
سال، يك مسابقه نقاشي و مجسمه سازي تجربي 
برگزار مي شد. سال قبل، من براي مسابقه چيزي 
س��اخته بودم و اين بار با خودم گفتم: يك نقاشي 
متحرك درست مي كنم. يك پرده نمايش به شكل 
يك پيكر درست كردم- به اندازه 1/8×2/4 متر- و 
با پروژكتور يك فيلم استاپ موشن پويانمايي شده 
را روي آن تاباندم. نام آن اثر »ش��ش مرد ناخوش 
مي ش��وند« بود. فك��ر مي كردم كه اي��ن آخرين 
كار من در زمينه فيلمس��ازي باشد، چون همين 
تجربه كوچك حس��ابي خرج روي دستم گذاشته 
بود- دويست دلار. با خودم فكر كردم، هيچ راهي 
نيست كه بتوانم از پسش بربيايم. اما يك دانشجوي 
س��ال بالاتري آن را ديد و از من خواست تا يكي 
از آن را براي خانه اش بسازم و اينجا بود كه چرخ 

ش��روع به گردش كرد. بع��د از آن، مدام با چراغ 
س��بز رو به رو شدم و بعد يواش يواش- يا خيلي 

يكهويي- عاشق اين رسانه شدم.
سينما

س��ينما يك زبان اس��ت. مي تواند حرف هايي 
بزند، چيزهايي بزرگ و انتزاعي و من عاشق اينم. 
هميش��ه با كلم��ات خوب تا نمي كن��م. بعضي ها 
ش��اعر ند و ش��يوه زيبايي براي گفت��ن چيزها با 
كلمات دارند، اما س��ينما زبان خودش را دارد و با 
آن مي توانيد چيزهاي زيادي بگوييد؛ چون ش��ما 
زمان و سكانس ها را در دست داريد، ديالوگ ها در 
اختيار شما هستند، موزيك به شما كمك مي كند، 
افكت هاي صوتي را داريد و خيلي چيز هاي ديگر 
هم در اختيار شماست. اين طوري مي توانيد يك 
فكر يا احساس را به شيوه اي كه به هيچ طريق ديگر 
ممكن نيست، به ديگران ابراز كنيد. سينما رسانه 
سحرآميزي  است. براي من، اين خيلي زيبا ست كه 
فكر كنم اين تصاوير و صداها همديگر را در زمان 
و سكانس ها دنبال مي كنند و چيزي را مي سازند 
كه تنها از طريق سينما امكان پذير است. تنها واژه 
يا موسيقي نيست، تمام عناصر تشكيل دهنده كنار 
هم قرار مي گيرن��د و چيزي را به وجود مي آورند 
كه قبلًا وجود نداش��ته. چيزي كه قصه مي گويد. 
ب��ه وجود آوردن يك دنيا ي��ا تجربه نو كه آدم ها 
بدون ديدن آن فيلم نمي توانس��تند از موهبت آن 

برخوردار شوند. 
وقتي كه ايده اي براي يك فيلم دارم، عاش��ق 
شيوه اي هستم كه سينما آن را بيان مي كند. من 
داس��تان هايي را دوس��ت دارم كه انتزاعي باشد و 
اين كاري  است كه تنها از دست سينما برمي آيد.

ترجمه ايده ها
براي م��ن، هر فيلم، هر پ��روژه، يك آزمايش 
و تجربه جديد اس��ت. چطور مي شود يك ايده را 
ترجمه كرد؟ اينك��ه چطور آن را ترجمه كنيد تا 
از يك ايده به فيلم و بعد به صندلي يك س��ينما 
برسد؟ شما ايده اي داريد و مي توانيد آن را ببينيد، 
بشنويد، احس��اس كنيد و بشناسيد. بعد آرام آرام 
ش��روع به تراش��يدن ايده مي كنيد و خودتان هم 
مي دانيد كه دقيقاً آن را درس��ت انجام نمي دهيد. 
اين باعث مي شود كه بيشتر و بيشتر فكر كنيد تا 
بتوانيد زوائد را دور بيندازيد. ش��ما در حال كنش 
و واكنش هستيد. پس مي شود گفت كه به صورت 
تجربي مي توان به اين حس رسيد كه داريد كارها 
را درست انجام مي دهيد. زماني كه مراقبه مي كنيد، 
اي��ن جريان افزايش پيدا مي كند. كنش و واكنش 
س��ريع تر اتفاق مي افتد. ايده ه��ا را از هر كجا كه 
فكرش را بكنيد، دريافت مي كنيد و به سمت شان 
مي رويد. مثل بداهه رقصيدن مي ماند. درست در 
مسير و با قدرت هشت سيلندر پيش مي رويد. اين 
چيزي تلقيني نيس��ت. از اين برنامه هاي مزخرف 
»بياييد حس خوبي داشته باشيم« هم نيست، از 
آن چيزهايي كه مي گويند »بنش��ينيد و گل هاي 
س��رخ را بو كنيد و اين جوري زندگي تان شيرين 
مي شود«؛ اين از درون شما مي آيد. بايد از اعماق 
وجودتان ش��روع شود و رش��د كند و رشد كند و 
رشد كند. آن وقت است كه واقعاً همه چيز عوض 
مي شود. پس فرا برويد، هوشياري و آگاهي ناب را 

تجربه كنيد و ببينيد چه اتفاقي مي افتد.
رنـج

ب��راي يك هنرمند اين خوب اس��ت كه بتواند 
كش��مكش و فش��ارهاي عصبي را درك كند. اين 
چيزها مي توانند پر از ايده هاي خلاقه باش��ند، اما 
من به ش��ما اطمينان مي دهم كه اگر خودتان به 
اندازه كافي استرس و فشار عصبي داشته باشيد، 
نمي توانيد چيزي خلق كنيد و اگر به اندازه كافي 
در زندگي تان كش��مكش داش��ته باشيد، سد راه 
خلاقيت تان خواهد ش��د. مي توانيد كشمكش را 

درك كنيد، اما لازم نيست با آن زندگي كنيد.
در داستان ها، ما مي توانيم به دنياهايي وارد شويم 
كه در آنها رنج، س��ردرگمي، تيرگي، تنش و خشم 
وجود دارد و جنايت و چيزهاي ديگر از اين دست هم 
پيدا مي شوند. اما يك فيلمساز لازم نيست خودش 
رنج بكش��د تا بتواند رنج را در فيلمش نشان دهد. 
مي توانيد آن را نشان دهيد، شرايط انساني را نمايش 
دهيد، كشمكش ها و تضاد ها را تصوير كنيد ولي لازم 

نيست همه اين بلا ها را سر خودتان هم بياوريد.
مثل يك رهبر اركستر كه خود درگير نواختن 
نمي شود. بگذاريد كاراكترهايتان كار رنج كشيدن 
را انجام دهند. عقل سليم هم مي گويد هر چه يك 
هنرمند بيشتر رنج بكشد، خلاقيت كمتري خواهد 
داش��ت. او كمتر و كمت��ر از كارش لذت مي برد و 
ب��ه همين خاطر كمتر قادر خواهد بود تا كارهاي 

خيلي خوب خلق كند. 

اينجا ممكن اس��ت بعضي ونس��ان ون گوگ 
نق��اش هلندي را مثال بزنند كه ب��ا وجود- يا به 
خاطر- رنجي كه برده، آثار فوق العاده اي هم خلق 
كرده. من دوس��ت دارم اين جور فكر كنم كه اگر 
دس��ت و بال ون گوگ با رنج و عذاب بسته نشده 
بود، هنرمند پربارتر و حتي بهتري از آب درمي آمد. 
من فكر نمي كنم اين رنج كش��يدن بوده كه او را 
بزرگ كرده- به نظرم نقاش��ي هاي او خوش��ي و 
شادي را هر قدر كه بوده برايش به ارمغان آورده.

برخي از هنرمندان معتقدند خشم، افسردگي 
يا چيزهاي منفي آنها را براي كار تحريك مي كند. 
فكر مي كنند لازم است به اين خشم و ترس چنگ 
بزنند تا بتوانند آن را در كارهايشان بياورند و اصلًا 
نمي توانند با شاد و سرخوش بودن كنار بيايند؛ در 
واقع اين حال شان را به هم مي زند. فكر مي كنند 
كه ش��ادي باعث مي شود تا محرك يا قدرت شان 
براي كار را از دست بدهند، اما شما به كمك مراقبه 
محرك هايتان را از دست نمي دهيد. خلاقيت تان 
جايي نمي رود و قدرت، ذره اي در شما كم نخواهد 
شد. در واقع هر چه بيشتر مراقبه كنيد و فرا رويد، 
چيز ها بيش��تر و بيشتر در شما رشد خواهند كرد 
و آنگاه به اين درك خواهيد رس��يد. وقتي درون 
خودتان را جست وجو كنيد درك بيشتري از تمام 
جنبه هاي زندگي به دست مي آوريد. با اين شيوه، 
ق��وه درك و قدرداني تان رش��د مي كند، تصاوير 
بزرگ تري در شما شكل مي گيرد و موقعيت هاي 

انساني برايتان نمايان تر خواهد شد. 
اگر هنرمند هستيد، بايد در مورد خشم بدانيد 
بي آنكه با آن محدود شويد. براي خلق كردن، بايد 
انرژي و روشني داشته باشيد. بايد قادر باشيد همه 
ايده ها را جذب كنيد. بايد به اندازه كافي قدرتمند 
باشيد تا بتوانيد با فشار و استرس هاي باورنكردني 
دنيا مبارزه كنيد. پس اين عاقلانه به نظر مي رسد 
ت��ا چيزي كه اين قدرت، انرژي و روش��ني از آن 
بي��رون مي آيد را پرورش دهيم، در آن ش��يرجه 
بزنيم و به آن قوت دهيم. چيز عجيبي  اس��ت، اما 
در تجربه من جواب داده: خوش��ي و سعادت مثل 
يك جليقه ضدگلوله است. از شما در برابر همه چيز 
محافظت مي كند. اگر به اندازه كافي خوشي داشته 
باش��يد، شكست ناپذير خواهيد بود و وقتي كه آن 
چيزهاي منفي سر بلند مي كنند، مي توانيد فكرها 
و راه حل هاي بيش��تري در آستين داشته باشيد و 
همچنين بهتر و عالي تر آنها را درك كنيد. راحت تر 
برانگيخته مي شويد. انرژي بيشتري خواهيد داشت 
و روشني بيشتر. بعد مي توانيد برويد سراغ كارتان 

و آن ايده ها را به زبان يك رسانه ترجمه كنيد.
قهرمانان سينما

من يكي از تحس��ين كنندگان درجه يك بيلي 
وايلدر هستم. دو فيلم از او هست كه من به خاطر 
دني��اي خاص��ي كه خلق مي كنند بيش��تر از بقيه 
دوست دارم: سانست بلوار و آپارتمان. و بعد فليني 
كه يك الهام بخش بزرگ اس��ت. جاده و هش��ت و 
نيمش را دوس��ت دارم- و در كل همه كارهايش را 
به خاطر دنيا، كاراكترها و حال و هوا و سطحي كه 
به سادگي نمي ش��ود از كنار تك تك شان گذشت. 
عاشق هيچكاك هم هستم. پنجره پشتي او هوش 
را از سرم مي برد. در آن اتاق نوعي دنجي را با جيمز 

استوارت مي شود حس كرد.
اتاق��ي كه جاي باصفايي ا س��ت و همين طور 
آدم هاي��ي ك��ه وارد آن مي ش��وند- مثل گريس 
كل��ي و تلما ريتر- اين فوق العاده اس��ت كه همه 
آنها درگير معمايي هستند كه از پنجره اتاق شان 
ظاهر مي شود. فيلمي  سحر آميز است و هر كه آن 
را ديده باشد اين را حس مي كند. خوب است آدم 

برگردد و نگاه ديگري به آنجا بيندازد.
*اين كتاب به زودي با ترجمه نگارنده از 
طرف انتشارات بهمن آرا منتشر خواهد شد.
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»تش��ريفات« اولي��ن التزامي ك��ه براي من پيش مي آورد آن اس��ت كه هر 
چه س��ليقه دارم و خواس��ت دارم و موضع دارم نس��بت به شعر كنار بگذارم و 
دوباره و چند باره و بدون هيچ تش��ريفاتي مجموعه ش��عري را بخوانم كه هر 
چ��ه خوب يا بد اس��ت را كنار مي گذارد تا با م��ن از جهان ديگري حرف بزند. 
جهان رقصيدن با اش��يا و نوش��تن هايي كه در من ضدش��عر مي شوند و جا باز 

مي كنند براي خودش��ان. 
بهاره رضايي از چاپ اولين كتاب خود تا به امروز چهار كتاب رش��د كرده 
اس��ت و در اين چهار فصل و در آخرين كتابش تش��ريفات )اگرچه پيش از اين 
جس��ته و گريخته شعرهايي از مجموعه حاضر را خوانده يا شنيده ام( قدم هايي 
آسوده و آهسته به سمت شيء نويسي يا با شيء نويسي برمي دارد. رضايي با به 
بازي گرفتن )نقش دادن( اش��يايي كه تاكنون كمتر ش��اعرانه بوده اند يا هرگز 
ش��اعرانه نبوده اند جهاني خل��ق مي كند كه در نهايت مي توان گفت اين جهان 

جهاني اس��ت فانتزي. 
ام��ا فانتزي در ش��عر چيس��ت؟ اصولاً در تخي��ل فانتزي هيچ چيز ش��بيه 
واقعيت هاي مستعمل نيست. تخيل در جهان فانتزي آنچنان پرقدرت و جذاب 
اس��ت كه ش��ما تنها در اين عرصه است كه حاضريد هر چه را داريد به كناري 
بگذاريد و ممكن اس��ت براي آنچه هرگز قادر به دركش نيستيد هزينه كنيد و 
براي لحظاتي حتي جاي ديگري باش��يد. گواينكه بعد بگوييد وقت تلف كردن! 
يا بگوييد اين چه ش��كلش بود! اما مس��اله اينجاس��ت كه شما جايي بوديد كه 
خالي و به دور از همهمه جهان امروز در بي واقعيتي به س��ر برده ايد. جهان و 

تخيل فانتزي اين گونه اس��ت.
در رم��ان و در مقوله ه��اي دراماتي��ك از اي��ن ن��وع فانتزي س��ازي ها و 
فانتزي نويس��ي ها بيش��تر مي توانيم س��راغ بگيريم. در جهان فانتزي هر شيئي 
قابليت زنده ش��دن، حرف زدن و مورد خطاب واقع ش��دن دارد؛ جهان اشيايي 
كه براي ديگري ش��دن يا براي به بازي گرفته ش��دن هيچ مرزي سر راه خود 
نمي شناس��د. اما س��احت و ساخت اين جهان در ش��عر امروز چيزي است كه 
همان ابتداي اين نوش��تار عرض كردم؛ نه قهر مي طلبد نه آش��تي از سر ذوق. 
تشريفات محل جمع شدن واژه هايي است كه كمي نا آشنا به نظر مي رسند 
براي ش��عر. براي ش��عري كه پيش از اين حرف هاي بزرگ و اتفاق هاي ناگهان 
و خلس��ه هاي منزوي را از آن انتظار داش��تيم و نه اين بچه بازي هاي نا شاعرانه 
را »فندك را/ در اپُن كوچكي/ در س��اختمان بيس��ت و نه جمشيدآباد شمالي/ 

به طرف گاز ش��ليك كردم/ ...«
اين گونه شعرها به كلي از ساحت همايوني شعر ما به دور است و شايد هم 
مطرود. اما به عقيده من كار به همين جا ختم نمي ش��ود. زني در آش��پزخانه 
اس��ت. اين زن، ش��اد نيست. »روزي س��ه بار/ صبح / ظهر / شب / واليوم هاي 
رنگي اش را مي خورد / و در اطراف قصر / دنبال لنگه گمشده كفشش مي گردد« 
س��يندرلايي كه در آشپزخانه به س��ر مي برد يا در رويايي پشت پنجره. زماني 

كه تنهاست و در خانه فقط اشيا هستند كه حرف مي زنند.
اش��يايي كه ديگر جنسيت ندارند. در ش��عرهاي بهاره رضايي شايد حداقل 
جنس��يت ندارند. اين اش��يا، اين جهان نام هايي كه آنقدر معرفه در ش��عرهاي 
رضايي مي آيند كه انگار از خويش��اوندان او هس��تند و اين لحن و صداي آرام 
و آهس��ته اين ش��عرها بيش��تر فضا را براي من ملموس تر مي كنند؛ آنقدر كه 
س��ليقه ام كه همخوان با اين نوع ش��عر نيس��ت كمي آرام مي گيرد و مي گذارد 

ش��عر بهاره حرفش را بزند. 
وقتي اين نام ها با هويت هاي جديدشان به شكلي غيرواقعي نسبت به آنچه 
پيش��ترها بوده اند در ش��عر بهاره رضايي جان مي گيرند و حتي در ش��كل هاي 
كاملًا كارتوني رضايي خود نقش بعضي از آنها را بر عهده مي گيرد كارتونيس��م 
شاعرانه شايد بيش از پيش جاي خود را به يك نوستالژياي غريب مي دهد. قصد 
من واكاوي ش��خصيت و جهان فردي شاعر نيس��ت اما ناگزير وقتي سطرهايي 

از اي��ن كتاب مي خوانم اين 
مس��اله توجهم را بيشتر به 
خ��ود معط��وف مي كند كه 
چ��را ش��اعر تش��ريفات در 
كارتون ه��ا ح��رف مي زند؟ 
»مثل گاليور / در س��رزمين 
كوتوله ه��ا / ت��وي زندگي ام 

پخش و پلا ش��دي. / معرفي مي كنم / از س��مت راس��ت / من / فلرتيش��ياي 
مهربانِ تو / ... /« يا »س��لام پدر! / آمدم / تا پينوكيوي دروغگوي تو باش��م« 
آنچنان كه رضايي خود در آغاز اين فصل نام فانتزي به اين بخش داده اس��ت 
مي بيني��م ك��ه جهان اين بخش سرراس��ت تر با فانتزي س��ر و كار دارد. اما به 
عقيده من برد رضايي در اين نوع فانتزي نويس��ي ها كه من مخاطب را بيش��تر 
به خود معطوف مي كند دست بردن در عاطفه اين فانتزي هاست آنجا كه مثلًا 
مي گويد: »غصه نخور پدر! / درس��ت اس��ت كه من هيچ وقت آدم نمي شوم/ و 
دماغم / هر روز بزرگ تر مي ش��ود / اما قول مي دهم / وقتي كه س��ردت ش��د / 

خودم را /توي شومينه بيندازم«.
اي��ن پدر همان پدر ازلي اس��ت و اي��ن پينوكيو همان فرزند ابدي اس��ت. 
ماجراي نس��ل در نس��لي فرزنداني است كه در كنار روياهاي كودكي شان خود 
را به ش��ومينه مي اندازند. اين ديگر نامش هر چه هس��ت )ش��عر يا...( نياز به 

بازخواني دارد.
ش��اعر تش��ريفات در اين جهان فانتزي همه چيز را به مثابه گوش شنوايي 
براي ش��نيدن به ش��عر دعوت مي كند. زني كه در همه حال با زباني كارتوني، 
رفت��اري كارتون��ي و دخترانگي هايي كارتوني حضور پيدا مي كند. انگار پش��ت 
اين ش��عرها تلويزيون اس��ت كه حرف اول را مي زند. ش��اعر خ��ود را به جاي 
ش��خصيت هاي فراوان��ي از كارتون هايي كه با آنها همذات پنداري كرده اس��ت 
ق��رار مي دهد )اتفاقي كه براي خيل��ي از ما افتاده و مي افتد( اينها ديگر خارج 

و نامربوط نيست وقتي قرار است به هستي يك شعر نگاه كنيم.
اينكه زني مسخ شده در كارتون هاي كودكي را مي بينيم كه جز تماشاگري 
روياباف چيزي نبوده است و حالا گويا قرار است به جاي همه اين شخصيت ها 
حرف بزند و بگويد كه تماش��ا كرده اس��ت و رويا بافته و حالا همه را در يك 
گ��وي مي ريزد و از همه آنها فانتزي هاي خودش را درس��ت مي كند. از مردي 
كه به جاي اس��ب س��فيد روياهايي دخترانه با يك بنز سياه شش درآمده است 
و ح��الا ديگر همه چيز هس��ت به جز معش��وقي كه در ذه��ن زن كارتون بين 
ما بوده اس��ت. يا »برج مراقبت س��لام! / موقعيت خود را اعلام مي كنم / كمي 
خس��ته / مقدار متناس��بي / زخمي ش��دم / در چند مايلي اين جو خطرناك /
بدون كلاهخود و زره /توي خاكريز هاي كلمه / غلت مي زنم / و جواز شاعرانه ام 

را / محكم به خودم فش��ار مي دهم.« 
ش��ايد اين جمله اي كه مي گويم كمي مس��خره به نظر برس��د اما من خوب 
يادم هست كارتون يك هواپيمايي كه هميشه با برج مراقبت از حال و احوالش 
حرف مي زد. اين هواپيما )جيمبو( رفتاري كاملًا عاطفي با برج مراقبت داشت 
و اينجا در اين ش��عر بهاره رضايي با برج مراقبت ادبيات امروز ما كه فقط در 
تخيل اوس��ت و وجود ندارد حرف مي زند و مي گويد در اين جنگ هاي هوايي 

بي امان من فقط جواز ش��اعرانه ام را با خودم حفظ كردم.
در تش��ريفات بهاره رضايي يا حداقل در بخش��ي وس��يع از شعرهايش آنچه 
به چشم مي خورد آن است كه ماجرايي روايت مي شود و در اين ميان اتاق يا 
خانه اي ترس��يم مي شود و جزء به جزء ميزانس��ن صحنه چيده مي شود. »نه! / 
مس��لح نبود / لباس هاي سياه و تنگ هم نپوشيده بود / چراغ قوه هم نداشت/ 
نه! / گفتم كه / صورتش را هم نپوش��انده بود. / همه درها را بس��ته بودم / از 
پنجره آمد / لب پاتختي نشس��ت...« دقيقاً باز هم همان اتفاقات فانتزي كه در 
كارتون ها بيشتر سراغ داريم. اما كودك / بيننده اين كارتون ها بزرگ تر از آنچه 
مي گويد به نظر مي رس��د. حالا فكر مي كنم شعر بهاره رضايي را بيشتر دوست 
دارم. وقتي كه س��عي مي كنم با جهانش كنار بيايم و مختصات و اندازه هايش 

را بگيرم ديگر موضوع شعر برايم دست دوم مي شود.

درباره كتاب صيد ماهي بزرگ نوشته ديويد لينچ

ماهيگيري با لينچ
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زنِ شاعرِ كارتوني

تشريفات 
مجموعه شعر 
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 علي منصوري

نگاه

شعر به عنوان يك هنر خاص و داراي مختصات 
هن��ري منحصر به فرد و برخوردار از ظرفيت هاي 
وي��ژه، علاوه ب��ر انگي��زش حس زيباشناس��انه، 
نشانه هايي از رمزگونگي را القا مي كند. رمزگونگي 
نهفته در ش��عر ممكن است برآمده از پيچيدگي 
س��اختاري- محتوايي، س��هل و ممتنع بودن يا 

ويژگي هاي خاص زباني اش باشد.
هرك��دام از حلقه ه��اي زنجيره زيباشناس��انه 
موجود در بافت شعر  خود به تنهايي و در كنار هم 
مي توانند سبب ايجاد رمزآلودگي در قالب تاويل 

يا درك متفاوت براي مخاطبان شوند. 
برخ��ي امكانات مانن��د صنايع ادب��ي، كنايه، 
اس��تعاره، نماد و حتي داي��ره واژگاني مي توانند 
نق��ش عمده اي در افزايش ظرفيت هنري ش��عر 
ايجاد كنن��د و از همين طريق مخاطب را هنگام 
ورود به جهان دروني اثر با دشواري روبه رو سازند.
روشن شدن نش��انه ها در شعر ابتدا به ساكن 
ب��راي افزايش مي��زان رابطه با جهان ش��عري و 
س��پس ب��راي افزايش امكان درك، اس��تنباط يا 
تاوي��ل مي تواند مفيد و قابل توجه باش��د. اين به 
منزله روش��ن كردن معنا براي مخاطب نيس��ت 
چراكه در اين ص��ورت بخش اعظمي از امكانات 
تاويل��ي مخ��دوش خواهد ش��د و ممكن اس��ت 
نوعي نگاه س��ليقه اي و شخصي در واقعيت اصلي 
وارد ش��ود. روشن شدن نش��انه ها صرفاً مي تواند 
زمينه هاي رابطه و پس از آن امكانات اس��تنباط 
را ش��فاف تر كند و مخاطب را نس��بت به درك يا 

تاويل عميق تري، ترغيب كند.
اين واقعيت روش��ن اس��ت كه شعر در مرتبه 
شعريت خود مي تواند فارغ از تن دادن به هر نوع 
محدوديت معنايي باش��د و با استفاده از نشانه ها، 

ب��ه تعداد خوانندگانش ايجاد تاويل هاي گوناگون 
كند. با اين حال بحث ش��ناخت نش��انه ها يا معنا 
كردن واژگان، در واقع كمك به ايجاد رابطه بيشتر 
بين مخاطب و شعر براي ترغيب درك صحيح تر 
است تا اينكه تلاشي باشد براي نشان دادن معني 
و محدود كردن ذهن مخاطب و س��لب آزادي او 
در تاويل از متن. بايد توجه داشت كه معنا كردن 
شعر، با  شناساندن امكانات رابطه از طريق معناي 

نشانه هايش متفاوت است.
بي��ن گونه هاي مختلف ش��عري ك��ه هركدام 

از مختص��ات وي��ژه اي برخوردارند، آن دس��ته از 
سروده هايي كه علاوه بر پيچيدگي محتوا و وسعت 
جهان درون متني از دشواري هاي رويه)ساختاري- 
فرمي( ي��ا )زباني – نحوي( بهره مي برند، نياز به 
شكافتن پوسته براي وارد شدن به جهان موجود 

در لايه هاي دروني تر احساس مي شود.
پوس��ته مورد نظر گاه��ي مقاومت خود را در 
بخش زبان يا نحو نشان مي دهد و گاهي در وجه 
س��اختار و فرم. مقاومت در بخش زباني – نحوي 
ممكن اس��ت نمود خود را در استفاده از  واژگان 

غيررايج، جابه جايي در نحو، اتفاقات يا رفتارهاي 
زباني يا اس��تفاده از ظرفيت هاي اسمي و كلامي 
نش��ان دهد.  چنين پوسته اي در واقع مخاطب را 
يك مرحله پيش از تاويل يا درك به خود مشغول 
مي كند و ممكن اس��ت به دريافت زيباشناسانه او 
نيز كمك كند. در اين مرحله باز شدن يا شكافتن 
پوس��ته مي توان��د از طريق معنا، مترادف س��ازي 
يا ساده نويس��ي صورت گيرد ك��ه در واقع نوعي 
هموار كردن راه براي ارتباط با لايه هاي دروني تر 

شعر است.
ردي��ف  در  ش��املو  ش��عرهاي  از  بس��ياري 
س��روده هايي ق��رار دارند كه از پوس��ته نس��بتاً 
سخت زباني برخوردارند و اين دشواري استوار بر 
نشانه هاي خاصي است. مختصات ويژه شعرهاي 
ش��املو آنها را در رديف سروده هاي خاص، مهم و 
منحصربه فرد  تاريخ ادبيات ايران قرار داده است.

شعرهاي شاملو علاوه بر توجه چشمگيري كه 
به ظرفيت هاي معنايي در محور خود دارند، بهره 
دقيق��ي از ظرفيت واژگاني، امكانات اس��تعاري و 

نماده��ا مي برند و همي��ن امر گاهي 
دش��واري هاي خاصي در زمينه ورود 
به جهان سروده هايش ايجاد كرده و 
يك رمزگونگي ويژه در ذهن خواننده 

متبادر مي كنند.
فخام��ت معنا و آركائيس��م زباني 
در س��روده هاي ش��املو كه بخشي از 
ظرفيت هاي زيباش��ناختي خود را از 
نمادپ��ردازي و به كارگيري واژه هاي 
خاص مي گيرند، ب��ه نوبه خود، ابتدا  
منجر به دش��واري خوانش صحيح و 
سپس اس��تنباط محتوايي شده اند و 

گاه��ي وجود واژگان خاص و غيرمتداول )كهن و 
نو( در شعرهاي شاملو  نياز به دانستن معنا براي 

ايجاد رابطه را ضروري مي سازد.
با چنين اوصافي نياز به يك فرهنگ مس��تقل 
و نس��بتاً كامل براي ش��عر شاملو ضروري به نظر 
مي رس��د و اين خود مي تواند گام بزرگي در بهتر  
شناساندن ظرفيت هاي ش��عر او به دليل جايگاه 

مهم اش در تاريخ ادبيات ايران تلقي شود.
 فرهنگ شعر شاملو كه چاپ اول آن در سال 
1389 توسط انتشارات نگاه صورت گرفته نتيجه 
تحقيق و تلاش مولف آن، جلال عباس��ي، اس��ت 
ك��ه مي تواند به نوبه خود مورد توجه و اس��تفاده 

علاقه مندان به شعر شاملو قرار گيرد. 
مراجعه به اين كتاب هنگام خوانش شعرهاي 
شاملو، امكان رابطه بيشتر و درك نسبتاً صحيح تر 
از سروده هاي اين شاعر بزرگ را تا حدود زيادي 
ميس��ر مي سازد. اعتبار منابع و مآخذي كه مورد 
اس��تفاده نويسنده اين كتاب قرار گرفته مي تواند 
مهر تاييدي باش��د بر دقت وي براي معني لغات، 
واژگان و حت��ي نماده��ا و اس��تعاره هاي موجود 
در س��روده هاي ش��املو. از طرفي دامنه انتخاب 
واژگان، نمادها، تركيبات يا بخش هاي اس��تعاري 
از شعرهاي شاملو در اين مجموعه 
به گونه اي است كه نشان مي دهد 
ج��لال عباس��ي در انتخ��اب خود 
دق��ت جامع��ي ب��ه خ��رج داده و 
س��عي او بر اين بوده است كه همه 
مواردي را كه در شعر شاملو نياز به 
معني، مترادف سازي يا ساده نويسي 

داشته اند تحت پوشش قرار دهد.
نتيجه تلاش نويسنده اين كتاب 
توانس��ته  مآخذي مس��تقل براي 
درك بهتر از ش��عرهاي شاملو در 

اختيار خوانندگان قرار دهد.

نگاهي به »فرهنگ شعر شاملو«، تاليف جلال عباسي

مدخلي بر بوطيقاي شاملو

عليرضا عباسي

فرهنگ شعر شاملو
جلال عباسي

انتشارات: نگاه 
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تا امروز 10 فيلم بلندِ  عجيب ساخته، چند فيلم كوتاهِ  عجيب و يك سريال 
تلويزيوني پرطرفدار و صد البته عجيب. كارنامه او در زمينه نقاشي و عكاسي 
هم به همين اندازه پربار و كار و در عين حال عجيب است. موسيقي را هم 
خ�وب مي فهم�د و ايده هاي عجيب و غريبش را در آن هم به بوته آزمايش 
گذاش�ته. چند سالي هم هس�ت كه پا به پاي دنياي دات كام حركت كرده 
و به صورت آنلاين تجربيات نامتعارف و عجيبي را در دنياي س�ايبر عرضه 
كرده اس�ت. هر كه فيلمي از لينچ ديده باش�د- البته با دقت و همان طور 
كه خودش پيشنهاد مي كند- يعني با بزرگ ترين صفحه تصوير ممكن و با 
بهترين امكانات صدايي- با اين ادعا كه او يكي از عجيب ترين نوابغ دنياي 
سينماس�ت موافقت مي كن�د. اما اين همه عجيب بودن و ش�گفتي از كجا 
مي آيد؟ س�اليان سال اس�ت كه طرفداران يا حتي كساني كه از آثار لينچ 
متنفرند به دنبال سرچش�مه ايده هاي او مي گردن�د. ادعاهاي زياد و بعضاً 
خن�ده داري ه�م در اين باره ش�ده؛ از مصرف مخدرات گرفت�ه تا ارتباط با 
غيرارگانيك ها. اما شايد عجيب ترين و غيرمنتظره ترين نظر را در اين ميان 
خود لينچ مطرح كرده باش�د- گويا او عادت دارد هميشه در عجيب بودن 
از ديگران س�ر باشد. دسامبر سال 2005 او براي اولين بار در مصاحبه اي با 
واش�نگتن پس�ت رسماً اعلام كرد 32 سال است روزي يك بار صبح و يك 
بار بعد از ظهر و هر بار به مدت 20 دقيقه مراقبه مي كند. در همان مصاحبه 
ب�ود كه از مديتيش�ن متعالي به عن�وان تنها راه حل واقعي براي رس�يدن 
ب�ه صلح جهاني دفاع كرد. وقتي در س�ال 2007 كت�اب صيد ماهي بزرگ: 
مراقبه، آگاهي و خلاقيت منتش�ر ش�د، بالاخره سرچش�مه پيدا شده بود.  
»... فكر ها مثل ماهي هستند. اگر در فكر صيد ماهي هاي كوچك هستيد، 
مي تواني�د در آب هاي كم عمق بماني�د. اما اگر مي خواهيد ماهي هاي بزرگ 
را صي�د كنيد، بايد پايين تر برويد...«  گرچه او هيچ گاه توضيحي در مورد 
فيلم هايش نمي دهد و اصولاً با توضيحات كارگردان به عنوان مولف درباره 

اثر ش�ديداً مخالف اس�ت، اما در اين كتاب رفتن به اعماق يا همان طور كه 
خودش مي گويد غواصي درون به كمك مراقبه را ابزار اصلي اش براي يافتن 
ايده هاي گوناگون در همه زمينه هاي زندگي اش معرفي مي كند. او مي نويسد 
براي خلاق بودن بايد از شر منفي بافي ها و افكار بيهوده خلاص شد و مراقبه 
راهي اس�ت براي پاكس�ازي و نابود كردن اين دست افكار و پيش رفتن به 
سوي روشن ضميري. »... خشم و افسردگي و اندوه در داستان ها زيبا هستند، 
اما براي يك فيلمساز يا هنرمند چيزي نيستند جز يك سم مهلك... براي 
خلق كردن بايد به روشني دست پيدا كنيد. بايد قادر باشيد ايده ها را قاپ 
بزنيد... بايد انرژي و روش�ني داشته باشيد.... بايد به اندازه كافي قدرتمند 
باش�يد تا بتوانيد با فش�ار و اس�ترس هاي باورنكردني دنيا مقابله كنيد...« 
لينچ در اين كتاب با زباني س�اده و خودماني، اديس�ه خود در هنر، سينما و 
همچنين مديتيشن متعالي را از آغاز تا پايان تعريف مي كند و از بينش و طرز 
فكري پرده برمي دارد كه خالق فيلم هاي ش�گفت انگيزي مثل كله پاك كن، 
مخمل آبي، بزرگراه گمشده، جاده مالهالند و اينلند امپاير بوده. او همچنين 
از جزييات و علاقه مندي هاي ديگري حرف مي زند كه همواره چاش�ني آثار 
تصويري اش بوده است؛ از صدا، موسيقي و نور گرفته تا زبانه هاي آتش و ريز 
شدن در بافت ها. لحن او چنان خودماني و بي آلايش است كه گاهي احساس 
مي كنيد در حال يك گفت وگوي مستقيم با لينچ هستيد و او دارد با دست 
و دلبازي تمام از تجربيات، موفقيت ها و شكس�ت هايش برايتان مي گويد و 
حت�ي بدش نمي آيد كه گاه�ي نصيحت تان هم بكند: »...با خود روراس�ت 
باشيد. به عقايد تان اجازه ظهور بدهيد و نگذاريد هيچ كس آن را از شكل 
بين�دازد. هيچ وقت يك ايده خوب را دور نيندازيد و هيچ وقت هم به يك 
ايده بد نچس�بيد...« به هر حال چه از طرفداران لينچ باش�يد، چه نباشيد 
در اين كتاب چيزي پيدا خواهد ش�د كه برايتان جالب و خواندني باش�د و 

به فكر كردن وادارتان كند.


