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تاك

جاي خالي سکوت

در دنیــاي پرتحــرک امــروزي و با وجود رشــد  �
لحظــه اي فنــاوري، ارزش «ســکوت» بــه  اندازه 
طلاســت. تعجب نکنید، اگر از پیامدهاي ارزشمند 
رفتار سکوت مطلع باشید، شما هم با من هم عقیده 
مي شوید. متأسفانه در نظام آموزشي ما هیچ جایي 
براي ســکوت در نظر گرفته نشــده اســت. از نظر 
لغوي ســکوت به معناي خودداري از حرف زدن و 
سخن نگفتن است، اما سکوت رفتاری منفي نیست. 
ســکوت یک دنیاي کامل و پرمعناست. بنابر آنچه 
فیلســوفاني مانند هگل، ماکس پیکار، وایشــدل و 
صاحب نظران تربیتي مانند منتسوري تعبیر مي کنند، 
سکوتي که در خودش باعث بالندگي و رشد معنوي 
فرد مي شــود، رفتاري مثبت و سرشــار از آموختن 
اســت. البته ســکوت جنبه منفي هم دارد؛ مانند 
ســکوت از روي شــرم، از روي لج و ناداني، خشم، 
ترس و...، بنابراین سکوت معني دار، سکوتي از روي 
دانایي و تفکر است. سکوت نه تنها در کودکي، بلکه 
در بزرگسالي نیز براي هر فرد، ارزشمندي بي شماري 
دارد و به جرئــت مي توان گفت که ســلامت روح 
و جســم در گــرو آن اســت. در حــوزه آمــوزش 
پیش دبستان، ماریا منتسوري براي اولین بار برنامه اي 
به  صورت بازي با عنوان «ساعت سکوت» طراحي 
کرد. در ساعت ســکوت، مربي با موافقت کودکان 
از آنــان مي خواهــد که راحت بنشــینند و از انجام 
هرگونــه حرکتي خودداري کنند. در حین ســکوت 
کــودکان صداهــا و آواهایي را مي شــنوند که قبلا 
نسبت به آنها توجهي نداشتند؛ مانند صداي شرشر 
باران، تیک تیک ســاعت، جیک جیک گنجشکان و... 
در اثر این تمرین نســبت به رفتار ســکوت در آنان 
آگاهي ایجاد مي شــود و کودکان خودشــان تجربه 
مي کنند کــه دوري از ســروصدا چقدر لذت بخش 
اســت. از پیامدهاي سکوت مي توان به تقویت قوه 
تفکر، خودکنترلي، نظم، صبر و تحمل اشاره کرد. از 
آنجا که رفتار ســکوت باید آموخته شود، لازم است 
مربیان از روش تدریس فعــال در آموزش کودکان 
استفاده کنند تا کودکان باعلاقه براي پاسخ گویي به 
ســؤال ها فرصت تأمل و تفکر را پیدا کنند تا به جاي 
سکوت اجباري ناشي از انضباط تحمیلي، سکوت با 
انگیزه و خودبه خودي ایجاد شــود. کودکان به طور 
ذاتي فعال هســتند، به همین دلیل آنان نیاز دارند 
که اهمیت ســکوت را درک کنند. مــا در زندگي به 
دونده هاي بي هدفي تبدیل شــده ایم، باید لختي از 
این شــتاب کاست. گاهي لازم است با کودکان خود 
در پارک بنشینیم و با نگاه به طبیعت آرام بگیریم و 
درون خود را در آرامــش غوطه ور کنیم. زندگي در 
شتاب مي گذرد و ما حتي متوجه تغییرات ساده در 
اطراف خود نمي شــویم. این تمرین براي مشاهده، 
بــراي تفکر انتقادي و مهارت هاي تحلیلي ضروري 
است و آموزش هنر سکوت راه خوبي براي توسعه 

آن است.
لازم به ذکر اســت که در تعالیم آســماني دین 
اســلام نیز توصیه به ســاعتي تفکر شده است که 
ارزش آن برابر با ۷۰ ساعت عبادت است و این یعني 
فرورفتن در سکوت محض براي اندیشیدن به خالق 
و هســتي. به عنوان والدین و مربي، کــودکان را به 
دنیاي آرامش و به دور از صداهاي مخرب، هدایت 
کنید. این ضرورتي است که اغلب نامرئي، اما بسیار 

ارزشمند است.
*پژوهشگر مؤسسه مطالعات کودکي مدرس

یادداشت

اطلاعیه

برهوتِ فراسوی کتاب های درسی

بر همگان آشــکار است که به کارگیری وسایل  �
کمک آموزشــی در مــدارس مســتلزم تخصیص 
بودجــه و اعتبار کافی اســت، اما مدت هاســت 
که نظام آموزشــی ما به ســبب کمبــود بودجه 
نمی تواند از عهده تأمیــن اعتبار کافی برای تهیه 
وســایل کمک آموزشــی برآیــد. در ایــن بزنگاه، 
کمبود پول و اعتبار برای تأمین وســایل آموزشی 
آســیب هایی وارد می کنــد  که در آینــده دوباره 
مجبــور بــه تقبل هزینه هــای بالاتــری خواهیم 
شــد. شــاید تنها راه مانده پیشِ روی ما تشویق و 
راهنمایی خود دانش آمــوزان  به افزایش دانش 
و مهارت خود از طریــق بهره گیری از برنامه های 
بی شــمار آموزشــی و تربیتی و علمی رسانه های 
جمعــی، برخی شــبکه های اجتماعی و ســپس 
به کارگیــری حاصل تــلاش و یادگیــری آنان در 
فرایند ارزشیابی در برخی موارد است. نکته دیگر 
اینکه، هرگاه متولیان گرامــی آموزش و پرورش، 
ســازمان های خیریه و مشــارکت های مردمی در 
جهت تهیه وسایل کمک آموزشی متحمل هزینه 
شدند، بهتر اســت معیارهایی مانند اولویت بندی 
نیازهای دانش آموزان، میزان توانایی های استفاده 
دانش آمــوزان یک منطقــه از آن وســایل مورد 
توجه قرار گیــرد. حقیقت مهم دیگر این اســت 
که هر گونه تولید و پخش وســایل کمک آموزشی 
در مدارس بایــد معطوف به اهــداف و مباحث 
مطرح شــده در کتاب های درســی و متناســب با 
ســطح دانــش دانش آموزان باشــد. در حقیقت 
به بهانــه بهره گیری از وســایل کمک آموزشــی 
در کلاس شــاید چنــدان مفید نباشــد که برخی 
فیلم های آموزشی را برای دانش آموزان استفاده 
کنیم کــه انبوهی اصطلاحات علمــی پیچیده و 
مطالب ســنگین را در خــود جــای داده اند زیرا 
تجربه چنیــن عملکردهایی ســبب نقض غرض 
می شود. در پایان باید به حقیقت دیگر اشاره کرد؛ 
اینکه نمی تــوان به عنوان یک تکلیف حرفه ای از 
معلمان انتظار داشــت که وسایل شخصی خود 
مانند لپ تاپ را بــه کلاس درس ببرند، بلکه باید 
آموزش و پرورش این گونه وسایل را برای معلمان 
تهیه کند تا در صورت لــزوم از طریق پروژکتور از 
آن استفاده کنند اما اگر در شرایطی مثلا از لپ تاپ 
شخصی  در کلاس اســتفاده کنند، عملکرد آنها 
گونه ای از ایثار است و در غیر این صورت، گلایه ای 

بر آنها نیست.

رونمایی از کتاب
در چهاردهمین  �

کانــون  نشســت 
توســعه  و  خــرد 
ایــران (کافه خرد) 

پیرامون یک پرسش کلیدی گفت وگو می شود. آیا 
مــدارس در جهان جدید، زنــده می مانند؟ همراه 
با رونمایی از کتاب «مرگِ مدرســه؟» که شــامل 
گفتارهای انتقادی در آموزش و پرورش ایران است. 
این نشست با حضور نویسندگان کتاب به تاریخ ۲۹ 

بهمن برگزار می شود.

مشهد از شــهر هایي اســت که همواره میزبان تعداد 
زیادی از مهاجران بوده اســت. ۳٫۶۲ درصد جمعیت 
استان خراســان رضوي را مهاجران تشکیل مي دهند. 
این مسئله هم ناشي از موقعیت جغرافیایي مرزي است 
و هم قطب مذهبي بودن آن است. هر چند این میزباني 
دیرینه باعث برخورد منعطف تر نســبت به مهاجران 
شده اســت، اما باز هم آموزش مهاجران بدون مشکل 
نیســت؛ حتي پس از فرمان رهبري در سال ۱۳۹۲ در 
خصوص آموزش همه کودکان. براي اطلاع از وضعیت 
تحصیل کودکان مهاجر در شــهر مشــهد با «معصومه 
نظري» که حدود ۱۰ ســال در حوزه آموزش مهاجران 

در شهر مشهد فعالیت داشته است، مصاحبه کرده ایم.

  فعالیت شــما در زمینه آموزش به چه شــکل  �
است؟

مــن حدود ۱۰ ســال اســت یــک پیش دبســتاني 
خصوصــي را اداره مي کنم که هــم بچه هاي مهاجر 
و هــم ایرانــي در آن تحصیــل مي کنند. مــن مدرک 
ارشــد روان شناســي بالیني دارم و در مــدارس دیگر 
هم روان شــناس بوده ام. در بهزیســتي هم در بخش 

آسیب شناسي مهاجران فعالیت دارم.
 شــما در پیش دبســتاني تان فقط بچه هایي را  �

ثبت نام مي کنید که مدرک دارند؟
من بچه هاي بدون مدرک را هم ثبت نام مي کنم، اما 
در حقیقت آنها شــامل خیلي از مزایا نمي شوند. چون 
پیش دبستاني ما در حاشیه شهر است، به بچه ها غذاي 
گرم مي دهند. مثلا قبلا ایــن غذاي گرمي که مي دادند 
شــامل بچه هایي که مدرک ندارند، نمي شد البته الان 
این مســئله غذاي گرم با پیگیري ها حل شــده است. 
اما یک ســري چیزهای دیگر هست که بچه هاي بدون 
مدرک از آنها بی بهره اند کــه ما با هزینه خودمان باید 
بــراي این بچه ها تهیه  کنیم. ســال گذشــته تقریبا ۳۰ 
درصــد بچه هایي که من در مهدکودک داشــتم، فقط 
ایراني بودنــد. ۷۰ درصد بقیه بچه ها مهاجر بودند، در 

این بچه هاي مهاجر تقریبا ۳۰ درصدشــان فاقد مدرک 
بودند، بقیه یا پاسپورت داشتند یا کارت آمایشي.

 سال بعد از پیش دبســتاني که بچه هاي مهاجر  �
مي خواهند وارد مدرسه شــوند، روند ثبت نام شان 

چطور است؟
بچه هایي که مــدرک دارند، مشــکلي ندارند فقط 
باید اول صبر کنند تا بچه هاي ایراني ثبت نام کنند، بعد 
بچه هــاي مهاجر را ثبت نام مي کنند. بعد اگر مدرســه 
پر بشــود، باز مي گویند ظرفیت تکمیل شــده و مجبور 
مي شوند بروند از محدوده محل زندگي شان کمی دورتر 
مدرسه ثبت نام کنند. ولي آنهایي که فاقد مدرک هستند، 
خیلي اذیت مي شــوند. آنها مي مانند آخر شــهریور که 
ببیننــد مدیر چه تصمیمــي مي تواند برایشــان بگیرد. 
گاهي ممکن اســت ثبت نام کننــد و گاهي هم ثبت نام 
نکنند. بســتگي به مدرسه اي دارد که در کدام محدوده 
انتخاب کرده اســت. کجا مي نشینند و اینها خیلي تأثیر 
دارد ولــي بــاز بچه هایــي داریم که همان جــا مجبور 
مي شــوند به مدارس خودگردان خود مهاجران بروند. 
آن طور که بچه هاي خودم را دیدم، پدر و مادرهایشــان 
به من خبر مي دهند، مي بینم بعضي از آنها هنوز درگیر 
ثبت نام هســتند. تا زماني که اینها ثبت نام بشــوند، این 
مادر اســترس دارد که چه مي خواهد بشــود. تابستان 
تکلیفشان مشــخص نمي شود. بچه پیش دبستاني اش 
را گذرانده و مي خواهد ثبت نــام کند، باید بماند ببینیم 
چه مي شود؛ یعني در بلاتکلیفي خاصي قرار مي گیرند.

 بچه هایي که نتوانستند ثبت نام کنند چه مشکلي  �
داشتند؟ آیا به خاطر برخورد سلیقه اي بوده است؟

نه، سلیقه اي نیست، مي گویند ظرفیت تکمیل شده 
اســت. مدرک  دارها معمولا ثبت نام مي شوند، ولي باز 
آن بدون مدرک ها ممکن است جا بمانند. حتي بعضي 
اوقات ما داریم که بي اطلاعي خود خانواده هم هست. 
حتي خبر ندارد که امسال بچه اش مدرسه اي مي شود. 
از این مشکلات هم داریم؛ حتي خبر ندارد که بچه اش 
نیمه اول است یا نیمه دوم است. امسال باید پیش دو 
برود یا باید به مدرســه برود. من خیلي داشتم مادراني 
که در تابســتان تصمیم گرفتند بچه را پیش دو ببرند، 
تازه فهمیدند که بچه ســال بعد باید به مدرسه برود. 
حالا این شــاید از بي سوادي مادر بوده است. زماني که 
بچه به دنیا آمده، سال تولدي، چیزي، جایي ثبت نشده 
اســت و نمي داند. از این مشــکلات هم داریم که مادر 

خیلي دیر براي ثبت نام بچه اش اقدام مي کند.
 شــما خودتــان بــراي ثبت نــام بچه هــا در  �

پیش دبستاني از آنها مدرک نمي خواهید؟
مــا مدرک مي خواهیــم؛ هم مدرک پــدر و مادر را 
مي خواهیم و هم مدرک بچه را مي خواهیم. بهزیستي 
به ما خیلي ســخت مي گیرد و مي گوید بچه هم حتما 
باید مدرک داشــته باشــد، ولي مهاجــران بدي ای که 
دارند مثلا اســم بچه در پاســپورت پدر مي خورد. الان 
اخیرا جدا کرده اند، بچه پاســپورت جــدا دارد، اما این 
مشکل خودش باز کلي معضل دارد؛ سر اینکه مثلا ما 

در کنــارش مدارک پدر و مــادر را هم مي خواهیم بعد 
اکثر بچه هاي پاسپورتي این مشــکل را باز دارند. انگار 
بچه اسمش در پاســپورت پدر خورده است و خودش 
مجزا پاســپورت ندارد. باز این را به ما برمي گردانند که 
مدارکشــان را تکمیل کنید. ما با این مشکل هم خیلي 

مواجه هستیم.
 براي ثبت نام بچه هایي که مدرک ندارند، چه کار  �

مي کنید؟
من مــدارک پــدر و مــادر را مي گیــرم؛ یعني تنها 
راهم این اســت، ولي تمام هزینه شــان را من پرداخت 
مي کنم، چون بهزیستي هر هزینه اي را بخواهد بدهد، 
این بچه ها را شــامل نمي شــود؛ نه اینهایي که بدون 
مدرک هســتند، نه اینهایي که نامشــان در پاســپورت 
پدرشــان اســت، بودجه اي براي اینها نمي دهند. من 
حدود ۷۰ تا بچه داشــتم، ۱۲ تا بچــه ایراني بودند که 
مشــکلي نداشــتند، ۱۲ تا بچه مهاجر هــم بودند که 
توانســتم تأییدیه شــان را بگیرم، اما براي بقیه بچه ها 
نتوانســتم بودجه اي بگیرم. خیلي اذیت شدم، سه ماه 
درگیر همین بودم که مي رفتم بهزیســتي و مي آمدم و 
آخرش هم از بهزیستي تهران برگشت زدند و مي گفتند 
اینها را تأیید نکردند. در جلســه با رئیس بهزیستي کل 
مشــهد این مطلب را قید کردم که این مشکل را دارند، 
به من گفتند که همکاري هاي لازم را امسال مي کنیم، 
دیگر نمي دانم چه خواهد شــد. ناگفته نماند من تنها 
پیش دبستاني ای هستم که در مشهد از بهزیستي براي 
بچه هاي مهاجــر بودجه مي گیرم، اما تقریبا ۹۰ درصد 
مهدکودک هاي مشهد، کلا ثبت نامشان نمي کنند. چون 
من خودم بخش آسیب شناســي مهاجران را پیگیري 
مي کنم، یک جورهایي توانســتم حداقــل براي همین 
بچه هاي مدرک دار بودجه بگیرم. براي بچه هاي بدون 
مدرک نمي دانم، ببینم امسال چه مي شود. مهدکودک 
ما دقیقا در قلب منطقه مهاجرنشین است. جایي است 
که ۹۰ درصد مهاجران در این قسمت زندگي مي کنند. 
دو، ســه تا مهدکودک دیگر هــم در همین محدوده ها 
هست که آنها هم شاید پنج، شش درصد بچه مهاجر 
دارنــد. آن طور که من با خودشــان صحبت مي کردم، 
اکثــر بچه ها ایراني بودند. اکثــر بچه هاي مهاجر یا در 
مهدکودک من هستند یا اینکه در مهدکودک هاي قرآني 

و مهدکودک هایي هستند که ثبت شده نیستند.

از زاویه هــاي گوناگــون مي توان آثار مدرســه هاي 
غیردولتي را بررسي کرد که پررنگ ترین آن آسیب جدي 
به عدالت آموزشــي است. اما این مدرسه ها پیامدهاي 
حقوقي، اخلاقي، آموزشي و... نیز دارند که پرداختن به 
همه در چنین یادداشــتي نمي گنجد. پس به ناچار به 

چند نکته بسنده مي شود.
۱- در بند (۱) ماده ۲۶ اعلامیه جهاني حقوق بشــر 
آمده اســت: «هرکس حــق دارد از آمــوزش بهره مند 
شــود. آموزش دســت کم در مراحل ابتدایي و پایه اي 
رایگان خواهد بــود. آموزش ابتدایــي اجباري خواهد 
بــود...». از دیگــر ســو در اصل ۳۰ قانون اساســي نیز 
مي خوانیم: «دولت موظف است وسایل آموزش رایگان 
را براي همه ملت تا پایان دوره متوســطه فراهم سازد 
و...». راه انــدازي مدرســه هاي غیردولتي در راســتاي 
خصوصي ســازي آموزش بوده و آسیب زاترین پیامدش 
خدشــه در حق برخورداري از آموزش رایگان اســت. 
آموزش و آن هم کیفي آن جزء حقوق اولیه انسان بوده 
و هیچ کس و با هر بهانــه اي نمي تواند به رایگان بودن 
و کیفي بودن آن آسیب رســاند. مدرسه هاي غیردولتي 

زمینــه پولي کردن این حــق را فراهم کــرده و با بهانه 
اینکه مدرســه هاي دولتي نمي توانند آموزشي بهینه را 
در دســترس نوآموزان قرار دهند، بخشي از خانواده ها 
را وادار مي کنند که فرزندانشان را به مدرسه هاي پولي 
بفرســتند و خود، هزینه هــاي آمــوزش آن را بپردازند 
و خودخواســته از بخشــي از حــق معنــوي و مادي 
خویش چشم بپوشــند. آموزش مانند درمان از وظایف 
ذاتي دولت بــوده و هیچ کس حق ندارد به بهانه هایي 
مانند کســر بودجه، بي کیفیت بودن معلمان، فضاهاي 
آموزشــي، شــلوغي کلاس ها، عدم امکانــات درخور 
آموزشــي و... در مدرســه هاي دولتي، این وظیفه را از 
دوش دولت برداشــته و بر شــانه خانواده بگذارد. این 
رویه هنگامي آسیب زاتر مي شــود که دولت با کاهش 
عمدي مدرسه هاي دولتي در برخي مناطق، خانواده ها 
را وادار به نام نویسي در مدرسه هاي پولي مي کند؛ براي 
نمونــه اکنــون در برخي مناطق تهــران بخش بزرگي 
از دانش آمــوزان بــه خاطر نبود مدرســه هاي دولتي، 
در مدرســه هاي پولي درس مي خوانند و شــوربختانه 
ســازمان مند از حق برخورداري از آمــوزش رایگان باز 

مي مانند.
۲- امروز در کشــور چندان اثــري از آموزش رایگان 

باقي نمانده است! در همه انواع مدرسه ها، از غیر دولتي 
گرفته تا هیئت امنایي، تیزهوشان، نمونه دولتي و... حتي 
دولتي، آنچه یکسان است دریافت پول از خانواده هاست 
و آنچــه تفــاوت دارد میــزان این دریافت هاســت. در 
روستاها به خاطر قطع نشــدن برق و تلفن و در مناطق 
مرفه شــهرها نیز به بهانه قبولــي در کنکور و بهترین 
معلمان و بهترین رشــته ها و بهترین دانشــگاه ها و... 
تفاوت در پرداخت ها زمینه تفاوت در خدمات را فراهم 
مي کند. نخســتین کنش هاي گروهي کودکان در فرایند 
آموزش رخ مي نماید. کودکانِ خانواده هاي متوســط و 
تهیدست با مقایســه خویش با هم کلاسي ها، کودکان 
فامیل، همســایه ها و... چه در فضاهــاي واقعي و چه 
در رســانه هاي گوناگون و مجازي، نخستین جرقه هاي 
بي عدالتي را حس مي کننــد. آموزش به عنوان یکي از 
اخلاقي ترین کنش هاي انساني، باید به دور از بي عدالتي 
بوده و فرایند آموزش باید مانند باراني باشــد که دانایي 
و توانایي را یکســان به همه شــهروندان مي بخشــد. 
از ایــن زاویــه مدرســه هاي پولي با دمیدن بر شــکاف 
آموزشي، بي عدالتي آموزشــي را افزایش داده و زمینه 
بي عدالتي هاي اجتماعي، اقتصــادي، فرهنگي و حتي 

سیاسي را فراهم مي کند.

۳- ســامانه آموزشــي کشــور با همــه تلاش هاي 
انجام شــده یــا در حــال انجــام همچنان ســاختاري 
نمره محور و کنکورمــدار دارد و در آن چندان خبري از 
آموزه هاي نویني مانند شهروندســازي، پرورش هوش 
اجتماعــي، آموزش از راه مشــارکت و همــکاري و... 
نیست. این ساختار زمینه دستیابي به نمره هاي بالاتر با 
هر روشــي را گسترش داده و شــاید به اوجي خطرناک 
رسانده است. مدرسه هاي غیردولتي – به جز آنهایي که 
سفت و سخت دانش آموزان را گزینش مي کنند- براي 
ادامــه کار نیازمند رضایت دانش آمــوزان و خانواده ها 
هســتند. بــا توجه بــه افت کلــي آموزش در کشــور، 
دست اندرکاران مدرســه براي نگه داشتن مشتري هاي 
خویــش نمره دهــي مي کننــد و دانش آمــوزان را به 
نمره گرفتن هاي بي حساب وکتاب عادت داده و مي دهند؛ 
البته این بیماري همه انواع مدرسه هاي پولي را گرفتار 
خویش کرده اســت. این بیمــاري واگیــردار افزون بر 
پیامدهاي آسیب زاي فردي براي دانش آموزان، آموزش، 
مدرســه و آمــوزگار را از جایگاهي معنــوي و اخلاقي 
گذشته به زیر کشیده و در چند سال آینده چیزي از آنها 
باقــي نمي گذارد. به باور نگارنــده تنها راه ممکن براي 
بازگشــت آموزش به جایگاه واقعي و حقیقي خویش، 
رایگان و کیفي  کردن آن در همه زمینه هاســت؛ در این 
راه نیز افسانه هایي مانند کمبود بودجه و پرهزینه بودن 
آموزش براي دولت و... پذیرفتني نیست و نخواهد بود.
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