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هاگن

رلاد درايلـيم ٤٠٠ لداعم ىدمآرد ـايند رد ردخم داـوم قاچاق
دعب ىداصتقا دوسرپ تيلاعف نيمود رگيد ترابع هب .دنك�ىم داجيا
داوم زا لصاح دمآرد .دور ىم رـامش هب ىزاس�هحـلسا تعنص زا
ىزاسوراد اي ىزاس�ليبموتا تـعنص زا لصاح دمآرد هباشم ردخم
هك تسا ىتعنص ردخم داوم تراـجت .تسا ىرادكناب تعنص اي
ىتلم دنچ تروص�هب ار نآ راكتيانج ىاهدناب .تيلم هن دراد زرم هن
هتفرگ لكش هتفاي�نامزاس ىتراجت تروص هب قاچاق .دننك�ىم هرادا
لباق ـىناسنا ىورـين .دنك�ىم ـاج�هباج ار ىنـلاك هيامرس ـهك تسا
داسف هب ـاب صصختم ىاهوـرين زا و دريگ�ىم راك ـهب ار ىا�هظحلام
راكتيانج ىاهدناب .دنك�ىم هدافتسا ذوفن لامعا و ديدهت اي ندناشك
ناـيچقـاچاق ،ـىكيـزكم و ـىـميـلك نـيئاكـوك ىاه�ـلتراك ـدننـام
ــىـلــيــسـيساــرــتناــزك ـىــنــيچ و ـىناــويــات و ـىــگــنك�ـگــنه
)Cosa Nostrasicilem( هرادا ىقرش ىاپورا و سور ىايفام و
تياكح ىمسر ىاهرامآ .دنراد هدهع رب ار ىراجت ميظع هاگنب نيا
ىـكي رد ناريا ىملاسا ىروهمج روشك رد داـيتعا عويش شيازفا زا
تشادهب ترازو طسوت هك ىتاقيقحت نيرخآ قبط .دراد ريخا ههد ود
رـفن ٠٠٠/٧٦١/٣ هـتفـرگ تروص UNODC ىرـاـكمه ـاب و
هژيو�هب و نيئوره ،هريش ،كايرت هلمج زا ىنويفا داوم هدننك�فرصم
زا ـشيب ـرفن ٠٠٠/٣١٣/٣ داـدعت ـنيا زا هك دراد دـوجو نـيفروم
ـرـفن ٠٠٠/٥٤٧/٢ و دندـرك�ـىم فرـصم داوم ـهك دـوب لاس�ـكي
ـهك دـنـتشاد )ىـگتـسباو اي فـرصمءـوس( ـنيرفآ ـلكـشم فرـصم

ىانـعم هب )abuse( فرصم�ءوس دح رد ـاهنآ رفن ٠٠٠/٣٩٠/١
ىگتسباو اي دايتعا دح رد اهنآ رفن ٠٠٠/١٥٧/١ رد و هملك صخا
)dependence( ـــرــفن ٠٠٠/٢١٤/١ ــنــيــنــچــمه .دــوب
تيعضو عيرس ىبايزرا ساسا رب .دندش ىقلت ىننفت هدننك�فرصم

ىاه�لاس رد هك دش صخشم )RSA( ناريا رد داوم فرصم ءوس
و دصرد ٨ داوم فرصمءوس زورب هنلااس طسـوتم دشر نازيم ريخا
ماقرا نيرخآ قبط نينچمه .تسا هدوب دصرد ٣٣ ىقيرزت فرصم

دروم رد تسا هدش رشتنم تشادهب ترازو طسوت هك ١٣٨٢ لاس
٨٥ ىقيرزت ناداتعم و رفن رازه ٢٤٢ مقر ىقيرزت ناگدننك�فرصم
دراوم ـنيرت�عيـاش ىسررب ـنيا جياـتن قبط ـرب .مـيسر�ىم رـفن رازه
عوـيش شياـزفا .دوب شـيشح و ـنيئوره ،كـايرت ـلماش فـرصم
رگيد زا فرصم عورش نس نيگنايم شهاك و نانز رد داوم فرصم
هدرـشف تروص هب ـميهاوـخب هچنـانچ .دوب ـقيقحت ـنيا ىاه�هـتفاي
ناريا ىملاسا ىروـهمج روشك رد ار داـيتعا اب هزرابم ىـاهدركيور
دروم ىمـلاسا بلاقنا زا ـسپ عـطقم رد و هـتشذگ لـاس ٢٥ ىط
خيرات ـاي و ىنامز ـههرب ود هب صـخشم روط ـهب ميهد رارق ـىسررب

لاس ىملاسا بلاقنا زاغآ هرود كي هك ميسر�ىم هتشذگ رد lطع
نيب ـىنامز ـخيرات ىرـگيد و دوش�ىم ـلماش ار ١٣٧٠ لـاس ات ٥٨

نآ زا ىدنب�ميسقت نيا .دريگ�ىم رب رد ار زورما ات ١٣٧٠ ىاه�لاس
ود نيا رد زراب و توافـتم دركيور ود اب هك دباي�ىم ـتيمها تهج
:ميوش�ىم ور�هبور دايتعا هديدپ اب هزرابم رما رد ىنامز عطقم

ىيارگ�نامرآ و ىملاسا بلاقنا▪
٥٨ لاس رد ـىمـلاسا بـلاـقنا زا ـسپ ـنيدـاـيـنب تاـرـيـيـغت

،ىگنهرف ىاهراتفر و اه�شزرا ،اهرواب رد ار ىساسا ىاه�ىنوگرگد
ىط و دراد لـابند هب ناريا هعماج ـىسايس و ىداصتقا ،ـىعامتجا
فلاخ رما و مـرج فرصم و قاچاق زا معا دايـتعا هديدپ هرود نيا
ىرما  ىملاسا بلاقنا ىاه�شزرا اب لباقت رد نآ زا رتلااب و نوناق
و هدش ىـقلت هعماج ىمـومع تينهذ رد لـوبق لباق رـيغ و دورطم
ـىجراخ نارودزم و ىدـايا ءزج و ـمسـيلايـرپما ـطخ رد نـيبـكترم
و ىراـزـگتسـاـيس تـينهذ ـنـيمه ـرثا رد و ـدنوش�ـىم بـوسـحم
نيا ىنك�هشير و فذح رب اًتدمع دايتعا هديدپ اب هزرابم ىزير�همانرب
،ىرادهـگن ،ديلوت ١٣٥٩ لاس رد  .دراد ـديكات ىعاـمتجا ىلاب

ملاعا ىنوناقـريغ داوم هنوگـره فرصم و دتس و داد ،لـقن و لمح
مادقا كـرت ىارب ات ـدش هداد تصـرف هام ـشش ناداـتعم ـهب و هدش

ردخم داـوم اب هزراـبم ىگنهـامه داـتس اه�لاس نـامه رد .دنيـامن
ارجا هب ناداتعم و نايچقاچاق ىارب نيگنس ىاه�تازاجم و  سيسات

زكارم و اه�ناتسراميب نوناق نيا بيوصت لابند هب .دوش�ىم هتشاذگ
ـليطـعت ىتسيـزهب و ىرادهب ترازو ـهب هتسباو دـايتعا كرت ـىنامرد
زا زـين ار عوضوم ـنيا هب ـنتخادرپ ـتقو ىرادهب ترازو و دـوش�ىم

ىـاه�هـاگودرا نآ زا سپ و ـديـامن�ـىم فذح دـوخ ـlياظو ـهلـمج
هرادا و سيسات اه�نادنز نامزاس رظن ريز ـنيداتعم راك و ىرورپزاب
اه��هاگودرا نيا ناريزو تايه هبوصم قبط ١٣٦٢ لاس رد و دوش�ىم
ساسارب و رت�عماج ىشرگن اب ات دوش�ىم لقتنم ىتسيزهب نامزاس هب
١٣٦٧ لاس ات .ـدنوش ىـشخـبناوت ناداـتعم ىرورپزـاب ىاهـوگلا
هلباقم ىاه�تيلاعف هب اًتدمع نادـاتعم ىارب هتفرگ�تروص تامادقا
نيا ـىط ردخم داـوم تايـفشك ناـزيم و دراد صاـصتخا هضـرع اب

طوبرم داوم نيا دصرد ٣٤ هب كيدزن هك تسا نت ٣٣٧ لماش اه�لاس
دصرد ٩ و نيئوـره دصرد�٢ ،نيفروم دصرد�٨ ،كايـرت lشك هب

هزرابم رما رد شرگن ود هك تسا اه�لاس نيا زا سپ .تسا شيشح
ديدشت رب ىنتبم ىكي هك دريگ�ىم لكش ىتكلمم نلاوئسم رد دايتعا اب
تامادقا هب ىرگيد و تسا راوتسا داوم هضرع لرتنك و اه�تازاجم
.دشيدنا�ىم ىتيبرت و ىگنهرف ،ىشزومآ

ـهلـاس�ـجـنپ ىدـربهار ـهمـانـرب و ـاضـاـقت شهـاك دـرـكيور -٢
دايتعا اب هزرابم رما ىاه�تسايس و نيناوق ىسررب  )١٣٧٩-١٣٨٣(
مولع ناصصختم رتشيب روضح ١٣٧٠ ىاه�لاس زا سپ نارود رد
اضاقت شهاك ىاه�همانرب رد ار ىعامتجا ىناور و ىتيبرت ،ىكشزپ

ىاه�تيلاعف اب هسياقم رد جيار ىاه�همانرب رد هلوقم نيا ندش زاب و

نـاشن تسا ىيـاضق و ىتـينما ،ىمـاظن اًتدـمع هك هضرع ـشهاك
نامزاس ـطسوت اه�تيلاعف نيا هدمع ـريخا ىاه�لاس رد .دهد�ىم
ىريگـشيپ و ىگـنهرف روما تنوـاعم هزوح رد و روـشك ىتسيـزهب

ىتلاـيكشت راتخاس رد هك دايتعا لك هرادا .ـتسا هتفريذپ تروص
ىدايز ىاه�همانرب ريخا ىاه�لاس ىط تسا هدش هديد نامزاس نيا

،تشادـهب ترازو اه�لاس ـنيـمه ىط .تسا هدروآرد اـرجا هب ار
اب و تمـلاس تنواعم هزـوح رد اًتدـمع ىكشزپ شزـومآ و نامرد
ـعجارم ـعـمج هب داـوم فرـصم�ءـوس زا ىرـيـگشـيپ هرادا ـسيسـات

هتسويپ اضاقت شهاك ىاه�همانرب ىارجا و ىزير�همانرب ،ىرازگتسايس
دوش�ىم لماش ار ىلك و عماج همانرب هس دوخ اضاقت شهاك .تسا

ناوت�ىم ـبيسآ شهـاك و نامرد ،ىرـيگشـيپ هب اـهنآ هلـمج زا هك
:درك�هراشا

دايتعا زا ىريگشيپ ىاه�همانرب -١
و ـىگنهرف روما ـتنواعم طسـوت ١٣٧٣ لاس زا اه�همـانرب نيا

دنچ رد و ىا�هقطنم تروص هب روشك ىتسيزهب نامزاس زا ىريگشيپ
و ىتلود ىاه�نامزاس و اه�هاگتسد هيلك تكراشم اب و روشك ناتسا

ىكي .تسا هديدرگ ارجا و ىحارط داـيتعا رما رد ليخد ىتلودريغ
ـعبانم رب هـيكت اب همانرب ـميظنت �،همـانرب نيا توق طاقن ـنيرتزراب زا
نآ هب درف هب رصحنم لاًماك ىا�هبنج هك تسا هدوب هقطنم ره ىناسنا
عـويش و زورب شهاك همـانرب نيا ىارجا زا فده .تسا هـديشخب

تاـرضم زا ـىمـومع ىـاه�ـىهـاگآ شياـزفا ،داـوم فـرصم�ءـوس
ىعامتجا ـىناور تملاس ىاقترا ىلك روط�ـهب و داوم فرصم�ءوس
:ددرگ�ىم نكمم ليذ قرط هليسو هب نآ و تسا هدوب فده هعماج

،ىروآ�بات ،سفن هب دامتعا لماش :ظفاحم لماوع تيوقت -lلا
�،ـتياـمح �،ـشخب�ـىـنميا ـطباور ،ـىگدنز ـتيـفـيك ،شيـاسآ

،ـىعامـتجا و ىناور �،ىـونـعم ،ىناـجيه ـتملاس ،ىرـاگزاس
تكراشم و حرفم ىگدنز و ىفاك تحارتسا ،ملاس ىگدنز تاداع
.تملاس هب طوبرم ىاه�تسايس و اه�تيلاعف رد

،باـرـطضا ،جنر و رـاـشف لمـاش :ـرطخ ـلماـوع شهـاك -ب
رـاك ،ـىـفنم ىـاه�شـرـگن ،ـتنوـشخ ،ىـدـيماـان ،ىگدـرـسفا
ىاه�شزرا� ،ىشكدوخ و داوم فرصم�ءوس �،ىراتفردب ،از�سرتسا
.لزلزت و تابث�ىب

ضيعبت �،رـقف ،ىلغش تيـعضو لماش :اه�ىرباربـان شهاك -ج
تيدودحم و ىناور اي ىمسج تيلولعم ،ىسنج ضيعبت ،ىموق
زا ىرادرـوخــرب رد ىــرباـربــان �،ــىيـاــيفاــرـغج و ىا�ــهــقـطــنم
هنارـيگشـيپ ىاه�همـانرب هك تسا ـركذ هب مزلا .عبـانم�و�اه�ـتصرف
،ـاه�هنـاخراك هـلمج زا ـlلـتخم ىاه�ـطيـحم رد روـحم�عاـمتجا
ماجنا اه�ـهلحم و سرادم ،ـاه�هناخزابـرس �،ىرگراك ىاه�ـطيحم
ماـجنا تهج ـمهم راـيسب ىاه�نـوناك زا ىـكي سرادم .درـيگ�ىم
ارچ دنتسه داوم فرصمءوس زا ىريگشيپ و هنازاس�هاگآ ىاه�تيلاعف
تـيعمج زا ـىهجوت ـلباق دصرد ـتسا هداد ناشن تاـقيقـحت هك
)دصرد ٧/٥٤( روشك ناداتعم زا ىمين دودح ىنعي هدننك�فرصم
.ـدنا�هدرك زـاغآ ار داـوم فرـصم لـاس ١٧-٢٢ ىـنس ـهلصـاف رد
ىاه�همـانرب ىبـايزرا تهج ـهك رگيد تـاعلاـطم ىخرب ـنينـچمه
ماجنا هاشنامرك هلمج زا حرط ىارجا لحم ىاه�ناتسا رد هناريگشيپ

هب تسا هدوب اه�همانرب زا عون نيا ندوب رثوم هدنهد�ناشن تسا هدش
رد تـبثم ىا�هـجيتن ـبسك ـهب تبـسن راظـتنا فلاخرب ـهك ىروط
ردخم داـوم هاگشيـامزآ رد مويپوا تـست نازيم ،هاتـوك نامز�تدم
هقطنم رد دايتعا لكشم تعسو ىاهرگناشن زا ىكي دوخ هك ناتسا
.تسا هديسر دصرد ١/٢ هب دصرد ١٨/٤ زا ،تسا

ناداتعم ىرورپزاب و نامرد ▪
تامادقا هب ناريا رد داوم ىاضاقت شهاك ىاه�تيلاعف هچخيرات

زاغآ كايرت هب ناداتعم نامرد ىارب ١٣٤٠ ههد دودح رد هك ىنامرد
همانـرب دقاف روشك ،اه�لاس نيا ىمامت رد نـكيل .ددرگ�ىمزاب دش
نيتسخن ىاه�لاس رد .تسا هدوب اضاقت شهاك مجسنم و نودم
اب ـتفر نآ حرش ـرتـشيپ ـهك روط�نـامه ـىملاسا بـلاقنا زا ـسپ
رثا رد ـهك ميدـوب ور�ـهبور ىا�هنازاوـرپدـنلب و ـىنامرآ ىـاه�هاگـديد
و ضيعبت و رقف عفر ،تلادع نوچمه ىملاسا بلاقنا ىاه�هزومآ
ـرظن هب زـين حيـحص و ىلوصا ـهك اه�ناسنا ترـاسا و ىگدرب ـىفن
ىشزرا ماظن ىحارط رد تسياب�ىم ىلو ،ميدوب ور�هبور دنديسر�ىم
راك هب ار هدش ليدعت شزرا ىسدنهم ىعون نارود نآ ىاهراجنه و
رـذگ ىتحار ـهب عوضوم ـىنف و ىـملع ىاه�ـهبنج زا و ـميتفـرگ�ىم
لباق ـهك دراد دوجو زين ىياه�هاگديد نايم نيا رد هـتبلا .ميدرك�ىمن
داوم فرصمءـوس هب ىنامرد دركيور ـهكنيا هلـمج�نم دنتسه ـانتعا
زا ىشان نآ اب طبترم تلاكشم و دايتعا هك تسا مايپ نيا نمضتم

لابق رد ىتيلوئسم هنوگ�چيه ىو اي ،تسين داتعم درف هابتشا و اطخ
تـاشن ىو داـيتعا زا اي تسا هـدش وا دايـتعا هب رـجنم هك ىلـامعا

هب ـكمك ىارب اًفـرص نامرد رگيد تراـبع هب .درادن ،تسا ـهتفرگ
دـوخ زا اه�ـتلود و مدرم .هـعماج هن و ـتسا داوم هـدننك�فـرصم
هب هك دنك ىدارفا فـرص ار شعبانم ديـاب هعماج ارچ هك ـدنسرپ�ىم

ىفـرط زا .(UNODC3.2003)دـنناسر�ـىم ـبيسآ ـهعمـاج
تسا عوضوم نيا رگناشن نيزورما تابساحم و ديدج تاقيقحت
رلاد ٧ ات ٤ نازيم هب ،دوش�ىم نامرد جرخ هك ىرلاد كي ره اب هك
و ىياضق هـاگتسد ىاه�هنيزه و داوم اب طبترم ـمئارج ىاه�هنيزه زا

داـوم ىديرو قيرـزت شهـاك بجـوم نامرد .دـوش�ىم ـمك نادنز
)Intravenous drug Injection( رطخ ندش مك هجيتن رد و
ثعـاب نامرد نينـچمه .دوش�ىم C و B تـيتاپه و زديا ـهب لاتبا
ىلغش ىياناوت و دوش�ىم ىعامتجا ىگدنز و هداوناخ تيعضو دوبهب

اهروشك تايبرجت (UNODC3.2003) و .دهد�ىم شيازفا ار
هاگودرا ـاي نادنز ـهنيـزگ ،نـامرد ىاج ـهب رگا ـهك دهد�ـىم ناـشن
)Boot camp( هك ارچ ،ديآ�ىمن راب هب ىتبثم جياتن ،دوش لابند
رايسب نآ ندرك هرادا و رت�هنيزهرپ بتارم هب هاگودرا و نادنز ثادحا
،دشاب مه شخبرثا هكنيا ضرف هب ىتح نادنز اذل ،تسا رطخرپ
لباق ناـزيم هب نامرد ـىلو تسين ـدنم�هفرص ـىباختنا ىور�ـچيه هب
هك تسا ـنيا رـتمهم ـهتكن .ـتسا هفـرص هب و جرخ�ـمك ىـهجوت
اب طبترم نامـوكحم زا دصرد ٩٨ ات ٧٠ دهد�ىم ناـشن تاعلاطم
رد دنا�هدركن تفايرد ىنامرد ،تيموكحم لوط رد هك ردخم داوم
فرصمءوس راچد اًددجم ،نادنز زا ىدازآ زا سپ لاس�كي ضرع
اب طبترم مئارج اب تدم نيمه فرظ رد نانآ زا ىمين زا شيب و هدش
ندوب شخبرثا رب لاد ىنادنچ دهاوش .دنا�هدش ىنادنز هرابود داوم
تايبرجت ،نيا رب هولاع .درادن دوجو دارفا نيا راتفر رييغت رد نادنز

تمـلاس رب ىبولطمان رثا نادنز ماحدزا هك دهد�ـىم ناشن ىناهج
زا ىياه�ىراميب عويش هب ناوت�ىم راثآ ـنيا هلمج زا .دراد ناينادنز
.دباي شرتسگ زين هعماج رد تسا نكمم هك درك هراشا زديا ليبق

(UNODC3.2003) هـنيزگ ندرـكن باخـتنا رـگيد فرط زا
ىاه�هويش تمس هب نتفاي قوس و داوم فرصم همادا بجوم نامرد

رد ريم و گرم نازيم .دوش�ىم قيرزت هلمج زا فرصم رت�كانرطخ
و ىنس ظاحل هب هباشم تيعمج ربارب ١٧ زا شيب ىقيرزت ناداتعم

رد ريم و گـرم نازيم رگيد ترابع هب ،تسا داتعمـريغ اما ىسنج
.(WHO,1998) تسا دصرد ٤ ات ٣ نيب ىقيرزت ناداتعم نايم
ىنامرد ىاه�همـانرب ىزورهب و تيقفوم رد ىديـلك لماوع زا ىكي
مـوهفم �نيدب .تسا »Compliance نامرد ىگدنـريذپ« دايتعا

و هديچيپ و »ىعامـتجا و ىناور ،ىتسيز« ىراميب ـكي دايتعا هك
ىرما لماك و ىعطقم نامرد نمـزم ىاه�ىراميب رد و تسا نمزم
.ـتسا نكممريغ و ىنـتفاين�تسد
نمزم ىاه�ىراـميب تايصوصخ زا
)Chronic disorders(
مسآ و تبايد �،نوخ راشف نوچمه
لاًومعم هك تسا نيياپ ىگدنريذپ زين

دراـوم ـدصرد ٦٠ ـات ٤٠ زا ـرـتـمك
دروم رد ىقلت زرط لاًومعم .تسا
ىاهدركيور .تسا توافتم دايتعا
ـنيا سـاسا رب ـبلغا ـزـين ىنـامرد
نمزم ىا�ىرامـيب دايتعا هك تيعقاو
اـهنت .تسا هدشن ـىحارط ،تسا
نـامرد هــدعـاق ـنيا ىـاهـاــنـثـتسا
ىاه�هورگ و نودـاتم اب هـدنرادـهگن

ىاه�نامرد بلغا .تسا ىرايدوخ
دـاح ـىتـبقاـرم ىـاه�هرود هب ـرـگيد
،هرود نايـاپ رد .دوش�ىم دوـدحم
هعماج هب و دوش�ىم ـصخرم راميب
اب ـرـگيد تراـبع ـهب .ددـرگ�ىمزـاب
ىبـايزرا .دوش�ىم دروخرب هـدش ىحارج راـميب نوچمه نادـاتعم
دور�ىم رـاظتنا هك ارچ ،دوش�ىم ماجنا دعب هام ١٢ ات ٦ ىشخبرثا
نامرد متخ بقاعتم ميلاع موادم شهاك هب دايتعا تدم�هاتوك نامرد
دودحم تامادقا نيا دوش�ىم روصت رگيد ترابع هب� .دوش رجنم
دـوبهب نآ ىپ رد و دـوش�ىم دايـتعا ىاه�هشير نـدناكشخ ـبجوم
مود ـهمـين زا  (UNODC3.2003) .دهد�ـىم خر درف ـىمئاد

فده اب ناداتعم ـىياپرس نامرد ىاهدحاوً ـاجيردت ١٣٧٥ لاس
قيرط زا ،كرت بلطواد ناداتعم ىارب ىياپرس نامرد تامدخ هئارا

رضاح لاح رد .دندش سيسات اه�ناتسا زكارم رد ىتسيزهب نامزاس
رساـرس رد ناداتعم ـىياپرس نامرد ،ـدحاو ٨٠ زا شيب اًعـومجم
شيب نتشاد رايتخارد اب روكذم ىاهدحاو .دنراد هدهع هب ار روشك
راكددم و ىنيلاب سانشناور ،ىمومع كشزپ ،كشزپناور ٤٠٠ زا
ىاه�نامرد صوصخ�هب ىيورادريغ ىاه�نامرد رب ديكات و ىعامتجا

،ىعامتجا ىراكددم تامدخ هئارا نانآ هداوناخ و ناداتعم ىهورگ
ناكما ،كرت زا سپ ىريگيپ و ىبط ،ـىكشزپناور ،ىتخانشناور
رد نينچمه ».دننك�ىم مهارف هـعماج نطب رد ار ناداتعم هجلاعم

تهج ىزكارم زين تشادـهب ترازو ىتلايكشت و ىيارجا راتخاس
هك تسا هدش سيسات ناداتعم هب ىناوتزاب و ىنامرد تامدخ هئارا
رد دايـتعا ىياپـرس هاگنامرد ٥٠ ـسيسات ـهب ناوت�ىم نآ هـلمج زا
.درك هراشا روشك ىكشزپ مولع ىاه�هاگشناد نامرد ىاه�تنواعم

نوداتم اب هدنرادهاگن نامرد ىاه�هاگنامرد▪
)Methadone maintenance treatment(

ىراميب كي دايتعا لاًوصا ،تفر نآ حيضوت رتشيپ هك روط�نامه
شقن ىياـهنت هب ىيادز�مس ثـحب و تسا رركم ىاهدوع ـاب نمزم
دايتعا نـامرد ىنامز .دراد هديدپ نيا لماك نامرد رد ـىكدنا رايسب
هدافتسا نآ نامرد رد نيزگياج ىاهوراد زا هك دوش�ىم دادملق رثوم

ىاه�نامرد و كرت زا سپ رمـتسم ىاه�ىريگيپ اب نـينچمه و دوش

ـىنامرد�هداونـاخ و ىنـامرد�هورگ تـاسـلج ىرازگـرب و ىيورادـريغ
نوچمه ىيورادريغ ىاه�نامرد راتخاس رد ناراميب ىريگيپ نينچمه
ىراديـاپ و ىيانام هـنيمز NA ىراتفر حلاصا ىاه�مـدق و اه�هزومآ
ىنويفا�هبش ىيوراد نوداتم .تخاس رارقرب ار كرت ىور ناراميب رتشيب
ههد طساوا زا وراد نيا .دـوش�ىم ديلوت ىتعـنص روط هب هك تسا

تيقفوم اب ىنويفا ناگدننك�فرصم هدنرادهاگن نامرد ىارب ١٩٦٠
ىگئشن ،ىنوخ تباث حطس داجيا اب ،وراد نيا .تسا هتفر راك هب
تبسن لمحت داجيا ثعاب فرصم ىتدم زا سپ و دنك�ىمن داجيا
ىبناج فرصمءوس تروص رد نياربانب دوش�ىم ىنويفا داوم رياس هب
رد نوداتم فرصم .دننك�ىمن درف رد روآ�هئشن ريثات ىنويفا داوم زين
و گرم نازيم راب شهاك نوچمه دراد ىرايسب ىايازم داتعم ناراميب
فرصم شهـاك ،نامرد رد ناراميب ندنام�ىقاب ،ناداتعم نايم ريم
،زـديا هب لاتبا ـشهاك ،مئارج بـاكترا شهاك ،ـىنوناقرـيغ داوم
،ىسنج رطخرپ ىاهراتفر شهاك ،ىقيرزت راتفر ريگمشچ شهاك

،ىگدرسفا شهـاك ،هعماج و رامـيب ىارب ىداصتقا ىدـنم�هفرص
فـرصم ـشهاك ،ـىناـمسج ـتياضر و ىزوـرهب� ـسح شياـزفا

.لكلا فرصم شهاك و لـاغتشا نازيم شيازفا ،هقرفتم ىاهوراد
رتـديدش ىگتسباو اب نارـاميب رد نوداتم هدنرادهـاگن نامرد لاًوصا
نامرد ىاه��شور رياس زا هدافتسا .تسا هتشاد ىرتهب ىنامرد جياتن
ىلااب ـحطس تـامـدخ شياـزفا ـزين و نودـاتم ـاب نـامرد راـنك رد
،ىدرف ىاهزـاين اب نامرد ىموـمع ىاه�شور قابطنا و ىعـامتجا
.درب�ىم لااب ار نامرد تيقفوم نازيم

بيسآ شهاك ىاه�تيلاعف و اه�همانرب ▪
)Harm Reduction(

اي تسـايس زا تسا ترـابع بيسآ ـشهاك بسـانم lيـرعت
ىعامتجا ،ىتشادهب ىـفنم بقاوع شهاك تهج رد هك ىا�همانرب

ىزير�حرط داوم فرصم ىداصتقا و
ــهك ـــدــنچ ـــره ،ــدشـــاب �هــدش
دوخ فرصم ـهب داوم هدنـنك�فرصم
.دهد همادا

لماش ـبيسآ شهاك تـامادقا
:تسا ريز دراوم
تارـضم صـوصخرد شزـومآ -١
فـرـصم لـرـتــنك ،داـوم ـىـقيرـزت

لياسو ندرك ـىنوفعدض ىاه���هويش
ندرك ىنوفعدض ىاه�هويش ،قيرزت
رد ـملـاس رـاـتفر شزومآ و ـتسـوپ
.ىسنج طابترا

لثم رترطخ�مك داوم اب ىنيزگياج -٢
نيئوره ىقيرـزت فرصم ىنيزگياج

ـىكاروخ و هـدش لرـتنك فـرصم ـاب
ـهبـاـشم ىاهوراد ـريـاس ـاي نوداـتم
هجوت لباق شهاك بجوم هك ىنويفا

.دوش�ىم فرصم ضراوع
لاقـتنا زا ىريگوـلج ىارب مودناك ـهب ناگيار و ناسآ ـىسرتسد -٣
.ىسنج هار�زا تيتاپه و زديا ريظن ىياه���ىراميب

زكاـرم رد داـتعم نارـامـيب تـيتاـپه نوـيساـنيـسكاو ماـجنا -٤
.ىتشادهب

ىراتفر ىاه�ىراميب هرواشم ىاه���ه�اگنامرد▪
)ىثلثم ىاه�هاگنامرد(

زا ىخرب رد اه��ىرـاميب تيريدم زكرم رظن ـريز اه��هاگنامرد نيا
هتفاي راشتنا ىاهرامآ قبط رب .ـدنا�هدش سيسات روشك ىاه���ناتسا

ىراتفر ىـاه�ىراميب هرواشم هاگنامرد ٢١ نونكات تشادهب ترازو
ىثلثم هاگنامرد نيرت�لاعف دياش و نيلوا .تسا هدرك راك هب عورش
ود زين نارهت رد .درك راك هب عورش ١٣٧٩ رـهم رد و هاشنامرك رد
.تسا تيلاعف لاح رد ىراتفر ىاه�ىراميب هرواشم هاگنامرد

زا ىشان ىاه�ـبيسآ شهاك تـهج رد ىتامادقا هب ـزكارم نيا
زا تيامح و تبقارم و ىتبراقم ىاه�ىراميب نامرد ،ىقيرزت دايتعا
زا اه�ىراميب و تلالاتخا نيا هس ره .دنزادرپ�ىم زديا هب نايلاتبم
ىعون ار اهنآ ناوت�ىم و دنوش�ىم لقتنم دارفا هب رطخرپ ىاهراتفر هار
دحاو كي رد هس نيا ندرك عومجم اب .دروآ رامش هب ىراتفر للاتخا
نيا .داد هئارا ناراميب هب ار ىا��هتفاي��ماغدا و عماج تامدخ ناوت�ىم
ىريگولج ناعجارم هب ىفنم ىاه�بسچرب ندش هدز زا نينچمه رما
رطخرپ تيعمج و ىنابايخ ناداتعم رد بيسآ شهاك حرط .دنك�ىم
نس رد زديا سوريو راشتنا شهاك حرط نيا ىارجا زا فدههتسباو
ماجنا اب .تسا اهنآ اب ـطبترم رطخرپ تيعمج و ىنـابايخ ناداتعم
،ىنامرد ماظن سرتسد زا رود و رطخرپ هورگ نيا هب ناوت�ىم حرط نيا

هئارا ار ىرورض و هيلوا ىعامتجا و ىكشزپ ،ىتشادهب ىاه�كمك
ىعامتجا ـنيمات  و ىنامرد ىاه�ماظن بذج ار نانآ جيردت هب و داد
نارهت ـرهش حـطس رد هژيو هب و رـوشك حـطس رد نونكا�ـمه .درك

رطخرپ و ىا�هيشاح قطانم رد بيسآ شهاك اي و DIC زكرم نيدنچ

ـطسوت ميراد ار ـىقيرزت نادـاتعم ـريذپ�بـيسآ تيـعمج مكاـرت هك
.تسا هدش ىزادنا�هار تشادهب ترازو و روشك ىتسيزهب نامزاس
ىريگ�هجيتن▪

ود ىط هك درك ىريگ�هجيتن هنوگ نيا ناوت�ىم لااب ثحابم هيلك زا
رد دايتعا هـديدپ و ردخم داوم اب هزرـابم ىاه�تسايس ـهتشذگ ههد
ىاه���تساـيس قوفت لوا ههد رد .تسا ىبايزرا لباق ىنامز عطقم
ميتسه دهاش ار ىياضق و ىراگنا��مرج ،ىتينما هاگن و هضرع شهاك
.تسا هدش دركيور ـنيا فرص روشك تانـاكما و عبانم رـتشيب و
انتعا لباق هنيمز نيا رد ناريا ىمـلاسا ىروهمج ىاه�شلات هچرگا
ميدقت ديهش ٣٢٠٠ زا شيب هنيمز نيا رد نوـنكات و دسر�ىم رظن هب

لرتنك ،نايچقاچاق اب هزرابم فرص رلاد نويليم اهدص و تسا هدش
ار ـىنادنچ دياوع ـىلو .ميا��هدرك هريغ و ناـدنز ىاه�هنيـزه و اهزرم

مئارج اب ـرفن رازه ٣٠٠ زا شـيب ٢٠٠١ لاس رد .ميا�هدوـبن دهاش
داوم نايناـدنز لك دادعت و ـدنا�هدش ريگـتسد ردخم داوم ـهب طوبرم
مود ههد رد .تسا ناريا رد ناينادنز لك دصرد ٤٧ دودح ردخم
ـهب ـlطـعـنم ـىـمك ناـريا ـىمـلاسا ىرـوـهمج مـاـظن دـرـكيور

روط هب و فرصم هديدپ زا ىيادزـاضق ،ىيادز�مرج ىاه�تسايس
رد .تسا هدوب ـاضاـقت شهاك ىـاه�تساـيس هب فـوطعم ـىلك
و هناريگـشيپ ىاه�همانـرب ماجنا اضاـقت شهاك هب طوبـرم دركيور
حطس رد روشك lلتخم ىـاه�ناتسا رد ار هعماج رد هنازاس�هاگآ
ىلـحم تاعامتجا رياس و ـاه�هناخزابرس ،اه�ـهناخراك ،سرادم
هنيزه ىسررب صوصخرد ىعماج ىبايزرا زونه هك ميا�هدرك لابند
تروص روشك رد رادم�عامتجا ىاه�همانرب ىشخبرثا� هنيزه و هدياف
زا ىضـيقن و ـدض تارثا ـىناـهج تاعلـاطم ـىلو تسا ـهتفـرگن

تاعلاطم ىخرب رد .دنا�هداد �نـاشن ار اه�همانرب نيا ندوب دنمدوس
زا ىا�هراپ رد و ـتسا هدش ـديكـات ندوب ـشخبـرثا ىاه�ـهبـنج هب
كش دروم رادم�عامتجا ىاه�همانرب ىارجا ندوب دنمدوس تاعلاطم
هلاس دـنچ رد زين ىنـامرد ثحابم رد .ـتسا هتفرگ راـرق ماهبا و
فـرعمدوخ ناداتعم نامرد ىيـاپرس ىاه�هاگنامرد شرـتسگ ريخا
و نامرد و تشادهب ترازو ،روـشك ىتسيزهب نامزاس حطس رد
تامدخ هك ميا�هدوب دهاش ار اه�نادنز نامزاس و ىكشزپ شزومآ
هعسـوت نيـنچمه و دنا�ـهتشاذگ ناـيضاقتم ىـاپ شيپ ار ىراـيسب
رد و ىصوصخ شخب رد داوم اب هزرابم ىاه�تيعمج و اه�لكشت

ىدلوت ،NA هلمج زا ىرايدوخ ىاه�هورگ ،ىندم هعماج حطس
ىتح هك اه��نمجنا هنوگ نيا تيلاعف شرتسگ و ٦٠ هرگنك و هرابود
ندـرك رياد اب ـزين ىزور�هنـابش و ـىيورادريغ ـىنامرد ثحـابم رد
هب ىا��هـدنزرا تـامدخ رـوشك ـرسارس رد ـlلـتخم ىـاه�پـمك
ميظع شبنج اب نونكا�مه .ميتسه دهاش دنهد�ىم هئارا نايضاقتم
ناداتعم ىاه�هداوناخ ىـاضعا ىرايدوخ ىاه�هورگ و NA ىمدرم
ار تلود تيلوئسم هك تسا شرتسگ لاح رد زور�هبزور روشك رد
شيب اپون ىاه���نمجنا و اهداهن ـنيا تيوقت تهج رد هنيمز نيا رد
ىاهدركيور فرص اب هك تسا ملـسم .دزاس�ىم ىرورض شيپ زا
روضح رب ـىنتبم و دودـحم ،رب�هنيـزه هك رادم�صصـخت و ىتلود
هنيزه و ـتسا هريغ و اه�نـاتسراميب و ـاه�كينـيلك رد ناصـصختم
هزرابم ناوت�ىمن دنك�ىم ليمحت روشك تملاس ماظن هب زين ار ىدايز

ليسناتپ زا هنـيمز نيا رد دياب و داد ناماس ار ىا�هبنـاج�همه و عماج
ىاج هك اه�شلات نيا همه اب اما .درك لابقتسا ىمدرم ىاه�تكرح
.ميتسه دهاش روشك رد ار ىدصرد ٨ دايتعا دشر زونه ،دراد ريدقت
و ناناوج ندومن ريگرد تمس هب لااب نـينس زا داوم فرصم ىوگلا
داوم عون و اه�مناخ نيب رد دايتعا عويش شيازفا نينچمه و ناناوجون
،نيئوره نوچمه رترطخرپ و رضم رايسب عاونا هب كايرت زا ىفرصم
دريگ�ىم تروص قيرزت هليسو هب هك ميتسه دهاش ار ...و كارك
ـقيرزت روـشك رد زديا شرـتسگ مـهم ليلاد زا ـىكي نوـنكا�مه و
و دشر ىباي�هنيمز و ليلاد هب رتمك همه نيا اب اما .تسا ردخمداوم
صخشم و ـتسا هدش هـتخادرپ روـشك رد دايتعا هـديدپ شرـتسگ
ىرلاد نويليم ىاه�هنيزه فرص و اه��همانرب نيا همه اب ارچ هك تسين
هنيمز نيمه رد .ميتسه هديدپ نيا شرتسگ و دشر دهاش روشك رد
رد لاًومعم« :تسا دقتعم ققحم و سانش�هعماج روپ�ىيلاج ىاقآ

دايتعا هديدپ شرتسگ و دشر رد ار هدمع تلع شش ىمومع هصرع
دنترابع هناگ�ـشش ىاه���تلع نآ و دننك�ىم دادمـلق مهم روشك رد
ىگدنز ىاز�شنت ىاضف ،ريخا ههد ود رد تيعمج هدنيازف دشر :زا
،ناـريا رد ردخم داوم فرـصم هلاس ٣٠٠ تمدق ،ـرقف ،ناريا� رد
رد كـايرت ديلوت ىـلصا لحم ناتسنـاغفا روشك اب ناريا ىراـوجمه
ىنمشد ىملاسا بلاقنا اب هك مصاختم ىاهروشك هئطوت و ناهج
قوف ـللع هچ ـرگا دندقـتعم ناـشيا همه نيا ـاب اما ».دنراد هـنيريد
ءزج ىلو دنتسه هديدپ نيا شرتسگ و دشر مهم رصانع ءزج ىگمه
هچرگا تفگ دياب ناياپ رد نياربانب .دنوش�ىمن بوسحم »رثوم للع«
لاح رد دايتعا اب هزرابم هديدپ صوصخرد هدش ماجنا ىاه�تيلاعف
نيداينب تاقـيقحت رب ىنتبم ـاه�همانرب نيا هچناـنچ ىلو تسا ماجنا
.تشاد هنيمز نيا رد ار ىدايز قيفوت راظتنا ناوت�ىمن دنشابن

روشك ىتسيزهب نامزاس دايتعا لئاسم سانشراك و كشزپ*

ـهسلج رد سلجم تاقـيقحت و شزومآ نويسيـمك ماجنارس
تنوـاعم ىايحا حرط تايلك ٨٥ هام دادرخ ٢٤ ـهبنشراهچ زور
نويسيمك سيئر روپسابع هتفگ هب .دناسر بيوصت هب ار ىشرورپ
ىسررب سلجم ىنلع نحص رد ىراج هتفه رد حرط نيا شزومآ
تنواعم« مان تحت ىديدج تنواعم حرط نيا ساسارب .دوش�ىم
تيبرت ىنونك تنواعم و ليكشت »ىزومآ��شناد روما و ىشرورپ
تنواعم نيا رد دش�ىم ىنيب�شيپ هك هنوگ نامه ىتسردنت و ىندب
ريزو ـهناگ�١٠ ىاه���هدعو زا ىكي بيترت ـنيا هب .دوش�ىم ماغدا
هدنيآ ىليصحت لاس هامرهم زا و دباي�ىم ققحت شرورپ و شزومآ
روما و ـىشرورپ ـتنواـعم هسرـدم ات دـاتس زا حـوطس مـامت رد
دهاوخ هراپود رگيد راب �هناخترازو راتخاس و ليكشت ىزومآ�شناد

نوناق بيوصت زا سپ هام ود رثكادح تنواعم نيا همان�نيئآ .دش
.دسر�ىم ناريزو تايه بيوصت هب و نيودت

نايبرم هرابود روضح زا ىنامداش اب نويسيمك سيئر و ربخم
ىخرب ديـاش .دنهد�ىم ربخ هدنيآ هامرهم زا سرادم رد ىشرورپ
ىشزومآ ىاه�تنواعم ماغدا زا سپ هك دننك�ىم روصت ناگدنيامن

هدنار سراـدم زا ـىشرورپ نـايبـرم ،٨٠ هـامرذآ رد ىشروـرپ و
هسردم هب هنادنمزوـريپ رگيد راب حرط نيا بيـوصت اب و دنا�هدش

جنپ رد ىشرورپ نـايبرم هك تسا نيا تيعقاو اما .دندرگ�ىمزاب
قيـفلت و دنا�هـتشاد روضح ـهسردم رد قباس ـلثم هتشـذگ لاس

و تسا هدش ماجنا ىزير�همانرب حطس رد اهنت شرورپ و شزومآ
.تسا هدشن فذح هسردم راتخاس زا ىبرم ىنامزاس تسپ

ىشزرا راب ندرب لااب ىارب ىشرورپ تنواعم ىايحا ناعفادم
حرط زا ىعامتجا راشقا ىخرب نايم رد ههجو بسك و دوخ مادقا
داي ـتيبرت فذح ـىتح و ىـتيبرت رـوما فذح ناونع ـهب قيـفلت
حرط نيا ىياهن بيوصت زا سپ هك دوش�ىم ىنيب�شيپ .دننك�ىم
ىرظن شزومآ« و »ىتيبرت روما و ىمومع شزومآ ىاه���تنواعم«
شزومآ هناگود راتخاس رگيد راب و هدش ماغدا مهرد »ىتراهم و
زا عافد رد ىجاح ىضترم .دريگب لكش لماك روط هب شرورپ و
ـميمـصت كي ار ـقيفـلت حرط ،ىشروـرپ و ىشزومآ رـوما ماغدا

نوـريب شرورپ و شزومآ لد زا هك ـدناد�ىم صلاخ ىسـانشراك
و ـىـشهوـژپ ـزكاـرم زا ماـدك ـچـيه« :ـدنك�ـىم ـدـيكـات و هـدمآ
و شزـومآ ناـرظن�ـبحاص و ـتـيبرت و ـميـلـعت ىاه�هـدكـشناد
ادج ىلمع و ىرـظن شخب ود هب ار هزوح نيا كيكفت ،شرورپ
هب ىا�همان ٨٤ هامدنفسا رد ـقباس ريزو ».دننك�ىمن دييات مه زا

بيوصت هب حرط نيا هك درك ىروآداي وا هب تشون سلجم سيئر
لدـاعدادح هب باطخ و هدـيسر ىگنهرف بلاـقنا ىلاع ىاروش
مامت رد شرورپ و شزومآ ىزاس�ماوت و قيفلت حرط« :ديوگ�ىم

هك دنك�ىم ىراوـديما راهظا و ».تسامش دوخ ىـاشنا حوطس
ىسايس لئاسم رطاخ هب ار دوخ ىسانشراك عضوم سلجم سيئر
.دنكن نامتك

رد ىديدرت رگا« :دباي�ىم نـاياپ داهنشيپ نيا ـاب ىجاح همان
ربتعم  زكارم زا ىكي تسا هدش داجيا )قيفلت( هيرظن نيا ىتسرد
ميلعت هاگشهوژپ ،ملعم تيبرت هاگشناد ريظن ،ىتيبرت - ىملع
اي و سردم تيبرت هاـگشناد ىزير�همانرب هدكـشهوژپ ،تيبرت و
ساسارب و ـدنوش توعد حـرط نيا ـهعلاـطم ىارب هبـاشم ـزكارم
».دوش ميمصت ذاختا ىشهوژپ و ىملع ىاه���هتفاي

همادا دوخ هار ـهب سلجم و دركن تفايرد ىباوج ىجاح همان
رب ديكات اب شرورپ و شزومآ قبسا ريزو ىفجن ىلعدمحم .داد
دنيآرف ود هن و تسا ـدنيآرف كي نايب تيبرت و ميلعت موهفم هكنيا
شزومآ ريزو ٦٧ لاس رد« :دزادرپ�ىم ىا�هرطاخ لقن هب ،توافتم
هـسلج نيلوا رد ىمـركا هرود ىشرورپ نواـعم ،مدش شرورپ و
تروص نيا هب ىشرورپ راك ىارب ىا�هزيگنا ىشرورپ نايبرم تفگ
٩٠ رفن ١٠٠ ـره زا و دنرادن دوش�ىم ماجنا ـرضاح لاح رد هك
ىشخب .دنتسه ىشزومآ هب ىشرورپ هتسر زا لاقتنا ىضاقتم رفن
ـهب تـبسن ـىشزومآ ـهتسر ندـوب�تحار ـرطاخ�ـهب اضـاقت ـنيا زا
تيلاعف هك ددرگ�ىمرب نيا هب اضاقت هدمع شخب اما تسا ىشرورپ
سرادم رد هدش �lيـرعت ىاه�لمـعلاروتسد ىاتسار رد نـايبرم
ثحب ».دـوش�ىم ىقلت ىلصاح�ىب تيلاـعف و تسا نكممريغ
رد ىسانشراك لكش هب هاگ�چيه ـىتيبرت روما تلاكشم نوماريپ

رد سك ـره« :ديوگ�ىم ىفجن .دش�ىمن حـرطم ىمومع هزوح
كرد و لوبق مـدع هب درك�ـىم تبـحص هرود نآ رد قيـفلت هـنيمز
بسچـرب و دش�ىم مـهتم رـنهاب و ىياجر ناـديهش طخ ندـركن

تيوقت هرود ـنيا رد ىفجن مادقا نيرتمهم ».دروخ�ىم ىسايس
هب ىشرورپ نايبرم ليدبت و ىليصحت و ىصصخت رظن زا نايبرم
ميمعت« مان�هب ىحرط هرود نيا رد .دوب ىتيبرت و ىليصحت رواشم
راتخاس ظفح اب هك انعم نيا هب دش نيودت »ىشرورپ ىاه�تيلاعف

رصانع رياس هب ىتيبرت ىاه�تيلاعف ،ىشرورپ تنواعم هناگادج
.دشن هجاوم نـاملعم لابقتسا اب حرط نيا .دبـاي ميمعت هسردم
ـقيـفـلت حـرط ـميـنك رـوـصت ـرگا تسا ىرـاـگنا�هدـاس تيـاـهن

ىسايس هدارا كي زا ىشان و ريزو ميمصت ساسارب و هعاسلا�قلخ
،٨٠ لـاس هامرذآ رد �هناـخترازو نانواعم ىارـوش ميمـصت .دوب
زاغآ شرورپ و شزومآ رد گنج زا دعب هك دوب ىدنور جوا هطقن

ىتيبرت روما ىفيك ىاهورين زا ىرايسب ٧٠ ههد ىاه�لاس رد .دش
اهداهن هب تنواعم نيا هاگياج نييعت و راتخاس حلاصا زا ديمون

.دندش لقتنم �هناخترازو تيريدم شخب اي و رگيد ىاه�نامزاس و
تلايكـشت داجيا رب رارصا ىاج�هب نـاگدنيامن دشاب رـتهب دياش
نـييبت ركف ـهب شرورپ و شزومآ لخاد رد ىـتيبرت روما لـقتسم

.دـنشاب ـهسرـدم رد ىـتيبـرت ىاه�ـتيلـاـعف و تـيبرت هـاگيـاج
حرط رد هك ىلاحرد سلجم شزومآ نويسيمك وضع ناگدنيامن

ىاه�ـتيلـاعف و رـاـتخاس ـنشور تاراـبع اب و حـوضو هب دـوخ
ـهك ليلد نيا ـهب دننك�ـىم كيكـفت مه زا ار ىشرورپ و ـىشزومآ
زيگنا�تفگش ىتاراهظا رد تسين نكمم مادقا نيا زا لدتسم عافد
ىفرعم شرورپ و شزومآ دنيآرف قيفلت تهج رد ىماگ ار حرط نيا
ار ٨٠ لاس رد ـاه�تنواـعم ماغدا حرط نـايارگلـوصا .دنـنك�ىم

ىبـزح روتسد و ـىسايس ماـدقا كي نآ ىاوـتحم زا رـظن�فرص
ىشنك هب ىسايس تسا ىشنكاو كـيكفت حرط و دندرك ىبايزرا

شرورپ و شزومآ ندش هراپود .تسا هدوب ىسايس اهنآ معز�هب هك
اما ،دشاب هتشاد ىسايس تدم�هاتوك دياوف نآ ناحارط ىارب دياش

و درك ـدهاوخ ـرت�هديـچيپ ار هزـوح نيا تـلاكشم ـعطق رـوط�هب
.دنك�ىم رترود نآ ىقيقح و ىتاذ lياظو زا ار شرورپ و شزومآ

ه احياىدربار
معاونت�پژوهشى

ىهلادبع دازريش

ه با مواد مخدربه مناسبت روز جهانى مبارز

يك ربع قرن
ه با اعتيادمبارز

*ىلكوت دومحم رتكد

كع 
زرتيور : س

،تفر نآ حيضوت رتشيپ هك روط�نامه-١
ىاهدوع اب نمزم ىراميب كي دايتعا ًلاوصا
شقن ىياهنت هب ىيادز�مس ثحب و تسا رركم
.دراد هديدپ نيا لماك نامرد رد ىكدنا رايسب
زا هك دوش�ىم دادملق رثوم دايتعا نامرد ىنامز
و دوش هدافتسا نآ نامرد رد نيزگياج ىاهوراد

و كرت زا سپ رمتسم ىاه�ىريگيپ اب نينچمه
تاسلج ىرازگرب و ىيورادريغ ىاه�نامرد

ىريگيپ نينچمه ىنامرد�هداوناخ و ىنامرد�هورگ
ىيورادريغ ىاه�نامرد راتخاس رد ناراميب
ىراتفر حلاصا ىاه�مدق و اه�هزومآ نوچمه

NA ناراميب رتشيب ىرادياپ و ىيانام هنيمز
.تخاس رارقرب ار كرت ىور

ربخ�هصلاخ


