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ه�ورىشد بهربانك�هاى خصوصى و ر
رد نارهت راداهب قاروا سروب لك صخاش :قرش
زا شهاك ـدحاو ٤/٥ اب زوريد تـلاماعم نـاياپ
نارگليلحت .دمآ رت)نـيياپ دحاو ٩٥٠٠ هدودحم
دورو اب هك دنروـاب نيا رب ـهيامرس رازـاب ىكيـنكت

نيا لوزن ،دحاو ٩٤٠٠ هدودحم هب لك صخاش
نيا.تفاي دهاوخ همادا دحاو ٩٣٠٠ ات صخاش
لك صخـاش تارييغت رادومن ـهك تسا ىلاح رد
ـهنـوگ)ـچـيه ىرـاج لـاس راـهب رد ناـرـهت سرـوب

دعوم رد صخاش نيا ىناسون تكرح اب ىتهابش
لومعم قباطم .درادن هتشذگ ىاه)لاس رد هباشم
عماجم ىرازگرب لصف نديسرارف هناتسآ رد هلاسره
ات ار ىدوعص دنور هامريت ات لك صخاش ،ىسروب
.درك)ىم لابند اه)تكرش ىدقن دوس تخادرپ ناياپ
ـعماجم ىياپرب نـامز هب ندش كيدزن اب لـاسما اما

لك صخاش ـتبثم تاكرحت زا اه)ـتكرش هنلااس
تلع ناسانشراك .دوش)ىم هتساك رمتسم روط هب
و ىساـيس لئاـسم تيـمكاح ار دادخر نيا ـىلصا

ناـونع مـاهس رازـاب تلاماـعم دنور ـرب ىا)هـيشاح
ناتسبات ات دوش)ىم ىنيب)شيپ ساسا نيا رب.دننك)ىم

دـوجو ـاب نارـهت سرـوب لك ـصخـاش ىراج لـاس
ات انبم مجح و اه)تميق كدنا ناسون هنماد لامعا

.دنك طوقس دحاو ٩٣٠٠
ىعرف رلاات ىدحاو ٤/١٦ تفا ▪

راداهب قاروا سروب هتشـذگ زور ىاهدتسوداد ناياپ رد
شهـاك ـدحاو ٤/١٦ ىعـرف رلاات ـتمـيق صخـاش نارـهت
نايرج رد صخاش نيا تفا نيرتلااب هك شهاك نيا .تفاي
صخاش ىدحاو ٩/١ شهاك اب ،دوب ىراج لاس تلادابم
٤/٥ هب لك صخاش لوزن ات دش ليدعت ىلصا رلاات تميق
.دوش دودحم دحاو
ىلام صخاش دشر ▪

صخاش ماـهس رازاب زوريد تلادابم ىط هك ىلاح رد
٦/٢ ىلام ـصخاش ،تفاي ـشهاك دحاو ٨/٤ تـعنص
دشر زا ـرثاتم ىلام صخاش زوريد ـدشر .درك دشر دحاو
،ـرتسگ)سوت ىراذگ)هيامـرس ،ناريا گنيزيل ماـهس تميق

ناـيم رد .دوب نـايسرـاپ كنـاب و رـهشـهب ىراذگ)ـهيامـرس
هتشذگ زور ،ـهيامرس رازاب رد لاعف ىتـعنص ىاه)تكرش
ىدصرد٢ ـشيازفا ـدهاش نـاهـفصا دـنق و كزار ىيوراد
رارق رازاب ىاه)تبثم تسرهف ردص رد و دندوب ماهس تميق
هاـگپ ،ـقفـاب ندـاـعم ـتكـرش ود ـنيا زا سپ .ـدـنـتفـرگ
.دنتفرگ رارق نامقل ىيوراد و ماقرا ناريا ،ناسارخ
دامن ود �قوت ▪

تلامـاعم ناياپ رد ىسرـوب تكرش ود ىتلاداـبم دامن
ىتلادابم دامن زوريد تلاماعم ناياپ رد .دش هتسب زوريد

ليلد هب ناريا ىزاسروتكاـرت نازاسروتوم تكرش مدقت قح
ىتلادابم دامن و ىسيون)هريذپ تلهم ناياپ

ىزاسروتكارت ىتعنص تلاآ)نيشام تكرش
ـىمومع ـعمجم ىراـزگرب رـوظنم ـهب ناريا

بـاختنا تـهج هداعلا)قوف رـوط هب ىداع
.دندش dقوتم هريدم تايه ىاضعا

ورود به محدوده خطر

ىاهرلاات رد رضـاح نلااعف :ـىنسحم ـىلع
ىراـبخا هب فوـطعم ار ىدايز هجـوت ،سروب
ىكرـحت ،ماـهس زا ىهوـرگ رد هك ـدنـنك)ىم
دنناوتب اه)ىا)هفرح رگا هاگ)نآ .دنك)ىم داجيا

ـاهرت)هبرجت)مكً ـاصوصخ هيقب زا ـرتدوز ىمك
ار ىا)هزورـدنچ ناسـون لقادح ،ـدننك ـلمع
هتبلا .دنريـگب مهس دنچ اي كي زا ـدنناوت)ىم
ات تسا هيبش هعياش ـهب رتشيب رابخا هنوگ)نيا

»تميق ىزاسدازآ« هب طوبرم رابخا .تيعقاو
بلاق نـيمه رد ناوت)ىم ار اهلااك زا ىرايسب
٨٢ لاس مود همين لياوا هب رگا .درك ىسررب
مـاـهس زا ىرـاـيـسب ـىنـدنامدـاي ـهب ـdص ،ـميدـرگزـاب

نآ .تسا هلئسم نيمه زراب هنومن ىناميس ىاه)تكرش
ىيـوگ هك »ناميس ـعماج حرط« ىارجا هعيـاش هك نامز
نلااعف ميظع ليخ هجوت شتميق ىزاسدازآ شخب ،اهنت
زا غراف هك دوب هتشاد نآ رب ار ىرايسب ،دوب هدرك بلج ار
نتفريذپ رثا اب اهنت ،نئمطمان و مهبم هدنيآ نتفرگ رظن رد
رد ىنلاوط ىفص رد ،ربخ نيا زا لصاح بلاغ وج زا
دننامب اه)ىناميس ماهس زا ىدادعت ندروآ گنچ هب راظتنا
و حرط نآ ىارجا ىنادرگرس ،ندش رادماهس ماگنه اما

،ىناميس ماهس تميق هناوتشپ)ىب و هتخيسگراسفا دشر
تـسياب)ىم هك درك ـليدبت گرزب ىمغ ـهب ار ناش)ىداش
ـلصا .دنشـاب اه)تمـيق بابح نـديكرت نـايز لمـحتم
داد ىور عطقم نامه رد اه)ىناميس ماهس تميق نارحب
دنچ ،دش)ىم حرط نآ ىارجا زا ىربخ هاگ ره مه زاب اما

ىدوكر زا ـسپ هك ديد دش)ىم ولبات رب ار ىنـاميس مهس
،دنهد)ىم ناشن ار ىرـثكادح تبثم دصرد ،ـههامدنچ
ىوس زا نفلت كي اهنت هك ٨٣ هام)نمهب همين طساواً لاثم
نلاوئسم هب ناميس عماج حرط dلاخم ىناگرزاب ترازو
ىحبص رد ،تقفاوم رب ىنبم حرط قفاوم عيانص ترازو
اه)ىناميس ماهس ىارب ىياه)dص ،رازاب دوكر نارود زا
هك زين هتشـذگ لاس زيياپ ىـاهارجام ىتح .دـرك داجيا

هتسب ىنامـيس ىاه)تكرش ىمامت دـامن ،زور كي ىط
هك دـوب حرط ىارجا نـدش ىعـطق رابخا زا ىشـان ،دش

تاـعياش و دوـمن)ىم اـنعم مـامت هب »ىـربخ بـمب« كي
زوـنه هك زونه اما .ـديخرچ ناهد)ـهب)ناهد زين ىرـايسب
ىناگرزاب ترازو رد هك ىدـدعتم تاسلج سپ زا تسا

ربخ ،دوش)ىم ليكشت روظنم نيا ىارب داصتقا ىاروش و
ـمه ناميس .ـدسر)ىمن شـوگ هب ىيـاهن ىرـيگ)ميـمصت

دوس و درـوخب ىنـاكت ات ـتسا دـيما نيا هب ـاهنت ـىيوگ
لقادح نآ ىط ـدياب هك مروت قطنم و اه)ـتكرش هنلااس

عيسو هورگ نيا لماش ،دوش نارادماهس بيصن ىهدزاب
تسد ناـميس زا مه ناـريگ)ناسون ـىتح.دوش ـىسروب

و بيرغ رازاب رد تسا اه)تدم ار هورگ نيا و دنا)هتسش
اـهنت »اه)ـتميق ىزـاسدازآ« ناتساد.ـدنا)هـتشاذگ اـهنت
شا)ىگتسجرب دنچ ره ،تسين و هدوبن ناميس هب دودحم
تـعنص ىاهلاـاك ؛تسا هدوب ـهطـقن نيـمه رد رتـشيب

لومشم هتخيرگ و هتـسج زين ىميشورتپ
ردق)نآ هورگ نيا هتـبلا دنا)هدوب رابخا نيا
هيشاح ناـونع)هب ناوت)ىم ـهك دراد تيزم
دوخ ـنيا اما ،ـتسيرـگن هلـئسم ـنيا هب
رتشيب و رتشيب دشر ىارب ىليلد دناوت)ىم

نـاميس فلاخرب هك دشـاب ىماهس هتسد نيا ىـاه)تميق
ىسـايس بـلغا ىنورـيب تاباهـتلا راصح ـاهنت نادـرگرس

.دنك)ىمن هبرجت ار دشر هك دنيب)ىم دوخ رود هب ار سروب
تلاـوـصحم ـتمـيق ىزـاسرواـنش ـىيوگ ،لـاح ره ـهب
و هديسر هيلوا بيـوصت هب رابخا نيرخآ قبط ـىميشورتپ
نيا رد ات تسا دـاصتقا ىاروش ىياهن ميـمصت راظتنا رد
هـلئـسم نيا ـاما .دشـاب رتـولج نـامـيس زا زـين تـمسق
نورد ىاضف نيب ار ضقانت ىعون »اه)تميق ىزاسدازآ«
ـديد زا ديـاـبن ـهك ـتسا هدـرك دـاـجيا سرـوب نوـرـيب و
نيا زا ىسروب لاعف ردقچ ره .دنامب ناهنپ نارادماهس
،دنك)ىم لابقتسا ماهس رب شتبثم ريثات ببس هب رذگهر
باهتلا و ىنارگن رد رابخا تسد نيا راشتنا اب مدرم هماع
هب ًاموزل ىزـاسدازآ دننك)ـىم روصت نوچ ـدنور)ىم ورف
و باسح)ىب ًـاصوصخ و اه)تميق هدنياـزف دشر ىانعم
شيب ار راشف هك دوب دهاوخ ـاه)شيازفا نيا ندش باتك
نيا رب هك ىـدقن زا غراف .دـنك)ىم دراو اهنآ ـهب شيپ زا
هب هيحان نيا زا هك ىراشف اب ،دراد دوجو هنايماع روصت

ناماسوـرس ناكما ،دـوش)ىم دراو ريگ)ـميمصت حـوطس
ىزاسدازآ تهج رد ار اه)ىراذگ)تميق هوحن هب نديشخب
هك »وراد« ـاب هطبار رد هبـاشم راـبخا .دنك)ىم دوـدحم

رشتنم ـرتمك ،ريگارف بـاهتلا نيا داجيا سـرت زا دياش
رازاب نلااعف هجوت دروم ىعون ـهب مه نآ اما تسا هدش
مـاـهس تـمـيق ـهجوت)ـلبـاق ـدشر هك ـاـجنآ ـتفرگ راـرق
طبر هلئسم نيا هب ىا)هدع ار ٨٣ لاس زيياپ رد اه)ىيوراد
ليلد هك تشاد دوجو زين ىدايز ىاه)هتفگ هچرگ .دنداد
ره هب .دنداد)ـىم تبسن هـدشداي لصف ـهب ار دوعص نآ

تميق ىزاسدازآ ثحب اب راكشآ لباقت رد ًاريخا ،ىور
ًامسر ىيوراد dلتخم ملاقا خرن بيوصت ىتح لااك نيا
تـيعضو زا رـوشك داـصتقا جوـرخ.تسا هـدش ملاعا
هب ار رـايـتخا ىراذگاو هك ـىصوـصخ تلـاح هب ـىتلود
دروم هلئسم ،تسا هدرك ىريگ)فده ىمدرم ىاه)شخب
رب هولاع هك دناد)ىم دوخ ىاه)تيولوا زا ىكي ار ثحب

نـوچ ىتلاآ)نيشام ىـتح ،وراد و ىميشورتپ ،نـاميس
تسا هتشادن هاگن رود هب دوخ ديد سرريت زا زين ار نيابمك
هك دور ـشيپ ىتـمس هب دياـبن ،هيامرس رازـاب دروم رد اما
هك دهد رارق دوخ ريثات تحت ار عيانص ىاه)ليسناتپ مامت
و رابخا ىوس هب اهنت ناريگ)ناسون ىطارفا هاگن ًلاعف هتبلا

هك طيارش نيا رد ىتح تسا فوطعم عون نيا زا تاعياش
ىمد« دنمزـاين و تسين ـدشر دعاسم سروب ىـلك ىاضف
ىاهزور ـهب تشگزاب و تيـعضو رييغت ىارب »ىيـاحيسم
.تسا هتشذگ هوكشرپ

اى پتروشيمى و داروسيمان الگويى بر

ليلحت

ىزرواشك ىلااك سروب راتخاس رييغت
رد :ـتـفگ ىزرواـشك ىـاهلاـاك سرـوب ـلكرـيبد :ـرـهم
راداهب قاروا سرـوب رازاب ديـدج نوناق ـبيوصت ىـاتسار
)ىراجت و ىعافتناريغ زا( دوجوم ىاه)سروب ليدبت رب ىنبم
ـهمانرب نيرـتمهم راـتخاس رييـغت ،ىماهس ىاه)ـتكرش هب
رد ىريبك دمحا .تسا ىرـاج لاس رد ىزرواشك سروب
هب نآ ليدبت و ىزرواشك سروب راتخاس رييغت  نامز دروم

ماجنا ىـزير)همانـرب قباـطم :تفگ  ىمـاهس ىاه)ـتكرش
قاروا سروب نامزاس تلايكشت  ادتبا رد تسا رارق ،هدش

ىگدـامآ ملاعا ضـحم هب سپس و دـوش  صخشم رادـاهب
،ماع ىماهس ىاه)تكرش همانساسا تفايرد ىارب نامزاس

هماـنساسا هئارا ىاـرب ار لماك ـىگدامآ  ىزرواـشك سروب
و نينچمه ىو هتفگ هب .دراد زوجم تفايرد و ىداهنشيپ
هب رازاب رد ديدج  ىاه)تكرش ىدادعت بذج اتسار نيا رد
ىاه)ـهمانرب ـرگيد زا نانآ لـاعف روـضح و رازگراك ناـونع
:درك ـحيرصت ىريـبك .تسا ىزرواشك ىـاهلااك سروب
ىزاـدنا)هار ــرب هوـلاع ،ـديـدج ىــاه)ـتكـرش ـنــتسـوـيپ
قنور هجيتن رد و ىنادرگرازاب بجوم سروب رد ىرگ)هلماعم
زا  ار سروب)ارف ىاهرازاب ىزادنا)هار ىو .دش دنهاوخ رازاب
ىزادنا)هار  :تفگ و تسناد نامزاس نيا ىاه)همانرب رگيد
رـييغت ثحب زا ـسپ اه)همانـرب رگيد زا سروباـرف ىاهرازاب

هيبش اهرازـاب نيا  هك تسا ىلاح رد نيا و ـتسا راتخاس
داجيا بجوم دناوت)ىم نانآ مسيناكم اما دنتسين سروب دوخ
.دوش رازاب رد تملاس و لداعت

تافيفخت همان�نيئآ  بيوصت
ىلاع تايه ىوس زا

زا ىرو)هرهب ندربلااب و لاغتشا شيازفا تروص رد :انسيا
ىزاس)ـىصوصخ نامزاس قيرط زا هك ـىياه)تكرش ىوس
زا تـافـيفـخت همـان)نـيئآ زا هداـفتسا ـاب دنـوش)ىم راـذگاو
-ـىيادقع ىـدهمدـيس .دش دـنهاوخ رادروخـرب dيـفخت
بيـوصت زا -ىزاس)ـىصوصخ نـامزاس ىراذگاو نوـاعم
داد ربخ ىراذگاو ىلاع تايه ىوس زا تافيفخت همان)نيئآ

)ىصوصخ نامزاس قيرط زا هك ىياه)تكرش ىارب :دوزفا و
تدم لوط رد رگا ،دنوش)ىم راذگاو ىصوصخ شخب هب
ـديدج ىراذگ)ـهيامرس ،هدـرب لااب ار ىرو)هرـهب ناشطـاسقا
ىتافيفخت ىرسكي زا دنهد لاغتشا شيازفا اي و دنهد ماجنا

ىو .دش دنهاـوخ رادروخرب هدش ىـنيب)شيپ نـوناق رد هك
هرود لوط شيازفا اي و رفص ات ىطاسقا شورف دوس ليلقت
ـهبوصم ـنيا رد حرطم تـافيفـخت زا ار لاس ود ات طـاسقا
هك دوب هدش هتشون رت)شيپ همان)نيئآ نيا :دوزفا و درك ركذ
.ديسر بيوصت ـهب ىراذگاو ىلاع تايه رـيخا هسلج رد
لـيلد ار تلادع مـاهس ىاه)ىراـذگاو نـينچـمه ىياـدقع
و درك ناـونع هـدمع ىـاه)تكـرش ماـهس ىراذگاو ىـدنك
بلاق رد ار اه)تكرش رثكا هك ميهد)ىم ـحيجرت ام :تفگ
بلاق رد هد)دوس ىاه)تكرش .مينك راذگاو تلادع ماهس
ىلـام ـتفاب زا ـهك ىيـاه)تكـرش و دنوـرب تلاـدع ماـهس

شخب هب هديازم اي و سروب قيرط زا دنرادروخرب بسانمان
ماهس dيلكت نييعت ات نياربـانب ،دنوش راذگاو ىصوصخ
نيا نايب اب وا .دور)ىم شيپ دنك اه)ىراذگاوً لاعف تلادع
هب اه)ىراذگاو تلادع ماهس dيلكت نـييعت اب نامزمه هك
دعب :درك ناشنرطاخ دنك)ىم اديپ عيرست ىصوصخ شخب
.تفرگ دـنهاوخ تعرس ـاه)ىراذگاو نيا هام)رـويرهش زا
ىراذگاو هرابرد ىزاس)ىصوصخ نامزاس ىراذگاو نواعم

ماهس نيا dقس :داد حيضوت نارگراك ـهب ىحيجرت ماهس
ناـرگرـاك ـهب و دـوب هـدش ـهفـاضا نـامـوت نوـيـلـيم ـكي ـات

راذگاو تلادع ماهس بلاق رد ناشماهس هك ىياه)تكرش
ناموت نويليم كي ـdقس ات دنشاب هتفرگن ماهس و دوش)ىم

همادا رد وا .دوش)ىم هداد نيگنايم تميق هب ىرگراك ماهس
،ىراـذگاو ىلـاع تاـيه ـهسـلج رد ـهك دوب راـرق :تـفگ
ليلد هب اما ،دوش بوصم هلتاپ تكرش ماهس ىراذگ)تميق
عفر زا سپ دش رارق تشاد دوجو هنيمز نيا رد هك ىتاماهبا
.دوش) بوصم ىراذگاو ىارب تميق تاماهبا نيا

سروب رد جنرب نت ٧٦٥ هلماعم 
ىزرواـشك ىلااك سروب هبنشود زور تـلاماعم رد :قرش
شزرا هب وج و ترذ ،هلـاجنك ،جنرب نت ٧٦٥ عـومجم رد
دتسوداد دروم لاير رازه ٤٠٠ و نويليم ٥٥١ و درايليم كي
ىارب اضاقت نت ٧٠ لباقم رد تلاماعم نيا رد .تفرگ رارق
ـتشاد دوجو هضرع نت ٢٢٠ و راـزه هس هلاجنك لـوصحم
رازه ٩٠٠ و نوـيليم ١٢٥ شزرا ـهب هدش اضـاقت نازـيم هك
اضاقت نت ٤٠ لباقم رد تلاماعم نيا رد .تفر شورف لاير
ـهك تشاد دوجو ـهضرع ـنت رازه)كي ،ـوج لوصـحم ىارب
لـاير رازه ٨٠٠ و نوـيليم ٥٦ شزرا هب هـدش اضاقت ناـزيم
ىارب اضاقت نت ٦٨٠ لباقم رد ،سروب نيا رد .دش هلماعم
هك تشاد دوجو هضرع نت ١١٠ و رازه هس ،ترذ لوصحم
٤٣ و درـايليم ـكي شزرا هب نت ٦٣٠ هـدش اضاقت ناـزيم زا
زور تلامـاعم رد .تفر شورف لاير رازه ٧٠٠ و نـويليم
نيمه ،جنرب لوصحم ىارب اضاقت نت ٢٥ ىازا هب ،هتشذگ
شزرا هب هدش ـاضاقت ناـزيم هك تشاد دـوجو هضرع ناـزيم

سروب زوـريد تيلاـعف رد .دش هلمـاعم لاير نوـيليم ٣٢٥
دوخن ،هتسپ ،امرخ ىاه)لوصحم ىور رب ىزرواشك ىلااك
.دشن ماجنا ىا)هلماعم سدع و

اه�ىنارهت ىارب ىكناب تلايهست دصرد ٥٤ 
ىشرازگ رـاشتنا اب ـىياراد و ىداصـتقا روما ترازو :اـنيب
ىكنـاب ماظن تلاـيهست ـدصرد ٥٤ زا شيب هك دـرك ملاعا

شرازگ نيا رد .دباي)ىم صاصتخا نارهت ناتسا هب روشك
زا هتشـذگ لاس هام)رويرهش نـاياپ ات هك تسا هدش ـديكات
شيب روشك ىكناب متسيس ىياطعا تلايهست لك عومجم
هتشاد صاصتخا نارهت ناتسا هب لاير درايليم رازه ٣٧٣ زا
اه)ناتسا لك مهس دصرد ٣٢/٥٤ بيترت نيا هب هك تسا
ىكاح شرازگ نيا .تسا هتشاد صاصتخا نارهت ناتسا هب
روشك رد ـزين هدرپس بذج ـرظن زا نارهت ناـتسا هك تسا
لاس هام)رويرهش ناياپ ات هك ىروط هب تسا اراد ار لوا ماقم
رد لـاير دراـيلـيم ١٥٣ و رازه ٣٧٥ عـومـجم رد هـتشذگ
بيترت نيا هب .تسا هدش بذج ىكناب هدرپس نارهت ناتسا
هب ار اه)هدـرپس لك زا دصرد ٩٩ ناـرهت ناتسا رد ـاه)كناب

ىكاح شراـزگ نيا .ـدنا)هدرك راذگاو تـلايهـست تروص
رد ناـرهت ناـتسا ىتلود ىـاه)كناب رد ـاه)هدرپس ـهك تسا
لـاير درايـليم ٥٠٩ و رازه ٣٦٢ ـربارب ١٣٨٣ لاس نـاياپ
٣ لداعم ىـدشر اب ٨٤ لاس رد نازـيم نيا هك ـتسا هدوب
.تسا هـديسر لاير دراـيليم ١٥٣ و رازه ٣٧٥ ـهب دصرد
نارهت ناتسا رد اه)كناب ىتخادرپ تلايهست نازيم نينچمه
لاير درايليم ٣٢ و رازه ٣١٤ رباـرب ١٣٨٣ لاس ناياپ رد
دودح هتشذگ لاس هام)رويرهش ناياپ رد نازيم نيا هك هدوب

.تسا هتفاي شيازفا دصرد١٩

ديدس تازيهجت و هلول ▪
ىارب ديدس تازيهجت و هلول تكرش مهس ره دمآرد ىنيب)شيپ

درك ملاعا ديدس تازيهجت و هلول تكرش .دش ملاعا ٨٥ لاس
اب ىراج ىلام لاس ىارب تكرش نيا مهس ره دمآرد ىنيب)شيپ هك

٤٦٤ و رازه٢ ـغلبم ،لاير نويـليم ٦٠٠ و درايليم ٣٢ ـهيامرس
ىنـيب)شيپ .تسا )تايلـام رسك زا سپ( صلاخ رـوط هب لاير
ىنيب)شيپ اب هـسياقم رد ىراج ىلام لاس ىارب تكـرش دركلمع
،شيازفا دصرد ٣٢ شورف هدنهد)ناشن ،لبق ىلام لاس دركلمع
دوس ،شياـزفا دصرد ٤٣ هـتفر شورف ىلااك هـدش مامت ىـاهب

شهاك دصرد ٦ تايلام رسك زا سپ دـوس و دصرد ٦ ىتايلمع
شيازفا ليلد هب ار شوـرف غلبم شيازفا ليلاد ـتكرش هك تسا
ـهب هدش مامت ىـاهب شيازفا ،تلاـوصحم شورف خـرن و رادقم
تهج هب هيلوا داوم ديرخ خرن شيازفا و ديلوت رادقم شيازفا ليلد
اهدمآرد ـصلاخ رد شهاك ،دلاـوف خرن ىنـاهج ىاهب ـشيازفا
ىـاه)هنيزه رد ـىيوج)هفـرص ليلد هب ار ـىتايـلمع ى»اه)هـنيزه«
و لقن و ـلمح و )ىصـاصتخا رـابنا داجيا ـليلد هب( ىرادرـابنا

ىتفايرد تلايهست ىناسرزور)هب زا ىشان ىلام ىاه)هنيزه شهاك
.تسا هدرك ملاعا ريخات مئارج زا ىريگولج و اه)كناب زا

بآرذآ ىژرنا عيانص ▪
بآرذآ ىژرنا عيانص شرتسگ تكرش نارادماهس عمجم

غلبم مهس ره ىازا هب هتشذگ ىلام هرود ىارب )ماع ىماهس(
لداع ـىمومع ـعمـجم .درك ـنيـيعت ىـدقن دـوس لاير ٨٠

بآرذآ ىژرنا عيانص شرتسگ تكرش ماهس نابحاص هنايلاس
زا ـدصرد ٢٢/٨٨ رـوـضح ـاب ـهـتشـذگ ـىلـام هرود ىاـرب

هرود ىلام ىاه)ترـوص ،نآ ىط و دش رازگرب ناراـدماهس
درـوم ،هريدم تايه تيلاعف شرازگ و تكرش روكذم ىلام
.تفرگ رارق بيوصت و ىسررب

و سلجم ـهك ىمهم ميـمصت :ىكلملاءاـيض ديرف
هب دياب ار دنتسه نآ ذاختا ددصرد نابهگن ىاروش
هنيزه شهاك ميمصت نآ فده اريز تفرگ كين لاف
فده هچرگ .تسا مروت خرن ندروآ نيئاپ و ديلوت
ـرــظن زا ـىلو ،ـتسا ــىلـاع دــوس خـرن ــشهـاك
اريز ،ـتسا هدشن تقد هلـئسم نيا هب ىسـانشراك
دوس هب طوبرم ديلوت هنيزه دصرد دنچ هك ديد دياب
هب طوبرم ديلوت هنيزه هدمع تمسق .تسا ىكناب
كلاهتسا ،راك ىورين و دزمتسد ،هيلوا داوم هيهت

،قـرب ،بآ ،تخوس دـننام رابـرس ىاه)هـنيزه و
ىديلـوت دحاو هك نيا هب هتسب .ـتسا نفلت و زاگ
٣ ات ١ نيب ديلـوت هنيزه ،دشاب ربراك اي رب)هيامرس
.تسا ىكناب دوس خرن زا رثاتم دصرد

رب و دباي شهاك دصرد ٣٠ ىكناب دوس خرن رگا
دوس خـرن زا رثاـتم ديلـوت هنيزه زا ـدصرد ٣ ضرف
دصرد كي ديلوت هنيزه تروص نآ رد ،دشاب ىكناب

زا دصرد كي اهنت شهاك ايآ .دنك)ىم اديپ شهاك
و قوقح شيازفا ىاه)هنيزه شيازفا اب ديلوت هنيزه
.دوش)ىم ناربج هيلوا داوم شيازفا هنيزه و دزمتسد
مراهچ همانرب ناياپ ات تسا رارق تشاد هجوت دياب
لـاس .دـوش ىـمقر ـكت ىـكنـاب دـوس و مروت خـرن

ىنعي ،تسا مراهچ همانرب ىارجا مود لاس ١٣٨٥
رثكادح هب ىكناب دوس خرن هدنيآ لاس ٣ فرظ دياب

و لـوپ ىارـوش ـىفرط زا ،ـدبـاي ـشهاك ـدصرد ٩
دروم دوس خرن لقادح ،تسا هدرك بيوصت رابتعا
ىاه)كناب رد و دصرد ١٤ ىتلود ىاه)كناب راظتنا

دعب هك نيا ضرف رب .دشـاب دصرد ١٧ ىصوصخ
دصرد ٩ ـهب ىياـطعا تلاـيهـست دوس لـاس هس زا

دصرد ٢ دودح دصرد ٩ نيا زا .ـدنك اديپ شهاك
٧ ،ميراد كلاهتسا و ىرادا ،ىلنسرپ ىاه)هنيزه
ـكسير ىـاه)هـنيزه ـدصرد كي ،ـدنام)ـىم دصرد
تــاـــبلــاــطم هـــرــيخذ ـــهب طــوبــرم ـــهك ــتسا
ـاه)ـكنـاب ـهـمه رد ـهك ـتسا لـوصـولا)كـوـكـشم

،قوعم تابلاطم رادقم كي دنهد)ىم هك ىتلايهست
قبط  تسا لوصولا) رادقم كي و لوصولا)كوكشم
ىـزكـرم كنـاب و رـاـبـتعا و لـوپ ىاروش ـهبـوـصم
ناش)ىياطعا تلايهست زا دصرد ٢ ًامازلا اه)كناب

تـاــبلــاـطم هــرــيخذ ناـوــنع ــهب لـاس ــره رد ار
لمع رد هتبلا .دننك لامعا دياب لوصولا)كوكشم
لاس هدنـام هب هجوت ـاب ،دوش)ىم ـلبق لاس دـننام
تسا نكمم نيگنايم روط هب هدش داي هريخذ ،لبق
.دشاب دصرد كي

٥/٣ اه)ـكناب ىاـرب ىزكـرم كنـاب فرط نآ زا
مـين رگا ـهك .تسا هداد راـرق هلـاكولا)ـقح دصرد
ىاـرب ـهك ىدوس ـدناـمب اه)ـكناب ىاـرب مه ـدصرد

دصرد ٥/٥ ،دنامب دصرد ٩ نيا زا ناراذگ)هدرپس
هدرـپس ناوـنع هب ـهك ىـغلـبم ره ـاه)كنـاب .تسا
ىنوناق خرن ساسارب ديابً امازلا ،دنريگ)ىم نايرتشم

،دنراذگب ىزكرم كناب دزن ىنوناق هريخذ دصرد١٧
جراخ كناب تاناكما هخرچ زا عبانم دصرد ١٧ اذل
هب ار ـىغـلبم ـكي ديـاب ًاماـزلا اه)ـكناب .دـوش)ىم
ىرتشم ىتقو هك دشاب هتشاد ىگنيدقن ناعيم ناونع
رد ـهك ،دشـاب وـگباوج دناـوتب ،ـدنك)ـىم هـعجارم
تسه )ىگنيدقن ناعيم( دصرد ٥ ات ٣ نيب اه)كناب

تسه ناراكهدب و ىلخاد ىاه)باسح ىرس)كي و
اه)ـكناب ىارب ـاه)لوپ نيا زا دصرد ٧٥ دوـدح هك
دهاوخ فرصم لباق ،دنهدب تلايهست دنناوتب هك
كناب هك ىدصرد ٥/٥ دوس خرن اب ىيوس زا .دوب
عبانم دصرد ٧٥ رد برض رگا ،تسا هتفرگ رظن رد
دصرد ٢/٤ دودح ىـزيچ كي ،مينك فرصت لباق
٢/٤ ـتخادرپ ناـوت اه)ـكناب ـنياربـانب .دـوش)ىم
.ـتشاد دنهاـوخ ار ناراذگ)هدرـپس هب دـوس دصرد

ـىـتلود ىـاه)ـكنـاب رد ـاه)هدـرــپس ـبـيكـرت لـاح
ىـتلود ىاه)ـكناب رد .تسا توـافـتم ىعـوضوم

ـتسا ىراديد ـاه)هدرـپس ـدصرد ٤٥ ات ٤٠ دوـدح
رد .دـوش)ـىـمن ـتخادـرپ ـاـهنآ ـهب ىدـوس ـىـنـعي
دصرد ١٢ ات ٥ نيب مقر نيا ـىصوصخ ىاه)كناب
رد ىراـديد ىــاه)هدـرـپس ـنـيـگنـاـيم ـرگا ،ـتسا
ـهـتفرگ ـرظن)رد ـدصرد ١٠ ـىصوـصخ ىـاه)كنـاب

١٠ دودح هدـرـپس دـوس دصرد ٢/٤ نآ ـهب ،دـوش
تخادـرپ ىدوس ـچـيه هك دـوش)ىم ـهفاضا ـدصرد
.دش دهاوخن

ـتخادرپ ناراـذگ)هدرـپس ـهب هك ىدـوس نياـرباـنب
طيارش رد ،دوب دهاوخ دصرد ٥/٤ دودح ،دوش)ىم
هدوب ـدصرد ٢/١٥ ات ٦/١٥ مرـوت خرن ـهك ىنـونك
٢/١٢  دـوب هدش ملاعا ٨٤ لاس رد مرـوت خرن  تسا
٢/١١ خرن نيا درك ملاعا روهمج)سيئر ىاقآ و دصرد
١٢ - ١٣ دودح خرن نيا رگا لاح .تسا هدوب دصرد
نيئاپ دروم رد ىركف رگا ،دوش هتفرگ رظن رد دصرد
ناراذگ)هدرپس ايآ هك ديد دياب ،دوشن مروت خرن ندروآ

ـكناب ـهب ار نـامـوت ١٠٠ هك ـدش ـدـنهاوخ ـرضـاح
مه ناموت ٤ ،دريگب ناموت ٨٨ لاس رخآ ،دنراذگب

دهاوخ تفايرد ناموت ٩٢ عومجم رد ،دريگب دوس
لمحت ردقچ راذگ)هدرپس هك ديد دياب نياربانب .درك
رارق اه)كناب هدهع رب دوس خرن نييعت رگا ؟دنك)ىم
ـشهـاك خــرن ـنيا ـتبـاقر نــايـرج رد ،دـوش هداد

ىصوصخ ىاه)كناب عبانم .دباي)ىم
و تسا اه)هدرپس لحم زا ،ىتلود و
ناش)ـهيلوا )ـهيـامرس ـمه راـدقم ـكي
ـهك تلاـيـهست ىـاـطعا رگا ،ـتسا
خرن ىفرط زا ،دباي شهاك تسا كناب دمآرد عبنم

ــديـاش ،ــدــنك اـدــيپ ــشياـزفا ــاه)هدــرـپس دــوس
.دنكن ار هدنيآ لاس دـنچ ىوفاكت ناشياه)هيامرس
ـىصوـصخ ىاه)ـكناب هيـامرس نـوچ هـكنيا ـرگيد
رفن رازه ٥٠٠ نياربانب ،تسا رگيد دارفا هب طوبرم
مـيـقتـسم)ـريغ و ـمـيقـتسم ـرـفن نوـيـليم ١ -٣ ـاي

ار اهنيا لوپ دوش)ىم ايآ ،دنتسه اه)كناب رادماهس
ره هب .درك ـتخادرپ ناراذگ)هدرپس ـهب و تشادرب

تاـرثا هك ـتسا ىزـيچ ىـكناب دـوس شهـاك لاح
كناب زا ار ناشلوپ ناراذگ)هدرپس رگا ،دراد ىبناج
ناكما هك مدرم هـمه .دنرب)ىم اجك ،ـدننك جراخ

دوجوم ىنماان هب هجوت اب ىياكتمريز لوپ ىرادهگن
هب اه)هدـرپس ـهك تسا نيا لـامـتحا ىلو ،ـدنرادن

ىـنـعي .دش ـدهاـوخ ليـدبت ىراـديد ىـاه)هدرـپس
هب دـوش)ـىم ـليـدبت ىراـذگ)ـهيـامـرس ىاه)هدـرـپس
ـهتسد هك تسا نيا لثم نيا و ىراديد ىاه)هدرپس
ـهك تسا دصرتم هظحل)ره و ـدشاب بيج رد كچ

نكسم اي لاط ،ليابوم رازاب زور كي( رازاب دورب
داصتقا رد .دشاب ىللاد و ىزاب)هتفس لابند )دشاب
تعرس اب تسا ىواسم تميق هك تسه لومرف كي

رگا p=v.m ىگنيدقن رادقم رد برض لوپ شدرگ
ىگـنيدـقن نازيم ،ـدشاب كي لـوپ شدرگ ـتعرس

تميق ،دشاب لااك ناموت ١٠٠ و لوپ ناموت ١٠٠
شدرگ تعرس رگا ،دـوش)ىم ناموت ـكي لااك ره
ـتعرس ،نـاموت ٢ دـوش)ـىم تـميق ـدشاب ٢ لـوپ

ىـرـگيد ـزـيچ ـتـمـيق ـدشـاب ٣ ـرگا لـوپ شدـرگ
هب ىراذگ)هيامرس زا اه)هدرپس ليدبت سپ .دوش)ىم
نماد مروت هب لوپ شدرگ تعرس رظن زا ،ىراديد

و ىتلود ىاه)كناب رد رضاح لاح رد .دز دهاوخ
ـره ـلبـاقم رد ،ـىصـوـصخ

درــوم ـهس ،ـهضـرع نــاـكما
اه)كناب هك دراد دوجو اضاقت
دنناوت)ىم ىكي هب اضاقت ٣ زا

ترـوص رد .ـدـنهدب باـوج
نازرا لوپ ،دوس خرن شهاك
ـرتدــايز ـىضـاـقــتم ،ـتسا
نازرا ىلاـاك ـره و دوش)ـىم
سپ .دراد ىدـايز ىضـاقـتم
ـهضرع و دايز لـوپ ىضاـقتم
رد .ــدش ـدهاــوخ ـمك لــوپ

هدـــرــپس ــليــدـــبت ترــوص
،ىراــــديد ــــهب راد)تــــدم
ار ىـلعف تـاناـكما اه)ـكناب
رد نـوچ .تشاد ـدـنهاوـخن

ـكي راد)تدم ىراـذگ)ـهيامـرس ىـاه)هدـرپس درـوم
تحار شلايخ كناب ،تسا هتشاذگ هلاس)٥ هدرپس

دهاوخن ار شلـوپ لاس ٥ ات صخش ـنيا هك تسا
تخادرپ تـلايهست و دنك)ىم باسح اذل ،تفرگ
و تارج نيا ىراج ىاه)باسح رد ىلو ،دنك)ىم
هك )ىگنيدقن ناعيم( ىگنيدقن نآ .درادن ار ناكما
.دوب دهاوخ دصرد ٤ ات ٣ دش هتفگ اه)هدرپس ىارب

ـاه)ـكنــاب ،دـوش ضـوع لـوپ ـبـيكـرت ـرگا لـاح
ـتعـرس ـرگا ًـاضـعب ـدصرد ١٥ - ٢٠ ـدنروـبـجم
هـگن هـنيـدقن ـدصرد ٣٠ ،ـدشاب لاـاب لوپ شدـرگ
باسح زا تشادرب ىوگخساپ هكنيا ىارب دنراد)ىم

اـذل دـنشاب ـهتشاد ـىگـنيدـقن ديـاب ،دنـوش ىراج
زا .دش دهاوخ مك اه)كناب ىهد)تلايهست ناكما
دهاوخ دايز ىضـاقتم و مك لوپ هضـرع فرط نيا

ناگدننك)ديلوت ـهك ىعقاو ناگدننك)هدـافتسا و دش
.دش دـنهاوخن لوپ عقوم هب هيهت هب رداق ،دنتسه
ـدنروبجم دسر)ـىمن اهنآ هب ـىفاك تلايـهست نوچ
.دنهد ماجنا ريخات اب ار ناشراك

هعجارم ىلوپ لكشتم)ريغ ىاهرازاب هب ًلاامتحا
،دـوش دايز لـوپ ىـاضاـقت ـىتقو .دـرك ـدنهاـوخ

لاـاب ار نـاـشخـرن ىلـوپ ـلـكـشـتم)رـيغ ىـاهرازـاب
ناگدنريگ)مـيمصت نآ هك ىا)هجيتن ـسپ .دنرب)ىم
درــوم رد ،ـدنـرـيگ)ــىم دـوس خـرن ـشهــاك ىاـرب
،دسرب ناشتسد هب لوپ هك ىعقاو ناگدننك)هدافتسا
ندرـپس تفگ ـدياب نايـاپ رد .دسر)ىمن فـده هب
،اه)كناب هريدم)تايه هب ىكناب دوس ىريگ)ميمصت
تـلاـيــهـست دـوس خــرن .ـتسا ـتسرد ًــلامـاك
عورش رما ودب رد هك ىرابتعا و ىلام تاسسوم
ىاه)كناب .دوب دصرد٣٦ ىلااب ،دندرك راك هب

٣٠ خـرن ـاب دندـرك راك ـهب عوـرش هك ـىصوـصخ
رـاك ىـدصرد ٢٠ خـرن ـاب ـهـلصـافـلاب و ـدصرد
هچرگ .دوبن اهنيا ىور مه ىرابجا چيه .دندرك
نيا فرظ .دندرك عورش دصرد٢٠ و ٣٠ خرن اب

و ـهضرع نونـاق ساسارب رـابجا نودب لاس ـدنچ
هب دندروآ نيياپ ار ناشتلايهست دوس خرن ،اضاقت

ـاه)ـكنــاب ـنيا ،ـهــتشـذگ لـاس رد ــهك ىرـوط
ـنـيـيعت ـدصرد ٢٥ ـات ٢٢ ـنـيب ار نـاشيـاه)خـرن

خـرن ـنيا .دشـاب ىماـزلا ـهك نيا نوـدب ،دندـرك
شهاك تباقر و S و D اضاقت و هضرع ساسارب
ىـاه)ـكنـاب رد تـلاـيـهــست دـوس خـرن .ـتفـاي

٢ ـهب دصرد ٣٦ زا لـاس ٥-٦ فرظ ـىصوـصخ
ملاعا زا لبق لاسما نيمه ،تفاي شهاك دصرد
ىـاه)ـكناب ـهـمه ،رـاـبـتعا و لوپ ىارـوش خـرن

شهـاك ـدصرد ٢ ار دـوخ ىـاه)خـرن ـىصـوـصخ
ىفـيلكت و رابجا و ماـزلا چيه اـجنيا رد .دنداد
ـمك ار دوس خرن ناشدوخ اه)كنـاب و تسا هدوبن

اب ،ىصوصخ ىاه)كناب سيسات زا دعب .دندرك
،دندرك داجيا اه)كناب نيا هك ىرو)هرهب شيازفا
.دندش ىكناب هكبش رد ىرو)هرهب شيازفا ثعاب
ىكناب متسيس ىارب ىصوصخ ىاه)كناب نياربانب

رازاب خـرن فرط نآ زا .ـدنا)هـتشاد تكـرب و رـيخ
،ىلبق هام رد دصرد ٥-٦ زا ار ىلوپ لكشتم)ريغ
.تفرگ هديدان ديابن هك دنا)هدروآ نيياپ ىليخ


