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اهربخ اهربخ
ىاه�كشوم دروم رد تاغيلبت :هجراخ ريزو

تسا هدش ىسايس تياده ناريا ديدج
كي رد هتشذگ زور ناريا هجراخ روما ريزو :ىسايس هورگ
تفگ شا%ىا%ـهنيگ ىاتمه اب كـرتشم ىتاعوبطم ـهبحاصم
هژيو هب ـ.لتخم ىاهروشك رد ناريا ىاه%ىگـدنيامن هب هك

و ـىنـاـبم ـات هـدش ـهئارا ـىـلـمـعلا%رـوـتسد مـلاسا نـاـهج
.لتخم ىاه%روشك ىاه%ماقم ىارب ار ناريا ىاه%بوچراچ
دننك نشور قارع لئاسم دروم رد اكيرمآ اب هركاذم دروم رد
ناريا .دنشابن هلئسم نيا زا هدافتساءوس لابند هب ىناسك هك
ــرـگيـدـكي ـاب قاــرع رد ىدوز ـهب ـتسا راـرق ــاـكيـرمآ و
ىلخاد تافلاتخا صوصخ هب و قارع لئاسم صوصخرد
نيا ـخيرات عبـانم ىخـرب .دنـنك وگو%ـتفگ روـشك نيا رد
ناريا رادراك .دنا%هدرك ركذ ىراج نيدرورف ١٩ ار تاركاذم
ـاكيرمآ اب ىتاـركاذم هچنـانچ هك تسا ـهتفگ زـين دادغب رد

ـدهاوخ روـضح زـين قارع تلود هـدنياـمن ،درـيگ تروص
ندوب ىنلع ىارب ناريا تساـوخرد زا نينچمه وا .تشاد
روما ريزو ىكتم رهچونم اما .تسا هداد ربخ تاركاذم نيا

ـنيا رد ـهك ـتشاد رـاـهظا ـهـنيمز ـنيا رد زوـريد ـهجرـاخ
تاركاذم لحم و نامز ،هدننك%هركاذم ميت زونه صوصخ
شسرپ نيا هب خساپ رد هجراخ روما ريزو .تسين صخشم
ندش% درسلد بجوم اكيرمآ اب هركاذم ماجنا ايآ هكنيا رب ىنبم
زا نانبل ـهللا%بزح نوچ ىياه%هورگ و ىمـلاسا ىاهروشك

هنوگنامه :داد همادا ،دش دهاوخن ناريا ىملاسا ىروهمج
رد و قارعً افرص تاركاذم نيا عوضوم هدش ملاعا اهراب هك
زا عـافد رد ناريا ىمـلاسا ىروـهمج ىاه%ـتساـيس همادا
تساوخ ساسارب و قارع مدرم زا تيامح و ىضرا تيمامت
زا ريغ ام :درك ناشن%ـرطاخ ىو .تسا روشك نيا ناربهر
تاركاذم نيا زا ىصاخ درواتسد ىپ رد قارع تلم عفانم
تـاماـقم هك ـتسا ـىنلاوط ىـاه%تدم ـدياش و ـميـتسـين
حرـطم ام زا ار تاركاـذم نيا ماجنا ـتساوخرد ىياـكيرمآ
هك داد%ىمن رارق راك روتسد رد ار نآ ناريا ىلو ،دندرك%ىم
ىسررب دروم قارع تلم ناربهر ىمسر تساوخرد اب هلئسم
تقفاوم نآ اب و هتفرگ رارق ناريا ىملاسا ىروهمج نلاوئسم

ـهبحاـصم رد زوريد ـهك ىتـاعوضـوم زا رـگيد ىـكي .دش
دروم هنيگ هجراخ ريزو هبيديس اتاموتاخ اب ىكتم ىتاعوبطم

رد ناريا ديدج ىاه%كشوم شيامزآ ،تفرگ رارق تبحص
.دوب سراف%جيلخ ىاه%بآ رد )ص( مظعا ربمايپ شيامزر
ىخرب ـاب ار طابترا ـنيا رد هـتفرگ%تروص تـاغيـلبت ىـكتم
هاگن هك تشاد راهظا و تسناد طبترم ىسايس ىاه%تياده
.ـتسا ىليمحت گنج نارود دننامه ىعافد ىهاگن ناريا
هتشذگ لاس ٢٧ رد ناريا ىملاسا ىروهمج :داد همادا وا

و هتشادن مجـاهت ىروشك ـچيه هب شتيدـوجوم لوط رد و
ىناهج و ىا%هقطنم هناميمص طباور و مهافت رب وا گنهرف
ناريا عضاوم هك ـنيا هب هراشا اب ىكتم .تسا هدوب راوتسا

ىروهمج نيرتكد :درك نـاشن%رطاخ ،تسا نشور ًلاماك
زا ىا%هنيشيپ زگره و تسا ىعـافد ىنيرتكد ناريا ىملاسا
.تسا هدشن تبث ناريا زا خيرات رد ىزورفا%گنج و مجاهت
:تشاد راهظا نينچمه هجراخ روما ريزو انسيا شرازگ هب
ىاه%دروـاتسد ـ.ـلتـخم مـولع و ىروـانف ىـاه%ـهنـيمز رد

هقطنم تينما و حلص تمدخ رد ناريا ىملاسا ىروهمج
هينايب ساسارب و هدوب ىملاسا ىاهروشك و ملاسا ناهج و
ىماـمت ديدهت هلـزنم هب ىملاسا رـوشك ره هب مجاـهت هكم
ماجنا هك تسا ـىلاح رد نيا .تسا ىملاسا ىـاهروشك
هدش ور%هبور نوگاتنپ و اكيرمآ ىنارگن زاربا اب اه%شيامزآ نيا
زاربا نمض زوريد اكيرمآ هجراخ ترازو ىوگنخس .تسا
ىاه%هار رـيسافت نيا اب هك ـتفگ اه%شيامزآ نيا زا ـىنارگن
هسنارف ىرازگربخ .درادن ىا%هدياف ناريا دروم رد كيتاملپيد
تسا نكمم هك دش ىعدم نوگاتنپ ىوگنخس كي زا لقن هب
رادار جاوما هدننك%بذج داوم نتشاد رايتخارد هرابرد ناريا

كيتسلاب ىاه%كشوم ندش هتفرگ فده زا تسا رداق هك
نمتياو نايرب .دشاب هدرك قارغا ،دنك تعنامم روشك نيا
هدنرادزاب نيلوا ار كيتسلاب ىاه%كشوم نارهت :داد همادا

رد اهنآ تسرهف نيرتگرزب و دريگ%ىم رظن رد تلامح هيلع
رد هعمج زور ـشيامزآ نمـتياو .تسا اراد ار هناـيمرواخ

لاس ـكي رد :تفگ و ـهتـسنادن زـيگنارب%ـبجـعت ار ناريا
ار درب%نايم كيتـسلاب كشوم موادم شيامزآ ناـريا هتشذگ
.تسا هدرك شيامزآ ار ىتشكدض ىاه%كشوم زين و هتشاد
ىارـوش مـيمصت درـوم رد ىيـاه%شسـرپ هب زوـريد ىـكتم
نوماريپ لئاسم و ناريا ىا%هتسه هدنورپ صوصخ رد تينما
ىروهـمج هجراخ رـوما ريزو هتـفگ هب .داد خساپ ـزين نآ
شا%ىعيبط و ىنوناق قح ىافيتسا فده اب ناريا ،ىملاسا

ىاه%ـتيلاعف دوش%ـىم ىشان ىت%ىپ%نا رد تيـوضع زا هك
اه%تيلاـعف نيا و تسا هدرك زاغآ ار ىا%ـهتسه زـيمآ%حلص

ـدهاوخ همادا اه%نامداپ و تاررقم ،ـسناژآ تراظن تحت
،ـسناژآ و ناريا مـظنم تاشراـزگ :دوزفا ـىكتم .ـتفاي
،ناريا هب سناژآ تاماقم و ناسرزاب ىاهرفس و اه%ىسرزاب
رظن%تحت نامياه%تيلاعف ندوب زيمآ%حلص هب ام دهعت موادت
ود نونكا لاح ره هب وا هتفگ ـهب .دنك%ىم تابثا ار سناژآ

،ىرـاكمه رد ـىكي هك ميراد ور%ـشيپ باـختنا و هـنيزگ
هك تسا ىنـتبم لباقت رب ىرگيد و سناژآ ـاب راك و لماعت
اب نـاميـاهوگو%ـتـفگ و هدوب ـتسـخن ـهنيـزگ ام ـحيجـرت

كرد ـاب ـميراودـيما و هداد ـهمادا ار .ـلـتـخم ىاه%فـرط
ريزو روـاب هب .ميباي ـتسد هبناج%هـمه مهافت هب كـرتشم
ىافيتسا تسخن .دراد ىـوس ود مهافت نيا هجراخ روما

ـزـيمآ%ـحلص ىروـاـنف زا ىرادـرب%هرـهب رد ناـريا ـتلم ـقح
ره ىارب ام هك هعاشا مدع ميژر ميكحت رگيد و ىا%هتسه
ـلبـاق ًاـعـطق ـزـيچ كي ـىلو .ـميا%هدـامآ ـلئاـسم ـنيا ود

و تسا ناريا تلم قح زا روبع نآ و تسـين ىشوپ%مشچ
ىرـاكـمه و ـلماـعت هدـامآ ـنشور ضرف%ـشـيپ ـنيا اب ـام
مـاجنا ىارب هجرـاخ روما ريزو ـبيترت ـنيا هب و .ميـتسه
مـلاعا ىا%هتـسه تخوس ـديلوت هرـابرد ناريا ىوگو%ـتفگ
.درك ىگدامآ

ناريا هرابرد ىعداربلا شرازگ 
دوش�ىم هئارا تشهبيدرا

ىژرنا ىلـلملا%نيب سناژآ رد رـقتسم تاملـپيد كي :انريا
»ـىعدارـبلا دـمحم« شراـزگ ،دراد لاـمتحا ـتفگ ـىمتا
ـتيلاـعف هرابرد ىـمتا ىژرنا ىـللملا%نـيب سناژآ لكـريدم
نيا.دوش هئارا )تشهبيدرا ٧( ـليروآ ٢٧ ناريا ىا%هتسه
نيو رد انريا اب وگو%تفگ رد هبنش%هس زور ىبرغ تاملپيد
لكـريدم شرازگ هك دناد%ىمن سكچيه زـونه :درك ديكات
راـهظا ىو.دش ـدهاوخ ـهئارا ىنامز ـهچ رد ًاـعقاو سناژآ
زيچ%همه ىمتا ىژرنا ىللملا%نيب سناژآ رد نونكا :تشاد
ىاروش ـىلامتحا تسشن هرابرد تاملپيد نيا.تسا مارآ

:تفگ ناريا هرابرد ىمتا ىژرنا ىللملا%نيب سناژآ ماكح
هرابرد لكريدم شرازگ هئارا زا سپً لاامتحا ىتسشن نينچ

.دش دهاوخ رازگرب ناريا

لوا هحفص زا همادا
؟٨٠ لاس لياوا ▪

،دنزب ىفرح ىسك تسا رارق رگا متفگ هسلج نآ رد .ًابيرقت
تفرگ لكش مارآ%مارآ تاسلج .ديوگ%ىم هچ هك دشاب مولعم دياب

ـمسا مـيتساـوخ%ـىم هك ًاـدعب .ـدش ـرتـشيب ـىـگنهـامه ـنيا و
ىاهورين ىگنهامه ىاروش دوشب هك ميداد داهنشيپ ،ميراذگب
.بلاقنا

؟دوش رتشيب ىيارگمه نيا ات تشاد دوجو مه ىتباث لوصا ايآ ▪
و بزح ـره هك مـيتفگ .ـميدرك ملاعا ار ـلصا راهچ .ـهلب

اروش نيا رد دناوت%ىم ،دراد لوبق ار لصا ٤ نيا هك ىتلايكشت
.دوب ىربهر و ماما ،بلاقنا ،ملاسا ؛لوصا نآ .دوش رضاح

هار زا ـاهاروش تاباـختنا و تفرگ ـلكش هرخلااب لـوصا نيا اب
.ديسر
ناونع تحتً لاثم هك دش,ىمن هراب نيا رد ىثحب اما نامز نآ رد ▪
.دننك,ىم تيلاعف ىعمج ىگنهامه ىاروش

.ميتفرگ رظن رد اهرهش ىارب ار ىفلتخم ىاهولبات نامز نآ رد
دازآ ار اهوـرين اما .دوب ىـگنهامه ىاروش رد ـزكرمتم تـيلاعف
دوخ زـين ار ناشهوـرگ و لكشت مـان و اهاديدنـاك هك ميـتشاذگ
.دننك باختنا

؟تشاد دوجو لمع رايتخا نيا زين نارهت رد ▪
.درك تيلاعف نارگدابآ مان اب زكرم ـىگنهامه ىاروش .هلب

اب ـرگيد ىاهرهش رد اي درك ـتيلاعف باتفآ مان ـهب زاريش رد اما
متفه سلجم رد ىگنهامه ىاروش زين نآ زا دعب .رگيد ىماسا

.دوب ىلصا نيرفآ%شقن ىروهمج تساير تاباختنا و
هب ـىگـنهاـمه ىاروش ،ىرـوهـمج تسـاير تابـاخـتنا رد اما ▪
ىريگ,هرانك امش ٨٣ هام نمهب زا منك,ىم ركف .ديسرن هار ناياپ

.تفاي شيازفا تافلاتخا و ديدرك
روضح هنحص رد ام ىاـديدناك هك ىرخآ بش ات ـنم هتبلا

.مدوب رضاح تشاد
؟دادرخ ٢٧ ات ىنعي ▪

متفگ ناشيا هب .مدوب هداد لوق ىناجيرلا ىاقآ هب نم .هلب
هنـحص رد امش ـهك ىنامز ات مود ـهلحرم ـهچ و لوا هلحـرم هچ

.متسين نآ زا سپ اما منك%ىم تيامح و متسه نم ديشاب
ديدرك رهق دش ملاعا هكنيا و امش ىريگ,هرانك ثحب نيا سپ ▪
؟دوب هچ

.مدركن رهق .هن
.ديدرك رهق هك دش ناونع اما ▪

.متشاد روضح نم هك ىلاح رد ،دوب هدمآ دوجو هب ىقلت نيا
؟ديتشاد روضح ىگنهامه ىاروش تاسلج رد ▪

ـهمه .مدـوب رضـاح ،دادرخ ٢٧ ـىنـعي رخآ ـبش ات .ـهلب
تاسلج رخآ بش ات .دش%ـىم رازگرب نم رتفد رد زين تاسلج
.دوبن نايم رد ىرهق ،دوب نم رتفد رد

ىاقآ ـهك ديدرك مـلاعا تحارص ـهب امش تابـاختنا نـايرج رد ▪
ناشيا هك,ىلاح رد .ديهد,ىمن رارق ناتدوخ تسيل رد ار ىمشاه
ار ميمصت نيا ارچ .كيدزن امش هب و دوب تيناحور هعماج وضع
؟ديتفرگ

.دوب هتفرگن ميمصت ىمشاه ىاقآ هكنيا رطاخ هب
.دنك,ىم تكرش تاباختنا رد هك دوب صخشم اما ▪

.ميداد%ىم شندمآ زا رتشيب ار ناشيا ندماين لامتحا ام
دينزب سدح ديتسناوت,ىمن تسايس رد ىگربخ نيا اب امش ىنعي ▪
؟ديآ,ىم ىمشاه ىاقآ هك

تسايس ردً اقافتا .دنتسه رت%هربخ ام زا ىمشاه ىاقآ بوخ
صـوصخ رد مدـوخ نم ـهتبلا .ـدنـتسه شوهـاب راـيسب نـاشيا
ـام ًـاـعقاو .ـمـتشاد ـزـين ـىيـاه%تـلق%نا نـاـشيا تـاـمـيـمـصت
.هن اي ديايب ـدهاوخ%ىم هرخلااب ىمشاه ىاقآ هك ـميتسناد%ىمن
هجـيتن ـنيا هب هـشيـمه و مدرك تـبحص نـاشيا اب رـابدـنچ نم
ىاقآ ام ىياـهن ىاديدناك ىتقو .ديآ%ىمن ناشيا هك ميديسر%ىم

ناشيا ام ىاديدناك هك ـمتفگ .ناشيا شيپ متفر دش ىناجيرلا
دنتفگ اما دندركن در ىمشاه ىاقآ .دينك%ىم هچ امش .دنتسه
ىنـاجيرلا ىاقآ رگا اما .تسا ـىتيلاو ىاقآ نم بوـلطم« هك
ام ىارب ،دنتفگ ار هلمج نيا ىتقو ».متسين .لاخم ،دشاب مه
.دش تيوقت ناشيا روضح مدع
هك ديدوب رضاح امش ،درك,ىم ملاعا رتدوز ىمشاه ىاقآ رگا ▪

؟دينك رظن,فرص ىناجيرلا ىاقآ زا
ًاددجم ار نامدوخ ميمصت ام ،دندش%ىم رضاح رت%ىدج رگا

مه ام دنتفگن ىزيچ ىعطقم كي ات نوچ اما .ميدرك%ىم ىسررب
اه%ناتسا رد اهورين .ميراذگب تسد ىور تسد ميتسناوت%ىمن
.دندوب .يلكتلاب

اي دوش اديدناك ىمشاه ىاقآ هك ديدوب دنم,هقلاع ايآ امش دوخ ▪
؟ريخ

مه دايز ىليخ .دوب ثحب هراب نيا رد ىگنهامه ىاروش رد
.دش ثحب

؟ديدوب دنم,هقلاع ايآ ؟روطچ امش دوخ ▪
و ـدندش%ىم ـهنحص دراو و دـنتفرگ%ـىم ميـمصت ناـشيا رگا

،ـميتشاد هك ىياه%ـىجنس%رظن هب ـهجوت اب زين امً ـامتح تقو%نآ
تـخس هكنيا ظـاحل هب نم .ميدـرك%ىم ىسررب ار عـوضوم نيا
.مداد%ىـمن ىدوخ ـرظن ـزگـره ،مدوب ـىعـمج راك ـهب دـقتـعم
ميمصت هچ عمج ات متشاذگ%ىم ىسررب هب متفگ هك هنوگ%نامه
.دريگب

ىمشاه ىاقآ تسه مرطاخ داژن,ىدمحا ىاقآ ىزوريپ زا دعب ▪
رشـتنم هراب نيا رد ىا,هيملاعا اي هينايب .تفـگن كيربت ناشيا هب
روضح زا و تفر ناشيا راديد هب ريخات اب زين ىمتاخ ىاقآ .دشن
چيه .ديدرك توكس زين امش .دندرك ركشت تاباختنا رد مدرم
سـلـجم ـلـيكـشت زا ـسپ ـىتدم ـهك ـىلـاح رد .دـيـتـفگن ـىمـلاك
لااح .دش اپ هب ىقوش و روش و ديتفر ناگدنيامن نايم هب ،متفه
؟دوب هچ ديدرك توكس ىزوريپ نيا زا دعب امش هك نيا تلع

.مشاب هتفر متفه سلجم هب تسين مرطاخ نم
؟دوب هتفرگ تروص ىتوعد ايوگ .تسه مداي نم اما ▪

متفه سلجم هب هسلج كي نم ديدج نامتخاس رد .هتسرد
.دوب هتشاذگ هسلج تيرثكا نويسكارف منكن هابتشا رگا .متفر

.دـنتشاد تاباختنا هرابرد ار ىتلااوئس .دوب تـاباختنا نايرج
ـنم نهذ ـهب ـنيا .مداد ـخسـاپ تلااوـئس ـنيا ـهب و مـتفر ـنم
.دسر%ىم

زـين نـحص رد و ديـتفر سلـجم هب اـمش هك ـتسه مرطـاخ نم ▪
.دش رشتنم زين هسلج نآ ىاه,سكع ديتشاد روضح

نامدوخ نويسكارف هب ىيوگخساپ ىارب .دوب ىنلع%ريغ هسلج
.مدوب هتفر
رد ،سلجم رد روضح مغر هب امش هك تسا نيا ثحب لااح ▪
زا ؟اـرچ .ديدـركن لـاسرا ـىكيـربت مـايپ ـاي ديـدشن ـرضاح ـتلود
؟ديدوب تحاران داژن,ىدمحا ىاقآ باختنا

ىارب ىمتاخ ىاقآ هك ىنامز نم .تسين روط نياً لاصا .هن
.مدركن رشتنم ـىكيربت مايپ ،ـدندش روهمج%سـيئر راب نيمود

.هن مايپ تروص هب اما متفگ كيربت ًاروضح
٧٦ لـاس رد ىـمتاخ ىاقآ ىرـوهـمج,تسـاير لوا رود رد اما ▪
ىاقآ .دنك,ىم قرف ىمك عوضوم زين مود رود رد .ديداد مايپ هك
هوـرگ زا داـژن,ىـدمحا ىـاقآ ـاما دـوب ـرـگيد هوـرگ كي زا ـىـمتـاخ
.دوب ناتدوخ

و مجنپ سلجم سيئر نم بخ ،مداد مايپ هك لوا هلحرم رد
شنت هك نيا ىارب  مديد نيا رد ار تحلصم .مدوب ناشيا بيقر

ىمسر نلاعا زا لبق ىتح ،دنك اديپ لاور اهراك و دباوخب هعماج
عـوضوم مود راب ـاما .مداد كيرـبت ماـيپ نم تابـاختنا ـهجـيتن

هينايب دياب ىچ ىارب .دوب ىعيبط لمعلا%سكع نيا .دوب توافتم
هب دندمآ ـملزنم هب ىمتـاخ ىاقآ ىتقو ار مكيـربت نم .مداد%ىم
.مدوب هتفگ مه ىنفلت ،متفگ ناشيا

ىـمتـاخ ىـاقآ ىرـوـهـمج,ـتسـاير مود رود هرابرد ـىـثـحب ـنم ▪
.ديدرك توكس امش هك مديسرپ داژن,ىدمحا ىاقآ هرابرد .مرادن

نيب ىتوافت .دوب ىمتاخ ىاقآ دننام هب مه داژن%ىدمحا ىاقآ
زور ،دش باخـتنا هك داژن%ىدمحا ىـاقآ .منيب%ىـمن مدروخرب
ىنفلت ار مكيربت و مدرك نفلت نم دوب هبنش مرظن هب تاباختنا مود
.متفگ
٢٧ بش ات ديتفگ امش هك مديسرپ رطاخ نيا هب ار لاوئس نيا ▪
ـدنيآرف رد نآ زا ـدعب و ديدـرك تيامح ـىناجيرلا ىـاقآ زا دادرخ

.رون رهش هب ديدوب هتفر مدينش ىتح .ديدركن تكرش تاباختنا
.مدوب هتفر ىراس هب ،مدوبن رون هتبلا

ـكي نآ رد ارچ .دـوب ـمـهم ـنيا و ديدـوـبن ناـرـهت رد لاحـره ـهب ▪
؟ديدرك ليطعت ار راك ساسح هتفه

.منكب ىتلايكشت راك متشادن انب رگيد نم
تاظحل نيرت,ساسح و نيرت,مهم رد نوچ .دراد بجعت ىاج ▪
.ديتفر رفس هب هبترم,كي

مود هلحرم هب و دوب ىناجيرلا ىاقآ ام ىاديدناك نوچ .هلب
ار نامز نيا ،منك ىريگ%هرانك متساوخ%ىم هك ىياجنآ زا و دماين
.منكن ىتلايكشت راك رگيد هك دوب نيا مدصق .مديد بسانم

؟دوبن ىا,هنلاوجع ميمصت ناتدوخ رظن هب ▪
.مديسر هطقن نيا هب جيردت هب .هن

رـاـنك ،دسـرب ـرمث ـهب ـامش ـتخرد هـويم دـوب رارق ـهك ـىبش ـاما ▪
.دوب بيجع ىمك نيا و ديديشك

.ديسرن .داتفا تخرد زا لاك ام هويم )هدنخ اب(
هنوگچ ىناجيرلا ىاقآً لاصا ؟ديسرن امش هويم هك دش روطچ ▪
.دش امش ىاديدناك

.ميديسر ناشيا هب ام .دوب نيا ىعمج رظن
ًاسار ـىگنهامه ىارـوش زكرم هك دوب ـنيا دش هك ىداـقتنا اما ▪

ىهجوت هندب ىاهورين رظن هبً لاصا و تسا هدرك راك نيا هب مادقا
ـاهورين و عمج رظن ـهب دوب رارق ايوگ هك ىلـاح رد .تسا هدركن
.دوش نيكمت

ارد. از ابتدا قرد كه نظر نيرو%ها لحاظ شوار نبول هم قراز او
د.اى هماهنگى تصميم بگيرى شوركزد كه هسته مربر اين بو

ىاقآ لثم امش رگيد ىاهاديدناك ـهك دش ثعاب نيمه ًاقافتا ▪
دننك حرطم ار ىتاداقتنا ىياضر ىاقآ ىتح اي داژن,ىدمحا ،ىتيلاو
ـتكـرش اـمش تـاـسلج رد ـىـتيلاو و داـژن,ىدـمحا ىـاقآ ًـلاثم ـاي
.دننكن

نيرخآ ات .دـرك%ىم تكرش تـاسلج رد داژن%ىـدمحا ىاقآ
.تشاد روضح تاسلج رد مه زور
ىاقآ ـدييـامـرفب لاـاح .دوب ىـرگيد ـهنوگ ـهب هـرشـتنم رـابخا ـاما ▪
؟دندش باختنا هنوگچ ىناجيرلا

ار شتـيلاعف تاباـختنا ىارب ىـگنهامه ىاروش ـهك ادتبا زا
اديدناك ناونع هب ار ىسك هچ هك دش حرطم لاوئس نيا درك عورش
ىفرـعم ار رفن كي هك ـديسر هجـيتن نيا هب عـمج .مينك ـىفرعم
.دندرك داهنشيپ ادتبا رد ار رفن%راهچ .لتخم ىاه%هورگ .مينكن
ـهك رتولج .داـژن%ىدمحا و ىلكـوت ،ىناجيرلا ،ـىتيلاو ىاقآ

ظاحل تسيل رد مه ار ناشيا و دش حرطم زين ىياضر ىاقآ ميتفر
ـتسيل هب ار ـىسك رگيد هك مدـرك داهنـشيپ نيا زا دـعب .ميدرك
هك دوب نيا زين تلع .دش بيوصت داهنشيپ نيا .مينكن هفاضا
دياب ميتفريذپ%ىم رگا ام و دندش%ىم داهنشيپ ىرگيد دارفا ًابترم
زا ار نامز و ميدش%ىم .لتخم دارفا لوغشم تاباختنا بش ات
.ميداد%ىم تسد

رظن,دم مه فابيلاق ىاقآ اي ؟دش هـتسب تسيل رفن ٥ نامه اب ▪
؟دندوب

ىاهراـيعم ىاصحا لوـغشم مه دـعب .رفن ٥ ناـمه اب .هن
ره ىارب .ميدرك تـوعد اهاديدناك زا سپس .ـميدش نامدوخ
ىسررب و دندمآ%ىم كت هب كت .ميدرك راـزگرب هسلج ود مادك
.دندش%ىم

؟دوب امش رتفد رد هسلج ▪
هسلج امش ريبعت هب .ديتسه ـامش نلاا هك ىياج نيمه رد

.دش رازگرب مرتفد رد زين تاسلج ىخرب هتبلا .دوب هينامرف رد
؟دش زاغآ ىك زا تاسلج نيا ▪

راـزگرب ـهسـلج ود مادك ـره اب .دـوب ناـضمر هام زا ًـابيـرقت
.ميدرك
؟اهاديدناك رگيد روضح رد ▪

دنتشاد روضح همه هك دوب ىتاسلج هتبلا .كت هب كت .هن
.دوب كت هب كت تاسلج نيا اما

؟دوب هچ اه,رايعم ؟دوب امش رظن,دم ىتاكن هچ ▪
شسرپ دروم دوب حرطم اديدناك ره ىارب هك .لتخم تاكن

.تفرگ%ىم رارق
؟دوب ىدراوم هچ دييامرفب ،ىقادصم روط هب ▪

لئاسم اي تيريدم هويش رد ناياقآ زا ىخرب ىاه%.عضً لاثم
باـوج نانآ و ـدش%ىم هـديسـرپ لاوـئس .دش%ـىم حرـطم رـگيد
راـكشآ و هدرپ%ىب .دـوب ىيوجزاب عـون كي عقاو رد .ـدنداد%ىم
تشادداي ار اهنآ و ميتشاذگ%ىم نايم رد اهنآ اب ار اه%ثحب مامت
.ميدرك%ىم

؟ديدرك,ىم لاوئس زين هنيباك هرابرد ▪
؟ىچ هك

ات دـننك ىفرعم اـمش هب ار دوخ نانواعم و ـهنيباك اه,دزمـان ًلاثم ▪
؟دوش لصاح نانيمطا

لوـئسم هك ـنم .دوـبن حرطم ـلئاسم ـنيا .ًلاصا .ـهن .هن
ـتحارص ـهب مـتشاد ار ايـاضق ـزير و مدوب ـىگـنهاـمه ىاروش
هك دـوب نيا لئـاسم .دوـبن حرطم ـىثحاـبم نيـنچ هك ميـوگ%ىم
لاكشا نيا اي ديتسه ىفيعض ريدم امش دنيوگ%ىم ميديسرپ%ىم
زين اهنآ بخ .ديتـسه ارگ%ليماف .ديتسه ارگ%هليبق اي .ديراد ار

.دنداد%ىم باوج
؟دش,ىم حرطم زين ىلام لئاسم ▪

اما .زيچ%همه ،اه%هچب ،لاوما ،ىگدنز ،ىلام .زيچ همه
.دنتسه راكرس هك دندرك%ىم ساسحا ناياقآ زا ىضعب هتفر%هتفر

راكرس اهامش ـهك دنتفگ%ىم اهنآ هب و دندرك%ىم ـتنطيش ىخرب
.تسا هدش ماجنا لبق زا ىگنهامه ىاروش باختنا و ديتسه
ـاب ـوسـمه ىـاه,هورگ ؟ـدنـتـفگ,ىم ار نـانـخس ـنيا ىنـاسك ـهچ ▪
؟تيناحور

لخاد رد .ـدش%ىم حـرـطم لئـاسم ـنيا ـزين نوـريب زا .ـهن
.دنتخادرپ%ىم لئاسم نيا هب ىا%هدع مه نامدوخ
؟دورب نيب زا تاماهبا نيا ديدركن ىعس امش ▪

ىدلاوارگسع ىـاقآ ،دندوب عمج همه ىـتقو راب كي .ارچ
هب .متسه ـاهامش همه زا رتدـرمريپ نم تفگ عـمج هب باطخ
اب ـعـمج نيا ـهك ـمهد%ىم تدـاـهش اـمش هب مـرت%ـكيدزن گـرم
زا كي چيه هب تبسن ىشيارگ چيه ىرون قطان ىاقآ تيلوئسم

ميهاوخب رگا ميناد%ىمن زين مادك%چيه و تسا هدادن ناشن اهامش
دنچ ار ثحب نيا .ميهد%ىم ىار كي مادك هب ،ميريگب ميمصت
.دندرك حرطم ىدلاوارگسع ىاقآ راب

مـاــمت رـوــضح نوــدب ـشــيب و ـمك تــاـســلج لـاح ــنيا ـاب ــاما ▪
ىــاقآ ــهك رذآ ٢٧ ــهــسـلج ــلــثم .ــدش,ــىم راــزگــرب ـاهاــديــدنــاك
.رتدعب ىتح اي .دماين داژن,ىدمحا

ـهلگ نم ،دندماـين داژن%ى%دمحا ىاقآ هك رذآ ٢٧ ـهسلج رد
اـمش دنـدمآ هـيقب و ـميدرك تـوعد ار اـمش ىـتقو ارچ ـهك مدرك
تمدخ لوغشم ىرادرهش رد نم هك دنـتشون ىا%همان .ديدماين

.متسين اديدناك نم هك دركن در هتبلا .متسه
؟روطچ ىتيلاو ىاقآ ▪

ـىتلاـيكـشت مـيمـصت ًلاـقتـسم مه ـام ىاه%ـلكـشت دـينـيبب
اهنآ ىنعي .دندوب ـىگنهامه ىاروش رظن عبات مه و دنتفرگ%ىم
ـام ىاـرب ـتيـولوا ـبـيترت ـهب ار نـاشـرـظن%درـوم ىاهاـديـدنـاك
ىـاقآ مان دوخ ـتسيل رد ـاه%لكـشت نيا زا ىضـعب .دنداـتسرف
.دندوب هدرب مان اديدناك نيرخآ ناونع هب اي دندوب هتشونن ار ىتيلاو
هتفر ،ـدندوب زين ام عمج رد ـهك اه%لكشت نيـمه زا دارفا ىخرب
هچ ًـلاثم هك ـدننك تـبحص ناـشيا اب ىـتيلاو ىاقآ شيپ ـدندوب
ىاقآ هب اجنآ رد ديرادن ىمازتلا هچ ،ديراد تلايكشت هب ىمازتلا

امش هب ميهاوخب ام رگا هك دينادب امش هتبلا ،دندوب هتفگ ىتيلاو
.دهدب ىار ارآ قافتا هب دياب ريگ%ميمصت عمج نيا ،ميهدب ىار
فرط زا و تسا مزلا ارآ قافتا فرط كي زا هك ديد ىتيلاو ىاقآ
زا شدـوخ ،ـديـوگ%ىم ـنـيـنچ ـهك ـىيـاقآ ـنيا ديد%ـىم ـرـگيد
نآ ىانعم اـذل .تسا هدادن ىار ناشيا هب هك تسا ـىتلايكشت
ىتروص رد .دش دهاوخن هديزگرب لوا رفن ناونع هب هك دوب نيا

متفگ و متفرگ نم ار لاكشا نيا .دوب اقآ نيا ىگقيلس%جك نيا هك
ـنيـمه رد ىـتيلاو ىاقآ ـاب زـين ًادـعب .ديدـرك ىـگقـيلس%ـدب هك

.دنيوگ%ىم هك تسين نينچ ـمتفگ .ميتشاد ىراديد نامتخاس
ام زا ىتيلاو ىاقآ اجنآ زا .ديدرك هلجع ىليخ ميمصت رد امش
.دش ادج
؟ديدرك جراخ ار ناشيا تسيل زا مه امش ▪

ار اهنآ تقو%چيه و دندوب ام تسيل رد رخآ ات ناشيا .ريخ%هن
جراخ تـسيل زا ار مادك چيه ـهك ميتشاد ـميمصت .ـميدركن در
.تسا دوجوم نانچمه ام تسيل .مينكن

؟ديدرك ىريگ,ىار هنوگچ ▪
.دندوب هـدش عمج همه .ميدرك ىريگ%ىار اج%ـنيمه ًاقافتا

ناحتما زور لثم .اديـدناك ٥ مامت مان اب .ميـتشاد ار اه%رايعم
تسد هب سك%ـچيه هك ميداد مسق .درك رپ ار دوخ هقرو سكره
.دهدن طخ ىـرگيد هب سك%ـچيه مـيتفگ و دـنكن هاگن ىـرگيد
مينيبب ميناوـخب ار تارظن دعب و دسيونب ار شدـوخ رظن سكره
.تسا هدروآ ار ىار نيرتشيب ىسك هچ هك
؟تفرگ رارق لوبق دروم ىريگ,هجيتن نيا ▪

هك تفگ و نم شيپ دمآ داـژن%ىدمحا ىاقآ ىعطقم كي رد
ار محرط نم هك ديراذگ%ىمن امش و مراد حرط روشك هرادا ىارب
ىاقآ ىاـرب ،ميدوب هتشاذگ هـسلج ود همه ىارب ام .ـمنك نايب
.درك نـايب ار ـشحرط ـدمآ .ميـتشاذگ ـهسـلج ٣ داژن%ىـدمحا
تـبحص ناشيا طقف ـعبر%هس و تعاس%كي هك مدـرك تشادداي
.دندرك
؟دوب هچ ناشيا حرط هرابرد امش رظن ▪

.دوب ىياضف ىليخ
؟ديتفگ ناشدوخ هب ▪

ىلمع ـاه%همانرب نيا زا ىضـعب تسا نكمم هك مـتفگ .هلب
.تسا ىنامرآ ىليخ اما .دوشب ىلمع مه ىضعب و دوشن

؟دندشن تحاران ▪
دنتشون نم ىارب همان كي زور نآ ىادرف اما .ًاعقاو مناد%ىمن

.متسين ىگنهامه ىاروش ىاديدناك رگيد نم هك دنتفگ و
؟دوب ٨٤ زورون زا لبق داژن,ىدمحا ىاقآ ىريگ,هرانك ▪

.نمهب ًادودح .دوب زورون زا لبق منك%ىم ركف هلب
؟دركن ىهجوت هندب ىاهورين تارظن هب ىگنهامه ىاروش ارچ ▪
كلام بلاقنا ىاهورين تارظن دش,ىم ناونع ادتبا زا هك,ىلاح رد
.تسا

ـىگـنهامه ىارـوش زكـرم هك دوب ـنيا رب ـانب ادـتبا زا مـتفگ
مود رود اي ـمتـفه سلـجم تاباـختنا رد .دـنك ىرـيگ%ميـمصت

.ميدرك نينچ زين اهاروش
وگو,ـتفگ ـىنـاجيرلا ىـاقآ اب ـهك تـاباـختنا نـامز رد نم ـاما ▪
هدمآ دـوجو,هب كيتاـركومد دنيآـرف كي هكـنيا زا زين ناـشيا ،مدرك
هتفرگ ميـمصت لااب هب نيئاپ زا هك عوضوم نيا رب و دنتفگ نخس
.دندرك ديكات دوش,ىم

اه%لكشت دينيبب .درادن كيتاركومد شور اب ىتافانم نيا بخ
هندب ـميتساوخ%ـىم رگا .دندوب دـايز زين اهوـرين .دندوب رـايسب
هنـدب نوچ .مينك عـمج ميتسناوت%ىـمن ًلاصا هك دريگب ـميمصت
مادك ره رگا .اه%ناتسا ،اه%شخب ،ىناتسرهش ىاهورين ىنعي
.ميديسر%ىمن هجيتن هب ام ًلاصا ،دنداد%ىم رظن كي

شخپ ىجنسرظن ىاه,مرف ناتدوخ ىاهورين نايم رد ارچ سپ ▪
؟ديديسرپ ار نانآ تارظن و ديدرك

افيا ار هنظم شقن ،اه%بساك لوق%هب ام ىارب ىجنسرظن بخ
اما .مينك مـلاعتسا و ميـجنسب ار اـضف ميتساوخ%ـىم .درك%ىم
ىعمج اروش نيا .ميتشاد ىزكرم ىاروش كي ام .دوبن ىعطق
ار نآ ناـرگيد ديسر ىا%هجيتن ره هب عمج نيا هك درك باختنا ار
.دنهد رارق كلام

ىا,هـجيتن ،ديدـرك باختنا ـامش هك ـهچنآ اب اه,ـىجنسرـظن ايآ ▪
؟تشاد ناسكي

.دندمآ%ىم وـلج بوخ ىناجيرلا ىاقآ ،اه%ىـجنسرظن رد
ات ىمشاه ىاقآ .دنتسين دامتعا لباق هشيمه اه%ىجنسرظن اما
ره ـهب ناشرظن اما ـدنهد%ىم رـظن مدرم .دوب لااب رخآ تـاظحل
رد .دندوب لفاغ ىخرب هك دوب هتكن كي .دوش%ىم ضوع ليلد
ـهچ هب لوا .دش%ىم حـرطم ًلاومـعم لاوئس اتود ـاه%ىجنسـرظن

مرظن ـهب .ىهد%ىمن ىار ىسك هچ%هب مود ،ـىهد%ىم ىار ىسك
رد هچرگا .دندوب لفاغ عوضوم نيا زا ـىمشاه ىاقآ نايفارطا
دصرد ٣٥ ًـلاثم و دندـوب لوا رـفن ناشيا ـاه%ىجـنسرظن ـبلغا
هب خساپ رد ـاما ،دنهد%ىم ىار ىمشـاه ىاقآ هب هك دنـتفگ%ىم

ىار ىـمشـاه هب ـدـنتـفگ%ىم ـدصرد ٤٩ ًـلاثم ـزـين مود لاوـئس
و ميتشاد رظندم ار اه%ىجنسرظن ام رطاخ نيمه هب .ميهد%ىمن
هك دوب ـنيا ام روصت .ـتفر شيپ زين ـام ليلـحت قباطم ًـاقافتا

.دشابن قفوم ىليخ تسا لااب ناشيا ىفنم ىارآ نوچ
ـهـجــيـتن ـايآ ؟رــوـطچ ناـرــگيد ،ـىـمشــاه ىـاقآ زا ـرــظن,فـرص ▪
ىرظن نينچ نارگيد ؟دوب نـاسكي امش باختنا اب اه,ـىجنسرظن
.دنتشادن

ـىتقو تسه نـاتداي .دوش%ىم ضوع ـهشيمه ـطيارش بخ
ناشيا و تخير ـمه%هب تلاداعم ،دش اـديدناك فابـيلاق ىاقآ

عـون نيا زا .ـتفرگ راـرق اه%ـىجـنسرـظن ردص رد ىزور ـدنچ
.دوبن مك تاقافتا

ىاهاديدناك زا ىكي ناشيا ايآ .دش حرطم فابيلاق ىاقآ ثحب ▪
؟دندوب ىگنهامه ىاروش

.دندوبن ام ىاديدناك ناشيا .هن
هب ار ىرايسب تارظن دـيسر,ىم رظن,هب هك نيا هب ـهجوت اب ؟ارچ ▪
.تسا هدرك بلج دوخ

ناـشيا زا ،دوب ـىماظـتنا ىورـين هدنـامرف ناـشيا هك ـىنامز
هك دنتفگ .ريخ اي دينك%ىم تكرش تاباختنا رد ايآ هك ميديسرپ
هزاجا دياب .ميايب مناوت%ىمن ىروج%نيمه .متسه ىماظن نم .هن
و ـميـديد%ـىم ار تـاكـرـحت هـرخلااب ـهك ـىترـوص رد .مـرـيـگب
ار رنهاب ىـاقآ .دوب راكشآ ـام ىارب ناشيا تـيلاعف ىاه%ـهناشن
افعتسا دياب ام .هن هك ـدنتفگ .درك تبحص ناشيا اب ميداتسرف
تاباختنا رد مـيناوت%ىمن ىروط%نـيمه ميريگب هزـاجا و ميهدب

.مينك تكرش
؟روطچ داد افعتسا هك ىتقو ▪

.ميدادن رارق نامدوخ تسيل رد ار ناشيا رگيد ام .هن
ـتيـعمج ـهلـمج زا ،ىگـنهاـمه ىاروش باـزحا زا ىخـرب اما ▪

.درك تيامح ًلاماك ناشيا زا نارگراثيا
ام زا ار ناشجرخ رگيد ىعطقم كي رد نارگراثيا هتبلا .هلب

ىارب ار ىعامتجا ىاهورين ىگنهامه ىاروش ناونع .دندرك ادج
.دش ادج ام زا ناشهار و دنديزگرب دوخ
ملاعا نـاهگان زور كي ،ىگنهامه ىارـوش بيشن و زارف رد ▪
مولعم رارق زا .دنوش,ىم هفاضا ىزكرم ىاروش ىاضعا هك دش

.دنتشاد ضارـتعا امش هيلوا باختنا هب ارـگلوصا بازحا ىخرب
؟ارچ .دشن ليكشت ىا,هسلج ىلو دش ملاعا ىياه,مان

ىاهرـاك و ميراد هـليبق .ـميرادن بزح ناـريا رد ام ـدينـيبب
اديپ شيازفا ىا%هليـبق تافلاتخا زين تاباختنا نـامز .ىا%هليبق
ناـيب ار ىتاضارتعا ،دندوب ام اب هك ىياه%ـلكشت زا ىخرب .درك
هب دندوب نيضرتعم دييات دروم هك رفن دنچ هك دش ثحب .دندرك
ـميـمصت ـكي هب ات ـدنوش ـهفاضا ـىگـنهاـمه ىاروش ىـاضعا
.ميسرب

؟دشن ليكشت تاسلج ارچ سپ ▪
.دش ىفتنم عوضوم هكنيا ىارب

؟دش ىفتنم عوضوم ارچ ▪
.تشادن دوجو ىگنهامه ـاهاديدناك نيب رگيد هكنيا ىارب

ـىخرب ،ميتـسين ام هك دـنتفگ ىخرب ،ـدندرك ىريگ%هراـنك ىخرب
ىسك%كي ىتقو ـبخ .ميتسين ىـگنهامه ىاروش زا ام ـدنتفگ
نآ ام هك تشادن ىنعم رگيد ،متسين اروش ىاديدناك ديوگ%ىم

.ميهدب ليكشت ار عمج
هب ىرـاك و ديتشاد ـتسيل رد ار ـرفن ٥ ره دـييوگ,ىم هك ـامش ▪
.ديتشادن اهنآ نانخس و تارظن

لوبق ار ام ـعمج ناشدوخ اهنآ اما .ميتشاـذگ%ىم مارتحا ام
ـدنتفر اهنآ زا ىخرب ًادعب .ـدندمآ%ىمن زيم ىاپ ىـتح .دنتشادن
تروص ـمه فلاـتئا نآ اما ،ـدنهـدب لـيكـشت ار ىفـلاتئا ـكي
ندرك هفـاضا اب ىديـدج ىاروش روطچ و اـرچ بخ .تفـرگن
رضاح ناشناتسود اي و اهدزمان زا ىضعب هك ميهد ليكشت ىخرب
.دندوبن هسلج رد تكرش هب

ـاـمش ،ـمـتـفه ـسـلـجم تـاباـخـتنا زا ـدـعب ـهك ـتـسه مـرطـاخ ▪
٢٧ ـهك لوا سلـجم زا سپ هك ـديتـفگ .ديدرك نـايب ار ىا,هـلمج
سـلجم ،ـدنـدش دـيـهش ىمـلاسا ىرـوهـمج بـزح رد نآ وـضع
.تسه ناتداي .تسا ماظن سلجم نيرتهب متفه

دراو مه ىدوخ اب ىتح ،متفه سلجم مدوب دقتعم اريز .هلب
رد نيا .ديديد زين هنيباك باختنا نايرج رد .دوش%ىمن هلماعم
.دش%ىم هديد رتمك رگيد سلاجم

هنوگ,نيا امش هك ار ىسلجم ارچ تسا هراب,نيا رد ملاوئس .هلب ▪
لباقم ىرـوهمج,تسـاير تاباخـتنا نايرج رد ،ديدـرك باطخ
ـتيـعمج ًاـصخـشم .دنداد رـظن امش ـoلاـخم و دنداـتسيا ـامش

هب ار ـامش ،دراد ىناوارف ريثات ـزين متفه سلجم رد ـهك نارگراثيا
مئاق ىباراد ىاقآ اب تاباختنا نامز رد .دندرك مهتم تيخوخيش
رب ناترظن امش هك دنتفگ .مدرك وگو,تفگ بزح نيا قباس ماقم
مدرم رـظن هك ـدندرك ـديكـات و تسا صوـصخ,هب ىاـديدنـاك كي
؟داتفا قافتا نيا ارچ .تسين كلام تسار حانج ىارب

راـيتخا رد ار سـلجم تيـرثكا نارگرـاثيا ـتيعـمج هك ًلاوا
.ـدنتسين ـمه راذگريثـات هك ميوگ%ىم ـتحارص هب ًاـيناث ،درادن
نارگراثيا ناياقآ تارظن عبات سلجم تيرثكا هك تسين هنوگنيا
تسين نيا شيانعم ندركن هلماعم و ندوب ىشزراً انمض .دنشاب

.دننك دييات ار نم رظن اي دننكب تيامح نم زا ًامتح هك
.داد خر ىتاقافتا تاباختنا نايرج رد هرخلااب ،اقآ,جاح دينيبب ▪
ىوس زا ـىتيـعبت ًلاـمع هك ديدـرك,ىم تياـده ار ىتلاـيكشت ـامش

زين ىضارـتعا تاراهظا ًاضعب .ـدش,ىمن هديد هعوـمجمريز دارفا
.ىباراد ىاقآ نانخس لثم .دش,ىم نايب

...تسين سلجم لها ىباراد ىاقآ ًلاوا
.دوب نارگراثيا ءزج اما .تسين ▪

نآ ـهب رتـشيپ ـهك دوب ىا%هـلئـسم ناـمه ناشيا ضاـرتعا ـهلب
ميراد رظن صاخ ىاديدناك كي هب ام هك دندوب دقتعم .ميتخادرپ

نايـاقآ نيا دوخ هك ـىلاح رد .ميا%هدـرك ار نامدوخ باـختنا و
ـتـسـيل رد ًلاصا ـهك فـاـبـيلـاق ىـاقآ غاـرس ـدنـتفر ضـرـتـعم
دندـوب ىتلايكشت ردقنآ .دـوبن ىگنهامه ىاروش ىـاهاديدناك
دنتشاذگ ار اديدناك ٥ ،دندمآ نوريب ىگنهامه ىاروش لك زا هك
هك داژن%ىدمحا ىاقآ هب ىتح .رگيد رفن كي غارس دنتفر و رانك
ناونع هب ار ناشيا و دندركن هجوت ،دوب اهنآ ىزكرم ىاروش وضع
دندش راچان مود هلحرم رد .دندرـكن باختنا ىياهن ىاديدناك
ىاقآ .لاخم ـتخس نوچ دننك تياـمح داژن%ىدمحا ىاقآ زا

.دندوب ىمشاه
ـىــگـنهـاـمه ىارــوش ـاب ناـرگرـاــثيا ـتـفلــاـخم ـتـلع هــرخلاـاب ▪
دوبن ـصخشم اما دندـرك,ىم ضارتعا نارگرـاثيا ؟دشن ـصخشم
؟ىزيچ هچ هب

ىاقآ غارس ىليلد ره هب دنتساوخ%ىم اهنيا .دوب نيمه تلع
.دنورب فابيلاق

.ديناوخب ٦ هحفص رد ادرف ار وگو,تفگ نيا همادا *

ىربهر مظعم ماقم تيلست مايپناگفته�هاى ناطق نورى در گفتگو با شرق
ىزاريش�مراكم هللا�تيآ هب

ىزاريش%مراكم هللا%تيآ همركم هدلاو تشذگرد ىپ رد :انسيا
مـايپ ىملاسا بلاقنا مظعم ربهر ىا%هنماخ هللا%تيآ ترضح

ريز حرش هب مايپ نتم .دندرك رداص ناشيا هب باطخ ىتيلست
ىـاقآ باـنج هـللا%تيآ ،ـميحرلا ـنمحـرلا هـللا %مـسب :تسا
هدلاو هروفغم هموحرم تشذگرد ،هتاكرب%تماد ىزاريش%مراكم
لاعتم دنوادخ زا .منك%ىم ضرع تيلست ار ىلاعبانج همركم
شيوخ ترفغم و تمحر لومشم ار ناشيا هك منك%ىم تلئسم
هـدلاو ـهب ىلـاـعبـانج ـتمـدخ زا ىشـان تـاكـرب و دهد راـرق
.هللا%ءاشنا ،دباي همادا زين ناشيا تافو زا دعب نات%همركم

ىا,هنماخ ىلعديس ،هللا,همحر و مكيلع ملاسلاو

:داژن�ىدمحا 
ميتشاد تميق شهاك زورون مايا رد

تيمها هب هراشا اب روهمج%سيئر داژن%ىدمحا دومحم :انسيا
ترازو بـوخ دـرـكــلـمع و رازـاب رد تـاـبث ندروآ دـوجو ـهب
و رازـاب ـميـظنت ىاـرب لـاسما زورـون ـديع مـايا رد ـىناگرزـاب
هك داد ناشن دـنمشزرا %هبرجت نيا :دـرك حيرصت ،اه%ـتميق
%همه و لاس لك هب ار رازاب ميظنت و اه%تميق رد تابث ناوت%ىم
زا مزلا ىـاهرازبا دياب اتسار ـنيا رد هتبلا و داد ىرـست اهلااك

ترازو رـايتخا رد ـزين ىزاس%هرـيخذ و اه%هفـرعت مـيظنت هـلمج
و ـىناگرزاب ـريزو راديد رد روهـمج%سيئر .ـدشاب ىنـاگرزاب
هب هراشا اب ،دش ماجنا بش%هبنشود هك هناخترازو نيا نانواعم
تابث دهاش اهنت%هن اهلااك رثكا رد لاسما زورون مايا رد هكنيا
:تفگ ،ميتشاد زين تميق شهاكً اضعب هكلب ميدوب اه%تميق
ىفيك و ىمك دعب زا ىلخاد ديلوت زا مه دياب ىناگرزاب ترازو
اب و تيامح ،ماوت تروص هب ىـلخاد %هدننك%فرصم زا مه و
.دنك ارجا و ميسرت ار ناماوت راك نيا نايم .يرظ زرم تقد

اكيرمآ و ناريا هركاذم لحم دادغب
زا ـربخ قاـرع رد ناريا رادرـاك ـىمق ـىمظـاك نـسح :باـتفآ
دادغب رد قارع تيعضو هنيمز رد اكيرمآ و ناريا هركاذم ىرازگرب
دوخ زوريد هبحاصم رد ىمق هسنارف ىرازگربخ شرازگ هب .داد
ـديكات اكيرمآ و ناـريا تاركاذم رد ىقارع تاماـقم روضح رب

تسا هدش ذاختا ىميمصت ،ههرب نيا رد« :تفگ ىمق .درك
قارع تيعضو هرابرد ىقارع فرط روضح اب تاركاذم نيا هك
حطس و هركاـذم دنور« :دوزفا ىو ».دريگ ترـوص دادغب رد
تاثحابم نيا رد هك ىتفرشيپ هب هدنـنك%هركاذم هورگ تيلوئسم
نييـعت تسشن ىرازگرب نـامز و دراد ىگتسب ديآ%ـىم تسد هب
ناريا« :دـرك ناشنرطاخ قارع رد ناريا هدنيامن ».تسا هدشن

هچره تعـرس هب دياب قاـرع تلود هك دندـرك قفاوت اـكيرمآ و
ىلم داحتا تلود كي داجيا رب فرط ود و دوش ليكشت رت%مامت
راتساوخ نارهت ،تسا دقتعم هسنارف ىرازگربخ ».دندرك ديكات
زوريپ تاباختنا رد هك تسا ىعيش بازحا »رترب شقن« ىافيا

و اه%ىنس ،نايعيش نايم قفاوت رب اكيرمآ هك ىلاح رد ،دندش
ـسيار ازيلودناك .دراد ديكـات هدنيآ تلود ليكـشت ىارب اهدرك
،تفگ دوخ هتشذگ هتفه هبحاصم رد زين اكيرمآ هجراخ ريزو
ناريا اب ًاـميقتسم ىيـاكيرمآ تاماـقم هك تسا نئمـطم ًلاماك
.درك دنهاـوخ وگو%تفگ قارع رد راوگـان عاضوا صوصخرد
طباور رد .قوت ههد هس مامتا رگنـايب ميقتسم هركاذم هنوگره
نتفرگ لااب مغر هب هك دوش ىم بوسحم روشك ود كيتاملپيد
.دتفا%ىم قافتا ناريا ىا%هتسه همانرب هنيمز رد اه%شنت

تاركاذم عيرست ىارب ىنابلاط تساوخرد ▪
تاركاذم هك ـدش نآ راتساوخ ىنـابلاط للاج ـوس رگيد زا

نسح راديد لابند هب .دوش ماجنا رت%عيرس هچره اكيرمآ و ناريا
اب داـدـغب رد ناريا ـىمـلاسا ىرـوهـمج رادرـاك ىـمق ـىمظـاك
زا زوـريد دادمـاب ـهيقاـرـعلا نويـزيوـلت قاـرع ىروـهـمج%سـيئر
ناريا اب هركاذم رد عيرست ىارب ناريا زا ىنابلاط للاج تساوخرد

هب ىنابلاط :تسا هدوزفا هيقارعلا .داد ربخ قارع لياسم لوح
اهوگو%تفگ نيا رت%عيرس ماجنا تسا هتفگ دادغب رد ناريا رادراك
تلاـكشم عفر و قارع ىسـايس دنيآرف ـهب نديشـخب تعرس رد
ىروهـمج%سيئر .تسا هدـننك%نييعت و ـرثوم رايسب رـوشك نيا

ود ار ـاكيـرمآ و ناريا ـىمـلاسا ىروـهمج راـديد نيا رد قاـرع
ـاهنآ مهـافت و ـوگو%تفگ ـهك هدرك ملاعا قاـرع كيدـزن تسود
قارع مدرم عفانم نيمات و طيارش دوبهب رد ىبسانم ريثات دناوت%ىم
تـفگ ىربخ رد ـزين قارع ىاـحينـفلا نويزيـولت .دشاب ـهتشاد
اهوگو%تـفگ نيا تسا هتفگ داـدغب رد ناريا رادراك هب ىنـابلاط
.دهاكب اكيرمآ و ناريا ىملاسا ىروهمج نيب شنت زا دناوت%ىم

مق رد ديلقت عجارم اب ىمتاخ اضر راديد 
دهم تير%ماهدهم تا شانزكت چهاره جبهه مشارنهمين كنگرايلنا: 

اىكل و اعضاى جديـد شـورد و دبيـرار مى%شـوگـزان بردر تهـر
ئيسند. «سعيد شريعـتـى» رب انتخاب مى%شوى اين حـزكزمر

كت با اعلام اين خبر گفت: درسانى جبهه مشاركميته اطلاع%ر
شاركت گـزى جبهه مـشـاركزاى مـرجلسه شب گذشـتـه شـور

ه علميهاجع عظام تقليد حوزب با مركل اين حزملاقات%هاى دبير
ضاد كه «محـمـدره اعلام كرائه شد. شريعتـى در ايـن%بـارقم ار

اجعتن از مر%هسكت در ايام نوروز با كل جبهه مشارخاتمى» دبير
دبيلـى،ى ارسوى، آيت%الله موعظام تقليد قم (آيت%الله منتظـر

ى گفت: درآيت%الله صافى گلپايگانى) ديدار داشته است. و
جمله آيت%الله صانعىاجع ازخى از مراين سفر به دليل اينكه بر

انستدند، آقاى خاتمى نتوى در سفر بوازم%شيرو آيت%الله مكار
ا مبنى بر اينكه آيت%الـلـهخى اخبـار رى بربا آنها ديدار كـنـد. و

ضا خاتمى نـشـدهانى حاضر به ديدار با مـحـمـدرفاضل لنـكـر
اند و گفت: از آنجا كه اين سـفـر در ايـامست خواست، نـادر

خى علماد و برضا (ع) بوت محمد (ص) و امام رى حضرادارعز
اى ديدار با آنهاصتى برى حضور داشتند، فراداردر مجالس عز

اهم نشد.فر

مظعا ربمايپ شيامزر ىياهن هلحرم زاغآ
زوريد )ص(مـظعا ربمايپ گرزب شيامزر ىياهن هلحرم :رهم
شيامزر زا هلحرم نيا رد .دش زاغآ هاپس لك هدنامرف روضح اب

شيامزر هلحرم راهچ عومجم زا هلحـرم نيموس بلاق رد هك
و نيگمهس تلاـمح ،دوب دهاوخ )ص(مظعا رـبمايپ گرزب

و تامـاكحـتسا ،عضاوم ـدض رب حـلسم ىاهوـرين هدرـتسگ
و نامع ىايرد ىمومع هقطنم لوط رد ىضرف نمشد تاودا

عاونا ـشيامزآ ـنيـنچـمه .دش ـدهاوخ مـاجنا سرـاف جـيلخ
ــتخـاس ـىمـاــظن تاودا ـرـگيد و ــاه%ـكشـوم زا ىــرـگيد
دهاوخ رارق شيامزآ دروم ـزين نامروشك ىلخاد ناـصصختم
١٧ ـات )ص(مظعا ـربمـايپ ـشيامزر ـىياـهن هـلحرم .ـتفرگ
ىاهورين گرزب هژر ىرازگرب و تشاد دهاوخ همادا  نيدرورف
نيمجنپ رد زوريد نينچمه .دوب دهاوخ نآ شخب%ناياپ حلسم
نيرتديدج شيامزآ )ص(مظعا ربمايپ گرزب شيامزر زا زور
ـتيقفوم ـاب ايرد هب لحـاس و باترپ%شود ىاه%ـكشوم عاونا
نودب و ىلخاد ناصصختم طسوت كشوم عون نيا .دش ماجنا

و تسا هتفرگ تروص ىجراخ كمك اي ىرـيگوگلا هنوگ%چيه
رظن%درـوم فادها هب ـتيقفـوم اب زـين زوريد ىاه%ـشيامزآ رد
ناونع%هب ايرد هب لحاس كشوم ىعون نينچمه .درك تباصا

SL10 كشوم نيا .تفرگ رارق شيامزآ دروم تيقفوم اب زين
دوش بـاترپ ىـلحاس ىاهـوكس زا دناـوت%ىم ـهكنيا ـرب هولاع
هك دراد زين ار اهروانش ىور ـرب ىريگراك%هب و هدافتسا تيلباق
.تسا هدش نآ نادنچود ىياراك بجوم عوضوم نيا


