
٢٧ ٧٦٢ هرامش ▪ �موس لاس

هثداح رابخا

٥٨٣١ تشهبيدرا �٢٧ هبنشراهچ

كمدرم ٢٢٠٥٣٣٧٢

ثداوح

هاتوك شرازگ

.ميتفر�ىم شدرگ
و داد�ىم مرازآ شيـاه�شنزرس ـاب بترم مردـام ىلو

رتخد« :تفگ�ىم .منك شومارف ار زورهب تشاد رارصا
شنز و هدرك جاودزا نارسوه درم نيا ،هتفر اجك تلقع
ارچ ،هدـرك شياهر و تسين ىضار وا ـاب ىگدنز زا مه
ار زورهب نم ىلو »؟ىنك تخبدب ار تدوخ ىهاوخ�ىم
و رج زا سپ راب دنچ !مدوب ـشقشاع ،متشاد تسود
راـرف هك هـعفد ره .مدـرك رارف ـهناخ زا مردـام اب ـثحب
مردام و مـتشگ�ىمرب لزـنم هب دعب زور دـنچ ،مدرك�ىم

هك مردپ .دز�ىم ـمكتك و درك�ىم دايـرف و داد هب عورش
ـشـتسد زا ىرـاك ندرـوخ�ـهـصغ ـزج ،تسا لـوـلـعم
».دمآ�ىمنرب

دوب بش لوا :تفگ تيانج بش هرابرد رتخد نيا
نـمض و دـرب نام�ـهناخ مود ـهـقبط ـهب ار ـنم مردام ـهك

ىوت مهاوخ�ىم« :تفگ شياه�تحيصن و اه�شنزرس
ات منك سبح اروت و مدنبب تيـاهاپ هب ريجنز ،قاتا نيا
اب ار تا�هطبار دياب ،ىورن نوريب هناخ زا ىوشب روبجم
».ىنك عطق زورهب

روز ـهب تساـوخ�ىم مردـام .ميدش ـزيولاگ ـمه اب
دـاتفا هك مداد ـشله .ددـنبب ريـجنز اب ار ميـاپ و تسد
ردـقنآ .مدروآ ىيوقاچ ـهناخزـپشآ زا متفر .قـاتا Rك
ىگناويد ،منك�ىم راك هچ متسناد�ىمن هك مدوب ىنابصع
ندب اب مردام مديد مدمآ مدوخ هب ىتقو .دوب هدز مرس هب

نم .تسا هداتفا قاتا Rك دـولآ�نوخ تروص و رس و
...مدرك رارف هناخ زا و هتشادرب ار ملياسو هلجع اب مه
؟ىتشك ارچ▪

هرادا رد زوـريد ،قرش ـىعـامـتجا هوـرگ راـگنرـبخ
هب ار ـشكردام رـتخد نيا هك ـىماگـنه ،نارهت ـىهاگآ
هداد ماجنا ىيوگ�و�تفگ ،دنداد�ىم لاقتنا هاگتشادزاب
:ديناوخ�ىم هك تسا

؟ىراد لاس دنچ ارغص▪
مـلپيد قـوف و مراد لاس ـشش و تـسيب اـرغص ـنم

منك�ىم شهاوخ .متسه ىرادباسح
هب ىيلاب هچ ما�هداوناخ هك ـديسيونب

ــاه�هداـونـاخ ـهـمه ــات ـدندروآ مـرس
ار ناش�ىـاهرتخد ـىمك و ـدنناـوخب
.دننك كرد

گنر ،ردـام نـوخ ـاب تيـاه�ـتسد▪
تا�هدنيآ زا هك ىردام ىازس ايآ هتفرگ
هب وقاچ ـاب هك تسا�نيا ،دـوب نارگن

ــنيا ـهب ــتسد اـرچ ؟ـىــتـفـيب ــشنـاج
ـاعدا ـهك رـوـطنآ ــرگا ؟ىدز ـتيـاـنج
،ــدش�ـىم ىرـاـتفرــدب ـوت ـاب ـىــنك�ـىم
رد ىا�ـــهنــلاقـــاع هار ـــىـــتــسناـــوت�ـــىم
.ىريگب�شيپ

و ددنب�ىم ار شيـولگ هار ضغب(
ممادعا ؟هشيم �ىچ لااح :)دسرپ�ىم نازرل ىيادص اب
كرد ار ـنمً ـلاصا ما�هداـوناخ ـدـيـنك روـاب ؟ـدنـنك��ـىم
.دندرك�ىمن

زوـرهب و ـوت هطبار ـاب تردام ـتفلـاخم رطـاخ هب ـطقف▪
؟ىدز تيانج نيا هب تسد

اب هك دوب ٧٩ لاس رد !متـسه وا قشاع نم .دياش
دنچ زا دعب .دراد نز هك متسناد�ىمن .مدش انشآ زورهب
.دراد فلاتخا مه شنز اب و هدرك جاودزا هك مديمهف هام
ـششومارف ـمتـسناوت�ىـمن و متشاد ـشتسود ـنم ىلو
ما�هغيص زورهب تشذگ هك نام�ىيانشآ زا ىتدم .منك
اب مه ما�هطبار .ميايب رانك ميووه اب مدرك ىعس .درك
مه وا و ميدرك�ـىم لد�درد مه اب .دوب بـوخ نز نيا
ىــرــتخد ـــنم ــىفـــرط زا .دــرك�ـــىم كرد ار ــنم
و جاودزا ـتصرف ـرگيد ـهك مدوب ـهلاس�ـششو�تـسيب
ما�هداوناخ ايآ .متشادن ار ىرگيد درم اب ىگدنز ليكشت
؟دننك هجوت ما�هتساوخ و تاساسحا هب دنتسناوت�ىمن
ىعرشريغ ىا�هطبار ،دوب هدرك تقوم دقع ار نم زورهب

.ميتشادن مه اب هك ىناهنپ و
؟ىتفر اجك تردام لتق زا دعب▪

،مدوب هدش هتسخ .مدرك ار راك نيا ارچ ،مناد�ىمن
ـشـيپ مـتفر لـتق زا دـعب ،دوب ـهـتخير ـمه�هب ـمباـصعا
نيا ندـينش اب !متـشك ار مردام هك متفگ وا ـهب ،زورهب
؟ىدـرك وراك ـنيا ارچ ـتفگ و ـدش تحارـان عوضـوم
مردام اب هك نامز نآ رد هك هن اي دينك�ىم رواب مناد�ىمن
...مدوب هدش نونج راچد متشاد وگم وگب

ـىهاگآ هرادا دراو ارغص رهاوخرهوش مـاگنه نيا رد
:ـتفگ و درب موـجه وا تمس ـهب تينـابصع ـاب و دش

؟ىتشاد مك�ىچ ؟ىدرك وراك�نيا ارچ قمحا
نوريب هب ار وا و دندرك دروخرب مجاهم رسپ اب نارومام

.دنداد لاقتنا ىهاگآ هرادا زا
رد نـاش�همه ،دينيب�ىم :تفگ هيرگ اب ناوج رتخد

.دندرك�ىم دروخرب روط�نيا نم اب هناخ
:تفگ وجزاب ـرسفا هب و دش دنـلب ىلدنص ىور زا

!؟دننك�ىم مادعا ارم
ًلاعف :تفگ و دز شياه�تسد هب دنبتسد وجزاب رسفا

.ىوش لقتنم نادنز هب دياب

هب هك ىا�هلاس٢٦ رتخد :ىناهاـرف ههلا ،ىعامتجا هورگ
وقاچ تابرض اب ار دوخ ردام ،شا�هقلاع دروم رسپ رطاخ

هـرياد نارومام طسـوت زوريد حبص ،دـوب هدناسر لـتق هب
.دش ريگتسد نارهت ىهاگآ مهد

رد ـبش ـهبـنشـكي ارـغص مـان هب ـهلاس٢٦ ـرتخد ـنيا
زا دعب و دش ريگرد شردام اب ىررهش رد عقاو ناش�هناخ
.درك رارف هناخ زا وا لتق

سامت ١١٠ سيلپ اب رتخد نيا ردپ بشيرپ ٩ تعاس
ارغص ما�هلاس٢٦ رتخد« :تفگ و ىناشيرپ لاح اب تفرگ
».درك رارف هناخ زا و تشك وقاچ تابرض اب ار شردام

تيانج هنحص رد هنابش ىهاگآ مهد هرياد نارومام
هك هداوناخ درم و دندش رضاح ىر�رهش هقطنم رد عقاو
تعاس كي« :تفگ نانآ ـهب تسا ىمسج لولعم كي
ىاـدص ـهك مدـوب هـتـسـشن ـنيئـاپ ـهـقـبط رد نم ـشـيپ

هقيقد دنچ مرتخد .مدينش ار شردام و مرتخد ثحبورج
مديد ار وا و دش شوماخ شدايرف و ـغيج ىادص دعب

زا و ـدمآ نـيئـاپ ـاه�هـلپ زا هدز�ـتـشحو و ناساـره ـهك
.ديود نوريب نام�لزنم

مدناسر مود هقبط هب ناشك�ناشك و ىتخس هب ار مدوخ
نم ،هداتفا قاتا Rك منز نوخ رد قرغ دسج هك مديد و
».مداد ربخ ١١٠ سيلپ هب ًاروف مه

هنـاخ نآ رد هك ـىياـنج ىارسداد سرپزـاب روـتسد هب
ـهب هرهـاط مان ـهب هلـاس�٥٣ نز دـسج ،دوب هـدش رضـاح
مهد هرياد ناهاگآراك سپس و دش لقتنم ىنوناق ىكشزپ
رـتخد ىرـيگتسد ىاـرب ار ىيـوجو�تسج ناـرهت ـىهاگآ
.دندرك زاغآ ىرارف

ـنيا ناـدنوـاشيـوخ و نـايـانشآ ىـاه�ـهنـاخ نارومـام
ليماف دارفا زا ىيوجزاب هب و دنتفرگ رظن�تحت ار هداوناخ

.دنتخادرپ
ما�هدازرهاوخ :تفگ نارومام هب ىرارف رتخد نيا ىياد

زورهب ـمسا هب ىناوج دـرم اب �شـيپ لاس راهچ زا اـرغص
اـرغص اب عوضوم نيا رس رب هشيمه مرهاوخ و دراد هطبار

عطق ار شا�هطبار هك تساوخ�ىم وا زا و تشاد ىريگرد
هدـاـفتساءـوس ما�هدازـرهاـوخ زا ناـوج ـنيا نوچ .ـدـنك
عوضوم نيمه رطاخ هب ارغص مه شيپ زور دنچ .درك�ىم
ىتـدم و درك رارف ـهناخ زا هك دوب هـدش ريگرد شردـام اب
سامت نم اب زورهب لبق زور ود هكنيا ات دنام زورهب شيپ

اب ات ديربب شا�هناخ هب ار  ارغص دـييايب« :تفگ و تفرگ
هب ملد و مدوب شا�ىياد نوچ مه نم .دنك ىتشآ شردام

ليوحت ار ارغص ،متفر زورهب هناخ هب تخوس�ىم شلاح
مدش ربخاب بشما هكنيا ات مدنادرگرب ناش�هناخ هب و متفرگ
.تسا هدرك رارف هناخ زا و هتشك ار شردام رتخد نيا

ـهقطـنم رد ار زورهب ـهناخ نارومـام تاعلاطا ـنيا اب
ىپ قيقحت نمض و دنداد رارق لـرتنك تحت ماظن�هجاوخ

اب و هدرك جاودزا ـشيپ اه�تدم ناـوج درم نيا هك ـدندرب
.دنك�ىم ىگدنز هناخ نيا رد شرسمه

زورـهب هنـاخ دراو ىياـضق روتسد ـبسك اب نارـومام
هب نز نيا .تسين لزنم رد وا هك تفگ شرسمه و دندش
راب ود ىتح دراد ىقلاخا لكشم مرهوش :تفگ نارومام
هدنورپ ىرتسگداد رد و تسا هدش موكحم انز ماهتا هب مه
مان هب ىرتخد اب زورهب هك متسناد�ىم لبق ىتدم زا .دراد

نيا متفگ رتخد نيا هب راب دنچ ،هدرك رارقرب هطبار ارغص
درم نيا اب نم نوچ .دنك تخبشوخ ار وت دناوت�ىمن درم
بـوخ ار شا�ىقـلاخا تـايصـوصخ و ـمنك�ـىم ىگـدنز
ارغص و دـوب هدياف�ـىب نم ىاه�ـتحـيصن اما .ـمناد�ىم
رسمه .تشاد ترشاعم و دمآ و تفر مرهوش اب نانچمه
هناخ هب ارغص هك دراد ناكما :تفگ ناهاگآراك هب زورهب
.درك مهاوخ ربخ ار سيلپ ،وا دورو ضحم هب ،ديايب ام

ـرظن ـريز ار زورـهب لـزنم ـبش ماـمت هك نـاهاگآرـاك
ىلاوح رد هك دنديد ار ىرارف رتخد زوريد حبص ،دنتشاد
.دندرك شريگتسد و دنز�ىم هسرپ هناخ نيا

شردام لتق هب نارهت ىهاگآ هرادا رد زوريد رتخد نيا
اب لبق لاس راهچ :تفگ شا�هزيگنا هرابرد و درك فارتعا
راتفرگ شـقشع هب هك مديمهف مك�مك و مدش انشآ زورهب

ـىفـرط زا !مـنك ـىگـدنز مناـوت�ـىـمن وا نودب و ما�هـدش
مطابترا دياب هك دنداد�ىم رارق راشف تحت ارم ما�هداوناخ
.مدرك�ىمن ىهجوت نم ىلو منك عطق زورهب اب ار

و ترفاسم ـهب مه اب ىهـاگ و مدش شا�هغـيص ىتدم

عشق جنون
آميز يك دختر
آوردا از پاى دراين دختر به خاطر جوان مورد علاقه	اش مادر خود ر

هك ىردام ىاه
كشا
دز شرتخد لتق هب تسد 

ىقلاخاريغ راتفر و ىراب و ـدنب�ىب زا هك ىردام :قرش
هب ـهناخ رد ار وا ،دـوب هدمآ مـشخ هب شناـوجون ـرتخد
ـهثداح.درك شا�هفخ دـنبرمك اب و دناـشك مامح لخاد
ار ردام نيا نارومام و داتفا قافتا ىرـرهش رد بشيرپ
رد ىو .دندـرك تشادزاب ـشناوج رتخد ـلتق ماـهتا هب

شا�ـىگـدنز حرش ـهب نـاـنك�هيـرگ ،ـىيـوجزاب نـايـرج
شيپ لاسدنچ مرهوش :تفگ وجزاب رسفا هب و تخادرپ
ـتسرپرس�ـىب و اهـنت ار مرـتخد اهـنت و نم و دـرك توف
شـلات ،دوب ـهك ـىتراـرم و تـمحز ـره ـهب .تشاـذگ
همه و منكن زارد ـىسك فرط هب زاين تسد ات مدرك�ىم
نشور ىا�هـدنيآ ات دوب مرتخد ـاهنت تيبرت ـمياه�هغدغد
مرتخد هك مدوب هدش هجوتم ـاه�ىگزات اما ،دشاب هتشاد
ـرطاخ ـنيـمه هب و ـتسا ىقـلاخا تلاـكشم رـاتفـرگ
تلاجخ زا و مدوب هدش نام�هلـحم مدرم ىامن�تشگنا
دنچ .منك دنلب نابايخ و هچوك رد ار مرس متسناوت�ىمن
ـاب مرتخد مديد ،مديسر هناخ هب هدزرس ىتقو شيپ زور
اب هبيرغ رسپ .تسا هدرك تولخ هلحم نارسپ زا ىكي
هب اپ و تفرگ تسد هب ار شياه�شفك ناساره نم نديد
متفرگ كتك داب هب ار مرتخد تينابصع اب .تشاذگ رارف
زا ـتسد اـرچ ،ـهـتفر ـلـحم رد نـام�ىوـربآ ـمـتـفگ و
وا ،دـوب هـدياف�ـىب اما ؟ىراد�ـىـمنرب ـتياه�ـىمرش�ـىب
هب ار مرتخد بشيد .ددرگـرب تسار هار هب تسناوت�ىمن

ـدنچ روز ـهب دـعب و مدز شكـتك لوا ،مدنـاشك مـامح
هدش ىبصع نانچ نم ،مدناروخ وا هب روآ�باوخ صرق
ـاب ار شتسد گر.مدـيمهف�ـىمن ار مدوخ لاح ـهك مدوب
مدوخ هب ىتقو .مدرك شا�هفخ دنبرمك اب دعب و مدز غيت
هب راز راز و هـتسشن شرانك مرتخد هزاـنج نديد اب مدمآ
.مدرك هيرگ دوب هدش راوآ مرس ىور هك ىياه�ىتخبدب

ناسنا نايچقاچاق دنب زا ىناريا رتخد     
تفاي تاجن ناتسناغفا رد

رتخد كي تاجن زا لباك رد ناريا ترافس لوسنك :انسيا
ناتسناغفا رد راكهبت ىاه�هورگ تسد زا ىناريا هلاس١٦

ىياهر :تسا هتشون لباك پاچ ىيايرآ همانزور .داد ربخ
اب و ـلباك رد ناـريا تراـفس ىريـگيپ ـاب ىناريا ـهعـبت نيا

.تفرگ تروص ناتسناغفا هجراخ روما ترازو ىراكمه
ىدنچ ،ناسنا نايچقاچاق همانزور نيا شرازگ ساسارب
هك دندوب هدرك لقتنم ناتسناغفا هب ار ىناريا رتخد نيا شيپ

ىدازآ ،عوضوم زا علاطا زا سپ ـلباك رد ناريا ترافس
ـهب قفوم مـاجنارس و داد راـرق دوخ راك رـوتسد رد ار ىو
ـرتخد ،ـهتشـذگ زور بـيترت�ـنيدب .ـدش ىو ىزاسدازآ

هب ناريا ـهب لاقتنا زا سپ ،ناراـكهبت دنب رد هدش رـاتفرگ
ىط لباك رد ناريا ترافس .دش هداد ليوحت شا�هداوناخ
دمآ و تفر زا تبقارم صوصخرد اه�هداوناخ هب ىرادشه
جاودزا ـهك تسا هدرك دـيكات هناگـيب عابتا اب ناـشنادنزرف
تسا ىنوناق لحارم ىط دنمزاين ىجراخ عابتا اب نايناريا

رد نيا .دريگ تروص ىنوناق عجارم ىگنهامه اب دياب هك
هب ىناغفا عابتا اب ىناريا نانز جاودزا رتشيب هك تسا ىلاح
و نانز نيا ىارب ىناوارف تلاكشم رما نيا و هديسرن تبث

.تسا هدرك داجيا اهنآ ىاه�هداوناخ

سيلپ ريگيپ ىوجو
تسج     
ىگير كلاملادبع ىريگتسد ىارب

رارشا طسوت رفاسم ١٢ ماع لتق زا زور راهچ تشذگ اب
نارومام هدرتسگ ىوجو�تسج ،نامرك -مب هداج رد حلسم
و هعجاف نـلاماع ىاه�هاگيفخم ىياساـنش ىارب هقطنم رد
رادـرس .دراد ـهمادا نـامسآ و ـنـيمز زا نـانآ ىـرـيـگـتسد
همادا تـدش زا انسيا اب وگو�تفگ رد زوريد مدقم�ىدمحا
ىريگتسد ىارب سيلپ ريگيپ ىوجو�تسج و هفقو�ىب شلات

مـان ـهب »نـامـرك - ـمب« هدـاج تيـاـنج نـلامـاع هدـركـرس
نـونكات اما« :دش روآداي و داد ـربخ »ىگير كلاـملادبع«
هتفگ هب ».تسا هدماين تسد هب هطبار نيا رد ىعطق جياتن
رد تشگ مـاگنه سيلپ ىاهوـرين ىماظتنا ىورـين هدنامرف
ود اب و دندرك ىياسانش ار رارشا هب قلعتم وردوخ ود هقطنم
نانآ ـبيقعت هب هثداح عـوقو لحم تاعافترا رد رتپـوكيله
بيقعت نيا نايرج رد وردوخ ود نيا نانيشنرس .دنتخادرپ

هـقطـنم رد دـوخ ندرك ـىفـخم ـاب دـنـتشاد دـصق زيـرگ و
هارـمگ ار هدننك�بيقعت سيلپ ،روبعلا�ـبعص و ىناتسهوك
رادـرس .دنتفـرگ رارق هلولگ فـده وردوخ ود ره هك ـدننك
و هـدش هتـشك رارشا دادعت نـونكات :ـتفگ مدقم�ىـدمحا

.تسا هدشن نشور ىماظتنا ىورين ىارب نانآ تيوه

دندوبر شياهوگنلا رطاخ هب ار ىا
هچبرتخد
دربن ١٣٢ ىرتنلاك ـهب ناساره ىدرم بش�هبـنشكي :قرش

هـدش مگ شا�ـهلـاس�٥ ـرـتخد ـهك داد ـربخ و ـتفر ناـرـهت
نـابايخ رد ناملزنم ىولج مرتخد رهظ :تفگ ىو.تسا
هجـوتم تعاس ـدنچ زا دعب هك دـوب ىزاب لوغـشم ىزوريپ

دنشاب هدوبر ار وا هك دراد لامـتحا و تسا هدش مگ ميدش
مرتخد هك دنا�هديد ار سانشان راوسروتوم ود اه�هياسمه نوچ
رد نـاهــاگآرـاك ــهك ـىلــاح رد.ــدندـرب�ــىم دـوخ ــاب ار

١١ تعـاس ،دندوب هـدش هدوبر هـچبرتخد ىوجو�ـتسج
ردپ تيـاكش مـلاعا زا دعب ـتعاس دـنچ( هـبنشـكي بش
هيناميلس ١٢١ ىرتنلاك هب هچبرتخد هارمه هب ىدرم )كدوك
نايرگ ىنامشچ اب ار هلاس�٥ هچبرتخد نيا درك ملاعا و تفر
تفگ سيلپ هب هچبرتخد نيا.تسا هدرك اديپ نابايخ رانك
راوسروتوم ود هدوب ىزاب لوغشم ناش�هناخ لباقم ىتقو هك
وگنلا تقرس زا دعب و دنا�هدرب روز هب دوخ اب ار وا سانشان

گنهـرس.دنا�هدرك ـاهر ناباـيخ رد ار وا شياه�هراـوشوگ و
هب رادشه اب سيلپ ىناسر�علاطا زكرم سيئر گنروت دمحم
ناشناكدـوك بقارم رتشـيب دياب اه�هداوناخ :ـتفگ نيدلاو
زا ات دنا�هتسشن نيمك رد نادزد هك دننادب دياب ار نيا .دنشاب

.دننك هدافتساءوس ىتصرف ره

ورتم راطق اب رفاسم كي دروخرب     
زوريد رهظ :دـرك ملاعا ورتم ـتكرش ىموـمع طباور

هب نـتفر ىارب ىناقلـاط هاگتـسيا رد ورتم نارفاـسم زا ىكي
ميرح دراو اه�هلپ زا هدافتسا ىاج هب ،لباقم ىوكس تمس
نيا .دش حورـجم راطق اب دروخـرب رد هك دش راـطق ىلير
ورتم هاگتسيا رد رقتسم سناژروا طسوت هديد�بيسآ رفاسم
.تفرگ رارق نامرد تحت و تفاي لاقتنا ناتسراميب هب

ود هارمه نز ود ،هناحلسم تقرس كي نايرج رد :قرش
هينارفعز هقطنم رد ىنامتراپآ دراو هناخ ديرخ هناهب هب درم
هناـخبحاص ىـاپ و تسد ـنتسب زا ـسپ و دندش ناـرهت

هب لزنم نيا زا ار دقن لوپ و لاط ناموت نويليم ١٠ دودح
ىناسر�علاطا زكرم سيئر گنروت گنهرس.دندرب تقرس

ندش جراخ زا سپ :تفگ گرزب نارـهت ىماظتنا ىورين
ىادصورس نـدينش اب اه�ـهياسمه ،ناـمتخاس زا نادزد

نادزد بـيقـعت هب و دنـدش ربخـاب هثداح زا ـهناخـبحاص
.دندرك ريگتسد ار مساق مان هب نانآ زا ىكي هك دنتخادرپ
زا و تفاي لاقتنا ىهاگآ سيلپ موس هاگياپ هب قراس نيا
زا ىيوجزاب رد .دمآ تسد هب ىرمك تلك حلاس كي وا
تقرس زا سپ وا ناتسدمه زا نت ود هك دش نشور مهتم
رگيد ىكي نارومام .دنا�هدرك رارف ناتسزوخ و ناهفصا هب
عقاو شا�هناخ رد ار اضردمحم مان هب دناب نيا ىاضعا زا

نـديد اب دـرم ـنيا و دندـرك ـىيـاساـنش دـابآ�Rسـوي رد
ترپ نيياپ هب نامتخاس مجنپ هقبط زا ار شدوخ نارومام
نانز زا ىكي ،درم نيا فارتعا اب.دش ـريگتسد هك درك
دقاع مان هب رگيد وضع كي و لاهش مان هب دناب وضع
نشور قيقحت همادا رد .دندش ريگتسد ناتسزوخ رد

ىراـدهـگن لوئـسم هك ـمه هتشـرف مان ـهب ىرـتخد دش
.داتفا نارومام ماد هب ىتراپ كي رد دوب نادزد هحلسا
نيا وـضع نيرخآ هلحـرم نيرخآ رد ىهـاگآ نارومام
ـكي رد ـهك دندـرك ـىيـاساـنش ناـرـهت رد مه ار ـدنـاب

.ـدش ريـگتسد هتعـاس�كي زيـرگ و بيـقعت تايـلمع
٥٠ و هناحلسم تقرس هرقف ١٠ هب نونكات دناب ىاضعا
هب  دنـاب نيا ىاضعا.ـدنا�هدرك فارـتعا ىپاق�Rـيك راب
هحلسا ديدهت اب و دندش�ىم لزانم دراو هناخ ديرخ هناهب
.دندز�ىم تقرس هب تسد

د به بهانه خريد خانهقت
هاى مسلحانه چهار زن و مرسر

تينما نيمات
رتشيب هك ىدوجو اب دمآ هلزلز نامرك مب رد هك ىنامز

،نامرهش هب ام ميتفگ دنـتفر و دندرك اهر ار اجنيا مدرم
ـهقلاع مه شنابايب هب ىتح ناـمكاخ هب ،ىزرواشك هب
تيعضو نيا اب لاـاح ىلو مينك�ىـمن اهر ار نآ و ميراد
مينك�ىم ىنماان ساسحا )نامرك -مب ىتسيرورت هثداح(
هك ميدوب ناهانگ�ىب نآ ىاج هب ام دياش مينك�ىم ركف و
هب مييوگ�ىم .دندش هتشك هداج رانك رد ىليلد چيه�ىب

و تاماقم ،نلاوئسم همه زا .مينامب اجنيا ىديما هچ
دنچ نتشـون هب طقف هك( نارـاگن�همانزور اـمش زا ىتح
هك ميهاـوخ�ىم )ديدرك اـفتكا هثداح ـنيا دروم رد طخ

.دينادرگرب هقطنم نيا هب ار تينما

نكسم هراجا هيور
ىب شيازفا 
هتشاد فاـصنا ديئوـگب اه�هناـخبحاص نيا ـهب ىمك

دننك ركف رت�ىناسنا نكسم هراجا شيازفا عقوم و دنشاب
مه نلاوئسم هب .دنشاب ـمه ناشدوخ ترخآ ركف هب و
هتشاد نكسم ىاه�هراجا ىور رب ىلرتنك لقالا دييوگب
ليلد هب اه�هناخبحاص دشابن ـىتراظن چيه ىتقو دنشاب
روط ره و دنرادن رجاتسم نم بيج هب ىراك ناش�عفانم
ريز مدرم ادخ ـهب .دننك�ىم دايز ار تميق ـدنهاوخب هك
هانپ اجك هب دنناد�ىمن و دنا�هدش درخ راشف همه نيا راب
هب ناموت راـزه ٣٠ ًاتياهن ٢٠ هتشذگ ىـاه�لاس .دنربب
١٠٠ نم هناخبحاص لاسما دش�ىم هفاضا نكسم هراجا

قوقح هك ىلاح رد هدرك هفاضا هناخ هراجا هب ناموت رازه
ـات ميروايب ـاجك زا دياب هـدش دايز ناموت راـزه ١٨ نم

.ميشاب ىگدنز نيا ىوگباوج

نارگشدرگ تلاكشم 
هك ميـتشاد ىسيئـوس نامهم ود ـريخا ىاه�زور رد

رباـرب نيدـنچ ار اه�ـتميق ـميور�ىم اج ـره دنيـوگ�ىم
شكرفاسم ىاه�نيشامً لاثم .دننك�ىم باسح ناشيارب
هك دندوب هدرك ملاعا ناموت رازه�١٨ ار ريسم كي تميق
بلاطم نيا متساوخ .دندناسر ناموت رازه ٨ هب ًاتياهن
ـرما رب ـهلـئسم ـنيا ايآ ـهك دـينك لاـوئس و ـديـسيوـنب ار
ايآ و تشاذگ ـدهاوخن ىدنيـاشوخان ريثات ىـرگشدرگ
.دريگ تروص هنيمز نيا رد ىراك ديابن

تساوخرد و ركشت 
كي هدش ماـمت تاعوبطم هاگشيامن هك لاح :هيمورا

هاگشيامن هك قحلا .ميوگ�ىم اـمش هب ديشابن هتسخ
ىدـايز ىاه�لاس هك مراودـيما .ديدرك رازگـرب ىبوخ
رگا نمض رد .منـيبب تاعوبطم هاگشيامن رد ار امش

رد زور�كي ره هك شزرو تاحـفص لثم دراد ناكما
تايبدا و رنه هب مه ار ىتاحفص دينك�ىم پاچ نايم
.ديهد صاصتخا

راگيس شورف تيعونمم 
شورف رانك رد اه�ناتسرهش و نارهت رد ناراد�هكد مامت

تـيعونـمم حرط ـرگا دـنشورف�ىم ـمه راـگيس ـهمانزور
اه�ىرپـوس ىارب تسا ـنكمم دوش اـرجا راگـيس شورف
ررضتم هلئسم نيا زا ناراد�هكد ىلو دنكن داجيا ىلكشم
عبنم كي زين راگيس همانزور شورف رانك رد اريز دنوش�ىم
تسا رتهب نياربانب .دوش�ىم بوسحم ناشيارب ىدمآرد
نيا رد ات دوش عونمم ىصاخ نـينس ىارب راگيس شورف
دناوتب رگا مه قرش ـهمانزور .دوشن ررضتم ىسك طسو
دزادرپب نآ ىسررب و دقن هب و هتشون ىبلاطم هنيمز نيا رد
.دوب دهاوخ راذگريثات رايسب

هدننكديلوت هب هبرض و ىگنر تازلف ىنارگ 
رداص تلع هب .متـسه موينيمولآ ناگدـننكديلوت زا

ـنيا رد نآ تـميق مـوينـيمولآ تـاعيـاض هيور�ـىب ندرك
نارگ ناموت ٥٠٠ ات ٤٠٠ دودح  ىزيچ زور ١٠ -١٥

رـوشك رد ـهكنيا ىـاج هب هـيلوا داوم ـىنعي ـتسا هدش
راك نآ اب ات دريگ رارق هدننكديلوت فرصم دروم نامدوخ

هب ديدش زاـين مغر�هب،دنهد مـاجنا هفرص هب ىدـاصتقا
.دوش�ىم رداص نازرا رايسب تميق هب جراخ ىاهروشك
نآ ىنارگ و موينيمولآ دوبمك لكشم اب زين ناگدننكديلوت

ىاه�سنج اب تباقر هب رداقً لاصا رازاب رد تازلف رياس و
رتدوز هچ ره تسا رتهب .دنتسين رازاب رد دوجوم ىنيچ
.دوش ىا�ىدج ركف هنيمز نيا رد

هدوسرف ىاهوردوخ ضيوعت لكشم 
هام رـاهچ دودح هك ميـتسه ىسكات هدـننار ىدادعت

كي ىا�هدع هتبلا( نـاموت رازه ٦٠٠ و نويلـيم ٢ شيپ
نـامزـاس بـاـسح ـهب )نـامـوت راـزه ٦٠٠ و نـوـيـلـيم
ىـاهوردوخ ضيـوعت ـتهج ميدـرك زيراو ىناـريـسكات
و ميداد ماجنا ار نآ هب هطوبرم ىـاهراك مامت .هدوسرف
هك تسا نيا لكشم ىلو ميدرك ليمكت زين ار اه�هدنورپ

و هدـرك هدعو ـRـلخ وردوخ�ناـريا ديـوگ�ـىم نامزـاس
ىفـرط زا .دهد�ـىـمن ار هدش هداد هـدعو ىاه�ـنيشـام
و درادن ىهدزاب هك تسا هنهك و هدوسرف ام ىاه�نيشام
رارما ـهليسو ىفرط زا و دـنك�ىم داجيا لكـشم ام ىارب
و ميـنك راك هچ مـيناد�ىمن لاح .ـتسا زين ام شـاعم
.مينك هعجارم اجك هب لكشم لح ىارب

ناراكناميپ راك رب تراظن 
ناريا زـاگ ـىلم ـتكرش ىرـاـكناـمـيپ نارگرـاك زا

هك ميهاوخ�ىم تكرش نيا مرتحم نيلوئسم زا .متسه
ىناـسنا ىورين نيمـات ناراكناـميپ تيـعضو و راك رب
ات دنشاب هتشاد زاگ ىلم تكرش هب هتسباو ىاه�هيحان

١٣٨٥ لاس راك نوناق قبط رب ناشدزمتسد و قوقح
.دوش تخادرپ

تاناحتما لصف و همانزور 
ناحـتما ىاهزور و دادرخ لصف هب هكنيا هب هجوت اب

كيدـزن ـاه�هيـاپ هـمه رد نايـوجـشناد و نازومآ�ـشناد
اب لماك همانزور هك قرش همانزور تسا رتهب ميوش�ىم
ـهب ار ىا�هحفص ـاي و نوتس تسا ـىعونتم تـاعوضوم
هلمج زا Rلتخم تاعوضوم و دهد صاصتخا رما نيا

...و ناحتما باـرطضا ،ىناوخدنت ،ـهعلاطم شور
.دراذگب ىسررب و ثحب هب

-ىـملع هـاگـشناد نومزآ رد ـتكرش ىـاه�هچـرتفد
.ــتسا هــدــيسر ـــاه�ــهنــاــخــتــسپ ـــهب ىدــربرــاك
هب ـدنم�هقلاع لغـاش نادرم و نانز ،اه�ىروكـنك�تشپ
زا سپ ـدنراد ـتسود عون ـره هب ـهك ـاهنآ و ـلـيصـحت

ات دنريگب تسد رد ـىنادراك كردم ،ليصحت لاس�هس
هتشاد هلصاف ندوب�هملپيد زا ىليصحت حطس ظاحل هب
هب ـات دننز�ىم قرو مه ـتشپ ار نومزآ هچرتفد ،ـدنشاب
رد ىدـيما هقرـاب ،زكاـرم نيا زا ـىكي رد ـىلوـبق دـيما

دربرـاك دننادب ـهكنآ زا غراف ؛دـننك داجيا دـوخ ىگدنز
سورد و ـتسا اجك ىدربراك -ىملع هاگشناد ىملع
هئارا نانآ ـهب ىـتيفـيك هچ ـاب هاـگشناد نيا ـىهاـگشناد
.دوش�ىم

▪ ▪ ▪
؟ىدربراك -ىملع ارچ ▪

ـاب رـوشك ناـوج هدـاعلا��قـوف ـتيـعـمج ـهك ىنـامز
،ديدج شناد دورو ،درك ـتيدوجوم ملاعا تـيعطاق
و درك تروـرض كي ـهب ليـدبت ار زور ـملع زا ـىهاگآ

و اه�نامزاس ،اه�هرادا نـانكراك زا ىرايسب ىعلاطا�مك
ديدهت اب ار هدع نيا ىلغش تيعضو اه�هناخترازو ىتح
دركلمع اب ىهاگشناد داجيا ترورض،تخاس ور�هبور
نلاوئسم راك روتسد رد شناد و راك نايم ىيادز�هلصاف
ىگنوگچ رد هكنآ�ىب ىهاتوك تدم فرظ و تفرگ رارق
ىصاخ تسايس ،نايوجشناد هب هزوح نيا شناد هئارا
-ىـملع ـعماج ىـاه�هاـگـشناد ىوـلبات ،دـوش ذاـختا

ناريدم .تفر لااب اهرهش نابايخ و هچوك رد ىدربراك
»تباقر« ىشزومآ ىاهزاين عفر راعش اب و دندش باختنا
هكنانچ .دندرك زاغآ ار رتشيب ىوجشناد بذج هنيمز رد

زا ـىـكي ـهـتشذگ لـاس ـات ـلـيـصحـتلا�غرـاف راـزه ٣٢
.تسا هدوب روشك رسارس رد هاگشناد نيا ىاهدرواتسد
و بـذج رد هـاـگـشناد ـنيا ـىنـاـهگـان ـتفـرـشـيپ ـاما
ـمتخ نازيم ـنيمه هب ،ـوجشناد ندش ـليصحـتلا�غراف
رتكد هـتشذگ لاس تاراـهظا ساسارب اريز .دـوش�ىمن
-ىـملع عمـاج هاـگشناد تسـرپرس »ىدـنلب نـيسح«
هاگشناد نيا رد وجشناد شريـذپ دركرهش رد ىدربراك
رـفن رازه ٥٠٠ هب ـدياب هعسـوت مراهچ ـهمانرب سـاسارب
نـايوجشناد ندش�ميسقت �لداعتمـان لاح نيا اب .دسرب
-اه�ناتسرهش رياس و نارهت رد -زكارم نيا زا كي ره رد
بـلغا ضاـرتعا ـبجوم ـهك ـتسا ىـلئاـسم رـگيد زا
-ىمـلع عماج ىاه�هاگشناد نلاوئـسم رياس و ناريدم
نيا ىاهدحاو زا ىخرب هـكنانچ .تسا هدش ىدربراك
،دننك�ىم ديكات دوجوم تيعضو هب ضارتعا اب هاگشناد
ىـاهدحاو نوگمهان و نـاماس�مك تيعضو ـرب تراظن
ىاهـدحاو رد بـلغا اـريز .تسا ىروـرض Rـلتـخم
سيردت ىارب ىبسانم و ىفاك ىاضف ىتح هك ىراجيتسا
رـييغت ـرطاخ�هب نـايوجـشناد ىنادـرگرس ءزج -ـدنرادن
شريذپ هب مادقا زاـجم تيفرظ زا شيب -ـىمئاد ناكم
ىعطق ـدنس هك ىرـگيد ىاهدحاو و دنا�هدرك ـوجشناد
فـلاخرب ـدنراد تسد رد ار نـاـشناـمتخـاس تـيكلـام
ىاه�سلاك رد ىشزومآ لياسو زيهجت و عيسو ىاضف

تـدش ـهب ــوـجـشناد كــدنا داـدـعت ـنــتشاد زا دـوخ
.دنضرتعم

شهاك ،تسا هتفر لاوئس ريز شزومآ تيفيك ▪
تسين راك جلاع هيرهش

-ىملع عماج زكارم ضرتعم ناريدم
ـدـنچ ـشهـاك زا ـنـيـنـچـمه ىدـربرـاك
دنهد�ىم ربخ زكارم نيا هيرهش ىدصرد
ـشهـاك ـشـيپ ىـدـنچ :ـدـنيـوگ�ـىم و
رابخا ردص رد دازآ هاگشناد ىاه�هيرهش

هكنآ زا شيپ ماـدقا نيا ىلو تفـرگ رارق اه�هنـاسر ىخرب
عماج زكاـرم ريگ�نماد ،دـوش دازآ �هاگشناد لـاح لماش
هاگشناد نيا ىلصا نازير�همانرب و دش ىدربراك -ىملع
�ناكم هدمع ـRعض طاقن و ىسـاسا لئاسم هب ـهكنآ�ىب
و هتخادرپ ىا�هيشاح لئاسم هب ،دننك هجوت ناش�ىگنهرف
نايوجشناد هب شزومآ ىفيك هئارا ىگنوگچ دننام ىلوصا

دـوخ تاداـقتنا همادا رد هـدع نيا .ـدنا�هدرك شـومارف ار
ار دوخ زكارم حـبص تفيش ،ناراكمه ىخرب :ديوگ�ىم
سپ هلصافلاب ات دنا�هداد صاصتخا ىنف ىاه�ناتسرنه هب
رد ار ـاهنآ ،نـاشنازـومآ�شناد نـدش لـيصـحتلا�غرـاف زا
نادنچ زين مادقا ـنيا هك دننك بذج دوخ ىـاه�هاگشناد
ـاب وگو�ـتفگ  .ـدسر�ىـمن رظن ـهب هنـافـصنم و ـىقلاخا
ماحدزا ،دهد�ىم ناشن زين زكارم نايوجشناد زا ىرايسب

ىراـزگـرب نـامز ندـوـبن ـصـخـشم ،سرد ىـاه�سـلاك
نايوجـشناد ىخرب كرادم رب ترـاظن مدع ،تانـاحتما

ىـاهدحاو ـهئارا بـيترت رد ـىناوـخمهـان ،دورو ماـگنه
نـامز اب سورد ىضعب لصفرس ىگـنهامه دوبن ،ىسرد
ىياه�باتك دوبن ماجنارس و ديتاسا هب هدش هداد صاصتخا

ىوس زا ـهك -عمـاج ناحـتما رثوم ىراـزگرب ىاـرب دحاو
هتفرگ رظن رد ىدربراك -ىملع عماج هاگشناد نلاوئسم

ىـملع ـزكارم نيا ىـدج Rـعض طاقن ـهلـمج زا -هدش
دهاش« :ـدنراد ديكـات زين ـاهنآ زا ـىكدنا دادـعت .تسا

لاير نويليم ٦ تميق هب نامنـاتسود ملپيد كردم ديرخ
».ميا�هدوب زكارم نلاوئسم ىوس زا

ىگنادواج ىارب تيريدم ريثكت ▪
بـلغا هك ارـتكد كردم ىاراد دارفا ىخـرب ىتيـاضران

ذخا صوصخرد ،دنتسه اه�هاگشناد ىملع تايه وضع
ليلد ،ىدربراك -ىملع عماج زكارم سيسات ىارب زوجم
و ناريدم باصتنا هـويش ىگنوگچ ىريگيپ ىارب ىبسانم

تاـقيقـحت ساسارب ـهك دوب نانآ زا ىرـيگراك هب ـطباوض
هجوت نودب ،ىتلود ناريدم زا ىخرب دش صخشم دنتسم
ىاهدادرارق رد ـتلود نانكرـاك هـلخادم عـنم« نونـاق هب
ناش�ىدربراك -ىـملع زكارم تيريدمً اصخش ،»ىتلود
ىخرب هب ار روكذم زكارم زايتما اي و دنا�هتفرگ تسد رد ار
وگو�تفگ  .دنا�هدرپس دوخ نايانشآ اي هداوناخ ىاضعا زا
زا شيب ىنايـوجشناد هك ىدربراك -ىملع ـزكرم دنچ اب

نايوجشناد ،دهد�ىم ناشن زين دنراد ناش�ىناكم تيفرظ
ناش�ىسرد ىاهدحاو زا ىخرب ندنارذگ ىارب زكارم نيا
تـسخن هحفص رد  .دنوش�ىم هداتسـرف رگيد ىزكرم هب
ىدربرـاك -ىـملع ـىنادراك ىاه�هرود مـان�تـبث هچـرتفد
هـدمآ ١٣٨٥ لاس ىدـربرـاك -ىـمـلع عمـاج هـاگـشناد
دوش�ىم هتفگ ىا�هسسوم اي زكرم هب شزومآ زكرم« :تسا

-ىملع عماج هاگشناد دييات هب نآ ىشزومآ تيحلاص هك
نيا ديتاسا زا ىخرب لاح نيا اب  ».تسا هديسر ىدربراك
هك ـىنامز« :دنيوگ�ىم ـتحارص اب و لوقلا�قـفتم زكارم
نـامتخـاس ديـرخ اب ىدربرـاك -ىـملع عمـاج هاـگشناد
عيسو ىاضف تيمها ،ىناريتشك و ردانب نامزاس نيشيپ
،دشك�ىم ريوصت هب دوخ ناعجارم مشچ شيپ ار شزومآ

و تاناكما�مك ،كچـوك زكارم ،دهد�ىم هزاجا ـهنوگچ
بـذج هب مادقا ،دوخ تيفرظ رباـرب ود ،شا�ىراجيتسا
رد نيبرود زكارم ىخرب ،نآ زا رتدب اي و ؟دننك وجشناد
و تـاكرح ـات ـدنـنك�ـىم بـصن دـوخ سرد ىاه�سـلاك

».دوش طبض و تبث نايوجشناد و ديتاسا ىاه�تبحص
ىدربراك -ـىملع ىنادرـاك ىاه�هرود همـان�تبث هچـرتفد
دهاوخ رارق شناد نادنم�هقلاع رايتخا رد مه زاب ىنامدوپ

دنراوـديما زين زكارم نيا بلغا ناريدم و ديتاسا .تفرگ
ضبن هك تيريدم رب ىرتشيب تقد سپ نيا زا ،نلاوئسم
.دنشاب هتشاد تسا زكارم نيا هدنپت

دى، شير بى
يال و دم بيشه دانايىدانشگاه جامع علمى- كاربر

ه افتاداو بر سبز
حمان دادمانحوم ربه	ياد مر

ىمدرم ،تسا ناديم هنايم رد ىتما هدنز تلم :نامداد ىلع
اهنآ زا هك دـننك�ىم ىگدنز ىنادهاش اب هـشيمه دنا�هدنز هك
هدنز تقيقح نيا ديهش هك تسا نينچ .دنريگ�ىم قشمرس
رد .ـدنك�ـىم ـرت�هدنز و ـرتـايوپ زور ـره ار هـعمـاج خيرـات
ـمهدرگ ـشندوب مـايا داي هب وا تدـاهش دـرگلـاس نـيمـجنپ
رضاح هنوگنيا شندوب مايا  رد ىتح هاگ�چيه هك ارچ مييآ�ىمن

شندـوـبن هب ـىتقو ـرتـهب ـىتراـبع هب ،ـتسا هدوـبن رظـان و
رتشيب ار شروضح نازيم ،ميشيدنا�ىم
زا ار وا داي ـاه�ـىلـيخ .مـينك�ـىم كرد
كي زا ىـريوصت ،ـدنراد لد رد اه�ـهلق
هدـكشناد ـىبلاقنا و ناـوج ىوـجشناد
مكحم هك ىراوتسا ،نارهت هاگشناد ىنف
قدـاص ـحــبص ـىپ رد و دـوب هدـاـتـسيا
ىرادياپ هك ىنامز رد مه نآ .ديود�ىم
ردپ و تشاد ىصاخ ىانعم ىدرمياپ و
مدرم راـزگـتمـدخ و اـمش تسود و ـام

ـهك دــوب مـايا نـاـمه زا ناــريا ـRيـرش
نم« .ـدش دـاهج و ـدهج نـاـميپ ـرس ـرب ندنـام قادـصم
رد هراومه وا »هـيلع هللاودهاع ـام اوقدص لاجر نيـنموملا
و امش نامحر .تفر�ىم اهزاـرف هب و دوب اه�هلق ندوميپ ىپ
وا قح هك دوب هنوگنيا و دندوبن رابت كي زا نداتسيا و نتسر

هب ات دـاتفا هزبس رب وا .دوبن هلق زارف ـرب ندرم زا ريغ ىزيچ
.دوب مه وا ،دوب تمدخ اج ره .ديورب و دورب اهداي هزبس

زگره تفر هك ىتقو ات تيلاعف و شلات هصرع ىانشآ مان نآ
تمدخ هـنيمز اج ره و دـشن بياغ و ادج بلاـقنا نتم زا
،نارهت ،تفـاتش�ىم رـگيد ىياج هب ادص�ـىب و مارآ ،دوبن
و هاپس ،ىسوساج هنلا ،برغ و بونج ىاه�ههبج و زيربت

ار ىبلطم هرابود دش رارق ـىتقو .تلود و هاگشناد ،داهج
مدوخ اب ىليخ ،مسيونب )نامداد نامحر رتكد( مردپ هرابرد
:ميوگب هچ زا و مسيونب هچ هك مدرك ركف

هب تمدخ تهج رد ششـوك و شلات هب وا شرافس زا
ربص زا اي و نلاوئسم ىعقاو نـات�تمعن�ىلو ناونع هب مدرم
جوم ـربارب رد ـهناقداص ـتمدخ ـهصرع رد وا ىيـابـيكش و
وا رركم تاشرافس زا و )هر(ماما هب وا تدارا زا اي و تمهت
درواـتسد نيرت�ىـلصا ناونع هب مـاظن ظفح ىاـرب �شلات هب

ىا�ـهشوپ غارس هاگآدوخان .ناـديهش نوخ
وا زا ىياهراگداي و اه�هتشون�تسد هك متفر
ـهب مـمشچ و ـمـنك�ىم ىراـدهـگن نآ رد ار
نم ىناوجون نارود رد وا هك دـاتفا ىا�همان

زا ام ىنلاـوط ًاتـبسن ىرود ـتبساـنم هب و
متفگ دوخ اب .دوب هتشون نم ىارب رگيدكي

ىاه�هتشون زا ىتمسق لاس جنپ زا دعب هكنيا زا رتهب زيچ هچ هك
هدافتسا ـتياهن تصرف نيا زا مرسپ :منك رورم ناتيارب ار وا

و اوـقتاب ،روبص ،هنادرم ـىتيصخش نـتخاس ىارب و هدرك ار
مراوديما هك مراد تيارب مه ركذت دنچ ،نك هدافتسا شلاترپ
.دوش عقاو ديفم
ار اهرـتگرزب و تردام ـلباقم رد بدا و ماـرتحا و تدارا -١
.تسا ىراگتسر زمر هك نكن شومارف

و ناردارب ًاصوصخ ناـرگيد هب تبحم  -٢
ذوفن و ريثات هك نكن شومارف ار تنارهاوخ
.تسا تبحم هياس رد ملاك
ـهب تلـامعا ،شـاب بقاـرم ار تزاـمن -٣
هدـولآ غورد ـهب ادـابم ،ـدشـاب اـدخ رطـاخ
.ىوش
و توـكس ،راتفر رد ـهلصوح و ـربص -٤
.تسا قيفوت زمر ثحب رد تناتم
ًلاصا اهرتگرـزب اب ،نكن دـايز ىخوش -٥
.نكن ىخوش

نيقي اما مفساتم رايسب ميتسين مه رانك رد نونكا هكنيا زا
رگا و دشاب لاـعتم ىادخ هب نام�هجوت امش و ام رگا هك مراد
دـيما وا مرك و Rـطل هب ـطقف ـرگا و ميرادـرب مدق وا هار رد
رطاخ هب و ـدحاو ءادبم هب هجوت نيا هياس رد ـميشاب هتشاد
رد .دوب ميهاوخ مه رانك رد ىونعم روط هب هناگي هانپ نيا
و ادخ ىگدنب رد نام�ىگمه قيفوت ىارب ىونعم ىاضف نيا
تخس طيارش نيا عيرس ندش ىرپس و زيزع ملاسا ىزوريپ
ىياه�ىراگداي زا ىتمسق اهنت متشون هك اهنيا ،ىرآ .دينك اعد
رد و تسا هـتشاذگ راگدـاي هب )هداونـاخ( ام ىارب وا ـهك دوب

هك ميدش هجـوتم درذگ�ىم شقارف زا هك ىلـاسدنچ نيا لوط
و بلاقنا درد هك ىلفحم و عمج ره رد و تسا هدوب اج ره
ىاه�ىراگداي تسا هتشاد ار اهنآ هب هناقداص تمدخ و مدرم
ىاه�نامرآ ققـحت ىارب وا .تسا هدنام اج ـهب وا زا ىرايسب
هنلاوئسم و هنانتورف روشك تفـرشيپ و ىملاسا بلاقنا دنلب
هـيكت ـهك وا ىارب .دوب ـتمدخ هدـامآ و رضـاح اج ـهمه رد
ميحرلا نمحرلا هللا�مسب( دوب نيقتم تبقاع ىروآداي شملاك
.درك روصت دش�ىمن ار نيا زج ىتبقاع )نيقتملل تبقاعلا و
هـطقن نيرت�ىلامش رد ات تسيز نارهت طاقن نيرت�ىبونج رد وا
كاخ ناتسلگ زا شزاورپ زورلاس رد .دسرب ىلعا شرع هب ناريا
نـايئادف هـمه هرطاخ و داي ـتشادگرزب اب و كـلافا ناتسراـگن ات

ـتشادسـاپ ـدـيما اب و ـاعدا�ـىب و ـهنـاقشـاع ـتمـدخ تـقيـرط
راظتنا ـهب ار ناشندوبن  تـرسح دياـبن و دنتـسه هك ىياه�ـهيامرس

.ميراد��ىم ىمارگ ار وا هرطاخ و داي تسشن
داب ورهر رپ شهار

داي


