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ديكتاتورى مشكل «فيلا»
ها

ــه اجرايى كميته  بعد از اينكه كميت
بين المللى المپيك (IOC) پيشنهاد داد 
كشتى از المپيك حذف شود، كشتى نياز 
به يك تحول داشت و تحولى بهتر از اين 
نمى شد كه رييس فيلا عوض شود و يك 
ــود. به طور كلى  ــتى ش تفكر نو وارد كش
اين تحول به نفع كشتى خواهد شد و در 
ــاهد اين خواهيم بود كه فيلا با  آينده ش
تغيير قوانين كشتى با اهداف IOC همراه 
ــمت مدرن شدن  ــود و به س و همگام ش
ــور كه در روزهاى  حركت كند. همان ط
ــد يكى از مشكلات  اخير بارها مطرح ش
ــت. بعد از  ــتى قوانين آن اس كنونى كش
ــته حذف كشتى  اينكه در دو دهه گذش
ــلا براى اينكه  ــد، في از المپيك مطرح ش
خودش را با IOC همسو كند و از حذف 
كشتى جلوگيرى كند به يكسرى تغييرات 
ــت زد. اين تغييرات در  در نوع مبارزه دس
جاهايى مثبت بود و باعث حفظ كشتى 
ــر منفى روى  ــد و در خيلى جاها تاثي ش
ــت. اين تغييرات كشتى را  مبارزه گذاش
به سمت هل دادن و كم كردن وزن سوق 
داد، البته به نظر من مشكل اصلى كشتى، 
ــت بلكه به خود تشكيلات  قوانينش نيس
فيلا برمى گردد. فيلا در چند دهه اخير در 

ــته حركت كرده و از تعامل  يك دايره بس
ــگان،  با دنياى مدرن باز ماند. ميلان ارس
ــين فيلا 31 سال رييس بود  رييس پيش
و همين رياست 31 ساله، يك ديكتاتورى 
ــود، در زمان  ــود آورده ب ــلا به وج در في
مارتينتى كمى شرايط بهتر شد، اما همان 
ديكتاتورى برقرار بود. IOC هم متوجه 
اين نوع اداره بسته فيلا بود و در واقع يكى 
ــتى از المپيك نحوه  از عوامل حذف كش
ــى در جهان است.  اداره اين رشته ورزش
رفتن مارتينتى اين پيام را به IOC داده 
كه فيلا مى خواهد از آن دايره بسته خارج 
ــابقه هم بايد  ــود. در نحوه قوانين مس ش
تجديد نظر شود، به طور كلى بايد مقررات 
به سمتى برود كه بخت و اقبال تاثير گذار 
نباشد و كشتى گيرى كه با تفكرات دفاعى 
روى تشك مى آيد پيروز نشود. بايد قوانين 
به نحوى تغيير كند كه كشتى به سمت 
ــتى گرفتن و تهاجم  اجراى فن، زيبا كش
حركت كند، البته اين تحولى نيست كه 
ــبه انجام داد و زمان زيادى  بتوان يك ش
ــود كه  نياز دارد. در گام اول بايد تلاش ش
كشتى به المپيك برگردد و بعد به سمت 
تغيير قوانين رفت. در كل بايد به برگشت 
كشتى به المپيك اميدوار بود. در سنجش 
افكار عمومى 87 درصد مردم راى به حفظ 
كشتى دادند. كشتى،  ورزشى است كه در 
ــتان و المپيك نوين حضور  المپيك باس
ــال دارد.  ــته و 183 عضو فع ــال داش فع
ــى از هويت المپيك است و  كشتى بخش
جزو پنج رشته اصلى المپيك باستان به 
ــمار مى رود. با همگرايى اي كه در بين  ش
كشورهاى جهان به ويژه آمريكا، روسيه، 
ــه وجود آمده، اميد  تركيه و خود ايران ب
ــتى گرفته  مى رود كه جلوى حذف كش
ــود دارد كه  ــود، البته اين احتمال وج ش
فرنگى حذف شود و اوزان آزاد هم از هفت 

وزن به پنج وزن كاهش پيدا كند. 

يادداشت

پيشكسوت

عملكرد خنثى روزنامه هاى ورزشى 

ــوان مهم ترين خبر  ــاى المپيك را مى ت ــك از بازى ه حذف المپي
ــت. با اين وجود نگاهى به صفحات  چند هفته اخير ورزش ايران دانس
ــته نشان مى دهد از نظر بيشتر  ــى در روزهاى گذش روزنامه هاى ورزش
اين روزنامه ها، اين اتفاق يك خبر كم اهميت بوده است. سه شنبه هفته 
ــن ورزش ايران از  ــته بود كه خبر تكان دهنده حذف پرافتخارتري گذش
بازى هاى المپيك 2020 روى خروجى خبرگزارى ها قرار گرفت. بدون 
ــردم و ورزش ايران دارد،  ــتى براى م ترديد با توجه به اهميتى كه كش
ــى آن روز بلكه يكى از اخبار  ــن خبر يكى از اخبار نه تنها مهم ورزش اي
باارزش آن روز ايران به شمار مى رفت، اما نگاهى به روزنامه هاى ورزشى 
ــريات به غير از دو،سه روزنامه  ــنبه نشان مى داد از نگاه اين نش چهارش
حذف كشتى از المپيك مهم ترين خبر ورزشى ايران نبوده است. با مرور 
صفحات اول روزنامه هاى ورزشى آن روز اين سوال براى خيلى ها پيش 
ــاب و كتابى مصاحبه «فرهاد مجيدى» و پيش بازى  آمد كه با چه حس
ــپوليس- گهر» از خبر حذف كشتى مهم تر شده و آن خبرها به  «پرس
ــده است. چندين روزنامه ورزشى به اين اتفاق مهم  تيتر يك تبديل ش
ــى در حد يك خبر كوچك برخورد كردند، هم ارزش با خبرى  و تاريخ
ــد. با  ــر عادل كلاه كج». در روزهاى بعد هم اين رويه تكرار ش مثل«قه
اينكه به نظر مى رسيد با توجه به اهميت كشتى براى ايران و اين خبر 
براى ايرانى ها، روزنامه هاى ورزشى بايد به طور گسترده به تحليل درباره 
ــه درخور به اين موضوع.  ــداد بپردازند، اما باز هم دريغ از توج ــن روي اي
ــطحى از فوتبال. اين براى اولين بار نبود كه  صفحات پر بود از اخبار س
ــيارى از نشريات ورزشى با رخدادهاى ورزشى  برخورد نااميدكننده بس
به چشم مى آيد. در واقع يكى از مشكلات ريشه اى ورزش ايران همين 
ــت. تعداد روزنامه هاى  ــطحى نگرى روزنامه هاى پرتعداد ورزشى اس س
ــى در ايران حتى از روزنامه هاى كشورهاى صاحب فوتبال جهان  ورزش
ــت، اما درباره كيفيت مطالب و رويكرد آنها همواره با انتقاد  ــتر اس بيش
ــت. پس از تساوى بدون گل استقلال و پرسپوليس در  روبه رو بوده اس
داربى هفتادوششم بسيارى از روزنامه هاى ورزشى به مسوولان اين دو 
تيم تاختند و از كيفيت اين بازى و فوتبال ايران انتقاد كردند. تيترهايي 
ــى ها  مثل«هيچ»، «صفر» و «هياهو براى هيچ» در صفحات اول ورزش
عرض اندام مى كردند. در اين ميان بايد از اين نشريات پرسيد اين هياهو 
را چه كسانى راه انداخته؟ در كيفيت پايين فوتبال ايران نشريات ورزشى 
ــده اند و از اين بابت گلايه  ــه چه ميزان نقش دارند كه حالا مدعى ش ب
ــى از روزنامه هاى ورزشى  مى كنند؟ به هر حال با اين رويه اى كه بخش
ــتور كار دارند و به نوعى از پرداختن به موضوعات جدى به ويژه  در دس
ــد توقع از اينكه ورزش و فوتبال ايران در  در حوزه غيرفوتبال گريزان ان
مسير پيشرفت حركت كند، بيهوده است. به نظر مى رسد دغدغه اصلى 
ــان با مطالب فوتبالى است؛ مطالبى  اين روزنامه ها پركردن صفحات ش
ــته جذابيت داشته باشد.  كه ظاهرا براى علاقه مندان ميليونى اين رش
ــى هم در جذب  ــان مى دهد كه خيل ــا تيراژ اكثر اين روزنامه ها نش ام
ــكلات مالى و وابستگى روزنامه ها به  مخاطب موفق عمل نكردند. مش
مطالب خبرگزارى ها و سايت هاى خبرى باعث شده كه بسيارى از اخبار 
روزنامه هاى ورزشى شبيه هم شود. در اين ميان بى توجه و بى اعتنايى 
به موضوعات غيرسطحى و سوژه هايى كه نياز به تحليل دارد يك آسيب 
جدى در روزنامه هاى ورزشى است. اين رسانه ها  هستند كه مى توانند در 
ــه علاقه مندان به ورزش تاثير بگذارند، ثمره عملكرد فعلى آنها آن  ذايق

اتفاقاتى است كه در سكوها مشاهده مى شود. 

امامعلى حبيبى:
 بايد بزرگان كشتى دنيا متحد شوند

ــانى كه طرح حذف كشتى از  كس
ــرح كرده اند بايد حرف  المپيك را مط
خود را پس بگيرند و عذرخواهى كنند 
ــى از ورزش هايى  ــتى يك چرا كه كش
است كه روح المپيك به حساب مى آيد 
ــار المپيك از بين  ــا حذف آن اعتب و ب
خواهد رفت. اروپايى ها وقتى احساس 
ــتى ضعيف هستند  كردند كه در كش

ــان  ــيه و تركيه ندارند براى اينكه رسوايى ش و حرفى مقابل ايران، روس
مشخص نشود اين تصميم بى عقلانه را گرفته اند. تغيير مقررات كشتى در 
سال هاى اخير يكى از دلايل ضعفش بوده. زمانى كشتى پر از فنون زيبا 
و پرهيجان بود اما امروز مقررات ديگرى وضع شده است. دليل شرايط 
ــت كه خودشان  به وجود آمده، كارهاى غلط اروپايى ها و مارتينتى اس
ــتى با هل دادن و  ــان را جبران كنند. وقتى امتياز در كش بايد اشتباهش
ــيدن و قوانين من درآوردى به دست مى آيد، نمى توان نام آن  قرعه كش
ــتى گذاشت. چيزى كه الان مى بينيم كشتى نيست، بلكه بازى  را كش
است. متاسفانه بازى مردانه اى هم نيست. فدراسيون كشتى كشورهاى 
صاحب كشتى مثل ايران، روسيه، تركيه و آذربايجان بايد به فيلا فشار 
وارد كنند. آنها بايد با فشار روى فيلا باعث تغييراتى در كشتى شوند تا 
فيلا بتواند با رايزنى در كميته بين المللى المپيك جلوى حذف كشتى 
از اين رقابت ها را بگيرد. بايد تمام بزرگان كشتى دنيا با هم متحد شوند 
ــود آگاه كنند تا  و مردم دنيا را از خيانتى كه به ورزش و المپيك مى ش
جلوى اين اقدام غيركارشناسي عده اى كه اطلاع درستى از روح ورزش 

و پهلوانى ندارند را بگيرند.
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صفحه 8 افشاگرى خوب، افشاگرى بد، گفت وگو با خشايار ديهيمى

صفحه 9 نبايد به شأن كشور بى تفاوت بود

صفحه 10 گفت وگو با مرتضي كريمي سرمربي تيم ملي تكواندو

ورزش كشتى تا هفت سال ديگر، يعنى از سال 2020، از رقابت هاى المپيك حذف 
ــته اند تا جا براى  ــود. اعضاى كميته بين المللى المپيك اين ورزش را كنار گذاش مى ش
ورزش هاى تازه باز شود. البته هنوز شانس كمى براى بازگشت كشتى به المپيك وجود 
ــاى كميته ملى المپيك بايد درباره حضور احتمالى آنها در المپيك 2020  دارد. مقام ه
تصميم بگيرند. قرار است تصميم نهايى شهريور سال آينده در بوينوس آيرس، پايتخت 
آرژانتين، گرفته شود. اما شايد كشتى مانند ديگر ورزش ها اميد داشته باشد كه در رقابت 
ــه شهر استانبول، مادريد  يا  با ديگر ورزش ها جايى در المپيك 2020 كه در يكى از س
توكيو برگزار خواهد شد، داشته باشد. اين در حالى است كه كشتى با ورزش هاى بيسبال 
و سافتبال، اسكواش، كاراته، صخره نوردى، موج سوارى، ووشو براى حضور در المپيك 
ــتا هيات اجرايى كميته بين المللى المپيك در يكصد  رقابت خواهد كرد. در همين راس
ــت خود در دوربان آفريقاى جنوبى، رويدادهاى جديد سوچى  ــومين نشس و بيست و س
2014 و همچنين فهرستى از رشته هاى ورزشى المپيك 2020 را اعلام كردند. اسكى 
اسلوپ استايل (زنان و مردان)، اسنوبرد اسلوپ استايل)، (زنان و مردان)، اسنوبرد پارالل 
به رشته هاى سوچى 2014 اضافه شد. كميته بين المللى المپيك همچنين با فهرست 
ورزش هايى كه براى اضافه شدن به برنامه ورزشى المپيك 2020 بايد مورد بررسى قرار 
گيرند، موافقت كرده است. اين رشته ها عبارتند از : بيسبال، كاراته، رولر اسپورت، سافتبال، 
ــو، ويك برد، كه يكى از آنها مى تواند به رشته هاى ورزشى 2020 افزوده  اسكواش، ووش
شود. راى گيرى در اين مورد در يكصد و بيست و پنجمين نشست IOC در بوينوس آيرس 
در سال 2013 انجام خواهد شد. از ديگر مواردى كه در اين نشست ارايه شد، پيشنهاد 
ــته ها و ورزشكاران بازى هاى المپيك نوجوانان نانجينگ  در مورد تغييرات در تعداد رش
بود كه شامل افزايش تعداد رشته هاى ورزشى از 26 رشته به 28 رشته، 201 رويداد به 
ــكاران از 2595 به 3809 است. تصميم نهايى در مورد اينكه  216 رويداد و تعداد ورزش
كدام ورزش به المپيك 2020 اضافه خواهد شد، در جلسه سپتامبر كميته المپيك در 
ــد. اين تصميم بر اساس گزارش عملكرد هر ورزش در  بوينوس آيرس گرفته خواهد ش
المپيك لندن گرفته شده است. با توجه به اين گزارش تكواندو و پنج گانه نيز از جمله 
ورزش هايى بودند كه در خطر حذف از المپيك قرار داشتند. 30 معيار مختلف در اين 
گزارش از جمله فروش بليت، استقبال مردم از پخش تلويزيونى مسابقات، سياست هاى 
ضد دوپينگ، مشاركت جهانى و محبوبيت رشته هاى ورزشى مورد تحليل و بررسى قرار 
گرفته است. اين در حالى است كه ايران بيشترين تعداد مدال ها در ادوار المپيك را در 
ــته كشتى و تكواندو كسب كرده است؛ يعنى از مجموع 60 مدال ايران در تاريخ  دو رش
المپيك، 43 مدال در اين دو رشته به دست آمده است. همچنين كشتى در بسيارى از 
كشورها ورزش ملى به حساب مى آيد و تنها شانس كسب مدال ورزشكاران آن كشورها 

در المپيك به شمار مى رود. 
كشتى از چه زمانى به رشته هاى ورزشى المپيك باستان اضافه شد؟ 

ــتان، ورزشكاران تنها در رشته دووميدانى با  در آغاز بازى هاى المپيك در يونان باس
ــته هاى ورزشى ديگر از جمله كشتى،  ــمارى از رش يكديگر رقابت مى كردند. اما بعدا ش
ــواركارى با ارابه جنگى، و رقابت در رشته هاى وابسته به امور  ــت زنى، سواركارى، س مش
ــد.  ــاى تن به تن و كمان گيرى بر آن افزوده ش ــير بازى، جنگ ه نظامى از جمله شمش
مسابقات پانتالون يا پنجگتنه در سال 708 قبل از ميلاد به بازى هاى المپيك راه پيدا 
كرد. اين بازى ها شامل دووميدانى، پرش طول، پرتاب ديسك و زوبين و كشتى مى شد. با 
اين تفاسير كشتى از سال 708 قبل از ميلاد، جزو اصلى ترين رشته هاى ورزشى المپيك 
باستان بوده است، اين رشته ورزشى همزمان با آغاز دوران المپيك مدرن در 1896 در 
برنامه المپيك قرار گرفت، ولى كشتى آزاد از سال 1904 در برنامه بازى هاى تابستانى 

گنجانده شد. 
جالب است بدانيد كه در طول دوره هاى مختلف المپيك رشته هاى ورزشى متعددى 
از بازى ها حذف شده است. بيسبال، كريكت، پولو، گلف، راگبى، اتومبيل رانى و خيلى از 
رشته هاى ورزشى ديگر. تكواندو هم در بازى هاى 1988 سئول و توسط كره جنوبى به 
المپيك معرفى شد و در مراسم افتتاحيه بازى تابستانى سئول هزاران نفر تكواندوكار در 
مراسمى هماهنگ به حركات نمايشى پرداختند. در دو المپيك بعدى يعنى در سال هاى 
92 و 96 همچنان تكواندو جنبه نمايشى در بازى هاى تابستانى داشت تا اينكه در المپيك 

سيدنى و در سال 2000 به عنوان يكى از رشته هاى اصلى المپيك معرفى شد. 
يكى از مهم ترين دلايل حذف بسيارى از اين رشته ها، انحصارى بودن و عدم گسترش 
ــده است. اما حذف تعدادى ديگر از اين رشته ها دلايل جالب ترى  جهانى آنها قلمداد ش

دارد كه نمونه هاى زير از آن جمله اند. 
شليك به كفترها

ــكل  ــك پاريس كه دومين دوره برگزارى المپيك به ش ــال 1900 و در المپي در س
امروزى بود، رشته اى وجود داشت به اسم شليك به كفترها! قانون اين بازى بسيار آسان 
بود، هر چه مى توانى كفتر بكش! ورزشكاران با تفنگ هايشان در ميدان جمع مى شدند و 
يك به يك مسابقه مى دادند. شخصى با صندوقى پر از كفتر مى آمد و كفترها را دو تا دو تا 
آزاد مى كرد و تيرانداز آنها را با گلوله مى زد. پايان اين كشتار فقط زمانى حاصل مى شد كه 
تيرانداز در يك نوبت هر دو كفتر را از دست بدهد. در آن سال و در آن مسابقه دست آخر 
300 كفتر كشته شد و تعداد زيادى هم پروبالشان را از دست دادند و خونين و مالين در 
ميدان مسابقه سرگردان شدند. نتيجه صحنه اى دلخراش و باورنكردنى بود اما برنده ها به 
جز مدال، مبلغ 20 هزار فرانك فرانسه هم دريافت كردند. نفر اول شخصى بود از كشور 

بلژيك به اسم لئون دى لاندن كه موفق شد 21 كفتر را بكشد. 
ــابقات المپيك از حيوان زنده به عنوان هدف  اين اولين و آخرين بار بود كه در مس
ــال 1902 انجمن حمايت از حيوانات جلوى اين بازى ها را گرفت و  ــتفاده شد. در س اس
آمريكايى ها كفتر گلى را اختراع كردند (نوعى هدف پرنده از جنس گل كه خوشبختانه 

خون نداشت). 
دوئل با اسلحه كمرى

در اين رشته ورزشى، ورزشكاران بايد با كت و شلوار رسمى و كراوات و ديگر متعلقات 
يك جنتلمن وارد ميدان مى شدند. اما خوشبختانه در ميدان خبرى از دوئل واقعى نبود 

ــليك نمى كردند. در واقع ورزشكار مراسم كامل يك دوئل واقعى را  و آنها به يكديگر ش
به جا مى آورد و سپس به سمت مدل چوبى كه لباس به تن داشت و شكل يك جنتلمن 
بى تحرك بود، شليك مى كرد. كارشناسان ارزيابى مى كردند كه آيا او طورى مدل را زده 
كه اگر انسان واقعى بود كشته مى شد يا نه! يعنى اگر گلوله به قلب نزديك تر بود، ورزشكار 

امتياز بيشترى مى گرفت. 
اين رشته در دو گرايش 20 متر و 30 متر براى آخرين بار در سال 1912 و مسابقات 
المپيك استكهلم برپا شد. بعد از آن مسوولان برپايى المپيك تصميم گرفتند كه از خير 
كت و شلوار و مدل جنتلمن بگذرند، اين رشته را فراموش كنند و به همان اهداف گرد 

معمولى قناعت كنند. 
شيرجه مسافت

اين رشته هم فقط در يك دوره از المپيك (1904 آمريكا) ديده شده است. در اين 
رشته ورزشى ورزشكاران در آب شيرجه مى زدند و سعى مى كردند كه مدت طولانى ترى 
سرشان را زير آب نگه دارند و بدون آنكه دست وپا بزنند يا شنا كنند بايد جلو مى رفتند. 
يعنى در واقع بايد اجازه مى دادند آب استخر خودش جابجايشان كند. ورزشكاران بايد 
60ثانيه سرشان را زير آب نگه مى داشتند و بعد فاصله شان از لبه استخر محاسبه و آنكه 
مسافت بيشترى جلو رفته بود برنده مى شد. اين مسابقه يك ايراد عمده داشت، كسى را 

كه سنگين تر بود طبعا آب بيشتر جلو مى برد. 
ــابقات اضافه كردند و فقط پنج  ــته را آمريكايى ها به مس ــال 1904 اين رش در س
ــان در آن شركت داشتند كه طبعا هر سه مدال را از آن  ــركت كننده از كشور خودش ش
ــال ديگر اين رشته در هيچ المپيكى ديده نشد، هر چند  آمريكا كردند. اما بعد از آن س

كه در آمريكا ادامه يافت. 
مسابقات طناب كشى

طناب كشى يكى از بازى هاى جهانى بود كه در المپيك سال 1908 و بعد از آن در 
ــال 1920 ديده شد. در اين بازى دو گروه درگير مسابقه مى شدند. هر گروه متشكل  س
از هشت نفر بود كه يك سر طنابى را به دست مى گرفتند و با شروع مسابقه طناب را به 
طرف خود مى كشيدند. گروهى كه موفق مى شد تيم مقابل را شش فوت به طرف خود 

بكشد، برنده مسابقه اعلام مى شد. 
ــادگى بيش از حد آن و غيرفنى  ــابقات ادامه نيافت احتمالا س دليل اينكه اين مس
بودنش است. طناب كشى در غرب معمولا در پارك ها و هنگام پيك نيك اتفاق مى افتاد. 
معمولا گروهى از مردان كه بعد از خوردن هات داگ و كمى نوشيدنى هوس زورآزمايى 

مى كردند، محض تفريح طناب كشى مى كردند. تفريحى كم خرج و كم خطر. 
پرش طولى اسب بى سوار

در اين مسابقات اسب ها با يكديگر مسابقه پرش مى دادند و سواركارى نبود كه آنها 
را هدايت كند. اين مسابقات فقط در المپيك سال 1900 پاريس برگزار شد و 17 اسب 
در آن شركت كردند. اسبى كه چهارنعل تر از بقيه رفته و در هر پرش مسير بيشترى را 
طى كرده بود، مدال مى برد. بزرگ ترين مشكل اين مسابقه اين بود كه مدال ها را نمى شد 
به خود اسب ها داد و منصفانه هم نبود به سواركارى كه سوار اسبش نيست و حيوان را 

هدايت نمى كند، مدال بهترين پرش طولى را اهدا كرد. 

اين مسابقات از آن سال به بعد براى هميشه از المپيك حذف شد. 
ــود به  ــده اند مى ش ــابه حذف ش ــته هايى كه از المپيك به دلايلى مش از ديگر رش
وزنه بردارى با يك دست، بالا رفتن از طناب، پرش بدون دورخيز و ساواته (معادل كاراته 

اما از جنس فرانسوى) اشاره كرد. 
ــيارى از رشته هاى ورزشى در تاريخ رقابت هاى المپيك بودند كه  از سوى ديگر بس
تصميم گرفته شد منسوخ و اضافه شوند، مقطعى باشند و حتى در المپيك هاى آينده 

اضافه مى شوند كه به طور اجمالى بررسى مى كنيم: 
1-تيروكمان در المپيك هاى 1900 تا 1912 جزو رشته هاى ورزشى بود، همچنين در 
المپيك 1920 و از المپيك 1972 تاكنون، ورزشكاران اين رشته در رقابت هاى المپيك 

هستند. 
ــكار در تمامى ماده ها  ــه ورزش  2- دووميدانى از ابتداى المپيك 1896 تاكنون، هميش

داشته است. 
ــته بدمينتون از سال 1992 تاكنون به رشته هاى ورزشى المپيكى اضافه شده   3- رش

است. 
ــال 1992 تا 2008 جزو رشته هاى ورزشى المپيكى  ــى بيسبال از س ــته ورزش  4- رش

محسوب مى شود. 
 5- رشته ورزشى بسكتبال از سال 1936 به رقابت هاى المپيك اضافه شده است. 

 6- رشته ورزشى تنيس اسپانيايى ايالت باسك، تنها در المپيك 1900 مورد استفاده 
قرار گرفت. 

ــى بوكس در المپيك هاى 1904، 1908 و از المپيك 1920 تاكنون،  ــته ورزش  7- رش
مورد استفاده قرار گرفته است. 

ــى قايقرانى كاناك و كايوك از المپيك 1936 تاكنون، مورد استفاده  ــته ورزش  8- رش
قرار گرفته است. 

 9- رشته ورزشى كريكت در المپيك 1900 كار شد. 
 10- رشته ورزشى گوى و حلقه در المپيك 1900 مورد استفاده قرار گرفت. 

ــوارى در تمامى المپيك ها تاكنون، مورد استفاده قرار  ــته ورزشى دوچرخه س  11- رش
گرفته است. 

 12- رشته ورزشى اسب دوانى نمايشى در سال 1900 و از المپيك 1912 تاكنون، مورد 
استفاده قرار گرفته است. 

 13- رشته ورزشى شمشيربازى در تمامى المپيك ها مورد استفاده قرار گرفته است. 
 14- رشته ورزشى فوتبال در المپيك هاى 1900 تا 1928 و از المپيك 1936 تاكنون، 

مورد استفاده قرار گرفته است. 
 15- رشته ورزشى گلف در المپيك هاى 1900، 1904 مورد استفاده بوده و در المپيك 

سال 2010 و 2016 نيز در رشته هاى ورزشى گنجانده شده است. 
 16- رشته ورزشى ژيمناستيك در تمامى المپيك ها مورد استفاده قرار گرفته است. 

 17- رشته ورزشى هندبال در المپيك 1936 و از المپيك 1972 تاكنون، مورد استفاده 
قرار گرفته است. 

18- رشته ورزشى هاكى روى چمن در المپيك هاى 1908، 1920 و از المپيك 1928 
تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 

ــوم به جئو دپوئم در المپيك 1908 مورد  ــى اسكواش فراتوى موس ــته ورزش  19- رش
استفاده قرار گرفت. 

 20- رشته ورزشى جودو در المپيك 1964 و از المپيك 1972 تاكنون، مورد استفاده 
قرار گرفته است. 

 21- رشته ورزشى چوگان سرپهن در المپيك هاى 1904 و 1908 مورد استفاده قرار 
گرفته است. 

 22- رشته هاى ورزشى پنج گانه جديد از سال 1912 تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته 
است. 

ــى چوگان همراه با اسب در  ــته ورزش  23- رش
ــاى 1900، 1908، 1920، 1924 و  المپيك ه

1936 مورد استفاده قرار گرفته است. 
ــال 1900  ــى روئينگ از س ــته ورزش  24- رش

تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 
 25- رشته ورزشى راگبى در المپيك هاى 1900، 
1908، 1920 و 1924 مورد استفاده قرار گرفته 

است. 
 26- رشته ورزشى راگبى اسكاتلندى از المپيك 

1916 اضافه مى شود. 
 27- رشته ورزشى قايقرانى در المپيك 1900 و 

از المپيك 1908 تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 
 28- رشته ورزشى تيراندازى در المپيك هاى 1896، 1900، 1908 تا 1924 و از 1932 

تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 
 29- رشته ورزشى سافتبال از المپيك 1996 تا 2008 مورد استفاده قرار گرفته است. 

 30- رشته ورزشى شنا در تمام المپيك ها مورد استفاده قرار گرفته است. 
 31- رشته ورزشى تنيس در تمام المپيك ها مورد استفاده قرار گرفته است. 

 32- رشته ورزشى تكواندو از المپيك 2000 تاكنون مورد استفاده قرار گرفته است. 
 33- رشته ورزشى تنيس از المپيك 1896 تا 1924 و از المپيك 1988 تاكنون، مورد 

استفاده قرار گرفته است. 
ــى از المپيك 1900 تا 1920 مورد استفاده قرار گرفته  ــته ورزشى طناب كش  34- رش

است. 
 35- رشته ورزشى واليبال از المپيك 1964 تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 

 36- رشته ورزش هاى آبى همراه با موتور، در المپيك 1908 مورد استفاده قرار گرفته 
است. 

ــاى 1896، 1904 و از المپيك 1920  ــى وزنه بردارى، در المپيك ه ــته ورزش  37- رش
تاكنون، مورد استفاده قرار گرفته است. 

 38- رشته ورزشى كشتى در المپيك 1896 و از المپيك 1904 تاكنون، مورد استفاده 
قرار گرفته است. 

بد نيست بدانيد مسابقات المپيك تابستانى 2004 در 28رشته ورزشى برگزار شد. 
ــى، از قبيل ورزش هاى آبى، به طور جداگانه شمرده مى شد، شمار  ــته ورزش اگر هر رش
ــى به 37 مى رسيد. 9 رشته ورزشى در برنامه نخستين المپيك جاى  رشته هاى ورزش
داشتند و در تمام دوره هاى بعد نيز برگزار شده اند:  «دو و ميدانى»، «دوچرخه سوارى»، 
ــيربازى»، «ژيمناستيك»، «وزنه بردارى»، «تيراندازى»، «شنا» و «كشتى». اگر  «شمش
ــابقات «قايقرانى» در سال 1896 به سبب شرايط نامناسب جوى لغو نمى شد، اين  مس

ورزش نيز به فهرست ورزش هاى آن المپيك افزوده مى شد. 
ــى برگزار شد و اگر بخواهيم هر  ــتانى در هفت رشته ورزش آخرين المپيك زمس
رشته ورزشى، از قبيل «اسكيواسكيت» را به طور جداگانه بشماريم، بايد بگوييم با 15 
رشته ورزشى برگزار شد. از ميان اين رشته ها، «اسكى بيرون از جاده»، «اسكيت بازى 
ــى»، «هاكى روى يخ»، «عمليات مركب اسكانديناويايى»، «پرش با اسكى»، و  نمايش
ــرعت» در برنامه همگى المپيك هاى زمستانى قرار داشته است. افزون بر  «اسكيت س
آن اسكيت نمايشى و هاكى روى يخ حتى قبل از ظهور مسابقات المپيك زمستانى، 
ــتانى بود و تيم ها در اين زمينه با يكديگر به رقابت  ــى از مسابقات المپيك تابس بخش

مى پرداختند.
 از سوى ديگر در سال هاى اخير، كميته ملى المپيك به منظور جلب توجه تماشاگران 
ــت. به عنوان مثال مى توان به  ــابقات افزوده اس چندين ورزش ديگر را نيز به برنامه مس
اسنوبرد و واليبال ساحلى اشاره كرد. رشد المپيك همچنين باعث مى شود كه ورزش هاى 
ــم طرفدار مانند پنج گانه مدرن يا ورزش هاى پرهزينه (قايقرانى آب هاى آرام) جايگاه  ك
خود را در برنامه المپيك از دست بدهند. كميته ملى المپيك همچنين از سال 2012 

تصميم گرفت بيسبال و سافتبال را از برنامه مسابقات المپيك خارج كند. 

نگاهى به ورزش هايى كه از المپيك حذف شدند

از شليك به كفترها
تا كشتى

A
P 

س:
عك

مهدى زعيم زاده

مينا ساجدي نيا

در آغاز بازى هاى المپيك در يونان باستان، ورزشكاران تنها در 
رشته دووميدانى با يكديگر رقابت مى كردند. اما بعدا شمارى از 
رشته هاى ورزشى ديگر از جمله كشتى، مشت زنى، سواركارى، 
سواركارى با ارابه جنگى، و رقابت در رشته هاى وابسته به امور 

نظامى از جمله شمشير بازى، جنگ هاى تن به تن و كمان گيرى بر 
آن افزوده شد

 هادي عامل
 كارشناس كشتي
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