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اظهارنظر جنجالی مورینیو  پس از باخت 
منچستر مقابل سویا

حذف «من یو» اتفاق تازه ای نیست!
منچســتریونایتد،  � ســرمربی  مورینیــو،  ژوزه 

پس از شکســت برابــر ســویا از اســپانیا در لیگ 
قهرمانــان فوتبال اروپــا می گوید اتفــاق جدیدی 
برای این باشــگاه نیفتاده و ایــن تیم پیش از آمدن 
او هــم از ایــن رقابت ها حذف می شــد. مورینیو و 
بازیکنانش سه شنبه شب در ورزشگاه خانگی خود، 
اولدترافــورد، با نتیجه ۲ بر یک از ســویا شکســت 
خــورد و از صعود بــه مرحله یک چهــارم نهایی 
بازمانــد. این ناکامی در حالی بود که این دو تیم در 
بازی رفت در اسپانیا، بدون گل مساوی شده بودند. 
مورینیو بعــد از این باخت گفت بابــت این نتیجه 
تأســف نمی خورد: « فکر نمی کنم جلوی سویا بد 
بازی کردیم. از این بابت ناراحت نیستم. من نهایت 
تلاشــم را کردم. بازیکنان هم تمام سعی شــان را 
کردند. خیلی زحمت کشیدیم، اما آخرش باختیم. 
فوتبال همین اســت. البته حذف منچستریونایتد از 
لیــگ قهرمانان، اتفاق جدیدی نیســت. من خودم 
پیش از آمدن به من یو، با پورتو در سال ۲۰۰۴ و بعد 
با رئال مادرید در ســال ۲۰۱۳، منچستریونایتد را در 
همین اولدترافــورد و در همین مرحله حذف کرده 
بــودم. بنابراین اتفاق خیلی تازه و خاصی برای این 
باشــگاه نیفتاده. نمایش تیمی مــا در این دیدار بد 
نبود، ما بازی را خیلی خوب و مثبت شروع کردیم. 
البته ســویا با توجه به هافبک های خوبی که دارد، 
توانســت در بخش هایی از بــازی، توپ را به خوبی 
حفــظ کنــد و از ضــرب حمــلات ما کم کنــد. در 
مسابقاتی مثل این، اینکه گل اول را کدام تیم بزند، 
خیلی مهم است. وقتی آنها گل اول را زدند، جریان 
مســابقه کاملا تغییر کرد. این گل توسط بن یدر که 
تازه به زمین آمده بود، زده شد؛ یک تعویض خیلی 
خوب برای وینچنتزو مونتلا، سرمربی سویا. فوتبال 
همین اســت دیگر. قبلا هم من این خوش شانسی 

را داشــته ام و تعویض هایی کرده ام که فورا جواب 
مثبت داده. این بار این اتفاق برای مونتلا روی داد». 
منچســتریونایتد پیش از حذف از لیــگ قهرمانان، 
در لیگ برتر فوتبال انگلســتان هم شانســی برای 
قهرمانــی ندارد. ایــن تیم فقط امیدوار اســت که 
بتواند در جام حذفی قهرمان شــود که امســال را 
بــدون جام به پایان نبرد. آنها روز شــنبه این هفته 
در جام حذفی بــا برایتون روبه رو می شــوند. آنها 
البته سال گذشــته با قهرمانی در لیگ اروپا موفق 
شــده بودند تا حد زیــادی ناکامی فصــل پیش را 
جبران کننــد، اما حالا ژوزه مورینیــو بیش از پیش 
زیر فشــار منتقدان اســت. از زمانی که او سرمربی 
من یونایتد شــده، این تیم حــدود ۳۰۰ میلیون پوند 
خرج استخدام بازیکنان جدید کرده است. مورینیو 
اما می گوید برای رســیدن بــه موفقیت احتیاج به 
تغییرات بیشــتر دارد: «همه باشگا ه ها دارند خرج 
می کنند. درست اســت؟ فقط ما نیستیم که داریم 
هزینه می کنیم. ما فقط به دنبال خریدهای بی دلیل 
و اعمــال تغییــرات بیهوده نیســتیم. این یک روند 
طبیعی اســت که دارد طی می شــود. همه دارند 
روی بازیکنانشان ســرمایه گذاری می کنند، فقط ما 
نیســتیم». این صحبت های مورینیو باعث خشــم 
هواداران یونایتد شد. اسطوره های منچستر هم به 

انتقاد از سرمربی پرتغالی یونایتد پرداختند.

فروغ عباسی و علیپور 
بهترین ورزشکاران سال شدند

دانشــکده علوم ورزشی دانشــگاه تربیت دبیر  �
شهید رجایی با مشــارکت حوزه معاونت توسعه 
و  ورزش  وزارت  حرفــه ای  و  قهرمانــی  ورزش 
جوانــان، از «۱۰ برتر ورزش» کشــور در حوزه های 
مختلف تقدیر به عمل آورد. اســامی برترین های 
ورزش کشور که با مشارکت بســیار زیاد نخبگان، 
اســتادان و آرای مردمی انتخاب شــدند، به شرح 

زیر است: 
 ورزشکار برتر: رضا علیپور (رشته سنگ نوردی)  �
(رشــته  � ناظم الشــریعه  برتــر: محمد   مربی 

فوتسال) 
داور برتر: علیرضا فغانی (رشته فوتبال)  �
(رشــته  � علیزاده  کیمیا  ورزشــکار جوان برتر: 

تکواندو) 
بانوی ورزشکار برتر کشور: فروغ عباسی (رشته  �

اسکی) 
مدیر اجرائی برتر ورزش: مجید کیهانی (رئیس  �

فدراسیون دو و میدانی) 
خســرو والی زاده  �  فعال رســانه ورزشی برتر: 

(شبکه رادیویی ورزش) 
خیّر ورزش یار برتر: عباس مصلی نژاد �
کارآفرین برتر: مجید ساعدی (پوشاک مجید)  �
 باشگاه برتر: باشگاه پارس جنوبی جم (بهرام  �

رضائیان-مدیرعامل)

بانک سرمایه 
قهرمان لیگ برتر والیبال شد

تیــم والیبــال بانک ســرمایه بــا غلبه بــر خاتم  �
اردکان عنــوان قهرمانی رقابت های لیــگ برتر را به 
خــود اختصــاص داد. دومین دیــدار از مرحله فینال 
رقابت های لیگ برتر باشگاه های کشور دیروز در سالن 
آیت االله خاتمی بیــن تیم های خاتــم اردکان و بانک 
سرمایه برگزار شد. شاگردان مصطفی کارخانه که در 
بازی رفت با نتیجه ۳ بر ۲ به پیروزی رســیده بودند، با 
پیروزی دوباره در این مسابقه توانستند عنوان قهرمانی 
ایــن دوره از رقابت های لیگ را به نام خود ثبت کنند. 
در ایــن بازی تیم بانک ســرمایه با نتیجــه ۳ بر یک و 
بــا امتیازهای ۲۵ بر ۲۱، ۲۵ بــر ۱۳، ۲۱ بر ۲۵ و ۲۵ بر 
۲۰ توانســت خاتم اردکان را شکســت دهد و سومین 
قهرمانی خود در ایران را جشــن بگیرد. تیم اردکان با 
حضور در فینال باعث شگفتی اهالی والیبال شده بود. 

ورزش

لیگ قهرمانان اروپا خبر

سقوط پدیده، سهمیه صعود 
لیگ دسته یک را افزایش نمی دهد

رئیــس کمیتــه مســابقه های ســازمان لیگ  �
می گوید در صورت محکوم شدن پدیده به سقوط 
به لیگ دسته یک، ســهمیه صعود تیم های لیگ 
یکی همان دو تیم باقی می ماند. به گزارش ایسنا، 
پس از حل نشدن ماجرای طلب پراهیچ از باشگاه 
پدیده، فیفا با ارســال نامه ای به این باشگاه اعلام 
کرد که باشــگاه پدیده تا ۲۸ اسفند فرصت دارد تا 
طلب این بازیکن را بدهــد. با توجه به اینکه فیفا 
از باشــگاه پدیده یک بار به علــت پرداخت نکردن 
مطالبات کنزوویچ، شــش امتیاز کســر کــرد، اگر 
پدیده ای هــا این بار در پرداخــت مطالبات پراهیچ 
کوتاهی کنند احتمال ســقوط آنها به لیگ دســته 
یک بســیار زیاد است. سعید فتاحی، رئیس کمیته 
مســابقات سازمان لیگ، در پاسخ به این سؤال که 
آیا با ســقوط مستقیم باشــگاه پدیده با حکم فیفا 
به لیگ دســته یک، سهمیه صعود لیگ یکی ها به 
لیگ برتر به ســه تیم افزایــش پیدا می کند، گفت: 
«اگــر پدیده محکوم به ســقوط به لیــگ پایین تر 
شــود، باز هم ســهمیه صعود لیگ یکی ها دو تیم 
باقــی می ماند. این اتفاق مانند این اســت که یک 
تیــم از رقابت ها انصراف دهد و در این صورت به 
شکل خود به خود در انتهای جدول قرار می گیرد. 
به همین دلیل سهمیه صعود تیم ها از لیگ یک به 

لیگ برتر همان دو تیم باقی می ماند».

فوتبال

سال پانزدهم    شماره 3110 پنجشنبه   24 اسفند 1396

شرق: امسال یکی از سال های خوب برای ورزش زنان ایران بود. سالی که 
سرآغاز موفقیت هایش برطرف شدن مشکل پوشش بانوان بسکتبالیست 
بود. زنان و دختران این رشته که از بعد انقلاب، به دلیل داشتن پوشش 
اسلامی از حضور در هر رویداد بین المللی محروم بودند، توانستند بعد از 
۳۹ سال طلسم این محرومیت را بشکنند. بازی نمادین دو تیم باشگاهی 
گاز تهران و کوشاسپهر ســبلان در سالن بسکتبال سه هزارنفری مجموعه 
ورزشي آزادی تهران، دیدار سرنوشت ســازی بود که بالاخره به سال ها 
رؤیای دست نیافته این زنان رنگ حقیقت داد. جایی که ناظر فدراسیون 
جهانی بســکتبال (فیبا) با تماشــای این دیدار، با ارائه گزارشــی مثبت 
از حجاب بانوان بسکتبالیســت ایرانی، جواز ورود آنها را به مســابقات 
آســیایی و جهانی صادر کرد. به بهانه این موضوع پای صحبت ســعیده 
علی، عضو تیم های ملی بســکتبال پنج و سه نفره بزرگسالان نشسته ایم. 

در ادامه گفت وگوی او را با «شرق» می خوانید. 

 به نظر می رســد امســال باید بهترین سال ورزشــی برای خانم های  �
بسکتبالیست ایران باشد... . 

بلــه، دقیقا همین طور اســت که می گویید. شــما نمی دانیــد که ما چه 
سال های سختی را پشت سر گذاشــتیم. اردوهای تیم ملی برگزار می شد اما 
بدون هیچ شور و هیجان و انگیزه ای. چون هیچ هدفی نداشتیم. مسابقه ای 
نبود که بخواهیم در آن شــرکت کنیــم. فقط تمریــن می کردیم. در همین 
تمرین هــا با امید خــادم هادوی، ســرمربی تیم که واقعا دانــش بالایی در 
بسکتبال دارند، حاضر می شــدیم. چیزی از سال نگذشته بود که گفتند قرار 
اســت نماینده فدراسیون جهانی بسکتبال به ایران بیاید تا تکلیف حجاب ما 
را نهایی کند. این بازی انجام شــد و خدا را شکر طولی نکشید که خیلی زود 
خبر شــادي به ما دادند. مطمئن باشــید که نتیجه این خبر خوب را در سال 
آینده خواهید دید. امســال به دلیل اینکه تازه موافقت فیبا انجام شــده بود، 
نتوانســتیم حضور پررنگی در مسابقات داشته باشیم. تنها مسابقه ای که در 
آن شرکت کردیم، بازی های داخل آســیایی ترکمنستان بود که تیم سه نفره 
در آن حضور پیدا کرد. شــروع جدی کار ما در رقابت های ســال ۹۷ خواهد 
بود. کاپ آســیایی چین، جام جهانی فیلیپین و بازی های آسیایی جاکارتا سه 
رویدادی است که فدراسیون در نظر دارد تیم سه نفره را به آنها اعزام کند. 

  با وجود اینکه این اولین تجربه حضور شما در یک رویداد بین المللی  �
بود اما نتیجه خوبی گرفتید... . 

خود من که در این بازی ها شرکت نکردم اما باید بگویم که واقعا بچه ها 
نتیجه فوق العاده ای گرفتند. کسب عنوان پنجمی برای تیمی که در مقایسه 
با حریفان خود از نظر اردویی و تجربه عقب تر بود، خوب بود. خود ما انتظار 
چنین نتیجه ای را نداشــتیم. دلیل موفقیت ما در ترکمنســتان انگیزه بچه ها 

بود. انگیزه ای که با اعتماد فیبا به ما ایجاد شد. 
 چرا فدراسیون بیشتر برای تیم سه نفره برنامه ریزی کرده و مسابقه ای  �

برای تیم پنج نفره در نظر ندارد؟ 
به نظر من ما هنوز در تیم پنج نفره به آن نقطه نرســیده ایم که بخواهیم 
خودمــان را محک بزنیم و تیم را به مســابقات خارج از کشــور اعزام کنیم. 
برای همین فعلا توجه ها به تیم سه نفره است. چراکه این تیم درحال حاضر 

با همان یک مســابقه ای که در ترکمنستان شــرکت کرده، جایگاه خوبی در 
آسیا و جهان دارد. 

 کاپ آســیا اولین مسابقه شما در ســال آینده است. فکر می کنید چه  �
نتیجه ای بگیرید؟ 

هنوز زود اســت که بخواهیم انتظار مقام آوردن از این تیم داشته باشیم. 
بایــد فرصت دهنــد تا ما به تجربه لازم برســیم. به هرحال در همین آســیا 
تیم های قدرتمندی در بسکتبال حضور دارند. چین خودش قهرمان المپیک 
است. اما فکر می کنم در خوش بینانه ترین حالت بتوانیم جزء شش تیم اول 

باشیم که اگر این اتفاق بیفتد، کار مهمی انجام داده ایم. 
 اما حساس ترین مســابقه ای که دارید حضور در جام جهانی فیلیپین  �

اســت. ایران در این رقابت ها با تیم های مطرحی هم گروه اســت. یکی 
از آنها آمریکاســت. کشوری که به واســطه تنش های سیاسی ما با آنها، 
همیشه رقابت های ورزشــی مان از حساســیت خاصی برخوردار بوده. 
اتفاق دیگر اینکه این اولین رویارویی یک تیم ورزشــی زنان ایران برابر 

آمریکا به حساب می آید. 
به نظــرم اتفاق خیلی خوبی افتاده که ما توانســتیم بــا تیم های بزرگ 
هم گروه شویم. آمریکا که مهد بسکتبال دنیاست. قطعا بازی با آمریکایی ها 
برای یک بار هم که شــده در عملکرد ما تأثیر خود را خواهد گذاشت. قطعا 
باعث خوشــحالی اســت که با چنین تیمی بازی کنیم. به خصوص اینکه به 
قول شما به دلیل شرایط سیاسی موجود بین دو کشور، می توانیم شاهد یک 
بازی دیدنی باشیم. تیم دومی که باید با آنها بازی کنیم، چک است. چک هم 
جزء تیم هاي برتر بســکتبال جهان است. از آن هم نباید غافل باشیم. اوگاندا 
و اندورا هم تیم های آفریقایی هســتند که بعید می دانم سطح پایینی داشته 

باشند. به هرحال این مسابقات جام جهانی است و همه با تجربه و پشتوانه 
می آیند. با توجه به این موضوع باز هم تأکید می کنم که انتظار نداریم در این 

مقطع خیلی زود به نتیجه برسیم. 
 بسکتبال یک بازی سرعتی و پرجنب وجوش است. بازی کردن با این  �

لباس ها برایتان سخت نیست؟ 
چرا ســخت که هســت اما دیگــر به نوعی عادت شــده. ضمــن اینکه 
وقتی زمان زیادی را بازی می کنی، ســختی کمتری را احساس می کنی. این 
ســختی ها هیچ وقت باعث نشده که عقب نشــینی کنیم. بسکتبال همیشه 
برای من و هم تیمی هایم دوست داشــتنی بوده و بــرای آن تلاش کرده ایم. 
ترجیحمان این اســت که مســائل و مشــکلات بزرگ تر را حل کنیم. نداشتن 

درآمد و پشتوانه مالی اصلی ترین دغدغه ماست. 
 و حرف آخرتان... .  �

حرف آخرم شــخصی نیســت و حرف کل بانوان بسکتبالیســت ایرانی 
اســت. دلم می خواهد حالا که مشــکل حجاب ما بعد از پشت سرگذاشــتن 
این همه ســختی حل شده، به حال خود رها نشــویم. فقط این نباشد چون 
تأییدیه حجاب را گرفتند، دیگر کاری نکنند. اگر به ما بی توجهی شود، دوباره 
برمی گردیم به ســر خط. با همین شرایط تیم ســه نفره مسیر خودش را پیدا 
کرده و خوب کار کرده اســت. برایمان مربــی خوب بیاورند. تورنمنت برگزار 
کنند. ما نیاز به پیشــرفت داریم؛ باید به خارج از کشور برویم. بازی دوستانه 
انجام دهیم. همین طور از کشورهای مســلمان دعوت کنیم به ایران بیایند. 
مشــابه کارهایی را که برای تیم ملی فوتسال انجام می دهند، برایمان انجام 
بدهند؛ مثلا تیم روســیه را دعوت می کنند. تیم های اروپایی و آســیایی را به 

ایران بیاورند تا با ما مسابقه بدهند.

نام اســتیون هاوکینــگ، فیزیک دان برجســته دنیا، 
در جهان ورزش ســال ۲۰۱۲ بیــش از هر زمان دیگری 
سر زبان ها افتاد؛ در آن ســال انگلیسی ها و البته لندن 
میزبان بازی های المپیــک و پارالمپیک بود. از مدت ها 
قبل از مراسم افتتاحیه بازی های المپیک تابستانی لندن 
خبر رسید که قرار است استیون هاوکینگ، کیهان شناس 
برجسته بریتانیایی، خودش را به مراسم برساند. اگرچه 
ابتدا گفته می شــد او به مراســم افتتاحیــه بازی های 
المپیک می رســد، ولی بعدا خبر رسید که قرار است در 
مراسم اختتامیه حاضر باشد. بیماری مادرزادی بر آنچه  
در اکثر دوران عمرش اســیر آن شــده بود، باعث شــد 
استیون هاوکینگ حضور در مراسم اختتامیه بازی های 
المپیک را از دســت دهد. البته او فرصت بعدی یعنی 
حضور در مراسم افتتاحیه بازی های پارالمپیک لندن را 
دیگر از دست نداد. آن مراسم با موضوع علوم طراحی 
و از زحمات اســتیون هاوکینگ بزرگ تجلیل شد. تقریبا 
از آنجا بود که نام اســتیون بیش از هر زمان دیگری در 

دنیای ورزش شنیده شد هرچند  همچنان قبل 
و بعد از آن سال ســؤال اصلی درباره او و در 
عرصه ورزش پابرجا بود: آیا استیون هاوکینگ 
شــطرنج بازی می کند (می کرد)؟ بســیاری از 
سایت های مطرح شــطرنج دنیا همواره یکی 
از راه هــای تبلیغ برای این رشــته را اســتیون 
هاوکینگ می دانستند؛ بسیاری از جاها نوشته 
شده او با فرزندش شطرنج بازی می کرده؛ البته 
به شــیوه خودش ولی کمتر کسی حاضر شده 
درباره جزئیات این موضوع و شطرنج بازی این 

کیهان شناس برجسته تاریخ صحبت کند. 
هاوکینگ و فوتبال

بااین حال نه مطرح شــدن نامش در دنیای شطرنج 
و نه تجلیل از او در مراســم پارالمپیــک، هیچ کدام به 
اندازه اظهاراتش در دنیای فوتبال سروصدا به پا نکرد. 
هاوکینــگ در برنامه ای جذاب به تحلیــل رقابت های 
جام جهانی برای انگلیســی ها پرداخت. ســال ۲۰۱۴ و 
در آســتانه شروع رقابت های جام جهانی برزیل بود که 
او به تحلیل شــانس قهرمانی انگلیس در جام جهانی 
پرداخــت و با ارائه یک ســری از داده ها تلاش کرد ابزار 
لازم برای قهرمانی مجــدد انگلیس در جام جهانی را 
شناســایی کند. هاوکینگ بــرای کامل کردن اطلاعاتش 
۴۵ مســابقه انگلیســی ها در جام جهانی را که آخرین 
قهرمانی شــان ســال ۱۹۶۶ بــود،  زیر نظــر گرفت. او 
دســت آخر به این نتیجه رسید که قهرمانی احتمالی و 
مجدد انگلیس در گرو جورشــدن فاکتور اصلی است: 

محیط، فیزیولوژی، روان شناسی، سیاست و تاکتیک. 
اصل اولی کــه هاوکینگ به آن اشــاره کرد و برای 
بسیاری از انگلیسی ها جذاب بود، شرایط محیطی بود. 
او عنوان کرد تیم ملی فوتبال انگلیس در مکان هایی که 

ارتفاع آن از ســطح دریا زیر ۵۰۰ متر باشد، نتایج بهتری 
می گیــرد. دیگر موضــوع مهمی کــه در همین زمینه 
مطرح شد اشاره به دمای زمان بازی داشت. هاوکینگ 
به این نتیجه رســیده بود که اگر دما، پنج درجه بالاتر از 
میانگین چیزی باشــد که انگلیسی ها عادت به بازی در 

آن دارند، شانس موفقیتشان ۵۹ درصد می شود. 
جنبه روان شناختی هم برای خودش داستان دیگری 
داشت. این کیهان شــناس برجسته در بررسی هایش به 
این نتیجه رســیده بود که انگلیس با پیراهن قرمز نتایج 
بهتری در مقایســه با پیراهن سفید می گیرد. دلیلش را 
هم این طور عنوان کرد کــه رنگ قرمز اعتماد به نفس 
بازیکنان را بیشــتر می کند و میل به هجومی بازی کردن 
را هم افزایش می دهد. هاوکینگ به صدور دســتورات 
تاکتیکی برای تیم ملی انگلیس هم رو آورد و از مربیان 
خواســت به جای اســتفاده از سیستم ســنتی ۴-۴-۲ 
رو بــه سیســتم ۳-۳-۴ بیاورنــد. او در داده هایش به 
این نتیجه رســیده بود که با سیســتم اول تیم انگلیس

۴۸ درصد شانس برنده شدن دارد در حالی که با سیستم 
دوم شانس رسیدن به پیروزی برایش ۵۲ درصد است. 
بحث برانگیزترین موضوعی که هاوکینگ به آن اشــاره 
کرد، ضربات پنالتی بود؛ ضرباتی که انگلیســی ها ســه 
بار در جام جهانی اســیرش شدند و هر سه بار مغلوب 
شــدند. هاوکینــگ دراین بــاره  هم فرمــول خودش را 
داشت: زدن ضربات پنالتی به گوشه های سمت راست 

و چپ بالای دروازه آن هم با بغل پا. 
فرمول هــای هاوکینــگ برای رســاندن انگلیس به 
قهرمانی در جام جهانی تمامی نداشت. او به موضوع 
سن بازیکنان  یا راست و چپ پابودنشان اشاره ای نکرد، 
ولی موضوع جذاب تری را مطرح کرد: «بازیکنان کچل 
یــا بازیکنانی با موهای بلنــد روی گرفتن امتیازات تأثیر 
بیشتری دارند ولی دلیل این موضوع برای همیشه یکی 
از بزرگ ترین رازهای علوم باقی می ماند». دیگر مواردی 
هم که هاوکینگ بزرگ مطرح کرد و برای انگلیســی ها 
جذاب بود، زمان شروع بازی بود؛ اگر انگلیسی ها بازی 
را ســاعت ســه بعدازظهر آغاز و خودشان شروع کننده 
بازی باشــند و داوران آمریکای جنوبی برایشــان سوت 

نزنند، شانس موفقیتشان بیشتر است. 

فرمول جادویی استیون هاوکینگ برای قهرمانی انگلیس در جام جهانی
قرمز بپوشید، بغل پا بزنید

سعیده علی، ملی پوش تیم بانوان، از سال مهم بسکتبال ایران می گوید

نتایج این اتفاقات خوب را در سال آینده خواهید دید


