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شرازگهنحص رابخا

ىنارگنك ديعس ىاج هب ىردان كباتا
شيامن رد روضح زا ىناـرگنك ديعس فارصنا ملاعا زا سپ

.دش رگيزاب نيا ـنيزگياج ىردان كباتا »رتائت رـوتكآ اقآ ربكا«
وگو9تفگ رد ربخ نيا ملاعا اب جلگنس رلاات ريدم گنهرف دومحم
ىدبع ربكا اب هك ىياه9تبحص ىط« :تفگ رتائت ناريا تياس اب
نيا9 رب رارق ميتشاد »رتائت روتكآ اقآ ربكا« شيامن ىارجا دروم رد

رد ىنارگـنك ديعس ىزاب اب هـام ريت طساوا زا شياـمن نيا9هك دش
ديـعس ىراك ىاه9هلـغشم ليلد9هب ـاما ،دوش ارجا جلـگنس رلاات
همادا رد ىو ».دش رگيزاب نيا نيزگياج ىردان كباتا ،ىنارگنك
ريت رخاوا زا »رتاـئت روتكآ اقآ ربكا« شيامن ىارجا نامز« :دوزفا
رلاات رد ـبش ٤٥ تدم هب هك ـدش لوكوم هام دادـرم ١٥ هب هام

نآ ىـاه9تيلب شورف ـشيپ هك شياـمن نيا .دوش ارجا جـلگنس
تعـاس ـبش ـره ـدش دهاـوخ زـاغآ هـام ـرـيت ٢٥ زا9 لاًاـمـتحا

رگيد هرابرد ناياپ رد ىو ».دوش9ىم ارجا رلاات نيا رد ٣٠/٢٠
هك نيرحن كباب« :درك ناشن رطاخ جلگنس رلاات ىاه9تيلاعف
ارجا ىارب ىشيامن رثا دنچ تسا زيرـبت رتائت نانادرگراك زا ىكي
ارجا ىارب ىناـوخزاب زا سپ هك تسا هدرك هئارا جلگنس رلاات رد
».دنوش9ىم هتفرگ رظن رد رلاات نيا رد

اه�ناتسرهش رد رتائت          
هرادا سيئر ـىياسراپ نـيسح
ىگدامآ ىشيامن ىاهرنه لك

ـاب ـتكرـاــشم ىاـرب ار دـوخ
و ـديلـوت هـنيمز رد ـاه9ناـتسا
.دـرك مـلاعا رتـاـئت شزـومآ
ـنيمود لوئسم ىردـان كباتا

نـاسـاـنشرـاك ــىيـاـمهدـرگ
ـاب رـوشك ـرساـرس ـشيـاـمن
وگو9تفگ رد ربخ نيا ملاعا
:ـتفگ رتـائت9ناريا تيـاس اب

سيئر ،دش رازگرب ليبدرا رد هتشذگ هتفه هك ىيامهدرگ نيا رد«
روـشك رتائت ىاه9تساـيس صوصخ رد ىشيامن ىاهـرنه زكرم
ىـاه9هورگ مازعا ،ـاه9ناـتسا اب تكرـاشم ىاـرب ار دوخ ـىگدامآ

تيامح و رتائت هتفه ىرازگرب و اه9ناتسا هب نارهت رتائت ىا9هفرح
ىيامهدـرگ نيمود لوـئسم ».درك ملاعا ـاه9ناتسا رخـاف راثآ زا

طيارش صوصخ رد ليبدرا رد روشك رسارس شيامن ناسانشراك
ـىط9« :دـرك رـاهظا ـشيـاـمن ىـاه9نـمـجنا ـتيـوضع ـديـدج
ىاه9نمجنا رد تيوضع ديدج طيارش نوماريپ هك ىياه9تبحص

ىاه9ـنمجنا زا ـىخرب دش ـصخشم ،تفـرگ تروص شيـامن
ليطعت دياب و دنتسه ديدج طيارش دقاف كچوك ىاهرهش شيامن

نأش هب هك دنوش صخشم نآ ىاضعا ديدج طيارش قبط ات دنوش
ناياپ رد ىردان ».دوشن دراو ىبيسآ شيامن ىاه9نمجنا تلزنم و
رد هك تسا راب9ـنيلوا ىارب ىياـمهدرگ نيا9« :درك ناـشن رطاخ

ليبدرا ىملاسا داشرا و گنهرف لك هرادا و دوش9ىم رازگرب ليبدرا
تسا ىنـتفگ».دنتشاد ام اب ىريگمشچ ىرـاكمه اتسار نيا رد

هب هـام رويرـهش لياوا ،اه9نـاتسا ناساـنشراك تـسشن نـيموس
رازگرب هدـنيآ ىاه9هام ىط اه9ـهناخريبد درـكلمع ىبايزرا رـوظنم

.دش دهاوخ

ايسآ رتائت تاعلاطم رتفد سيسات     
ـدـيـجم ـرـتكد دـاهـنـشـيپ ـهب

و تاعلاـطم رتفد ىـگنسرس
ناريا رد ايسآ رتائت تاقيقحت
ديجم رتكد .دوش9ىم رقتسم

ـهتـيـمك ـوـضع ـىـگـنسـرس
ربخ نيا ملاعا اب ITI ىيارجا
:تفگ رتائت ناـريا تياس هب
و ـنيپيـليف هب رـيخا رفس رد9«

ىــاه9ـهـتــيـمك رد رــوـضح
ميداد داهنشيپ ،ITI ىيايسآ

هك دوش رقتسم ناريا رد ايسآ رتائت تاقيقحت و تاعلاطم رتفد هك
نيا سيسات زوجم .تفرگ رارق بيوصت دروم ىريگ9ىار زا سپ
ىشيامن ىاهرنه لك هرادا تيامح اب مراوديما و ميا9هتفرگ ار رتفد
رتائت هزوح رد هليسو نيا9هب ات دوش سيسات رتدوز هچ ره رتفد نيا
ىو ».مينك لمع شهوژپ شخب ىارب هاگياپ كي ناونع هب ايسآ
ايسآ رتائت ىللـملا9نيب سنارفنك ىرازگرب ار رـتفد نيا مادقا نيلوا
٢٠٠٧ لاس رد ـهك ميا9هداد داهـنشيپ9« :داد ـحيضوت و ـتسناد
ناريا رد ايسآ رتائت ىللملا9نيب سنارفنك نيلوا هدننك9رازگرب ىدلايم
زوجم نينچمه و ITI زوجم بسك هب مادقا نيا9 هتبلا هك ميشاب
هدنيامن روضح ناياپ رد ىو ».دراد زاين ىشيامن ىاهرنه لك هرادا
نيا بيوصت رد توق طاقن زا ىكي ار ITI ىيارجا هتيمك رد ناريا9

.تسناد حرط

ىكسورع ىاه�شيامن ىنيبزاب     
ىكسورع رتائت ىللملا9نيب هراونشج نيمهدزاي ىنيبزاب تايه

مـاقم مئاق ىراـقفلاوذ داوج .دنوش9ـىم ىفرعم هامدادـرم لياوا ات
وگو9تفگ رد ىكسورع رتائت ىللملا9نيب هراونشج نيمهدزاي ريبد
راثآ ىنيبزاب ىارب هرفن9هس هورگ ـكي9« :تفگ رتائت9ناريا تياس اب
ار دوخ راك هام دادرم لوا زا هك دنوش9ىم باختنا ىلخاد ىشيامن
ـنيا ـشهوژپ ـشخب ـتيلـاـعف هرابرد ىو ».دـرك دـنهاوخ زـاغآ

شخب ىاه9باتك باختنا تـمسق رد نونكات9« :تفگ هراونشج
ناونع دنچ دراد هدهع رب ىدوعسم اويش ار نآ تيلوئسم هك شهوژپ
نآ هجيـتن رگيد زور دنچ ات هك دنا9هتفرگ راـرق ىسررب دروم باتك
شهوژپ شخب هب طوبرم ىاه9هزوح رگيد اما .دوش9ىم صخشم
».دنا9هدشن ىعطق زونه

نونجم و ىليل شيامن و ناينامحر     
هرـابرد نـاـينـاـمحر ـدـمـحم

و ىليل«شيامن رد شروضح
ـنـيـمه9« :ـتفگ »نـوـنـجم
و هثداح نودب شيامن نيا9هك
،دورب ـهنـحص ىور لـكشم
ىلـاـحشوخ ىـاج نم ىاـرب
نـاـينـاـمحر ـدـمـحم ».دراد
رتـاـئت هدـنسيـون و نادرگرـاك

تمس هك نيا رب ديكات نمض
و ىليل« شيامن ىديلوت ريدم

زا نت ود اب9« :تفگ رتائت ناريا تياس هب درادن هدهع هب ار »نونجم
تيلوئسم نكشدلاوف اضريلع و اه9لامج 9هديدپ مناخ منارايتسد
ندش هدامآ لماش هك ميتفرگ هدهع9رب ار شيامن نيا ىيارجا ىاهراك
هب و تسارجا دهعت لك روط هب و ىمومع طباور ،سابل ،روكد
هن و ىرنه شخب رد ـهن نياربانب .متسه راك ىياـرجا ريدم ىعون
ىرباص مناخ اريز مرادن ىتلاخد نارگيزاب ىزاب رد هن و ىا9هرواشم
نـايب نـمض ىو ».دنا9هداد ماـجنا نيا زا شيپ ار ـاهراك نيا9ـهمه
رد9« :تفگ هرفن داتفه گرزب هورگ ـكي ىيارجا لئاسم ىراوشد

اـهنت و هدش مامت شياـمن نيا رد نم ىلصا راك زـين رضاح لاح
».مراد هدهع هب ار ارجا ىاهراك رب تراظن

داوم دناوت9ىم )Performer(رگارجا ،هنوگچ و اجك رد
ـرتاـئت ـهك تسا ـىلاـوـئس نيا ؟ـدبـايب ار دـوخ ـرـنه ىـلصا
رتـاـئت .دراد شا9ـىيـوـگخسـاپ ـرب ـدـصق ـىساـنش9نـاـسنا
،دشاب ىناهج ىلوصا لابند هب هك9نآ زا شيپ هناسانش9ناسنا
نيا .تساـرجا تهج ـديفم ـىياه9شور ىوجو9ـتسج رد
ـاي هـدـيشـوپ ـىهـاگآ هرـابرد ـهك ـتسا نآ نـاهاـوخ ـرتـاـئت
شهوـژپ هب ،تسا ديفم ـرگارجا كي ىارب هك ىا9هدـيشوپان
هكلب ،نيناوق و uشك ىوجو9تسج رد هن هك رتائت .دزادرپب
ىمدآ راتفر و ـتكرح uِيـاظو ،شقن ىور ـقيقـحت9 ىپ رد
.تسا

هب نيداينب ىلكش هب )Anthropology(ىسانش9ناسنا
هـدش هـتخاـنش ناـسنا راتفر و دـوجو هرابرد ـىثـحبم ناـونع
رد ىتح هكلب ىعامتجا -9ىگنهرف حطس رد اهنت هن ،تسا

ىسـانش9ناسنا ـرتائت نياـربانب .ىناـسنا كيژولويـزيف هزوح
،ـگنهرف هزوح رد ناسنا ـىتسه باب رد تسا ىا9هـعلاطم
ـهب فوـطعم ىـتيعقـوم و هاـگن اب اما ىژـولويزـيف و عاـمتجا
.)Performance(ارجا

توافتم ىارجا ،هباشم لوصا ▪
ـنيداينب ىلكش هب خيرات لـوط رد ىيارجا توافت و ارجا

.دنتسه ميهس ىركف لوصا و اه9تنس رد
لوصا نيا ميسرت و حرط ىسانش9ناسنا رتائت هفيظو نيلوا

رب لاد ىياه9هناشن ًافرص هن لوصا نيا .تسا ريذپ9تشگرب
نيناوق زا ىزيچان رادقم هن و تسا ىا9هنحص رتائت كي دوجو
ىـاه9تغـلاب هـعلاـطم .اه9ـىهاگآ هدـرخ و ىنـاهج و مـاع
ناـوت9ـىم ار اه9ـىهـاگآ9هدرخ ـاي و )نـابز رـنه و ـنف(ىنـابز
ـنــيناـوق ــاـهنآ .ـتفــرگ هـديدــان ـىــلك ـهب ــاي ـتفــريـذپ
ـدنك9ىم تياعر ار اهنآ ـهك ىسك ،دنتسـين ىا9هدروخن9تسد
.دنك ناششومارف ات دراد ار نآ ىياناوت هزادنا نامه9هب

كيناگرا ىا9هعومجم دقاف برغ رد رصاعم ىيارجا رنه
،ىياسـانش هب ناوـتب نآ هليسو9ـهب هك تسا ىيـاه9ىهاگآ زا
ناوت ىنونك ىارجا .تخادرپ تيعقوم نييعت و ىروآ9مهارف
نادنمرنه ىاه9تيدودحم عفر هب رثوم ىشنك اب ات درادن ار نآ

.دزرو مادقا نانآ ىدازآ سپس و
،نيدايـنب ىهاگيـاپ دجاو ،قرش تنس رد ـرگارجا ىلو

نيا اب ار دوخ دياب دنمرنه .تسا هناهاگآ و اويش ،كيناگرا
.دهد قفو دنمنوناق و نودم هناماس

دنزادرپ9ىم شقن ىافيا9هب هكبش نيا نورد هك ىنارگارجا
دادبتسا ،تيقلطم ىنادنز هك ىبرغ نارگارجا لثم ىناسك زا

رگارجا ـاما .دنراد رتشيب ىدازآ ،ـدنتسه اه9شـقن تبيغ و
تياعر ار ىيـاهزرم ىدازآ نيا شرورپ و ظفح ىاـرب ىقرش
.دنك9ىم

رگارجا ىارب ىلمع و ـديفم ،حيرص ،قيقد لكشت كي
زين ىبيسآ« اما .تسا هناماس نيا ىاه9ىياناوت هدنهد9ناشن
،قـرش ـرتـاـئت دـيتـاسا ـىمـامتً ـاـبيـرـقت ؛»تسا نـاـيم رد
ـاب ىعـاـسم9كيـرـشت و تـرشاـعم زا ار دـوخ نازومآ9ـشناد
ـاـهنآ زا هـاگ و دنراد9ـىم رـذح9ـرب ىياـرجا ىـاه9ـهنوگـرـگيد
نيا .دنـنكن مه هاگن ـاهارجا رياس ـهب ىتح هك دـنهاوخ9ىم
صولخ و ىكاپ زا ىزاسدودحم ـنيا اب هك دندقتعم ديتاسا
»ـuقو«هليسو نيـدب و هدرك تظفـاحم رگارجا ىاه9ـليتسا

١ .دنراـذگ9ىم شياـمن هب و للدم ار نـاشرنه هب نازـومآرنه

هك دراد ار تيزم نيا لقادح تظفاحم و عفد مسيناكم نيا
هدش هتخانش ىدرف ىگتسياش ىعون »ىراددوخ و بانتجا«
دارفا ـىهاگآ ،ىا9ـهنـاساـنش9بـيسآ ـتيـعقوم ـنيـنچ رد و
Etienne(»وركد ـنَييتِا« ،ـاپورا رد  .دوش9ىم هـديـجنس

Decroux( ىاراد ـهك دشاب ىا9هـتسجرب داـتسا اهنت ـدياش
نيا ـرب ىعس و ـتسا اه9شقن زا ـلماك و نودم ىا9هنـاماس
شزومآ شنادرگاش هب ار هناريگ9تخس و قيقد ىشور هك دراد
ـزين شدوخ ىيارجا ىاه9هقيرط اب ـىتح اه9شور نيا .دهد
دودحم هلئسم ،قرش ديتاسا و وركد ىارب .تسا توافتم
ركفت هكلب تسين بصعت اي لوبق مدع ،ىزاس9هدامآ ،ندرك
طاقن ،اـرجا كي ىـاه9ناـينب ـهك تسا ـىشناد سـاسارب وا

ـاهـبنارگ ـىتورث ـهبـاثم ـهب نآ زا و نـييـعت ار تكـرح uـطع
هارمه ىور9كت و اوزنا رطخ اب رگا ىتح .دنك9ىم تظفاحم
ىا9هنيزه »ندنام كـاپ تهج نتشاد هگن ىوزـنم«اما دشاب
رد ىنوـرـتس و ىرورـابـان9« :دـوش ـتخادرپ ـديـاب ـهك دراد

تهج ار دوخ نادرگـاش هتساوخان ـديتاسا نيا .»ـتيقلاخ
ـثعاب ـنيا .ـدنراد9ىم ـهـگن اوزنا رد نـانآ ندرك ـدـنمترـدق
اب دوخ هسيـاقم ىدنمدوس زا ىناـدنمرنه نيـنچ هك دوش9ىم
اب اما دننك9ىم ظفح ار دوخِ رنه نانآ .دننامب مورحم نارگيد
.دنزادنا9ىم رطخ هب ار هدنيآ راك نيا

تايبرجت ىور ار دوخِ 9تيلاعف ىاه9رد دناوت9ىم رتائت كي
شواك ساسارب هك ىشياشگ .دياشگب ىرتائت ىاه9هنوگ رياس
لوصا نيا لاقتنا و كرتشم لـوصا نتفاي تهج رد ىعس و

،عوضـوم نيا رد .دـوش9ىم راـديـدپ ،تاـيبرـجت ناـيم زا
ىنعم هبً امازلا تافلاتخا هسياقم و )Opening( »شياشگ«

.دوب دهاوخن شوشغم و هنوگدنچ ،اسران ىنابز رد طوقس
اوزنا و تيقلاخ مدع ،ىنورتس رطخ زا ىتمس زا لمع نيا

نكمم هك ار ىتارـاسخ رگيد تمس زا و دنك9ـىم ىريگولج
.دناسر9ىم لقادح هب دوش ىشان ىنورد ىاه9هيزجت زا تسا

هب ـهجوت ،كرتشم ـىشزومآ تاناكما ـهب هجوت تـقيقح رد
وـركد .تـسه زـين رتـائت ـشنيـرفآ رد كرـتشم ىـاه9شور
دنا9هيبش رگيدكي اب ناش9لوصا ليلد هب اهرنه9« :دسيون9ىم
هك درك هفاضا هلمج نيا9 هب ناوت9ىم ».ناشراثآ ساسارب هن و
،تسا لوصا ساسارب تهباشم« تسا نـينچ زين رتائت رد
ىور شهوژپ ددصرد ىسانش9ناسنا رتائت ».ارجا هياپ رب هن
هن و دربراك هب فوطعم تسا ىليامت نيا .تسا لوصا نيا
ود ره هب ـهك ىشهوژپ .اه9ـتهابش باب رد ىزادرپ9ـهيضرف
.دناسر9ىم ىراي قرش و برغ رتائت هنوگ
٢ىمراهد اي�تان و ىمراهد اكول▪ 

Sanjukta) »ىهار گيناپ اتكوج9ناس« ىدنه هدنصقر
Panigrahi) تاكـرح و راـتفر ـحيرـشت و ـميسـرت تـهج

هملك ود دنه ىتنس گنهرف رد ام9« :ديوگ9ىم نينچ ىناسنا
ىگدنز رد ىرـاتفر ىـاه9تيـعضو اي ىمرـاهد اكـول ،ميراد
».صقر تلااح و اه9تيعضو اي ىمراهد اي9تان و هرمزور

ىاهرنه ديتاسا زا ىدايز دادعت اب ىدامتم نايلاس ىط
ـاه9تدم ـاهنآ زا ـىضـعب اب و تـاقلام نـوگانـوگ ىياـرجا

اه9تيوه هعلاطم ،شواك زا نم تين .ما9هتشاد ىراكمه
نيا زا فده .تسا هدوبن ىتنس ىاه9ىزادرپ9تيصخش و
نآ .تسا اهرـنه نيا تاكرتشم نـايب و uشك تاـعلاطم

هب ،دوب هدش زاغآ نم ىدارفنا ىـاه9شهوژپ ناونع هب هچ
زا ىا9هعومجم اب دش ليدبت ىهورگ ىتـاقيقحت هب جيردت
رساـرس نادنمرـنه و برغ و قرش ناـققحم ،نادـنمشناد

اهنآ ىراكمه .منك ىنادردق اهنآ زا دياب اج نيا رد.ناهج
ِـدس نتـسكش اب ـهك دوب ىگـدنشـخب و تواخس زا ـىعون

زاربا و )ىيوگ9نخس رد(اه9ىراك99ـهظفاحم ،اه9تيعونمم
دوخ نف 9و 9تـوف و هفرح ىميمص ىلكش هب ،رارسا ندرك
ىلكش9هب ىگدنشخب نيا ىدراوم رد دنداد حيضوت و نايب ار
زا ـىباـيمك رـوما هدـننك9راـكشآ هك ـدش ليـدبت ـهناكـاب9ىب
دجاو برغ و قرش نارگارجا زا ىرايسب .دوب نانآ براجت
دروم گنرد9ىب هك دنتسه )Presence(روضح زا ىتيفيك
نـامگ ديدم ـىتدم ىارب .دنـريگ9ىم راـرق بطاخم ـهجوت
ىا9هـژيو تردق و اه9كـينكت هجـوت نيا تلع ـهك مدرك9ىم
بسك ـقيرط زا و ىدـامتم نـايلاس ـىطرگارجا ـهك تسا
رد ،ميمان9ىم كينكت ام هچ نآ اما ،هدروآ تسد9هب هبرجت

دروم شور .تسا ندب زا هژيوِ ىرادرب9هرهب ىعون تقيقح
ىشور اب ًاساسا هرمزور ىگدنز رد دوخِ ندب زا ام هدافتسا

ىاه9ترـاهم زا ام .ـتسا تواـفتم دراد ارجا رد نـدب هك
،مينيشن9ىم ،مينك9ىم تكرح ،ميتسين هاگآ دوخ هرمزور

نيا .مينك9ىم تقفاوم اي تفلاخم ،مينك9ىم دنلب ار اهزيچ
هك تسا هارمه ىيـاه9تسژ تكرح اب و هليسو ـهب اهراتفر
تقيقح رد اما .دنا9هتفرگ هشير تعيبط زا مينك9ىم نامگ
مدرم هاوخ .تسا ىگنهرف عبانم و تان�يَعَت زا هتفرگرب اهنآ
رس ىور ار اهزيچ هاوخ ،نآ نودب هاوخ دنورب هار شفك اب

نوگانوگ ىاه9گنهرف نيا ،تسد هليسو هب اي دننك لمح
،ـنييـعت ار ندب uلـتخم ىاه9ترـاهم و تداع ـهك تسا

تهج رد ماگ نيلوا .دنك9ىم قبطنم دوخ اب و ريذپ9لكش
هلئـسم نيا مهف ـشهوژپ نيا رد راذگـريثات لوصا ـuشك
نيـزگياج دـنناوت9ىم هرمزور ـىندب ىاه9تراـهم هك تسا
ندب هك ىا9هلصاف برغ رد ٣.دنوش هنازورارف ىاه9تراهم
هديدان ،دـنك9ىم ادج هنازورارف ىاه9ترـاهم زا ار هرمزور
نآ ـهب هن و ـتسا راـكشآ هن ـهلصاف ـنيا .دوش9ـىم هـتفرگ
.تسا هدش هتخادرپ هناهاگآ

هك دننك9ىم ىوريپ ىلوصا زاً امومع هنازور ىاه9تراهم
ندروآ -ندمآ مهارف9« :دراد ار شلات ـدح نيرتمك رب ديكات
اب ىتقو ».ىژـرنا ِفرص رادقم نيرـتمك اب هجيـتن رثكادح«

نابطاخم تاساسحا زاربا ،مدوب نپاژ رد »ندوا« رتائت هورگ
ارم ارجا ره ىاهتنا رد ،ناگشـيپرنه زا ىرازگساپس تهج
.درك9ىم هدز9تفگش

كرد ـهنـوگ ـنيا ،ناـبطـاخم ـهـليسو9ـهب ـهك ـىنارگاـرجا
نابطاخم هبً امامت ار دوخ ىژرنا هك دنتسه ىناسك ،دنوش9ىم
اما دـوش9ىم ىنادردق نانآ زا ـليلد نيمه9هب و ـدنا9هدرك ادها

نيا رد .دوش9ىم ىژرنا دروم9ىب نتفر رده ثعاب ىور9هدايز
ـشيـامن ـهب ار نـدب زا ـرـگيد ـىعـون ـاه9تابوـركآ ،ـهـطبار
اب ـهك درب9ـىم9 هرـهب ىياه9ترـاهم زا ـهك ىنـدب ،دنراـذگ9ىم
ىـاه9تراهم .ـتسا تواـفتم رـايسب هـرمزور ىاه9ترـاهم
اه9ـتبسن ـكيـتكلـايد و هلصـاف ِدادـتما و طاـبترا ،هرمزور
ىدـرف نيب تـاطابترا هـرمزور ىاه9تراـهم ِدوصـقم .تسا
اه9هداد و تاعلاطا هئارا هنازورارف ىـاه9تراهم اما ،تسا
.)Form(مرف رد ندبِ نداد رارق و ءزج هب ءزج زاربا :تسا

هتسه و هطقن ،رگارجا ىژرناِ ىريگيپ هليسو هب ميناوت9ىم ام
زرط ـهنازورارف ىـاه9تراـهم .مـينك رورـاب ار ارجا ىـزكرم
رد و هدـوب ىـكيزـيف ًلامـاك هك ـدنوش9ـىم لمـاش ار ىلـامعا

ىوـريپ ىـقطـنم زا اما تسا ـانشآ اـهنآ اب ـسك ره تـيعقاو
.تسين صيخشت لباق گنردلاب هك دنك9ىم

▪▪▪
زا ىكي رد ،ىژرنا حلاطصا ىارب همجرت نيرت9تبسانم

تسد ـهب »ىهار9گـيناپ اتكـوج9ناس« اب ـنم ىاهوگو9ـتفگ
اريز ـتسا هدافتسا لباق رتمك نيزگيـاج ِباختنا نيا .دمآ
ـلبـاق ـدسر9ـىم صـاخ ىا9ـهـجيـتن ـهب ـهك ىـدنور ـهبـرـجت
.تسين9ىراذگ9مان

ىژرنا ـدـنه ـگنهـرف رد9« ـهك دـرك ناوـنع ـاـتكوج نـاس
هنادرم هن رگ99شنيرفآ ىژرنا هك نيا اب .دنمان9ىم »ىتكاش«ار
هب اه9همسجم و ـريواصت رد موهفم نيا اما ـهنانز هن و تسا

رد هك تسا ليلد نيمه هب .دوش9ىم ىيامنزاب نز كي لكش
ىژرنا زا ىا9هرـاپ( ،»اشمآ ىـتكاش« بقل ـهب نانز اهـنت دنه
دوخ ىتيسنج ره اب رگارجا كي اما .دنوش9ىم لئان )ىتكاش
».شنيرفآ ىارب ىيورين ،تسا ىتكاش

زا سپ ،داـدضا و رصاـنع نيدايـنب موهـفم كرد زا سپ
ريوصت لداعت ىاه9نومزآ زا سپ و ارجا رد اهداضت هب هجوت

كي هب ـليدـبت بطـاخم و ـرگارجا ىارب ـدناوت9ـىم ىـتكاش
.دوش9دامن

٤»اويش«ىيامنزاب هب وا ،اتكوج ناس ىاهارجا زا ىكي رد

Shiva)( نبيا لجيان .نز9همين ،درم9همين ىيادخ ،تخادرپ
هام«شيامن رد )Nagel Iben Rasmussen( نسومسار
)ناملآ( نب رهش رد« :تفرگ ريثـات ارجا نيا زا »ىكيرات و
رتائت ىللملا9نيب هسردم رد ىشزومآ هرود ىناياپ زور ،متسه
رسارس زا نازومآرنه و ناسردم هك ىناـكم .ىسانش9ناسنا

ِلبقام(9 ىنايباشيپ لاكشا ىور هناتخسرس هام كي ىارب ايند
».دندرك9ىم راك ىيارجا ىاهرنه نيداينب و )ىراتفگ نابز

ــكي زا ىا9ــهـيثــرم نــدناــوخ ــنســوـمسار ــلــجيــان
داي ـهب ىا9هدورس9گـوس .دـنك9ىم زاغآ ار )ـرگوداج(ـنَمَش
رد راب نيا ،دوش9ىم رهاظ هرابود وا .ماع لتق كي ناينابرق
تنكل هب ىشوخ زا ىناهج ىگنج هناتسآ رد هك ىناوج تئيه
ود ره ـدسر9ىم رـظن هب ـهك نيا اب .ـتسا هدش رـاچد نابز
ِتيـوه رب ،9رـگيدكي زا اـدج قرش و برغ نارگاـرجا ِهورگ
دـوخ ىاه9تراهم اب و هتشاد ـديكات دوخ هنوگ و ـتيصخش
هراـومه اما دنراذگ9ىم شيامن هب ار ىتسه زا رتارف ىياهزيچ

سرـدم ـكي .دنا9ـهـتشاد درـوخرب و تـاقـلام رـگيـدمه ـاب
تسرامم و راك لاس دنچ9« اب هك دناد9ىم ىبوخ هب سنمروفرپ
ديآ9ىم رظن هب اما .تسا هتفرگ رارق »لاح«تاظحل تشپ رد
ـسح نوـدب ،وردوخ نـاهاـيگ ـدننـام ىيـاهـزيچ زـونه ـهك
نيا رد .دنتسه دشر لاح رد ى9ا9هژيو ليامت نودب ،شواك
».درك هاگن اهنت دياب هكلب تفگ ىنخس ديابن دروم
:اه�تشوناپ 

ندمآ ايند9هب زا شيپ ناتسودنه رد نارگارجا زا ىرايسب -١
صـاخ ىرنه اب صاخ ىدـبعم uقو دوخ نيدلاو ـهليسو9هب
رزيرف زميج رسِِ تاقيقحت هب ديرگنب هنيمز نيا رد .دنوش9ىم
.»نيرز هخاش«باتك رد
٢- Dharmi راـتفر ىـنعم ـهب، Loca ـىگدنز ـىـنعم ـهب
.صقر ىنعم هب Natya و هرمزور
٣- Extra Daily Techniques :ــنيا زا رــوـــظــنم
ىشيامن ىاهرنه رد هك تسا ىياه9تراهم ىمامت ،حلاطصا

،ىشزرو تاـقباسم لـيبق زا ىيارجا ىـاه9تيلاـعف رياس و
.دريگ9ىم رارق هدافتسا دروم ...و اه9هنيئآ

ىكي ىتاوراپ هنانز لداعم اب )ىرگناريو ىادخ( »اويش« -٤
ىادخ ود .تسا )Trimurti(ناودنه ثيلثت وضع هس زا
ـاـمهـرب و نـاـبـهـگن ىاـدخ ـوـنـشيو :زا ـدـنترـاـبع ـرـگيد

.هدننيرفآ9ىادخ

ه� تئاتر انسان�شناسىنوشتارى از«يوجينو باربا» دربار

ىبجاحريما اضريلع :همجرت

مشابهت بر اساس اصول

ـهك ـىفوـسـليف ـرـنه نيا ىـرـيگ9ـلكش ىاـدـتبا رد ىـتح
مه ـهـنحص ىور هـاگ و دـرك9ـىم ىنادـرگرـاك و ـتشون9ـىم
و كچـوك ـدنچ9ـره ،ـرگيد ـلماوع ىرـاي نوـدب ،تفر9ـىم
زورما اما .دروآرد ارجا هلحرم هب ار شركفت دوبن رداق ريثات99مك
قـافتا9ـهب ـبيـرق ـتيـرـثكا ٢١ نـرق نيزـاغآ ىـاه9لـاس رد
رتائت ات دننآ9رب زـونه ميلقا نيا دودحم رتائت ناراكردنا9تسد
ـطقف هن نيا و ـدننك هرادا دـوخ كيسـلاك تايبدا هوـيش هب ار

هاگ هكنآ رتروآدرد و .تسا هنارجحتم هكلب اسرفناج ىتكرح
تكرح ـريسم ،سكعرب و دنعلاطا9ىب ريسم نيا زا زين دوخ
ىبـرجت طـلغ هب ار نآ ـهك دنناد9ـىم ىرتاـئت ىوس ـهب ار دوخ
هب هكلب درادن ىياج نآ رد هبرجت اهنت هن هك ىرتائت .دنمان9ىم
ىدرف تارظن لامعا ىارب تسا ىلـحم هنادرمناوجان ىزرط
،هبرـجت زا ناـشفيرـعت اـهنت ـهك ىدارفا هنـابآم9رـوتاـتكيد و
و هشيدنا ميوگب رتهب اي اوتحم ىشاپورف و مرف رد ىرگ9ىغاي
اهنآ زا شيپ هك ـىياهاطخ .تسا شحـاف ىاطخ رد ىدازآ
ىلوصا شـلصاح و هدش ماـجنا اه9هبرـجت نيرت9ىياـدتبا رد
و .دهد9ىم ـليكشت ار رتاـئت مان هب ىا9هديدپ ناـينب هك تسا
نيرت9هناكدوك هب هبرجت زا uيرعت نيا هكنآ رترابu9سات مه زاب

روضح هب هك ىياه9هورگ رد مه نآ ،ديآ9ىم9رد ارجا هب لكش
دهد9ىم تيمها اهنآ ىركف روضح زا شيب شياضعا ىكيزيف
.دراگنا9ىم هديدان ار اهنآ ىـركف روضح دراوم ىرايسب رد و
رود نادنچ هن ىا9هدنيآ رد ميشاب راوديما ميتسناوت9ىم دياش

نامه هب ىـتح رگا ،ميباي ـتسد رتائت زا ىديدج ـلكش هب
اب ـهناياـرگنورد و ىدرف ،نـامدوخ ـكيسلاك تـايبدا هـويش
ىوسروك ـنيا مينيب9ىم هـچنآ اما ،ميدرك9ىم دروخرب ـهلئسم

تايح هب ىطيارش رد رتائت هزورما .دريگ9ىم ام زا زين ار ديما
ماـمت زا ندنـام ىارب ـتسا ريـزگان ـهك دهد9ـىم همادا دـوخ
هجيتن رد و دوخ قـيبطت تهج رد ايند زور9ـهب ىاهدرواتسد
ددم هب مهم نيا هك تسا ىهيدب .ديوج دوس شنداتفا لوبقم
رد ـىعون هب ماـدك ره ـهك رنه ىـاه9هخاش مـامت ـىگنهـامه
ام زورما .دسر9ىم هجيتن هب رتهب ،دنرثوم رتائت ىريگ9لكش
شزومآ ار ىفـلتخم ىاه9هخـاش دوخ رنه ىاه9هـدكشناد رد
نيا مامت ىگنهامه ىارب ىتسايس چيه هنافساتم اما ميهد9ىم

.ميا9هديشيدنين رنه زا ىرت9لماك لكش هب ىبايتسد و اه9هخاش
كي اب كـيفارگ ىوجشناد كي طـابترا ىگنوگچ لـاثم ىارب
هب درف ود نيا ىرـاك هدنيآ رد هك ىطـابترا ؛رتائت ىـوجشناد

ـرتاـئت ىارجا ـكي ىارب رـوشورب و ـرتسـوپ ىحاـرط تروص
درف ود نيا لبـاقتم كرد لصاح هك ىراك .دوش9ـىم رولبتم
و تسا ناشاه9هشيدنا نـدش هديشك شلاچ هب و رگيدكي زا
هب هك رت9ىيزج نيا زا .دماجنا9ىم رنه ىگدنلاب هب تياهن رد
زين رتائت ىاه9هخاش نايم ىتح طابترا نيا ،مينك هاگن هيضق
طابترا رد نآ دوـمن نيرتمـهم و نيرت9ىا9هياپ ـهك درادن دوجو
و ـدسيون9ـىم هدـنسيون .ـتسا نادرگرـاك و هدنـسيون نـايم
رگا و دنك ارجا ىتساك و مك چيه9ىب تسا روبجم نادرگراك
ىنيشن9هناخ هب موكحم ار هدنسيون ،دنكب ار راك نيا دهاوخن

هك ؛درب9ىم ملق هب تسد دوخ و دنك9ىم ويشرآ ىارب نتشون و
شلصـاح ،تسا ىلوصا9ريغ و ىصصخت9ريغ ىتكرح نوچ
ىتسد زورما هك اهنآ .ميدناوخ ار شا9هيثرم هك دوش9ىم نامه
تمس هب شنامرد ىارب و دنناد9ىم ار درد نيا دنراد شتآ نيا رب
تيرثكا اما دنا9هدوب قفومً اضعب هك دنا9هدروآ 9ىور ىبرجت رتائت

ـىهام دنچ لقادح هك ـىتدم زا دعب
دننك9ىم روصت ،دماجنا9ىم لوط هب
ـنـتم عوـرش ىارب ـىكـرـتـشم هـطـقن
اج ـنـيمه زا ـتسرد و .ـدنا9ـهتفـاي
دنمهف9ىم ـرتشيب هظحل ره هك تسا

.ـدنتسه رود ـرگيدكي زا رـدقچ هك
ـليم ـمهاـفت مدع ـتمس ـهب مك9ـمك
ـدنبـاي9ىم9رد ـهك ىيـاج ـات دـننك9ـىم

ـاما .ـدنراـدن ـتشذگ ـزج ىا9هرـاچ
دـنك9ىم تشـذگ ىكي ـىتقو ـبلغا
و ـدبـاي9ـىم ــقـحم ار دـوخ ىـرـگيد
ـدياب ـتشذگ ـهك ـدنك9ـىم شوماـرف
نيرتدب .دشاب ارجا عفن هب و هفرطود

ـىكي هك دتفا9ىم قافتا ـىتقو تلاح
ارجا ىارب شلد دح زا دايز نيفرط زا
شلصـاح هك دنك تشـذگ و دزوسب

فـرط ـىيارگ9دـرف ناـمه ـزج ىزـيچ
لمحت هب راك رخآ رد .تسين لباقم
ىنابرق نـايم نيا رد هچنآ و دسر9ىم
رب هاگ9چيه هك تسا ىنتم ،دوش9ىم
اهنت و هدـوبن راوتسا كرتـشم ىهاگن
لادج ىاـرب ـتسا هدوب ىـزيواـتسد
ار شا9ـهكت ره تيـاهن رد هك نـيفرط
ــىـتــخس ـهب اـرجا زا ىا9ــهشـوگ رد
ـهك ـنيا ـلصـاح .ـتفـاي ناـوت9ـىم

ىهورگ راك هب تبسن ىنيبدب كي هارمه هدنسيون و نادرگراك
و ىژرنا و تقو فلاتا زج هك دنسر9ىم رفص ريز ىا9هطقن هب
ىزيچ 9،تميقنارگ رايسب ىا9هبرجت مينك هاگن هنانيبشوخ رگا
ىدابآ9اجكان نآ زا روآ9درد تياكح نيا مامت و .درادن دوخ رد

ندوب عيـطم شياه9مدآ باختنا رايعم هك درـيگ9ىم همشچرس
.ناشندوب uطعنم و اناد هن ؛تسا اهنآ

تئاتر يك هنر گروهى است
ىتملاس املس

رد ،تكب 9لئوماس هتشون »وج 9هاِ« 9هاتوك 9ىنويزيولت 9شيامن
9نايوگا 9موتآ 9ىنادرگراك 9هب و 9نوبمگ 9لكيام 9ىزاب اب ددجم 9ىارجا
١٩٦٥ 9لاس رد ار 9شيامن 9نيا 9تكب .تسا 9هتفر 9هنحص 9ىور 9هب
9هب 9ـىس9ىب9ىب ـهكبش رد ١٩٦٦ 9لـاس رد راب 9ـنيلوا 9هك 9ـتشون

9تيگ رد 9شيپ 9ىدنچ 9ـهك »وج 9ها« .دش 9هيهت رتائت 9هلت 9تروص
9كود رتائت 9نلاس 9هب لااح ،دوب 9هتفر 9هنحص 9ىور 9هب 9نيلبود رتائت
9ـهنـحص 9ىور 9هب ـاجنآ رد 9ـىبش ـدنچ و 9هـديسر 9نـدنل 9كرـويوآ
9هك 9هدوب 9ىدح 9هب 9ىا9هقيقد ٢٥ 9شيامن 9نيا زا 9لابقتسا .دور9ىم
9فرح 9شا9هرابرد 9تـلامج 9نيا ـاب 9نيدراگ ـدقتـنم ركيـرف 9نراك
9هزـات زيچ 9چيه 9ناـمسآ ريز دننك9ـىم ركف 9هك 9ىناـسك« :دنز9ىم
اشامت 9نيلبود رتائت 9تيگ رد ار 9تكب 9شيامن 9ىارجا دياب 9تسين

دنك9ىم 9ىزاب ار 9ىدرم 9شقن 9نوبمگ 9لكيام ،شيامن رد ».دننك
9كي و 9هـتسشن 9باوختخت 9ىور 9تكرح9ىب 9ـشيامن 9لوط رد 9هك
9هب 9نز 9ـكي 9ىادص و دـنك9ىم 9ـتكرح 9شا9هـرهچ رود 9ـنيبرود
و رخسمت داب 9هب 9شا9هتشذگ ـرطاخ 9هب ار درم 9هك دسر9ىم 9شوگ
9نيا 9ناوت9ىم روطچ 9هك 9تساجنيا 9لاوئس .تسا 9هتفرگ 9شنزرس

9مليف 9نوچمه رتائت رد 9هك 9ىلاح رد درك ارجا 9هنحص 9ىور ار رثا
9خساپ رد 9نايوگا 9موتآ .درك 9لرتنك ار رگاشامت ديد هيواز 9ناوت9ىمن
9جراخ 9نيبرود 9كي :ديوگ9ىم اه9مويدم 9بيكرت زا 9لاوئس 9نيا 9هب
9ىولج رد 9شريوصت و دريگ9ىم 9فده ار 9نوبمگ هرهچ ،هنحص زا

دنك9ىم 9لقتنم ار 9نتم اهنت 9هن ديهمت 9نيا .دوش9ىم 9سكعنم 9هنحص
9نوبمگ 9مسج 9ىتكرح9ىب .ديازفا9ىم 9نآ 9هب ار 9ىفيرظ 9تاكن 9هكلب
دوش9ىم 9ىلجتم وا هرهچ رد 9هك 9ىتاساسحا اب 9ىزيمآ9هنعط روط 9هب
»وج 9ها« 9شيامن 9هك 9ىياداناك زاسمليف نايوگا .تسا داضت رد
ـريـظن 9ىيـاه9مـليف 9ـىنادرگرـاك ،تسا 9هدـرب 9هـنحص 9ىور 9ـهب ار
رد ار »اكـيتوزگا« و »گرم زا 9سپ 9نـاهج 9ىنيـريش« ،»تارارآ«
.دراد دوخ همانراك

ه� جو»ى�ِنمايش� «ا
�� در دوبلين� و لندن� بكت

نسحمروپ ىبتجم :همجرت

تفر ىشيامن ىاهرنه زكرم زا ىعازخ     
ــىط »ـىعاــزخ ــدـمــحم«
،ىياسراپ نيسح هب ىا9همان
زكرم اب ار دوخ ىراكمه ناياپ

.درك ملاعا ىشيامن ىاهرنه
ناريا ـتيـاس شرازگ ـهب اـنب
رـبخ قـاتا زا ـلقن ـهب ـرتاـئت
ىاهرنه زكرم ىمومع طباور
هب هراشا اب ىعازخ،ىشيامن
ـتيرــومـام ـنـتفــاي نـايـاپ

ـزكـرم رد دـوخ ـههـام9ـشش
ىاه9هناسر ىلاها ىهارمه زا ركشت ـنمض و ىشيامن ىاهرنه
،نويزيولت ،ويدار ،اه9ىرازگربخ ،تاعوبطم زا معا ،ىهورگ
تياس و ىشيامن ىاهرلاات زكرم ىمومع طباور رد شناراكمه
ـىشياـمن ىاهـرنه زكـرم اب ار دـوخ ىراكـمه ناياپ ـرتاـئت ناريا
. درك9ملاعا

ناملآ رفس و ىياصحا     
ام رود ديشرـوخ هك هنيا تيعقاو«شيامن اب زورما رتائت هورگ

ـكمايس .ـدنك9ـىم رفس نـاملآ ـهب هام ـرهم مود هـمين »هدـرگ9ىم
هورگ توعد هب هك رفس نيا9 هرابرد شيامن نيا نادرگراك ىياصحا

رتائت ناريا تياس هب دوش9ىم ماجنا ىلوچ وتربور ىوس زا و رهور
لكش رظن زا .ميشاب هتشاد ناملآ رد ارجا كي تسا رارق9« :تفگ
زا هك روط9نامه ،تشاد ميهاوخن ىرييغت چيه هورگ و ىشيامن
رد هك ىو ».ـميا9هدادن رـاك رد ىريـيغت ـدعب هب هراـونـشج ىارجا
درك9ىم تبـحص ام راگنـربخ اب گروبياـرف هراونشج زا ـتشگزاب
ناونع اب ـهك ىا9هراونشج ىاـرب شيامن ـنيا باختنا ـليلد هرابرد
ىارب ام باختنا ثعاب زيچ هچ هك9نيا9« :تفگ هدش رازگرب ناميا
نامه نم و دوب زين نارگـاشامت زا ىكي لاوئس هدش هراونشج نيا
هورگ نـاگدنيامن ديـاب هك نيا لوا .ميوگ9ىم اـمش ىارب ار خساپ
تروص ره ـهب هك نيا رگيد و ـدنهد خساپ هراب نيا رد دـاب9نيرام
شياـمن نيا رد ام و ـتسا قشع لوا مدق نـاميا9هب ندـيسر ىارب

رـاثآ ـرـگيد هرـابرد ىو ».ـميا9هدرـكن نـاـيب ار ـقـشع زج ىـزـيچ
رـاهچ طقف ـهك ليلد نيا 9ـهب9« :تفگ هراوـنشج رد هدنـنك9تكرش
ارجا ىارب ندش هدامآ ريگرد زين تقو مامت و ميدوب ناملآ رد زور
كي .ما9هديدن ار ىدايز ىاهراك ليلد نيمه هب ميدوب تشگزاب و
ىاهروشك زا راك دنچ و داب نيرام هورگ زا ىژانوسرپ كت ىارجا
.مهد ـرظن رضاح راثآ هـمه هرابرد مناوت9ىمن ـىلو مديد ار رگيد
هب مه ار ىناـريا ىاهراك .دندـوب بوخ رايـسب مديد هك ىيـاهراك
ىاه9هچب زا ىدادعت ىلو ،منيبب متسناوتن اهارجا ىدنب نامز ليلد
و لاـبقتسا دـنتفگ9ىم ـهك دنديد ار ناـقهد امين ىاـرجا كي هورگ
هرـابرد ىو ».تسا هدـوب تـبثم و بـوخ زـين راك نآ ـاب دروخـرب
»هدرگ9ىم ام رود دـيشروخ هك هراد تيـعقاو«شيامن زا لاـبقتسا
لـابقتسا ـاب هك ميـتشاد گروبيارف ـرهشرتاـئت رد ارجا ود9« :دوزفا

خساپ و ـشسرپ هسلج زـين ارجا ره زا دعب .دش ور9ـهبور ىبوخ
دنوش رضاح هسلج رد ىدايز دادعت مدرك9ىمن روصت .دش رازگرب

ـىـتح و ـاه9ىـرتـائت زا ىدـايز داـدـعت ـنم رـوصت فـلاخـرب ـهك
ىنلاوط و لصفم هك خساپ و شسرپ هسلج رد ىداع نارگاشامت
هرابرد رتـائت نادرگراك و حارط نيا ».دنتشاد رـوضح دش رازگرب
دييات رد اه9لاوئس رتشيب9« :ـتفگ خساپ و شسرپ هسلج ىاضف
ىتبثم ديد و دندوب هدرك كرد ار راك همه نارگاشامت .دوب شيامن
دوخ هرابرد ـاه9لاوئس ـهمه هنـاتخبشـوخ .دنـتشاد نآ هب تـبسن
رد و تحار ،مارآ مت زا ىلك روط هب .رگيد زيچ هن و دوب شيامن

رگيد بوخ هطقن و دندرك9ىم تياضر رازبا راك مجسنم لاح نيع
نارگـاشامت هب اًـنيع ار نامرـظن ميدوب هتـسناوت هك دوب ـنيا ام ىارب

نيا باذج تـاكن زا ىكي ـىياصحا ».ـميهد لاـقتنا ىنارياـريغ
:درك حيرصت و ناـونع داب نيرام رتائت هورگ تـيلاعف ار هراونشج
هديد ىتوافت هورگ نيا داـرفا زا كي9چيه نيب ،هراونشج نامز رد9«
دمآ9ـىم شيپ رگا ىـتح .دوبن حرطم هـاگياپ و تمس و ـدش9ىمن
ـىياج هب نيشام ـاب ار ىسك اي و دنـنك ىزپشآ كي ره دوب ـنكمم
ـهك ـدندـوب هداد ـمه ـتسد هب ـتسد هوـرگ ـنيا داـرفا .دنـاسـرب

همه هصخش هب زين لموك رتيد .دنشاب هتشاد بوخ ىا9هراونشج
».ديد9ىم ار اهراك

اهربخ

رثكا رد تيعضو لاح .دننز9ىم اپ و تسد طلغ ىريسم رد
ميمصت نادرگراك و هدنسيون ـهك تسا تروص نيا هب دراوم
.دننك راك هب عورش لضعم نيا لح تهج رد مه اب دنريگ9ىم
دوخ اب و دنا9هدـرك اديپ ار رگيـدكي هك دنـنك9ىم روصت ـىنعي
رد .دـنفده9مه لقادح دنشاـبن ركفمه رگا هك دـنشيدنا9ىم
.درذگ9ىم رگيدكي هاـگن اب ىيانشآ هب تقو رـتشيب راك زاغآ


