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زور تشادداي

٢٦
اهربخ

دشن لابقتسا  رادرلوك ىاه	سوبوتا زا
ىنارسوبوتا دحاو تكرش رد ىزاس�ىصوصخ :زويناكسيا
مـاجنا دشاب هـتشادن ار رهش ىاروش ـهبوصم هك ـىنامز ات
دحاو تكـرش لماعريـدم ىدمحا دـمحم .دش دهاـوخن
رهش ىمـلاسا ىاروش :تفگ همـوحو نارهت ىناـرسوبوتا
ىنارسوبوتا ناگوان هب رادرلوك ىاه�سوبوتا دورو زا نارهت
هـنيزه هك بلـطم نيا نايب اب ىو .ـتسا هدركن لاـبقتسا

زا ـرـتـشيب ًـاـتـبـسن ـاه�سوبـوتا ـنيا كـلاـهتسا و ـديـرخ
زا ىداـدـعت :ـتـفگ�،ـتسا ـىلـوــمـعم ىـاه�سـوبـوتا
ىزاگ رلوك هب زهجم رضاح لاح رد هك ىلزيد ىاه�سوبوتا

شيازفا اب رهش ىاروش ىاضعا اما دننك�ىم تيلاعف دنتسه
تـقفاـوم ىناـرسوبـوتا ناگوـان هب رادـرلوك ىـاه�سوبـوتا
رت�لمحت لباق نارهت ىاوه رهش ىاروش رظن هب و دندركن
بلطم نيا :درك ديكات ىو .تسا روشك بونج ىاوه زا

هبوصم هك ىنامز ات دحاو تكرش رد ىزاس�ىصوصخ هك
:تفگ ،دش دهاوخن ماجنا دشاب هتشادن ار رهش ىاروش
ًلاماك هعومجم كي ىنارسوب�ىنيم ناگوان رضاح لاح رد

و لمح هزاجا نآ هب اهنت دحاو تكرش و تسا ىصوصخ
هدركن نآ رد ىراذگ�هيامرس هنوگ�چيه و هداد ار رفاسم لقن

ـهب ىطـاـبترا ـزـين لـقن و ـلـمح ـنيا زا لصـاح ـدمآرد و
.درادن ىنارسوبوتا

زور ره رد جوز ٤٠ىيادج     
هتشذگ هام كي ىط :تفگ نارهت ناتسا لاوحا تبث لكريدم
دـمحا .ديسر تـبث هب نارـهت رد قلاط دروم ٢٤٣ و رازـهكي
هداد خر تدلاو ٨٤ و رازه ١٥ هتشذگ هام ىط :دوزفا ىمشق
ىا�هنـايار متسيس قيـرط زا نادازون نيا ىمامت ىاـرب هك تسا

و رداص هزيناـكم تروص هب ديدج ـهمانسانش مه و ـدنس مه
رد هـدش�ـتبث ىـاه�ـىتـوف دادـعت ىو .ـتسا هـدش ليـوـحت
و ناـونع درـوم ٧٤٣ و راـزه ٤ ار ىرـاج لـاس هام ـنيدروـرف
رـوط هب زور�هناـبش ره رد هتشذگ هـام�كي ىط :درك ـحيرصت
هب ،دنا�هدـرك توف رفن ١٥٣ و ـدلوتم دازون ٦/٤٨٦ ـطسوتم
تـوف رفن ـكي دلوت دروم ٢/٣ ـره ىازا هب اًدودح ـهك ىروط
هام�نيدرورف ىط نينچمه :درك ناشنرطاخ ىو .تسا هدرك

دروم ٢٤٣ و رازهكي و جاودزا هرقف ٢٧٧ و رازه ٤ ىراج�لاس
ره ىازا هب ـرگيد تراـبع هب تسا هـديسر تـبث هب زـين قلاط
.دنا�هدش ادج مه زا جوز كي جاودزا ٤/٣

انليا ناراگنربخ تساوخرد
ىا�همان ىط )ـانليا( راك ىرازگربخ ناراـگنربخ زا ىدادعت
.دندرك ضارتعا ىرازگربخ نيا ناراگنربخ جارخا هب تبسن
اه�ىرازگربخ و اه�همانزور رتافد هب هك همان نيا كي دنب رد
ىرازگربخ رد راك نوناق ارچ تسا هدش هديسرپ هدش لاسرا

تيـاعر ،ـتسا ـزمـرق ـطخ راك نـونـاق ـهك ـرگراك ـهنـاخ
ىاهدادراـرق :تسا هـدش هدـيسرپ ـنيـنچـمه ؟دوش�ـىمن
هناسر باحصا اب ـىشهوژپ ىاهدادرارق مان ـتحت تقوم
هـفسلف ـهك ناريا رـاك ىرازگرـبخ رد ريخا ىـاه�لاس ـىلم
؟دراد ىيانعم هچ تسا نارگراك قوقح زا عافد نآ ىدوجو
ارچ :ـتسا هـدش دـيكـات ـهمان ـنيا زا ىـرـگيد شـخب رد

ىراـزگربخ رد راك هقباس لاس هس زا شيب ـهك ىناراگنربخ
؟دنا�هدوبن هميب مه زور كي ىتح دنراد

نكسم ماو تفايرد ىارب
دننكن هعجارم ىرادناتسا هب 

ىرادناتسا ىمومع طباور ريدم و رادناتسا رواشم :انسيا
زا شيپ ىرادناتسا هب مدرم ىروضح هعجارم :تفگ نارهت
اهـنت ،هطوبرم ىاه�هاـگتسد هب ناشياه�تساـوخرد لاقتنا

اهنآ تلاكشم لح هب ىگديسر هسورپ ندش ىنلاوط ببس
لاور قبط هك نيا هب هرـاشا اب نايميرك اضرـيلع .دوش�ىم
هتشذگ ىـاه�هام و اه�لاس ىط ناـرهت ىرادناتسا لـومعم
تسا ىلاح رد نيا :دوزفا ،تسا هتشاد ىمدرم تاعجارم
تاعجارم نيا ديدج لاس و هتشذگ لاس ىناياپ مايا ىط هك
زا نكسم هعيدو ىنـويليم هس ماو تخادرپ هـعياش ليلد هب

ـهتفـاي شياـزفا رـاك ىاه�ـتساـوخرد و ىرادنـاتسا ىـوس
زا نارـهت نـاتسا ناـدنوـرـهش :درك ـحيـرصت ىو .ـتسا
هك نآ رگم دننك ىراددوخ ىرادناتسا هب ىروضح هعجارم
طباور ـريدم .دـنشاب ـهتشاد تيـاكش ناـتسا نايـرجم زا

٣ �ماو تخادرپ :درك ناشنرطاخ نارهت ىرادناتسا ىمومع
و ىراــدنـاــتسا ىـوس زا ــنـكــسم ــهـعيدو ــىنـوــيـلــيم
طابترا رد و هتشاد ار دوخ صاخ ىلوتم راك ىاه�تساوخرد
ـهك نيا هب هراشا اب نايميرك .تسين ىرادناتسا اب ميقتسم
تسا ىدارفا هب ـقلعتمً افرص نكسم هعيدو ىنويليم ٣ ماو
نامزـاس و )هر(ىنيمخ ماما دادما هتيـمك ششوپ تحت هك
ىطيارش تحت زين قوف ماو :درك راهظا ،دنشاب ىتسيزهب

اب اهنت ناتسرهش و ناتسا هيمـهس نازيم هب هجوت اب صاخ
ىتسيزهب نامزـاس و )هر(ىنيمخ ماما دادما هتـيمك ىفرعم
تخادـرپ ،هدش ىفـرعم داـرفا هب ـهطوبرم ـكناب ـقيرط زا
.درادن نارهت ىرادناتسا اب ىطابترا چيه و دوش�ىم

رصاعم هدنسيون كي
دش داشرا ريزو ىگنهرف نواعم

ىوگنخس و ـرصاعم هدنسيـون زيورپ نسحم ـرتكد :رهم
نواعم ناونع هب ىمسارم ىط زوريد حبص ناريا ملق نمجنا
.ـدش ىفرـعم ىمـلاسا داشرا و گـنهرف ترازو ـىگـنهرف
هزوح هدش هتخانش نادقتنم و ناگدنسيون زا زيورپ نسحم
ىاه�تيلاعف ،نتشون رانك رد هك تسا سدقم عافد تايبدا
هتشاد هدهعرب هتشذگ نايلاس لوط رد زين ىددعتم ىگنهرف
ىـريبد ـهب ناوت�ـىم ىو ىاه�تـيلوـئسم ـهلـمج زا .تسا

،ـهيـرـيخ و فـاقوا و ـجح نـامزاس رد ـىنآـرق هراـوـنـشج
رد ىبدا و ىـملع مامتها و ناريا ـملق نمجنا ىيـوگنخس
.درك هراشا چولب ناملسم كدوك ىبدا ىاه�هراونشج موادت
گنهرف ترازو ىگنهرف تنواعم ىعاعش ىلعدمحم رتشيپ

.تشاد هدهع رب ار ىملاسا داشرا و

اه�ـىمارآان زا ىرايسب ىـلماعت و ىيلاـقع ،ىقطنم لـرتنك
ـهب .تسا  سيلپ نيب رد رـدص�هعس و تيفرظ دوجو ـرگناشن
ىعون ىحارط اب ريخا ىاه�لاس رد ىماظتنا ىورين رت�قيقد ريبعت
رد .تسا هداد جيورت هعماج رد ار ىديدج دركيور تينما زا

هعماج اب طابترا ىرارقرب ىانبم رب لمع و ركف ىلصا هتسه عقاو
رد لباقتم ىراكمه و كرتشم كرد ،همهافم داجيا تهج رد

ىراذگ�هياپ ىعامتجا تينما و مظن شرتسگ و تيوقت تهج
تيوـقت ار ىزاسدامتعا ـدنيآرف هك ـتشاد انب ركـفت نيا .دش

ىاه�صخاش هب ار ىماظتنا ىورين لنسرپ وس رگيد زا و ديامن
عـافد متسـيس .دياـمن رت�كيدزن ـىعامتجا ـسيلپ  رـظن دروم
-ب و ـىلرـتـنكدوخ -ـwلا لصا ٢ ىـانـبم ـرب ار ىعـامـتجا
و زرودرخ نايـرج كي نمض رد داهن ـانب ىناگمه ـتكراشم
و اه�بيسآ ـاب هلباـقم و ىياساـنش اب هطبار رد نـامرد��شهوژپ
هــدش ـركذ دراـوم .ـدمآ دـوجو ــهب ـىعـاـمـتجا تــلاـضـعم

ترابع ىعامتجا تينما .تسا رازفا�مرن تينما ىاه�صخاش
ـشيوخ ىاضعا ىارب ـهعماج هك ىگدـوسآ و شمارآ زا تسا
روما و اه�هديدپ رياس نوچمه ىعامتجا تينما .دنك�ىم مهارف
موهفم ٢١ نرق رد .تسا ىتوافتم ىاه�هنوگ ىاراد ىعامتجا
نادقف ىانعم هب اهنت ىرهاظ و ىروص رظن زا ىعامتجا تينما

سوملم قيداـصم و دراوم زا رتارف و تسين تافلخت و ميارج
ىتشادهب ،ىقلاخا ،ىحور ،ىناور تملاس لماش و تسا

نيا ندرك ظاحل اب رازفا�مرن تينما اذل ،تسا زين ىداصتقا و
هتسوپ زا رتارف ار دوخ دركراك حطس تسياب�ىم مهم رايسب هتكن
ىرگيد ىاهرازبا زا و ديـامن ىقلت ـىعامتجا ىاه�ىراـجنهان

،ـهطـوبـرم نـاـيلـوـتم ـىـگـنهـرف قــافو ـتيـوـقت نـوـچـمه
ىشخب�تينوصم ،ىعامتجا لماعت و اهراتفر ىريذپ�ىنيب�شيپ
،اه�ىدوخ هزوح شرتسگ ،هناگيب ىگنهرف رصانع لباقم رد
ىـگنهرف شيلااپ ،هـعماج ىگنهرف نـاگبخن ندرك وـگخساپ

،هعماج ىداصتقا و ىتشيعم تلاكشم ندرك ظاحل ،هعماج
ىاه�هورگ و بازحا ـنيب رد اًصوـصخ ىسايس قـافو شيازفا
ىباي�تيوه ناهنپ ىاهدركراك هب قيقد و wيرظ شرگن ،مهم
،ىگنهرف نارازگراك نيب مهافت و ىلدمه تيوقت ،ناوج لسن
رگيد wلتخم دراوم و هعماج رد ىگنهرف ندش ىبطق اب هلباقم
شياـزفا دهاش دراوم نيا ندـرك ظاحل ابً ـاعطق .دنك هدـافتسا
رد ىعـامتجا سـيلپ هتشـذگ زا شيب ـتيبوبـحم و تيلوـبقم

لصف نديسرارف هب هجوت اب دسر�ىم رظن هب .دوب ميهاوخ هعماج
هـتشذگ زا ـشيب ـىماـظتنا ىوـرـين هـفيظو ـتغارف و ـحيرـفت

ـىعامتجا �هدروآرف كي ناـونع هب تيـنما .دوش�ىم رت�نـيگنس
داحآ و اه�شخب همه هيوسدنچ طابترا و ىقطنم لماعت لصاح
ىشخبارف دنيآرف كي هجيتن تينما .دوش�ىم بوسحم  هعماج
داحآ و اه�هورگ همه دركراك و شقن دياب هك تسا ىشخبدنچ و
نيا هب ىياهنت هب ـدناوت�ىمن سيلپ و دوش ظـاحل نآ رد هعماج

تيبوبحم و هاگياج تيوقت ىارب مييايب .دباي تسد مهم رما
ار سـيلپ هرهچ ىلماعت تكرح كي اب هعمـاج ىعامتجا سيلپ
.مييامن رتابيز هتشذگ زا رتشيب

ارم	افزامنيت نر
ىناروت اضردمحم

تبسن نارگراك قوقح ىدصرد ٥٣ شيازفا هك هتكن نيا
تعنص شخب هب نيگنس هبرض هب رجنم هتشذگ لاس هب

رد رگرـاك رازه ٧ جارخا ـبجوم نآ لـابند هب ـهك هدش
ريزو اتسار نيمه رد« :دوب هتـفگ دش لاسما نيدرورف
و هدش راـضحا سلـجم رد هطوبـرم نويـسيمك ـهب راك
نيا ـليدـعت تهج رد نـاشيا ـهب ىضـتقم تـاحـيضوت
شيازفا( ىگناگود نيا».تسا هدش هداد قوقح شيازفا

رد )نارگراك رگيد جارخا اب نآ هطبار و نارگراك قوقح
نارگراك جارخا حرط هك دوش�ىم هتشاگنا هديدان ىلاح

،ناـرگراك قـوـعم ىـاه�قوـقح ـشياـزفا و وس ـكي زا
زا لـبق ىـتح ـشيپ ـاه�تدم زا ندـاـعم و اه�ـهناخرـاك
اب و لاح نيا اب .تشاد همادا نارگراك �قوقح شيازفا

ـتـشـيـعم ىياـدـتبا ـلئـاـسم و تـلاكـشم ـنيا دـوجو
رد ـهـتبلا ـمساـرم هـتشـذگ زور نـانارـنـخس �،نارگرـاك

لباقم رد رگراك هناخ تلايكـشت  زا رتشيب ناشنانخس
بوجحم ـاضريلع .دندـرك عافد هدش ملاعا تـاماهتا
دارفا ىخرب« :تفگ دوخ نانخس رد رگراك هناخ لكريبد
درـوم wـلتـخم نيوـانع هب ار ـرگراك ـهناخ تـلايـكشت

ار شدگزان برگر در ايراسم روز جهانى كارمر

دو تجمع در يك روز تـرـيغاب ـىناـريا« :ـدـنسروخ ـميـرم ،ـىعـامـتجا هوـرگ
ىور هك دوب ىراعش نيرت�ىنلاوط »رخن ىجراخ ىلااك
زور .دوب هـدش ـهتشـون اـكيـرمآ قبـاس ترـافس راـويد
رد ـرگراك هنـاخ �توعد هب ناـرگراك زا ىـعمج هـتشذگ
و دندمآ مهدرگ نابآ ١٣ هزوم لباقم و ىناقلاط نابايخ
.دنداد رارق داقتنا دروم ار تلود راك ريزو نايوگراعش
تكرش نارگراك زا رگيد ىعمج نامز نامه رد تسرد
دوخ ىتشيعم تيعضو نتفاين دوبهب هب ضارتعا رد دحاو
هورگ هك ىلاح رد .دندرك عمجت دحاو تكرش لباقم رد
زا همانرب قبط ـدحاو تكرش نارگراك نـيمه زا ىرگيد
شخپ اب ىناـرسوبوتا ىاه�هنـاياپ رد هدش نيوـدت شيپ
ىناـهج زور اهنآ هب ،مدـرم نايم رد تلاـكش و تراك
زور رد هسنارف فلاخرب تسرد ،دندش روآداي ار رگراك
نـايم ـىـنيرـيش شـخپ اب ـهك ـدندوب مدـرم نيا ـهتشـذگ
و نشج .ـدنـتفگ ـكيربت ـاهنآ ـهب ار زور نيا ناـرگراك

ىلـاح رد اهروشك رـگيد رد رگراك ىنـاهج زور رورس
ناـرگرـاك ـهـتشذگ زور ١٢ ـتعـاس ـهك ـتشاد ـهمادا
ـرـگيد ىيـاـميـپهار ـهمادا رد ىرادرـهش شـوپ�ـىجنرـان

شفرط ود بآ ىاه��ىوج و ىناقلاط نابايخ ،نارگراك
راعش ىاهذغاك و اهرتسوپ ،اهدراكلاپ ،اه�هلابز زا ار
ـرـهظ ١٢ ـتعاس .ـدندـرك ىروآ�ـعـمج هـدش هـتـخير
تكـرح اب نآ ناراـوسوتوم و ـىماظـتنا ىورين نارـومام
دنداد ناياپ دوخ راك هب ىناقلاط نابايخ رد ىعمج�هتسد
همه هك ىناهج زور كي تشادگرزب ناياپ ىنعي نيا و
زا عافد هدودحم رد رتشيب نآ ىاهراعش و اه�ىنارنخس
مساـرم رد .دوب هدش ـهصلاخ رگراك ـهناخ تلايـكشت
شومارف درف نادنچ مه راك ـريزو ىمرهج هتشذگ زور

ار راك ريزو ىافعتسا ىلاح رد نارگراك .دوبن ىا�هدش
ـهعياش شرـتسگ اب نآ زا شـيپ زور هك دندوب رـاتساوخ

ملاعا اب نداعم و عيانص نويسيمك  سيئر ،وا ىافعتسا

تلاـيكشت كي ام ـهك دننادب اما ـدنهد�ىم رارق ـهمجه
».ميا�هداتسيا راك ناياپ ات و ميتسه دحتم

▪▪▪
ــىلـاع نـونـاك هـريــدم�تـاـيه ـسـيئر ــهـتشـذگ زور

ىراوـديما راهظا زين ناريا ىيامرفراك ىفنص ىاه�نمجنا
و كچوك ىداصتقا ىاه�هاگنب رد هدنيآ ىاه�لاس رد درك
شـوجدوخ تروص هب رگرـاك ىناهج زور ـمسارم گرزب
ار هام�تشهبيدرا ١١ زور نايدراطع دمحم.دوش رازگرب

ـىناـسنا ىورـين قوـقح و تماـرك هب ـنتشاـذگ جرا زور
ناونع�هب راك ىورين ىناسنا تمارك :دش روآداي و تسناد
ىاه�ـهمان�هلوـاقم لـوصا و رشب قـوقح لـاكشا زا ـىكي

ىاه�ناـسنا ىمامت ـدييات دروم ىـلخاد نيناوق و ـىناهج
لاس رد هكنيا زا ىراوديما زاربا اب ىو.تسا شيدنادازآ

و ىرگرـاك ىـفنص دازآ و ـبـختـنم ىاه�ـلكـشت ديـدج
ىاتسار رد دنناوتب ـتلود ىنوناق تكراشم اب ـىيامرفراك
:تفگ ،دنسرب هجيتن هب دوخ ىلم و ىفنص عفانم نيمات
ىوگو�تفگ تيلباق زا نايامرفراك و نارگراك هك ىياجنآ زا
مسارم هدنيآ لاس ميراوديما ،دنتسه دنم�هرهب زين هبناجود
ىـاهدحاو رد ـهنوـمن نارگرـاك زا ريـدقت و ـرگراك ـهتـفه
.دوش� رازگرب گنرـرپ و هناگادج تروص هب زـين ىديلوت

زا ىا�هسلج هبنشكي زور نايـاپ رد دوب رارق تسا ىنتفگ
اب ىگمه هك ىرگراك ىاهاكيدنس ناسسوم تايه ىوس
رد ـدـنتـسه دـوخ ـwنص رد ـتـيلـاعف لـوـغـشم زوـجم
مولعمان ىليلاد هب انب هك دوش رازگرب ـنمهب ىارسگنهرف
دحاو تكرش نارگراك زا ىهورگ نينچمه .دشن رازگرب
و ـهيئـاـضق�هـوق ىـوس زا هدش مـاـجنا ىـاه�ـتياـمح ـاب
دوخ راك هب تشگزاب لاح رد نارهت رادرهش ىاه�ىريگيپ

تكرش ـنيا هدش جارخا نارگراك زا ىداـدعت اما دـنتسه
لاح رد اـهنآ ناگدنيـامن هك ـدنا�هدنام wـيلكتلاب زـونه
.دنتسه لكشم نيا لصفو�لح ىارب وگو�تفگ و هركاذم

ىزير رـايـسب دوجـوم HIV سوريو:هاـوخ&گـنهرف ـهمطـاف
)عافد( ىنميا ـمتسيس و ريگرد ار ناسنا اًصاصتخا هك تسا
ىباستكا صقن AIDS زديا ىراميب.دنك�ىم wيعض ار ندب
هب HIV سوريو زا دعب اه�لاس هك تسا ناسنا ندب ىنميا
ىـاه�ـتنوـفع رـاچد دـرف نآ رثا رد و دـوش�ـىم دـاجيا نـدب
...و ـاه�ناطرس ـىخرب ،لس ـدننام ديـدش بلط�ـتصرف
HIV اب ىگدـولآ هك تسا ـنيا هجوت ـلباق ـهتكن.دـوش�ىم
.تسا توافتم زديا ىراميب اب و دشكب لوط اه�لاس دناوت�ىم

قيرط زا لاقتنا -١:زا دنترابع سوريو لاقتنا ىلصا هار راهچ
قيرط زا لاقتنا -٢.لاتبم درف هب هدشن تظفاحم ىسنج هطبار
قيرط زا لاقتنا -٣.هدولآ كرتشم ىقيرزت لياسو زا هدافتسا
و نـاــمياز ،ىرادرــاب نارود رد كدـوك ــهب ــلاــتـبم ردــام

ىنـوخ ىاه�هدروآرف و نوخ ـقيرط زا لاـقتنا -٤.ىهدـريش
ىراميب اب هزرـابم ههد نيموس دراو ناهج ـهك ىلاحرد.هدولآ

نانچمه هدنـنك�نارگن ىاه�شرازگ تسا هدش زديا ريگ�همه
نيرخآ قبط.دراد ىراميب نيا نوزفازور شرتسگ زا تياكح

ناهج رد نونكات )WHO( ىناـهج تشادهب نامزاس رامآ
زا شيب و دنتسه زديا ىراميب هب لاتبم رفن نويليم ٤٠ زا شيب

ار نانآ رفن رازه ٥٠٠ دودح هك دنا�هدرك توف رفن نويليم هس
نويليم جنپ رفن نويليم ٤٠ نيا زا و دنداد�ىم ليكشت ناكدوك
سوـريو.دنا�هدش لاتـبم ىراميب نيا هب ٢٠٠٥ لـاس رد رفن

HIV رد زديا ىراميب هب دارفا نتخاس لاتبم و ندب هب دورو اب
ىـاهورين ـنتفر�تسد زا بجـوم رمع ىـاه�لاس نيرترـابرپ
تاديلوت و هنارس دمآرد شهاك ،هدش اهروشك ىلام و ىناسنا
ىپ رد ار عماوج نامرد و تشادـهب هجدوب شيازفا و ىلخاد
هب نسكاو wشك ىارب هدش ماجنا ىاه�شلات نونكات .دراد
ىاهوراد و هديسـرن ىا�هجيـتن هب ىرامـيب نيا نامرد روـظنم

ليلد ـهب ناراميب رمع لـوط شيازفا رد رثوم و هدش ـهتخانش
نيمه هب ،درادن رارق نانآ همه سرتسد رد نآ هنيزه ىنيگنس
ىارب ديما و ـهنيزگ نيرتهب شزومآ قيرط زا ىرـيگشيپ ليلد
ىياهروشك همه اًبيرقت.تسا هدش هتخانش ىراميب نيا لرتنك
شزومآ ىاه�ـهمانرب ـدنا�هدش ىراـميب نيا راـهم هب قفـوم هك
عون ره و �هداد ماجنا wلتخم حوطس رد ار زديا زا ىريگشيپ
رارق مدرم هماع سرتسد رد ار زاين دروم و ىرورض تاعلاطا
لئاسم تشادـهب شزومآ اهروشك زا ىرايسب رد .دنهد�ىم

رد نتفگ هن ىارب مزلا ىاه�تراهم و دوخ هب مارتحا و ىسنج
ناناوج و ناناوجون ،ناكدوك هب ار هلئسم لح و صاخ طيارش

نيا .ـدنـنك�ىم لاـبند هاـگشناد ات ـىناـتسبد�شـيپ عـطقم زا
،سرادم رد شزـومآ ىـاه��همـانرب زا ـىـقيـفـلت اب ـاهروـشك
،)تـاعـوبـطم ،نـويزيـوـلت ،ـويدار( ىهوـرگ ىـاه�هنـاسر
ـىحارط ار دـوخ ىاه�ـهمانـرب دـنسپ�ـهماع ـرتاـئت و ىـقيسـوم
رد اًصـوصخ ـعماوج زا ىرـايـسب رد زوـنه ىلو .ـدنـنك�ىم
نيا ـتسا هدرك زورب ـريخـات اب زديا ناـرحب هك ـىياهرـوشك
رد.دوش�ىمن ارجا ىتسرد هب اي و هدنام هتخانشان اي اه�شور
رد زديا ىرـاميب و HIV سوريو هب ـاه�هدولآ نيرتشـيب ادتبا

ىلصا لحم اقيرفآ نآ زا سپ و دندش هديد ىبرغ ىاهروشك
ىريگ�همه اقيرفآ رب هولاع نونكا�مه و دش تنوفع نيا زورب
.تسا هدش هديد ىيـايسآ ىاهروشك رد زديا HIV ىلصا
دروم رد ىلجاع تامادقا دياب نلاوئسم قوف هتكن هب هجوت اب
روتسد رد ار ىلم حطس رد HIV سوريو لاقتنا زا ىريگشيپ
ىليخ ادرف اريز دنهد رارق روشك نلاك ىاه�ىزير�همانرب و راك
زا زـديا ىراميب دراوم نيلوا ناريا روـشك رد.دوب دهاوخ ريد
دش هدهاشم ١٣٦٦ لاس رد هدولآ ىنوخ ىاه�هدروآرف قيرط

ىقيرزت لياسو زا هدافتسا قيرط زا نآ لاقتنا ىوگلا سپس و
قيرط زا كنيا و درك اديپ رييغت نيداتعم طسوت هدولآ و كرتشم
نيرخآ قبط.تسا شرتسگ لـاح رد ىسنج طابترا ىوگلا
ات نامرد و تشادهب ترازو ىاه�ىراميب تيريدم زكرم رامآ
ـهب ناگـدش�هدولآ هـدش هـتخاـنش دادـعت ١/١٠/٨٤ خيرـات

نايلاتبم دادعت ،رفن ١٢٥٥٦ ناريا روشك رد HIV سوريو
نيا ـرثا رد ناگتخاب�ناج داـدعت و رفن ٦٢١ زديا ىراـميب هب
ناوت�ىم هك ىا�ىعقاو مقر ىلو .تسا هدوب رفن ١٤٥٧ ىراميب

رفن رازه ١٠٠ ات ٦٠ نيب دز نيمخت دوجوم ىاه�لومرف قبط
نيا شيازفا اريز دراد دوجو ناـريا رد HIV سوريو هب لاتبم
تامادقا رگا و ـىسدنه هن تسا ىمتيراگل رـوط�هب ىراميب
لاس ات هك دوش�ـىم هدز سدح دوشن لامعا مزلا هنارـيگشيپ

رفن راـزه ٨٠٠ ات ٥٠٠ دودح ىمـاقرا هب دادـعت نيا ١٤٠٠
،ىداـصتقا ،ـىساـيس طياـرش هب ـهتـسب روـشك ره.ـدسرب
هلباقم و ىريگشيپ ىارب ار ىا�ىلم همانرب دوخ ...و ىگنهرف
ىاه�هار تسا ملسم هچنآ اما .دنك�ىم ىحارط ىراميب نيا اب
ىعيسو حطس رد نآ ىاهدمايپ و نآ زا ىريگشيپ قرط و لاتبا
زديا نارحب زا ـههد ود ندش� ىرپس.تسا ناسكي ناهج زا
HIV تيارس زا ىريگشـيپ هك تسا هتخومآ ام هب ناهج رد
رب هولاع عوضوم نيا .تسا ىراميب نيا اب هلباقم هار نيرتهب
صـاخ ىاه�هورگ هدنـريگربرد ،ـعماوج مدرم همـاع شزومآ
زا ناوت�ـىم راشقا ـنيا هـلمج زا .دوش�ـىم زين ـريذپ�ـبيسآ

هـدش بكتـرم هك ىمـرج ليلد ـهب ىنادنز .دـرب مان ناـينادنز
مورحم ىدازآ زا و دنارذگب ار  تيموكحم نارود تسا روبجم
مدع و تملاس نداد� تسد زا ىارب ىليلد ـچيه اما .دشاب
اه�شزومآ مامت نياربانب .درادن دوجو ىو تشادهب هب هجوت

رد دارفا سـرتسد رد ناـدنز زا جراخ رد ـهك ـىتانـاكما ـاي و
رارق زديا ىراميب اي و HIV سوريو هب لاتبم اي لاتبا ضرعم
ـقبط.دريگ راـرق مه نايناـدنز مامت راـيتخا رد دياب دـريگ�ىم
اه�نادنز نامزاس نامرد و تشادهب لك هرادا شرازگ نيرخآ

و نيداتعم هكنيا مغر�ـهب روشك ىتيبرت و ىـنيمات تامادقا و
تيعمج دصرد ٤٥ زا شيب اه�نادنز رد ردخم داوم نيمرجم
HIV هب هدولآ دارفا نازيم دنهد�ىم ليكشت ار اه�نادنز ىرفيك
رد ىنادنز نايلاتبم رامآ هب تبسن زديا ىراـميب هب لاتبم اي و
شرتسگ تعرس ىلو دهد�ىم ناشن ار ىـرت�نيياپ مقر ناهج

شيازفا هب ور ناريا ىداع هعماج رد نآ شرتسگ نوچمه نآ
بجوم هك ىريگارف ىاه�شزومآ ذاختا ليلد نيمه هب.تسا

ىرـامـيب ـنيا لبـاـقم رد دوخ زاً ـاـصخش ـىناـدنز ره دـوش
ىكشزپ تاشيامزآ اريز دزاس�ىم ىرورض ار ـدنك تظفاحم
نامزاس شود رب ار ىنيـگنس هنيزه اهنت هن نـاينادنز كت�كت
ىا�هرجنپ هرود دوجو ليلد هب هك دنك�ىم راب روشك ىاه�نادنز
صيخشت تعرس هب ار دارفا ندب رد سوريو دوجو ناوت�ىمن
سوريو دورو زا سپ هك ـتسا ىا�هرود ىا�هرجنپ هرود.داد
دـرف ىلو .تسـين ىياسـانش لباق ـشيامزآ قيرط زا نـدب هب
ات ود زا تسا نكمم هرود نيا .دشاب سوريو لقان دناوت�ىم

.دشكب لوط هام �شش
اه!نادنز رد زديا HIV زا ىريگشيپ و شزومآ ▪

لايس تيعمج كي اب هراومه اه�نادنز رد هكنيا هب ملع اب
و نابز ،گـنهرف ،داژن ،ـسنج ظاحل زا ـرييـغت لاح رد و
ىناور و ىنهذ ىاه�ىياناوت و داوس حطس ،ىسنج تلايامت
اه�ىزير�همانرب دوش�ىم هيصوت نياربانب ميتسه هجاوم توافتم
ىلو .دنوش ارجا و ىحارط اه�توـافت نيا هب هجوت اب هراومه
ىمجسنم ىاه�ىشم طخ ذاختا دسر�ىم رظن�هب رتمهم هچنآ

ىتشادهب لياسو و HIV زا ىريگشيپ شزومآ ىارب هك تسا
ـىحارط نلاوـئسم ـطسوت ديـاب �نادنز نورد رد هدش ـعيزوت

اه�ناكم و اه�نامز همه رد ىتشادهب لئاسم تياعر اريز .دوش
درف هك ىناكم اي و نادنز تـدم اب ىطابترا و تسا ىرورض

مه و نـاينادنز مه ـدياب شزومآ.درادن ـتسا ىنادنز نآ رد
زا معا ىناـدنز دارفا هيلك ىاـرب و دريگربرد ار نادنز نـانكراك
ىراميب اب ناوتب هك درادن ناكما اريز ـدشاب ىرابجا نز اي درم
ىدج روط�هب نآ تلاضـعم مامت اب هكنآ رگم ،ديگنج زديا
،مودنـاك دننـام ىـتشادهب ىـاه�هـتسب عيزـوت.درك درـوخرب

دشاب رثوم دناـوت�ىم ىنامز ىتشادهب ليـاسو رياس و گنرس
ىمـامت سـرتسد رد ـرـيگارف رـوط هب مزلا ىـاه�شزومآ ـهك
هكنيا رب هولاع ىتشادهب ىاه�هـتسب نيا .دريگ رارق ناينادنز
ىصخرم ماگنه رد دريگ�ىم رارق ىنادنز رايتخا رد نادنز رد
ىاه�هتسب رب هولاع .دريگ رارق وا رايتخا رد دياب زين ىدازآ اي و
نيا زا ىعماج تاعلاطا ىواح هك ىياهروشورب ،ىتشادهب
ىنادنز رايتخا رد دياب زين تسا نآ زا ىريگشيپ هوحن و ىراميب
ىتشادهب ىاه�هتسب نيا عيزوت ندوب ىنلعريغ .دوش هداد رارق
ار نآ نادنز نيلوـئسم دياب هك تسا ىرگيد مهم رـايسب هتكن
رد ناينادنز قوقح هب مارتحا ىارب ىلوصا.دنهد رارق رظندم
زا دنترابع نآ نيرت�مهم هك دنوش�ىم هيصوت زديا ىراميب ربارب

،تسا نانآ نيداينب قح زديا هب لاتبم ناينادنز ىتملاس ظفح
تظفاحم HIV تنوفع لباقم رد ار دوخ دنراد قح ناينادنز
ىتملاس عضو هب طوبرم تاعلاطا دنراد قح ناينادنز ،دننك

هجـيتن زا دنراد ـقح ناـينادنز ،دنراد ـهگن هنـامرـحم ار دوخ
همـانرب ،دنوش علطم دوخ ىراميب ىاواـدم هقيرط و شيامزآ

ـطسوت ـدياب زديا ـهب طوبـرم ىنامرد و ـىشزومآ ،ـىتيـامح
هدروآ نادنز لخاد هب نادنز زا جراخ رد رقتسم ىاه�نامزاس
ناـدنز زا جراخ نارواـشم و ناراكددم ـهب ناينادنز اـريز دوش

،دنراد ىرتشيب ىونش�فرح نانآ زا و دننك�ىم دامتعا رتشيب
زا ىكي نادنز ناـنكراك و ناينادنز ىـتملاس ىاقترا نياـربانب
.تسا اه�نادنز رد تينما داجيا ىارب اه�هار نيرتهب

زديا/ HIV و ىنادنز نانز ▪
رد زـديا /HIV زا ىريگشـيپ دروم رد لئاسم زا ىرـايسب

ركذ لباق هتكن ىلو ،تسا ناسـكي ىنادنز نادرم و نانز نايم
ظـاحل هب مه نـانآ هبرجت ندوب توـافتم ىناـدنز نانز دروم رد

رتريد نانز رد HIV سوريو .تسا ىعامتجا مه و ىمسج
رتدوز نانز رد نآ مئلاع ـاما دوش�ىم هداد صيـخشت نادرم زا
ناج ىرـاميب ـنيا رثا رد نادرم زا رتدوز نـانز و دنك�ـىم زورب
ىا�هـيشاح ىعامتجا ىاه�هورگ هب ىنادنز نانز رثكا .دنزاب�ىم
رثا رد ـهكلب ،ناش�ـتيسـنج ساسارب ـاهنت هن ـهك دنراد قـلعت
ليلد هب ىنادنز نانز .دنا�هدش هتفرگ هديدان زين رگيد تاضيعبت
و زديا هرابرد هك ىنارواشم اًصوصخ نز نارواشم ندوب كدنا
شزـومآ اه�نادنز رد ىعامتجا مورحم نانز هب طوبرم ثحابم
اب ىنادنز نانز .دنتسه هجاوم ىا�هديدع لئاسم اب دنشاب هديد
رد اريز دنريگرد نادرم هب ـتبسن ىرتشيب ىتشاـدهب تلاكشم
هنانز نمزم ىاه�ىراميب زا لاًومعم نآ زا ىشان لماوع و رقف رثا
ىريگشيپ و تاعلاطا ،شزومآ ليلد نيمه هب .دنا�جنر رد زين

نادـرم نوچمه ـىنادنز نانز و دوش ـىحارط دياب نـانز صاخ
دنشاب ـهتشاد ىسرتسد )نانز صاخ( ىتشادهب لياسو هب دياب
هب ىسرتسد .دوـشن نانآ ىراميب ىاشفا بجوم هك ىا�هنوگ هب
زا نادنز زا جوـرخ زا سپ ،نز نارواشم و ـىنامرد تانـاكما
.تسا ىنادنز نانز زاين دروم دراوم رگيد

اهديابن و اهدياب ▪
HIV سوريو لاقتنا زا ىريگشيپ و ىناسر�علاطا هزورما

و ـاه�ـگـنهرف سـاساـرب ـدياب ـاه�ناـدنز رد زـديا ىراـمـيب و
روط ـهب ىريگشيپ مزاول .دوش ىحارط صاخ ىاه�تيسنج
هب ىسرتسد نيا و دريگ رارق ناينادنز مومع رايتخا رد هدرتسگ
ىسرتسد .دوشن نانآ ىراميب ىاشفا بجوم هك دشاب ىا�هنوگ
،لاتبم ىنادنز دارفا زا تيامح ىارب ناراكددم و نيرواشم هب
ردـاق لاـتبا زا ـسپ نارود لـمحت و ـىگدنز ـهمادا هب ار نـانآ
هعماج رد ار زـديا هب لاتبم ناراميب هك ىلضعم اريز .دنك�ىم
رد ـرييغت ،تسا ىرـاميب نيا ـگنن اي و غاد دنك�ـىم ىوزنم
ىزاس�گنهرف قيرط زا طقف ىراميب نيا هب دوجوم ىاه�شرگن
/HIV هب لاتبم ناراميب قوقح هب ـهجوت.دش دهاوخ رسيم
تاهجوت دنمزاين ناراميب رياس دننام هك ىدارفا ناونع�هب زديا
رب هجوت نينچـمه ،دنتسه ىريگشيپ و ـىتشادهب ،ىنامرد

ناسنا كي ناونع�هب زديا /HIV هب لاتبم ناراميب رشب قوقح
تاـدهاعم رد.تسا ىناهج هتفريذپ لوصا زا قح بحاص
ناينادنز ـهنوگ�نيا ىارب ـزيمآ�تقـفش ىزاسدازآ رشب� قـوقح
زديا ىراميب زا هك ىناينادنز ىارب ىتح .تسا هدش ىنيب�شيپ
.دوش�ىم ـهيصوت ىكشزپ ىقيلعت سبح و ىدازآ دنا�جنر رد
دنتسه ىقيلعت سبح اي و ىدازآ طيارش دقاف هك ىناينادنز ىلو
رادروخـرب ناـدنز نورد رد ـىصاخ ىـاه�ـتيـامح زا ـديـاب

ـرياس و نـيظفاحم ـنيب رد ىناـدنز درف ىراـميب ربخ.ـدنوش
و هدش ىنادنز درف نداد رارق اوزنا رد بجوم لاًومعم ناينادنز
ىتياـمح طيحم كي زا ىرادروخرب سناش دوخ عوضوم نيا

ىخـرب اهروـشك زا ىضـعب رد .دنك�ـىم بلس ـىنادنز زا ار
دنريگ�ىم رارق نادنز لخاد رد ىراتفردب دروم لاتبم ناينادنز
نيـرياس زا و هدش ىراـدهگن ىدارـفنا ىاه�لوـلس رد هاگ و
هنابلطوادريغ لكش هب لمع نيا هچنانچ رگا .دنوش�ىم ادج

.دوب دهاوخ ىنادنز درف ىناسنا قوـقح بلس بجوم دشاب
هيـلك شيامزآ هب طـوبرم تاعـلاطا ندنام هنـامرحم هب ـدياب

اي نيظفاحم زا معا( ىطاخ دارفا و تشاذگ مارتحا ناينادنز
ىا�هراپ رد.دنريگ رارق جارخا اي و هيبنت دروم )...و نارواشم
روصت ناـدنز نـيلوـئسم ـاي و تاـضق زا ىخـرب اهرـوشك زا
نيمه ـهب و تسا مرجم كي زديا هب لاتبم رامـيب هك دننك�ىم
دنوش�ىم ىرت�نيگنس تيموكحم لمحتم ناينادنز نيا ليلد
�قوقح تادهاعم رد هدش ـىنيب�شيپ نيزاوم ـاب دوخ نيا هك
.دراد ترياغم دارفا ىناسنا قوقح و رشب

درك دياب هچ ▪
ىـاه�نامزاس زا لكشـتم ىيارجا هكبش ـكي داجيا -

/HIV هب لاتبم ناينادنز زا تيـامح ىتلودريغ و ىتلود
بسـانـتم ىـاه�ىـشم�طخ ـققـحت و ـهعسـوت ىارب زـديا

.اه�نادنز رد زديا ىراميب اب هلباقم ىارب ىروشك
ـاه�نادنز رد ريگارف و ـبسانم ىشم�ـطخ كي هئارا -

.زديا /HIV شرتسگ زا ىريگشيپ ىارب
مزاـول عيزوت و شزـومآ نيب ـىقطـنم طابترا دـاجيا -

/HIV هب لاتبم ناينادنز هب ىناسر�تامدخ و ىريگشيپ
.زديا

ىارب ريگارف ىهافر و ىتيـامح ىاهراكزواس داجيا -
.اه�نادنز رد زديا /HIV هب لاتبم دارفا

/HIV هب لاتبم دارفا دروم رد ىياهدومنهر نيودت -
...و نيرواشم ،نيظفاحم ،تاضق هدافتسا ىارب زديا

.زديا /HIV هب لاتبم دارفا رشب قوقح هب هجوت -
ىراميب ـنيا گنن غاد عفر روظنم هب ىزـاس�گنهرف -

.هعماج زا
طيحم زا زـديا /HIV هب لاـتبم دارفا ندرـكن ادج -

.ىعامتجا و ىلغش ،ىگداوناخ
و نـيظفاحم ـهنازوسلد و زـيمآ�تفطلام ىـاهراتفر -

.دنتسه طابترا رد ىنادنز اب هك ىناسك
و ــىــكشــزپ تـامــدخ ــهب ــىســرـتسد نــاــكما -

.ىكشزپنادند
ىاـرب ىراكدـدم تامـدخ و هرواـشم زكاـرم داـجيا -

.جورخ زا سپ و نادنز رد زديا ىراميب هب نايلاتبم
ىارب ىيوراد و ىنامرد تاعلاطا لدابت زكرم داجيا -

.ناراميب نيا
نادنز جراخ و لخاد رد ىتيامح ىاه�هورگ ليكشت -

.زديا /HIV هب لاتبم دارفا زا
ــنـيلوا عوـرش زا لـاس ١٨ دوـدح ــتشـذگ زا ـسپ

هب هجوت اب و )١٣٦٦( روشك رد ىرامـيب نيا ىاه�هناشن
طابترا رد دياب تلود نونكا�مه ،ىراميب نيا دشر تعرس

ىراميب نيا زا ىريگشيپ دروم رد هدش ماجنا تامادقا اب
مينك�ىم هيصوت روشك نيلوئسم هب كنيا.دشاب وگخساپ
درـوم رد ىنـاسر�عـلاطا و شزومآ ىاـرب مزلا ىاهـرتـسب
ىژتارتسا كي ـىط ار زديا /HIV ىراميب زا ىرـيگشيپ
ـمهارف ـاه�ناـدنز ًـاصـوـصخ و ـىـلم حـطس رد ـرـيگاـرف
رد زديا ىراـميب ندرك دودحم ـهب ام ىاه�هـيصوت.دنروآ

جرـاخم رد ـىيوج�هفـرص نيـنچـمه و اه�نادنز ،رـوشك
اـهنت هن جرـاخم نيا ـهك درك دهاوخ ـكمك نآ هب طـوبرم

هكـلب ،تسا ىتشاـدهب ىاه�تبقاـرم ىاه�هنيـزه لماش
ـتسد زا ىراميب ـنيا رثا رد هك ىيـاه�ناسنا رـمع ىاهب
.دريگ�ىم ربرد ار دنور�ىم

ندان	هاش ايدز در زابر گستردولتى، هم	پيمان در برمان	هاى غيردم، دولت و سازمر

اهربخ
نايب ىدازآ زور     

ناراگن	همانزور ىفنص نمجنا رد
هبنشراهچ زور ،تاعوبطم ىدازآ ىناهج زور مسارم :قرش
ىـفـنص نـمـجنا ناـكم رد هـام�ـتشـهـبيدرا ١٣ خيرـات رد
ـنلـاس رد ١٦ ـات ١٤ ـتعـاس زا ،ناـريا نارـاـگن�ـهمـانزور
مايپ ـمسارم نيا رد .دش ـدهاوخ رازگرب ـنمجنا ىعـامتجا
ـدهاـوخ ـتئاـرق ـدـحـتم ـلـلم نـامزـاس مـرـتـحم ـلكـرـيبد

و هريدم�تايه تاباختنا هك تسا هدش ملاعا نينچمه.دش
.دـوش�ىم راـزگرب هـامرـيت رد ىـفنص ـنمـجنا نيا نـاسرزاب
هامدادرخ ١٥ ات رثكادح دنناوت�ىم ىروتاـديدناك نايضاقتم
ـهعجارم ناـريا ناراگن�ـهمانزور ىـفنص ـنمجنا ـهناخرـيبد هب

تيعبات نتشاد :زا دنترابع ىروتاديدناك طرش شش.دننك
لاس ٢٠ لقاـدح نتشاد ،ناريا ـىملاسا ىروهـمج تلود
بجـوم هك ىرفـيك تيموـكحم هقبـاس نتشادن ،ـنس مامت
و تـرهش�ـنـسح ،دوش ـىعاـمـتجا قوـقح زا تـيمورـحم
زا ـىكي هب نيدتم و رـاك هقباس لاس ٥ لقاـدح ،ىرادتناما
.روشك ىمسر نايدا

لااك نت نويليم ١٠     
ناتسرل ناگدز	هلزلز ىارب 

ناريا رد دحتم للم نامزاس ىلاع ىايراسيمك رتفد :قرش
)UNHCR(، ـقطــاـنم ــهب ار ىداـدما ىلاــاك ـنت ١٠
هيلوا لحارم رد.تسا هدرك لاسرا ناتسرل ناتسا هدز�هلزلز
،هنـگگت هتـلم هارمه ـهب رتفد ـنيا زا ىهورگ هلـزلز زا سپ
تراسخ ىبايزرا تهج ،ناريا رد ايراسيمك هدنيامن رايتسد
ـنيا ـىط .دندـرك تـميـزع لـحم نآ هب ـهلزلز ـرثا رد هدراو
ىسـاسا ىـاهزاـين نـدش نشور ـتهج هوـرگ ـنيا ىبـايزرا
نيـنچمه هورگ نيا .دـرك تبحص اـهنآ اب هلزلز ناگـدنامزاب

نآ ىقارع ناگدنهانپ ناكسا لحم هك ،انزا هاگودرا تيعضو
ىتراسخ چيه هك درك ديكات و هدرك ىبايزرا ار ،تسا ناتسا
ـىبـايزرا زا ـسپ.دوب هـدـشن دراو هـاگودرا ـهب ـهلـزلز ـرثا رد
تدمزارد و تدم�هاتوك ىاهزاين زونه ،دش ملاعا ىرارطضا

:تفگ هنگـگت .دوش ىگديسر اه�نادب ديـاب هك دنراد دوجو
،كشت ،وتپ نوچ ىكاروخريغ ملاقا رد ىداح دوبمك زونه«
دوجو ىـتشادهب مزاول و بآ ىـاه�هبد ،سوناف ،زـاگ قاجا
لوا هجرد رد تيعمج نآ هب اه�كمك نيا عيرس لاسرا و دراد
زا ً�ـاعيـرس اهلاـاك نيا« :داد ـهمادا وا ».دراد رارق ـتيـمها
دنهاـوخ لاسرا نادهاز و نـاهفصا رد ـايراسـيمك ىاهرـابنا

ناريا رد ـايراسيمك هدنيامن ،هورگ نيا ىبايزرا ىپ رد».دش
هداد روتسد زاوها رد ايراسيمك ىعرف رتفد هب ىنورب .آ نتسا
ىروهمج تلود ىراكمه اب ار ىدادما تايلمع نيا هك تسا
.دروآرد اـرجا هب ناريا رمحا�للاه تيـعمج و ناريا ىملاسا
نيا ناينابـرق ىرارطضا ىاهزاين  عفر زا سپ« :تفگ ىنورب

ىانبريز ىزاسون هنـيمز رد تدمزارد ىاهزاين رب دياب ،هلزلز
ىزاسزاب ليـمكت تهج هقطنم نآ رد هاگهـانپ و هديد�بيسآ
ـزكـرمت نـاـتـسمز ـات هـدنام ـىقـاب هـام ـجـنپ ىط ـىحاـون نآ

ىناسر�كمك رد ىتدم�ىنلاوط هقباس ناريا ىايراسيمك».درك
ىدادما ىاهلااك رـتشيپ .دراد ىعـيبط ثداوح ناينـابرق هب

هلزلز ىط .دش لاسرا دنرز و مب ناگدز�هلزلز هب كمك تهج
ىدادما ىاهلااك نت ٦٢ ناريا ىايرـاسيمك ،ناتسكاپ ريخا

هقطنم نآ ىاه�تيلاعف هب كمك تهج ار ىدادما ىاهورين و
٢٠٠٥ سرام رد ـنينچـمه ايراسـيمك .درك لاسرا ـاجنآ هب

.دناسر كتاين هاگودرا رد ـليس ناينابرق هب ىـعماج كمك
شيب لداعم ناريا ىايراسيمك هتشذگ لاس دنچ ىط لك رد
ثداوح نـاـينابـرق ـهب ىداـدما ىلااك رلاد راـزه ٧٠٠ زا

.تسا هدرك كمك نآ هياسمه ىاهروشك و ناريا رد ىعيبط


